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ТЕРМИНЫ И СОКРАЩЕНИЯ 

 

ВР Воспитательная работа 

ОК Общие компетенции 

ЛР 

Личностные результаты реализации программы 

воспитания – комплекс характеристик, определяющий 

набор черт, присущих человеку, выражающий 

своеобразие состояний, психологических процессов, 

сторон характера и поведенческих моделей в социуме. 

Дескриптор  

Лексическая единица (словосочетание), служащая для 

описания основного смыслового содержания 

формулировки 

Модуль 

программы 

воспитания 

Организационно-содержательный компонент структуры 

внеурочной воспитательной деятельности 

РПВ Рабочая программа воспитания  

ПОО Профессиональная образовательная организация  

ППКРС  
Программы подготовки квалифицированных рабочих, 

служащих 

ППССЗ  Программы подготовки специалистов среднего звена 

ФГОС СПО 
Федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего профессионального образования 

ФГОС по ТОП – 50  

Федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего профессионального образования по 

50 наиболее востребованным на рынке труда 

ГБПОУ ЮЭТ 

Государственное бюджетное профессиональное 

образовательное учреждение «Южноуральский 

энергетический техникум» 

ЮГО Южноуральский городской округ 

ПДН МО МВД РФ 

«Южноуральский» 

Отделение по делам несовершеннолетних 

Межмуниципального отдела Министерства внутренних 

дел Российской Федерации «Южноуральский» 

КДН и ЗП ЮГО 

Комиссия по делам несовершеннолетних и защите их 

прав администрации Южноуральского городского 

округа 

ДООП Дополнительные общеобразовательные 

общеразвивающие программы 
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РАЗДЕЛ 1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ВОСПИТАНИЯ 

 

Наименование 

Программы 

Рабочая программа воспитания обучающихся ГБПОУ  

«Южноуральский энергетический техникум»  по 

специальности 08.02.01 Строительство и эксплуатация 

зданий и сооружений на 2021 – 2025 годы 

Ответственный 

исполнитель 

Программы 

Заместитель директора по воспитательной работе,  

заместитель директора по учебной работе,  заместитель 

директора по учебно-методической работе, заместитель 

директора по учебно-производственной работе, педагог – 

психолог, социальный педагог, преподаватель основ 

безопасности жизнедеятельности, руководитель 

физического воспитания, преподаватели физкультуры, 

педагоги-организаторы, классные руководители 

студенческих групп, руководители практик, преподаватели, 

воспитатели общежития. 

Соисполнители 

Программы 

 Администрация Южноуральского городского округа;  

 Межмуниципальный отдел Министерства внутренних дел 

Российской Федерации «Южноуральский»;  

 Комиссия по делам несовершеннолетних и защите их 

прав администрации ЮГО; 

 Муниципальное учреждение здравоохранения 

«Южноуральская центральная городская больница»; 

 Управление культуры, спорта, туризма, семейной и 

молодежной политики ЮГО; 

 Комплексный центр социальной защиты населения ЮГО; 

 Отдел опеки и попечительства ЮГО и Увельского 

района; 

 Служба занятости населения  ЮГО и Увельского района; 

 Общественные организации ЮГО: Молодая гвардия 

партии «Единая Россия», Молодежный совет, Городской 

Совет ветеранов, Совет ветеранов войны, труда, 

вооруженных сил и правоохранительных органов. 

Нормативно – 

правовая база 

Программы  

 

 

 Паспорт национального проекта «Образование» 2019-

2024 гг., утвержденный президиумом Совета при 

Президенте Российской Федерации по стратегическому 

развитию и национальным проектам от 24.12.2018 № 16; 

 Паспорт национального проекта «Демография» 2019-

2024 гг, утвержденный президиумом Совета при Президенте 

Российской Федерации по стратегическому развитию и 

национальным проектам от 24.12.2018 № 16; 

 Паспорт Национального проекта «Экология» 2019-

2024 гг., утвержденный президиумом Совета при 

Президенте Российской Федерации по стратегическому 
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развитию и национальным проектам от 24.12.2018 № 16; 

 Паспорт Национального проекта «Жилье и городская 

среда» 2019-2024 гг., утвержденный президиумом Совета 

при Президенте Российской Федерации по стратегическому 

развитию и национальным проектам от 24.12.2018 № 16; 

 Паспорт Национального проекта «Культура» 2019-

2024 гг., утвержденный президиумом Совета при 

Президенте Российской Федерации по стратегическому 

развитию и национальным проектам от 24.12.2018 № 16; 

 Паспорт Национального проекта «Малое и среднее 

предпринимательство» 2019-2024 гг., утвержденный 

президиумом Совета при Президенте Российской Федерации 

по стратегическому развитию и национальным проектам от 

24.12.2018 № 16; 

 Федеральный проект «Патриотическое воспитание»; 

 Федеральный закон РФ «Об образовании в 

Российской Федерации» от 29.12. 2012г. №273-Ф3 (ред. от 

31.07.2020); 

 Федеральный закон РФ от 28.06.2014 № 172-ФЗ «О 

стратегическом планировании в Российской Федерации»; 

 Концепция Федеральной целевой программы развития 

образования на 2016-2020 годы, утвержденная 

распоряжением Правительства Российской Федерации от 

29.12.2014 г. №2765-р.;  

 Распоряжение Правительства РФ от 29.05.2015 г. N 

996-р «Стратегия развития воспитания в Российской 

Федерации на период до 2025 года»; 

 Указ Президента Российской Федерации от 07.05.2018 

года № 204 «О национальных целях и стратегических 

задачах развития Российской Федерации на период до 2024 

года»;  

 Перечень поручений по реализации Послания 

Президента Федеральному Собранию (утв. Президентом РФ 

05.12.2016 № Пр-2346); 

 Указ Президента РФ от 7.05.2012 № 599 «О мерах по 

реализации государственной политики в области 

образования и науки»; 

 Распоряжение Правительства РФ от 29.11.2014 № 

2403-р «Об утверждении Основ государственной 

молодежной политики Российской Федерации на период до 

2025 года»; 

 Стратегия развития системы подготовки рабочих 

кадров и формирования прикладных квалификаций в 

Российской Федерации на период до 2020 года (протокол 
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Коллегии Минобрнауки России, от 18 июля 2013 г. № ПК-

5вн);  

 Постановление Правительства Челябинской области 

от 29.12.2017 № 756-П «Об утверждении государственной 

программы Челябинской области «Развитие 

профессионального образования в Челябинской области на 

2018–2025 годы»; 

 Федеральный закон № 181-ФЗ от 24.11.1995 года «О 

социальной защите инвалидов»; 

 Федеральный закон № 120-ФЗ от 21.05.1999 года «Об 

основах системы профилактики безнадзорности 

правонарушений несовершеннолетних» (ред.от 24.04.2020); 

 Федеральный закон от 25.07.2002г. N 114-ФЗ «О 

противодействии экстремистской деятельности»; 

 Концепция реализации государственной политики по 

снижению масштабов в злоупотребления алкогольной 

продукцией и профилактике алкоголизма среди населения 

Российской Федерации на период до 2020 года (одобрена 

распоряжением Правительства РФ от 30 декабря 2009 г.); 

 Закон Челябинской области от 30.08.2013 № 515-ЗО 

«Об образовании в Челябинской области» (принят 

постановлением Законодательного собрания Челябинской 

области от 29.08.2013 № 1543); 

 ФГОС СПО, ФГОС по топ-50; 

 Программа развития ГБПОУ «Южноуральский 

энергетический техникум» на 2019 –2023 годы;  

 Устав ГБПОУ «Южноуральский энергетический 

техникум».  

Заказчик 

Программы 
ГБПОУ «Южноуральский энергетический техникум» 

Разработчик 

Программы 

Заместитель директора по воспитательной работе 

 

Сроки 

реализации 
2021-2025 годы 

Цели 

Программы 

Воспитание гармонично развитой и социально 

ответственной личности на основе духовно-нравственных 

ценностей народов Российской Федерации, исторических и 

национально-культурных традиций через формирование 

общих компетенций и личностных результатов к июню 2025 

года.  

Задачи 

Программы 

1. Прививать обучающимся интерес к своей 

специальности, воспитывать положительное отношения 

обучающихся к труду. 

2. Формировать у обучающихся традиционные 

общечеловеческие ценности. 
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3. Развивать инициативу и лидерские способности 

обучающихся. 

4. Формировать у обучающихся способности 

содействовать сохранению окружающей среды, 

ресурсосбережению, эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях. 

5. Развивать творчество молодежи, популяризировать его 

новые формы. 

6. Сохранять и укреплять здоровье обучающихся. 

7. Развивать предпринимательскую культуру и 

грамотность. 

8. Организовать деятельность по профилактике 

асоциальных проявлений. 

9. Организовать социализацию обучающихся,  

оказавшихся   в трудной жизненной ситуации. 

10. Обеспечивать выявление и поддержку одаренных 

студентов, их психолого-педагогическое сопровождение 

11. Создать условия для успешного трудоустройства,  

 профессиональной самореализации и карьерного   

продвижения выпускника 

Целевые 

показатели 

Программы к 

2025 году 

 доля обучающихся, вовлеченных в мероприятия 

профессиональной направленности, 100%; 

 доля обучающихся, принявших участие в олимпиадах 

профессионального мастерства, 100%; 

 доля победителей и призеров областных олимпиад 

профессионального мастерства, не менее 25%; 

 доля обучающихся, продемонстрировавших уровень 

подготовки, соответствующий стандартам WorldSkills 

Russia, не менее 42,6%; 

 доля победителей и призеров чемпионатов 

профессионального мастерства по  стандартам WorldSkills 

Russia от общего количества участников, не менее 25%; 

 доля выпускников, успешно прошедших процедуру 

независимой оценки квалификаций, в общем количестве 

заявленных на процедуру, не менее 4%; 

 доля обучающихся, участвующих очно в областных 

конкурсах (за исключением конкурсов профессионального 

мастерства), не менее 18%; 

 доля обучающихся являющихся призерами, 

победителями конкурсов (за исключением конкурсов 

профессионального мастерства), не менее 42%; 

 доля обучающихся по дополнительным 

общеобразовательным образовательным программам, не 

менее 65%; 

 доля обучающихся, получивших дополнительное 
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профессиональное образование, в период освоения 

основной профессиональной образовательной программы, 

не менее 1%; 

 доля обучающихся, успешно прошедших 

Всероссийские проверочные работы (ВПР) по предметам 

общеобразовательного цикла, от общего числа 

обучающихся, проходивших ВПР,  не менее 25%; 

 доля выпускников, трудоустроенных по полученным 

профессиям и специальностям от общего количества 

выпускников, не менее 77%; 

 доля обучающихся призывного возраста, успешно 

прошедших учебные сборы, 100%; 

 доля обучающихся, участвующих в молодежных 

организациях, общественных объединениях, не менее 5%; 

 доля обучающихся, участвующих в волонтерской 

деятельности, не менее 5,3%; 

 доля обучающихся, принимающих участие в 

мероприятиях гражданско патриотической направленности, 

не менее 70%; 

 доля обучающихся, успешно сдавших нормы ГТО, не 

менее 7,0%; 

 доля обучающихся, принимающих участие в  

спортивно-массовых внутриучрежденческих мероприятиях, 

не менее 80%; 

 доля обучающихся, принимающих участие в  

спортивных соревнованиях (город, Троицкая зона, область), 

не менее 40%; 

 доля обучающихся, занявших призовые места в  

спортивных мероприятиях (город, Троицкая зона, область), 

не менее  20%; 

 доля обучающихся от общего числа контингента, 

состоящих на учете в ПДН, не более 1,01%; 

 доля обучающихся, участвующих в мероприятиях 

профилактической направленности, 100%; 

 доля обучающихся, вовлеченных  в мероприятия 

экологической направленности, не менее 50%; 

 доля обучающихся, вовлеченных в мероприятия 

культурно-творческой направленности, не менее 36%; 

 доля обучающихся, вовлеченных в деятельность 

органов самоуправления, не менее 7,5%; 

 доля обучающихся, вовлеченных в мероприятия 

бизнес- ориентирующего направления, не менее 3,1%; 

 19  реализованных проектов всего, из них 10 проектов 

профессионально-ориентирующего направления, 3 проекта 
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гражданско-патриотического направления, 1 проект 

экологического направления, 1 проект культурно- 

творческого направления, 3 проекта спортивного и 

здоровьесберегающего направления, 1 проект бизнес-

ориентирующего направления; 

 ежегодно 45 мероприятия профессионально-

ориентирующего направления, 60 мероприятий гражданско-

патриотического направления, 20 мероприятий 

экологического направления, 30 мероприятий культурно-

творческого направления, 50 мероприятий спортивного и 

здоровьесберегающего направления, 12 мероприятий 

бизнес-ориентирующего направления, 13 мероприятий 

развития студенческого самоуправления. 

Источники 

финансирования 

Программы 

 Средства областного бюджета, выделенные выполнение 

государственного задания.  

Средства от иной, приносящей доход, деятельности 

Контроль 

исполнения 

Программы 

1. Контроль за исполнением рабочей программы 

воспитания осуществляет педагогический совет ГБПОУ 

ЮЭТ, обеспечивающий организацию самоконтроля и 

самооценки поэтапного и итогового результатов 

реализации Программы. 

2. Анализ реализации мероприятий рабочей программы 

воспитания осуществляется предметной (цикловой) 

комиссией специальности совместно с воспитательной 

службой ежегодно.  

3. Организация выполнения рабочей программы 

воспитания осуществляется: 

 воспитательной службой (заместителем директора по 

воспитательной работе, педагогом-психологом, 

социальным педагогом педагогом-организатором, 

руководителем физического воспитания, воспитателями 

общежития); 

 заведующими отделениями, заместителем директора по 

учебной работе, учебно-производственной работе, 

методической работе; 

 классными руководителями; 

 преподавателями и мастерами производственного 

обучения; 

 предметно (цикловой) комиссией специальности; 

 студенческим советом; 

 родителями. 

4. Корректировка рабочей программы воспитания  

 осуществляется ежегодно по итогам анализа работы 

    коллектива и реализации программы воспитания 
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РАЗДЕЛ 2. СОДЕРЖАНИЕ МОДУЛЕЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ВОСПИТАНИЯ 

 

 

Рабочая программа воспитания разработана с учетом преемственности целей 

и задач Примерной программы воспитания для общеобразовательных 

организаций, одобренной решением Федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (утв. Протоколом заседания УМО по 

общему образованию Минпросвещения России № 2/20 от 02.06.2020 г.).  

Согласно Федеральному закону «Об образовании» от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ 

(в ред. Федерального закона от 31.07.2020 г. № 304-ФЗ) «воспитание – 

деятельность, направленная на развитие личности, создание условий для 

самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, 

духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, 

формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения 

к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и 

правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, 

бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального 

народа Российской Федерации, природе и окружающей среде».  

На основе оценки личностных качеств гражданина, необходимых для 

сохранения и передачи ценностей следующим поколениям  сформирован Портрет 

выпускника СПО, отражающий комплекс планируемых личностных результатов, 

заданных в форме базовой модели «Портрета Гражданина России 2035 года». 

Итоговыми образовательными результатами освоения рабочей программы 

воспитания, наряду с личностными результатами, являются общие компетенции. 

Сопоставление направлений воспитательной работы, общих компетенций и 

личностных результатов выпускников СПО представлено в таблице 1. 

 

Таблица 1- Соответствие направлений и результатов воспитательной работы по 

формированию общих компетенций и личностных результатов выпускников СПО 

Направления 

воспитательной 

работы 

Общие 

компетенции 

ФГОС СПО 

(результат 

воспитательного 

процесса) 

Личностные 

результаты ФГОС 

СОО 

Личностные 

результаты ФГОС 

СПО 

(портрет выпускника 

СПО) 

Профессионально 

ориентирующее 

ОК 01. Выбирать 

способы решения 

задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным 

контекстам 

ОК 02. 

Осуществлять поиск, 

ЛР 4. Сформированность 

мировоззрения, 

соответствующего 

современному уровню 

развития науки и 

общественной практики, 

основанного на диалоге 

культур, а также 

различных форм 

общественного сознания, 

осознание своего места в 

ЛР 7. Осознающий 

приоритетную 

ценность личности 

человека; уважающий 

собственную и чужую 

уникальность в 

различных ситуациях, 

во всех формах и видах 

деятельности 

ЛР 11. Проявляющий 
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анализ и 

интерпретацию 

информации, 

необходимой для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

ОК 03. Планировать 

и реализовывать 

собственное 

профессиональное и 

личностное развитие 

ОК 04. Работать в 

коллективе и 

команде, 

эффективно 

взаимодействовать с 

коллегами, 

руководством, 

клиентами 

ОК 09. Использовать 

информационные 

технологии в 

профессиональной 

деятельности 

ОК 10. Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языке 

поликультурном мире  

ЛР 5. Сформированность 

основ саморазвития и 

самовоспитания в 

соответствии с 

общечеловеческими 

ценностями и идеалами 

гражданского общества; 

готовность и способность 

к самостоятельной, 

творческой и 

ответственной 

деятельности 

ЛР 6. Толерантное 

сознание и поведение в 

поликультурном мире, 

готовность и способность 

вести диалог с другими 

людьми, достигать в нем 

взаимопонимания, 

находить общие цели и 

сотрудничать для их 

достижения, способность 

противостоять идеологии 

экстремизма, 

национализма, 

ксенофобии, 

дискриминации по 

социальным, 

религиозным, расовым, 

национальным признакам 

и другим негативным 

социальным явлениям 

ЛР 7. Навыки 

сотрудничества со 

сверстниками, детьми 

младшего возраста, 

взрослыми в 

образовательной, 

общественно полезной, 

учебно-

исследовательской, 

проектной и других видах 

деятельности  

ЛР 8. Нравственное 

сознание и поведение на 

основе усвоения 

общечеловеческих 

ценностей;  

ЛР 9. Готовность и 

способность к 

образованию, в том числе 

самообразованию, на 

протяжении всей жизни; 

сознательное отношение к 

уважение к 

эстетическим 

ценностям, 

обладающий основами 

эстетической культуры    
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непрерывному 

образованию как условию 

успешной 

профессиональной и 

общественной 

деятельности;  

ЛР 13. Осознанный выбор 

будущей профессии и 

возможностей реализации 

собственных жизненных 

планов; отношение к 

профессиональной 

деятельности как 

возможности участия в 

решении личных, 

общественных, 

государственных, 

общенациональных 

проблем 

Гражданско-

патриотическое 

ОК 06. Проявлять 

гражданско-

патриотическую 

позицию, 

демонстрировать 

осознанное 

поведение на основе 

традиционных 

общечеловеческих 

ценностей, 

применять 

стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

ЛР 1. Российскую 

гражданскую 

идентичность, 

патриотизм, уважение к 

своему народу, чувства 

ответственности перед 

Родиной, гордости за 

свой край, свою Родину, 

прошлое и настоящее 

многонационального 

народа России, уважение 

государственных 

символов (герб, флаг, 

гимн)  

ЛР 2. Гражданскую 

позицию как активного и 

ответственного члена 

российского общества, 
осознающего свои 

конституционные права 

и обязанности, 

уважающего закон и 

правопорядок, 

обладающего чувством 

собственного 

достоинства, осознанно 

принимающего 

традиционные 

национальные и 

общечеловеческие 

гуманистические и 

демократические 

ценности  

ЛР 3. Готовность к 

служению Отечеству, его 

ЛР 1. Осознающий себя 

гражданином и 

защитником великой 

страны 

ЛР 2. Проявляющий 

активную гражданскую 

позицию, 

демонстрирующий 

приверженность 

принципам честности, 

порядочности, 

открытости, 

экономически 

активный и 

участвующий в 

студенческом и 

территориальном 

самоуправлении, в том 

числе на условиях 

добровольчества, 

продуктивно 

взаимодействующий и 

участвующий в 

деятельности 

общественных 

организаций 

ЛР 3. Соблюдающий 

нормы правопорядка, 

следующий идеалам 

гражданского 

общества, обеспечения 

безопасности, прав и 

свобод граждан России. 

Лояльный к установкам 

и проявлениям 
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защите  

ЛР 6. Толерантное 

сознание и поведение в 

поликультурном мире, 

готовность и 

способность 

вести диалог с другими 

людьми, достигать в нем 

взаимопонимания, 

находить общие цели и 

сотрудничать для их 

достижения, способность 

противостоять 

идеологии экстремизма, 

национализма, 

ксенофобии, 

дискриминации по 

социальным, 

религиозным, расовым, 

национальным 

признакам и другим 

негативным социальным 

явлениям  

ЛР 15. Ответственное 

отношение к созданию 

семьи на основе 

осознанного принятия 

ценностей семейной 

жизни 

представителей 

субкультур, 

отличающий их от 

групп с деструктивным 

и девиантным 

поведением. 

Демонстрирующий 

неприятие и 

предупреждающий 

социально опасное 

поведение 

окружающих 

ЛР 6. Проявляющий 

уважение к людям 

старшего поколения и 

готовность к участию в 

социальной поддержке 

и волонтерских 

движениях 

ЛР 12. Принимающий 

семейные ценности, 

готовый к созданию 

семьи и воспитанию 

детей; 

демонстрирующий 

неприятие насилия в 

семье, ухода от 

родительской 

ответственности, отказа 

от отношений со 

своими детьми и их 

финансового 

содержания 

Экологическое 

ОК 07. 

Содействовать 

сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, 

эффективно 

действовать в 

чрезвычайных 

ситуациях 

ЛР 10. Эстетическое 

отношение к миру, 

включая эстетику быта, 

научного и технического 

творчества, спорта, 

общественных 

отношений  

ЛР14.Сформированность 

экологического 

мышления, понимания 

влияния социально-

экономических 

процессов на состояние 

природной и социальной 

среды; приобретение 

опыта эколого-

направленной 

деятельности 

ЛР 10. Заботящийся о 

защите окружающей 

среды, собственной и 

чужой безопасности, в 

том числе цифровой 

 

Культурно-

творческое 

ОК 03. Планировать 

и реализовывать 

ЛР 4. Сформированность 

мировоззрения, 

ЛР 7. Осознающий 

приоритетную 
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собственное 

профессиональное и 

личностное развитие 

ОК 04. Работать в 

коллективе и 

команде, 

эффективно 

взаимодействовать с 

коллегами, 

руководством, 

клиентами 

ОК 05. 

Осуществлять 

устную и 

письменную 

коммуникацию на 

государственном 

языке РФ с учетом 

особенностей 

социального и 

культурного 

контекста 

соответствующего 

современному уровню 

развития науки и 

общественной практики, 

основанного на диалоге 

культур, а также 

различных форм 

общественного сознания, 

осознание своего места в 

поликультурном мире 

ЛР 5. Сформированность 

основ саморазвития и 

самовоспитания в 

соответствии с 

общечеловеческими 

ценностями и идеалами 

гражданского общества; 

готовность и 

способность к 

самостоятельной, 

творческой и 

ответственной 

деятельности 

ЛР 6. Толерантное 

сознание и поведение в 

поликультурном мире, 

готовность и 

способность вести 

диалог с другими 

людьми, достигать в нем 

взаимопонимания, 

находить общие цели и 

сотрудничать для их 

достижения, способность 

противостоять 

идеологии экстремизма, 

национализма, 

ксенофобии, 

дискриминации по 

социальным, 

религиозным, расовым, 

национальным 

признакам и другим 

негативным социальным 

явлениям 

ЛР 7. Навыки 

сотрудничества со 

сверстниками, детьми 

младшего возраста, 

взрослыми в 

образовательной, 

общественно полезной, 

учебно-

ценность личности 

человека; уважающий 

собственную и чужую 

уникальность в 

различных ситуациях, 

во всех формах и видах 

деятельности 

ЛР 11. Проявляющий 

уважение к 

эстетическим 

ценностям, 

обладающий основами 

эстетической культуры    
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исследовательской, 

проектной и других 

видах деятельности  

ЛР 8. Нравственное 

сознание и поведение на 

основе усвоения 

общечеловеческих 

ценностей  

ЛР 9. Готовность и 

способность к 

образованию, в том 

числе самообразованию, 

на протяжении всей 

жизни; сознательное 

отношение к 

непрерывному 

образованию как 

условию успешной 

профессиональной и 

общественной 

деятельности 

ЛР 10. Эстетическое 

отношение к миру, 

включая эстетику быта, 

научного и технического 

творчества, спорта, 

общественных 

отношений  

ЛР 13. Осознанный 

выбор будущей 

профессии и 

возможностей 

реализации собственных 

жизненных планов; 

отношение к 

профессиональной 

деятельности как 

возможности участия в 

решении личных, 

общественных, 

государственных, 

общенациональных 

проблем  

ЛР 15. Ответственное 

отношение к созданию 

семьи на основе 

осознанного принятия 

ценностей семьи 

Спортивное и 

здоровье-

сберегающее 

ОК 08. Использовать 

средства физической 

культуры для 

сохранения и 

укрепления здоровья 

ЛР 10. Эстетическое 

отношение к миру, 

включая эстетику быта, 

научного и технического 

творчества, спорта, 

ЛР 9. Соблюдающий и 

пропагандирующий 

правила здорового и 

безопасного образа 

жизни, спорта; 



16 
 

в процессе 

профессиональной 

деятельности и 

поддержания 

необходимого 

уровня физической 

подготовленности 

общественных 

отношений  

ЛР 11. Принятие и 

реализацию ценностей 

здорового и безопасного 

образа жизни, 

потребности в 

физическом 

самосовершенствовании, 

занятиях спортивно-

оздоровительной 

деятельностью, 

неприятие вредных 

привычек: курения, 

употребления алкоголя, 

наркотиков  

ЛР 12. Бережное, 

ответственное и 

компетентное отношение 

к физическому и 

психологическому 

здоровью, как 

собственному, так и 

других людей, умение 

оказывать первую 

помощь 

предупреждающий 

либо преодолевающий 

зависимости от 

алкоголя, табака, 

психоактивных 

веществ, азартных игр 

и т.д. Сохраняющий 

психологическую 

устойчивость в 

ситуативно сложных 

или стремительно 

меняющихся ситуациях 

Бизнес 

ориентирующее 

ОК 03. Планировать 

и реализовывать 

собственное 

профессиональное и 

личностное развитие 

ОК 11. Использовать 

знания по 

финансовой 

грамотности, 

планировать 

предпринимательску

ю деятельность в 

профессиональной 

сфере 

ЛР 5. Сформированность 

основ саморазвития и 

самовоспитания в 

соответствии с 

общечеловеческими 

ценностями и идеалами 

гражданского общества; 

готовность и способность 

к самостоятельной, 

творческой и 

ответственной 

деятельности  

ЛР 8. Нравственное 

сознание и поведение на 

основе усвоения 

общечеловеческих 

ценностей  

ЛР 13. Осознанный выбор 

будущей профессии и 

возможностей реализации 

собственных жизненных 

планов; отношение к 

профессиональной 

деятельности как 

возможности участия в 

решении личных, 

общественных, 

государственных, 

ЛР 7. Осознающий 

приоритетную 

ценность личности 

человека; уважающий 

собственную и чужую 

уникальность в 

различных ситуациях, 

во всех формах и видах 

деятельности 
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общенациональных 

проблем 

Студенческое 

самоуправление  

ОК 03. Планировать 

и реализовывать 

собственное 

профессиональное и 

личностное развитие 

ОК 04. Работать в 

коллективе и 

команде, 

эффективно 

взаимодействовать с 

коллегами, 

руководством, 

клиентами 

 

ЛР 9. Готовность и 

способность к 

образованию, в том 

числе самообразованию, 

на протяжении всей 

жизни; сознательное 

отношение к 

непрерывному 

образованию как 

условию успешной 

профессиональной и 

общественной 

деятельности 
 

ЛР 2. Проявляющий 

активную гражданскую 

позицию, 

демонстрирующий 

приверженность 

принципам честности, 

порядочности, 

открытости, 

экономически 

активный и 

участвующий в 

студенческом и 

территориальном 

самоуправлении, в том 

числе на условиях 

добровольчества, 

продуктивно 

взаимодействующий и 

участвующий в 

деятельности 

общественных 

организаций 

 

 

          Направленность воспитательной работы определяется содержанием 

следующих модулей: 

Модуль 01. Профессионально-ориентирующая деятельность (развитие 

карьеры) 

Модуль 02. Гражданско-патриотическое воспитание 

Модуль 03. Экологическое воспитание 

Модуль 04. Культурно-творческая деятельность  

Модуль 05. Спортивное и здоровьесберегающее воспитание  

Модуль 06. Бизнес-ориентирующее направление (молодежное 

предпринимательство) 

Модуль 07. Студенческое самоуправление  
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2.1 Модуль 01. Профессионально – ориентирующая деятельность 

(развитие карьеры) 

 

В государственной программе Российской Федерации «Развитие 

образования» на 2018–2025 годы перед профессиональным образованием 

поставлена цель: «существенно увеличить вклад профессионального образования в 

социально-экономическую и культурную модернизацию России, в повышение ее 

глобальной конкурентоспособности, обеспечить востребованность экономикой и 

обществом каждого обучающегося». 

Конкурентоспособный специалист – это не только компетентный и 

высокопрофессиональный работник, а прежде всего личность, обладающая 

навыками нестандартного, гибкого мышления, готовая к постоянному 

профессиональному росту, способная к самоорганизации, 

самосовершенствованию, самоактуализации. В процессе подготовки специалиста 

главенствующую роль приобретает ориентация на развитие его личности и 

профессиональной культуры, позволяющая существенно облегчить процесс 

адаптации в профессиональной среде. Это требует серьезных изменений в 

обеспечении качества подготовки специалистов. Качественное профессиональное 

образование сегодня – это средство социальной защиты, гарант стабильности 

профессиональной самореализации человека на разных этапах жизни, поэтому 

профессионально – ориентирующее направление воспитания является 

приоритетным.  

 

Паспорт модуля  01. Профессионально – ориентирующая деятельность  

(развитие карьеры) 

 

Нормативно-

правовое 

обеспечение 

модуля 

Программы 

 Национальный проект «Образование» [утв. президиумом 

Совета при Президенте РФ по стратегическому развитию и 

национальным проектам (протокол от 24.12.2018 № 16) 

Федеральный проект «Молодые профессионалы»;  

Федеральный проект «Успех каждого ребенка»; 

 Концепция развития движения «Абилимпикс» в 

Российской Федерации на 2021-2030 годы (протокол от 18 

августа 2021 г. № АБ-9/05пр). 

Соисполнители 

модуля 

Программы 

 

 Представители профильных предприятий – 

работодателей; 

 Служба занятости населения ЮГО, Увельского района; 

 Администрация ЮГО; 

 Управление образования ЮГО; 

 ПОО СПО Челябинской области; 

 Работодатели – промышленные предприятия. 

Цель модуля 

Программы 

    Формирование у обучающихся ПОО личностных 

результатов ЛР 7, ЛР 11 и общих компетенций: 

– ОК 1 – выбирать способы решения задач 

профессиональной деятельности применительно к различным 
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контекстам; 

– ОК 2 – осуществлять поиск, анализ и интерпретацию 

информации, необходимой для выполнения задач 

профессиональной деятельности; 

– ОК 3 – способность планировать и реализовывать 

собственное профессиональное и личностное развитие; 

– ОК 9 – использовать информационные технологии в 

профессиональной деятельности – на уровне выше среднего 

не менее чем у 80% обучающихся ПОО через участие в 

мероприятиях/проектах рабочей программы воспитания к 

июню 2025г. 

Задачи модуля 

Программы 

 формировать и развивать критическое и креативное 

мышление обучающихся; 

 содействовать профессиональному становлению и 

развитию молодого человека в аспекте достижения 

удовлетворенности результатами своего труда и обеспечения 

социального статуса и достойного уровня жизни; 

 воспитывать у обучающихся ценностное отношение к 

трудовой деятельности, желание к регулярному 

качественному выполнению трудовых действий; 

 формировать у обучающихся уважение к людям труда; 

 развивать лидерские качества; 

 развивать способность работать в коллективе и команде; 

 формировать потребность в постоянном 

профессиональном росте. 

Целевые 

показатели  

модуля 

Программы 

Показатели 
факт 

2020 
2021 2022 2023 2024 2025 

количество 

мероприятий 

профессиональной 

направленности 

(уровень 

всероссийский, 

областной, 

муниципальный, ПОО), 

шт. 

20 30 35 40 45 50 

количество проектов 

профессиональной 

направленности, шт. 

5 9 10 10 10 11 

доля обучающихся, 

вовлеченных в 

мероприятия 

профессиональной 

направленности, % 

55 70 80 90 100% 100% 

доля обучающихся, 

охваченных научно-

исследовательской 

деятельность, %  

8,0 8,5 9,0 9,2 9,5 10,0 
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доля обучающихся, 

принявших участие в 

олимпиадах 

профессионального 

мастерства, % 

100 100 100 100 100 

 

 

100 

доля победителей и 

призеров областных 

олимпиад 

профессионального 

мастерства, % 

50 25 25 25 25 

 

 

25 

доля обучающихся, 

продемонстрировавших 

уровень подготовки, 

соответствующий 

стандартам WorldSkills 

Russia, % 

27,59 40 42,6 42,6 42,0 42,6 

доля победителей и 

призеров чемпионатов 

профессионального 

мастерства по  

стандартам WorldSkills 

Russia от общего 

количества участников, 

%  

33 25 25 25 25 

 

 

25 

 

 

доля выпускников, 

успешно прошедших 

процедуру независимой 

оценки квалификаций, 

в общем количестве 

заявленных на 

процедуру, % 

1 2 3 4 4 

 

 

 

4 

доля выпускников, 

прошедших 

демонстрационный 

экзамен, %  

- 100 100 100 100 100 

доля обучающихся, 

участвующих очно в 

областных конкурсах 

(за исключением 

конкурсов 

профессионального 

мастерства), % 

14 15 16 17 18 

 

 

 

18 

доля обучающихся 

являющихся 

призерами, 

победителями 

конкурсов (за 

исключением 

конкурсов 

профессионального 

мастерства), % 

39 39,5 40,5 41 41,5 42,0 

доля обучающихся по 26,9 28 30 45 50   65 
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дополнительным 

образовательным 

общеразвивающим 

программам, % 

доля обучающихся, 

охваченных 

региональной моделью 

наставничества, % 

10 20 35 50 70 75 

доля обучающихся, 

получивших 

дополнительное 

профессиональное 

образование, в период 

освоения основной 

профессиональной 

образовательной 

программы,% 

1 5 8 10 10 10 

доля выпускников, 

трудоустроенных по 

полученным 

профессиям и 

специальностям от 

общего количества 

выпускников, % 

60 65 70 75 76 

 

 

 

77 

доля обучающихся 1 

курса, принявших 

участие в летнем 

трудовом семестре, %   

100 100 100 100 100  100 

доля обучающихся, 

вовлеченных 

подготовкой, 

проведением и 

участием в проектах 

профессиональной 

направленности. % 

80 80 100 100 100 100 

 

 

План – график проектов/мероприятий   

модуля 01. Профессионально – ориентирующая деятельность  

(развитие карьеры) 
 

Проекты/ Мероприятия 
Сроки 

исполнения 

Ответственны

е исполнители 

Процент 

студентов (от 

общего 

количества), 

охваченных 

подготовкой, 

проведением и 

участием в 

проектах/ 

мероприятиях 
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Проекты 

Проект 1 по развитию научно-

исследовательской деятельности 

студентов ЮЭТ (краткое 

название: «Мы – будущее 

России») 

2021-2025гг 
Зам.директора  

по УМР 

 

 

10% 

Проект 2 по развитию научно-

исследовательской деятельности 

студентов и школьников «Шаг в 

будущее» при сетевом 

взаимодействии с МОУ СОШ 

г.Южноуральска 

2021-2025гг 
Зам.директора  

по УМР 
10% 

Проект 3 «Теория решения 

изобретательских задач» (краткое 

название: ТРИЗ) 

2021-2025гг 
Зам.директора  

по УМР 

 

1,5% 

Проект 4 «Обучающее мобильное 

приложение для студентов 

строительных дисциплин» при 

сетевом взаимодействии с 

Центром цифрового образования 

«IT-Куб» г.Южноуральска 

2021-2025гг 

Преподавател

ь 

строительных 

дисциплин 

 

 

1,5% 

Проект 5 по развитию 

наставничества по формам: 

«студент – студент», «педагог – 

студент», «работодатель – 

студент» (краткое название: 

«Вместе к успеху») 

2021-2025гг 
Классные 

руководители 
70% 

Проект 6 по реализации  

Концепции организационно-

педагогического сопровождения 

профессионального 

самоопределения обучающихся 

Челябинской области  

2021-2025гг 

Зам. 

директора по 

УПР  

 

         20% 

Проект 7 по ранней 

профессиональной ориентации 

«Билет в будущее» (участие в 

подготовке и проведении 

профессиональных проб для 

школьников в рамках 

специальных 

профориентационных 

мероприятий, проведение мастер-

классов) 

2021-2025гг 

Зам. 

директора по 

УПР 

 

 

 

 

3% 

Проект 8 «Молодые 

профессионалы» (выявление и 
2021-2025гг 

Зам. 

директора по 
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отбор одаренных студентов в 

рамках направлений и 

компетенций; проведение 

внутриучрежденческих 

соревнований; подготовка и 

участие в отборочных 

соревнованиях и финалах 

Национальных чемпионатов 

«Молодые профессионалы»; 

подготовка и проведение 

демонстрационных экзаменов) 

УПР, 

зам.директора 

по УР 

 

 

 

100% 

Проект 9 «Олимпиадное 

движение»  

(9.1 общеобразовательная 

подготовка: подготовка и 

проведение 

внутриучрежденческой  

олимпиады по 

общеобразовательным 

дисциплинам; подготовка 

участников и организация участия 

в областных, региональных, 

всероссийских и олимпиадах 

по учебным дисциплинам;  

9.2 профессиональная 

подготовка: подготовка и 

проведение 

внутриучрежденческого конкурса 

«Лучший по профессии», 

подготовка 

участников и организация участия 

в олимпиадах 

профессионального мастерства и 

профессиональных конкурсах) 

2021-2025гг 

Зам. 

директора по 

УПР, 

зам.директора 

по УР 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

100% 

Мероприятия вне проектов 

Вовлечение  обучающихся  в 

систему  дополнительного 

образования по 

общеразвивающим программам  

До 20 

сентября 

Классные 

руководители 

Руководители 

ДООП 

 

65% 

 

 

Классные часы на тему: «Мой 

выбор – моя профессия»  
Сентябрь  

Классные 

руководители 

Председатели 

ПЦК  

 

100% 

Парад профессий в рамках 

Федерального проекта «Дети – 
Сентябрь  

Председатели 

ПЦК 

 

2% 
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наше будущее» 

Привлечение студентов к  

проведению профориентационной 

работы, организация и проведение 

мастер-классов для учащихся 

школ ЮГО и Увельского района 

Сентябрь – 

декабрь  

Зам.директора 

по УПР 

 

 

5% 

Мероприятия, посвященные 

созданию Южноуральского 

энергетического техникума 

октябрь 1952 года 

Октябрь  

Преподавател

и истории  

Руководитель 

комнаты 

трудовой и 

боевой Славы 

 

 

 

100% 

Участие в областном конкурсе 

студенческих дизайн – проектов  

Октябрь – 

ноябрь  

Председатели 

ПЦК 

0,5% 

Участие в областном конкурсе 

дизайна «Мир профессии» 

Октябрь – 

ноябрь  

Председатели 

ПЦК 

0,5% 

Участие в областном конкурсе 

студенческих социальных 

проектов  

Ноябрь  
Преподава-

тели 

 

0,5% 

Участие в региональном 

Чемпионате по 

профессиональному мастерству 

«WorldSkills Russi – Челябинск» 

по следующим компетенциям: 

 Сметное дело. 

Ноябрь – 

декабрь  

 

Зам.директора 

по УПР, УР 

 

 

 

2 чел.(10,65%) 

Участие в областном конкурсе 

«Студент года» 
Ноябрь  

Педагог – 

организатор, 

председатели 

ПЦК 

 

 

0,1% 

Мероприятия, посвященные Дню 

энергетика 22 декабря 
Декабрь  

ЦПК 

электротехни-

ческих 

дисциплин 

 

50% 

Участие в областном конкурсе 

технического творчества 
Январь  

Руководители 

ДООП 
1,5% 

Участие в областной выставке 

декоративно – прикладного 

творчества «Уральский 

мастеровой»  

Февраль – 

март 

Руководители 

ДООП 
1,5% 

Участие в городском, областном 

этапах Всероссийского конкурса 

«Шаг в будущее» 

Март  
Зам.директора 

по МР 

 

2% 

Всероссийский урок трудовой 

доблести 
29 Марта  

Преподавател

и истории 

50% 
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День открытых дверей.   
Вовлечение обучающихся в 

профориентационную работу 

техникума: подготовка видеома- 

териалов, участие в агитбригаде 

Март – 

апрель  

Руководитель 

Центра 

профориен-

тации 

3% 

Участие в территориальном, 

областном этапах технической 

олимпиады 

Март –

апрель  

Зам.директора 

по МР 

 

1,5% 

Встреча – беседа  с работниками  

Центра занятости населения 

Южноуральского городского 

округа по организации временной 

занятости обучающихся и 

трудоустройству выпускников 

Март – 

апрель   

Зам.директора 

по ВР, 

зам.директора 

по УПР 

 

 

25% 

Участие во 

внутриучрежденческих 

олимпиадах профессионального 

мастерства  

Февраль  
Председатели 

ПЦК  

 

100% 

Участие в областных олимпиадах 

профессионального мастерства 

студентов по следующим 

укрупненным группам 

специальностей: 

 08.00.00 Техника и 

технологии строительства. 

   Март  
Зам.директора 

по УПР, УР 
100% 

Участие в региональном 

отборочном этапе Национального 

чемпионата по 

профессиональному мастерству 

среди людей с инвалидностью 

«Абилимпикс» 

Май 
Зам.директора 

по УПР, УР 

 

 

0,2% 

Участие в областном конкурсе 

ученических и студенческих 

научно – исследовательских работ 

Май  

Зам.директора 

по МР, 

руководители 

секции НОУ 

 

2,5% 

Демонстрационный экзамен по 

стандартам WorldSkills 

обучающихся по программам 

ППССЗ 

Июнь  
Зам.директора 

по УР, УПР 

 

25% 

Тренинги, семинары-практикумы 

с обучающимися по вопросам  

успешной их адаптации и 

формирования интереса к своей 

профессии 

В течение 

года 

Председатели 

ПЦК 

Педагог-

психолог 

        100% 
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Внутриучрежденческие 

студенческие научно – 

практические конференции  

В течение 

года 

Зам.директора 

по МР, 

руководители 

секции НОУ 

 

 

30% 

Независимая оценка 

квалификации обучающихся по  

стандартам WorldSkills Russia 

В течение 

года 

Зам.директора 

по УПР 

Зам.директора 

по УР 

 

1,2% 

Экскурсии на предприятия 

работодателей, социальных 

партнеров ЮГО и Увельского 

района: 

 Транспортно-логистический 

комплекс 

«Южноуральский»; 

 Производственно-

логистический комплекс 

ООО «Ресурс» п.Увельский; 

 ООО СЗ «Архитектурная 

практика», ИП Клюкин 

С.И.; 

 Общество с ограниченной 

ответственностью 

инженерное обследование и 

проектирование 

«Константа» 

г.Южноуральск; 

 Управление архитектуры и 

градостроительства 

Администрации  

г. Южноуральск. 

В течение 

года 

Председатели 

ПЦК 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          50% 

Диагностические исследования по 

изучению мотивации, уровня 

развития профессионально-

личностных качеств и 

профессиональных способностей 

обучающихся  (группы нового 

набора, выпускные группы) 

В течение 

года 

Педагог – 

психолог  

 

 

 

100% 

Психологические тренинговые 

занятия по развитию 

коммуникативных, 

организаторских способностей 

обучающихся 

В течение 

года  

Педагог – 

психолог 

        

         

         100% 

Предметные недели по 

специальности 08.02.01  

По 

отдельному 

Председатели 

ПЦК  

 

100% 



27 
 

плану  

Встречи с представителями 

предприятий социальных 

партнеров, в т.ч. из числа  

выпускников техникума 

В течение 

года 

Классные 

руководители  

 

50% 

Внутриучрежденческие отчетные 

конференции по итогам 

производственной практики 

Согласно 

графика 

практики   

Руководители 

практик 

 

25% 

Ярмарки и фестивали 

специальностей 

В течение 

года 

Заместители 

директора по 

УПР  

 

50% 

 

 

 2.2 Модуль 02. Гражданско – патриотическое воспитание 

 

В условиях современной России гражданско – патриотическое воспитание 

объективно является и признано государством ключевым в обеспечении 

устойчивого политического, социально-экономического развития и национальной 

безопасности Российской Федерации. Только на основе возвышенных чувств 

патриотизма и национальных святынь укрепляется любовь к Родине, появляется 

чувство ответственности за ее могущество, честь и независимость, сохранение 

материальных и духовных ценностей общества, развивается достоинство 

личности. В Указе президента Российской Федерации № 204 от 7 мая 2018 года «О 

национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на 

период до 2024 года» говорится, что «воспитание гармонично развитой и 

социально ответственной личности на основе духовно-нравственных ценностей 

народов Российской Федерации, исторических и национально-культурных 

традиций» является первостепенной задачей.  

Значимость патриотизма и патриотического воспитания чрезвычайно высока 

и в наши дни, в период обострения военно-политических и экономических 

противоречий в мире, в условиях, когда страны Запада ведут против нашей страны 

необъявленную гибридную войну.  Лучше всего это подтверждается словами 

Президента РФ В. В. Путина, сказанными им на заседании «Клуба лидеров» в 

Ново-Огарево 3 февраля 2016 г.: «У нас нет никакой и не может быть никакой 

другой объединяющей идеи, кроме патриотизма. Никакой другой идеи мы не 

придумаем, и придумывать не надо… Она не идеологизирована, не связана с 

деятельностью какой-то партии. Это связано с общим объединяющим началом…». 

 

Паспорт модуля 02. Гражданско – патриотическое воспитание 

Нормативно-

правовое 

обеспечение 

модуля  

Программы 

 Национальный проект «Образование» [утв. президиумом 

Совета при Президенте РФ по стратегическому развитию и 

национальным проектам (протокол от 24.12.2018 № 16) (ФП  

    «Социальная активность»); 



28 
 

  Закон РФ «Об основах системы профилактики 

безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних» от 

24.06.1999 г. № 120; 

 Федеральный закон от 25.07.2002 г. № 114-ФЗ «О 

противодействии экстремистской деятельности»; 

 Федеральный закон от 06.03.2006 г. № 35-ФЗ «О 

противодействии терроризму»; 

 Стратегия противодействия экстремизму в РФ на период до 

2025 г., утверждённая Президентом РФ от 28.11.2014 г. № 

2753.; 

 Концепция развития добровольчества (волонтёрства) в 

Российской Федерации до 2025 года; 

 Федеральный закон от 26.01.2018 г. «О внесении изменений 

в отдельные законодательные акты Российской Федерации по 

вопросам добровольчества (волонтёрства)»; 

 Федеральный закон РФ от 11.08.1999г. №135-ФЗ «О 

благотворительной деятельности и благотворительных 

организациях»; 

 Постановление Правительства Российской Федерации от 

30.12.2015 г. № 1493 Государственная программа 

«Патриотическое воспитание граждан РФ на 2016-2020гг»; 

 Программа «Десятилетие детства до 2027 года» (Указ 

Президента РФ от 29.05.2017 № 240);  

 Федеральный закон «О государственной поддержке 

молодежных и детских общественных объединений» от 

28.06.1995 г. №98-ФЗ; 

 Федеральный закон РФ от 19.05.1995г. №82-ФЗ «Об 

общественных объединениях»; 

 Распоряжение Правительства РФ от 29.11.2014г. №2403-р 

«Об утверждении Основ государственной молодежной 

политики Российской Федерации на период до 2025 года»; 

 Государственная программа «Патриотическое воспитание 

граждан Российской Федерации до 2030 гг. 

 

Соисполнители 

модуля 

Программы  

 

 Органы местного самоуправления ЮГО; 

 Общественные организации «Молодая Гвардия», 

«Молодежный совет» ЮГО; Городской Совет ветеранов; Совет 

ветеранов войны, труда, вооруженных сил и 

правоохранительных органов; 

 Государственные органы системы профилактики ЮГО; 

 Центральная городская библиотека ЮГО; 

 Государственный исторический музей Южного Урала; 

 Городской краеведческий музей; 

 Комплексный центр социальной защиты ЮГО; 
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 Военный комиссариат г.Южноуральска; 

 Воинский гарнизон УПРУН В/Ч 45123-2 Увельского района 

Челябинской области. 

 

Цель модуля 

Программы 

Формирование ЛР 1, 2, 3, 6, 12 и ОК 6 — проявлять гражданско-

патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных общечеловеческих 

ценностей — на уровне выше среднего не менее чем у 80% 

обучающихся ПОО через участие в мероприятиях/проектах 

рабочей программы воспитания к июню 2025г. 

Задачи модуля 

Программы 

 формировать духовно-нравственные ценности 

обучающихся; 

 развивать гражданственность и патриотизм; 

 формировать культуру толерантности у обучающихся; 

 формировать глубокое понимание гражданского долга, 

ценностного отношения к национальным интересам России, ее 

суверенитету, независимости и целостности; 

 формировать культуру правовых отношений, стремление к 

соблюдению законодательных норм; 

 формировать позитивный образ Вооруженных Сил 

Российской Федерации, готовность к выполнению воинского 

долга; 

 развивать лидерские качества и способность работать в 

команде; 

 развить краеведческую деятельность; 

 формировать умения противостоять идеологии 

экстремизма, национализма, ксенофобии по социальным, 

религиозным, национальным признакам и другим 

негативным социальным явлениям; 

 развивать студенческое соуправление и волонтерское 

движение; 

 повышать уровень правовой грамотности. 

Целевые 

показатели 

модуля 

Программы 

Показатели факт 

2020 
2021 2022 2023 2024 2025 

количество 

мероприятий 

гражданско-

патриотической 

направленности, 

шт. 

10 20 30 40 50 60 

доля 

обучающихся, 

охваченных 

мероприятия 

гражданско-

патриотической 

40 50 55 60 65 70 
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направленности 

(уровень 

всероссийский, 

областной, 

муниципальный, 

ПОО), % 

доля 

обучающихся, 

вовлеченных в 

деятельность 

молодежных 

организаций, 

общественных 

объединений,% 

3 3,5 4,0 4,5 5,0    5,0 

доля 

обучающихся 

призывного 

возраста, 

успешно 

прошедших 

учебные сборы, 

% 

100 100 100 100 100    100 

доля 

обучающихся, 

охваченных  

волонтерской 

деятельностью, 

% 

3,5 4,0 4,5 5,0 5,2    5,3 

количество 

проектов 

гражданско 

патриотической 

направленности, 

шт. 

1 2 2 3 3       3 

доля 

обучающихся, 

вовлеченных 

подготовкой, 

проведением и 

участием в 

проектах 

гражданско-

патриотической 

направленности, 

% 

8 10 10 15 20    24 
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План – график проектов/мероприятий 

модуля 02. Гражданско – патриотическое воспитание 

 

Проекты/ Мероприятия 
Сроки 

исполнения 

Ответственные 

исполнители 

Процент 

студентов (от 

общего 

количества), 

охваченных 

подготовкой, 

проведением 

и участием в 

проектах/ 

мероприятиях 

Проекты 

Проект 1 по развитию 

музейного дела 

«Студенческий музей: 

изучаем историю вместе»  

2021-2025гг 

Руководитель 

комнаты трудовой 

и боевой Славы 

1,5% 

Проект 2 по развитию 

добровольческой 

деятельности «Студенты 

ЮЭТ-городу» 

2021-2025гг 

Руководитель 

волонтерского 

отряда «ЮЭТ: 

юные, энергичные, 

талантливые» 

 

 

2,5% 

 

 

 

Проект 3 Региональные 

проекты Федерального 

проекта «Патриотическое 

воспитание граждан РФ» 

национального проекта 

«Образование» 

2021-2025гг 

Классные 

руководители, 

руководители 

ДООП и НОУ, 

руководитель 

комнаты трудовой 

и боевой Славы 

 

20% 

Мероприятия вне проектов 

Участие в праздничном 

шествии коллективов и 

общественных организаций, 

посвященных Дню рождения 

г.Южноуральска  

09 августа 

Зам.директора по 

ВР 

Классные 

руководители 

Педагог – 

организатор 

 

 

4% 

Торжественная линейка, 

посвященная Дню знаний; 

проведение открытого урока, 

посвященного Дню знаний, а 

также подготовки 

обучающихся к действиям в 

условиях ЧС 

1 сентября 

Педагог – 

организатор 

Зав.отделениями 

Специалист по ГО 

и ЧС 

 

 

 

100% 
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Мероприятия, посвященные 

Дню солидарности в борьбе 

с терроризмом 

3 сентября 

Первая 

неделя 

сентября 

Педагог – 

организатор 

Социальные 

педагоги 

 

      100% 

Неделя безопасности 2-8 сентября 

Ответственный по  

ГО и ЧС 

Зам.директора по 

общим вопросам 

 

100% 

Круглый стол, классные 

часы, беседы 

«Избирательные кампании 

различного уровня». Встреча 

с главой Южноуральского 

городского округа, 

депутатами Собрания 

депутатов 

3-6 сентября 

Директор ЮЭТ 

Зам.директора по 

ВР 

 

 

 

50% 

Мероприятия, посвященные 

Международному дню 

распространения 

грамотности 

8 сентября 

Первая 

неделя 

сентября 

Преподаватели 

русского языка и 

литературы 

 

 

30% 

Формирование и 

организация деятельности 

волонтерского отряда ЮЭТ 

(юные, энергичные, 

толерантные) 

Сентябрь, 

в течение 

года  

Руководитель 

волонтерского 

отряда 

 

 

5% 

Участие в областном слете 

волонтеров «Я – 

доброволец!» среди 

студентов ПОО Челябинской 

области 

Сентябрь  

Руководитель 

волонтерского 

отряда 

 

 

 

0,2% 

Вовлечение  обучающихся  в 

систему  дополнительного 

образования по программам 

гражданско – 

патриотической 

направленности 

До 20 

сентября 

Руководители 

объединений ДОП 

 

 

5% 

Выявление инвалидов и 

одиноко проживающих 

пенсионеров, нуждающихся 

в поддержке, проживающих 

в г.Южноуральске и 

оказание им помощи 

Сентябрь – 

октябрь  

Руководитель 

волонтерского 

отряда 

 

 

3,5% 

Единый час духовности 

«Голубь мира» к 
21 сентября 

Классные 

руководители 

 

50% 
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Международному Дню мира 

Урок памяти (день памяти 

политических репрессий) 
3 октября 

Преподаватель 

истории 
        50% 

День гражданской обороны. 

Отработка учебных действий 

по эвакуации людей в случае 

чрезвычайных ситуаций 

4 октября 

Первая 

неделя 

октября 

Специалист по ГО 

и ЧС 

 

 

100% 

Мероприятия, посвященные 

Дню народного единства 4 

ноября 

Первая 

неделя 

ноября 

Преподаватель 

истории 

Классные 

руководители 

 

 

50% 

Мероприятия, посвященные 

Международному дню 

толерантности 16 ноября 

Вторая 

неделя 

ноября 

Руководитель 

волонтерского 

отряда 

 

50% 

Мероприятия, посвященные 

Дню словаря  22 ноября 
Ноябрь  

Преподаватели 

русского языка и 

литературы 

 

50% 

Мероприятия, посвященные 

Дню матери:  

 классные часы; 

 конкурс сочинений; 

 конкурс чтецов; 

 фотоконкурс. 

Последняя 

неделя 

ноября 

Педагог – 

организатор 

Классные 

руководители 

Преподаватели 

русского языка и 

литературы 

50% 

Участие во Всероссийском 

дне призывника 
Ноябрь 

Зам.директора по 

общим вопросам 

60% 

Мероприятия, посвященные 

Дню Неизвестного Солдата  

3 декабря 

Первая 

неделя 

декабря 

Преподаватели 

истории 

Классные 

руководители 

 

50% 

Мероприятия, посвященные 

Международному Дню 

инвалидов 

3 декабря 

Первая 

неделя 

декабря 

Классные 

руководители 

Руководитель 

волонтерского 

отряда 

 

 

50% 

Мероприятия, посвященные 

Международному Дню 

добровольца в России   

5 декабря 

Первая 

неделя 

декабря 

Руководитель 

волонтерского 

отряда 

 

50% 

Мероприятия, посвященные 

Дню Героев Отечества  

(чествование Героев 

Советского Союза, Героев 

Первая 

неделя 

декабря 

Преподаватели 

истории 

Классные 

руководители 

50% 
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Российской Федерации и 

кавалеров ордена Святого 

Георгия и ордена Славы)  

9 декабря   

 

Мероприятия, посвященные 

Международному Дню 

борьбы с коррупцией   

9 декабря 

Первая 

неделя 

декабря 

ПЦК 

экономических 

дисциплин 

 

50% 

Мероприятия, посвященные 

Дню конституции в РФ  

12 декабря 

Первая 

декада 

декабря 

Преподаватели 

истории 

Классные 

руководители 

 

50% 

Анкетирование среди 

обучающихся и родителей 

по вопросам 

противодействия коррупции 

Декабрь  

Служба 

менеджмента 

качества 

 

100% 

Участие во Всероссийской 

информационно – 

агитационной акции «Есть 

такая профессия – Родину 

защищать» 

Декабрь  
Зам.директора по 

ВР 

 

 

50% 

Мероприятия, посвященные 

Международному дню 

памяти жертв Холокоста; 

Дню полного освобождения 

Ленинграда от фашисткой  

блокады (1944) 

27 января 

Преподаватели 

истории 

Классные 

руководители 

 

 

50% 

Мероприятия, посвященные 

Дню памяти о россиянах, 

исполнявших служебный 

долг за пределами Отечества 

15 февраля 

Вторая 

неделя 

февраля  

Преподаватели 

истории 

Классные 

руководители 

 

 

50% 

Мероприятия, посвященные 

Международному дню 

родного языка 21 февраля 

Февраль  

Преподаватели 

русского языка и 

литературы 

 

50% 

Мероприятия, посвященные 

Дню защитника Отечества 

23 февраля 

Вторая 

неделя 

февраля  

Классные 

руководители 

Педагог – 

организатор 

 

50% 

Проведение уроков, 

посвященных Дню воинской 

славы России в соответствии 

с Федеральным законом «О 

днях воинской славы 

(победных днях) России» (в 

В течение 

года 

Преподаватели 

истории и 

обществознания 

Классные 

руководители 
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соответствии с Федеральным 

законом Российской 

Федерации № 22-ФЗ от 28 

февраля 2007 года «О 

внесении изменения в 

статью 1-1 Федерального 

закона «О днях воинской 

славы и памятных датах 

России»): 

 

50% 

 День победы русских 

воинов князя Александра 

Невского над немецкими 

рыцарями на Чудском 

озере (Ледовое побоище, 

18 апреля 1242г); 

 

 День победы русских 

полков во главе с великим 

князем Дмитрием 

Донским над монголо-

татарскими войсками в 

Куликовской битве  

(21 сентября 1380г.); 

 День народного единства 

(4 ноября 1612 г.); 

 День победы русской 

армии под командованием 

Петра I над шведами в 

Полтавском сражении  

(10 июля 1709 г.); 

 День первой в российской 

истории морской победы 

русского флота под 

командованием Петра I 

над шведами у мыса 

Гангут (9 августа 1714г.); 

 День победы русской 

эскадры под 

командованием Ф.Ф. 

Ушакова над турецкой 

эскадрой у мыса Тендра 

(11 сентября 1790г.); 

 День взятия турецкой 

крепости Измаил 

русскими войсками под 

командованием А.В. 
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Суворова (24 декабря 

1790г.); 

 День Бородинского 

сражения русской армии 

под командованием М.И. 

Кутузова с французской 

армией (8 сентября 

1812г.); 

 

 День победы русской 

эскадры под 

командованием П.С. 

Нахимова над турецкой 

эскадрой у мыса Синоп (1 

декабря 1853г.); 

  

 День защитника 

Отечества (23 февраля 

1918г.); 

 День проведения 

военного парада на 

Красной площади в г. 

Москве в ознаменование 

24-й годовщины Великой 

Октябрьской 

социалистической 

революции (7 ноября 1941 

г.); 

 День начала 

контрнаступления 

советских войск против 

немецко-фашистских 

войск в битве под 

Москвой  

(5 декабря 1941 г.); 

 День разгрома советскими 

войсками немецко-

фашистских войск в 

Сталинградской битве  

(2 февраля 1943г.); 

 День разгрома советскими 

войсками немецко-

фашистских войск в 

Курской битве  

(23 августа 1943г.); 

 День снятия блокады 
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города Ленинграда  

(27 января 1944 г.); 

 День Победы советского 

народа в Великой 

Отечественной войне 

1941-1945 гг. (9 мая 1945 

г.). 

 

Встречи с выпускниками, 

прошедшими военную 

службу 

Февраль 
Классные 

руководители 

 

30% 

Участие в городской 

военизированной эстафете 
Февраль    

Руководитель 

физвоспитания 

1,5% 

Уроки мужества с 

приглашением 

представителей Совета 

ветеранов войны труда 

Вооруженных Сил и 

правоохранительных 

органов 

Февраль 
Классные 

руководители 

 

 

 

50% 

Вечер встречи выпускников 

Первая 

суббота 

февраля  

Педагог – 

организатор  

 

1% 

Участие в областном смотре 

– конкурсе музеев и комнат 

трудовой и боевой Славы 

Март – 

апрель 

Руководитель 

комнаты трудовой 

и боевой Славы 

0,2% 

Проведение открытого 

урока, приуроченного к 

празднованию Всемирного 

дня гражданской обороны с 

проведением тренировок по 

защите обучающихся и 

персонала техникума от ЧС 

1 – 2 марта 

Преподаватели 

ОБЖ 

Специалист по ГО 

и ЧС 

 

 

 

50% 

Мероприятия, посвященные 

Дню православной книги 14 

марта 

Первая 

декада марта 
Зав.библиотекой 

 

50% 

Мероприятия, посвященные 

Дню воссоединения Крыма с 

Россией 

18 марта 

Вторая 

декада марта 

Преподаватели 

истории 

Классные 

руководители 

 

50% 

Гагаринский урок «Космос – 

это мы», посвященный 

первому полету в космос 

Гагарина Ю.А.  

12 апреля 

Первая 

декада 

апреля 

Преподаватели 

физики и 

астрономии 

Классные 

руководители 

 

50% 

Акция к Международному Вторая Руководитель  
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дню охраны  памятников 

(уборка памятников, 

возложение цветов)   

18 апреля 

декада 

апреля 

комнаты трудовой 

и боевой Славы 

 

2% 

Проведение открытого 

урока, посвященного Дню 

аварии на Чернобыльской 

АЭС (26 апреля 1986г), Дню 

пожарной охраны (30 

апреля) с рассмотрением 

правил поведения в 

природной среде и действий 

при возникновении ЧС 

природного и техногенного 

характера в местах 

массового пребывания 

людей 

Вторая 

неделя 

апреля 

Преподаватели 

ОБЖ, 

Специалист по  

ГО и ЧС 

 

 

 

 

 

50% 

Декада, посвященная 

Великой Победе: 

 встреча с 

представителями 

Городского совета 

ветеранов войны и труда; 

 литературно – 

музыкальная 

композиция, 

посвященная Дню 

Победы; 

 выставка «Стена 

Памяти»; 

 конкурс чтецов к 9 Мая 

«Строки, опаленные 

войной…» 

 урок мужества; 

 участие в акции 

«Бессмертный полк», 

«Георгиевская 

ленточка»; 

 участие в 

легкоатлетической 

эстафете; 

 возложение цветов к 

памятнику воинов, 

погибших в годы 

Великой Отечественной 

Май  

Зам.директора по 

ВР 

Классные 

руководители 

Педагог- 

организатор  

Руководитель 

физического 

воспитания 

Преподаватели 

русского языка и 

литературы 

 

 

 

 

 

 

 

 

50% 
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войны; 

 просмотр 

документальных 

(художественных) 

фильмов. 

Участие в областном 

проекте «Тыловая вахта 

памяти» 

Апрель – май 
Зам.директора по 

ВР 

 

2% 

Встреча – беседа студентов  

с работниками городского 

военкомата 

Апрель – май Зав.отделениями 

 

13% 

Участие в 

благотворительных акциях  

«Помощь ветеранам», 

«Помощь детским домам», 

«Чистые окна», «Белый 

цветок»  

Апрель – 

июнь 

Руководитель 

волонтерского 

отряда 

Зам.директора по 

ВР 

 

 

3% 

Мероприятия, посвященные 

Дню славянской 

письменности и культуры  

24 мая 

Май  

Преподаватели 

русского языка и 

литературы 

 

50% 

Мероприятия, посвященные 

Дню Русского языка – 

Пушкинский день России  

6 июня 

Первая 

неделя июня 

Преподаватели 

русского языка и 

литературы 

 

50% 

Мероприятия, посвященные 

Дню памяти и скорби 
22 июня 

Преподаватели 

истории 

Классные 

руководители 

 

2,5% 

Мероприятия, посвященные 

Дню России 
12 июня 

Преподаватели 

истории 

2,5% 

Торжественное вручение 

дипломов выпускникам 

техникума 

30 июня 

Педагог – 

организатор 

Классные 

руководители 

         20% 

Участие в городских, 

областных, Всероссийских 

конкурсах, акциях, проектах 

гражданско-патриотической 

направленности   

В течение 

года 

Руководитель 

волонтерского 

отряда 

Зам.директора по 

ВР 

 

 

10% 

Военно – полевые сборы  

(юноши 3 курсов) 
1 – 6 июля 

Классные 

руководители 

Зам.директора по 

общим вопросам 

 

100% 
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Экскурсия в Городской 

краеведческий музей ЮГО 

В течение 

года 

Преподаватели 

истории 

 

7,5% 

Организация работы 

комнаты трудовой и боевой 

Славы агропромышленного 

отделения 

В течение 

года 

Руководитель 

комнаты трудовой 

и боевой Славы 

 

1,5% 

Организация тематических 

передвижных выставок 

Государственного 

исторического музея 

Южного Урала 

В течение 

года 

Руководитель 

комнаты трудовой и 

боевой Славы 

 

50% 

Просмотр художественных и 

документальных фильмов 

гражданско- патриотической 

направленности 

В течение 

года 

Зам.директора по 

ВР 

Преподаватели 

русского языка и 

литературы 

 

 

50% 

Участие в областном 

проекте Областного совета 

ветеранов системы НПО и 

СПО Челябинской области 

«Человек труда – человек 

созидающий» 

В течение 

года 

Зам.директора по 

ВР 

 

 

7,5% 

Участие в обучающих 

тренингах и семинарах по 

развитию волонтерства на 

базе городского 

Молодежного центра 

«Лидер» 

В течение 

года 

Руководитель 

волонтерского 

отряда 

 

 

 

1% 

 

2.3 Модуль 03. Спортивное и здоровьеориентирующее воспитание 

Результат физического, здоровьесберегающего воспитания – это физическое 

здоровье, определяемое физическим развитием обучающегося. «Эффективная 

реализация государственной молодежной политики должна обеспечивать 

устойчивый рост числа молодых людей, мотивированных на позитивные действия, 

разделяющих общечеловеческие и национальные духовные ценности, обладающих 

хорошим физическим здоровьем, занимающихся физической культурой и спортом, 

не имеющих вредных привычек…» («Основы государственной молодежной 

политики Российской Федерации на период до 2025 года»). Федеральный 

документ ставит задачу «формирования ценностей здорового образа жизни, 

создание условий для физического развития молодежи, формирования 

экологической культуры».  
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С января 2016 г. началось внедрение Всероссийского физкультурно- 

спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» во всех общеобразовательных 

организациях страны. Инициатором этого стал Президент Российской Федерации 

В. В. Путин (Указ Президента РФ от 23.03.2014 № 172 «О Всероссийском 

физкультурно-спортивном комплексе «Готов к труду и обороне»). Основными 

идеями комплекса ГТО являются физическое развитие населения страны, 

увеличение количества людей, систематически занимающихся физической 

культурой и спортом, и как результат — укрепление и сохранение здоровья всей 

нации. 

 

Паспорт модуля 03. Спортивное и здоровьеориентирующее воспитание 

Нормативно-

правовое 

обеспечение 

модуля 

Программы 

 Национальный проект «Демография» [утв. 

президиумом Совета при Президенте РФ по 

стратегическому развитию и национальным проектам 

(протокол от 24.12.2018 № 16) (ФП «Укрепление 

общественного здоровья», ФП «Спорт – норма жизни» и 

др.)]. 

 Федеральный закон от 4 декабря 2007 года № 329-ФЗ 

«О физической культуре и спорте в Российской 

Федерации»;  

 Приказ Министерства здравоохранения Российской 

Федерации (далее – МЗ РФ) от 1 марта 2016 года № 134н 

«О порядке организации оказания медицинской помощи 

лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в 

том числе при подготовке и проведении физкультурных 

мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок 

медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную 

подготовку, заниматься физической культурой и спортом в 

организациях и (или) выполнить нормативы испытаний 

(тестов) всероссийского физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и обороне»;  

 Указ «О Всероссийском физкультурно-спортивном 

комплексе «Готов к труду и обороне» (ГТО)» от 24 марта 

2014 года; 

 Федеральный закон от 29.12.1995 № 223-ФЗ 

«Семейный кодекс Российской Федерации» (ред. от 

02.07.2013); 

 Федеральный закон от 30.12.2001 № 195-ФЗ «Кодекс 

Российской Федерации об административных 

правонарушениях (ред. от 30.09.2013); 

 Конвенция о психотропных веществах» (заключена в 

г. Вене 21.02.1971); 
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 Кодекс Российской Федерации об административных 

правонарушениях от 30.12.2001 N 195-ФЗ (ред. от 

30.09.2013); 

 Федеральный закон от 08.01.1998 N 3-ФЗ (ред. от 

23.07.2013) «О наркотических средствах и психотропных 

веществах»; 

 Федеральный закон от 24.06.1999 N 120-ФЗ (ред. от 

02.07.2013) «Об основах системы профилактики 

безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних»; 

 Закон Челябинской области от 15 декабря 2002 года 

№ 125-ЗО «О системе профилактики безнадзорности и 

правонарушений несовершеннолетних в Челябинской 

области»; 

 Распоряжение Правительства Российской Федерации 

от 30.12.2009 № 2128-р «О Концепции реализации 

государственной политики по снижению масштабов 

злоупотребления алкогольной продукцией и профилактик 

алкоголизма среди населения Российской Федерации на    

период до 2020 года»; 

 Указ Президента Российской Федерации от 09.06.2010 

№ 690 (ред. от 28.09.2011) «Об утверждении Стратегии 

государственной антинаркотической политики Российской 

Федерации до 2020 года»; 

 Письмо Минобрнауки Российской Федерации от 

05.09.2011 № МД1197/06 «О Концепции профилактики 

употребления психоактивных веществ в образовательной 

среде»; 

 Федеральный закон от 23.02.2013 № 15-ФЗ «Об 

охране здоровья граждан от воздействия окружающего 

табачного дыма и последствий потребления табака»; 

 Концепция развития системы профилактики 

безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних на 

период до 2020 года и плана мероприятий на 2017-2020 

годы по ее реализации (Правительство Российской 

Федерации Распоряжение от 22 марта 2017 года N 520-р). 

Соисполнители 

модуля 

Программы 

 Управление по делам молодежи физической культуры 

и спорта ЮГО; 

 Челябинское региональное отделение общественно-

государственного физкультурно-спортивного объединения 

«Юность России»; 

 Общественная организация «Трезвый Южноуральск»; 

«Общее дело» г.Челябинск; 

 МО МВД «Южноуральский» (ОПДН, отделение по 

контролю за оборотом наркотиков); 
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 Главное Управление по контролю за оборотом 

наркотиков МВД РФ по Челябинской области; 

 КДН и ЗП ЮГО; 

 МУЗ  «Южноуральская центральная городская 

больница»; 

 Управление спорта, туризма, семейной и молодежной 

политики ЮГО. 

Цель модуля 

Программы 

Формирование ЛР 9 и ОК 8 — использовать средства 

физической культуры для сохранения и укрепления 

здоровья в процессе профессиональной деятельности и 

поддержания необходимого уровня физической 

подготовленности — на уровне выше среднего не менее чем 

у 80% обучающихся ПОО через участие в проектах/ 

мероприятиях рабочей программы воспитания к июню 

2025г. 

Задачи модуля 

Программы 

 соблюдать принятые в обществе правила и нормы 

профилактики и сохранения здоровья – соматического, 

физического, психологического, духовно-нравственного, 

социального; 

 проявлять социальную активность в общественной 

жизни и профессиональной деятельности по профилактике 

и сохранению здоровья, в том числе с участием 

обучающихся каждой категории социально уязвимых; 

 сформировать ценностное отношение к сохранению, 

профилактике и укреплению здоровья; 

 принимать активное участие в спортивных 

мероприятиях, секциях, позволяющих поддерживать, 

укреплять собственное здоровье и осуществлять 

профилактические меры аддиктивных зависимостей; 

 прививать ценности культуры здоровья и здорового 

образа жизни в собственной семье и воспитании детей, при 

осуществлении профессиональной деятельности; 

 вовлекать обучающихся в социальную практику в 

сфере физической культуры и массового спорта; 

 привлекать наиболее активных обучающихся в 

качестве волонтеров по популяризации здорового образа 

жизни; 

 развивать лидерские качества и способность работать 

в коллективе и команде; 

 оказывать помощь студентам в самореализации 

собственного жизненного предназначения. 

Целевые 

показатели 

модуля 

 
Показатели факт 

2020 
2021 2022 2023 2024 2025 

доля обучающихся, 10 12 15 20 22  
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Программы 

 

 

 

 

охваченных 

дополнительным 

образованием 

спортивно-

оздоровительной 

направленности в 

сторонних 

организациях, % 

 

 

 

23 

доля студентов, 

занимающихся в 

спортивных секциях на 

базе ПОО, %  

11 12 12 12 13 13 

доля обучающихся, 

успешно сдавших 

нормы ГТО, % 

5,97 6,0 6,2 6,5 6,7 

 

 7,0 

доля обучающихся, 

принимающих участие в  

спортивно-массовых 

внутриучрежденческих 

мероприятиях, % 

75 80 80 80 80  80 

доля обучающихся, 

принимающих участие в  

спортивных 

соревнованиях (город, 

Троицкая зона, область), 

% 

25 30 35 40 40  40 

доля обучающихся, 

занявших призовые 

места в  спортивных 

мероприятиях (город, 

Троицкая зона, область), 

% 

13 15 17 20 20  20 

доля обучающихся, 

состоящих на учете в 

ПДН, % 

1,31 1,21 1,11 1,01 1,01 1,01 

доля обучающихся, 

участвующих в 

мероприятиях 

профилактической 

направленности 

(уровень всероссийский, 

областной, 

муниципальный, ПОО), 

% 

 

90 90 100 100 100 100 

количество проектов 

спортивной и 

здоровьориентирующего 

направления, шт. 

2 3 3 3 3 3 

доля обучающихся, 

охваченных 

подготовкой, 

70 100 100 100 100 100 
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проведением и участием 

в проектах  спортивной 

и здоровь-

ориентирующего 

направления, % 
 

 

 

 

План – график проектов/мероприятий  

модуля 03. Спортивное и здоровьеориентирующее воспитание 

 

Проекты/ Мероприятия 
Сроки 

исполнения 

Ответственные 

исполнители 

Процент 

студентов (от 

общего 

количества), 

охваченных 

подготовкой, 

проведением 

и участием в 

проектах/ 

мероприятиях 

Проекты 

Проект 1 «Здоровая Россия – 

общее дело»  
2021-2025гг 

Руководитель 

волонтерского 

отряда 

«Правоведы» 

 

50% 

Проект 2 «Профилактика 

алкоголизма, наркомании, 

токсикомании и 

табакокурения  в 

подростковой и молодежной 

среде  ГБПОУ «ЮЭТ» 

(краткое название: «ЮЭТ –

Территория Трезвости» 

2021-2025гг 
Воспитательная 

служба  

 

 

100% 

Проект 3 «ССУзы – 

территория студенческого 

спорта» общероссийской 

молодежной общественной 

организации «Ассоциация 

студенческих спортивных 

клубов России» 

2022-2025гг 

Руководитель 

физвоспитания, 

зам.директора по 

ВР 

 

 

2,5% 

Мероприятия вне проекта 

Вовлечение  обучающихся  в 

систему  дополнительного 

образования по 

общеобразовательным 

До 20 сентября 

Руководители 

объединений 

ДООП 

 

 

 

7,5% 
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программам физкультурно – 

спортивной направленности 

Внутриучрежденческий 

фестиваль сдачи нормативов 

ВСФК «Готов к труду и 

обороне» 

Сентябрь, 

февраль, май  

Руководитель 

физвоспитания 

 

7,0% 

Участие в фестивале 

народных игр: 

 внутриучрежденческий 

этап; 

 зональный этап; 

 областной этап. 

Апрель 

Май  

Июнь  

Руководитель 

физвоспитания 

 

 

1,2% 

Анкетирование и 

тестирование с целью 

изучения 

характерологических 

особенностей личности 

обучающихся: 

 уровень общительности 

(методика оценки уровня 

общительности В.Ф. 

Ряховского); 

 социальная адаптация 

(методика диагностики 

социально- 

психологической адаптации 

К.Роджерс, Р. Даймон); 

 социометрия (Дж. 

Морено); 

 уровень самооценки 

личности; 

 жизненные ценности; 

 мониторинг 

суицидального риска 

(опросник Т.Н. Разуваевой);  

 оценка степени 

конфликтности; 

 отношение к будущей 

профессии; 

 уровень вовлеченности 

обучающихся в употребление 

ПАВ, алкоголя, табачных 

изделий; 

 выявление степени 

Сентябрь – 

ноябрь  

Педагог – 

психолог 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

100% 



47 
 

информирования студентов 

по вопросам употребления 

ПАВ; 

 выявление 

поведенческих, 

психологических и 

адаптационных проблем 

обучающихся, склонных к 

аддиктивному поведению. 

Адаптационные тренинги для 

обучающихся 1 курса 

Сентябрь – 

октябрь  

Педагог – 

психолог 

100% 

Онлайн – лекции 

специалистами Центра 

мониторинга социальных 

сетей г. Челябинска по 

вопросам медиа и 

кибербезопасности  

Сентябрь  
Педагог – 

психолог 

 

 

50% 

Урок трезвости, 

посвященный 

Всероссийскому Дню 

Трезвости  

11 сентября 

Сентябрь  

Педагог – 

психолог, 

социальные 

педагоги 

 

 

50% 

Общие собрания в 

студенческих общежитиях по 

вопросам соблюдения правил 

проживания в общежитии, 

соблюдения 

административного и 

уголовного законодательства 

Первая неделя 

сентября 

Зам.директора 

по ВР 

Воспитатели 

общежития 

 

 

 

20% 

День интернета. 

Всероссийский урок 

безопасности обучающихся в 

сети Интернет 

28-31 октября  

Преподаватели 

информатики 

Педагог – 

психолог  

 

50% 

Лекция по профилактике 

заболеваний, гриппа и 

короновирусной инфекции 

Сентябрь, 

январь  

Зам.директора 

по ВР 

 

100% 

Медицинский осмотр 

несовершеннолетних 

обучающихся 

Ноябрь  

Зам.директора 

по ВР 

Зав.отделениями 

 

50% 

Проведение вакцинации 

обучающихся против гриппа  

Ноябрь – 

декабрь  

Зам.директора 

по ВР 

2% 

Лекции по нравственно – 

половому воспитанию 

обучающихся 

Ноябрь  
Социальные 

педагоги  

 

50% 

Семинар для обучающихся  Ноябрь – Социальные  
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методистами МБУДО 

«ДЮЦ» г. Челябинска на 

тему «Формирование у 

обучающихся понимания 

информационной 

безопасности в мире. 

Пропаганда здорового образа 

жизни» по программам 

общероссийской 

общественной организации 

«Общее дело» 

декабрь педагоги 

Педагог – 

психолог 

 

 

 

 

50% 

Мероприятия, посвященные  

Всемирному дню борьбы со 

СПИДом 1 декабря 

Декабрь 

 

Классные 

руководители  

Социальные 

педагоги 

Волонтеры ЮЭТ 

 

 

50% 

Спортивный праздник, 

посвященный Дню защитника 

Отечества 

Февраль  
Руководитель 

физвоспитания 

 

50% 

Участие в областном 

спортивном празднике  
Февраль  

Руководитель 

физвоспитания 

1,2% 

Участие в областном этапе  

Всероссийского конкурса 

социальной рекламы 

антинаркотической 

направленности и 

пропаганды здорового образа 

жизни «Спасем жизнь 

вместе» 

Февраль 
Зам.директора 

по ВР 

 

 

 

0,5% 

Участие в областном 

конкурсе социальной 

рекламы «Мир без страха» 

Февраль  
Социальные 

педагоги 

 

0,5% 

День здоровья (зимний, 

летний) 

Февраль  

Июнь  

Руководитель 

физвоспитания 

50% 

Проведение областного 

социально – 

психологического 

тестирования на предмет 

немедицинского 

употребления ПАВ 

Март – апрель 
Педагог – 

психолог 

90% 

 

Декада здоровья к  

Всемирному дню здоровья 7 

апреля: 

 проведение тематических 

классных часов; 

Апрель  
Зам.директора 

по ВР 
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 выпуск информационных 

газет и буклетов; 

 спортивные мероприятия; 

 встреча со специалистами 

здравоохранения 

Муниципального 

учреждения Центральной 

городской больницы 

 

50% 

Мероприятия, посвященные 

Всемирному Дню памяти 

жертв СПИДа 17 мая  

Май 

Классные 

руководители  

Социальные 

педагоги 

Волонтеры ЮЭТ 

 

 

50% 

Мероприятия, посвященные 

Всемирному Дню без табака 

31 мая 

Май 

Социальные 

педагоги 

Волонтеры ЮЭТ 

 

50% 

Проведение 

внутриучрежденческих 

спортивно-массовых 

мероприятий в рамках 

комплексной спартакиады 

техникума по отдельным 

видам спорта (первенство по 

волейболу, баскетболу, 

настольному теннису, 

лыжным гонкам, гирьевому 

спорту, шахматам, легкой 

атлетике) 

В течение года 

по плану 

Руководитель 

физвоспитания 

 

 

 

 

 

80% 

Участие в городских 

соревнованиях согласно 

плана отдела физкультуры, 

спорта и туризма 

администрации  ЮГО 

В течение года 

по плану 

Руководитель 

физвоспитания 

 

 

4% 

Участие в зональных 

соревнованиях в рамках 

спартакиады обучающихся 

ПОО Челябинской области по 

программам ППССЗ 

В течение года 

по плану 

Руководитель 

физвоспитания 

 

         5% 

Участие в областных 

соревнованиях в рамках 

спартакиады обучающихся 

ПОО Челябинской области по 

программам ППССЗ  

В течение года 

по плану 

Руководитель 

физвоспитания 

 

 

3% 

Участие в областном этапе 

Всероссийского фестиваля 
Июнь  

Руководитель 

физвоспитания 

 

1,2% 
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ВСФК «ГТО» 

Индивидуальное 

консультирование: 

 дезадаптированных 

первокурсников; 

 обучающихся 

слабозащищенной 

категории (дети-сироты и 

дети, оставшиеся без 

попечения родителей; 

инвалиды; лица с ОВЗ; 

студенты из малоимущих и 

многодетных семей); 

 обучающихся «группы 

риска»; 

 классных руководителей и 

преподавателей; 

 родителей (законных 

представителей). 

В течение года 

Педагог – 

психолог, 

социальные 

педагоги, 

зам.директора по 

ВР 

 

 

 

 

 

 

30% 

Правовые лекции с 

привлечением сотрудников 

МВД РФ, ГУ МВД РФ, 

ОПДН, ГИБДД по 

профилактике незаконного 

употребления и оборота 

наркотических средств 

сотрудниками, 

противоправного поведения, 

профилактике экстремизма и 

терроризма, безопасного 

поведения на дорогах   

В течение года 

Социальные 

педагоги  

Педагог – 

психолог  

 

 

 

 

 

50% 

Оформление 

информационных стендов по 

профилактике ПАВ в 

учебных корпусах и 

студенческих общежитиях 

Ежегодно 

обновление по 

мере 

необходимости 

Социальные 

педагоги 

Воспитатель 

общежития 

 

 

1% 

Пополнение 

информационных материалов 

по профилактике ПАВ на 

сайте техникума   

Ежегодно 

обновление по 

мере 

необходимости 

Социальные 

педагоги 

Педагог – 

психолог 

 

1% 

Мониторинг социальных 

сетей на предмет 

принадлежности 

обучающихся к опасным 

группам; выявления 

Ежемесячно 
Педагог – 

психолог 
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обучающихся, склонных к 

участию в экстремистских и 

террористических 

организациях, а также 

относящихся к 

неформальным молодежным 

объединениям 

60% 

Психологические тренинги на 

темы:  

 сопротивление давлению;  

 жизненные ценности;  

 бесконфликтное 

поведение; 

 как справиться со 

стрессом;  

 умение общаться;  

 энергетические напитки: за 

и против;  

 алкоголизм и наркомания: 

мифы и реальность;  

 СТОП ВИЧ и СПИД;  

 курить не модно;  

 молодежь против 

наркотиков. 

В течение года 
Педагог – 

психолог 

 

 

 

 

 

 

 

 

50% 

Индивидуальное социально – 

психологическое 

консультирование студентов 

«группы риска» по программе 

«Преодоление» 

В течение года 
Педагог – 

психолог 

 

 

3% 

Родительские собрания на 

темы:  

 Профилактика суицидов; 

 Профилактика 

самовольного ухода из   

    семьи; 

 Профилактика жестокости 

и насилия; 

 Безопасность 

информационного  

    пространства;  

 Профилактика 

экстремизма и     

  терроризма среди 

студентов; 

В течение года 

Социальные 

педагоги  

Зам.директора 

по ВР 

 

Педагог – 

психолог  

Классные 

руководители 

 

 

 

        100% 
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 Профилактика 

асоциальных явлений в     

  подростковой среде; 

 Административная и 

уголовная    

  ответственность 

подростков; 

 Организация учебно – 

воспитательного  

    процесса; 

 Итоги успеваемости 

обучающихся и    

  задачи на предстоящий 

период. 

Лекции по 

антикоррупционному 

просвещению обучающихся 

В течение года 

Соцпедагоги  

Зам.директора 

по ВР 

 

50% 

Правовые лекции с 

приглашением сотрудников 

МО  МВД РФ 

«Южноуральский» в рамках 

акции «Сообщи, где торгуют 

смертью»  

В течение года 

Соцпедагоги  

Педагог – 

психолог  

 

 

50% 

Лекции с приглашением 

работников МЧС по 

противопожарной 

безопасности  

В течение года 

Соцпедагоги  

Зам.директора 

по ВР 

 

50% 

Мероприятия по 

профилактике 

дорожно-транспортного 

травматизма 

В течение года 

Соцпедагоги  

Зам.директора 

по ВР 

 

50% 

Участие в студенческих 

научно – практических 

конференциях по пропаганде 

здорового образа жизни 

(уровень техникума, города, 

области) 

В течение года  
Руководители 

секций НОУ 

 

 

3% 

Цикл бесед о здоровом образе 

жизни и вредных привычках 
В течение года 

Соцпедагоги  

Педагог – 

психолог  

Классные 

руководители 

 

 

50% 

Цикл занятий инструкторами 

– волонтерами по 

профилактике социально 

В течение года 

Зам.директора 

по ВР 

Руководитель 
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негативных явлений в 

молодежной среде по 

программе «Общее дело – 

здоровая Россия», по 

принципу «равный – 

равному»  

Тематика курса: 

 профилактика незаконного 

потребления наркотических 

средств и психотропных 

веществ; 

 профилактика алкоголизма; 

 никотиновая зависимость и 

профилактика 

табакокурения. 

волонтерского 

отряда ЮЭТ 

 

 

 

 

50% 

Инструктажи по обеспечению 

безопасности обучающихся в 

техникуме и вне ПОО 

(вводный, по технике 

безопасности и пожарной 

безопасности, на период 

зимних и летних каникул, 

антитеррористической 

безопасности) 

В течение года 

Зам.директора 

по ВР 

Классные 

руководители 

 

 

 

100% 

Организация работы Совета 

по профилактике 

правонарушений 

В  течение года 

 
Зав.отделениями 

 

13% 

Постановка на внутренний 

педагогический учет 

студентов, совершивших 

правонарушения, нарушения 

Устава техникума 

В  течение года 

 

 

Социальные 

педагоги 

 

3,5% 

Обновление видеоархива 

художественных и 

документальных фильмов по 

проблемам употребления 

ПАВ, подростковой 

преступности 

В течение года 

Социальный 

педагог 

Педагог-

психолог 

 

         0,5% 

 

Конкурс мультимедийных 

презентаций по пропаганде 

здорового образа жизни, 

профилактике употребления 

ПАВ 

В течение года 

Социальный 

педагог 

Педагог-

психолог 

 
 

1% 

Интеллектуальная игра 

«Профилактика алкоголизма 
В течение года 

Педагог – 

психолог  

 

50% 
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в подростковой среде» с 

показом видеофильмов 

Посещение на базе 

Центральной городской 

библиотеки читательских 

конференций, циклов бесед, 

направленных на пропаганду 

здорового образа жизни 

В течение года 
Воспитатели 

общежития 

 

 

50% 

Организация временного 

трудоустройства 

несовершеннолетних 

обучающихся в свободное от 

учебы и каникулярное время, 

летнего отдыха и 

оздоровления в СОЛ 

«Бригантина» г.Карабаш 

оз.Увильды 

В течение года, 

июль-август 

(летний отдых) 

Социальные 

педагоги 

 

 

 

2% 

 

2.4 Модуль 04. Экологическое воспитание 

Внешние вызовы в экологическом направлении сформулированы так же в 

национальном проекте «Экология», где сформулирована «поддержка участия 

молодежи в реализации проектов экологических организаций. Вопросы состояния 

окружающей среды в Челябинской области находятся в числе ключевых, и имеют 

повышенный уровень социальной значимости.  

Челябинская область, являющаяся одной из самых индустриальных в 

России, попала в десятку самых загрязненных регионов страны. Челябинская 

область стоит перед необходимостью решения таких экологических проблем, как: 

– загрязнение воздуха из-за выбросов вредных веществ крупных 

промышленных предприятий, увеличения числа автотранспортных средств; 

– загрязнение воды, в том числе крупных водохранилищ питьевой воды для 

населенных пунктов региона; 

– загрязнение почвы, в том числе увеличение количества пахотных земель, 

загрязненных тяжелыми металлами; 

– разрастание свалок бытовых отходов, в том числе твердых бытовых 

отходов и другие. 

В 2013 г. в Челябинской области принята Концепция по формированию 

экологической культуры населения Челябинской области до 2025 года. Процесс 

формирования экологической культуры связан, прежде всего, с индивидуальным 

образованием, воспитанием и другими формами воздействия на членов общества 

как личностей. Профессиональное экологическое образование должно стать более 

эффективным. 
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Паспорт модуля 04. Экологическое воспитание 

Нормативно-

правовое 

обеспечение 

модуля 

Программы 

 Паспорт Национального проекта «Экология», утвержден 

президиумом Совета при Президенте Российской Федерации по 

стратегическому развитию и национальным проектам (протокол 

от 24 декабря 2018 г. N 16); 

 Федеральный закон «Об образовании в Российской 

Федерации» от 29.12.2012 г. №273-ФЗ (последняя редакция); 

 Федеральный закон «Об охране окружающей среды» от 

10.01.2002 г. №7-ФЗ (последняя редакция); 

 Федеральный закон «О промышленной безопасности 

опасных производственных объектов» от 21.07.1997 г. №116-ФЗ 

(последняя редакция); 

 Федеральный закон «Об отходах производства и 

потребления» от 24.06.1998 г. №89-ФЗ (последняя редакция). 

Соисполнител

и модуля 

Программы 

 Комитет по экологии и природопользованию 

Администрации ЮГО; 

 Министерство экологии Челябинской области; 

 Общественная организация Молодая гвардия ЮГО, 

Молодежный совет ЮГО. 

Цель модуля 

Программы 

Формирование ЛР 10 и ОК 7 – содействовать сохранению 

окружающей среды, ресурсосбережению, эффективно 

действовать в чрезвычайных ситуациях — на уровне выше 

среднего не менее чем у 80% обучающихся ПОО через участие в 

проектах/ мероприятиях рабочей программы воспитания к июню 

2025г. 

Задачи модуля 

Программы 

 формировать экологическое сознание, естественно-

научные знания, экологическую компетентность; 

 развивать умения, навыки и опыт применения 

экологических знаний в практике взаимодействия с 

окружающим миром; 

 формировать у обучающихся активной созидательной 

личностной позиции в экологической деятельности, готовности 

к самостоятельным продуктивным решениям в ситуациях 

нравственно-экологического выбора; 

 формировать чувство ответственности за состояние 

природных ресурсов, умения и навыки разумного 

природопользования, нетерпимое отношение к действиям, 

приносящим вред экологии; 

 развивать интеллектуальные и практические умения по 

изучению, оценке состояния и улучшению окружающей среды 

своей местности; 

 воспитывать эстетическое и нравственное отношение к 

окружающей среде, умения вести себя в ней в соответствии с 
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общечеловеческими нормами морали; 

– развивать лидерские качества и способность работать в 

коллективе и команде. 

Целевые 

показатели 

модуля 

Программы 

 

 

 

 
Показатели факт 

2020 
2021 2022 2023 2024 2025 

доля обучающихся 

по программам 

дополнительного 

образования  

экологического 

направления в 

ПОО,% 

5,5 6,0 6,5 6,5 6,5 

 

 

 

6,5 

количество 

мероприятий 

экологической 

направленности, 

шт. 

10 12 14 16 18 

 

 

20 

 

 

доля 

обучающихся, 

охваченных  

мероприятиями 

экологической 

направленности 

(уровень 

всероссийский, 

областной, 

муниципальный, 

ПОО), % 

25 30 35 40 45     50 

доля 

обучающихся, 

охваченных 

подготовкой, 

проведением и 

участием в 

проектах по 

экологическому 

воспитанию, % 

1,0 1,0 1,0 1,2  1,2 

 

 

 

 

  1,2 

 

 

 

План – график проектов/мероприятий  

модуля 04. Экологическое воспитание 

 

Проекты/Мероприятия 
Сроки 

исполнения 

Ответственные 

исполнители 

Процент 

студентов (от 

общего 

количества), 

охваченных 

подготовкой, 

проведением 
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и участием в 

проектах/ 

мероприятиях 

Проекты  

Проект 1 по 

благоустройству и 

озеленению городской 

среды  с привлечением лиц 

с ОВЗ (краткое название: 

«Город зеленого цвета» 

2021-2025гг 

Мастера п/о по 

профессии 

«Садовник», 

«Штукатур», 

ПЦК строительных 

дисциплин 

 

 

 

1,2% 

Мероприятия вне проекта 

Вовлечение  обучающихся  

в систему  дополнительного 

образования по программам 

экологической 

направленности 

До 20 

сентября  

Руководители 

объединений ДООП 

 

 

1% 

Участие во Всероссийском 

экологическом субботнике 

«Зеленая Россия» по уборке 

территории ЮГО 

Сентябрь, 

апрель, май 

Классные 

руководители 

Волонтеры ЮЭТ 

 

80% 

Экологические субботники 

по уборке территорий  и 

внутренних помещений 

отделений техникума 

Сентябрь, 

апрель, май 

Классные 

руководители 

Волонтеры ЮЭТ 

 

100% 

Участие во Всемирной 

экологической акции 

чистоты «Сделаем!» 

19-21 

сентября  

Руководитель 

трудового отряда 

 

2,5% 

Всероссийский урок 

«Экология и 

энергосбережение» в 

рамках Всероссийского 

фестиваля 

энергосбережения 

#ВместеЯрче 

16 октября 
Преподаватели 

экологии 

 

 

10% 

Участие в региональном 

конкурсе народного 

творчества «Авоська 74» 

Январь – 

апрель  
Председатели ПЦК 

 

0,5% 

Единый День знаний о лесе  

21 марта 
Март  

Классные 

руководители 

Преподаватели 

экологии 

 

50% 

Экологические классные 

часы, посвященные Дню 

Земли 22 апреля 

Апрель  

Классные 

руководители 

Волонтеры ЮЭТ 

 

50% 
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Участие в городских 

мероприятиях 

экологической 

направленности 

Апрель  

май 

Социальные 

педагоги 

Волонтеры ЮЭТ 

 

2,5% 

Всероссийский открытый 

урок по Основам 

безопасности 

жизнедеятельности, 

посвящённый Дню 

пожарной охраны. 

30 апреля 

Преподаватели 

ОБЖ 

 

 

 

50% 

Лекция по соблюдению 

правил пожарной 

безопасности, 

профилактике лесных 

пожаров 

Май  
Социальные 

педагоги  

 

 

50% 

Акция к Всемирному дню 

окружающей среды 
5 июня 

Преподаватели, 

Классные 

руководители 

 

50% 

Экологические 

конференции, олимпиады 

В течение 

года 

Преподаватели, 

Классные 

руководители 

 

7,5% 

Экологическая акция по 

сбору использованных 

батареек, макулатуры 

В течение 

года 

Классные 

руководители 

Волонтеры ЮЭТ 

 

4,0% 

Конкурс презентаций, 

плакатов, стенгазет «Спасти 

и сохранить», «Природа 

Урала» 

В течение 

года 

Руководители 

кружков и секций 

НОУ 

 

4,0% 

 

2.5 Модуль 05. Культурно – творческая деятельность 

Проблема организации молодежного досуга является сегодня одной из 

актуальных, поскольку формирование полноценного общества немыслимо без 

активного участия в его жизни молодого поколения. Необходимо не только 

отвлечь молодых людей от праздности и негативного влияния, но и помочь им 

самоопределиться, выявить и развить таланты, самореализоваться. Федеральный 

законодательный документ «Основы государственной молодежной политики 

Российской Федерации на период до 2025 года» ставит задачу «вовлечение 

молодежи в творческую деятельность, поддержка талантливой молодежи, 

занимающейся современными видами творчества». В настоящее время в обществе 

осознается необходимость создания такой среды, которая может и должна дать 

молодому человеку шанс полноценного развития не только в профессиональном, 

но и в личностном развитии, возможность самореализоваться в сфере 

художественного творчества, культуры мультимедийного пространства.  
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Опыт работы по данному направлению показал, что наибольший интерес в 

молодежной среде вызывает участие в различных творческих мероприятиях, 

фестивалях, мастер-классах, акциях, квестах, флешмобах. Данные мероприятия 

объединяют различные социальные группы, предоставляют возможности для 

выявления талантов, личностного роста в наиболее благоприятных условиях для 

общения со сверстниками. Для развития и поддержки общественно-значимых 

молодежных инициатив необходимо объединение групп единомышленников, 

интересующихся определенной сферой общественной жизни, в студенческие 

клубы, целями которых являются: создание условий для досуговой деятельности и 

развития творчества, самореализации личности; удовлетворение потребностей в 

интеллектуальном, культурном, нравственном развитии; повышение социальной 

активности, уровня культуры; эффективное использование творческого 

потенциала студентов техникума. 

 

Паспорт модуля 05. Культурно – творческая деятельность 

Нормативно-

правовое 

обеспечение 

модуля 

Программы 

 Национальный проект «Культура» [утв. Президиумом 

Совета при Президенте РФ по стратегическому развитию и 

национальным проектам (протокол от 24.12.2018 № 16) (ФП 

«Творческие люди», «Цифровая культура», ФП Создание и 

распространение контента в сети «Интернет», направленного на 

укрепление гражданской идентичности и духовно-нравственных 

ценностей среди молодежи и др.)]; 

 Программа «Десятилетие детства до 2027 года» (Указ 

Президента РФ от 29.05.2017 № 240). 

Соисполнител

и модуля 

Программы  

 Управление культуры, спорта, молодежной и семейной 

политики ЮГО; 

 Городской дом культуры ЮГО; 

 Городской дом Кино ЮГО. 

Цель модуля 

Программы 

Формирование ЛР 7, 11 и ОК 4 — работать в коллективе и 

команде, эффективно взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами — на уровне выше среднего не менее 

чем у 80% обучающихся ПОО через участие в проектах/ 

мероприятиях рабочей программы воспитания к июню 2025г. 

Задачи модуля 

Программы 

 формировать общую культуру обучающихся; 

– развивать творческие способности, интересы и наклонности 

обучающихся; 

– формировать компетентность студентов в сфере культурно-

досуговой деятельности, включая выбор путей и способов 

использования свободного времени, культурно и духовно 

обогащающих личность; 

– популяризовать студенческое творчество; 

– развивать досуговую деятельность как особую сферу 

жизнедеятельности студенческой молодежи; 
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– сохранять и приумножать историко-культурные традиции 

техникума; 

– развивать умения взаимодействовать с различными 

структурами по решению социально-значимых проблем 

студенческой молодежи. 

– развивать лидерские качества; 

– развивать способность работать в коллективе и команде. 

Целевые 

показатели 

модуля 

Программы 

 
Показатели факт 

2020 
2021 2022 2023 2024 2025 

доля 

обучающихся, 

занимающихся в 

творческих 

объединениях, % 

3,0 3,0 3,0 3,0 3,0    3,0 

количество 

культурно-

творческих 

мероприятий, 

шт.  

10 10 15 20 25 30 

доля 

обучающихся, 

принявших 

участие в 

мероприятиях 

культурно-

творческого 

направления 

(уровень 

всероссийский, 

областной, 

муниципальный, 

ПОО), % 

29 30 32 34 36 36 

доля 

победителей и 

призеров 

творческих 

конкурсов 

(уровень 

всероссийский, 

областной, 

муниципальный), 

% 

0,7 0,8 0,9 1,0 1,02 1,02 

количество 

проектов 

культурно-

творческого 

направления, шт. 

- - - 1 1 1 

доля 

обучающихся, 

охваченных 
2,0 2,0 3,5 3,5 4,0 4,5 
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подготовкой, 

проведением и 

участием в 

проектах 
культурно-

творческого 

направления, % 
 

 

План – график проектов/мероприятий  

модуля 05. Культурно – творческая деятельность 

 

Проекты/Мероприятия 
Сроки 

исполнения 

Ответственные 

исполнители 

Процент 

студентов (от 

общего 

количества), 

охваченных 

подготовкой, 

проведением 

и участием в 

проектах/ 

мероприятиях 

 

Проекты 

Проект 1 «Зажги свою 

звезду» по выявлению 

и сопровождению процесса 

развития способностей 

и одаренности обучающихся  

2023-2025гг 
Педагог - 

организатор 

 

4,5% 

Мероприятия вне проекта 

Вовлечение  обучающихся  в 

систему  дополнительного 

образования по программам 

культурно – творческой 

направленности 

До 20 

сентября  

Руководители 

объединений 

ДООП 

 

 

1% 

Праздник «День знаний в 

техникуме» 

 

1 сентября  

Педагог-

организатор 

Классные 

руководители 

 

100% 

Праздничная программа для 

первокурсников  

«Посвящение в студенты» 

Сентябрь  

Педагог – 

организатор 

Классные 

руководители 

 

25% 

Праздничная программа ко 

Дню пожилого человека 
1 октября  

Педагог – 

организатор 

0,5% 

Праздничная программа ко 5 октября Педагог –  
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Дню Учителя организатор 3% 

Праздничная программа ко 

Дню Матери 

Последняя 

суббота 

ноября 

Педагог – 

организатор 

 

 

3% 

Смотр художественной 

самодеятельности групп I 

курса  

Декабрь   
Педагог – 

организатор 

4% 

Праздничная программа ко 

Дню энергетика  
22 декабря 

Педагог – 

организатор 

1% 

Праздничная программа к 

Новому году 
25-28 декабря 

Педагог – 

организатор 

3% 

Праздничная программа ко 

Дню Российского 

студенчества 

25 января   
Педагог – 

организатор 

 

3% 

Праздничная программа ко 

Дню влюбленных 
14 февраля  

Педагог – 

организатор 

3% 

Участие в городском 

конкурсе «Марафон 

талантов» 

Февраль  
Педагог – 

организатор 

 

0,4% 

Участие в городском  

музыкальном конкурсе «С 

песней по дорогам войны» 

Февраль  
Педагог – 

организатор 

 

0,4% 

Участие в городском  

конкурсе чтецов «Храним в 

сердцах огонь Победы» 

Февраль  
Педагог – 

организатор 

 

0,4% 

Участие в областном 

фестивале военно – 

патриотической песни 

«Память…» 

Февраль  
Педагог – 

организатор 

 

0,1% 

Праздничная программа ко 

Дню защитника Отечества 

19-22 

февраля 

Педагог – 

организатор 

3% 

Праздничная программа к 

Международному Женскому 

Дню  

7 марта 

Педагог – 

организатор 

 

 

3% 

Участие в областном 

фестивале художественного 

творчества «Я вхожу в мир 

искусств» (областной конкурс 

народного искусства и 

фольклора) 

 

 

 

Март  

Педагог – 

организатор 

ПЦК дисциплин 

общественного 

питания и сферы 

обслуживания 

Руководители 

секции НОУ 

 

 

 

2% 

Участие в областном 

фестивале художественного 

творчества «Я вхожу в мир 

 

 

Март  

Педагог – 

организатор 

Преподаватели 

 

0,4% 
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искусств» (областной конкурс 

театрального искусства) 

русского языка и 

литературы 

Участие в областном 

фестивале художественного 

творчества «Я вхожу в мир 

искусств» (областной конкурс 

литературных и творческих 

работ) 

Март  

Преподаватели 

русского языка и 

литературы 

 

 

0,5% 

Участие в областном 

фестивале художественного 

творчества «Я вхожу в мир 

искусств» (областной конкурс 

хореографического 

искусства) 

Март  
Педагог – 

организатор 

 

 

0,1% 

Участие в областном 

фестивале художественного 

творчества «Я вхожу в мир 

искусств» (областной конкурс 

вокально-хорового искусства) 

Март  
Педагог – 

организатор 

 

 

0,4% 

Праздничная программа  

«Масленица – «Проводы 

зимы!» 

Первая 

декада марта 

Педагог – 

организатор 

 

1,0% 

Литературная гостиная ко 

Дню поэзии   
21 марта  

Преподаватели 

русского языка и 

литературы 

 

1,0% 

Последний звонок для 

студентов, обучающихся по 

программам ППССЗ 

Май  
Педагог – 

организатор 

 

12,5% 

Мероприятия, посвященные 

Международному Дню семьи 
15 мая 

Педагог – 

организатор 

Классные 

руководители 

 

50% 

Внутриучрежденческий 

конкурс чтецов «Живое 

слово» 

Ноябрь– 

май 

Преподаватели 

русского языка и 

литературы 

 

4% 

Слет лучших студентов 

техникума 
Июнь  

Педагог – 

организатор 

5% 

Выпуск тематических 

стенгазет и плакатов к 

традиционным праздникам 

В течение 

года 

Педагог – 

организатор 

 

1,0% 

Посещение спектаклей 

Детской школы искусств и 

Дома Культуры,  выставок, 

просмотр кинофильмов в 

Городском Доме кино с 

В течение 

года 

Заместитель 

директора по ВР, 

педагог- 

организатор, 

классные 

 

 

 

40% 
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последующим обсуждением 

на классных часах 

руководители, 

Участие в муниципальных, 

областных творческих 

фестивалях и конкурсах 

В течение 

года 

Заместитель 

директора по ВР, 

педагог- 

организатор, 

классные 

руководители 

 

 

0,5% 

Проведение культурно- 

массовых мероприятий в 

общежитиях  техникума 

В течение 

года 

Воспитатель 

общежития 

 

20% 

Организация работы 

студенческих средств 

массовой информации: 

- ведение страницы в 

социальной сети 

 

В течение 

года 

Заместитель 

директора по ВР, 

педагог- 

организатор, 

классные 

руководители 

 

 

0,5% 

 

2.6 Модуль 06. Бизнес – ориентирующее направление  

(молодежное предпринимательство) 

 

Современная цифровая экономика бросает новые вызовы 

предпринимателям, выходящим в бизнес-среду из стен профессиональных 

образовательных организаций. Экономическое пространство региона  и 

государства сегодня формируется новым поколением бизнесменов. Молодежное 

предпринимательство становится социально-экономическим явлением, 

существенно меняющим ожидания и запросы государства и общества.  

Политика государства («Основы государственной молодежной политики 

Российской Федерации на период до 2025 года») предусматривает так же 

«создание базовых условий для предпринимательского потенциала молодежи, в 

том числе социального, а также создание и поддержка деятельности общественных 

объединений, направленной на развитие социально ориентированного 

молодежного предпринимательства». Развитие молодежного предпринимательства 

в системе профессионального воспитания ПОО становится обязательным 

условием как реализации ФГОС СПО, в том числе ФГОС ТОП-50, так и 

подготовки новых кадров для экономики и рынка труда.  
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Паспорт модуля 06. Бизнес – ориентирующее направление  

(молодежное предпринимательство) 

 

Нормативно-

правовое 

Обеспечение 

модуля 

Программы 

 Национальный проект «Малое и среднее 

предпринимательство и поддержка индивидуальной 

предпринимательской инициативы» [утв. президиумом Совета 

при Президенте РФ по стратегическому развитию и 

национальным проектам (протокол от 24.12.2018 № 16) (ФП 

«Улучшение условий ведения предпринимательской 

деятельности», ФП «Популяризация предпринимательства» и 

др.)] 

 Федеральный Закон №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 Постановление Правительства Российской Федерации от 

15 апреля 2014 года №316 «Об утверждении государственной 

программы Российской Федерации «Экономическое развитие и 

инновационная экономика». 

Соисполнители 

модуля 

Программы  

 Некоммерческое партнерство «Союз предпринимателей 

г.Южноуральска»; 

 Управление культуры, спорта, туризма, семейной и 

молодежной политики ЮГО; 

 Пенсионный фонд г. Южноуральска; 

 Предприятия малого и среднего предпринимательства. 

Цель модуля 

Программы 

Формирование ЛР 7 и ОК 11 — использовать знания по 

финансовой грамотности, планировать предпринимательскую 

деятельность в профессиональной сфере — на уровне выше 

среднего не менее чем у 80% обучающихся ПОО через участие в 

проектах/ мероприятиях рабочей программы воспитания к июню 

2025г 

Задачи модуля 

Программы 

 формировать у обучающихся предпринимательскую 

культуру и грамотность; 

 формировать понимание социальной значимости и 

ответственности бизнеса; 

 формировать у обучающихся готовность к 

предпринимательской деятельности, обеспечивающую им 

профессиональную мобильность и конкурентоспособность в 

новых экономических условиях; 

 создание условий для формирование финансовой 

грамотности студентов; 

 развивать лидерские качества; 

 развивать способность работать в коллективе и команде. 
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Целевые 

показатели 

модуля 

Программы 

Показатели факт 

2020 
2021 2022 2023 2024 2025 

количество 

мероприятий 

бизнес- 

ориентирующего 

направления, шт. 

4 4 6 8 10 12 

доля обучающихся, 

вовлеченных в 

мероприятия 

бизнес- 

ориентирующего 

направления 

(уровень 

всероссийский, 

областной, 

муниципальный, 

ПОО),% 

1,5 2,0 2,5 3,0 3,0     3,1 

доля обучающихся, 

охваченных 

дополнительными 

общеразвивающими 

программами 
бизнес- 

ориентирующего 

направления, % 

0,2 0,5 0,5 0,5 1,0    1,2 

количество 

проектов бизнес- 

ориентирующего 

направления, шт. 

- - 1 1 1 1 

доля обучающихся, 

охваченных 

подготовкой, 

проведением и 

участием в 

проектах бизнес- 

ориентирующего 

направления, % 

- - 4 4 5 5 

количество 

выпускников, 

открывших свое 

дело за 5 лет или 

самозанятых, чел. 

3 4 5 6 6    7 

 

 

План – график проектов/мероприятий 

модуля 06. Бизнес – ориентирующее направление (молодежное 

предпринимательство) 

  

Проекты/Мероприятия 
Сроки  

исполнения 

Ответственные 

исполнители 

Процент 

студентов (от 

общего 
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количества), 

охваченных 

подготовкой, 

проведением 

и участием в 

проектах/ 

мероприятия

х 

Проекты  

Проект 1«Финансовая 

грамотность» (проведение 

занятий в рамках 

экономических дисциплин; 

проведение олимпиады по 

финансовой грамотности; 

подготовка участников и 

организация участия в 

конкурсах различного уровня 

по финансовой грамотности; 

проведение уроков 

пенсионной грамотности с 

приглашением 

представителей Пенсионного 

фонда ЮГО) 

2022-2025гг 

ПЦК 

экономических 

дисциплин 

 

 

 

 

 

 

5% 

Мероприятия вне проектов 

Вовлечение  обучающихся  в 

систему  дополнительного 

образования по программам 

бизнес – ориентирующей 

направленности 

До 20 

сентября 

Руководители 

ДООП 

 

 

1,2% 

Интерактивная игра 

определения готовности к 

предпринимательской 

деятельности «Выбор 

профессии»   

(методика А. Пряжников) 

Сентябрь – 

октябрь 

Педагог – 

психолог  

Преподаватели 

экономических 

дисциплин 

 

 

50% 

Участие в областном 

конкурсе  молодежных 

проектов «Студенческая 

инициатива»  

Ноябрь  ПЦК ЮЭТ 

 

0,3% 

Встречи с работодателями с 

целью трудоустройства 

студентов на условиях 

временной занятости 

Май – июнь 

 

Социальные 

педагоги  

Зав.отделениями 

 

30% 

Участие в областном Май  ПЦК  
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конкурсе  на лучший 

предпринимательский 

молодежный проект «Свое 

дело» 

экономических 

дисциплин 

 

0,2% 

Мероприятия в рамках 

Всемирной недели 

предпринимательства 

27 – 31 мая  

ПЦК 

экономических 

дисциплин 

 

5% 

Консультации  по вопросам 

составления резюме, 

самопрезентации на 

собеседовании, помощи в 

постановке карьерных целей, 

профориентации 

В  течение 

года 

 

Педагог – 

психолог 

ПЦК 

экономических 

дисциплин 

 

 

20% 

Семинары, тренинги, мастер 

– классы, бизнес – встречи, 

направленные на 

формирование 

предпринимательского 

мышления, на базе 

городского Молодежного 

центра «Лидер» 

В течение 

года 

Зам.директора  

по ВР 

 

 

 

2% 

Внутриучрежденческий 

конкурс студенческих бизнес 

– проектов  

1 семестр  

ПЦК 

экономических 

дисциплин 

 

5% 

Ярмарка продаж 

профессиональных изделий 

В течение 

года 
ПЦК ЮЭТ 

5% 

Работа Школы юного 

предпринимателя 

В течение 

года 

Руководитель 

ДООП 

1,2% 

Участие в проектных 

группах: 

 помощь студентам в 

разработке 

индивидуальных бизнес-

проектов; 

 участие в круглых столах, 

тренингах; 

 организация встреч 

студентов с 

представителями бизнеса 

ЮГО; 

 презентация и защита 

бизнес-проектов студентов 

– выпускников в рамках 

демонстрационного 

экзамена; 

В течение 

года 

Руководители 

ДООП 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5% 
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 создание кейсов лучших 

практик проектов 

студентов техникума. 

 

2.7 Модуль 07. Студенческое самоуправление 

В области воспитания молодёжи важную воспитательную нагрузку 

выполняет такая форма организации деятельности, как самоуправление. Развитие 

студенческого самоуправления - одна из важных задач социализации подростков в 

обществе и активной адаптации на рынке труда. В «Основах государственной 

молодежной политики Российской Федерации на период до 2025 года» делается 

акцент на «развитие моделей молодежного самоуправления и самоорганизации в 

ученических, студенческих и трудовых коллективах, а также по месту 

жительства».  

Кроме того, самоопределение молодежи предполагает «развитие 

молодежного самоуправления в образовательных организациях, привлечение 

молодежных общественных объединений к мониторингу контроля качества 

образования». Особое внимание уделяется добровольческой деятельности 

молодежи. 

 

Паспорт модуля 07. Студенческое самоуправление 

Нормативно-

правовое 

обеспечение 

модуля 

Программы 

 Национальный проект «Образование» [утв. президиумом 

Совета при Президенте РФ по стратегическому развитию и 

национальным проектам (протокол от 24.12.2018 № 16) (ФП  

«Социальная активность» и др.)]; 

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»;  

 Указ Президента Российской Федерации от 19.12.2012 № 

1666 «О Стратегии государственной национальной политики 

Российской Федерации на период до 2025 года»;  

 Основы государственной молодежной политики 

Российской Федерации на период до 2025 года, утв. 

Распоряжением Правительства Российской Федерации от 29 

ноября 2014 г. N 2403-р;   

 Стратегия развития воспитания в Российской Федерации 

до 2025 года;   

 Федеральный закон «О государственной поддержке 

молодежных и детских общественных объединений» от 

28.06.1995 г. №98-ФЗ; 

 Федеральный закон РФ от 19.05.1995г. №82-ФЗ «Об 

общественных объединениях»; 

 Федеральный закон РФ от 26.01. 2018г. «О внесении 

изменений в отдельные законодательные акты Российской 
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Федерации по вопросам добровольчества (волонтерства)». 

Соисполнители 

модуля 

Программы  

 Общественная организация Молодая гвардия, 

Молодежный совет ЮГО; 

 Управление молодежной и семейной политики ЮГО; 

 Органы местного самоуправления ЮГО. 

Цель модуля 

Программы 

Формирование ЛР 2 и ОК 3 Планировать и реализовывать 

собственное профессиональное и личностное развитие, ОК 4 — 

работать в коллективе и команде, эффективно 

взаимодействовать с коллегами, руководством, клиентами — на 

уровне выше среднего не менее чем у 80% обучающихся ПОО 

через участие в проектах/ мероприятиях рабочей программы 

воспитания к июню 2025г. 

Задачи модуля 

Программы 

 формировать активную жизненную позицию у 

обучающихся через участие в управлении ПОО; 

 развить социальную зрелость, самостоятельность, 

инициативность обучающихся, ответственность в принятии 

решений; 

 формировать умения, навыки и опыт по эффективному 

взаимодействию с коллегами, руководством, коллективом; 

 представлять интересы студенчества на различных 

уровнях (на муниципальном уровне, уровне техникума, между 

СПО и другие) 

Целевые 

показатели 

модуля 

Программы 

Показатели 
факт 

2020 
2021 2022 2023 2024 2025 

Количество 

мероприятий по 

развитию 

деятельности 

органов 

студенческого 

самоуправления, 

шт. 

2 4 6 8 8 13 

доля 

обучающихся, 

вовлеченных в 

деятельность 

органов 

студенческого 

самоуправления, 

% 

7,47 7,5 27,0 27,0 27,0 27,0 
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План – график проектов/мероприятий  

модуля 07. Студенческое самоуправление 

 

Проекты/Мероприятия 
Сроки 

исполнения 

Ответственные 

исполнители 

Процент 

студентов (от 

общего 

количества), 

охваченных 

подготовкой, 

проведением 

и участием в 

проектах/ 

мероприятиях 

Формирование органов 

студенческого 

самоуправления (актив 

учебной группы, 

Студенческий совет 

отделений, Студенческий 

совет студенческих 

общежитий) 

До 20 

сентября  

Зам.директора по 

ВР 

Классные 

руководители 

Воспитатели 

общежития  

 

 

 

         27% 

Организация смотра – 

конкурса на звание «Группа 

года», «Лучшая комната 

общежития», «Лучшая 

секция общежития» 

 

В течение 

года, 

сентябрь 

(итоги) 

Зам.директора по 

ВР, 

зав.отделениями 

Студсовет 

(социально- 

бытовой сектор) 

 

20% 

Участие в областном форуме 

студенческого 

самоуправления  

Сентябрь  
Зам.директора по 

ВР 

 

0,2% 

Организация Дня 

самоуправления 
5 октября 

Педагог – 

организатор 

Зав.отделениями 

Студсовет 

(учебный сектор) 

 

 

10% 

Организация деятельности 

студенческого 

самоуправления (работа 

выборных органов 

студенческого соуправления; 

участие студентов в работе 

стипендиальной комиссии, 

комиссии по 

урегулированию 

конфликтов, совета 

В течение 

года 

Зам.директора по 

ВР 

Социальный 

педагог 

Педагог – психолог  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

27% 



72 
 

профилактики; участие в 

разработке и обсуждении 

локальных нормативных 

актов; анкетирование 

студентов по выявлению 

удовлетворенностью 

качеством обучения и 

условиями образовательного 

процесса, по выявлению 

качества проведенных 

воспитательных 

мероприятий) 

Флешмоб к 

Международному Дню 

студента   

12 ноября 

Студсовет 

(культурно- 

досуговый центр) 

 

10% 

Организация работы Школы 

актива 

В течение 

года 

Зам.директора по 

ВР 

Студсовет 

Руководитель 

волонтерского 

отряда «ЮЭТ» 

 

 

20% 

Участие в конкурсах, 

фестивалях, направленных 

на позитивные возможности 

самореализации молодежи 

В течение 

года 

Зам.директора по 

ВР 

Студсовет 

(социальный, 

культурно- 

досуговый, 

спортивный сектор) 

 

 

1,5% 

Подготовка и участие в 

мероприятиях для молодежи, 

направленных на 

профилактику негативных 

явлений в молодежной среде 

В течение 

года 

Зам.директора по 

ВР 

Студсовет 

(социальный, 

культурно- 

досуговый, 

спортивный сектор)  

 

 

1,5% 

Публикация в СМИ и сайте  

ПОО информации о жизни 

техникума и общежития 

В течение 

года 

Зам.директора по 

ВР 

Студсовет 

(информационный 

сектор) 

 

1% 

Участие совета общежития в  

совместных рейдах с 

администрацией по проверке 

бытовых условий 

проживания и решении 

В течение 

года 

Зам.директора по 

ВР 

Соцпедагоги 

Студсовет  

(социально- 

 

 

 

1,5% 
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вопросов об улучшении 

бытовых условий в 

общежитии 

бытовой сектор) 

Работа органов 

студенческого 

самоуправления в 

заседаниях стипендиальной 

комиссии, Совета 

профилактики 

правонарушений, комиссии 

по урегулированию споров 

среди участников 

образовательного процесса 

В течение 

года 

Зам.директора по 

ВР 

Зав.отделениями  

Студсовет  

(учебный сектор) 

 

 

 

 

6% 

Анкетирование студентов по 

степени удовлетворенности 

качеством образовательных 

услуг, степени 

воспитанности, отношения к 

ПАВ 

В течение 

года 

Служба качества 

Студсовет  

(информационный 

сектор) 

 

 

100% 
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Раздел 3. Оценка результатов реализации рабочей программы воспитания  

 

Оценка фактических результатов реализации рабочей программы 

воспитания осуществляется ежегодно в ходе проведения самообследования и 

подготовки отчета о его результатах.  

Комплекс  критериев оценки личностных результатов и общих 

компетенций обучающихся: 

 демонстрация интереса к будущей специальности/профессии; 

 оценка собственного продвижения, личностного развития; 

 положительная динамика в организации собственной учебной 

деятельности по результатам самооценки, самоанализа и коррекции ее 

результатов; 

 ответственность за результат учебной деятельности и подготовки к 

профессиональной деятельности; 

 проявление высокопрофессиональной трудовой активности; 

 участие в исследовательской и проектной работе; 

 участие в конкурсах профессионального мастерства, олимпиадах по 

профессии, викторинах, в предметных неделях; 

 соблюдение этических норм общения при взаимодействии с 

обучающимися, преподавателями, мастерами и руководителями практики; 

 конструктивное взаимодействие в учебном коллективе/бригаде; 

 демонстрация навыков межличностного делового общения, социального 

имиджа; 

 готовность к общению и взаимодействию с людьми самого разного 

статуса, этнической, религиозной принадлежности и в многообразных 

обстоятельствах; 

 сформированность гражданской позиции; участие в волонтерском 

движении;   

 проявление мировоззренческих установок на готовность молодых 

людей к работе на благо Отечества; 

 проявление правовой активности и навыков правомерного поведения, 

уважения к Закону; 

 отсутствие фактов проявления идеологии терроризма и экстремизма 

среди обучающихся; 

 отсутствие социальных конфликтов среди обучающихся, основанных на 

межнациональной, межрелигиозной почве; 

 участие в реализации просветительских программ, военно-

исторических, краеведческих и молодежных объединениях;  
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 добровольческие инициативы по поддержки инвалидов и престарелых 

граждан; 

 проявление экологической культуры, бережного отношения к родной 

земле, природным богатствам России и мира; 

 демонстрация умений и навыков разумного природопользования, 

нетерпимого отношения к действиям, приносящим вред экологии; 

 демонстрация навыков здорового образа жизни и высокий уровень 

культуры здоровья обучающихся; 

 проявление культуры потребления информации, умений и навыков 

пользования компьютерной техникой, навыков отбора и критического анализа 

информации, умения ориентироваться в информационном пространстве; 

 участие в конкурсах профессионального мастерства и в командных 

проектах;  

 проявление экономической и финансовой культуры, экономической 

грамотности, а также собственной адекватной позиции по отношению к 

социально-экономической действительности; 

 развитие студенческого самоуправления, формирование активной 

жизненной позиции у обучающихся через участие в управлении ПОО. 

 

 

      Раздел 4. Условия реализации рабочей программы воспитания 

 

Ресурсное обеспечение воспитательной работы направлено на создание 

условий для осуществления воспитательной деятельности обучающихся ГБПОУ 

ЮЭТ, в том числе инвалидов и лиц с ОВЗ, в контексте реализации 

образовательной программы. 

 

          4.1. Нормативно-правовое обеспечение воспитательной работы 

Рабочая программа воспитания разработана в соответствии с нормативно- 

правовыми документами Федеральных органов исполнительной власти в сфере 

образования, требованиями ФГОС СПО, с учетом сложившегося опыта 

воспитательной деятельности и имеющимися ресурсами в ГБПОУ ЮЭТ. 
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Таблица 9 – Нормативно-правовая база ГБПОУ ЮЭТ 

№ 

п/п 

Название локального 

нормативного акта, 

регламентирующего 

направление 

деятельности 

Дата  

принятия акта 

 

Дата  

введения акта 

1 

Устав государственного 

бюджетного 

профессионального 

образовательного 

учреждения 

«Южноуральский 

энергетический техникум»  

Протокол 

конференции 

ГБПОУ ЮЭТ № 5 

от 09.06.2015г 

Приказ Министерства 

образования и науки 

Челябинской области 

от 15.09.2015г  

№ 01/2594 

2 
Программа развития ГБПОУ 

ЮЭТ на 2019-2023 гг. 

Протокол 

педагогического 

совета от 

12.12.2018г 

Приказ Министерства 

образования и науки 

Челябинской области 

от 17.12.2018г  

№ 03/3666 

3 

Положение о воспитательной 

службе в ГБПОУ 

«Южноуральский 

энергетический техникум»  

Протокол Совета 

учреждения 

ГБПОУ ЮЭТ № 5 

от 08.04.2021г 

Приказ директора 

ГБПОУ ЮЭТ № 220 

от 09.04.2021г   

4 

Положение о правилах 

внутреннего распорядка 

обучающихся 

Протокол Совета 

учреждения 

ГБПОУ ЮЭТ № 1 

от 06.09.2020г 

Приказ ГБПОУ ЮЭТ 

№ 347 от 07.09.2020г 

5 

Положение о педагогическом 

работнике, на которого 

возложена функция ведения 

воспитательной работы с 

обучающимися учебной 

группы 

Протокол Совета 

учреждения 

ГБПОУ ЮЭТ № 4 

от 30.06.2020г 

Приказ директора 

ГБПОУ ЮЭТ № № 

267 от 06.07.2020г 

6 

Положение о выявлении и 

учете отдельных категорий 

обучающихся, нуждающихся 

в социальной поддержке 

Протокол Совета 

учреждения 

ГБПОУ ЮЭТ № 4 

от 30.06.2020г 

Приказ директора 

ГБПОУ ЮЭТ № № 

276 от 06.07.2020г 

7 

Положение о дистанционном 

обучении в кружках и 

секциях 

Протокол Совета 

учреждения 

ГБПОУ ЮЭТ № 4 

от 30.06.2020г 

Приказ директора 

ГБПОУ ЮЭТ № № 

276 от 06.07.2020г 

8 

Положение о порядке 

обеспечения питанием 

обучающихся 

Протокол Совета 

учреждения 

ГБПОУ ЮЭТ № 4 

от 30.06.2020г 

 

Приказ директора 

ГБПОУ ЮЭТ № № 77 

от 06.07.2020г 

http://yets.ru/uploads/gallery/media/Ustav.pdf
http://yets.ru/uploads/gallery/media/Ustav.pdf
http://yets.ru/uploads/gallery/media/Ustav.pdf
http://yets.ru/uploads/gallery/media/Ustav.pdf
http://yets.ru/uploads/gallery/media/Ustav.pdf
http://yets.ru/uploads/gallery/media/Ustav.pdf
http://yets.ru/uploads/gallery/media/Ustav.pdf
https://yets.ru/uploads/gallery/media/VR.pdf
https://yets.ru/uploads/gallery/media/VR.pdf
https://yets.ru/uploads/gallery/media/VR.pdf
https://yets.ru/uploads/gallery/media/VR.pdf
https://yets.ru/uploads/gallery/media/vr07122020.pdf
https://yets.ru/uploads/gallery/media/vr07122020.pdf
https://yets.ru/uploads/gallery/media/vr07122020.pdf
https://yets.ru/uploads/gallery/media/15-5122020.pdf
https://yets.ru/uploads/gallery/media/15-5122020.pdf
https://yets.ru/uploads/gallery/media/15-5122020.pdf
https://yets.ru/uploads/gallery/media/15-5122020.pdf
https://yets.ru/uploads/gallery/media/15-5122020.pdf
https://yets.ru/uploads/gallery/media/15-5122020.pdf
https://yets.ru/uploads/gallery/media/9-5122020.pdf
https://yets.ru/uploads/gallery/media/9-5122020.pdf
https://yets.ru/uploads/gallery/media/9-5122020.pdf
https://yets.ru/uploads/gallery/media/9-5122020.pdf
https://yets.ru/uploads/gallery/media/10-5122020.pdf
https://yets.ru/uploads/gallery/media/10-5122020.pdf
https://yets.ru/uploads/gallery/media/10-5122020.pdf
https://yets.ru/uploads/gallery/media/21-5122020.pdf
https://yets.ru/uploads/gallery/media/21-5122020.pdf
https://yets.ru/uploads/gallery/media/21-5122020.pdf
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9 

Положение о совете 

профилактики 

правонарушений среди 

студентов 

Протокол Совета 

учреждения 

ГБПОУ ЮЭТ № 4 

от 30.06.2020г 

Приказ директора 

ГБПОУ ЮЭТ № № 77 

от 06.07.2020г 

10 

Положение о совете 

родителей (законных 

представителей) 

Протокол Совета 

учреждения 

ГБПОУ ЮЭТ № 4 

от 30.06.2020г 

Приказ директора 

ГБПОУ ЮЭТ № № 77 

от 06.07.2020г 

11 

Положение о порядке 

применения к обучающимся 

и снятия с обучающихся мер 

дисциплинарного взыскания 

Протокол Совета 

учреждения 

ГБПОУ ЮЭТ № 4 

от 30.06.2020г 

Приказ директора 

ГБПОУ ЮЭТ № № 77 

от 06.07.2020г 

12 
Положение о правилах 

поведения обучающихся 

Протокол Совета 

учреждения 

ГБПОУ ЮЭТ № 4 

от 30.06.2020г 

Приказ директора 

ГБПОУ ЮЭТ № № 77 

от 06.07.2020г 

13 

Положение о стипендиальной 

комиссии в государственном 

бюджетном 

профессиональном 

образовательном учреждении 

«Южноуральский 

энергетический техникум»  

Протокол Совета 

учреждения 

ГБПОУ ЮЭТ № 4 

от 30.06.2020г 

Приказ директора 

ГБПОУ ЮЭТ № № 77 

от 06.07.2020г 

14 

Положение  о проведении 

областных олимпиад 

профессионального 

мастерства студентов, 

обучающихся по программам 

среднего профессионального 

образования 

Протокол Совета 

учреждения 

ГБПОУ ЮЭТ № 16 

от 10.12.2018г 

Приказ директора 

ГБПОУ ЮЭТ №54 от 

13.12.2018г 

15 
Положение о виртуальной 

Доске Почёта 

Протокол Совета 

учреждения 

ГБПОУ ЮЭТ № 1 

от 12.02.2021г 

Приказ директора 

ГБПОУ ЮЭТ №77 от 

14.02.2020г 

16 Положение об общежитии  

Приказ директора 

ГБПОУ ЮЭТ №4 

от 30.06.2020г 

Приказ директора 

ГБПОУ ЮЭТ № 206 

от 06.02.2020г 

17 

Порядок пользования 

библиотекой, 

информационными 

ресурсами, услугами учебных 

и социально-бытовых 

подразделений учреждения   

Протокол Совета 

учреждения 

ГБПОУ ЮЭТ № 9 

от 29.08.2016г 

Приказ директора 

ГБПОУ ЮЭТ от 

29.08.2016г 

18 
Положение  о проведении 

областных олимпиад 

Протокол Совета 

учреждения 

Приказ директора 

ГБПОУ ЮЭТ № № 

https://yets.ru/uploads/gallery/media/28-5122020.pdf
https://yets.ru/uploads/gallery/media/28-5122020.pdf
https://yets.ru/uploads/gallery/media/28-5122020.pdf
https://yets.ru/uploads/gallery/media/28-5122020.pdf
https://yets.ru/uploads/gallery/media/29-5122020.pdf
https://yets.ru/uploads/gallery/media/29-5122020.pdf
https://yets.ru/uploads/gallery/media/29-5122020.pdf
https://yets.ru/uploads/gallery/media/22-5122020.pdf
https://yets.ru/uploads/gallery/media/22-5122020.pdf
https://yets.ru/uploads/gallery/media/22-5122020.pdf
https://yets.ru/uploads/gallery/media/22-5122020.pdf
https://yets.ru/uploads/gallery/media/25-5122020.pdf
https://yets.ru/uploads/gallery/media/25-5122020.pdf
https://yets.ru/uploads/gallery/media/pol%20o%20komissii.pdf
https://yets.ru/uploads/gallery/media/pol%20o%20komissii.pdf
https://yets.ru/uploads/gallery/media/pol%20o%20komissii.pdf
https://yets.ru/uploads/gallery/media/pol%20o%20komissii.pdf
https://yets.ru/uploads/gallery/media/pol%20o%20komissii.pdf
https://yets.ru/uploads/gallery/media/pol%20o%20komissii.pdf
https://yets.ru/uploads/gallery/media/pol%20o%20komissii.pdf
https://yets.ru/uploads/gallery/media/3-5122020.pdf
https://yets.ru/uploads/gallery/media/3-5122020.pdf
http://yets.ru/uploads/gallery/media/65.pdf
http://yets.ru/uploads/gallery/media/65.pdf
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профессионального 

мастерства студентов, 

обучающихся по программам 

среднего профессионального 

образования 

ГБПОУ ЮЭТ № 16 

от 10.12.2018г 

541 от 13.12.2018г 

19 
Положение о студенческом 

совете 

Протокол Совета 

учреждения 

ГБПОУ ЮЭТ № 4 

от 30.06.2020г 

Приказ директора 

ГБПОУ ЮЭТ № 276 

от 06.07.2020г 

20 

Положение о 

дополнительных 

общеобразовательных 

(общеразвивающих) 

программах ГБПОУ 

«Южноуральский 

энергетический техникум» 

Протокол Совета 

учреждения 

ГБПОУ ЮЭТ № 5 

от 02.04.2021г 

Приказ директора 

ГБПОУ ЮЭТ № 51 от 

05.04.2021г 

21 

Положение о научно-

исследовательской, 

исследовательской, 

творческой деятельности 

студентов 

Протокол Совета 

учреждения 

ГБПОУ ЮЭТ № 1 

от 12.02.2021г 

Приказ директора 

ГБПОУ ЮЭТ №77 от 

14.02.2020г 

22 

Положение о наставничестве 

обучающихся в ГБПОУ 

«ЮЭТ» 

Протокол Совета 

учреждения 

ГБПОУ ЮЭТ № 4 

от 19.01.2021г 

Приказ директора 

ГБПОУ ЮЭТ №3 от 

22.01.2021г 

         

        4.2. Кадровое обеспечение воспитательной работы 

Для реализация рабочей программы воспитания ПОО укомплектована 

квалифицированными специалистами. Управление воспитательной работой 

обеспечивается кадровым составом, включающим директора, который несёт 

ответственность за организацию воспитательной работы в профессиональной 

образовательной организации, заместителя директора, непосредственно 

курирующего данное направление, педагогов-организаторов, социальных 

педагогов, педагога-психолога, классных руководителей (кураторов), 

преподавателей, мастеров производственного обучения, руководитель 

физвоспитания, воспитатели общежития.  

Функционал работников регламентируется требованиями 

профессиональных стандартов. Также привлекаются сотрудники техникума, 

иные лица, обеспечивающие работу кружков, студий, клубов, проведение 

мероприятий, в том числе на условиях договоров гражданско-правового 

характера.  

 

 

http://yets.ru/uploads/gallery/media/65.pdf
http://yets.ru/uploads/gallery/media/65.pdf
http://yets.ru/uploads/gallery/media/65.pdf
http://yets.ru/uploads/gallery/media/65.pdf
http://yets.ru/uploads/gallery/media/65.pdf
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4.3. Материально-техническое обеспечение воспитательной работы 

ГБПОУ ЮЭТ располагает материально-технической базой, 

обеспечивающей реализацию требований ФГОС СПО и соответствующей 

действующим санитарно-техническим нормам.  Учебные занятия, 

воспитательные мероприятия проводятся в оборудованных учебных кабинетах и 

объектах для проведения практических занятий и внеучебных мероприятий.  

При подготовке к соревнованиям WorldSkills используются учебные 

мастерские, дополнительно ресурсы организаций-социальных партнеров. 

       

Таблица 10 –  Материально – техническая база ГБПОУ ЮЭТ 

 

Наименование 

помещения, 

спортивного сооружения 

Назначение помещения, 

спортивного сооружения 

 

Актовый зал 

(энергетическое/политех

ническое/агропромышле

нное отделение) 

Актовый зал для проведения праздничных, 

деловых мероприятий, тематических встреч, 

концертных программ на  200 посадочных мест в 

каждом  отделении техникума 

Кабинет для 

психологической 

помощи и консультаций 

Оказание своевременной квалифицированной 

консультативно-методической, психологической 

и психокоррекционной помощи обучающимся 

разного возраста, их родителям (законным 

представителям), а также решение проблем 

социально-психологической адаптации 

Стрелковый тир Тренировочные занятия со студентами 

Библиотека 

с читальным залом 

Проведение тематических мероприятий, деловых 

встреч для организации самостоятельной работы 

Учебно-

производственные 

мастерские 

Формирование у обучающихся умений, а также 

приобретение первоначального практического 

опыта в процессе производственного труда 

Спортивный зал 

Проведение тренировочных занятий по мини – 

футболу, волейболу, баскетболу, настольному 

теннису, тренировочные занятия по сдаче 

нормативов ГТО 

Спортивная комната в 

общежитии 

Проведение тренировочных занятий по 

настольному теннису,  тяжелой атлетике 

Зал для ритмической 

гимнастики 

Проведение тренировочных занятий по фитнес-

аэробике 

 

4.4. Информационное обеспечение воспитательной работы 

Информационное обеспечение воспитательной работы имеет в своей 

инфраструктуре объекты, обеспеченные средствами связи, компьютерной и 
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мультимедийной техникой, интернет-ресурсами и специализированным 

оборудованием. 

Информационное обеспечение воспитательной работы направлено на: 

 информирование о возможностях для участия обучающихся в 

социально-значимой деятельности; 

 информационную и методическую поддержку воспитательной 

работы; 

 планирование воспитательной работы и её ресурсного обеспечения; 

 мониторинг воспитательной работы; 

 дистанционное взаимодействие всех участников (обучающихся, 

педагогических работников, органов управления в сфере образования, 

общественности); 

 дистанционное взаимодействие с другими организациями социальной  

сферы. 

Информационное обеспечение воспитательной работы включает: 

комплекс информационных ресурсов, в том числе цифровых, совокупность 

технологических и аппаратных средств (компьютеры, принтеры, сканеры и др.). 

Система воспитательной деятельности образовательной организации 

представлена на сайте организации.  

Информационное обеспечение программы воспитания реализуется на 

информационных ресурсах: на официальном сайте ГБПОУ ЮЭТ 

nfoyets@mail.ru, в официальной группе в ВКонтакте – https://vk.com/yets74, в 

официальной группе Инстаграм – https://www.instagram.com/yet_74/, YouTube- 

https://www.youtube.com/ канал техникума. 

 В техникуме обеспечен доступ к информационным системам и 

информационным сетям. Предусмотрены возможности предоставления 

студентам доступа к сети Интернет: в компьютерных классах, а также во всех 

учебных аудиториях, что позволяет использовать ИКТ и ресурсы сети Интернет 

на любом учебном занятии и воспитательном мероприятии.  

Также действуют точки Wi-Fi, расположенные в учебных корпусах и 

общежитии на разных этажах зданий. Интернет-доступ через беспроводную сеть 

защищен паролем. Работа студентов в сети Интернет осуществляется в 

присутствии преподавателя, либо иного ответственного сотрудника техникума. 

Обеспечен доступ к электронным образовательным ресурсам.  

В техникуме создана электронная библиотека, которая содержит не 

только электронные учебники, но и электронные учебные материалы для 

студентов: методические рекомендации, курсы лекций, учебники в 

электронном виде, тесты, контрольные работы, вопросы к экзамену (зачету), 

https://www.instagram.com/yet_74/
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перечень тем курсовых работ, рекомендации по выполнению письменных 

работ.  

В техникуме реализуется система обучения с применением 

дистанционных технологий на базе свободно распространяемого программного 

обеспечения в АСУ «ПроКолледж»  на электронной платформе MOODLE. 

Адрес платформы: www.prof-yet.ru.  
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Министерство образования и науки Челябинской области  

государственное бюджетное профессиональное 

образовательное учреждение 

«Южноуральский энергетический техникум» 

ГБПОУ «Южноуральский энергетический техникум» 

 

                                                                                                                                                                 

Утверждаю: 

______________В.М.Тучин 

Приказ № 186 от 26.03.2021г 

 

                                      КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ НА 1 СЕМЕСТР  

 

Модуль 

воспитательной 

работы 

Наименование мероприятия/проекта 
Срок 

выполнения 

Ответственный 

исполнитель 

Профессионально – 

ориентирующая 

деятельность 

(развитие карьеры) 

Вовлечение  обучающихся  в систему  дополнительного образования по 

общеобразова-тельным программам профессиональной направленности 

До 20 

сентября 

Классные руководители 

Руководители объединений 

ДООП 

Информационно – классные часы на тему: «Мой выбор – моя профессия» Сентябрь  
Классные руководители 

Мастера п/о 

Участие в Параде профессий  

в рамках Федерального проекта «Дети – наше будущее» 

Первая декада 

сентября  
Председатели ПЦК 

Привлечение студентов к  проведению профориентационной работы, 

организация и проведение мастер-классов для учащихся школ ЮГО и 

Увельского района 

Сентябрь – 

ноябрь 
Зам.директора по УПР 

Мероприятия, посвященные созданию Южноуральского энергетического 

техникума октябрь 1952 года 
Октябрь 

Преподаватель истории 

Руководитель комнаты 

трудовой и боевой Славы 

Участие в областном конкурсе студенческих дизайн – проектов  
Октябрь – 

ноябрь 
Председатели ПЦК 
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Участие в областном конкурсе дизайна «Мир профессии» 
Октябрь – 

ноябрь 
Председатели ПЦК 

Участие в областном конкурсе студенческих социальных проектов  Ноябрь Преподаватели 

Участие в региональном Чемпионате по профессиональному мастерству 

«WorldSkills Russi – Челябинск» 

Ноябрь – 

декабрь 

Зам.директора по УПР 

 

Участие в областном конкурсе «Студент года» Ноябрь 
Педагог – организатор, 

председатели ПЦК 

Мероприятия, посвященные Дню энергетика 22 декабря Декабрь 

Педагог – организатор 

ЦПК электротехнических 

дисциплин 

Тренинги, семинары-практикумы с обучающимися по вопросам  

успешной их адаптации и формирования интереса к своей профессии 

В течение 

1 семестра 

Председатели ПЦК 

Педагог-психолог 

Внутриучрежденческие студенческие научно – практические 

конференции  

В течение 

1 семестра 

Зам.директора по МР, 

руководители секции НОУ 

Независимая оценка квалификации обучающихся по  стандартам 

WorldSkills Russia 

В течение 

1 семестра 

Зам.директора по УПР 

Зам.директора по УР 

Экскурсии на предприятия работодателей, социальных партнеров ЮГО и 

Увельского района 

В течение 

1 семестра 
Председатели ПЦК 

Диагностические исследования по изучению мотивации, уровня развития 

профессионально-личностных качеств и профессиональных способностей 

обучающихся  (группы нового набора, выпускные группы) 

В течение 

1 семестра 
Педагог – психолог 

Психологические тренинговые занятия по развитию коммуникативных, 

организаторских способностей обучающихся 

В течение 

1 семестра 
Педагог – психолог 

Предметные недели по специальности 08.02.01  

По 

отдельному 

плану  

Председатели ПЦК 

Участие в конкурсах профессионального мастерства (уровень техникума, 

области) 

В течение 

1 семестра 
Председатели ПЦК 

Встречи с представителями предприятий социальных партнеров, в т.ч. из 

числа  выпускников техникума 

В течение 

1 семестра 
Классные руководители 

Внутриучрежденческие конференции по производственной практике 

согласно 

графика 

практики 

Руководители практик 
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Ярмарки и фестивали профессий/специальностей 
В течение 

1 семестра 

Заместители директора по 

УПР 

Проект 1 по развитию научно-исследовательской деятельности студентов 

ЮЭТ (краткое название: «Мы – будущее России») 

В течение 

1 семестра 
Проектная группа 

 Проект 2 по развитию научно-исследовательской деятельности студентов 

и школьников «Шаг в будущее» 

В течение 

1 семестра 
Проектная группа 

Проект 3 «Теория решения изобретательских задач» (краткое название: 

ТРИЗ) 

В течение 

1 семестра 
Проектная группа 

Проект 4 «Обучающее мобильное приложение для студентов 

строительных дисциплин» 

В течение 

1 семестра 
Проектная группа 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Гражданско – 

патриотическое 

воспитание 

Проект 6 по развитию наставничества (краткое название: «Вместе к 

успеху») 

В течение 

1 семестра 
Проектная группа 

Проект 7 по реализации  Концепции организационно-педагогического 

сопровождения профессионального самоопределения обучающихся 

Челябинской области 

В течение 

1 семестра 
Проектная группа 

Проект 8 по ранней профессиональной ориентации «Билет в будущее» 
В течение 

1 семестра 
Проектная группа 

Проект 9 «Молодые профессионалы» 
В течение 

1 семестра 
Проектная группа 

Участие в праздничном шествии коллективов и общественных 

организаций, посвященных Дню рождения г.Южноуральска  
09 августа 

Зам.директора по ВР 

Классные руководители 

Педагог – организатор 

Торжественная линейка, посвященная Дню знаний 1 сентября 
Педагог – организатор 

Зав.отделениями 

Мероприятия, посвященные Дню солидарности в борьбе с терроризмом 

3 сентября 

Первая неделя 

сентября 

Педагог – организатор 

Социальные педагоги 

Неделя безопасности 2-8 сентября 

Ответственный по 

ГО и ЧС 

Зам.директора по общим 

вопросам 

Круглый стол, классные часы, беседы «Выборы». Встреча с главой 

Южноуральского городского округа, депутатами Собрания депутатов 
3-6 сентября 

Директор ЮЭТ 

Зам.директора по ВР 
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Мероприятия, посвященные Международному дню распространения 

грамотности  8 сентября 

Первая неделя 

сентября 

Преподаватели русского 

языка и литературы 

Формирование волонтерского отряда ЮЭТ (юные, энергичные, 

толерантные) 
Сентябрь 

Руководитель 

волонтерского отряда 

Участие в областном слете волонтеров «Я – доброволец!» среди 

студентов ПОО Челябинской области 
Сентябрь 

Руководитель 

волонтерского отряда 

Вовлечение  обучающихся  в систему  дополнительного образования по 

программам гражданско – патриотической направленности 

До 20 

сентября 

Руководители объединений 

ДООП 

Выявление инвалидов и одиноко проживающих пенсионеров, 

нуждающихся в поддержке, проживающих в г.Южноуральске 

Сентябрь – 

октябрь 

Руководитель 

волонтерского отряда 

Единый час духовности «Голубь мира» к Международному Дню мира 21 сентября Классные руководители 

Урок памяти (день памяти политических репрессий) 3 октября Преподаватель истории 

День гражданской обороны. Отработка учебных действий по эвакуации 

людей в случае чрезвычайных ситуаций  4 октября 

Первая неделя 

октября 

Ответственный 

по ГО и ЧС 

Мероприятия, посвященные Дню народного единства 4 ноября 
Первая неделя 

ноября 

Преподаватель истории 

Классные руководители 

Мероприятия, посвященные Международному дню толерантности  

16 ноября 

Вторая неделя 

ноября 

Руководитель 

волонтерского отряда 

Мероприятия, посвященные Дню словаря  22 ноября Ноябрь 
Преподаватели русского 

языка и литературы 

Мероприятия, посвященные Дню матери:  

 классные часы; 

 конкурс сочинений; 

 конкурс чтецов; 

 фотоконкурс. 

Ноябрь 

Педагог – организатор 

Классные руководители 

Преподаватели русского 

языка и литературы 

Участие во Всероссийском дне призывника Ноябрь 
Зам.директора по общим 

вопросам 

Мероприятия, посвященные Дню Неизвестного Солдата 3 декабря 
Первая неделя 

декабря 

Преподаватели истории 

Классные руководители 

Мероприятия, посвященные Международному Дню инвалидов 

3 декабря 

Первая неделя 

декабря 

Классные руководители 

Руководитель 

волонтерского отряда 
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Мероприятия, посвященные Международному Дню добровольца в России  

5 декабря 

Первая неделя 

декабря 

Руководитель 

волонтерского отряда 

Мероприятия, посвященные Дню Героев Отечества  9 декабря 
Первая неделя 

декабря 

Преподаватели истории 

Классные руководители 

Мероприятия, посвященные Международному Дню борьбы с коррупцией  

9 декабря 

Первая неделя 

декабря 

Преподаватели 

экономических дисциплин 

Мероприятия, посвященные Дню конституции в РФ 12 декабря 
Первая декада 

декабря 

Преподаватели истории 

Классные руководители 

Анкетирование среди обучающихся и родителей по вопросам 

противодействия коррупции 
Декабрь 

Служба менеджмента 

качества 

Участие во Всероссийской информационно – агитационной акции «Есть 

такая профессия – Родину защищать» 
Декабрь Зам.директора по ВР 

Участие в городских, областных, Всероссийских конкурсах, акциях, 

проектах гражданско-патриотической направленности   

В течение 

1 семестра 

Руководитель 

волонтерского отряда 

Зам.директора по ВР 

Экскурсия в городской краеведческий музей ЮГО 
В течение 

1 семестра 
Преподаватели истории 

Организация работы комнаты трудовой и боевой Славы 

агропромышленного отделения 

 

В течение 

1 семестра 

Руководитель комнаты 

трудовой и боевой Славы 

Организация тематических передвижных выставок Государственного 

исторического музея Южного Урала 

В течение 

1 семестра 

Руководитель комнаты 

трудовой и боевой Славы 

Просмотр художественных и документальных фильмов гражданско- 

патриотической направленности 

В течение 

1 семестра 

Зам.директора по ВР 

Преподаватели русского 

языка и литературы 

Участие в областном проекте Областного совета ветеранов системы НПО 

и СПО Челябинской области «Человек труда – человек созидающий» 

В течение 

1 семестра 
Зам.директора по ВР 

Организация деятельности волонтерского отряда ЮЭТ (юные, 

энергичные, творческие)  

В течение 

1 семестра 

Руководитель 

волонтерского отряда 
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Участие в обучающих тренингах и семинарах по развитию волонтерства 

на базе городского Молодежного центра «Лидер» 

В течение 

1 семестра 

Руководитель 

волонтерского отряда 

 

Оказание волонтерской помощи в организации и проведении городских 

мероприятий  

В течение 

1 семестра 

Руководитель 

волонтерского отряда 

Зам.директора по ВР 

 Проект 1 по развитию музейного дела «Студенческий музей: изучаем 

историю вместе» 

В течение 

1 семестра 
Проектная группа  

Проект 2 по развитию добровольческой деятельности «Студенты ЮЭТ-

городу» 

В течение 

1 семестра 
Проектная группа 

 Проект 3 Региональные проекты Федерального проекта «Патриотическое 

воспитание граждан РФ» национального проекта «Образование» 

В течение 

1 семестра 
Проектная группа 

Спортивное и 

здоровье-

ориентирующее 

воспитание 

Вовлечение  обучающихся  в систему  дополнительного образования по 

общеобразовательным программам физкультурно – спортивной 

направленности 

До 20 

сентября 

Руководители объединений 

ДООП 

Внутриучрежденческий фестиваль сдачи нормативов ВСФК «Готов к 

труду и обороне» 
Сентябрь 

ПЦК физического 

воспитания и ОБЖ 

Анкетирование и тестирование с целью изучения характерологических 

особенностей личности обучающихся: 

Сентябрь – 

ноябрь 
Педагог – психолог 

Адаптационные тренинги для обучающихся 1 курса 
Сентябрь – 

октябрь 
Педагог – психолог 

Онлайн – лекции специалистами Центра мониторинга социальных сетей  

г. Челябинска по вопросам медиа и кибербезопасности  
Сентябрь Педагог – психолог 

Урок трезвости, посвященный Всероссийскому Дню Трезвости  

11 сентября 
Сентябрь 

Педагог – психолог, 

социальные педагоги 

Общие собрания в студенческих общежитиях по вопросам соблюдения 

правил проживания в общежитии, соблюдения административного и 

уголовного законодательства 

Первая неделя 

сентября 

Зам.директора по ВР 

Воспитатели общежития 

День интернета. Всероссийский урок безопасности обучающихся в сети 

Интернет 
28-31 октября 

Преподаватели 

информатики 

Педагог – психолог 

Лекция по профилактике заболеваний, гриппа и короновирусной 

инфекции 

Сентябрь, 

январь 
Зам.директора по ВР 

Медицинский осмотр несовершеннолетних обучающихся Ноябрь Зам.директора по ВР 
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Зав.отделениями 

Проведение вакцинации обучающихся против гриппа  
Ноябрь – 

декабрь 
Зам.директора по ВР 

Лекции по нравственно – половому воспитанию обучающихся Ноябрь Социальные педагоги 

Семинар для обучающихся  методистами МБУДО «ДЮЦ» г. Челябинска 

на тему «Формирование у обучающихся понимания информационной 

безопасности в мире. Пропаганда здорового образа жизни» по 

программам общероссийской общественной организации «Общее дело» 

Ноябрь – 

декабрь 

Социальные педагоги 

Педагог – психолог 

Мероприятия, посвященные  Всемирному дню борьбы со СПИДом 1 

декабря 

Декабрь 

 

Классные руководители 

Социальные педагоги 

Волонтеры ЮЭТ 

Проведение внутриучрежденческих спортивно-массовых мероприятий в 

рамках комплексной спартакиады техникума по отдельным видам спорта 

(первенство по волейболу, баскетболу, настольному теннису, лыжным 

гонкам, гирьевому спорту, шахматам, легкой атлетике) 

В течение 

1 семестра 

ПЦК физического 

воспитания и ОБЖ 

Участие в городских соревнованиях согласно плана отдела физкультуры, 

спорта и туризма администрации  ЮГО 

В течение 

1 семестра 

ПЦК физического 

воспитания и ОБЖ 

Участие в зональных соревнованиях в рамках спартакиады обучающихся 

ПОО Челябинской области по программам ППССЗ 

В течение 

1 семестра 

ПЦК физического 

воспитания и ОБЖ 

Участие в областных соревнованиях в рамках спартакиады обучающихся 

ПОО Челябинской области по программам ППССЗ 

В течение 

1 семестра 

ПЦК физического 

воспитания и ОБЖ 

Индивидуальное консультирование: 

 дезадаптированных первокурсников; 

 обучающихся слабозащищенной категории (дети-сироты и дети, 

оставшиеся без попечения родителей; инвалиды; лица с ОВЗ; студенты 

из малоимущих и многодетных семей); 

 обучающихся «группы риска»; 

 классных руководителей и преподавателей; 

 родителей (законных представителей). 

В течение 

1 семестра 

Педагог – психолог, 

социальные педагоги, 

зам.директора по ВР 

Методические семинары, заседания методического объединения классных 

руководителей по вопросам профилактики и других социально-

негативных явлений в студенческой среде  

1 раз в 

семестр 

Зам.директора по ВР 

 

Правовые лекции с привлечением сотрудников МВД РФ, ГУ МВД РФ, 

ОПДН, ГИБДД по профилактике незаконного употребления и оборота 

В течение 

1 семестра 

Социальные педагоги 

Педагог – психолог 
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наркотических средств сотрудниками, противоправного поведения, 

профилактике экстремизма и терроризма, безопасного поведения на 

дорогах   

Оформление информационных стендов по профилактике ПАВ в учебных 

корпусах и студенческих общежитиях 

обновление 

по мере 

необходи-

мости 

Социальные педагоги 

Воспитатель общежития 

Пополнение информационных материалов по профилактике ПАВ на сайте 

техникума   

обновление 

по мере 

необходи-

мости 

Социальные педагоги 

Педагог – психолог 

 Мониторинг социальных сетей на предмет принадлежности обучающихся 

к опасным группам; выявления обучающихся, склонных к участию в 

экстремистских и террористических организациях, а также относящихся к 

неформальным молодежным объединениям 

Ежемесячно Педагог – психолог 

Психологические тренинги на темы:  

 сопротивление давлению;  

 жизненные ценности;  

 бесконфликтное поведение; 

 как справиться со стрессом;  

 умение общаться;  

 энергетические напитки: за и против;  

 алкоголизм и наркомания: мифы и реальность;  

 СТОП ВИЧ и СПИД;  

 курить не модно;  

 молодежь против наркотиков. 

В течение 

1 семестра 
Педагог – психолог 

Индивидуальное социально – психологическое консультирование 

студентов «группы риска» по программе «Преодоление» 

В течение 

1 семестра 
Педагог – психолог 

Родительские собрания на темы:  

 Профилактика суицидов; 

 Профилактика самовольного ухода из семьи; 

 Профилактика жестокости и насилия; 

 Безопасность информационного пространства;  

 Профилактика экстремизма и терроризма среди студентов; 

В течение 

1 семестра 

Социальные педагоги 

Зам.директора по ВР 

Педагог – психолог 

Классные руководители 
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 Профилактика асоциальных явлений в подростковой среде; 

 Административная и уголовная ответственность подростков; 

 Организация учебно – воспитательного процесса; 

 Итоги успеваемости обучающихся и задачи на предстоящий период. 

Лекции по антикоррупционному просвещению обучающихся 
В течение 

1 семестра 

Соцпедагоги 

Зам.директора по ВР 

Правовые лекции с приглашением сотрудников МО  МВД РФ 

«Южноуральский» в рамках акции «Сообщи, где торгуют смертью»  

В течение 

1 семестра 

Соцпедагоги 

Педагог – психолог 

Лекции с приглашением работников МЧС по противопожарной 

безопасности  

В течение 

года 

Соцпедагоги 

Зам.директора по ВР 

Участие в студенческих научно – практических конференциях по 

пропаганде здорового образа жизни (уровень техникума, города, области) 

В течение 

1 семестра 
Руководители секций НОУ 

Цикл бесед о здоровом образе жизни и вредных привычках 
В течение 

1 семестра 

Соцпедагоги 

Педагог – психолог 

Классные руководители 

Цикл занятий инструкторами – волонтерами по профилактике социально 

негативных явлений в молодежной среде по программе «Общее дело – 

здоровая Россия», по принципу «равный – равному»  

Тематика курса: 

 профилактика незаконного потребления наркотических средств и 

психотропных веществ; 

 профилактика алкоголизма; 

 никотиновая зависимость и профилактика табакокурения. 

В течение 

1 семестра 

Зам.директора по ВР 

Руководитель 

волонтерского отряда ЮЭТ 

Инструктажи по обеспечению безопасности обучающихся в техникуме и 

вне ПОО (вводный, по технике безопасности и пожарной безопасности, на 

период зимних и летних каникул, антитеррористической безопасности) 

В течение 

1 семестра 

Зам.директора по ВР 

Классные руководители 

Организация работы Совета по профилактике правонарушений 
В течение 

1 семестра 
Зав.отделениями 

Постановка на внутренний педагогический учет студентов, совершивших 

правонарушения, нарушения Устава техникума 

В течение 

1 семестра 
Социальные педагоги 

Обновление видеоархива художественных и документальных фильмов по 

проблемам употребления ПАВ, подростковой преступности 

В течение 

1 семестра 

Социальный 

педагог 

Педагог-психолог 

Конкурс мультимедийных презентаций по пропаганде здорового образа В течение Социальный 
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жизни, профилактике употребления ПАВ 1 семестра педагог 

Педагог-психолог 

Интеллектуальная игра «Профилактика алкоголизма в подростковой 

среде» с показом видеофильмов 

В течение 

1 семестра 
Педагог – психолог 

Посещение на базе Центральной городской библиотеки читательских 

конференций, циклов бесед, направленных на пропаганду здорового 

образа жизни 

В течение 

1 семестра 
Воспитатели общежития 

 
Проект 1 «Здоровая Россия – общее дело» 

В течение 

1 семестра 
Проектная группа  

 Проект 2 «Профилактика алкоголизма, наркомании, токсикомании и 

табакокурения  в подростковой и молодежной среде  ГБПОУ «ЮЭТ» 

(краткое название: «ЮЭТ –Территория Трезвости» 

В течение 

1 семестра 
Проектная группа 

Проект 3 «ССУзы – территория студенческого спорта» общероссийской 

молодежной общественной организации «Ассоциация студенческих 

спортивных клубов России» 

В течение 

1 семестра 
Проектная группа 

Экологическое 

воспитание 

Вовлечение  обучающихся  в систему  дополнительного образования по 

программам экологической направленности 

До 20 

сентября 

Руководители объединений 

ДООП 

Участие во Всероссийском экологическом субботнике «Зеленая Россия» 

по уборке территории ЮГО 
Сентябрь 

Классные руководители 

Волонтеры ЮЭТ 

Экологические субботники по уборке территорий  и внутренних 

помещений отделений техникума 
Сентябрь 

Классные руководители 

Волонтеры ЮЭТ 

Участие во Всемирной экологической акции чистоты «Сделаем!» 
19-21 

сентября 

Руководитель трудового 

отряда 

Всероссийский урок «Экология и энергосбережение» в рамках 

Всероссийского фестиваля энергосбережения #ВместеЯрче 
16 октября Преподаватели экологии 

Экологические конференции, олимпиады 
В течение 

1 семестра 

Преподаватели, 

Классные руководители 

Экологическая акция по сбору использованных батареек, макулатуры 
В течение 

1 семестра 

Классные руководители 

Волонтеры ЮЭТ 

Конкурс презентаций, плакатов, стенгазет «Спасти и сохранить», 

«Природа Урала» 

В течение 

1 семестра 

Руководители кружков и 

секций НОУ 
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Культурно – 

творческая 

деятельность 

Вовлечение  обучающихся  в систему  дополнительного образования по 

программам культурно – творческой направленности 

До 20 

сентября 

Руководители объединений 

ДООП 

Праздник «День знаний в техникуме» Сентябрь 
Педагог-организатор 

Классные руководители 

Праздник для первокурсников  «Посвящение в студенты» Сентябрь 
Педагог – организатор 

Классные руководители 

Праздник «Посвящение в жильцы общежития» Сентябрь Воспитатели общежития 

Мероприятия, посвященные Дню пожилого человека 1 октября Педагог – организатор 

Праздничная программа ко Дню Учителя 5 октября Педагог – организатор 

Праздничная программа ко Дню Матери 

Последняя 

суббота 

ноября 

Педагог – организатор 

 

Смотр художественной самодеятельности групп I курса «Круто ты попал 

в ЮЭТ!» 
Ноябрь Педагог – организатор 

Праздничная программа ко Дню энергетика  22 декабря Педагог – организатор 

Праздничная программа к Новому году 25-28 декабря Педагог – организатор 

Выпуск тематических стенгазет и плакатов к традиционным праздникам 
В течение 

1 семестра 
Педагог – организатор 

Посещение спектаклей Детской школы искусств и Дома Культуры,  

выставок, просмотр кинофильмов в Городском Доме кино с последующим 

обсуждением на классных часах 

В течение 

1 семестра 

Заместитель директора по 

ВР, педагог- 

организатор, классные 

руководители 

Участие в муниципальных, областных творческих фестивалях и 

конкурсах 

В течение 

1 семестра 

Заместитель директора по 

ВР, педагог- 

организатор, классные 

руководители 

Проект 1 «Зажги свою звезду» по выявлению и сопровождению процесса 

развития способностей и одаренности обучающихся 

В течение 

1 семестра 
Проектная группа  

Студенческое 

самоуправление 

Формирование органов студенческого самоуправления (актив учебной 

группы, Студенческий совет отделений, Студенческий совет 

студенческих общежитий) 

До 20 

сентября 

Зам.директора по ВР 

Классные руководители 

Воспитатели общежития 
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Организация смотра – конкурса на звание «Группа года», «Лучшая 

комната общежития», «Лучшая секция общежития» 

 

В течение 

года, 

сентябрь 

(итоги) 

Зам.директора по ВР, 

зав.отделениями 

Студсовет (социально- 

бытовой сектор) 

Участие в областном форуме студенческого самоуправления  Сентябрь Зам.директора по ВР 

Организация Дня самоуправления 5 октября 

Педагог – организатор 

Зав.отделениями 

Студсовет 

(учебный сектор) 

Организация работы студенческого самоуправления 
В течение 

1 семестра 

Зам.директора по ВР 

Социальный педагог 

Педагог – психолог 

Флешмоб к Международному Дню студента   12 ноября 

Студсовет 

(культурно- досуговый 

центр) 

Организация работы Школы актива 
В течение 

1 семестра 

Зам.директора по ВР 

Студсовет 

Руководитель 

волонтерского отряда 

«ЮЭТ» 

Участие в конкурсах, фестивалях, направленных на позитивные 

возможности самореализации молодежи 

В течение 

1 семестра 

Зам.директора по ВР 

Студсовет 

(социальный, культурно- 

досуговый, спортивный 

сектор) 

Подготовка и участие в мероприятиях для молодежи, направленных на 

профилактику негативных явлений в молодежной среде 

В течение 

1 семестра 

Зам.директора по ВР 

Студсовет 

(социальный, культурно- 

досуговый, спортивный 

сектор) 

Публикация в СМИ и сайте  ПОО о жизни техникума и общежития 
В течение 

1 семестра 

Зам.директора по ВР 

Студсовет 

(информационный сектор) 
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Участие в  совместных рейдах с администрацией совета общежития по 

проверке бытовых условий проживания и решении вопросов об 

улучшении бытовых условий в общежитии 

В течение 

1 семестра 

Зам.директора по ВР 

Соцпедагоги 

Студсовет 

(социально- бытовой 

сектор) 

Работа органов студенческого самоуправления в заседаниях 

стипендиальной комиссии и Совета профилактики правонарушений 

В течение 

1 семестра 

Зам.директора по ВР 

Зав.отделениями 

Студсовет 

(учебный сектор) 

Анкетирование студентов по степени удовлетворенности качеством 

образовательных услуг, степени воспитанности, отношения к ПАВ 

В течение 

1 семестра 

Служба качества 

Студсовет 

(информационный сектор) 

Бизнес – 

ориентирующее 

направление 

(молодежное 

предпринимательств

о) 

Вовлечение  обучающихся  в систему  дополнительного образования по 

программам бизнес – ориентирующей направленности 

До 20 

сентября 
Руководители ДООП 

Интерактивная игра определения готовности к предпринимательской 

деятельности «Выбор профессии»  (методика А. Пряжников) 

Сентябрь – 

октябрь 

Педагог – психолог 

Преподаватели 

экономических дисциплин 

Участие в областном конкурсе  молодежных проектов «Студенческая 

инициатива»  
Ноябрь 

Преподаватели 

экономических дисциплин 

Консультации  по вопросам составления эффективного резюме, 

самопрезентации на собеседовании, помощи в постановке карьерных 

целей, профориентации 

В течение 

1 семестра 

Педагог – психолог 

Преподаватели 

Семинары, тренинги, мастер – классы, бизнес – встречи, направленные на 

формирование предпринимательского мышления, на базе городского 

Молодежного центра «Лидер» 

В течение 

1 семестра 
Зам.директора по ВР 

Внутриучрежденческий конкурс студенческих бизнес – проектов  
В течение 

1 семестра 
ПЦК ЮЭТ 

Ярмарка продаж профессиональных изделий 
В течение 

1 семестра 
ПЦК ЮЭТ 

Работа Школы юного предпринимателя 
В течение 

1 семестра 

Руководитель объединения 

ДООП 
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Участие в проектных группах: 

 помощь студентам в разработке индивидуальных бизнес-проектов; 

 участие в круглых столах, тренингах; 

 организация встреч студентов с представителями бизнеса ЮГО; 

 презентация и защита бизнес-проектов студентов – выпускников в 

рамках демонстрационного экзамена; 

 создание базы данных проектов студентов техникума. 

В течение 

1 семестра 

Руководитель объединения 

ДООП 

Проект 1«Финансовая грамотность» 
В течение 

1 семестра 
Проектная группа  
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Приложение 2 

Министерство образования и науки Челябинской области  

государственное бюджетное профессиональное 

образовательное учреждение 

«Южноуральский энергетический техникум» 

ГБПОУ «Южноуральский энергетический техникум» 

 

                                                                                                                                                                 

Утверждаю: 

______________В.М.Тучин 

Приказ № 186 от 26.03.2021г 

 

                  КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ НА 2 СЕМЕСТР  

 

Модуль 

воспитательной работы 
Наименование мероприятия 

Срок 

выполнения 

Ответственный 

исполнитель 

Профессионально – 

ориентирующая 

деятельность (развитие 

карьеры) 

Участие в областной выставке декоративно – прикладного творчества 

«Уральский мастеровой»  
Январь  Руководители ДООП 

Участие в областном конкурсе технического творчества Январь  Руководители ДООП 

Участие в городском, областном этапах Всероссийского конкурса «Шаг 

в будущее» 
Март  Зам.директора по МР 

Всероссийский урок трудовой доблести Март  Зам.директора по ВР 

День открытых дверей. Вовлечение обучающихся в 

профориентационную работу техникума: подготовка видеоматериалов, 

участие в агитбригаде 

Март – апрель  
Руководитель Центра 

профориентации 

Участие в территориальном, областном этапах технической олимпиады Апрель  
Зам.директора по МР, 

руководители секции НОУ 

Встреча – беседа  с работниками Службы занятости населения 

Южноуральского городского округа по организации временной 

занятости обучающихся и трудоустройству выпускников 

Март – апрель   
Зам.директора по ВР, 

зам.директора по УПР 
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Участие в областных конкурсах профессионального мастерства 

студентов 

   Март – 

апрель  
Зам.директора по УПР 

Всероссийский урок трудовой доблести  29 марта Март  Преподаватели истории 

Участие в региональном отборочном этапе Национального чемпионата 

по профессиональному мастерству среди людей с инвалидностью 

«Абилимпикс» 

Май Зам.директора по УПР 

Участие в областном конкурсе ученических и студенческих научно – 

исследовательских работ 
Май  

Зам.директора по МР, 

руководители секции НОУ 

Демонстрационный экзамен по стандартам WorldSkills Июнь  Зам.директора по УР, УПР 

Тренинги, семинары-практикумы с обучающимися по вопросам  

успешной их адаптации и формирования интереса к своей профессии 

В течение 

2 семестра 

Председатели ПЦК 

Педагог-психолог 

Внутриучрежденческие студенческие научно – практические 

конференции  

В течение 

2 семестра 

Зам.директора по МР, 

руководители секции НОУ 

Независимая оценка квалификации обучающихся по  стандартам 

WorldSkills Russia 

В течение 

2 семестра 

Зам.директора по УПР 

Зам.директора по УР 

Экскурсии на предприятия работодателей, социальных партнеров ЮГО и 

Увельского района 

В течение 

2 семестра 
Председатели ПЦК 

Диагностические исследования по изучению мотивации, уровня развития 

профессионально-личностных качеств и профессиональных 

способностей обучающихся  (группы нового набора, выпускные группы) 

В течение 

2 семестра 
Педагог – психолог 

Психологические тренинговые занятия по развитию коммуникативных, 

организаторских способностей обучающихся 

В течение 

2 семестра 
Педагог – психолог 

Предметные недели по специальности 08.02.01  

По 

отдельному 

плану  

Председатели ПЦК 

Участие в конкурсах профессионального мастерства (уровень техникума, 

области) 

В течение 

2 семестра 
Председатели ПЦК 

Встречи с представителями предприятий социальных партнеров, в т.ч. из 

числа  выпускников техникума 

В течение 

2 семестра 
Классные руководители 

Внутриучрежденческие конференции по производственной практике 

Согласно 

графика 

практики 

Руководители практик 
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Ярмарки и фестивали специальностей 08.02.01 
В течение 

2 семестра 

Заместители директора по 

УПР 

Проект 1 по развитию научно-исследовательской деятельности 

студентов ЮЭТ (краткое название: «Мы – будущее России») 

В течение 

2 семестра 
Проектная группа 

Проект 3 «Теория решения изобретательских задач» (краткое название: 

ТРИЗ) 

В течение 

2 семестра 
Проектная группа 

Проект 4 «Обучающее мобильное приложение для студентов 

строительных дисциплин» 

В течение 

2 семестра 
Проектная группа 

Проект 6 по развитию наставничества по формам: «студент – студент», 

«педагог – студент», «работодатель – студент» (краткое название: 

«Вместе к успеху») 

В течение 

2 семестра 
Проектная группа 

Проект 7 по реализации  Концепции организационно-педагогического 

сопровождения профессионального самоопределения обучающихся 

Челябинской области 

В течение 

2 семестра 
Проектная группа 

Проект 10 «Олимпиадное движение»  
В течение 

2 семестра 
Проектная группа 

Гражданско – 

патриотическое 

воспитание 

Мероприятия, посвященные Международному дню памяти жертв 

Холокоста; Дню полного освобождения Ленинграда от фашисткой  

блокады (1944) 

27 января 
Преподаватели истории 

Классные руководители 

Мероприятия, посвященные Дню памяти о россиянах, исполнявших 

служебный долг за пределами Отечества 15 февраля 

Вторая неделя 

февраля  

Преподаватели истории 

Классные руководители 

Мероприятия, посвященные Международному дню родного языка  

21 февраля  
Февраль  

Преподаватели русского 

языка и литературы 

Мероприятия, посвященные Дню защитника Отечества 23 февраля 
Вторая неделя 

февраля  

Классные руководители 

Педагог – организатор 

Проведение уроков, посвященных Дню воинской славы России 
Февраль, 

май 

Преподаватели истории и 

обществознания 

Встречи с выпускниками, прошедшими военную службу Февраль Классные руководители 
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Участие в городской военизированной эстафете Февраль    
Руководитель 

физвоспитания 

Уроки мужества с приглашением представителей Совета ветеранов 

войны труда Вооруженных Сил и правоохранительных органов 
Февраль Классные руководители 

Вечер встречи выпускников 

Первая 

суббота 

февраля  

Педагог – организатор  

Участие в городском  музыкальном конкурсе «С песней по дорогам 

войны» 

 

Февраль  Педагог – организатор 

Участие в городском  конкурсе чтецов «Храним в сердцах огонь 

Победы» 
Февраль  Педагог – организатор 

Участие в областном фестивале военно – патриотической песни 

«Память…» 
Февраль  Педагог – организатор 

Участие в областном смотре – конкурсе музеев и комнат трудовой и 

боевой Славы 
Март – апрель 

Руководитель комнаты 

трудовой и боевой Славы 

Мероприятия, посвященные Дню православной книги 14 марта 
Первая декада 

марта 
Зав.библиотекой 

Мероприятия, посвященные Дню воссоединения Крыма с Россией 

18 марта 

Вторая декада 

марта 

Преподаватели истории 

Классные руководители 

Гагаринский урок «Космос – это мы», посвященный полету в космос 

Гагарина Ю.А.  12 апреля 

Первая декада 

апреля 

Преподаватели физики и 

астрономии 

Классные руководители 

Акция к Международному дню охраны  памятников (уборка памятников, 

возложение цветов)  18 апреля 

Вторая неделя 

апреля 

Руководитель комнаты 

трудовой и боевой Славы 

Декада, посвященная Великой Победе: 

 встреча с представителями Городского совета ветеранов войны и 

труда; 

Май  

Зам.директора по ВР 

Классные руководители 

Педагог- организатор  
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 литературно – музыкальная композиция, посвященная Дню Победы; 

 выставка «Стена Памяти»; 

 конкурс чтецов к 9 Мая «Строки, опаленные войной…» 

 урок мужества; 

 участие в колонне Бессмертного полка и акции «Георгиевская 

ленточка»; 

 участие в легкоатлетической эстафете; 

 возложение цветов к памятнику воинов, погибших в годы Великой 

Отечественной войны; 

 просмотр документальных (художественных) фильмов. 

Руководитель физического 

воспитания Преподаватели 

русского языка и 

литературы 

Участие в областном проекте «Тыловая вахта памяти» Апрель – май Зам.директора по ВР 

Встреча – беседа студентов  с работниками городского военкомата Апрель – май Зав.отделениями 

Участие в благотворительных акциях  «Помощь ветеранам», «Помощь 

детским домам», «Чистые окна», «Белый цветок» (помощь фонду 

«Искорка» г.Челябинск) 

Апрель – 

июнь 

Зам.директора по ВР 

Руководитель 

волонтерского отряда 

Мероприятия, посвященные Дню славянской письменности и культуры 

24 мая 
Май  

Преподаватели русского 

языка и литературы 

Мероприятия, посвященные Дню Русского языка – Пушкинский день 

России 6 июня 

Первая неделя 

июня 

Преподаватели русского 

языка и литературы 

Мероприятия, посвященные Дню памяти и скорби 22 июня 
Преподаватели истории 

Классные руководители 

Мероприятия, посвященные Дню России 12 июня Преподаватели истории 

Торжественное вручение дипломов о среднем профессиональном 

образовании выпускникам 
29 июня 

Педагог – организатор 

Классные руководители 

Военно – полевые сборы  (юноши 3 курсов) 1 – 6 июля 

Классные руководители 

Зам.директора по общим 

вопросам 

Участие в городских, областных, Всероссийских конкурсах, акциях, 

проектах гражданско-патриотической направленности   

В течение 

2 семестра 

Руководитель 

волонтерского отряда 

Зам.директора по ВР 

Экскурсия в городской краеведческий музей ЮГО 
В течение 

2 семестра 
Преподаватели истории 

Организация работы комнаты трудовой и боевой Славы 

агропромышленного отделения 

В течение 

2 семестра 

Руководитель комнаты 

трудовой и боевой Славы 
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Организация тематических передвижных выставок Государственного 

исторического музея Южного Урала 

В течение 

2 семестра 

Руководитель комнаты 

трудовой и боевой Славы 

Просмотр художественных и документальных фильмов гражданско- 

патриотической направленности 

В течение 

2 семестра 

Зам.директора по ВР 

Преподаватели русского 

языка и литературы 

Участие в областном проекте Областного совета ветеранов системы 

НПО и СПО Челябинской области «Человек труда – человек 

созидающий» 

В течение 

2 семестра 
Зам.директора по ВР 

Организация деятельности волонтерского отряда ЮЭТ (юные, 

энергичные, творческие)  

В течение 

2 семестра 

Руководитель 

волонтерского отряда 

Участие в обучающих тренингах и семинарах по развитию волонтерства 

на базе городского Молодежного центра «Лидер» 

В течение 

2 семестра 

Руководитель 

волонтерского отряда 

Оказание волонтерской помощи в организации и проведении городских 

мероприятий  

В течение 

2 семестра 

Руководитель 

волонтерского отряда 

Зам.директора по ВР 

Проект 1 по развитию музейного дела «Студенческий музей: изучаем 

историю вместе» 

В течение 

2 семестра 
Проектная группа 

Проект 2 по развитию добровольческой деятельности «Студенты ЮЭТ-

городу» 

В течение 

2 семестра 
Проектная группа 

 Проект 3 Региональные проекты Федерального проекта «Патриотическое 

воспитание граждан РФ» национального проекта «Образование» 

В течение 

2 семестра 
Проектная группа 

Спортивное и здоровье-

ориентирующее 

воспитание 

Внутриучрежденческий фестиваль сдачи нормативов ВСФК «Готов к 

труду и обороне» 
Февраль, май  

ПЦК физического 

воспитания и ОБЖ 

Участие в фестивале народных игр: 

 внутриучрежденческий этап; 

 зональный этап; 

 областной этап. 

Апрель 

Май  

Июнь  

ПЦК физического 

воспитания и ОБЖ 

Спортивный праздник, посвященный Дню защитника Отечества Февраль  
ПЦК физического 

воспитания и ОБЖ 

Участие в областном этапе  Всероссийского конкурса социальной 

рекламы антинаркотической направленности и пропаганды здорового 

образа жизни «Спасем жизнь вместе» 

Февраль Зам.директора по ВР 

Участие в областном конкурсе социальной рекламы «Мир без страха» Февраль  Социальные педагоги 

День здоровья Февраль,  ПЦК физического 
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Июнь  воспитания и ОБЖ 

Проведение областного социально – психологического тестирования на 

предмет немедицинского употребления ПАВ 
Март – апрель Педагог – психолог 

Декада здоровья к  Всемирному дню здоровья 7 апреля: 

 проведение тематических классных часов; 

 выпуск информационных газет и буклетов; 

 спортивные мероприятия; 

 встреча со специалистами здравоохранения Муниципального 

учреждения Центральной городской больницы 

Апрель  Зам.директора по ВР 

Мероприятия, посвященные Всемирному Дню памяти жертв СПИДа  

17 мая  
Май 

Классные руководители  

Социальные педагоги 

Волонтеры ЮЭТ 

Мероприятия, посвященные Всемирному Дню без табака 31 мая Май 
Социальные педагоги 

Волонтеры ЮЭТ 

Участие в областном финале фестиваля ВСФК «Готов к труду и 

обороне» 
Июнь  

ПЦК физического 

воспитания  

Организация временного трудоустройства несовершеннолетних 

обучающихся в свободное от учебы и каникулярное время, летнего 

отдыха и оздоровления в СОЛ «Бригантина» г.Карабаш оз.Увильды 

В течение 

года, июль-

август  

Социальные педагоги 

 Проведение внутриучрежденческих спортивно-массовых мероприятий в 

рамках комплексной спартакиады техникума по отдельным видам спорта 

(первенство по волейболу, баскетболу, настольному теннису, лыжным 

гонкам, гирьевому спорту, шахматам, легкой атлетике) 

В течение 

2 семестра 

ПЦК физического 

воспитания и ОБЖ 

Участие в городских соревнованиях согласно плана отдела физкультуры, 

спорта и туризма администрации  ЮГО 

В течение 

2 семестра 

ПЦК физического 

воспитания и ОБЖ 

Участие в зональных соревнованиях в рамках спартакиады обучающихся 

ПОО Челябинской области по программам ППССЗ 

В течение 

2 семестра 

ПЦК физического 

воспитания и ОБЖ 

Участие в областных соревнованиях в рамках спартакиады обучающихся 

ПОО Челябинской области по программам ППССЗ  

В течение 

2 семестра 

ПЦК физического 

воспитания и ОБЖ 

Индивидуальное консультирование: 

 дезадаптированных первокурсников; 

 обучающихся слабозащищенной категории (дети-сироты и дети, 

оставшиеся без попечения родителей; инвалиды; лица с ОВЗ; 

студенты из малоимущих и многодетных семей); 

В течение 

2 семестра 

Педагог – психолог, 

социальные педагоги, 

зам.директора по ВР 
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 обучающихся «группы риска»; 

 классных руководителей и преподавателей; 

 родителей (законных представителей). 

Методические семинары, заседания методического объединения 

классных руководителей по вопросам профилактики и других 

социально-негативных явлений в студенческой среде  

1 раз в 

семестр 

Зам.директора по ВР 

 

Правовые лекции с привлечением сотрудников МВД РФ, ГУ МВД РФ, 

ОПДН, ГИБДД по профилактике незаконного употребления и оборота 

наркотических средств сотрудниками, противоправного поведения, 

профилактике экстремизма и терроризма, безопасного поведения на 

дорогах   

В течение 

2 семестра 

Социальные педагоги 

Педагог – психолог 

Оформление информационных стендов по профилактике ПАВ в учебных 

корпусах и студенческих общежитиях 

Ежегодно 

обновление 

по 

мере 

необходимост

и 

Социальные педагоги 

Воспитатель общежития 

Пополнение информационных материалов по профилактике ПАВ на 

сайте техникума   

Ежегодно 

обновление 

по 

мере 

необходимост

и 

Социальные педагоги 

Педагог – психолог 

 Мониторинг социальных сетей на предмет принадлежности 

обучающихся к опасным группам; выявления обучающихся, склонных к 

участию в экстремистских и террористических организациях, а также 

относящихся к неформальным молодежным объединениям 

Ежемесячно Педагог – психолог 

Психологические тренинги на темы:  

 сопротивление давлению;  

 жизненные ценности;  

 бесконфликтное поведение; 

 как справиться со стрессом;  

 умение общаться;  

 энергетические напитки: за и против;  

В течение 

2 семестра 
Педагог – психолог 
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 алкоголизм и наркомания: мифы и реальность;  

 СТОП ВИЧ и СПИД;  

 курить не модно;  

 молодежь против наркотиков. 

Индивидуальное социально – психологическое консультирование 

студентов «группы риска» по программе «Преодоление» 

В течение 

2 семестра 
Педагог – психолог 

Родительские собрания на темы:  

 Профилактика суицидов; 

 Профилактика самовольного ухода из  семьи; 

 Профилактика жестокости и насилия; 

 Безопасность информационного  

    пространства;  

 Профилактика экстремизма и     

     терроризма среди студентов; 

 Профилактика асоциальных явлений в подростковой среде; 

 Административная и уголовная    

     ответственность подростков; 

 Организация учебно – воспитательного процесса; 

 Итоги успеваемости обучающихся и  задачи на предстоящий период. 

В течение 

2 семестра 

Социальные педагоги 

Зам.директора по ВР 

Педагог – психолог 

Классные руководители 

 
Лекции по антикоррупционному просвещению обучающихся 

В течение 

2 семестра 

Соцпедагоги 

Зам.директора по ВР 

Правовые лекции с приглашением сотрудников МО  МВД РФ 

«Южноуральский» в рамках акции «Сообщи, где торгуют смертью»  

В течение 

2 семестра 

Соцпедагоги 

Педагог – психолог 

Лекции с приглашением работников МЧС по противопожарной 

безопасности  

В течение  

2 семестра 

Соцпедагоги 

Зам.директора по ВР 

Участие в студенческих научно – практических конференциях по 

пропаганде здорового образа жизни (уровень техникума, города, 

области) 

В течение 

2 семестра 
Руководители секций НОУ 

Цикл бесед о здоровом образе жизни и вредных привычках 
В течение 

2 семестра 

Соцпедагоги 

Педагог – психолог 

Классные руководители 

Цикл занятий инструкторами – волонтерами по профилактике социально 

негативных явлений в молодежной среде по программе «Общее дело – 

здоровая Россия», по принципу «равный – равному»  

В течение 

2 семестра 

Зам.директора по ВР 

Руководитель 

волонтерского отряда ЮЭТ 
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Тематика курса: 

 профилактика незаконного потребления наркотических средств и 

психотропных веществ; 

 профилактика алкоголизма; 

 никотиновая зависимость и профилактика табакокурения. 

Инструктажи по обеспечению безопасности обучающихся в техникуме и 

вне ПОО (вводный, по технике безопасности и пожарной безопасности, 

на период зимних и летних каникул, антитеррористической 

безопасности) 

В течение 

2 семестра 

Зам.директора по ВР 

Классные руководители 

Организация работы Совета по профилактике правонарушений 
В течение 

2 семестра 
Зав.отделениями 

Постановка на внутренний педагогический учет студентов, совершивших 

правонарушения, нарушения Устава техникума 

В течение 

2 семестра 
Социальные педагоги 

Обновление видеоархива художественных и документальных фильмов 

по проблемам употребления ПАВ, подростковой преступности 

В течение 

2 семестра 

Социальный 

педагог 

Педагог-психолог 

Конкурс мультимедийных презентаций по пропаганде здорового образа 

жизни, профилактике употребления ПАВ 

В течение 

2 семестра 

Социальный 

педагог 

Педагог-психолог 

Интеллектуальная игра «Профилактика алкоголизма в подростковой 

среде» с показом видеофильмов 

В течение 

2 семестра 
Педагог – психолог 

Посещение на базе Центральной городской библиотеки читательских 

конференций, циклов бесед, направленных на пропаганду здорового 

образа жизни 

В течение 

2 семестра 
Воспитатели общежития 

 
Проект 1 «Здоровая Россия – общее дело» 

В течение 

2 семестра 
Проектная группа  

Проект 2 «Профилактика алкоголизма, наркомании, токсикомании и 

табакокурения  в подростковой и молодежной среде  ГБПОУ «ЮЭТ» 

(краткое название: «ЮЭТ –Территория Трезвости» 

В течение 

2 семестра 
Проектная группа 

Проект 3 «ССУзы – территория студенческого спорта» общероссийской 

молодежной общественной организации «Ассоциация студенческих 

спортивных клубов России» 

В течение 

2 семестра 
Проектная группа 

Экологическое 

воспитание 

Экологические субботники по уборке территорий  и внутренних 

помещений отделений техникума 
Апрель, май 

Классные руководители 

Волонтеры ЮЭТ 
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Организация работы трудового отряда ЮЭТ  по озеленению территорий 

отделений, объектов социальной инфраструктуры ЮГО 
Май – август    

Руководитель трудового 

отряда 

Единый День знаний о лесе 21 марта Март  
Классные руководители 

Преподаватели экологии 

Экологические классные часы, посвященные Дню Земли 22 апреля Апрель  
Классные руководители 

Волонтеры ЮЭТ 

Участие в городских мероприятиях экологической направленности 
Апрель  

май 

Социальные педагоги 

Волонтеры ЮЭТ 

Всероссийский открытый урок по Основам безопасности 

жизнедеятельности, посвящённый Дню пожарной охраны. 
30 апреля 

Преподаватели ОБЖ 

 

Лекция по соблюдению правил пожарной безопасности, профилактике 

лесных пожаров 
Май  Социальные педагоги  

Акция к Всемирному дню окружающей среды 5 июня 
Преподаватели, 

Классные руководители 

Летний трудовой семестр (благоустройство техникума и прилегающей 

территории) 
Июль – август  

Зав.отделениями 

Коменданты 

Экологические конференции, олимпиады 
В течение 

2 семестра 

Преподаватели, 

Классные руководители 

Экологическая акция по сбору использованных батареек, макулатуры 
В течение 

2 семестра 

Классные руководители 

Волонтеры ЮЭТ 

Конкурс презентаций, плакатов, стенгазет «Спасти и сохранить», 

«Природа Урала» 

В течение 

2 семестра 

Руководители кружков и 

секций НОУ 

Проект 1 по благоустройству и озеленению городской среды  с 

привлечением лиц с ОВЗ (краткое название: «Город зеленого цвета» 

В течение 

2 семестра 
Проектная группа  

Культурно – творческая 

деятельность 

Праздничная развлекательная программа ко Дню Российского 

студенчества 
25 января   Педагог – организатор 

Праздничная развлекательная программа ко Дню влюбленных 14 февраля  Педагог – организатор 

Участие в городском конкурсе «Марафон талантов» Февраль  Педагог – организатор 

Праздничная программа ко Дню защитника Отечества 19-22 февраля Педагог – организатор 

Праздничная программа к Международному Женскому Дню  7 марта Педагог – организатор 

Праздничная программа  «Масленица – «Проводы зимы!» 
Первая декада 

марта 
Педагог – организатор 

Литературная гостиная ко Дню поэзии   21 марта  
Преподаватели русского 

языка и литературы 
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Участие в областном фестивале художественного творчества «Я вхожу в 

мир искусств» (областной конкурс народного искусства и фольклора) 
Март – апрель  

Педагог – организатор 

Председатель ПЦК 

дисциплин сферы 

общественного питания 

Руководители секции НОУ 

Участие в областном фестивале художественного творчества «Я вхожу в 

мир искусств» (областной конкурс театрального искусства) 
Март – апрель 

Педагог – организатор 

Преподаватели русского 

языка и литературы 

Участие в областном фестивале художественного творчества «Я вхожу в 

мир искусств» (областной конкурс литературных и творческих работ) 
Март – апрель 

Преподаватели русского 

языка и литературы 

Участие в областном фестивале художественного творчества «Я вхожу в 

мир искусств» (областной конкурс хореографического искусства) 
Март – апрель Педагог – организатор 

Участие в областном фестивале художественного творчества «Я вхожу в 

мир искусств» (областной конкурс вокально-хорового искусства) 
Март – апрель Педагог – организатор 

Последний звонок – торжественный праздник для студентов, 

обучающихся по программам ППССЗ 
Май  Педагог – организатор 

Мероприятия, посвященные Международному Дню семьи 15 мая 
Педагог – организатор 

Классные руководители 

Внутриучрежденческий конкурс чтецов «Живое слово» Май 
Преподаватели русского 

языка и литературы 

Слет лучших студентов техникума Июнь  Педагог – организатор 

Выпуск тематических стенгазет и плакатов к традиционным праздникам 
В течение 

2 семестра 
Педагог – организатор 

 
Посещение спектаклей Детской школы искусств и Дома Культуры,  

выставок, просмотр кинофильмов в Городском Доме кино с 

последующим обсуждением на классных часах 

В течение 

2 семестра 

Заместитель директора по 

ВР, педагог- 

организатор, классные 

руководители, 

Участие в муниципальных, областных творческих фестивалях и 

конкурсах 

В течение 

2 семестра 

Заместитель директора по 

ВР, педагог- 

организатор, классные 

руководители 

Проект 1 «Зажги свою звезду» по выявлению и сопровождению процесса 

развития способностей и одаренности обучающихся 

В течение 

2 семестра 
Проектная группа 

Студенческое Организация работы студенческого самоуправления В течение Зам.директора по ВР 



112 
 

самоуправление 2 семестра Социальный педагог 

Педагог – психолог 

Организация работы Школы актива 
В течение 

2 семестра 

Зам.директора по ВР 

Студсовет 

Руководитель 

волонтерского отряда  

Участие в конкурсах, фестивалях, направленных на позитивные 

возможности самореализации молодежи 

В течение 

2 семестра 

Зам.директора по ВР 

Студсовет 

(социальный, культурно- 

досуговый, спортивный 

сектор) 

Подготовка и участие в мероприятиях для молодежи, направленных на 

профилактику негативных явлений в молодежной среде 

В течение 

2 семестра 

Зам.директора по ВР 

Студсовет 

(социальный, культурно- 

досуговый, спортивный 

сектор) 

Публикация в СМИ и сайте  ПОО о жизни техникума и общежития 
В течение 

2 семестра 

Зам.директора по ВР 

Студсовет 

(информационный сектор) 

Участие в  совместных рейдах с администрацией совета общежития по 

проверке бытовых условий проживания и решении вопросов об 

улучшении бытовых условий в общежитии 

В течение 

2 семестра 

Зам.директора по ВР 

Соцпедагоги 

Студсовет 

(социально- бытовой 

сектор) 

Работа органов студенческого самоуправления в заседаниях 

стипендиальной комиссии и Совета профилактики правонарушений 

В течение 

2 семестра 

Зам.директора по ВР 

Зав.отделениями 

Студсовет 

(учебный сектор) 

Анкетирование студентов по степени удовлетворенности качеством 

образовательных услуг, степени воспитанности, отношения к ПАВ 

В течение 

2 семестра 

Служба качества 

Студсовет 

(информационный сектор) 

Бизнес – 

ориентирующее 

направление 

Консультации  по вопросам составления эффективного резюме, 

самопрезентации на собеседовании, помощи в постановке карьерных 

целей, профориентации 

В течение 

2 семестра 

Педагог – психолог 

Преподаватели 
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(молодежное 

предпринимательство) 

Встречи с работодателями с целью трудоустройства студентов на 

условиях временной занятости 

Май – июнь 

 

Социальные педагоги  

Зав.отделениями 

Участие в областном конкурсе  на лучший предпринимательский 

молодежный проект «Свое дело» 
Май  

ПЦК экономических 

дисциплин 

Мероприятия в рамках Всемирной недели предпринимательства 27 – 31 мая  
ПЦК экономических 

дисциплин 

Уроки пенсионной, финансовой грамотности с приглашением 

представителей Пенсионного фонда Южноуральского городского округа 

В течение 

2 семестра 

Преподаватели 

экономических дисциплин 

Семинары, тренинги, мастер – классы, бизнес – встречи, направленные 

на формирование предпринимательского мышления, на базе городского 

Молодежного центра «Лидер» 

В течение 

2 семестра 
Зам.директора по ВР 

Внутриучрежденческий конкурс студенческих бизнес – проектов  
В течение 

2 семестра 
ПЦК ЮЭТ 

Проведение олимпиад финансовой грамотности 
В течение 

2 семестра 

ПЦК экономических 

дисциплин 

Ярмарка продаж профессиональных изделий 
В течение 

2 семестра 
ПЦК ЮЭТ 

Работа Школы юного предпринимателя 
В течение 

2 семестра 

Руководитель объединения 

ДООП 

Участие в проектных группах: 

 помощь студентам в разработке индивидуальных бизнес-проектов; 

 участие в круглых столах, тренингах; 

 организация встреч студентов с представителями бизнеса ЮГО; 

 презентация и защита бизнес-проектов студентов – выпускников в 

рамках демонстрационного экзамена; 

 создание базы данных проектов студентов техникума. 

В течение 

2 семестра 

Руководитель объединения 

ДООП 
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Аннотации 



АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 
ДУП 01. ВВЕДЕНИЕ В СПЕЦИАЛЬНОСТЬ 

 
1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебного предмета является частью основной 

профессиональной образовательной программы по специальности СПО 

08.02.01 «Строительство и эксплуатация зданий и сооружений», 

входящей в укрупнённую группу 08.00.00 Техника и технологии 

строительства. 

 

1.2. Место учебного предмета в структуре основной 

профессиональной образовательной программы: учебный предмет 

относится к циклу Дополнительные учебные предметы.  

 

1.3. Цели и задачи учебного предмета – требования к результатам 

освоения учебного предмета: 

Освоение содержания учебного предмета «Введение в специальность», 

обеспечивает достижение студентами следующих результатов: 

Личностные компетенции: 

1. Самоопределение (личностное, жизненное, профессиональное) 

1.1. Сформированность российской гражданской идентичности, 

патриотизма, уважения к своему народу, чувства ответственности перед 

Родиной, гордости за свой край, свою Родину, прошлое и настоящее 

многонационального народа России, сформированность уважения 

государственных символов (герб, флаг, гимн); 

1.2. Сформированность гражданской позиции как активного и 

ответственного члена российского общества, осознающего свои 

конституционные права и обязанности, уважающего закон и правопорядок; 

1.3. Обладание чувством собственного достоинства; 

1.4. Принятие традиционных национальных и общечеловеческих 

гуманистических и демократических ценностей; 



1.5. Готовность к служению Отечеству, его защите; 

1.6. Сформированность осознанного выбора будущей профессии, в том 

числе с учетом потребностей региона, и возможностей реализации 

собственных жизненных планов; отношение к профессиональной 

деятельности как возможности участия в решении личных, общественных, 

государственных, общенациональных проблем; 

1.7. Сформированность мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития науки и общественной практики, 

основанного на диалоге культур, а также различных форм общественного 

сознания, осознание своего места в поликультурном мире. 

2. Смыслообразование  

2.1. Сформированность основ саморазвития и самовоспитания в 

соответствии с общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского 

общества; 

2.2. Готовность и способность к самостоятельной, творческой и 

ответственной деятельности; 

2.3. Сформированность навыков сотрудничества со сверстниками, 

детьми младшего возраста, взрослыми в образовательной, общественно 

полезной, учебно-исследовательской, проектной и других видах 

деятельности; 

2.4. Сформированность толерантного сознания и поведения в 

поликультурном мире, готовность и способность вести диалог с другими 

людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и 

сотрудничать для их достижения; 

2.5. Сформированность способности противостоять идеологии 

экстремизма, национализма, ксенофобии, дискриминации по социальным, 

религиозным, расовым, национальным признакам и другим негативным 

социальным явлениям; 

2.6. Принятие и реализация ценностей здорового и безопасного образа 

жизни, наличие потребности в физическом самосовершенствовании, 



занятиях спортивно-оздоровительной деятельностью, неприятие вредных 

привычек: курения, употребления алкоголя, наркотиков; 

2.7. Сформированность бережного, ответственного и компетентного 

отношения к физическому и психологическому здоровью, как собственному, 

так и других людей, умение оказывать первую помощь; 

2.8. Готовность и способность к образованию, в том числе 

самообразованию, на протяжении всей жизни; 

2.9. Сформированность сознательного отношения к непрерывному 

образованию как условию успешной профессиональной и общественной 

деятельности. 

3. Нравственно-этическая ориентация  

3.1. Сформированность нравственного сознания и поведения на основе 

усвоения общечеловеческих ценностей; 

3.2. Сформированность экологического мышления, понимания влияния 

социально-экономических процессов на состояние природной и социальной 

среды; приобретение опыта эколого-направленной деятельности; 

3.3. Сформированность ответственного отношения к созданию семьи на 

основе осознанного принятия ценностей семейной жизни; 

3.4. Сформированность эстетического отношения к миру, включая 

эстетику быта, научного и технического творчества, спорта, общественных 

отношений. 



Метапредметные компетенции  

 

Универсальн
ые учебные 

действия 

Метапредметные планируемые  
результаты 

Регулятивные универсальные учебные действия 
Целеполагание - Самостоятельно определять цели деятельности, задавать 

параметры и критерии, по которым можно определить, что 

цель достигнута; 

-Ставить и формулировать собственные задачи в 

образовательной деятельности и жизненных ситуациях. 

Планирование -Выбирать путь достижения цели, планировать решение 

поставленных задач, оптимизируя материальные и 

нематериальные затраты; 

-Самостоятельно составлять планы деятельности; 

-Использовать все возможные ресурсы для достижения 

поставленных целей и реализации планов деятельности; 

-Выбирать успешные стратегии в различных ситуациях. 

Прогнозирован

ие 

-Оценивать ресурсы, в том числе время и другие 

нематериальные ресурсы, необходимые для достижения 

поставленной цели; 

-Организовывать эффективный поиск ресурсов, необходимых 

для достижения поставленной цели; 

-Оценивать возможные последствия достижения поставленной 

цели в деятельности, собственной жизни и жизни окружающих 

людей, основываясь на соображениях этики и морали. 

Контроль и 

коррекция 

-Самостоятельно осуществлять, контролировать и 

корректировать деятельностью. 

Оценка -Сопоставлять полученный результат деятельности с 

поставленной заранее целью. 

Познавательна

я рефлексия 

-Владеть навыками познавательной рефлексии как осознания 

совершаемых действий и мыслительных процессов, их 

результатов и оснований, границ своего знания и незнания, 

новых познавательных задач и средств их достижения. 

Принятие 

решений 

-Самостоятельно оценивать и принимать решения, 

определяющие стратегию поведения, с учетом гражданских и 

нравственных ценностей. 

Познавательные универсальные учебные действия 

Познавательны

е компетенции, 

включающие 

навыки 

учебно-

исследовательс

- Искать и находить обобщенные способы решения задач; 

-Владеть навыками разрешения проблем; 

-Осуществлять самостоятельный поиск методов решения 

практических задач, применять различные методы познания; 

-Решать задачи, находящиеся на стыке нескольких учебных 

дисциплин; 



Универсальн
ые учебные 

действия 

Метапредметные планируемые  
результаты 

кой и 

проектной 

деятельности 

-Использовать основной алгоритм исследования при решении 

своих учебно-познавательных задач; 

-Использовать основные принципы проектной деятельности 

при решении своих учебно-познавательных задач и задач, 

возникающих в культурной и социальной жизни; 

-Выстраивать индивидуальную образовательную траекторию, 

учитывая ограничения со стороны других участников и 

ресурсные ограничения; 

-Менять и удерживать разные позиции в познавательной 

деятельности; 

-Проявлять способность к инновационной, аналитической, 

творческой, интеллектуальной деятельности, в том числе 

учебно-исследовательской и проектной деятельности; 

-Самостоятельно применять приобретенные знания и способы 

действий при решении различных задач, используя знания 

одного или нескольких учебных предметов или предметных 

областей, в том числе в учебно-исследовательской и проектной 

деятельности. 

Владеть навыками учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, а именно: 

- ставить цели и/или формулировать гипотезу исследования, 

исходя из культурной нормы и сообразуясь с представлениями 

об общем благе; 

-оценивать ресурсы, в том числе и нематериальные (такие, 

как время), необходимые для достижения поставленной цели; 

- планировать работу; 

-осуществлять отбор и интерпретацию необходимой 

информации; 

-самостоятельно и совместно с другими авторами 

разрабатывать систему параметров и критериев оценки 

эффективности и продуктивности реализации проекта или 

исследования на каждом этапе реализации и по завершении 

работы; 

-структурировать и аргументировать результаты 

исследования на основе собранных данных; 

- использовать элементы математического моделирования 

при решении исследовательских задач; 

  - использовать элементы математического анализа для 

интерпретации результатов, полученных в ходе учебно-

исследовательской работы 

- осуществлять презентацию результатов; 

-  адекватно оценивать риски реализации проекта и 



Универсальн
ые учебные 

действия 

Метапредметные планируемые  
результаты 

проведения исследования и предусматривать пути 

минимизации этих рисков; 

- адекватно оценивать последствия реализации своего 

проекта (изменения, которые он повлечет в жизни других 

людей, сообществ); 

- адекватно оценивать дальнейшее развитие своего проекта 

или исследования, видеть возможные варианты применения 

результатов 

- восстанавливать контексты и пути развития того или иного 

вида научной деятельности, определяя место своего 

исследования или проекта в общем культурном пространстве; 

- отслеживать и принимать во внимание тренды и тенденции 

развития различных видов деятельности, в том числе научных, 

учитывать их при постановке собственных целей; 

- находить различные источники материальных и 

нематериальных ресурсов, предоставляющих средства для 

проведения исследований и реализации проектов в различных 

областях деятельности человека; 

- вступать в коммуникацию с держателями различных типов 

ресурсов, точно и объективно презентуя свой проект или 

возможные результаты исследования, с целью обеспечения 

продуктивного взаимовыгодного сотрудничества. 

Работа с 

информацией 

- Осуществлять развернутый информационный поиск и 

ставить на его основе новые (учебные и познавательные) 

задач; 

-Критически оценивать и интерпретировать информацию с 

разных позиций, распознавать и фиксировать противоречия в 

информационных источниках; 

-Выходить за рамки учебного предмета и осуществлять 

целенаправленный поиск возможностей для широкого 

переноса средств и способов действия; 

-Осуществлять самостоятельную информационно-

познавательную деятельность; 

-Владеть навыками получения необходимой информации из 

словарей разных типов; 

 - Уметь ориентироваться в различных источниках 

информации. 

Моделировани

е 

- Использовать различные модельно-схематические средства 

для представления существенных связей и отношений, а также 

противоречий, выявленных в информационных источниках. 

ИКТ-

компетентност

- Использовать средства информационных и 

коммуникационных технологий (далее – ИКТ) в решении 



Универсальн
ые учебные 

действия 

Метапредметные планируемые  
результаты 

ь когнитивных, коммуникативных и организационных задач с 

соблюдением требований эргономики, техники безопасности, 

гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, 

норм информационной безопасности. 

Коммуникативные универсальные учебные действия 

Сотрудничеств

о 

- Осуществлять деловую коммуникацию как со 

сверстниками, так и со взрослыми (как внутри 

образовательной организации, так и за ее пределами), 

подбирать партнеров для деловой коммуникации исходя из 

соображений результативности взаимодействия, а не личных 

симпатий; 

-Учитывать позиции других участников деятельности; 

-Находить и приводить критические аргументы в отношении 

действий и суждений другого; 

- Спокойно и разумно относиться к критическим замечаниям 

в отношении собственного суждения, рассматривать их как 

ресурс собственного развития; 

-При осуществлении групповой работы быть как 

руководителем, так и членом команды в разных ролях 

(генератор идей, критик, исполнитель, выступающий, эксперт 

и т.д.); 

-Координировать и выполнять работу в условиях реального, 

виртуального и комбинированного взаимодействия; 

-Распознавать конфликтогенные ситуации и предотвращать 

конфликты до их активной фазы, выстраивать деловую и 

образовательную коммуникацию, избегая личностных 

оценочных суждений; 

-Умение продуктивно общаться и взаимодействовать в 

процессе совместной деятельности. 

Коммуникация - Развернуто, логично и точно излагать свою точку зрения с 

использованием адекватных (устных и письменных) языковых 

средств. 

 

Предметные компетенции: 

ДУП 01.01 Основы проектной деятельности  

Обучающийся научится:  

Формулировать цели и задачи проектной деятельности 

1. Планировать работу по реализации проектной (исследовательской) 

деятельности; 



2. Реализовывать запланированные действия для достижения 

поставленных целей и задач; 

3. Оформлять информационные материалы на электронных и 

бумажных носителях с целью презентации результатов работы над 

проектом; 

4. Осуществлять рефлексию деятельности, соотнося её с 

поставленными целью и задачами и конечным результатом; 

5. Использовать технологию учебного проектирования для решения 

личных целей и задач образования; 

6. Навыкам самопрезентации в ходе представления результатов 

проекта (исследования); 

7. Осуществлять осознанный выбор направлений созидательной 

деятельности. 

 Обучающийся получит возможность научиться:  

1. Формулировать цели и задачи проектной деятельности; 

2. Планировать работу по реализации проектной (исследовательской) 

деятельности. 

3. Реализовывать запланированные действия для достижения 

поставленных целей и задач: 

 распознавать и ставить вопросы, ответы на которые могут быть 

получены путём научного исследования, отбирать адекватные методы 

исследования, формулировать вытекающие из исследования выводы; 

 отбирать материал из информационных источников; анализировать 

полученные данные; делать выводы. 

 выбирать соответствующую форму проектного продукта 

4. Оформлять информационные материалы на электронных и 

бумажных носителях с целью презентации результатов работы над 

проектом: 

 создавать основные слайды для презентации проекта; 

 оформлять результаты проектной деятельности. 



5. Осуществлять рефлексию деятельности, соотнося её с 

поставленными целью и задачами и конечным результатом: 

 оценивать работу по критериям оценивания; 

 осознавать свою ответственность за достоверность полученных 

знаний, за качество выполненного проекта. 

6. Презентовать результаты проекта (исследования); 

 ясно, логично и точно излагать свою точку зрения, использовать 

языковые средства, адекватные обсуждаемой проблеме; 

 целенаправленно и осознанно развивать свои коммуникативные 

способности, осваивать новые языковые средства. 

 

ДУП 01.02 Основы естественных наук  

Обучающийся научится: 

 раскрывать на примерах роль химии в формировании современной 

научной картины мира и в практической деятельности человека; 

 демонстрировать на примерах взаимосвязь между химией и другими 

естественными науками; 

 раскрывать на примерах положения теории химического строения 

А. М. Бутлерова; 

 объяснять причины многообразия веществ на основе общих 

представлений об их составе и строении; 

 применять правила систематической международной номенклатуры 

как средства различения и идентификации веществ по их составу и 

строению; 

 составлять молекулярные и структурные формулы органических 

веществ как носителей информации о строении вещества, его свойствах и 

принадлежности к определенному классу соединений; 

 приводить примеры практического использования продуктов 

природного газа, высокомолекулярных соединений (полиэтилена, 

синтетического каучука, ацетатного волокна); 



 показывать роль антропогенного фактора в загрязнении окружающей 

среды городским транспортом Челябинской области; 

 проводить расчеты на нахождение молекулярной формулы 

углеводорода по продуктам сгорания и по его относительной плотности и 

массовым долям элементов, входящих в его состав; 

 владеть правилами и приемами безопасной работы с химическими 

веществами и лабораторным оборудованием. 

 понимать физический смысл Периодического закона Д.И. Менделеева 

и на его основе объяснять зависимость свойств химических элементов и 

образованных ими веществ от электронного строения атомов; 

 объяснять причины многообразия веществ на основе общих 

представлений об их составе и строении; 

 осуществлять поиск химической информации по названиям, 

идентификаторам, структурным формулам веществ; 

 критически оценивать и интерпретировать химическую информацию, 

содержащуюся в сообщениях средств массовой информации, ресурсах 

Интернета, научно-популярных статьях с точки зрения естественно-научной 

корректности в целях выявления ошибочных суждений и формирования 

собственной позиции; 

 представлять пути решения глобальных проблем, стоящих перед 

человечеством: экологических, энергетических, сырьевых, и роль химии в 

решении этих проблем; 

 приводить примеры практического использования химических знаний 

о химических явлениях и законах (с учетом НРЭО Челябинской области); 

 раскрывать на примерах роль биологии в формировании современной 

научной картины мира и в практической деятельности людей; 

 понимать и описывать взаимосвязь между естественными науками: 

биологией, физикой, химией; устанавливать взаимосвязь природных 

явлений; 



 оценивать роль достижений генетики, селекции, биотехнологии в 

практической деятельности человека и в собственной жизни; 

 оценивать практическое и этическое значение современных 

исследований в биологии, медицине, экологии, биотехнологии; обосновывать 

собственную оценку; 

 выявлять в тексте биологического содержания проблему и 

аргументированно ее объяснять; 

 представлять биологическую информацию в виде текста, таблицы, 

схемы, графика, диаграммы и делать выводы на основании представленных 

данных; преобразовывать график, таблицу, диаграмму, схему в текст 

биологического содержания. 

Обучающийся получит возможность научиться: 

 использовать методы научного познания при выполнении проектов и 

учебно-исследовательских задач по изучению свойств, способов получения и 

распознавания органических веществ; 

 устанавливать взаимосвязи между фактами и теорией, причиной и 

следствием при анализе проблемных ситуаций и обосновании принимаемых 

решений на основе химических знаний; 

 устанавливать взаимосвязи между фактами и теорией, причиной и 

следствием при анализе проблемных ситуаций и обосновании принимаемых 

решений на основе химических знаний; 

 показывать значение объективного исследования химической 

промышленности для уровня воздействия человека на природу. 

 аргументировать необходимость синтеза естественно-научного и 

социогуманитарного знания в эпоху информационной цивилизации; 

 выявлять в процессе исследовательской деятельности последствия 

антропогенного воздействия на экосистемы Челябинской области, предлагать 

способы снижения антропогенного воздействия на экосистемы; 

 использовать приобретенные компетенции в практической 

деятельности и повседневной жизни для приобретения опыта деятельности, 



предшествующей профессиональной, в основе которой лежит биология как 

учебный предмет. 

 

ДУП 01.03 Основы общественных наук 

Обучающийся научится:  

Человек. Человек в системе общественных отношений 

– Выделять черты социальной сущности человека; 

– определять роль духовных ценностей в обществе; 

– распознавать формы культуры по их признакам, иллюстрировать их 

примерами; 

– различать виды искусства; 

– соотносить поступки и отношения с принятыми нормами морали; 

– выявлять сущностные характеристики религии и ее роль в культурной 

жизни; 

– выявлять роль агентов социализации на основных этапах 

социализации индивида; 

– раскрывать связь между мышлением и деятельностью; 

– различать виды деятельности, приводить примеры основных видов 

деятельности; 

– выявлять и соотносить цели, средства и результаты деятельности; 

– анализировать различные ситуации свободного выбора, выявлять его 

основания и последствия;  

– различать формы чувственного и рационального познания, поясняя их 

примерами; 

– выявлять особенности научного познания; 

– различать абсолютную и относительную истины; 

– иллюстрировать конкретными примерами роль мировоззрения в жизни 

человека; 



– выявлять связь науки и образования, анализировать факты социальной 

действительности в контексте возрастания роли образования и науки в 

современном обществе; 

– выражать и аргументировать собственное отношение к роли 

образования и самообразования в жизни человека. 

Общество как сложная динамическая система 

– Характеризовать общество как целостную развивающуюся 

(динамическую) систему в единстве и взаимодействии его основных 

сфер и институтов; 

– выявлять, анализировать, систематизировать и оценивать 

информацию, иллюстрирующую многообразие и противоречивость 

социального развития; 

– приводить примеры прогрессивных и регрессивных общественных 

изменений, аргументировать свои суждения, выводы; 

– формулировать собственные суждения о сущности, причинах и 

последствиях глобализации; иллюстрировать проявления различных 

глобальных проблем. 

Экономика 

– Раскрывать взаимосвязь экономики с другими сферами жизни 

общества; 

– конкретизировать примерами основные факторы производства и 

факторные доходы; 

– объяснять механизм свободного ценообразования, приводить примеры 

действия законов спроса и предложения; 

– оценивать влияние конкуренции и монополии на экономическую 

жизнь, поведение основных участников экономики; 

– различать формы бизнеса; 

– извлекать социальную информацию из источников различного типа о 

тенденциях развития современной рыночной экономики; 

– различать экономические и бухгалтерские издержки; 



– приводить примеры постоянных и переменных издержек 

производства; 

– различать деятельность различных финансовых институтов, выделять 

задачи, функции и роль Центрального банка Российской Федерации в 

банковской системе РФ; 

– различать формы, виды проявления инфляции, оценивать последствия 

инфляции для экономики в целом и для различных социальных групп; 

– выделять объекты спроса и предложения на рынке труда, описывать 

механизм их взаимодействия; 

– определять причины безработицы, различать ее виды; 

– высказывать обоснованные суждения о направлениях государственной 

политики в области занятости;  

– объяснять поведение собственника, работника, потребителя с точки 

зрения экономической рациональности, анализировать собственное 

потребительское поведение; 

– анализировать практические ситуации, связанные с реализацией 

гражданами своих экономических интересов; 

– приводить примеры участия государства в регулировании рыночной 

экономики; 

– высказывать обоснованные суждения о различных направлениях 

экономической политики государства и ее влиянии на экономическую 

жизнь общества; 

– различать важнейшие измерители экономической деятельности и 

показатели их роста: ВНП (валовой национальный продукт), ВВП 

(валовой внутренний продукт); 

– различать и сравнивать пути достижения экономического роста. 

Социальные отношения 

– Выделять критерии социальной стратификации; 

– анализировать социальную информацию из адаптированных 

источников о структуре общества и направлениях ее изменения; 



– выделять особенности молодежи как социально-демографической 

группы, раскрывать на примерах социальные роли юношества; 

– высказывать обоснованное суждение о факторах, обеспечивающих 

успешность самореализации молодежи в условиях современного 

рынка труда; 

– выявлять причины социальных конфликтов, моделировать ситуации 

разрешения конфликтов; 

– конкретизировать примерами виды социальных норм; 

– характеризовать виды социального контроля и их социальную роль, 

различать санкции социального контроля; 

– различать позитивные и негативные девиации, раскрывать на 

примерах последствия отклоняющегося поведения для человека и 

общества; 

– определять и оценивать возможную модель собственного поведения в 

конкретной ситуации с точки зрения социальных норм; 

– различать виды социальной мобильности, конкретизировать 

примерами; 

– выделять причины и последствия этносоциальных конфликтов, 

приводить примеры способов их разрешения; 

– характеризовать основные принципы национальной политики России 

на современном этапе; 

– характеризовать социальные институты семьи и брака; раскрывать 

факторы, влияющие на формирование института современной семьи;  

– характеризовать семью как социальный институт, раскрывать роль 

семьи в современном обществе; 

– высказывать обоснованные суждения о факторах, влияющих на 

демографическую ситуацию в стране; 

– формулировать выводы о роли религиозных организаций в жизни 

современного общества, объяснять сущность свободы совести, 

сущность и значение веротерпимости; 



– осуществлять комплексный поиск, систематизацию социальной 

информации по актуальным проблемам социальной сферы, 

сравнивать, анализировать, делать выводы, рационально решать 

познавательные и проблемные задачи;  

– оценивать собственные отношения и взаимодействие с другими 

людьми с позиций толерантности. 

Политика 

– Выделять субъектов политической деятельности и объекты 

политического воздействия; 

– различать политическую власть и другие виды власти; 

– устанавливать связи между социальными интересами, целями и 

методами политической деятельности; 

– высказывать аргументированные суждения о соотношении средств и 

целей в политике; 

– раскрывать роль и функции политической системы; 

– характеризовать государство как центральный институт политической 

системы; 

– различать типы политических режимов, давать оценку роли 

политических режимов различных типов в общественном развитии; 

– обобщать и систематизировать информацию о сущности (ценностях, 

принципах, признаках, роли в общественном развитии) демократии; 

– характеризовать демократическую избирательную систему; 

– различать мажоритарную, пропорциональную, смешанную 

избирательные системы; 

– устанавливать взаимосвязь правового государства и гражданского 

общества, раскрывать ценностный смысл правового государства; 

– определять роль политической элиты и политического лидера в 

современном обществе; 

– конкретизировать примерами роль политической идеологии; 



– раскрывать на примерах функционирование различных партийных 

систем; 

– формулировать суждение о значении многопартийности и 

идеологического плюрализма в современном обществе; 

– оценивать роль СМИ в современной политической жизни; 

– иллюстрировать примерами основные этапы политического процесса; 

– различать и приводить примеры непосредственного и опосредованного 

политического участия, высказывать обоснованное суждение о 

значении участия граждан в политике. 

Правовое регулирование общественных отношений 

– Сравнивать правовые нормы с другими социальными нормами; 

– выделять основные элементы системы права; 

– выстраивать иерархию нормативных актов; 

– выделять основные стадии законотворческого процесса в Российской 

Федерации; 

– различать понятия «права человека» и «права гражданина», 

ориентироваться в ситуациях, связанных с проблемами гражданства, 

правами и обязанностями гражданина РФ, с реализацией гражданами 

своих прав и свобод; 

– обосновывать взаимосвязь между правами и обязанностями человека и 

гражданина, выражать собственное отношение к лицам, 

уклоняющимся от выполнения конституционных обязанностей; 

– аргументировать важность соблюдения норм экологического права и 

характеризовать способы защиты экологических прав; 

– раскрывать содержание гражданских правоотношений; 

– применять полученные знания о нормах гражданского права в 

практических ситуациях, прогнозируя последствия принимаемых 

решений; 

– различать организационно-правовые формы предприятий; 

– характеризовать порядок рассмотрения гражданских споров; 



– давать обоснованные оценки правомерного и неправомерного 

поведения субъектов семейного права, применять знания основ 

семейного права в повседневной жизни; 

– находить и использовать в повседневной жизни информацию о 

правилах приема в образовательные организации профессионального и 

высшего образования; 

– характеризовать условия заключения, изменения и расторжения 

трудового договора; 

– иллюстрировать примерами виды социальной защиты и социального 

обеспечения; 

– извлекать и анализировать информацию по заданной теме в 

адаптированных источниках различного типа (Конституция РФ, ГПК 

РФ, АПК РФ, УПК РФ); 

– объяснять основные идеи международных документов, направленных 

на защиту прав человека. 

– понимать значение географии как науки и объяснять ее роль в 

решении проблем человечества; 

– определять количественные и качественные характеристики 

географических объектов, процессов, явлений с помощью измерений, 

наблюдений, исследований; 

– составлять таблицы, картосхемы, диаграммы, простейшие карты, 

модели, отражающие географические закономерности различных 

явлений и процессов, их территориальные взаимодействия; 

– сопоставлять и анализировать географические карты различной 

тематики для выявления закономерностей социально-экономических, 

природных и геоэкологических процессов и явлений; 

– сравнивать географические объекты между собой по заданным 

критериям; 



– выявлять закономерности и тенденции развития социально-

экономических и экологических процессов и явлений на основе 

картографических и статистических источников информации; 

– раскрывать причинно-следственные связи природно-хозяйственных 

явлений и процессов; 

– выделять и объяснять существенные признаки географических 

объектов и явлений; 

– выявлять и объяснять географические аспекты различных текущих 

событий и ситуаций; 

– описывать изменения геосистем в результате природных и 

антропогенных воздействий; 

– решать задачи по определению состояния окружающей среды, ее 

пригодности для жизни человека; 

– оценивать демографическую ситуацию, процессы урбанизации, 

миграции в странах и регионах мира; 

– объяснять состав, структуру и закономерности размещения населения 

мира, регионов, стран и их частей; 

– характеризовать географию рынка труда; 

– рассчитывать численность населения с учетом естественного 

движения и миграции населения стран, регионов мира; 

– анализировать факторы и объяснять закономерности размещения 

отраслей хозяйства отдельных стран и регионов мира; 

– характеризовать отраслевую структуру хозяйства отдельных стран и 

регионов мира; 

– приводить примеры, объясняющие географическое разделение труда; 

– определять принадлежность стран к одному из уровней 

экономического развития, используя показатель внутреннего валового 

продукта; 



– оценивать ресурсообеспеченность стран и регионов при помощи 

различных источников информации в современных условиях 

функционирования экономики; 

– оценивать место отдельных стран и регионов в мировом хозяйстве; 

– оценивать роль России в мировом хозяйстве, системе международных 

финансово-экономических и политических отношений; 

– объяснять влияние глобальных проблем человечества на жизнь 

населения и развитие мирового хозяйства. 

Обучающийся получит возможность научиться 

Человек. Человек в системе общественных отношений 

– Использовать полученные знания о социальных ценностях и нормах в 

повседневной жизни, прогнозировать последствия принимаемых решений; 

– применять знания о методах познания социальных явлений и процессов 

в учебной деятельности и повседневной жизни;  

– оценивать разнообразные явления и процессы общественного развития; 

– характеризовать основные методы научного познания; 

– выявлять особенности социального познания; 

– различать типы мировоззрений; 

– объяснять специфику взаимовлияния двух миров социального и 

природного в понимании природы человека и его мировоззрения; 

– выражать собственную позицию по вопросу познаваемости мира и 

аргументировать ее. 

Общество как сложная динамическая система 

– Устанавливать причинно-следственные связи между состоянием 

различных сфер жизни общества и общественным развитием в целом; 

– выявлять, опираясь на теоретические положения и материалы СМИ, 

тенденции и перспективы общественного развития; 

– систематизировать социальную информацию, устанавливать связи в 

целостной картине общества (его структурных элементов, процессов, 

понятий) и представлять ее в разных формах (текст, схема, таблица). 



Экономика 

– Выделять и формулировать характерные особенности рыночных 

структур; 

– выявлять противоречия рынка; 

– раскрывать роль и место фондового рынка в рыночных структурах; 

– раскрывать возможности финансирования малых и крупных фирм; 

– обосновывать выбор форм бизнеса в конкретных ситуациях; 

– различать источники финансирования малых и крупных предприятий; 

– определять практическое назначение основных функций менеджмента; 

– определять место маркетинга в деятельности организации; 

– применять полученные знания для выполнения социальных ролей 

работника и производителя; 

– оценивать свои возможности трудоустройства в условиях рынка труда; 

– раскрывать фазы экономического цикла; 

– высказывать аргументированные суждения о противоречивом влиянии 

процессов глобализации на различные стороны мирового хозяйства и 

национальных экономик; давать оценку противоречивым последствиям 

экономической глобализации; 

– извлекать информацию из различных источников для анализа 

тенденций общемирового экономического развития, экономического 

развития России. 

Социальные отношения 

– Выделять причины социального неравенства в истории и современном 

обществе; 

– высказывать обоснованное суждение о факторах, обеспечивающих 

успешность самореализации молодежи в современных условиях; 

– анализировать ситуации, связанные с различными способами 

разрешения социальных конфликтов; 

– выражать собственное отношение к различным способам разрешения 

социальных конфликтов; 



– толерантно вести себя по отношению к людям, относящимся к 

различным этническим общностям и религиозным конфессиям; оценивать 

роль толерантности в современном мире; 

– находить и анализировать социальную информацию о тенденциях 

развития семьи в современном обществе; 

– выявлять существенные параметры демографической ситуации в 

России на основе анализа данных переписи населения в Российской 

Федерации, давать им оценку;  

– выявлять причины и последствия отклоняющегося поведения, 

объяснять с опорой на имеющиеся знания способы преодоления 

отклоняющегося поведения; 

– анализировать численность населения и динамику ее изменений в мире 

и в России. 

Политика 

– Находить, анализировать информацию о формировании правового 

государства и гражданского общества в Российской Федерации, выделять 

проблемы; 

– выделять основные этапы избирательной кампании; 

– в перспективе осознанно участвовать в избирательных кампаниях; 

– отбирать и систематизировать информацию СМИ о функциях и 

значении местного самоуправления; 

– самостоятельно давать аргументированную оценку личных качеств и 

деятельности политических лидеров; 

– характеризовать особенности политического процесса в России; 

– анализировать основные тенденции современного политического 

процесса. 

Правовое регулирование общественных отношений 

– Действовать в пределах правовых норм для успешного решения 

жизненных задач в разных сферах общественных отношений; 



– перечислять участников законотворческого процесса и раскрывать их 

функции; 

– характеризовать механизм судебной защиты прав человека и 

гражданина в РФ; 

– ориентироваться в предпринимательских правоотношениях; 

– выявлять общественную опасность коррупции для гражданина, 

общества и государства; 

– применять знание основных норм права в ситуациях повседневной 

жизни, прогнозировать последствия принимаемых решений; 

– оценивать происходящие события и поведение людей с точки зрения 

соответствия закону; 

– характеризовать основные направления деятельности государственных 

органов по предотвращению терроризма, раскрывать роль СМИ и 

гражданского общества в противодействии терроризму. 

– характеризовать процессы, происходящие в географической среде; 

сравнивать процессы между собой, делать выводы на основе сравнения; 

– переводить один вид информации в другой посредством анализа 

статистических данных, чтения географических карт, работы с графиками и 

диаграммами; 

– составлять географические описания населения, хозяйства и 

экологической обстановки отдельных стран и регионов мира; 

– делать прогнозы развития географических систем и комплексов в 

результате изменения их компонентов; 

– выделять наиболее важные экологические, социально-экономические 

проблемы; 

– давать научное объяснение процессам, явлениям, закономерностям, 

протекающим в географической оболочке; 

– понимать и характеризовать причины возникновения процессов и 

явлений, влияющих на безопасность окружающей среды; 



– оценивать характер взаимодействия деятельности человека и 

компонентов природы в разных географических условиях с точки зрения 

концепции устойчивого развития; 

– раскрывать сущность интеграционных процессов в мировом 

сообществе; 

– прогнозировать и оценивать изменения политической карты мира под 

влиянием международных отношений; 

–  оценивать социально-экономические последствия изменения 

современной политической карты мира; 

– оценивать геополитические риски, вызванные социально-

экономическими и геоэкологическими процессами, происходящими в мире; 

– оценивать изменение отраслевой структуры отдельных стран и 

регионов мира; 

– оценивать влияние отдельных стран и регионов на мировое хозяйство; 

– анализировать региональную политику отдельных стран и регионов; 

– анализировать основные направления международных исследований 

малоизученных территорий; 

– выявлять особенности современного геополитического и 

геоэкономического положения России, ее роль в международном 

географическом разделении труда; 

– понимать принципы выделения и устанавливать соотношения между 

государственной территорией и исключительной экономической зоной 

России; 

– давать оценку международной деятельности, направленной на решение 

глобальных проблем человечества 

 



АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ   

ЕН.01 Математика 

 

1.1. Область применения рабочей  программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 

08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и сооружений.  

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

 

Код 

ПК, 

ОК 

Умения Знания 

 

ОК01, 

ОК02, 

ОК03, 

ОК04, 

ОК05, 

ОК06,  

ОК7,  

ОК09 

ОК10  

ОК11 

 выполнять необходимые 

измерения и связанные с ними 

расчеты; 

 вычислять площади и 

объемы деталей строительных 

конструкций, объемы 

земляных работ; 

 применять 

математические методы  для 

решения профессиональных 

задач; 

 основные понятия  о 

математическом синтезе и 

анализе, дискретной  

математики, теории 

вероятностей и математической 

статистики; 

 основные формулы для 

вычисления площадей фигур и 

объемов тел, используемых в 

строительстве; 

 

 

 



АННОТАЦИЯ  

К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

ЕН.02 Информатика 

1.1. Область применения рабочей программы 

 Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 

08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и сооружений. 

 

1.2 Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются 

умения и знания 

Код 

ПК, ОК 
Умения Знания 

ПК 1.2.,  
ПК 1.4. 
ПК 2.3. 

ПК 5.1.-5.2. 
ОК.01-ОК.04, 

ОК.09 

 Осуществлять поиск, анализ 

и интерпретацию 

информации, необходимой 

для выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

 Использовать 

информационные 

технологии в 

профессиональной 

деятельности 

 Основные понятия 

автоматизированной обработки 

информации; 

 Общий состав и структуру 

персональных компьютеров и 

вычислительных систем; 

 Состав, функции и возможности 

использования информационных и 

телекоммуникационных технологий 

в профессиональной деятельности; 

 Методы и средства сбора, 

обработки, хранения, передачи и 

накопления информации; 

 Базовые системные программные 

продукты и пакеты прикладных 

программ в области 

профессиональной деятельности; 

 



АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ  

ЕН 03 «ЭКОЛОГИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ПРИРОДОПОЛЬЗОВАНИЯ» 

 

1.1. Область применения рабочей  программы:  

Рабочая программа учебной дисциплины «ЭКОЛОГИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ 

ПРИРОДОПОЛЬЗОВАНИЯ» является обязательной частью основной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 

08.02.01 Строительство  и эксплуатация зданий и сооружений (курс II).  

 Учебная дисциплина «ЭКОЛОГИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ 

ПРИРОДОПОЛЬЗОВАНИЯ» обеспечивает формирование 

профессиональных и общих компетенций по всем видам деятельности ФГОС 

по специальности 08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и 

сооружений.  

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 

03. Применять средства и методы познания окружающей среды для 

интеллектуального развития, повышения культурного уровня и 

профессиональной компетенции; применять современную научную 

профессиональную терминологию; определять и выстраивать траектории 

профессионального развития и экологического самообразования.  

 

1.2 Цели и задачи дисциплины – требования к результатам 

освоения дисциплины: 

В рамках рабочей программы учебной дисциплины обучающимися 

осваиваются умения и знания 

 

Код  

ПК, ОК 

Умения Знания 

 ОК 1 оценивать эффективность  выбранных 

методов 

основные экологические понятия и 

термины; методы экологической 



науки 

ОК2 

 

 

 

ОК 9 

определять необходимые источники 

информации; применять 

специализированное программное 

обеспечение и технологии 

автоматизированной обработки 

информации для сбора, хранения и 

обработки информации о природных и 

природно-антропогенных объектах и 

мониторингу окружающей среды; 

планировать процесс поиска; 

структурировать получаемую 

информацию; выделять наиболее 

значимое в перечне экологической 

информации; оценивать практическую 

значимость результатов поиска; 

оформлять результаты поиска. 

методы и средства обработки, 

хранения и накопления информации 

о природных и природно-

антропогенных объектах; основные 

этапы организации 

документооборота о природных и 

природно-антропогенных объектах 

ОК 3 применять средства и методы познания 

окружающей среды для 

интеллектуального развития, 

повышения культурного уровня и 

профессиональной компетенции; 

применять современную научную 

профессиональную терминологию; 

определять и выстраивать траектории 

профессионального развития и 

экологического самообразования. 

законы функционирования 

природных систем; основы 

рационального 

природопользования; особенности 

взаимодействия общества и 

природы 

ОК 4 организовывать работу коллектива и 

команды;  взаимодействовать с 

коллегами, руководством и  клиентами 

в ходе профессиональной деятельности 

с учетом экологической безопасности 

совместимость человеческой 

цивилизации с законами биосферы 

ОК 5 грамотно излагать свои мысли и 

оформлять документы по 

профессиональной тематике на 

особенности социального и 

культурного контекста; правила 

оформления документов и 



государственном языке, проявлять 

толерантность в рабочем коллективе 

построения устных сообщений. 

ОК 6 формировать среду жизнедеятельности 

граждан   российского государства; 

 анализировать и прогнозировать 

экологические последствия  

международного сотрудничества в 

области природопользования и охраны 

окружающей среды. 

понятие  среды жизнедеятельности 

граждан  российского государства; 

принципы и правила 

международного сотрудничества в 

области природопользования и 

охраны окружающей среды. 

ОК 7 соблюдать нормы экологической 

безопасности;  

 оценить чрезвычайную ситуацию, 

составить алгоритм действий и 

определять необходимые ресурсы для 

её устранения. 

правила экологической 

безопасности при ведении 

профессиональной деятельности;  

основные виды чрезвычайных 

событий природного и 

техногенного происхождения, 

опасные явления, порождаемые их 

действием. 

ОК 10 понимать общий смысл четко 

произнесенных высказываний на 

экологические  темы, понимать тексты;   

участвовать в диалогах; писать простые 

связные сообщения на экологические 

темы. 

правила построения простых и 

сложных предложений на 

экологические темы; основные 

общеупотребительные глаголы; 

лексический минимум, 

относящийся к описанию 

экологических предметов и 

явлений, средств и процессов 

профессиональной деятельности; 

особенности произношения; 

правила чтения текстов 

экологической  направленности. 

 ПК 1.1 

ПК 1.2 

ПК 1.3 

ПК 1.4 

оценивать  воздействия на 

окружающую среду; понимать, излагать 

и критически анализировать базовую 

информацию в области экологии и 

природопользования 

основы природопользования, 

экономики природопользования, 

устойчивого развития, оценки 

воздействия на окружающую среду, 

правовых основ 

природопользования и охраны 



окружающей среды 

ПК 2.1 

ПК 2.2 

ПК 2.3  

ПК 2.4 

использовать теоретические знания 

экологии в практической деятельности. 

теоретические основы 

экологического мониторинга; 

принципы размещения 

производства; основные источники 

техногенного воздействия на 

окружающую среду; нормирования 

и снижения загрязнения 

окружающей среды, техногенных 

систем и экологического риска 

ПК 3.1 

ПК 3.2 

ПК 3.3 

ПК 3.4 

ПК 3.5 

определять вредные и (или) опасные 

факторы воздействия производства 

строительных работ, использования 

строительной техники и складирования 

материалов, изделий и конструкций на  

окружающую среду; использовать 

нормативные акты по рациональному 

природопользованию окружающей 

среды; оформлять документацию по 

исполнению правил и  требований 

пожарной безопасности и охраны 

окружающей среды. 

требования нормативных 

документов в области охраны 

окружающей среды; основные 

вредные и (или) опасные 

производственные факторы, виды 

негативного воздействия на 

окружающую среду при проведении 

различных видов строительных 

работ и методы их минимизации и 

предотвращения; правила ведения 

документации по контролю 

исполнения требований  охраны 

окружающей среды; меры 

административной и уголовной 

ответственности, применяемые при 

нарушении требований к охране 

окружающей среды. 

ПК 4.1 

ПК 4.2 

ПК 4.3 

ПК 4.4 

соблюдать нормы экологической 

безопасности; определять направления 

ресурсосбережения в рамках 

профессиональной деятельности по 

специальности 

задачи и цели природоохранных 

органов управления и надзора 

 



АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОКСЭ.01 ОСНОВЫ ФИЛОСОФИИ 

1.1. Область применения рабочей  программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 

по специальности 08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и 

сооружений. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии 

общих компетенций: 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной 

деятельности применительно к различным контекстам; 

ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, 

необходимой для выполнения задач профессиональной деятельности; 

ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно 

взаимодействовать с коллегами, руководством, клиентами; 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на 

государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей 

социального и культурного контекста; 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное поведение на основе традиционных 

общечеловеческих ценностей; 

ОК 09. Использовать информационные технологии в 

профессиональной деятельности. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:    

В рамках рабочей программы учебной дисциплины ОГСЭ.01 «Основы 

философии» обучающимися осваиваются умения и знания. 

Код  

ПК, 

Умения Знания 



ОК 

ОК 1  – ориентироваться в 

наиболее общих 

философских проблемах 

бытия, познания, 

ценностей, свободы и 

смысла жизни как 

основах формирования 

культуры гражданина и 

будущего специалиста, 

социокультурный 

контекст 

– основные категории и понятия 

философии; 

– роль философии в жизни человека и 

общества; 

– основы философского учения о 

бытии; 

– сущность процесса познания; 

– основы научной, философской и 

религиозной картин мира; 

 

ОК 2 - осуществлять поиск, 

анализ и интерпретацию 

информации, 

необходимой для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

– о социальных и этических 

проблемах, связанных с развитием и 

использованием достижений науки, 

техники и технологий по выбранному 

профилю профессиональной 

деятельности 

ОК 4  - выстраивать общение 

на основе 

общечеловеческих 

ценностей 

– общечеловеческие ценности, как 

основа поведения в коллективе, 

команде 

ОК 5  - выстраивать общение 

на основе 

общечеловеческих 

ценностей 

- о природе ценностей, их месте в 

жизни общества и личности 



ОК 6  – выстраивать общение 

на основе 

общечеловеческих 

ценностей 

– об условиях формирования 

личности, свободе и ответственности 

за сохранение жизни, культуры, 

окружающей среды 

ОК 9 – осуществлять поиск, 

анализ и интерпретацию 

информации, 

необходимой для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

– о социальных и этических 

проблемах, связанных с развитием и 

использованием достижений науки, 

техники и технологий по выбранному 

профилю профессиональной 

деятельности 

 

 

 



                                                                                                                             

АННОТАЦИЯ К 

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

ОГСЭ.02 «ИСТОРИЯ» 

1.1. Область применения рабочей программы  

Рабочая программа учебной дисциплины «История» является 

обязательной частью общих гуманитарных и социально-экономических 

дисциплин основной образовательной программы в соответствии с ФГОС по 

специальности 08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и сооружений.   

Рабочая программа учебной дисциплины «История» обеспечивает 

формирование общих компетенций по всем видам деятельности ФГОС по 

специальности 08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и сооружений   

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК: 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются 

умения и знания 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 

личностное развитие; 

ОК 04. Работать в коллективе и в команде, эффективно 

взаимодействовать с коллегами, руководством,  клиентами; 

ОК 05. Осуществлять устную  и письменную коммуникацию на 

государственном языке Российской Федерации с учётом особенностей 

социального и культурного контекста; 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное поведение на основе традиционных 

общечеловеческих ценностей;  

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, 

ресурсосбережению, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях;  

ОК 09. Использовать информационные технологии в 

профессиональной деятельности. 

 



Код ОК Умения Знания 

 

ОК 03. 

 

 получать необходимую 

информацию, делать 

сравнительный анализ 

документов, видео- и фото- 

материалов; 

 самостоятельно осуществлять  

поиск методов решения 

практических задач, применения 

различных методов познания; 

 комплекса сведений об истории 

России и человечества в целом, 

общего и особенного в мировом 

историческом процессе; 

 основного содержания и 

исторического назначения 

важнейших правовых и 

законодательных актов 

Российской Федерации, мирового 

и регионального значения; 

 информации об основных 

достижениях научно-

технического прогресса в России 

и ведущих странах мира; 

 

ОК 04. 

 

 вести диалог, обосновывать свою 

точку зрения в дискуссии по 

исторической тематике; 

 применять исторические знания в 

профессиональной и 

общественной деятельности, 

поликультурном общении; 

 сведений об историческом 

опыте развития профильных 

отраслей; 

 информации о 

профессиональной и 

общественной деятельности, 

осуществляемой выдающимися 

представителями отрасли; 

ОК 05.  осуществлять коммуникацию, 

передавать информацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с учётом 

особенностей социального и 

культурного контекста; 

 

 особенностей социально-

экономического и культурного 

развития России, и её регионов;  

 роли   науки,   культуры   и  

религии   в   сохранении,  

укреплении национальных и 

государственных традиций; 

 

ОК 06. 

 

 толковать содержание основных 

терминов исторической и 

общественно-политической 

лексики; 

 самостоятельно работать с 

 сведений о причинах, событиях и 

итогах Второй мировой войны и 

Великой Отечественной войны 

советского народа;  

 информации о подвигах 



документами, таблицами и 

схемами, отражающими 

исторические события; 

 читать карты, ориентируясь в 

историческом пространстве и 

времени;  

 осуществлять проектную 

деятельность и историческую 

реконструкцию с привлечением 

различных источников; 

 давать оценку историческим 

событиям и явлениям, 

деятельности исторических 

личностей; 

 ориентироваться в современной 

экономической, политической, 

культурной ситуации в России и 

мире; 

 выявлять взаимосвязь 

отечественных, в том числе 

региональных, социально-

экономических, политических и 

культурных проблем с мировыми; 

соотечественников в 

сложнейшие периоды истории 

Отечества; 

 процессов, происходящих в  

послевоенный период; 

 направлений восстановления и 

развития СССР ; 

 важнейших событий 

региональной истории, сведений 

о людях внесших вклад в защиту 

Родины и социально-

экономическое развитие  

Отечества; 

 основных направлений развития 

ключевых регионов мира на 

рубеже XX и XXI вв.; 

 сведений о сущности и причинах 

локальных, региональных, 

межгосударственных 

конфликтов в конце XX – начале 

XXI вв.; 

 основных процессов 

(интеграционных, 

поликультурных, миграционных 

и иных) политического и 

экономического развития 

ведущих регионов мира; 

 назначения международных 

организаций и их деятельности: 

ООН, НАТО, ЕС, ОДКБ и др.; 

 современных направлений  

социально-экономического и 

культурного развития России; 

 

 

ОК 07. 

 самостоятельно оценивать и 

принимать решения, 

 содержания важнейших 

нормативно-правовых актов и  



 определяющие стратегию 

личностного поведения с учетом 

духовно-нравственных ценностей 

и обеспечения национальной 

безопасности; 

 

исторического опыта решения 

проблем сохранения 

окружающей среды, 

ресурсосбережения, действий в 

чрезвычайных ситуациях;  

 основных направлений 

современной государственной 

политики в сфере обеспечения 

национальной безопасности 

Российской Федерации. 

ОК 09.  применять информационно-

коммуникационные 

технологии; 

 преобразовывать текстовую 

информацию в иную (график, 

диаграмма, таблица). 

 основных информационных 

источников, необходимых для 

изучения истории России и 

ведущих регионов мира. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



АННОТАЦИЯ  

К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ ОГСЭ. 03 

«ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ» (английский) 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ «ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ»  

1.1. Область применения рабочей программы 

 Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 

08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и сооружений.  

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:    

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются 

умения и знания 

Код  

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 1-07, 

ОК 9-11 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- понимать общий смысл воспроизведённых 

высказываний в пределах литературной 

нормы на профессиональные темы; 

- понимать содержание текста, как на 

базовые, так и на профессиональные темы; 

- осуществлять высказывания (устно и 

письменно) на иностранном языке на 

профессиональные темы; 

- осуществлять переводы (со словарем и без 

словаря) иностранных тексов 

профессиональной направленности; 

- строить простые высказывания о себе и 

своей профессий деятельности; 

- производить краткое обоснование и 

объяснение своих текущих и планируемых 

действий; 

- выполнять письменные простые связные 

- особенности произношения 

интернациональных слов и 

правила чтения технической 

терминологии и лексики 

профессиональной 

направленности; 

- основные 

общеупотребительные 

глаголы профессиональной 

лексики; 

– лексический (1000 - 1200 

лексических единиц) 

минимум, относящийся к 

описанию предметов, средств 

и процессов 

профессиональной 

деятельности; 



 

 

 

 

 

ПК 3.3  

сообщения на интересующие 

профессиональные темы; 

- разрабатывать планы к самостоятельным 

работам для подготовки проектов и устных 

сообщений.  

- письменно переводить тексты по 

профессиональной тематике и техническую 

документацию с использованием разных 

типов словарей 

- основные грамматические 

правила, необходимые для 

построения простых и 

сложных предложений на 

профессиональные темы и 

перевода текстов 

профессиональной 

направленности. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

АННОТАЦИЯ  



К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ ОГСЭ. 03 

«ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ» (немецкий) 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ «ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ»  

1.1. Область применения рабочей программы 

 Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 

08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и сооружений.  

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:    

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются 

умения и знания 

Код  

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 1-07, 

ОК 9-11 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- понимать общий смысл воспроизведённых 

высказываний в пределах литературной 

нормы на профессиональные темы; 

- понимать содержание текста, как на 

базовые, так и на профессиональные темы; 

- осуществлять высказывания (устно и 

письменно) на иностранном языке на 

профессиональные темы; 

- осуществлять переводы (со словарем и без 

словаря) иностранных тексов 

профессиональной направленности; 

- строить простые высказывания о себе и 

своей профессий деятельности; 

- производить краткое обоснование и 

объяснение своих текущих и планируемых 

действий; 

- выполнять письменные простые связные 

сообщения на интересующие 

- особенности произношения 

интернациональных слов и 

правила чтения технической 

терминологии и лексики 

профессиональной 

направленности; 

- основные 

общеупотребительные 

глаголы профессиональной 

лексики; 

– лексический (1000 - 1200 

лексических единиц) 

минимум, относящийся к 

описанию предметов, средств 

и процессов 

профессиональной 

деятельности; 

- основные грамматические 



 

 

 

 

ПК 3.3  

профессиональные темы; 

- разрабатывать планы к самостоятельным 

работам для подготовки проектов и устных 

сообщений.  

- письменно переводить тексты по 

профессиональной тематике и техническую 

документацию с использованием разных 

типов словарей 

правила, необходимые для 

построения простых и 

сложных предложений на 

профессиональные темы и 

перевода текстов 

профессиональной 

направленности. 

 

 

 

 

 

 



АННОТАЦИЯ  

К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ ОГСЭ. 03 

«ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ «ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ»  

1.1. Область применения рабочей программы 

 Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 

08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и сооружений.  

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:    

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются 

умения и знания 

Код  

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 1-07, 

ОК 9-11 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- понимать общий смысл воспроизведённых 

высказываний в пределах литературной 

нормы на профессиональные темы; 

- понимать содержание текста, как на 

базовые, так и на профессиональные темы; 

- осуществлять высказывания (устно и 

письменно) на иностранном языке на 

профессиональные темы; 

- осуществлять переводы (со словарем и без 

словаря) иностранных тексов 

профессиональной направленности; 

- строить простые высказывания о себе и 

своей профессий деятельности; 

- производить краткое обоснование и 

объяснение своих текущих и планируемых 

действий; 

- выполнять письменные простые связные 

- особенности произношения 

интернациональных слов и 

правила чтения технической 

терминологии и лексики 

профессиональной 

направленности; 

- основные 

общеупотребительные 

глаголы профессиональной 

лексики; 

– лексический (1000 - 1200 

лексических единиц) 

минимум, относящийся к 

описанию предметов, средств 

и процессов 

профессиональной 

деятельности; 



 

 

 

 

 

ПК 3.3  

сообщения на интересующие 

профессиональные темы; 

- разрабатывать планы к самостоятельным 

работам для подготовки проектов и устных 

сообщений.  

- письменно переводить тексты по 

профессиональной тематике и техническую 

документацию с использованием разных 

типов словарей 

- основные грамматические 

правила, необходимые для 

построения простых и 

сложных предложений на 

профессиональные темы и 

перевода текстов 

профессиональной 

направленности. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



АННОТАЦИЯ  

К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА ОУПБ.03 

«ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК» (немецкий) 

1.1. Область применения рабочей программы учебного предмета 

Рабочая программа учебного предмета является частью основной 

образовательной программы по специальности СПО 08.02.01 Строительство 

и эксплуатация зданий и сооружений. 

1.2. Место учебного предмета в структуре основной 

профессиональной образовательной программы: программа входит в 

общеобразовательный цикл.  

1.3. Цели и задачи учебного предмета - требования к результатам 

освоения предмета: 

Освоение содержания предмета «Иностранный язык» (немецкий) 

обеспечивает достижение студентами следующих результатов.  

Личностные компетенции: 

1. Самоопределение (личностное, жизненное, профессиональное) 

1.1. Сформированность российской гражданской идентичности, 

патриотизма, уважения к своему народу, чувства ответственности перед 

Родиной, гордости за свой край, свою Родину, прошлое и настоящее 

многонационального народа России, сформированность уважения 

государственных символов (герб, флаг, гимн); 

1.2. Сформированность гражданской позиции как активного и 

ответственного члена российского общества, осознающего свои 

конституционные права и обязанности, уважающего закон и правопорядок; 

1.3. Обладание чувством собственного достоинства; 

1.4. Принятие традиционных национальных и общечеловеческих 

гуманистических и демократических ценностей; 



1.5. Готовность к служению Отечеству, его защите; 

1.6. Сформированность осознанного выбора будущей профессии, в том 

числе с учетом потребностей региона, и возможностей реализации 

собственных жизненных планов; отношение к профессиональной 

деятельности как возможности участия в решении личных, общественных, 

государственных, общенациональных проблем; 

1.7. Сформированность мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития науки и общественной практики, 

основанного на диалоге культур, а также различных форм общественного 

сознания, осознание своего места в поликультурном мире. 

2. Смыслообразование  

2.1. Сформированность основ саморазвития и самовоспитания в 

соответствии с общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского 

общества; 

2.2. Готовность и способность к самостоятельной, творческой и 

ответственной деятельности; 

2.3. Сформированность навыков сотрудничества со сверстниками, 

детьми младшего возраста, взрослыми в образовательной, общественно 

полезной, учебно-исследовательской, проектной и других видах 

деятельности; 

2.4. Сформированность толерантного сознания и поведения в 

поликультурном мире, готовность и способность вести диалог с другими 

людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и 

сотрудничать для их достижения; 

2.5. Сформированность способности противостоять идеологии 

экстремизма, национализма, ксенофобии, дискриминации по социальным, 



религиозным, расовым, национальным признакам и другим негативным 

социальным явлениям; 

2.6. Принятие и реализация ценностей здорового и безопасного образа 

жизни, наличие потребности в физическом самосовершенствовании, 

занятиях спортивно-оздоровительной деятельностью, неприятие вредных 

привычек: курения, употребления алкоголя, наркотиков; 

2.7. Сформированность бережного, ответственного и компетентного 

отношения к физическому и психологическому здоровью, как собственному, 

так и других людей, умение оказывать первую помощь; 

2.8. Готовность и способность к образованию, в том числе 

самообразованию, на протяжении всей жизни; 

2.9. Сформированность сознательного отношения к непрерывному 

образованию как условию успешной профессиональной и общественной 

деятельности. 

3. Нравственно-этическая ориентация  

3.1. Сформированность нравственного сознания и поведения на основе 

усвоения общечеловеческих ценностей; 

3.2. Сформированность экологического мышления, понимания влияния 

социально-экономических процессов на состояние природной и социальной 

среды; приобретение опыта эколого-направленной деятельности; 

3.3. Сформированность ответственного отношения к созданию семьи на 

основе осознанного принятия ценностей семейной жизни; 

3.4. Сформированность эстетического отношения к миру, включая 

эстетику быта, научного и технического творчества, спорта, общественных 

отношений. 

Метапредметные компетенции  
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учебные 
действия 

Метапредметные планируемые  

результаты 

Регулятивные универсальные учебные действия 

Целеполагание - Самостоятельно определять цели деятельности, задавать параметры и 
критерии, по которым можно определить, что цель достигнута; 

-Ставить и формулировать собственные задачи в образовательной 
деятельности и жизненных ситуациях. 

Планирование -Выбирать путь достижения цели, планировать решение поставленных 
задач, оптимизируя материальные и нематериальные затраты; 

-Самостоятельно составлять планы деятельности; 

-Использовать все возможные ресурсы для достижения поставленных 
целей и реализации планов деятельности; 

-Выбирать успешные стратегии в различных ситуациях. 

Прогнозирование -Оценивать ресурсы, в том числе время и другие нематериальные 
ресурсы, необходимые для достижения поставленной цели; 

-Организовывать эффективный поиск ресурсов, необходимых для 
достижения поставленной цели; 

-Оценивать возможные последствия достижения поставленной цели в 
деятельности, собственной жизни и жизни окружающих людей, 
основываясь на соображениях этики и морали. 

Контроль и 
коррекция 

-Самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать 
деятельностью. 

Оценка -Сопоставлять полученный результат деятельности с поставленной 
заранее целью. 

Познавательная 
рефлексия 

-Владеть навыками познавательной рефлексии как осознания 
совершаемых действий и мыслительных процессов, их результатов и 
оснований, границ своего знания и незнания, новых познавательных 
задач и средств их достижения. 

Принятие 
решений 

-Самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие 
стратегию поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей. 

Познавательные универсальные учебные действия 
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Познавательные 
компетенции, 
включающие 
навыки учебно-
исследовательско
й и проектной 
деятельности 

- Искать и находить обобщенные способы решения задач; 

-Владеть навыками разрешения проблем; 

-Осуществлять самостоятельный поиск методов решения практических 
задач, применять различные методы познания; 

-Решать задачи, находящиеся на стыке нескольких учебных дисциплин; 

-Использовать основной алгоритм исследования при решении своих 
учебно-познавательных задач; 

-Использовать основные принципы проектной деятельности при решении 
своих учебно-познавательных задач и задач, возникающих в культурной 
и социальной жизни; 

-Выстраивать индивидуальную образовательную траекторию, учитывая 
ограничения со стороны других участников и ресурсные ограничения; 

-Менять и удерживать разные позиции в познавательной деятельности; 

-Проявлять способность к инновационной, аналитической, творческой, 
интеллектуальной деятельности, в том числе учебно-исследовательской и 
проектной деятельности; 

-Самостоятельно применять приобретенные знания и способы действий 
при решении различных задач, используя знания одного или нескольких 
учебных предметов или предметных областей, в том числе в учебно-
исследовательской и проектной деятельности. 

Владеть навыками учебно-исследовательской и проектной 
деятельности, а именно: 

- ставить цели и/или формулировать гипотезу исследования, исходя из 
культурной нормы и сообразуясь с представлениями об общем благе; 

-оценивать ресурсы, в том числе и нематериальные (такие, как время), 
необходимые для достижения поставленной цели; 

- планировать работу; 

-осуществлять отбор и интерпретацию необходимой информации; 

-самостоятельно и совместно с другими авторами разрабатывать 
систему параметров и критериев оценки эффективности и 
продуктивности реализации проекта или исследования на каждом этапе 
реализации и по завершении работы; 
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-структурировать и аргументировать результаты исследования на 
основе собранных данных; 

- использовать элементы математического моделирования при решении 
исследовательских задач; 

  - использовать элементы математического анализа для интерпретации 
результатов, полученных в ходе учебно-исследовательской работы 

- осуществлять презентацию результатов; 

-  адекватно оценивать риски реализации проекта и проведения 
исследования и предусматривать пути минимизации этих рисков; 

- адекватно оценивать последствия реализации своего проекта 
(изменения, которые он повлечет в жизни других людей, сообществ); 

- адекватно оценивать дальнейшее развитие своего проекта или 
исследования, видеть возможные варианты применения результатов 

- восстанавливать контексты и пути развития того или иного вида 
научной деятельности, определяя место своего исследования или проекта 
в общем культурном пространстве; 

- отслеживать и принимать во внимание тренды и тенденции развития 
различных видов деятельности, в том числе научных, учитывать их при 
постановке собственных целей; 

- находить различные источники материальных и нематериальных 
ресурсов, предоставляющих средства для проведения исследований и 
реализации проектов в различных областях деятельности человека; 

- вступать в коммуникацию с держателями различных типов ресурсов, 
точно и объективно презентуя свой проект или возможные результаты 

исследования, с целью обеспечения продуктивного взаимовыгодного 
сотрудничества. 

Работа с 
информацией 

- Осуществлять развернутый информационный поиск и ставить на его 
основе новые (учебные и познавательные) задач; 

-Критически оценивать и интерпретировать информацию с разных 
позиций, распознавать и фиксировать противоречия в информационных 
источниках; 

-Выходить за рамки учебного предмета и осуществлять 
целенаправленный поиск возможностей для широкого переноса средств 



Универсальные 
учебные 
действия 

Метапредметные планируемые  

результаты 

и способов действия; 

-Осуществлять самостоятельную информационно-познавательную 
деятельность; 

-Владеть навыками получения необходимой информации из словарей 
разных типов; 

 - Уметь ориентироваться в различных источниках информации. 

Моделирование - Использовать различные модельно-схематические средства для 
представления существенных связей и отношений, а также 
противоречий, выявленных в информационных источниках. 

ИКТ-
компетентность 

- Использовать средства информационных и коммуникационных 
технологий (далее – ИКТ) в решении когнитивных, коммуникативных и 
организационных задач с соблюдением требований эргономики, техники 
безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, 
норм информационной безопасности. 

Коммуникативные универсальные учебные действия 

Сотрудничество - Осуществлять деловую коммуникацию как со сверстниками, так и со 
взрослыми (как внутри образовательной организации, так и за ее 
пределами), подбирать партнеров для деловой коммуникации исходя из 
соображений результативности взаимодействия, а не личных симпатий; 

-Учитывать позиции других участников деятельности; 

-Находить и приводить критические аргументы в отношении действий 
и суждений другого; 

- Спокойно и разумно относиться к критическим замечаниям в 
отношении собственного суждения, рассматривать их как ресурс 
собственного развития; 

-При осуществлении групповой работы быть как руководителем, так и 
членом команды в разных ролях (генератор идей, критик, исполнитель, 
выступающий, эксперт и т.д.); 

-Координировать и выполнять работу в условиях реального, 
виртуального и комбинированного взаимодействия; 

-Распознавать конфликтогенные ситуации и предотвращать конфликты 
до их активной фазы, выстраивать деловую и образовательную 
коммуникацию, избегая личностных оценочных суждений; 
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-Умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе 
совместной деятельности. 

Коммуникация - Развернуто, логично и точно излагать свою точку зрения с 
использованием адекватных (устных и письменных) языковых средств. 

Предметные компетенции: 

Говорение, диалогическая речь 

Обучающийся на базовом уровне научится: 

 вести диалог/полилог в ситуациях неофициального 

общения в рамках изученной темы (до 6-7 реплик со стороны 

каждого участника общения); 

 при помощи разнообразных языковых средств без 

подготовки инициировать, поддерживать и заканчивать беседу на 

темы, включённые в раздел «Предметное содержание речи». 

Продолжительность диалога до 2-3 минут. 

 выражать и аргументировать личную точку зрения; 

 запрашивать информацию и обмениваться информацией в 

пределах изученной тематики; 

 обращаться за разъяснениями, уточняя интересующую 

информацию. 

Обучающийся на базовом уровне получит возможность научиться: 

 вести диалог/полилог в ситуациях официального общения в 

рамках изученной темы; 

 кратко комментировать человека; 

 проводить подготовленное интервью, проверяя и получая 

подтверждение какой-либо информации; 

 обмениваться информацией, проверять и подтверждать 

собранную фактическую информацию. 



Говорение, монологическая речь 

Обучающийся на базовом уровне научится: 

 формулировать несложные связные высказывания с 

использованием основных коммуникативных типов речи (описание, 

повествование, рассуждение, характеристика) в рамках тем, 

включённых в раздел «Предметное содержание речи». Объём 

монологического высказывания 12-15 фраз, продолжительность 

монологического высказывания   2-2,5 минуты. 

Обучающийся на базовом уровне получит возможность научиться: 

 резюмировать прослушанный/прочитанный текст; 

 обобщать информацию на основе прочитанного/ 

прослушанного текста. 

Аудирование 

Обучающийся на базовом уровне научится: 

 понимать основное содержание несложных аутентичных 

аудиотекстов различных стилей и жанров монологического и 

диалогического характера в рамках изученной тематики с чётким 

нормативным произношением. Время звучания текстов для 

аудирования: до 2 минут. 

 выборочно понимать запрашиваемую информацию из 

несложных аутентичных аудиотекстов различных жанров 

монологического и диалогического характера в рамках изученной 

тематики, характеризующихся чётким нормативным 

произношением. Время звучания текстов для аудирования: до 1,5 

минут. 

 полностью понимать содержание несложных аутентичных 

текстов, построенном на полностью знакомом учащимся материале. 

Время звучания текстов для аудирования: до 2 минут. 



Языковая сложность текстов для аудирования должна соответствовать 

пороговому уровню В1 по европейской шкале. 

Обучающийся на базовом уровне получит возможность научиться: 

 полно и точно воспринимать информацию в 

распространённых коммуникативных ситуациях; 

 обобщать прослушанную информацию и выявлять факты в 

соответствии с поставленной задачей/ вопросом. 

Чтение 

Обучающийся на базовом уровне научится: 

 читать и понимать несложные аутентичные тексты 

различных стилей (научно-популярный, публицистический, 

художественный, деловой, разговорный) и жанров (статья, 

интервью, рассказ, роман (отрывок), стихотворение, объявление, 

рецепт, меню, рекламный проспект, рекламный плакат и т. д.), 

используя основные виды чтения (ознакомительное, изучающее, 

поисковое/просмотровое) в зависимости от коммуникативной 

задачи; 

 отделять в несложных аутентичных текстах различных 

стилей и жанров главную информацию и значимые факты; 

 использовать (независимо от вида чтения) двуязычный или 

одноязычный словарь. 

Объём текстов для чтения с пониманием основного содержания: до 750 слов. 

Объём текстов для чтения с полным пониманием содержания: до 600 слов. 

Языковая сложность текстов для чтения должна соответствовать уровню 

В1 по общеевропейской шкале. 

Обучающийся на базовом уровне получит возможность научиться: 

 читать и понимать несложные аутентичные тексты 

различных стилей и жанров и отвечать на ряд уточняющих 

вопросов. 



Письменная речь 

Обучающийся на базовом уровне научится: 

 писать несложные связные тексты по изученной тематике; 

 писать личное (электронное) письмо объёмом 100-140 слов, 

заполнять анкету, письменно излагать сведения о себе в форме, 

принятой в стране/странах изучаемого языка, составлять резюме 

(указывать имя, фамилию, пол, возраст, гражданство, адрес и т.д.); 

пол, возраст, гражданство, адрес и т. д.); 

 писать официальное (в том числе электронное) письмо 

заданного объёма, оформляя его в соответствии с нормами, 

принятыми в странах изучаемого языка; 

 писать сочинения с элементами описания; 

 писать сочинения с элементами рассуждения объемом 200-

250 слов; 

 составлять план, тезисы устного или письменного 

сообщения; 

 использовать письменную речь в ходе проектной 

деятельности. 

Обучающийся на базовом уровне получит возможность научиться: 

 писать краткий отзыв на фильм, книгу или пьесу.  

Языковые средства, фонетическая сторона речи 

Обучающийся на базовом уровне научится: 

 владеть слухопроизносительными навыками в рамках тем, 

включённых в раздел «Предметное содержание речи»; 

 владеть навыками ритмико-интонационного оформления 

речи в зависимости от коммуникативной ситуации. 

Обучающийся на базовом уровне получит возможность научиться: 

 произносить звуки немецкого языка чётко, естественным 

произношением, не допуская ярко выраженного акцента. 



Языковые средства, лексическая сторона речи 

Обучающийся на базовом уровне научится: 

 систематизировать лексические единицы, изученные во 2–

10 классах; овладеть лексическими единицами, обслуживающими 

новые темы, проблемы и ситуации общения в пределах тематики 

средней школы; 

 распознавать и употреблять в речи лексические единицы в 

рамках тем, включённых в раздел «Предметное содержание речи»; 

 определять принадлежность слов к частям речи по 

аффиксам; 

 догадываться о значении отдельных слов на основе 

сходства с родным языком, по словообразовательным элементам; 

 распознавать и употреблять различные средства связи в 

тексте для обеспечения его целостности высказывания (zuerst, dann, 

nachher, zuletzt); 

 употреблять лексические средства, обслуживающие новые 

темы, проблемы, ситуации общения и включающие также 

оценочную лексику, реплики-клише речевого этикета (80-90 

лексических единиц); 

 распознавать и образовывать родственные слова с 

использованием основных способов словообразования 

(аффиксации, словосложения, конверсии); 

 распознавать и употреблять в устной и письменной речи 

различные средства связи для обеспечения целостности 

высказывания; 

 распознавать и употреблять в устной и письменной речи 

изученные морфологические формы и синтаксические конструкции 

немецкого языка в рамках отобранного тематического содержания в 

соответствии с решаемой коммуникативной задачей. 



Объём: 1600 лексических единиц (включая 1500 лексических единиц, 

изученных ранее). 

Обучающийся на базовом уровне получит возможность научиться: 

 узнавать в речи устойчивые выражения и фразы. 

Языковые средства, грамматическая сторона речи 

Обучающийся на базовом уровне научится: 

 оперировать в процессе устного и письменного общения 

основными синтаксическими конструкциями и морфологическими 

формами в соответствии с коммуникативной задачей в 

коммуникативно-значимом контексте: 

 распознавать и употреблять в речи различные 

коммуникативные типы предложений: повествовательные (в 

утвердительной и отрицательной форме), вопросительные (общий, 

специальный, альтернативный и разделительный вопросы), 

побудительные (в утвердительной и отрицательной форме) и 

восклицательные; 

 распознавать и употреблять в речи распространенные и 

нераспространенные простые предложения, в том числе с 

несколькими обстоятельствами, следующими в определенном 

порядке; 

 распознавать и употреблять в речи сложносочинённые и 

сложноподчинённые предложения без и с союзами; 

 употреблять основные средства выражения отрицания; 

 использовать в речи наиболее употребительные временные 

формы действительного и страдательного залога в изъявительном 

наклонении Präsens, Perfekt, Futur, Präteritum;  

 употреблять в речи Plusquamperfekt для согласования 

времён; 

 владеть управлением наиболее употребительных глаголов; 



 владеть склонением нарицательных существительных; 

 владеть склонением прилагательных; 

 употреблять в речи наречия в трёх степенях сравнения, 

образованные по правилу и исключения; 

 употреблять все типы местоимений (личные, 

притяжательные, указательные, неопределенные, неопределённо-

личные); 

 использовать в речи предлоги. 

Обучающийся на базовом уровне получит возможность научиться: 

 распознавать в текстах и понимать значение глаголов, 

употребленных в сослагательном наклонении в условных и 

сравнительных придаточных предложениях; 

 распознавать в текстах и понимать значение 

субстантивированных прилагательных и причастий; 

 использовать в процессе устного и письменного общения 

косвенную речь, в том числе косвенный вопрос с союзом ob и без 

использования форм сослагательного наклонения; 

 различать средства связи в тексте для обеспечения его 

целостности; 

 использовать в речи предлоги двойного управления. 

Орфография и пунктуация 

Обучающийся на базовом уровне научится: 

 владеть орфографическими навыками в рамках тем, 

включенных в раздел «Предметное содержание речи»; 

 расставлять в тексте знаки препинания в соответствии с 

нормами пунктуации. 

Обучающийся на базовом уровне получит возможность научиться: 

 правильно пунктуационно оформлять личное письмо, в т.ч. 

электронное; 



 создавать сложные связанные тексты, соблюдая правила 

орфографии и пунктуации, не допуская ошибок, затрудняющих 

понимание. 

Социокультурные знания и НРЭО 

Обучающийся на базовом уровне научится: 

 знать национально-культурные особенности речевого и 

неречевого поведения в своей стране и странах изучаемого языка; 

применять эти знания в различных ситуациях формального и 

неформального межличностного и межкультурного общения; 

 распознавать и употреблять в письменной и устной речи 

основные средства речевого этикета (реплики-клише, наиболее 

распространённую оценочную лексику), принятые в стране/странах 

изучаемого языка; 

 знать и употреблять фоновую лексику и реалии 

страны/стран изучаемого языка, распространённые образцы 

фольклора (скороговорки, поговорки, пословицы); 

 знакомиться с образцами художественной, 

публицистической и научно-популярной литературы на изучаемом 

иностранном языке; 

 иметь представление об особенностях образа жизни, быта, 

культуры страны/стран изучаемого языка (всемирно известных 

достопримечательностях, выдающихся людях и их вкладе в 

мировую культуру); 

 иметь представление о сходстве и различиях в традициях 

своей страны и стран изучаемого языка; 

 толерантно относиться к проявлениям другой культуры на 

основе сформированного национального самосознания; 

 понимать важность владения иностранными языками в 

современном мире как средством межличностного и 

межкультурного общения; 



 несколько расширить и систематизировать страноведческие 

знания, касающиеся страны/стран изучаемого языка; особенностей 

культуры народа/народов – носителей данного языка;  

 осознать явления своей действительности, своей культуры 

путем сравнения их с иной действительностью и иной культурой;  

 развивать умения представлять свою страну в процессе 

межличностного, межкультурного общения; 

 адекватно вести себя в процессе официального и 

неофициального общения, соблюдая этику межкультурного 

общения; 

 проявлять толерантность к необычным проявлениям иной 

культуры, к особенностям менталитета носителей изучаемого 

языка. 

Обучающийся на базовом уровне получит возможность научиться: 

 распознавать и употреблять в коммуникации средства 

невербального общения, принятые в странах изучаемого языка; 

 иметь представление об образцах деловой документации и 

рекламной продукции на немецком языке; 

 осуществлять межличностное и межкультурное общее с 

применением знаний о национальных и культурных особенностях 

своей страны и страны/стран изучаемого языка, полученных на 

уроках иностранного языка;  

 сравнивать факты родной культуры и культуры 

страны/стран изучаемого языка; 

 использовать социокультурные реалии при создании 

устных и письменных высказываний;  

 находить сходство и различие в традициях родной страны 

и страны/стран изучаемого языка; 

 понимать социокультурные реалии при чтении и 

аудировании в рамках изученного материала. 



 



АННОТАЦИЯ  

К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

ОГСЭ.04 ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 
 

1.1. Область применения рабочейпрограммы 

 Рабочая программа учебной дисциплины является обязательной частью 

Общего гуманитарного и социально-экономического цикла основной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности 

08.02.01 «Строительство и эксплуатация зданий и сооружений».  

 Учебная дисциплина «Физическая культура» обеспечивает 

формирование профессиональных и общих компетенций по всем видам 

деятельности ФГОС по специальности 08.02.01 «Строительство и 

эксплуатация зданий и сооружений».  

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:    

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии 

ОК 8 Использовать средства физической культуры для сохранения и 

укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и 

поддержания необходимого уровня физической подготовленности 

ПК 3.5 Обеспечивать соблюдение требований охраны труда, безопасности 

жизнедеятельности и защиту окружающей среды при выполнении 

строительно-монтажных работ, ремонтных работ, в том числе отделочных 

работ и работ по реконструкции и эксплуатации строительных объектов. 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются 

умения и знания: 

Код  

ОК 

Умения Знания 

ОК 08 

ПК3.5 
-использовать физкультурно-

оздоровительную 

деятельность для укрепления 

здоровья, достижения 

жизненных и 

профессиональных целей; 

применять рациональные 

приемы двигательных 

 Роль физической культуры в 

общекультурном, 

профессиональном и социальном 

развитии человека; 

 Основы здорового образа жизни; 

 Условия профессиональной 

деятельности и зоны риска 



функций в профессиональной 

деятельности; 
пользоваться средствами 

профилактики 

перенапряжения 

характерными для данной 

специальности при 

выполнении строительно-

монтажных работ, в том числе 

отделочных работ, ремонтных 

работ и работ по 

реконструкции и эксплуатации 

строительных объектов- 

физического здоровья для 

специальности при выполнении 

строительно-монтажных работ, в 

том числе отделочных работ, 

ремонтных работ и работ по 

реконструкции и эксплуатации 

строительных объектов; 

 Средства профилактики 

перенапряжения 

 Способы реализации 

собственного физического развития 

 

 



АННОТАЦИЯ К 

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

ОГСЭ.05 «ПСИХОЛОГИЯ ОБЩЕНИЯ» 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной 

программы:   

 Учебная дисциплина «Психология общения» является обязательной 

частью цикла общих гуманитарных социально-экономических дисциплин 

примерной основной образовательной программы в соответствии с ФГОС по 

специальности 08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и сооружений.  

 Учебная дисциплина «Психология общения» обеспечивает 

формирование профессиональных и общих компетенций по всем видам 

деятельности ФГОС по специальности 08.02.01 Строительство и 

эксплуатация зданий и сооружений. Особое значение дисциплина имеет при 

формировании и развитии ОК 1- 7, 9 - 11. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:    

 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются 

умения и знания: 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам; 

ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, 

необходимой для выполнения задач профессиональной деятельности; 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 

личностное развитие; 

ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с 

коллегами, руководством, клиентами; 



ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на 

государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей 

социального и культурного контекста; 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих 

ценностей; 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях; 

ОК 09. Использовать информационные технологии в профессиональной 

деятельности; 

ОК 10. Пользоваться профессиональной документацией на государственном 

и иностранном языках; 

ОК 11. Использовать знания по финансовой грамотности, планировать 

предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере. 

 

Код  

ОК 

Умения Знания 

ОК 01 - ОК 07.  

ОК 09 - ОК 11.  

- применять техники и 

приемы эффективного 

общения в 

профессиональной 

деятельности;  

- использовать приемы 

саморегуляции 

поведения в процессе 

межличностного 

общения. 

 
 

- цели, функции, виды и уровни 

общения; 

- техники и приемы общения, 

правила слушания, ведения 

беседы, убеждения; 

- механизмы взаимопонимания в 

общении; 

- вербальные и невербальные 

средства общения. 

 взаимосвязь общения и 

деятельности 

 роли и ролевые ожидания в 

общении 

 виды социальных 

взаимодействий 

 этические принципы общения 

 источники, причины, виды и 

способы разрешения конфликтов. 

 

 



АННОТАЦИЯ К 

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

ОП.01 «ИНЖЕНЕРНАЯ ГРАФИКА» 

 

1.1. Область применения рабочей программы   

Учебная дисциплина «Инженерная графика» является частью основной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 

08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и сооружений.  

Учебная дисциплина «Техническая механика» обеспечивает формирование 

профессиональных и общих компетенций по всем видам деятельности ФГОС по 

специальности 08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и сооружений. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии общих и 

профессиональных компетенций ОК1-ОК3, ОК9, ОК10, ПК1.1, ПК 1.3. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:    

 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются 

умения и знания: 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам; 

ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, 

необходимой для выполнения задач профессиональной деятельности; 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 

личностное развитие; 

ОК 09. Использовать информационные технологии в профессиональной 

деятельности; 

ОК 10. Пользоваться профессиональной документацией на государственном 

и иностранном языках. 

ПК 1.1. Подбирать наиболее оптимальные решения из строительных 

конструкций и материалов, разрабатывать узлы и детали конструктивных эле-



ментов зданий и сооружений в соответствии с условиями эксплуатации и 

назначениями; 

ПК 1.3. Разрабатывать архитектурно-строительные чертежи с 

использованием средств автоматизированного проектирования. 

Код   

ПК, ОК 
Умения Знания 

ПК 1.1.  оформлять и  читать чертежи 

деталей, конструкций,  схем, 

спецификаций  по  специальности; 

 выполнять геометрические 

построения; 

 выполнять графические 

изображения пространственных образов 

в ручной и машинной графике; 

 разрабатывать комплексные 

чертежи с использованием системы 

автоматизированного проектирования; 

 выполнять изображения резьбовых 

соединений; 

 выполнять эскизы и рабочие 

чертежи 

 начертаний и назначений линий на 

чертежах; 

 типов шрифтов и их параметров; 

 правил нанесения размеров на 

чертежах; 

 основных правил разработки, 

оформления и чтения  

конструкторской документации; 

 рациональных способов 

геометрических построений; 

 законов, методов и приемов 

проекционного черчения; 

 способов изображения предметов и 

расположение их на чертеже; 

 графического обозначения 

материалов                                                                                

ПК 1.3 

 

 

 пользоваться нормативно-технической 

документацией при выполнении и 

оформлении строительных чертежей;   

 оформлять рабочие строительные 

чертежи  

 

 требования стандартов ЕСКД и СПДС  

по оформлению строительных 

чертежей; 

 технологии выполнения чертежей с 

использованием системы 

автоматизированного проектирования 

ОК 1  осуществлять выбор оптимального 

алгоритма своей деятельности (формы и 

методы соответствуют целям и задачам). 

 методов  самоанализа и коррекции 

своей деятельности на основании 

достигнутых результатов.   

ОК 2  выполнять самостоятельный и 

эффективный поиск, анализ и 

интерпретацию необходимой информации 

из разных источников,  в том числе 

электронных и интернет ресурсов, для 

решения поставленных задач. 

 методов поиска информации, 

находящейся в печатных и электронных 

информационных  ресурсах; основных 

методов анализа и интерпретации 

полученной информации. 

ОК 3  обосновывать выбор методов и 

способов решения задач 

профессионального и личностного 

развития. 

 способов оценки собственного 

профессионального продвижения, 

личностного развития.  

ОК 9  активно использовать информационные 

и коммуникационные ресурсы в учебной 

деятельности.   

 способов использования 

информационно-коммуникационных 

технологий в учебной деятельности, в 

том числе для осуществления 

самоконтроля знаний, создания 



презентаций, электронных таблиц и 

документов и т.п. 

ОК 10  пользоваться нормативно-технической 

документацией при решении задач по 

составлению и оформлению строительных 

и специальных чертежей.  

 требований  государственных 

стандартов единой системы 

конструкторской документации по 

оформлению и составлению 

строительных и специальных  чертежей. 

 

 



АННОТАЦИЯ К 

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

ОП.02 «ТЕХНИЧЕСКАЯ МЕХАНИКА» 

 

1.1. Область применения рабочей программы   

Учебная дисциплина «Техническая механика» является частью основной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 

08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и сооружений.  

Учебная дисциплина «Техническая механика» обеспечивает формирование 

профессиональных и общих компетенций по всем видам деятельности ФГОС по 

специальности 08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и сооружений. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии общих и 

профессиональных компетенций ОК1-ОК4, ПК1.1, ПК 1.2. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:    

 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются 

умения и знания: 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам; 

ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, 

необходимой для выполнения задач профессиональной деятельности; 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 

личностное развитие; 

ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с 

коллегами, руководством, клиентами. 

ПК 1.1. Подбирать наиболее оптимальные решения из строительных 

конструкций и материалов, разрабатывать узлы и детали конструктивных 

элементов зданий и сооружений в соответствии с условиями эксплуатации и 

назначениями; 



ПК 1.2. Выполнять расчеты и конструирование строительных конструкций. 

Код ПК, 
ОК 

Умения Знания 

ПК 1.1 

ПК 1.2 

ОК 01 - 

ОК 04 

- выполнять расчеты на прочность, 

жесткость и устойчивость элементов 

сооружений; 

- определять аналитическим и 

графическим способами усилия, 

опорные реакции балок, ферм, рам; 

- определять усилия в стержнях 

ферм; 

- строить эпюры нормальных 

напряжений, изгибающих моментов 

и др 

- законы механики деформируемого твердого 

тела, виды деформаций, основные расчеты; 

- определение направления реакции связи; 

- определение момента силы относительно 

точки, его свойства; 

- типы нагрузок и виды опор балок, ферм, рам; 

- напряжения и деформации, возникающие в 

строительных элементах при работе под 

нагрузкой; 

- моменты инерции простых сечений 

элементов и др 

 

 



АННОТАЦИЯ К 

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

ОП.03 ОСНОВЫ ЭЛЕКТРОТЕХНИКИ  

 

1.1. Область применения  рабочей  программы 

Рабочая программа учебной дисциплины Основы электротехники является 

частью основной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО 

по специальности 08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и 

сооружений. 

 Учебная дисциплина Основы электротехники обеспечивает 

формирование профессиональных и общих компетенций по всем видам 

деятельности  ФГОС  по специальности  08.02.01. Особое значение учебная  

дисциплина имеет при формировании и развитии ОК1- ОК7, ПК-2.1, ПК3.5, 

ПК4.1, ПК4.2. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения  учебной  дисциплины:    

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются 

умения и знания. 

 

Код  

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК1-

ОК7, 

ПК-2.1, 

ПК3.5, 

ПК4.1, 

ПК4.2 

 читать электрические 

схемы; 

- вести оперативный учет 

работы энергетических 

установок 

- основы электротехники; 

- устройство и принцип действия 

электрических машин и трансформаторов; 

- устройство и принцип действия аппаратуры 

управления электроустановками. 

 

 

 

 



АННОТАЦИЯ К 

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

ОП.04 «ОСНОВЫ ГЕОДЕЗИИ» 

 

1.1. Область применения рабочей программы   

Учебная дисциплина «Общие сведения об инженерных системах» является 

частью основной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по 

специальности 08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и сооружений.  

Учебная дисциплина «Общие сведения об инженерных системах» 

обеспечивает формирование профессиональных и общих компетенций по всем 

видам деятельности ФГОС по специальности 08.02.01 Строительство и 

эксплуатация зданий и сооружений. Особое значение дисциплина имеет при 

формировании и развитии общих и профессиональных компетенций ОК1-ОК10, 

ПК1.3, ПК1.4. ПК2.1, ПК2.2, ПК2.4 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:    

 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются 

умения и знания: 

ПК 1.3. Разрабатывать архитектурно-строительные чертежи с 

использованием средств автоматизированного проектирования 

ПК 1.4. Участвовать в разработке проекта производства работ с 

применением информационных технологий 

ПК 2.1 Выполнять подготовительные работы на строительной площадке; 

ПК 2.2. Выполнять строительно-монтажные, в том чис-ле отделочные 

работы на объекте капиталь-ного строительства 

ПК 2.4 Осуществлять мероприятия по контролю качества выполняемых 

работ и расходуемых материалов; 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам. 



ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, 

необходимой для выполнения профессиональной деятельности. 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 

личностное развитие. 

ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с 

коллегами, руководством, клиентами. 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на 

государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей 

социального и культурного контекста. 

ОК 06. Использовать информационно-коммуникационные технологии для 

совершенствования профессиональной деятельности. 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, 

ресурсосбережению, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях. 

ОК 08. Самостоятельно определять задачи профессионального и 

личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать 

повышение квалификации. 

ОК 09. Использовать информационные технологии в профессиональной 

деятельности. 

ОК 10. Пользоваться профессиональной документацией на государственном 

и иностранном языках. 

Код  

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 1-

ОК10; 

ПК 1.3-

ПК 1.4; 

ПК 2.1-

ПК 2.2; 

ПК 2.4 

- читать ситуации на планах и 

картах; 

- решать задачи на масштабы; 

- решать прямую и обратную 

геодезическую задачу; 

- пользоваться приборами и 

инструментами, используемыми при 

измерении линий, углов и отметок 

точек; 

- основные понятия и термины, 

используемые в геодезии; 

- назначение опорных геодезических сетей; 

- масштабы, условные топографические 

знаки, точность масштаба; 

- систему плоских прямоугольных 

координат; 

- приборы и инструменты для измерений: 

линий, углов и определения превышений; 



- пользоваться приборами и 

инструментами, используемыми при 

вынесении расстояния и  координат; 

- проводить камеральные работы 

по окончании теодолитной съемки и 

геометрического нивелирования. 

 

- приборы и инструменты для вынесения 

расстояния и координат; 

- виды геодезических измерений. 

 

 



АННОТАЦИЯ К 

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

ОП.05 «ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ ОБ ИНЖЕНЕРНЫХ СИСТЕМАХ» 

 

1.1. Область применения рабочей программы   

Учебная дисциплина «Общие сведения об инженерных системах» является 

частью основной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по 

специальности 08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и сооружений.  

Учебная дисциплина «Общие сведения об инженерных системах» 

обеспечивает формирование профессиональных и общих компетенций по всем 

видам деятельности ФГОС по специальности 08.02.01 Строительство и 

эксплуатация зданий и сооружений. Особое значение дисциплина имеет при 

формировании и развитии общих и профессиональных компетенций ОК1-ОК10, 

ПК2.1, ПК 2.4. ПК 3.5, ПК 4.2. 

 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:    

 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются 

умения и знания: 

ПК 2.1 Выполнять подготовительные работы на строительной площадке; 

ПК 2.4 Осуществлять мероприятия по контролю качества выполняемых 

работ и расходуемых материалов; 

ПК 3.5 Обеспечивать соблюдение требований охраны труда, безопасности и 

защиту окружающей среды при выполнении строительно-монтажных, в том числе 

отделочных работ, ремонтных работ и работ по реконструкции и эксплуатации 

строительных объектов; 

ПК 4.2 Выполнять мероприятия по технической эксплуатации конструкций 

и инженерного оборудования зданий. 



ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам. 

ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, 

необходимой для выполнения профессиональной деятельности. 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 

личностное развитие. 

ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с 

коллегами, руководством, клиентами. 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на 

государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей 

социального и культурного контекста. 

ОК 06. Использовать информационно-коммуникационные технологии для 

совершенствования профессиональной деятельности. 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, 

ресурсосбережению, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях. 

ОК 08. Самостоятельно определять задачи профессионального и 

личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать 

повышение квалификации. 

ОК 09. Использовать информационные технологии в профессиональной 

деятельности. 

ОК 10. Пользоваться профессиональной документацией на государственном 

и иностранном языках. 

Код  

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 01-

ОК 10; 

ПК 2.1, 

ПК 2.4, 

ПК 3.5, 

ПК 4.2 

читать чертежи и схемы 

инженерных сетей  

 основные принципы организации и инженерной 

подготовки территории; 

 назначение и принципиальные схемы инженерно- 

технических систем зданий и территорий 

поселений; 

 энергоснабжение зданий и поселений;  

 системы вентиляции зданий. 



 



АННОТАЦИЯ  

К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

ОП.06 Информационные технологии в профессиональной деятельности 

1.1. Область применения программы 

 Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 

08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и сооружений. 

 

1.2 Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках рабочей программы учебной дисциплины обучающимися 

осваиваются умения и знания 

Код 

ПК, ОК 
Умения Знания 

ОК 02., ОК 03., 

ОК 04., ОК 09.,  

 

ПК. 1.3., ПК. 

1.4. 

ПК 2.3.  

 

– применять средства 

информационных 

технологий для решения 

профессиональных задач; 

– использовать программное 

обеспечение, компьютерные 

и телекоммуникационные 

средства в 

профессиональной 

деятельности; 

– отображать информацию с 

помощью принтеров, 

плоттеров и средств 

мультимедиа; 

– устанавливать пакеты 

прикладных программ; 

– состав, функции и возможности 

использования информационных и 

телекоммуникационных технологий 

для информационного 

моделирования (BIM-технологий) в 

профессиональной деятельности; 

– основные этапы решения 

профессиональных задач с помощью 

персонального компьютера; 

– перечень периферийных устройств, 

необходимых для реализации 

автоматизированного рабочего 

места на базе персонального 

компьютера; 

– технологию поиска информации; 

– технологию освоения пакетов 

прикладных программ. 

 



АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ  ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.07 ЭКОНОМИКА ОТРАСЛИ 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 

(профессии) 08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и сооружений  

Учебная дисциплина «Экономика отрасли» обеспечивает 

формирование профессиональных и общих компетенций по всем видам 

деятельности ФГОС по специальности  08.02.01 Строительство и 

эксплуатация зданий и сооружений. Особое значение дисциплина имеет при 

формировании и развитии ОК 01. Выбирать способы решения задач 

профессиональной деятельности, применительно к различным контекстам. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

Код  

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК.1  Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности применительно к 

различным контекстам 

      рассчитывать по принятой 

методологии основные 

технико-экономические 

показатели деятельности 

организации; 

      составлять и заключать 

договоры подряда; 

      использовать информацию 

о рынке, определять товарную 

номенклатуру, 

товародвижение и сбыт; 

      в соответствии с 

изменениями влияния 

внешней или внутренней 

среды определять направление 

менеджмента;  

      состав трудовых и 

финансовых ресурсов 

организации; 

      основные фонды и 

оборотные средства 

строительной организации, 

показатели их использования; 

      основные технико-

экономические показатели 

хозяйственно-финансовой 

деятельности организации; 

      механизмы 

ценообразования на 

строительную продукцию, 

формы оплаты труда; 

      методологию и 

технологию современного 

менеджмента; 

ОК.2  Осуществлять поиск, 

анализ и интерпретацию 

информации, необходимой 

для выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

ОК.3  Планировать и 

реализовывать собственное 

профессиональное и 

личностное развитие 

ОК.4  Работать в коллективе и 

команде, эффективно 

взаимодействовать с 



коллегами, руководством, 

клиентами 

      характер тенденций 

развития современного 

менеджмента; 

      требования предъявляемые 

к современному менеджменту; 

     стратегию и тактику 

маркетинга; 

 

ОК.5  Осуществлять устную и 

письменную коммуникацию 

на государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 

социального и культурного 

контекста 

ОК. 6  Проявлять гражданско-

патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное 

поведение на основе 

традиционных 

общечеловеческих ценностей; 

ОК. 7  Содействовать 

сохранению окружающей 

среды, ресурсосбережению, 

эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях 

ОК.9  Использовать 

информационные технологии 

в профессиональной 

деятельности 

ОК.10  Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках 

ОК.11  Использовать знания 

по финансовой грамотности, 

планировать 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной сфере 

ПК 3.1  Осуществлять 

оперативное планирование 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

деятельности структурных 

подразделений при 

проведении строительно-

монтажных работ, в том числе 

отделочных работ, текущего 

ремонта и реконструкции 

строительных объектов 

ПК 3.2  Обеспечивать работу 

структурных подразделений 

при выполнении 

производственных задач 

ПК 3.3  Обеспечивать ведение 

текущей и исполнительной 

документации по 

выполняемым видам 

строительных работ 



АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ   ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  
 

ОП 08. ОСНОВЫ ПРЕДПРИНИМАТЕЛЬСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 1.1. Область применения рабочей программы 

 
 Учебная дисциплина «Основы предпринимательской деятельности» 

является обязательной частью общепрофессионального цикла примерной 

основной образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности 

08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и сооружений.  

Учебная дисциплина «Основы предпринимательской деятельности» 

обеспечивает формирование профессиональных и общих компетенций по всем 

видам деятельности ФГОС по специальности 08.02.01 Строительство и 

эксплуатация зданий и сооружений.  

 Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии 

следующих общих и профессиональных компетенций:  

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам; 

ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, 

необходимой для выполнения задач профессиональной деятельности; 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 

личностное развитие. 

ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с 

коллегами, руководством, клиентами. 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на 

государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей 

социального и культурного контекста; 

ОК 09. Использовать информационные технологии в профессиональной 

деятельности. 

ОК 10. Пользоваться профессиональной документацией на государственном 

и иностранных языках. 
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ОК 11. Использовать знания по финансовой грамотности, планировать 

предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере. 

ПК 2.3 Проводить оперативный учет объемов выполняемых работ и 

расходов материальных ресурсов. 

ПК 3.4 Контролировать и оценивать деятельность структурных 

подразделений. 

ПК 5.1. Составление сводных спецификаций и таблиц потребности в 

строительных и вспомогательных материалах и оборудовании 

ПК 5.2. Формирование базы данных по строительным и вспомогательным 

материалам и оборудованию в привязке к поставщикам и (или) производителям. 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются 

умения и знания 

Код  

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 01-05, 

ОК 09-11 

ПК 2.3, 3.4 

ПК 5.1, 

ПК 5.2 

- выбирать организационно-правовую 

форму предприятия; 

- предлагать идею бизнеса на 

основании выявленных потребностей; 

- обосновывать конкурентные 

преимущества реализации бизнес-

проекта 

 
 
 

- сущность понятия 

«предпринимательство»; 

- виды предпринимательской 

деятельности; 

- организационно-правовые формы 

предприятия; 

- основные документы, регулирующие 

предпринимательскую деятельность; 

- права и обязанности предпринимателя; 

-формы государственной поддержки 

предпринимательской деятельности; 

- режимы налогообложения предприятий; 

- основные требования, предъявляемые к 

бизнес – плану; 

- алгоритм действий по созданию 

предприятия малого бизнеса; 

- основные направления и виды 

предпринимательской деятельности в 

строительной отрасли; 
 

 
 

 

 



АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ  ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.09 БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

1.1. Область применения рабочей программы 

Учебная дисциплина «БЕЗОПАСНОСТЬ  ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ» является 

обязательной частью общепрофессионального  цикла примерной основной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности 08.02.01 

Строительство и эксплуатация зданий и сооружений.  

 Учебная дисциплина «БЕЗОПАСНОСТЬ  ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ» обеспечивает 

формирование профессиональных и общих компетенций по всем видам деятельности 

ФГОС по специальности  08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и 

сооружений. Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии общих 

компетенций: 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам; 

ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой 

для выполнения задач профессиональной деятельности; 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие; 

ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с 

коллегами, руководством, клиентами; 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного 

контекста; 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей; 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях; 

ОК 09. Использовать информационные технологии в профессиональной 

деятельности; 

ОК 10. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках; 

ОК 11. Использовать знания по финансовой грамотности, планировать 

предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере;  

а так же при формировании и развитии профессиональной компетенции ПК3.5 

Обеспечивать соблюдение требований охраны труда, безопасности жизнедеятельности и 

защиту окружающей среды при выполнении строительно-монтажных, в том числе 



отделочных работ, ремонтных работ и работ по реконструкции и эксплуатации 

строительных объектов. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках рабочей программы учебной дисциплины обучающимися 

осваиваются умения и  знания 

Код  

ПК, ОК 

Умения Знания 

 

ОК01, 

ОК02, 

ОК03, 

ОК04, 

ОК05, 

ОК06,  

ОК07,  

ОК09, 

ОК10, 

ОК11, 

ПК3.5 

- организовывать и проводить 

мероприятия по защите работников 

и населения от негативных 

воздействий чрезвычайных 

ситуаций;  

 

- предпринимать профилактические 

меры для снижения уровня 

опасностей различного вида и их 

последствий в профессиональной 

деятельности и быту;  

- использовать средства 

индивидуальной и коллективной 

защиты от оружия массового 

поражения;  

- ориентироваться в перечне 

военно-учетных специальностей и 

самостоятельно определять среди 

них родственные полученной 

специальности;  

- применять профессиональные 

знания в ходе исполнения 

обязанностей военной службы на 

воинских должностях в 

соответствии с полученной 

специальностью;  

- владеть способами 

бесконфликтного общения и  

- принципы обеспечения 

устойчивости объектов экономики, 

прогнозирования развития событий и 

оценки последствий при 

чрезвычайных техногенных 

ситуациях и стихийных явлениях, в 

том числе в условиях 

противодействия терроризму как 

серьезной угрозе национальной 

безопасности России;  

- основные виды потенциальных 

опасностей и их последствия в 

профессиональной деятельности и 

быту, принципы снижения 

вероятности их реализации;  

- основы военной службы и обороны 

государства;  

- задачи и основные мероприятия 

гражданской обороны;  

- способы защиты населения от 

оружия массового поражения;  

- организацию и порядок призыва 

граждан на военную службу и 

поступления на нее в добровольном 

порядке;  

- основные виды вооружения, 

военной техники и специального 

снаряжения, состоящие на 



саморегуляции  в повседневной 

деятельности и экстремальных 

условиях военной службы; 

- оказывать первую медицинскую  

помощь 

вооружении (оснащении) воинских 

подразделений, в которых имеются 

военно-учетные специальности, 

родственные специальностям СПО;  

- область применения получаемых 

профессиональных знаний при 

исполнении обязанностей военной 

службы;  

- порядок и правила оказания первой 

помощи. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.10 ОСНОВЫ ФИНАНСОВОЙ ГРАМОТНОСТИ  

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 

(профессии) 08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и сооружений                                                                                                               

.          1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

Код ПК, 
ОК 

Умения Знания 

ОК 01 

ОК02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 08 

ОК 09 

ОК 11 

– анализировать состояние 

финансовых рынков, используя 

различные источники 

информации;  

– применять теоретические 

знания по финансовой 

грамотности для практической 

деятельности и повседневной 

жизни;  

– сопоставлять свои 

потребности и возможности, 

оптимально распределять свои 

материальные и трудовые 

ресурсы, составлять семейный 

бюджет и личный финансовый 

план;  

– грамотно применять 

полученные знания для оценки 

собственных экономических 

действий в качестве потребителя, 

налогоплательщика, 

страхователя, члена семьи и 

гражданина;  

– анализировать и 

извлекать информацию, 

касающуюся личных финансов, 

из источников различного типа и 

источников, созданных в 

различных знаковых системах 

(текст, таблица, график, 

диаграмма, аудиовизуальный ряд 

и др.);  

– оценивать влияние 

инфляции на доходность 

финансовых активов;  

– использовать 

приобретенные знания для 

выполнения практических 

заданий, основанных на 

ситуациях, связанных с покупкой 

– Экономические явления и 

процессы общественной жизни.   

– Структуру семейного бюджета и 

экономику семьи. 

– Депозит и кредит. Накопления и 

инфляция, роль депозита в личном 

финансовом плане, понятия  о кредите, 

его виды, основные характеристики 

кредита, роль кредита  в личном 

финансовом плане.  

– Расчетно–кассовые операции. 

Хранение, обмен и перевод денег, 

различные виды платежных средств, 

формы дистанционного банковского 

обслуживания.  

– Пенсионное обеспечение: 

государственная пенсионная система, 

формирование личных пенсионных 

накоплений. 

–  Виды ценных бумаг.  

– Сферы применения различных 

форм денег. 

 – Основные элементы банковской 

системы.  

–  Виды платежных средств.  

– Страхование и его виды.  

– Налоги (понятие, виды налогов, 

налоговые вычеты, налоговая 

декларация).  

– Правовые нормы для защиты 

прав потребителей финансовых услуг.  

– Признаки мошенничества на 

финансовом рынке в отношении 

физических лиц. 

 



и продажей валюты;  

– определять влияние 

факторов, воздействующих на 

валютный курс;  

– применять полученные 

теоретические и практические 

знания для определения 

экономически рационального 

поведения;  

– применять полученные 

знания о хранении, обмене и 

переводе денег; использовать 

банковские карты, электронные 

деньги;  пользоваться 

банкоматом, мобильным 

банкингом,  онлайн-банкингом. 

– применять полученные 

знания о страховании в 

повседневной жизни; выбор 

страховой компании, сравнивать 

и  выбирать  наиболее выгодные 

условия личного страхования, 

страхования имущества и 

ответственности;  

– применять знания о 

депозите, управления рисками 

при депозите; о кредите, 

сравнение кредитных 

предложений, учет кредита в 

личном финансовом плане, 

уменьшении стоимости кредита.  

– определять назначение 

видов налогов, характеризовать 

права и обязанности 

налогоплательщиков,  

рассчитывать НДФЛ, применять 

налоговые вычеты, заполнять 

налоговую декларацию.  

– оценивать и принимать 

ответственность за рациональные 

решения и их возможные 

последствия для себя, своего 

окружения и общества в целом. 

 

 

 

 

 



АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

ОУП.01. У Математика 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебного предмета является частью основной 

профессиональной образовательной программы по специальности 08.02.01 

Строительство и эксплуатация зданий и сооружений и укрупненной группы 

специальностей 08.00.00 Техника и технологии строительства. 

1.2. Место учебного предмета в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: 

Учебный предмет Математика входит в общеобразовательный цикл (общие 

учебные предметы). 

1.3. Цели и задачи учебного предмета – требования к результатам 

освоения учебного предмета: 
 

Освоение содержания учебного предмета «ОУП.01. У Математика», 
обеспечивает достижение студентами следующих результатов: 

 

Личностные компетенции: 

 

1. Самоопределение (личностное, жизненное, профессиональное) 

1.1. Сформированность российской гражданской идентичности, 

патриотизма, уважения к своему народу, чувства ответственности перед 

Родиной, гордости за свой край, свою Родину, прошлое и настоящее 

многонационального народа России, сформированность уважения 

государственных символов (герб, флаг, гимн); 

1.2. Сформированность гражданской позиции как активного и 

ответственного члена российского общества, осознающего свои 

конституционные права и обязанности, уважающего закон и правопорядок; 

1.3. Обладание чувством собственного достоинства; 

1.4. Принятие традиционных национальных и общечеловеческих 

гуманистических и демократических ценностей; 

1.5. Готовность к служению Отечеству, его защите; 



1.6. Сформированность осознанного выбора будущей профессии, в том 

числе с учетом потребностей региона, и возможностей реализации 

собственных жизненных планов; отношение к профессиональной 

деятельности как возможности участия в решении личных, общественных, 

государственных, общенациональных проблем; 

1.7. Сформированность мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития науки и общественной практики, 

основанного на диалоге культур, а также различных форм общественного 

сознания, осознание своего места в поликультурном мире. 

2. Смыслообразование  

2.1. Сформированность основ саморазвития и самовоспитания в 

соответствии с общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского 

общества; 

2.2. Готовность и способность к самостоятельной, творческой и 

ответственной деятельности; 

2.3. Сформированность навыков сотрудничества со сверстниками, 

детьми младшего возраста, взрослыми в образовательной, общественно 

полезной, учебно-исследовательской, проектной и других видах 

деятельности; 

2.4. Сформированность толерантного сознания и поведения в 

поликультурном мире, готовность и способность вести диалог с другими 

людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и 

сотрудничать для их достижения; 

2.5. Сформированность способности противостоять идеологии 

экстремизма, национализма, ксенофобии, дискриминации по социальным, 

религиозным, расовым, национальным признакам и другим негативным 

социальным явлениям; 

2.6. Принятие и реализация ценностей здорового и безопасного образа 

жизни, наличие потребности в физическом самосовершенствовании, 



занятиях спортивно-оздоровительной деятельностью, неприятие вредных 

привычек: курения, употребления алкоголя, наркотиков; 

2.7. Сформированность бережного, ответственного и компетентного 

отношения к физическому и психологическому здоровью, как собственному, 

так и других людей, умение оказывать первую помощь; 

2.8. Готовность и способность к образованию, в том числе 

самообразованию, на протяжении всей жизни; 

2.9. Сформированность сознательного отношения к непрерывному 

образованию как условию успешной профессиональной и общественной 

деятельности. 

3. Нравственно-этическая ориентация  

3.1. Сформированность нравственного сознания и поведения на основе 

усвоения общечеловеческих ценностей; 

3.2. Сформированность экологического мышления, понимания влияния 

социально-экономических процессов на состояние природной и социальной 

среды; приобретение опыта эколого-направленной деятельности; 

3.3. Сформированность ответственного отношения к созданию семьи на 

основе осознанного принятия ценностей семейной жизни; 

3.4. Сформированность эстетического отношения к миру, включая 

эстетику быта, научного и технического творчества, спорта, общественных 

отношений. 

Метапредметные компетенции  

 
Универсальные 

учебные 

действия 

Метапредметные планируемые  

результаты 

Регулятивные универсальные учебные действия 

Целеполагание - Самостоятельно определять цели деятельности, задавать параметры и 
критерии, по которым можно определить, что цель достигнута; 
-Ставить и формулировать собственные задачи в образовательной 
деятельности и жизненных ситуациях. 

Планирование -Выбирать путь достижения цели, планировать решение поставленных 
задач, оптимизируя материальные и нематериальные затраты; 
-Самостоятельно составлять планы деятельности; 
-Использовать все возможные ресурсы для достижения поставленных 
целей и реализации планов деятельности; 



Универсальные 

учебные 

действия 

Метапредметные планируемые  

результаты 

-Выбирать успешные стратегии в различных ситуациях. 
Прогнозирование -Оценивать ресурсы, в том числе время и другие нематериальные 

ресурсы, необходимые для достижения поставленной цели; 
-Организовывать эффективный поиск ресурсов, необходимых для 
достижения поставленной цели; 
-Оценивать возможные последствия достижения поставленной цели в 
деятельности, собственной жизни и жизни окружающих людей, 
основываясь на соображениях этики и морали. 

Контроль и 
коррекция 

-Самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать 
деятельностью. 

Оценка -Сопоставлять полученный результат деятельности с поставленной 
заранее целью. 

Познавательная 
рефлексия 

-Владеть навыками познавательной рефлексии как осознания 
совершаемых действий и мыслительных процессов, их результатов и 
оснований, границ своего знания и незнания, новых познавательных 
задач и средств их достижения. 

Принятие 
решений 

-Самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие 
стратегию поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей. 

Познавательные универсальные учебные действия 
Познавательные 
компетенции, 
включающие 
навыки учебно-
исследовательско
й и проектной 
деятельности 

- Искать и находить обобщенные способы решения задач; 
-Владеть навыками разрешения проблем; 
-Осуществлять самостоятельный поиск методов решения практических 
задач, применять различные методы познания; 
-Решать задачи, находящиеся на стыке нескольких учебных дисциплин; 
-Использовать основной алгоритм исследования при решении своих 
учебно-познавательных задач; 
-Использовать основные принципы проектной деятельности при решении 
своих учебно-познавательных задач и задач, возникающих в культурной 
и социальной жизни; 
-Выстраивать индивидуальную образовательную траекторию, учитывая 
ограничения со стороны других участников и ресурсные ограничения; 
-Менять и удерживать разные позиции в познавательной деятельности; 
-Проявлять способность к инновационной, аналитической, творческой, 
интеллектуальной деятельности, в том числе учебно-исследовательской и 
проектной деятельности; 
-Самостоятельно применять приобретенные знания и способы действий 
при решении различных задач, используя знания одного или нескольких 
учебных предметов или предметных областей, в том числе в учебно-
исследовательской и проектной деятельности. 

Владеть навыками учебно-исследовательской и проектной 
деятельности, а именно: 

- ставить цели и/или формулировать гипотезу исследования, исходя из 
культурной нормы и сообразуясь с представлениями об общем благе; 

-оценивать ресурсы, в том числе и нематериальные (такие, как время), 
необходимые для достижения поставленной цели; 

- планировать работу; 
-осуществлять отбор и интерпретацию необходимой информации; 
-самостоятельно и совместно с другими авторами разрабатывать 

систему параметров и критериев оценки эффективности и 



Универсальные 

учебные 

действия 

Метапредметные планируемые  

результаты 

продуктивности реализации проекта или исследования на каждом этапе 
реализации и по завершении работы; 

-структурировать и аргументировать результаты исследования на 
основе собранных данных; 

- использовать элементы математического моделирования при решении 
исследовательских задач; 
  - использовать элементы математического анализа для интерпретации 
результатов, полученных в ходе учебно-исследовательской работы 

- осуществлять презентацию результатов; 
-  адекватно оценивать риски реализации проекта и проведения 

исследования и предусматривать пути минимизации этих рисков; 
- адекватно оценивать последствия реализации своего проекта 

(изменения, которые он повлечет в жизни других людей, сообществ); 
- адекватно оценивать дальнейшее развитие своего проекта или 

исследования, видеть возможные варианты применения результатов 
- восстанавливать контексты и пути развития того или иного вида 

научной деятельности, определяя место своего исследования или проекта 
в общем культурном пространстве; 

- отслеживать и принимать во внимание тренды и тенденции развития 
различных видов деятельности, в том числе научных, учитывать их при 
постановке собственных целей; 

- находить различные источники материальных и нематериальных 
ресурсов, предоставляющих средства для проведения исследований и 
реализации проектов в различных областях деятельности человека; 

- вступать в коммуникацию с держателями различных типов ресурсов, 
точно и объективно презентуя свой проект или возможные результаты 

исследования, с целью обеспечения продуктивного взаимовыгодного 
сотрудничества. 

Работа с 
информацией 

- Осуществлять развернутый информационный поиск и ставить на его 
основе новые (учебные и познавательные) задач; 

-Критически оценивать и интерпретировать информацию с разных 
позиций, распознавать и фиксировать противоречия в информационных 
источниках; 

-Выходить за рамки учебного предмета и осуществлять 
целенаправленный поиск возможностей для широкого переноса средств 
и способов действия; 

-Осуществлять самостоятельную информационно-познавательную 
деятельность; 

-Владеть навыками получения необходимой информации из словарей 
разных типов; 

 - Уметь ориентироваться в различных источниках информации. 
Моделирование - Использовать различные модельно-схематические средства для 

представления существенных связей и отношений, а также 
противоречий, выявленных в информационных источниках. 

ИКТ-
компетентность 

- Использовать средства информационных и коммуникационных 
технологий (далее – ИКТ) в решении когнитивных, коммуникативных и 
организационных задач с соблюдением требований эргономики, техники 
безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, 
норм информационной безопасности. 



Универсальные 

учебные 

действия 

Метапредметные планируемые  

результаты 

Коммуникативные универсальные учебные действия 
Сотрудничество - Осуществлять деловую коммуникацию как со сверстниками, так и со 

взрослыми (как внутри образовательной организации, так и за ее 
пределами), подбирать партнеров для деловой коммуникации исходя из 
соображений результативности взаимодействия, а не личных симпатий; 

-Учитывать позиции других участников деятельности; 
-Находить и приводить критические аргументы в отношении действий 

и суждений другого; 
- Спокойно и разумно относиться к критическим замечаниям в 

отношении собственного суждения, рассматривать их как ресурс 
собственного развития; 

-При осуществлении групповой работы быть как руководителем, так и 
членом команды в разных ролях (генератор идей, критик, исполнитель, 
выступающий, эксперт и т.д.); 

-Координировать и выполнять работу в условиях реального, 
виртуального и комбинированного взаимодействия; 

-Распознавать конфликтогенные ситуации и предотвращать конфликты 
до их активной фазы, выстраивать деловую и образовательную 
коммуникацию, избегая личностных оценочных суждений; 

-Умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе 
совместной деятельности. 

Коммуникация - Развернуто, логично и точно излагать свою точку зрения с 
использованием адекватных (устных и письменных) языковых средств. 

 
Предметные компетенции: 

Обучающийся научится:   

Раздел 1. История математики. Методы математики 

Обучающийся научится: 

 иметь представление о вкладе выдающихся математиков в развитие 
науки; 

 понимать роль математики в развитии России. 
 использовать основные методы доказательства, проводить 

доказательство и выполнять опровержение; 
 применять основные методы решения математических задач; 
 на основе математических закономерностей в природе характеризовать 

красоту и совершенство окружающего мира и произведений искусства; 
Обучающийся получит возможность научиться: 

 иметь представление о вкладе выдающихся математиков в развитие 

науки; 

 использовать основные методы доказательства, проводить 

доказательство и выполнять опровержение; 

 применять основные методы решения математических задач; 

 понимать роль математики в развитии России, региона, города, 

поселка. 



 на основе математических закономерностей в природе 

характеризовать красоту и совершенство окружающего мира, региона, 

города и произведений искусства; 

 применять математические знания к исследованию окружающего мира 

(моделирование физических процессов, задачи экономики). 
 

Раздел 2 и 6. Числа и выражения 

Обучающийся научится: 

 свободно оперировать понятиями: натуральное число, множество 
натуральных чисел, целое число, множество целых чисел, обыкновенная 
дробь, десятичная дробь, смешанное число, рациональное число, множество 
рациональных чисел, иррациональное число, корень степени n, 
действительное число, множество действительных чисел, геометрическая 
интерпретация натуральных, целых, рациональных, действительных чисел; 

 доказывать и использовать признаки делимости суммы и произведения 
при выполнении вычислений и решении задач; 

 выполнять округление рациональных и иррациональных чисел с 
заданной точностью; 

 сравнивать действительные числа разными способами; 
 упорядочивать числа, записанные в виде обыкновенной и десятичной 

дроби, числа, записанные с использованием арифметического квадратного 
корня, корней степени больше второй; 

 находить наибольший общий делитель и наименьшее общее кратное 
разными способами и использовать их при решении задач; 

 выполнять вычисления и преобразования выражений, содержащих 
действительные числа, в том числе корни натуральных степеней; 

 выполнять стандартные тождественные преобразования 
тригонометрических, логарифмических, степенных, иррациональных 
выражений. 

В повседневной жизни и при изучении других предметов: 

 выполнять и объяснять сравнение результатов вычислений при 

решении практических задач в условиях своего региона, города, поселка, в 

том числе приближенных вычислений, используя разные способы 

сравнений; 

 записывать, сравнивать, округлять числовые данные реальных величин 
с использованием разных систем измерения;  

 составлять и оценивать разными способами числовые выражения 

при решении практических задач в условиях своего региона, города, 

поселка и задач из других учебных предметов 

Обучающийся получит возможность научиться: 

 свободно оперировать числовыми множествами при решении задач; 

 свободно выполнять тождественные преобразования 

тригонометрических, логарифмических, степенных выражений; 

 владеть формулой бинома Ньютона; 



 применять при решении задач многочлены с действительными и 

целыми коэффициентами. 

Раздел 3 и 8. Геометрия 

Обучающийся научится: 

 владеть геометрическими понятиями при решении задач и проведении 
математических рассуждений; 

 самостоятельно формулировать определения геометрических фигур, 
выдвигать гипотезы о новых свойствах и признаках геометрических фигур и 
обосновывать или опровергать их, обобщать или конкретизировать 
результаты на новых классах фигур, проводить в несложных случаях 
классификацию фигур по различным основаниям; 

 исследовать чертежи, включая комбинации фигур, извлекать, 
интерпретировать и преобразовывать информацию, представленную на 
чертежах; 

 решать задачи геометрического содержания, в том числе в ситуациях, 
когда алгоритм решения не следует явно из условия, выполнять необходимые 
для решения задачи дополнительные построения, исследовать возможность 
применения теорем и формул для решения задач; 

 уметь формулировать и доказывать геометрические утверждения; 
 владеть понятиями стереометрии: призма, параллелепипед, пирамида, 

тетраэдр; 
 иметь представления об аксиомах стереометрии и следствиях из них и 

уметь применять их при решении задач; 
 уметь строить сечения многогранников с использованием различных 

методов, в том числе и метода следов; 
 иметь представление о скрещивающихся прямых в пространстве и 

уметь находить угол и расстояние между ними; 
 применять теоремы о параллельности прямых и плоскостей в 

пространстве при решении задач; 
 уметь применять параллельное проектирование для изображения 

фигур; 
 уметь применять перпендикулярности прямой и плоскости при 

решении задач; 
 владеть понятиями ортогональное проектирование, наклонные и их 

проекции, уметь применять теорему о трех перпендикулярах при решении 
задач; 

 владеть понятиями расстояние между фигурами в пространстве, общий 
перпендикуляр двух скрещивающихся прямых и уметь применять их при 
решении задач; 

 владеть понятием угол между прямой и плоскостью и уметь применять 
его при решении задач; 

 владеть понятиями двугранный угол, угол между плоскостями, 
перпендикулярные плоскости и уметь применять их при решении задач; 



 владеть понятиями призма, параллелепипед и применять свойства 
параллелепипеда при решении задач; 

 владеть понятием прямоугольный параллелепипед и применять его при 
решении задач; 

 владеть понятиями пирамида, виды пирамид, элементы правильной 
пирамиды и уметь применять их при решении задач; 

 иметь представление о теореме Эйлера, правильных многогранниках;  
 владеть понятием площади поверхностей многогранников и уметь 

применять его при решении задач; 
 владеть понятиями тела вращения (цилиндр, конус, шар и сфера), их 

сечения и уметь применять их при решении задач; 
 владеть понятиями касательные прямые и плоскости и уметь 

применять из при решении задач; 
 иметь представления о вписанных и описанных сферах и уметь 

применять их при решении задач; 
 владеть понятиями объем, объемы многогранников, тел вращения и 

применять их при решении задач; 
 иметь представление о развертке цилиндра и конуса, площади 

поверхности цилиндра и конуса, уметь применять их при решении задач; 
 иметь представление о площади сферы и уметь применять его при 

решении задач; 
 уметь решать задачи на комбинации многогранников и тел вращения; 
 иметь представление о подобии в пространстве и уметь решать задачи 

на отношение объемов и площадей поверхностей подобных фигур. 
В повседневной жизни и при изучении других предметов: 

 составлять с использованием свойств геометрических фигур 

математические модели для решения задач практического характера в 

условиях своего региона, города, поселка и задач из смежных дисциплин; 

 исследовать полученные модели и интерпретировать результат 
Обучающийся получит возможность научиться: 

 иметь представление об аксиоматическом методе; 

 владеть понятием геометрические места точек в пространстве и 

уметь применять их для решения задач; 

 уметь применять для решения задач свойства плоских и двугранных 

углов, трехгранного угла, теоремы косинусов и синусов для трехгранного 

угла;   

 владеть понятием перпендикулярное сечение призмы и уметь 

применять его при решении задач;  

 иметь представление о двойственности правильных многогранников;  

 владеть понятиями центральное и параллельное проектирование и 

применять их при построении сечений многогранников методом проекций; 

 иметь представление о развертке многогранника и кратчайшем пути 

на поверхности многогранника; 



 иметь представление о конических сечениях;  

 иметь представление о касающихся сферах и комбинации тел 

вращения и уметь применять их при решении задач; 

 применять при решении задач формулу расстояния от точки до 

плоскости; 

 владеть разными способами задания прямой уравнениями и уметь 

применять при решении задач; 

 применять при решении задач и доказательстве теорем векторный 

метод и метод координат;  

 иметь представление об аксиомах объема, применять формулы 

объемов прямоугольного параллелепипеда, призмы и пирамиды, тетраэдра 

при решении задач; 

 применять теоремы об отношениях объемов при решении задач; 

 применять интеграл для вычисления объемов и поверхностей тел 

вращения, вычисления площади сферического пояса и объема шарового слоя;  

 иметь представление о движениях в пространстве: параллельном 

переносе, симметрии относительно плоскости, центральной симметрии, 

повороте относительно прямой, винтовой симметрии, уметь применять их 

при решении задач; 

 иметь представление о площади ортогональной проекции; 

 иметь представление о трехгранном и многогранном угле и применять 

свойства плоских углов многогранного угла при решении задач; 

 иметь представления о преобразовании подобия, гомотетии и уметь 

применять их при решении задач; 

  уметь решать задачи на плоскости методами стереометрии; 

 уметь применять формулы объемов при решении задач. 

Раздел 4 и 10. Статистика и теория вероятностей, логика и 

комбинаторика 

Обучающийся научится: 

 оперировать основными описательными характеристиками числового 
набора, понятием генеральная совокупность, выборочная совокупность; 

 оперировать понятиями: частота и вероятность события, сумма и 
произведение вероятностей, вычислять вероятности событий на основе 
подсчета числа исходов; 

 владеть основными понятиями комбинаторики и уметь их применять 
при решении задач; 

 иметь представление об основах теории вероятностей; 
 иметь представление о дискретных и непрерывных случайных 

величинах и распределениях, о независимости случайных величин. 
В повседневной жизни и при изучении других предметов: 

 вычислять или оценивать вероятности событий в реальной жизни 

в условиях своего региона, города, поселка; 

 выбирать методы подходящего представления и обработки данных. 



Обучающийся получит возможность научиться: 

 иметь представление о статистических гипотезах и проверке 

статистической гипотезы, о статистике критерия и ее уровне 

значимости; 

 иметь представление о связи эмпирических и теоретических 

распределений; 

 владеть понятием связность и уметь применять компоненты 

связности при решении задач; 

Раздел 5. Векторы и координаты в пространстве 
Обучающийся научится: 

 владеть понятиями векторы и их координаты; 
 уметь выполнять операции над векторами; 
 использовать скалярное произведение векторов при решении задач; 
 применять уравнение плоскости, формулу расстояния между точками, 

уравнение сферы при решении задач; 
 применять векторы и метод координат в пространстве при решении 

задач. 
Обучающийся получит возможность научиться: 

 владеть понятиями векторы и их координаты; 

 уметь выполнять операции над векторами; 

 использовать скалярное произведение векторов при решении задач; 

 применять уравнение плоскости, формулу расстояния между 

точками, уравнение сферы при решении задач; 

 применять векторы и метод координат в пространстве при 

решении задач в условиях своего региона, города, поселка;  

 находить объем параллелепипеда и тетраэдра, заданных 

координатами своих вершин; 

 задавать прямую в пространстве; 

 находить расстояние от точки до плоскости в системе координат; 

 находить расстояние между скрещивающимися прямыми, заданными 

в системе координат. 

Раздел 7. Функции 

Обучающийся научится: 

 владеть понятиями: зависимость величин, функция, аргумент и 
значение функции, область определения и множество значений функции, 
график зависимости, график функции, нули функции, промежутки 
знакопостоянства, возрастание на числовом промежутке, убывание на 
числовом промежутке, наибольшее и наименьшее значение функции на 
числовом промежутке, периодическая функция, период, четная и нечетная 
функции; уметь применять эти понятия при решении задач; 

 владеть понятием степенная функция; строить ее график и уметь 
применять свойства степенной функции при решении задач; 



 владеть понятиями показательная функция, экспонента; строить их 
графики и уметь применять свойства показательной функции при решении 
задач; 

 владеть понятием логарифмическая функция; строить ее график и 
уметь применять свойства логарифмической функции при решении задач; 

 владеть понятиями тригонометрические функции; строить их графики 
и уметь применять свойства тригонометрических функций при решении 
задач; 

 владеть понятием обратная функция; применять это понятие при 
решении задач; 

 применять при решении задач свойства функций: четность, 
периодичность, ограниченность; 

 применять при решении задач преобразования графиков функций; 
 владеть понятиями числовая последовательность, арифметическая и 

геометрическая прогрессия; 
 применять при решении задач свойства и признаки арифметической и 

геометрической прогрессий.  
В повседневной жизни и при изучении других учебных предметов: 
 определять по графикам и использовать для решения прикладных задач 

свойства реальных процессов и зависимостей (наибольшие и наименьшие 
значения, промежутки возрастания и убывания функции, промежутки 
знакопостоянства, асимптоты, точки перегиба, период и т.п.);  

 интерпретировать свойства в контексте конкретной 

практической ситуации в условиях своего региона, города, поселка;  

 определять по графикам простейшие характеристики 

периодических процессов в биологии, экономике, музыке, радиосвязи и др. 

(амплитуда, период и т.п.) в условиях своего региона, города, поселка 

Обучающийся получит возможность научиться: 

 владеть понятиями: зависимость величин, функция, аргумент и 

значение функции, область определения и множество значений функции, 

график зависимости, график функции, нули функции, промежутки 

знакопостоянства, возрастание на числовом промежутке, убывание на 

числовом промежутке, наибольшее и наименьшее значение функции на 

числовом промежутке, периодическая функция, период, четная и нечетная 

функции; уметь применять эти понятия при решении задач; 

 владеть понятием степенная функция; строить ее график и уметь 

применять свойства степенной функции при решении задач; 

 владеть понятиями показательная функция, экспонента; строить их 

графики и уметь применять свойства показательной функции при решении 

задач; 

 владеть понятием логарифмическая функция; строить ее график и 

уметь применять свойства логарифмической функции при решении задач; 



 владеть понятиями тригонометрические функции; строить их 

графики и уметь применять свойства тригонометрических функций при 

решении задач; 

 владеть понятием обратная функция; применять это понятие при 

решении задач; 

 применять при решении задач свойства функций: четность, 

периодичность, ограниченность; 

 применять при решении задач преобразования графиков функций; 

 владеть понятиями числовая последовательность, арифметическая и 

геометрическая прогрессия; 

 применять при решении задач свойства и признаки арифметической и 

геометрической прогрессий; 

 владеть понятием асимптоты и уметь его применять при решении 

задач; 

Раздел 9. Элементы математического анализа 

Обучающийся научится: 

 владеть понятием бесконечно убывающая геометрическая прогрессия и 
уметь применять его при решении задач; 

 применять для решения задач теорию пределов; 
 владеть понятиями бесконечно большие и бесконечно малые числовые 

последовательности и уметь сравнивать бесконечно большие и бесконечно 
малые последовательности;  

 владеть понятиями: производная функции в точке, производная 
функции; 

 вычислять производные элементарных функций и их комбинаций;  
 исследовать функции на монотонность и экстремумы; 
 строить графики и применять к решению задач, в том числе с 

параметром; 
 владеть понятием касательная к графику функции и уметь применять 

его при решении задач; 
 владеть понятиями первообразная функция, определенный интеграл; 
 применять теорему Ньютона-Лейбница и ее следствия для решения 

задач. 
В повседневной жизни и при изучении других учебных предметов: 

 решать прикладные задачи из биологии, физики, химии, экономики 

и других предметов, связанные с исследованием характеристик процессов 

в условиях своего региона, города, поселка; 

  интерпретировать полученные результаты. 
Обучающийся получит возможность научиться: 

 свободно владеть стандартным аппаратом математического 

анализа для вычисления производных функции одной переменной; 



 свободно применять аппарат математического анализа для 

исследования функций и построения графиков, в том числе исследования на 

выпуклость; 

 оперировать понятием первообразной функции для решения задач; 

 овладеть основными сведениями об интеграле Ньютона-Лейбница и 

его простейших применениях; 

 оперировать в стандартных ситуациях производными высших 

порядков; 

 уметь применять при решении задач свойства непрерывных функций; 

 уметь выполнять приближенные вычисления (методы решения 

уравнений, вычисления определенного интеграла); 

 уметь применять приложение производной и определенного интеграла 

к решению задач естествознания; 

 владеть понятиями вторая производная, выпуклость графика функции 

и уметь исследовать функцию на выпуклость. 

Раздел 11. Уравнения и неравенства 

Обучающийся научится: 

 свободно оперировать понятиями: уравнение, неравенство, 
равносильные уравнения и неравенства, уравнение-следствие, уравнения, 
равносильные на множестве, равносильные преобразования уравнений; 

 решать разные виды уравнений и неравенств и их систем, в том числе 
некоторые уравнения 3-й и 4-й степеней, дробно-рациональные и 
иррациональные; 

 овладеть основными типами показательных, логарифмических, 
иррациональных, степенных уравнений и неравенств и стандартными 
методами их решений и применять их при решении задач; 

 понимать смысл теорем о равносильных и неравносильных 
преобразованиях уравнений и уметь их доказывать; 

 владеть методами решения уравнений, неравенств и их систем, уметь 
выбирать метод решения и обосновывать свой выбор; 

 использовать метод интервалов для решения неравенств, в том числе 
дробно-рациональных и включающих в себя иррациональные выражения; 

 решать алгебраические уравнения и неравенства и их системы с 
параметрами алгебраическим и графическим методами; 

 владеть разными методами доказательства неравенств; 
 решать уравнения в целых числах; 
 изображать множества на плоскости, задаваемые уравнениями, 

неравенствами и их системами; 
 свободно использовать тождественные преобразования при решении 

уравнений и систем уравнений 

В повседневной жизни и при изучении других предметов: 
 составлять и решать уравнения, неравенства, их системы при решении 

задач других учебных предметов; 



 выполнять оценку правдоподобия результатов, получаемых при 
решении различных уравнений, неравенств и их систем при решении задач 
других учебных предметов; 

 составлять и решать уравнения и неравенства с параметрами при 
решении задач других учебных предметов; 

 составлять уравнение, неравенство или их систему, описывающие 

реальную ситуацию или прикладную задачу в условиях своего региона, 

города, поселка, интерпретировать полученные результаты; 

  использовать программные средства при решении отдельных классов 
уравнений и неравенств. 

Обучающийся получит возможность научиться: 

 свободно определять тип и выбирать метод решения показательных и 

логарифмических уравнений и неравенств, иррациональных уравнений и 

неравенств, тригонометрических уравнений и неравенств, их систем; 

 свободно решать системы линейных уравнений; 

 иметь представление о неравенствах между средними степенными. 
 



АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 
ОУПБ.01 РУССКИЙ ЯЗЫК  

 

1.1. Область применения рабочей программы  

        Рабочая программа учебного предмета является частью основной 

профессиональной образовательной программы по специальности СПО 

08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и сооружений укрупненной  

группы специальностей 08.00.00 Техника и технологии строительства. 

 1.2. Место учебного предмета в структуре основной 

профессиональной образовательной программы: 

        Учебный предмет «Русский язык» относится к циклу 

общеобразовательных базовых предметов профессиональной образовательной 

программы. 

1.3. Освоение содержания учебного предмета «Русский язык» 

обеспечивает достижение студентами следующих результатов: 

Личностные компетенции: 
 
1. Самоопределение (личностное, жизненное, профессиональное) 

1.1. Сформированность российской гражданской идентичности, 

патриотизма, уважения к своему народу, чувства ответственности перед 

Родиной, гордости за свой край, свою Родину, прошлое и настоящее 

многонационального народа России, сформированность уважения 

государственных символов (герб, флаг, гимн); 

1.2. Сформированность гражданской позиции как активного и 

ответственного члена российского общества, осознающего свои 

конституционные права и обязанности, уважающего закон и правопорядок; 

1.3. Обладание чувством собственного достоинства; 

1.4. Принятие традиционных национальных и общечеловеческих 

гуманистических и демократических ценностей; 

1.5. Готовность к служению Отечеству, его защите; 

1.6. Сформированность осознанного выбора будущей профессии, в том 

числе с учетом потребностей региона, и возможностей реализации 



собственных жизненных планов; отношение к профессиональной 

деятельности как возможности участия в решении личных, общественных, 

государственных, общенациональных проблем; 

1.7. Сформированность мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития науки и общественной практики, 

основанного на диалоге культур, а также различных форм общественного 

сознания, осознание своего места в поликультурном мире. 

2. Смыслообразование  

2.1. Сформированность основ саморазвития и самовоспитания в 

соответствии с общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского 

общества; 

2.2. Готовность и способность к самостоятельной, творческой и 

ответственной деятельности; 

2.3. Сформированность навыков сотрудничества со сверстниками, 

детьми младшего возраста, взрослыми в образовательной, общественно 

полезной, учебно-исследовательской, проектной и других видах 

деятельности; 

2.4. Сформированность толерантного сознания и поведения в 

поликультурном мире, готовность и способность вести диалог с другими 

людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и 

сотрудничать для их достижения; 

2.5. Сформированность способности противостоять идеологии 

экстремизма, национализма, ксенофобии, дискриминации по социальным, 

религиозным, расовым, национальным признакам и другим негативным 

социальным явлениям; 

2.6. Принятие и реализация ценностей здорового и безопасного образа 

жизни, наличие потребности в физическом самосовершенствовании, 

занятиях спортивно-оздоровительной деятельностью, неприятие вредных 

привычек: курения, употребления алкоголя, наркотиков; 



2.7. Сформированность бережного, ответственного и компетентного 

отношения к физическому и психологическому здоровью, как собственному, 

так и других людей, умение оказывать первую помощь; 

2.8. Готовность и способность к образованию, в том числе 

самообразованию, на протяжении всей жизни; 

2.9. Сформированность сознательного отношения к непрерывному 

образованию как условию успешной профессиональной и общественной 

деятельности. 

3. Нравственно-этическая ориентация  

3.1. Сформированность нравственного сознания и поведения на основе 

усвоения общечеловеческих ценностей; 

3.2. Сформированность экологического мышления, понимания влияния 

социально-экономических процессов на состояние природной и социальной 

среды; приобретение опыта эколого-направленной деятельности; 

3.3. Сформированность ответственного отношения к созданию семьи на 

основе осознанного принятия ценностей семейной жизни; 

3.4. Сформированность эстетического отношения к миру, включая 

эстетику быта, научного и технического творчества, спорта, общественных 

отношений. 

Метапредметные компетенции  
 

Универсальные 
учебные 
действия 

Метапредметные планируемые  
результаты 

Регулятивные универсальные учебные действия 
Целеполагание - Самостоятельно определять цели деятельности, задавать параметры и 

критерии, по которым можно определить, что цель достигнута; 

-Ставить и формулировать собственные задачи в образовательной 

деятельности и жизненных ситуациях. 

Планирование -Выбирать путь достижения цели, планировать решение поставленных 

задач, оптимизируя материальные и нематериальные затраты; 

-Самостоятельно составлять планы деятельности; 

-Использовать все возможные ресурсы для достижения поставленных 

целей и реализации планов деятельности; 

-Выбирать успешные стратегии в различных ситуациях. 

Прогнозирование -Оценивать ресурсы, в том числе время и другие нематериальные 

ресурсы, необходимые для достижения поставленной цели; 



Универсальные 
учебные 
действия 

Метапредметные планируемые  
результаты 

-Организовывать эффективный поиск ресурсов, необходимых для 

достижения поставленной цели; 

-Оценивать возможные последствия достижения поставленной цели в 

деятельности, собственной жизни и жизни окружающих людей, 

основываясь на соображениях этики и морали. 

Контроль и 

коррекция 

-Самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать 

деятельностью. 

Оценка -Сопоставлять полученный результат деятельности с поставленной 

заранее целью. 

Познавательная 

рефлексия 

-Владеть навыками познавательной рефлексии как осознания 

совершаемых действий и мыслительных процессов, их результатов и 

оснований, границ своего знания и незнания, новых познавательных 

задач и средств их достижения. 

Принятие 

решений 

-Самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие 

стратегию поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей. 

Познавательные универсальные учебные действия 

Познавательные 

компетенции, 

включающие 

навыки учебно-

исследовательско

й и проектной 

деятельности 

- Искать и находить обобщенные способы решения задач; 

-Владеть навыками разрешения проблем; 

-Осуществлять самостоятельный поиск методов решения практических 

задач, применять различные методы познания; 

-Решать задачи, находящиеся на стыке нескольких учебных дисциплин; 

-Использовать основной алгоритм исследования при решении своих 

учебно-познавательных задач; 

-Использовать основные принципы проектной деятельности при решении 

своих учебно-познавательных задач и задач, возникающих в культурной 

и социальной жизни; 

-Выстраивать индивидуальную образовательную траекторию, учитывая 

ограничения со стороны других участников и ресурсные ограничения; 

-Менять и удерживать разные позиции в познавательной деятельности; 

-Проявлять способность к инновационной, аналитической, творческой, 

интеллектуальной деятельности, в том числе учебно-исследовательской и 

проектной деятельности; 

-Самостоятельно применять приобретенные знания и способы действий 

при решении различных задач, используя знания одного или нескольких 

учебных предметов или предметных областей, в том числе в учебно-

исследовательской и проектной деятельности. 

Владеть навыками учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, а именно: 

- ставить цели и/или формулировать гипотезу исследования, исходя из 

культурной нормы и сообразуясь с представлениями об общем благе; 

-оценивать ресурсы, в том числе и нематериальные (такие, как время), 

необходимые для достижения поставленной цели; 

- планировать работу; 

-осуществлять отбор и интерпретацию необходимой информации; 

-самостоятельно и совместно с другими авторами разрабатывать 

систему параметров и критериев оценки эффективности и 

продуктивности реализации проекта или исследования на каждом этапе 

реализации и по завершении работы; 

-структурировать и аргументировать результаты исследования на 



Универсальные 
учебные 
действия 

Метапредметные планируемые  
результаты 

основе собранных данных; 

- использовать элементы математического моделирования при решении 

исследовательских задач; 

  - использовать элементы математического анализа для интерпретации 

результатов, полученных в ходе учебно-исследовательской работы 

- осуществлять презентацию результатов; 

-  адекватно оценивать риски реализации проекта и проведения 

исследования и предусматривать пути минимизации этих рисков; 

- адекватно оценивать последствия реализации своего проекта 

(изменения, которые он повлечет в жизни других людей, сообществ); 

- адекватно оценивать дальнейшее развитие своего проекта или 

исследования, видеть возможные варианты применения результатов 

- восстанавливать контексты и пути развития того или иного вида 

научной деятельности, определяя место своего исследования или проекта 

в общем культурном пространстве; 

- отслеживать и принимать во внимание тренды и тенденции развития 

различных видов деятельности, в том числе научных, учитывать их при 

постановке собственных целей; 

- находить различные источники материальных и нематериальных 

ресурсов, предоставляющих средства для проведения исследований и 

реализации проектов в различных областях деятельности человека; 

- вступать в коммуникацию с держателями различных типов ресурсов, 

точно и объективно презентуя свой проект или возможные результаты 

исследования, с целью обеспечения продуктивного взаимовыгодного 

сотрудничества. 

Работа с 

информацией 

- Осуществлять развернутый информационный поиск и ставить на его 

основе новые (учебные и познавательные) задач; 

-Критически оценивать и интерпретировать информацию с разных 

позиций, распознавать и фиксировать противоречия в информационных 

источниках; 

-Выходить за рамки учебного предмета и осуществлять 

целенаправленный поиск возможностей для широкого переноса средств 

и способов действия; 

-Осуществлять самостоятельную информационно-познавательную 

деятельность; 

-Владеть навыками получения необходимой информации из словарей 

разных типов; 

 - Уметь ориентироваться в различных источниках информации. 

Моделирование - Использовать различные модельно-схематические средства для 

представления существенных связей и отношений, а также 

противоречий, выявленных в информационных источниках. 

ИКТ-

компетентность 

- Использовать средства информационных и коммуникационных 

технологий (далее – ИКТ) в решении когнитивных, коммуникативных и 

организационных задач с соблюдением требований эргономики, техники 

безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, 

норм информационной безопасности. 

Коммуникативные универсальные учебные действия 

Сотрудничество - Осуществлять деловую коммуникацию как со сверстниками, так и со 

взрослыми (как внутри образовательной организации, так и за ее 



Универсальные 
учебные 
действия 

Метапредметные планируемые  
результаты 

пределами), подбирать партнеров для деловой коммуникации исходя из 

соображений результативности взаимодействия, а не личных симпатий; 

-Учитывать позиции других участников деятельности; 

-Находить и приводить критические аргументы в отношении действий 

и суждений другого; 

- Спокойно и разумно относиться к критическим замечаниям в 

отношении собственного суждения, рассматривать их как ресурс 

собственного развития; 

-При осуществлении групповой работы быть как руководителем, так и 

членом команды в разных ролях (генератор идей, критик, исполнитель, 

выступающий, эксперт и т.д.); 

-Координировать и выполнять работу в условиях реального, 

виртуального и комбинированного взаимодействия; 

-Распознавать конфликтогенные ситуации и предотвращать конфликты 

до их активной фазы, выстраивать деловую и образовательную 

коммуникацию, избегая личностных оценочных суждений; 

-Умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе 

совместной деятельности. 

Коммуникация - Развернуто, логично и точно излагать свою точку зрения с 

использованием адекватных (устных и письменных) языковых средств. 

 

Предметные планируемые результаты  

 

Обучающийся на базовом уровне научится: 

– использовать языковые средства адекватно цели общения и речевой 

ситуации; 

– использовать знания о формах русского языка (литературный язык, 

просторечие, народные говоры, профессиональные разновидности, жаргон, 

арго) при создании текстов; 

– создавать устные и письменные высказывания, монологические и 

диалогические тексты определенной функционально-смысловой 

принадлежности (описание, повествование, рассуждение) и определенных 

жанров (тезисы, конспекты, выступления, лекции, отчеты, сообщения, 

аннотации, рефераты, доклады, сочинения); 

– выстраивать композицию текста, используя знания о его структурных 

элементах; 



– подбирать и использовать языковые средства в зависимости от типа 

текста и выбранного профиля обучения; 

– правильно использовать лексические и грамматические средства связи 

предложений при построении текста; 

– создавать устные и письменные тексты разных жанров в соответствии с 

функционально-стилевой принадлежностью текста; 

– сознательно использовать изобразительно-выразительные средства 

языка при создании текста в соответствии с выбранным профилем обучения; 

– использовать при работе с текстом разные виды чтения (поисковое, 

просмотровое, ознакомительное, изучающее, реферативное) и аудирования (с 

полным пониманием текста, с пониманием основного содержания, с 

выборочным извлечением информации); 

– анализировать текст с точки зрения наличия в нем явной и скрытой, 

основной и второстепенной информации, определять его тему, проблему и 

основную мысль; 

– извлекать необходимую информацию из различных источников и 

переводить ее в текстовый формат; 

– преобразовывать текст в другие виды передачи информации; 

– выбирать тему, определять цель и подбирать материал для публичного 

выступления; 

– соблюдать культуру публичной речи; 

– соблюдать в речевой практике основные орфоэпические, лексические, 

грамматические, стилистические, орфографические и пунктуационные 

нормы русского литературного языка; 

– оценивать собственную и чужую речь с позиции соответствия 

языковым нормам; 

– использовать основные нормативные словари и справочники для 

оценки устных и письменных высказываний с точки зрения соответствия 

языковым нормам; 

– понимать роль слова в современном мире; 



– понимать принципы коммуникативного сотрудничества и использовать 

их при определении стратегий речевого поведения; 

– уместно использовать коммуникативные стратегии и тактики устного 

общения: убеждение, комплимент, уговаривание, похвала, самопрезентация, 

просьба, принесение извинений, поздравление; и др., сохранение инициативы 

в диалоге, уклонение от инициативы, завершение диалога и др.; 

– уметь принимать участие в беседе, споре, владение правилами 

корректного речевого поведения в споре; 

– уметь строить устные учебно-научные сообщения различных видов, 

писать рецензию на проектную работу одноклассника, доклад; принимать 

участие в учебно-научной дискуссии; 

– владеть умениями учебно-делового общения: убеждения собеседника; 

побуждения собеседника к действию; информирования об объекте; 

объяснения сущности объекта; оценки;  

– создавать устные и письменные тексты аргументативного типа 

(рассуждение, доказательство, объяснение) с использованием различных 

способов аргументации, опровержения доводов оппонента (критика тезиса, 

критика аргументов, критика демонстрации); оценка причин неэффективной 

аргументации в учебно-научном общении;  

– создавать текст как результат проектной (исследовательской) 

деятельности;  

– оценивать устные и письменные речевые высказывания с точки зрения 

их эффективности, понимать основные причины коммуникативных неудач и 

объяснять их.  

 

Обучающийся на базовом уровне получит возможность научиться: 

– распознавать уровни и единицы языка в предъявленном тексте и видеть 

взаимосвязь между ними; 



– анализировать при оценке собственной и чужой речи языковые 

средства, использованные в тексте, с точки зрения правильности, точности и 

уместности их употребления; 

– комментировать авторские высказывания на различные темы (в том 

числе о богатстве и выразительности русского языка); 

– отличать язык художественной литературы от других разновидностей 

современного русского языка; 

– использовать синонимические ресурсы русского языка для более 

точного выражения мысли и усиления выразительности речи; 

– иметь представление об историческом развитии русского языка и 

истории русского языкознания; 

– выражать согласие или несогласие с мнением собеседника в 

соответствии с правилами ведения диалогической речи; 

– дифференцировать главную и второстепенную информацию, 

известную и неизвестную информацию в прослушанном тексте; 

– проводить самостоятельный поиск текстовой и нетекстовой 

информации, отбирать и анализировать полученную информацию; 

– сохранять стилевое единство при создании текста заданного 

функционального стиля; 

– владеть умениями информационно перерабатывать прочитанные и 

прослушанные тексты и представлять их в виде тезисов, конспектов, 

аннотаций, рефератов; 

– создавать отзывы и рецензии на предложенный текст; 

– соблюдать культуру чтения, говорения, аудирования и письма; 

– соблюдать культуру научного и делового общения в устной и 

письменной форме, в том числе при обсуждении дискуссионных проблем; 

– соблюдать нормы речевого поведения в разговорной речи, а также в 

учебно-научной и официально-деловой сферах общения; 

– осуществлять речевой самоконтроль; 



– совершенствовать орфографические и пунктуационные умения и 

навыки на основе знаний о нормах русского литературного языка; 

– использовать основные нормативные словари и справочники для 

расширения словарного запаса и спектра используемых языковых средств; 

– оценивать эстетическую сторону речевого высказывания при анализе 

текстов (в том числе художественной литературы). 

 



АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 
ОУПБ.02  ЛИТЕРАТУРА 

 
1.1. Область применения рабочей программы  

        Рабочая программа учебного предмета является частью основной 

профессиональной образовательной программы по специальности СПО 

08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и сооружений укрупненной  

группы специальностей 08.00.00 Техника и технологии строительства. 

          1.2. Место учебного предмета в структуре основной 

профессиональной образовательной программы: 

        Учебный предмет «Литература» является общеобразовательным 

учебным предметом обязательной предметной области «Литература» ФГОС 

среднего общего образования. 

1.3. Освоение содержания учебного предмета «Литература» обеспечивает 

достижение студентами следующих результатов: 

Личностные компетенции: 
 
1. Самоопределение (личностное, жизненное, профессиональное) 

1.1. Сформированность российской гражданской идентичности, 

патриотизма, уважения к своему народу, чувства ответственности перед 

Родиной, гордости за свой край, свою Родину, прошлое и настоящее 

многонационального народа России, сформированность уважения 

государственных символов (герб, флаг, гимн); 

1.2. Сформированность гражданской позиции как активного и 

ответственного члена российского общества, осознающего свои 

конституционные права и обязанности, уважающего закон и правопорядок; 

1.3. Обладание чувством собственного достоинства; 

1.4. Принятие традиционных национальных и общечеловеческих 

гуманистических и демократических ценностей; 

1.5. Готовность к служению Отечеству, его защите; 

1.6. Сформированность осознанного выбора будущей профессии, в том 

числе с учетом потребностей региона, и возможностей реализации 



собственных жизненных планов; отношение к профессиональной 

деятельности как возможности участия в решении личных, общественных, 

государственных, общенациональных проблем; 

1.7. Сформированность мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития науки и общественной практики, 

основанного на диалоге культур, а также различных форм общественного 

сознания, осознание своего места в поликультурном мире. 

2. Смыслообразование  

2.1. Сформированность основ саморазвития и самовоспитания в 

соответствии с общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского 

общества; 

2.2. Готовность и способность к самостоятельной, творческой и 

ответственной деятельности; 

2.3. Сформированность навыков сотрудничества со сверстниками, 

детьми младшего возраста, взрослыми в образовательной, общественно 

полезной, учебно-исследовательской, проектной и других видах 

деятельности; 

2.4. Сформированность толерантного сознания и поведения в 

поликультурном мире, готовность и способность вести диалог с другими 

людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и 

сотрудничать для их достижения; 

2.5. Сформированность способности противостоять идеологии 

экстремизма, национализма, ксенофобии, дискриминации по социальным, 

религиозным, расовым, национальным признакам и другим негативным 

социальным явлениям; 

2.6. Принятие и реализация ценностей здорового и безопасного образа 

жизни, наличие потребности в физическом самосовершенствовании, 

занятиях спортивно-оздоровительной деятельностью, неприятие вредных 

привычек: курения, употребления алкоголя, наркотиков; 



2.7. Сформированность бережного, ответственного и компетентного 

отношения к физическому и психологическому здоровью, как собственному, 

так и других людей, умение оказывать первую помощь; 

2.8. Готовность и способность к образованию, в том числе 

самообразованию, на протяжении всей жизни; 

2.9. Сформированность сознательного отношения к непрерывному 

образованию как условию успешной профессиональной и общественной 

деятельности. 

3. Нравственно-этическая ориентация  

3.1. Сформированность нравственного сознания и поведения на основе 

усвоения общечеловеческих ценностей; 

3.2. Сформированность экологического мышления, понимания влияния 

социально-экономических процессов на состояние природной и социальной 

среды; приобретение опыта эколого-направленной деятельности; 

3.3. Сформированность ответственного отношения к созданию семьи на 

основе осознанного принятия ценностей семейной жизни; 

3.4. Сформированность эстетического отношения к миру, включая 

эстетику быта, научного и технического творчества, спорта, общественных 

отношений. 

Метапредметные компетенции  
 

Универсальные 
учебные 
действия 

Метапредметные планируемые  
результаты 

Регулятивные универсальные учебные действия 
Целеполагание - Самостоятельно определять цели деятельности, задавать параметры и 

критерии, по которым можно определить, что цель достигнута; 

-Ставить и формулировать собственные задачи в образовательной 

деятельности и жизненных ситуациях. 

Планирование -Выбирать путь достижения цели, планировать решение поставленных 

задач, оптимизируя материальные и нематериальные затраты; 

-Самостоятельно составлять планы деятельности; 

-Использовать все возможные ресурсы для достижения поставленных 

целей и реализации планов деятельности; 

-Выбирать успешные стратегии в различных ситуациях. 

Прогнозирование -Оценивать ресурсы, в том числе время и другие нематериальные 

ресурсы, необходимые для достижения поставленной цели; 



Универсальные 
учебные 
действия 

Метапредметные планируемые  
результаты 

-Организовывать эффективный поиск ресурсов, необходимых для 

достижения поставленной цели; 

-Оценивать возможные последствия достижения поставленной цели в 

деятельности, собственной жизни и жизни окружающих людей, 

основываясь на соображениях этики и морали. 

Контроль и 

коррекция 

-Самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать 

деятельностью. 

Оценка -Сопоставлять полученный результат деятельности с поставленной 

заранее целью. 

Познавательная 

рефлексия 

-Владеть навыками познавательной рефлексии как осознания 

совершаемых действий и мыслительных процессов, их результатов и 

оснований, границ своего знания и незнания, новых познавательных 

задач и средств их достижения. 

Принятие 

решений 

-Самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие 

стратегию поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей. 

Познавательные универсальные учебные действия 

Познавательные 

компетенции, 

включающие 

навыки учебно-

исследовательско

й и проектной 

деятельности 

- Искать и находить обобщенные способы решения задач; 

-Владеть навыками разрешения проблем; 

-Осуществлять самостоятельный поиск методов решения практических 

задач, применять различные методы познания; 

-Решать задачи, находящиеся на стыке нескольких учебных дисциплин; 

-Использовать основной алгоритм исследования при решении своих 

учебно-познавательных задач; 

-Использовать основные принципы проектной деятельности при решении 

своих учебно-познавательных задач и задач, возникающих в культурной 

и социальной жизни; 

-Выстраивать индивидуальную образовательную траекторию, учитывая 

ограничения со стороны других участников и ресурсные ограничения; 

-Менять и удерживать разные позиции в познавательной деятельности; 

-Проявлять способность к инновационной, аналитической, творческой, 

интеллектуальной деятельности, в том числе учебно-исследовательской и 

проектной деятельности; 

-Самостоятельно применять приобретенные знания и способы действий 

при решении различных задач, используя знания одного или нескольких 

учебных предметов или предметных областей, в том числе в учебно-

исследовательской и проектной деятельности. 

Владеть навыками учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, а именно: 

- ставить цели и/или формулировать гипотезу исследования, исходя из 

культурной нормы и сообразуясь с представлениями об общем благе; 

-оценивать ресурсы, в том числе и нематериальные (такие, как время), 

необходимые для достижения поставленной цели; 

- планировать работу; 

-осуществлять отбор и интерпретацию необходимой информации; 

-самостоятельно и совместно с другими авторами разрабатывать 

систему параметров и критериев оценки эффективности и 

продуктивности реализации проекта или исследования на каждом этапе 

реализации и по завершении работы; 

-структурировать и аргументировать результаты исследования на 



Универсальные 
учебные 
действия 

Метапредметные планируемые  
результаты 

основе собранных данных; 

- использовать элементы математического моделирования при решении 

исследовательских задач; 

  - использовать элементы математического анализа для интерпретации 

результатов, полученных в ходе учебно-исследовательской работы 

- осуществлять презентацию результатов; 

-  адекватно оценивать риски реализации проекта и проведения 

исследования и предусматривать пути минимизации этих рисков; 

- адекватно оценивать последствия реализации своего проекта 

(изменения, которые он повлечет в жизни других людей, сообществ); 

- адекватно оценивать дальнейшее развитие своего проекта или 

исследования, видеть возможные варианты применения результатов 

- восстанавливать контексты и пути развития того или иного вида 

научной деятельности, определяя место своего исследования или проекта 

в общем культурном пространстве; 

- отслеживать и принимать во внимание тренды и тенденции развития 

различных видов деятельности, в том числе научных, учитывать их при 

постановке собственных целей; 

- находить различные источники материальных и нематериальных 

ресурсов, предоставляющих средства для проведения исследований и 

реализации проектов в различных областях деятельности человека; 

- вступать в коммуникацию с держателями различных типов ресурсов, 

точно и объективно презентуя свой проект или возможные результаты 

исследования, с целью обеспечения продуктивного взаимовыгодного 

сотрудничества. 

Работа с 

информацией 

- Осуществлять развернутый информационный поиск и ставить на его 

основе новые (учебные и познавательные) задач; 

-Критически оценивать и интерпретировать информацию с разных 

позиций, распознавать и фиксировать противоречия в информационных 

источниках; 

-Выходить за рамки учебного предмета и осуществлять 

целенаправленный поиск возможностей для широкого переноса средств 

и способов действия; 

-Осуществлять самостоятельную информационно-познавательную 

деятельность; 

-Владеть навыками получения необходимой информации из словарей 

разных типов; 

 - Уметь ориентироваться в различных источниках информации. 

Моделирование - Использовать различные модельно-схематические средства для 

представления существенных связей и отношений, а также 

противоречий, выявленных в информационных источниках. 

ИКТ-

компетентность 

- Использовать средства информационных и коммуникационных 

технологий (далее – ИКТ) в решении когнитивных, коммуникативных и 

организационных задач с соблюдением требований эргономики, техники 

безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, 

норм информационной безопасности. 

Коммуникативные универсальные учебные действия 

Сотрудничество - Осуществлять деловую коммуникацию как со сверстниками, так и со 

взрослыми (как внутри образовательной организации, так и за ее 



Универсальные 
учебные 
действия 

Метапредметные планируемые  
результаты 

пределами), подбирать партнеров для деловой коммуникации исходя из 

соображений результативности взаимодействия, а не личных симпатий; 

-Учитывать позиции других участников деятельности; 

-Находить и приводить критические аргументы в отношении действий 

и суждений другого; 

- Спокойно и разумно относиться к критическим замечаниям в 

отношении собственного суждения, рассматривать их как ресурс 

собственного развития; 

-При осуществлении групповой работы быть как руководителем, так и 

членом команды в разных ролях (генератор идей, критик, исполнитель, 

выступающий, эксперт и т.д.); 

-Координировать и выполнять работу в условиях реального, 

виртуального и комбинированного взаимодействия; 

-Распознавать конфликтогенные ситуации и предотвращать конфликты 

до их активной фазы, выстраивать деловую и образовательную 

коммуникацию, избегая личностных оценочных суждений; 

-Умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе 

совместной деятельности. 

Коммуникация - Развернуто, логично и точно излагать свою точку зрения с 

использованием адекватных (устных и письменных) языковых средств. 

 

Предметные планируемые результаты  

 

Обучающийся на базовом уровне научится: 

 демонстрировать знание произведений русской, родной и мировой 

литературы (в том числе литературы Южного Урала), приводя примеры двух 

или более текстов, затрагивающих общие темы или проблемы; 

 в устной и письменной форме обобщать и анализировать свой 

читательский опыт, а именно: 

 обосновывать выбор художественного произведения для анализа, 

приводя в качестве аргумента как тему (темы) произведения, так и его 

проблематику (содержащиеся в нем смыслы и подтексты); 

 использовать для раскрытия тезисов своего высказывания указание 

на фрагменты произведения, носящие проблемный характер и требующие 

анализа; 

 давать объективное изложение текста: характеризуя произведение, 

выделять две (или более) основные темы или идеи произведения, показывать 



их развитие в ходе сюжета, их взаимодействие и взаимовлияние, в итоге 

раскрывая сложность художественного мира произведения; 

 анализировать жанрово-родовой выбор автора, раскрывать 

особенности развития и связей элементов художественного мира 

произведения: места и времени действия, способы изображения действия и 

его развития, способы введения персонажей и средства раскрытия и/или 

развития их характеров; 

 определять контекстуальное значение слов и фраз, используемых в 

художественном произведении (включая переносные и коннотативные 

значения), оценивать их художественную выразительность с точки зрения 

новизны, эмоциональной и смысловой наполненности, эстетической 

значимости; 

 анализировать авторский выбор определенных композиционных 

решений в произведении, раскрывая, как взаиморасположение и взаимосвязь 

определенных частей текста способствует формированию его общей 

структуры и обусловливает эстетическое воздействие на читателя (например, 

выбор определенного зачина и концовки произведения, выбор между 

счастливой или трагической развязкой, открытым или закрытым финалом); 

 анализировать случаи, когда для осмысления точки зрения автора 

и/или героев требуется отличать то, что прямо заявлено в тексте, от того, что 

в нем подразумевается (например, ирония, сатира, сарказм, аллегория, 

гипербола и т.п.); 

 осуществлять следующую продуктивную деятельность: 

 давать развернутые ответы на вопросы об изучаемом на уроке 

произведении или создавать небольшие рецензии на самостоятельно 

прочитанные произведения, демонстрируя целостное восприятие 

художественного мира произведения, понимание принадлежности 

произведения к литературному направлению (течению) и культурно-

исторической эпохе (периоду); 



 выполнять проектные работы в сфере литературы и искусства, 

предлагать свои собственные обоснованные интерпретации литературных 

произведений. 

 

Обучающийся на базовом уровне получит возможность научиться: 

 давать историко-культурный комментарий к тексту произведения (в 

том числе и с использованием ресурсов музея, специализированной 

библиотеки, исторических документов и т. п.); 

 анализировать художественное произведение в сочетании воплощения 

в нем объективных законов литературного развития и субъективных черт 

авторской индивидуальности; 

 анализировать художественное произведение во взаимосвязи 

литературы с другими областями гуманитарного знания (философией, 

историей, психологией и др.); 

 анализировать одну из интерпретаций эпического, драматического или 

лирического произведения (например, кинофильм или театральную 

постановку; запись художественного чтения; серию иллюстраций к 

произведению), оценивая, как интерпретируется исходный текст; 

 анализировать и интерпретировать произведения писателей Южного 

Урала, используя сведения по истории и теории литературы; 

 воспринимать художественные произведения писателей Южного Урала 

как часть историко-литературного процесса. 

 

Обучающийся на базовом уровне получит возможность узнать: 

 о месте и значении русской литературы в мировой литературе; 

 о произведениях новейшей отечественной и мировой литературы (в 

том числе литературы Южного Урала); 

 о важнейших литературных ресурсах (в том числе о Литературной 

карте Челябинской области); 

 об историко-культурном подходе в литературоведении; 



 об историко-литературном процессе XIX и XX веков (в том числе об 

историко-литературном процессе на Южном Урале); 

 о наиболее ярких или характерных чертах литературных направлений 

или течений;  

 имена ведущих писателей, значимые факты их творческой биографии, 

названия ключевых произведений, имена героев, ставших «вечными 

образами» или именами нарицательными в общемировой и отечественной 

культуре (в том числе на материале литературы Южного Урала); 

 о соотношении и взаимосвязях литературы с историческим периодом, 

эпохой. 

 



АННОТАЦИЯ К 

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА  

ОУПБ.03 «ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК» 

 

Иностранный язык 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебного предмета является частью основной 

профессиональной образовательной программы по специальности СПО 

08.02.01 Строительство и эксплуатации зданий и сооружений укрупненной 

группы специальностей 08.00.00 Техника и технологии строительства. 

Рабочая программа учебного предмета может быть использована 

другими профессиональными образовательными организациями реализующие 

образовательную программу среднего общего образования в пределах 

освоения ПООП СПО на базе основного среднего образования ППССЗ. 

1.2. Место учебного предмета в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: дисциплина входит в общеобразовательный 

цикл.  

1.3. Цели и задачи учебного предмета – требования к результатам 

освоения учебного предмета: 

Освоение содержания учебного предмета «Иностранный язык», 

обеспечивает достижение студентами следующих результатов: 

Личностные компетенции: 

1. Самоопределение (личностное, жизненное, профессиональное) 

1.1. Сформированность российской гражданской идентичности, 

патриотизма, уважения к своему народу, чувства ответственности перед 



Родиной, гордости за свой край, свою Родину, прошлое и настоящее 

многонационального народа России, сформированность уважения 

государственных символов (герб, флаг, гимн); 

1.2. Сформированность гражданской позиции как активного и 

ответственного члена российского общества, осознающего свои 

конституционные права и обязанности, уважающего закон и правопорядок; 

1.3. Обладание чувством собственного достоинства; 

1.4. Принятие традиционных национальных и общечеловеческих 

гуманистических и демократических ценностей; 

1.5. Готовность к служению Отечеству, его защите; 

1.6. Сформированность осознанного выбора будущей профессии, в том 

числе с учетом потребностей региона, и возможностей реализации 

собственных жизненных планов; отношение к профессиональной 

деятельности как возможности участия в решении личных, общественных, 

государственных, общенациональных проблем; 

1.7. Сформированность мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития науки и общественной практики, 

основанного на диалоге культур, а также различных форм общественного 

сознания, осознание своего места в поликультурном мире. 

2. Смыслообразование  

2.1. Сформированность основ саморазвития и самовоспитания в 

соответствии с общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского 

общества; 

2.2. Готовность и способность к самостоятельной, творческой и 

ответственной деятельности; 



2.3. Сформированность навыков сотрудничества со сверстниками, 

детьми младшего возраста, взрослыми в образовательной, общественно 

полезной, учебно-исследовательской, проектной и других видах 

деятельности; 

2.4. Сформированность толерантного сознания и поведения в 

поликультурном мире, готовность и способность вести диалог с другими 

людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и 

сотрудничать для их достижения; 

2.5. Сформированность способности противостоять идеологии 

экстремизма, национализма, ксенофобии, дискриминации по социальным, 

религиозным, расовым, национальным признакам и другим негативным 

социальным явлениям; 

2.6. Принятие и реализация ценностей здорового и безопасного образа 

жизни, наличие потребности в физическом самосовершенствовании, 

занятиях спортивно-оздоровительной деятельностью, неприятие вредных 

привычек: курения, употребления алкоголя, наркотиков; 

2.7. Сформированность бережного, ответственного и компетентного 

отношения к физическому и психологическому здоровью, как собственному, 

так и других людей, умение оказывать первую помощь; 

2.8. Готовность и способность к образованию, в том числе 

самообразованию, на протяжении всей жизни; 

2.9. Сформированность сознательного отношения к непрерывному 

образованию как условию успешной профессиональной и общественной 

деятельности. 

3. Нравственно-этическая ориентация  

3.1. Сформированность нравственного сознания и поведения на основе 

усвоения общечеловеческих ценностей; 



3.2. Сформированность экологического мышления, понимания влияния 

социально-экономических процессов на состояние природной и социальной 

среды; приобретение опыта эколого-направленной деятельности; 

3.3. Сформированность ответственного отношения к созданию семьи на 

основе осознанного принятия ценностей семейной жизни; 

3.4. Сформированность эстетического отношения к миру, включая 

эстетику быта, научного и технического творчества, спорта, общественных 

отношений. 

 

Метапредметные компетенции  

 

Универсальные 
учебные действия 

Метапредметные планируемые  

результаты 

Регулятивные универсальные учебные действия 

Целеполагание - Самостоятельно определять цели деятельности, задавать параметры и 

критерии, по которым можно определить, что цель достигнута; 

-Ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности 

и жизненных ситуациях. 

Планирование -Выбирать путь достижения цели, планировать решение поставленных задач, 

оптимизируя материальные и нематериальные затраты; 

-Самостоятельно составлять планы деятельности; 

-Использовать все возможные ресурсы для достижения поставленных целей и 

реализации планов деятельности; 

-Выбирать успешные стратегии в различных ситуациях. 

Прогнозирование -Оценивать ресурсы, в том числе время и другие нематериальные ресурсы, 

необходимые для достижения поставленной цели; 

-Организовывать эффективный поиск ресурсов, необходимых для достижения 

поставленной цели; 

-Оценивать возможные последствия достижения поставленной цели в 

деятельности, собственной жизни и жизни окружающих людей, основываясь на 

соображениях этики и морали. 



Универсальные 
учебные действия 

Метапредметные планируемые  

результаты 

Контроль и 

коррекция 

-Самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать 

деятельностью. 

Оценка -Сопоставлять полученный результат деятельности с поставленной заранее 

целью. 

Познавательная 

рефлексия 

-Владеть навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых 

действий и мыслительных процессов, их результатов и оснований, границ 

своего знания и незнания, новых познавательных задач и средств их 

достижения. 

Принятие решений -Самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие стратегию 

поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей. 

Познавательные универсальные учебные действия 

Познавательные 

компетенции, 

включающие 

навыки учебно-

исследовательской 

и проектной 

деятельности 

- Искать и находить обобщенные способы решения задач; 

-Владеть навыками разрешения проблем; 

-Осуществлять самостоятельный поиск методов решения практических задач, 

применять различные методы познания; 

-Решать задачи, находящиеся на стыке нескольких учебных дисциплин; 

-Использовать основной алгоритм исследования при решении своих учебно-

познавательных задач; 

-Использовать основные принципы проектной деятельности при решении своих 

учебно-познавательных задач и задач, возникающих в культурной и социальной 

жизни; 

-Выстраивать индивидуальную образовательную траекторию, учитывая 

ограничения со стороны других участников и ресурсные ограничения; 

-Менять и удерживать разные позиции в познавательной деятельности; 

-Проявлять способность к инновационной, аналитической, творческой, 

интеллектуальной деятельности, в том числе учебно-исследовательской и 

проектной деятельности; 

-Самостоятельно применять приобретенные знания и способы действий при 

решении различных задач, используя знания одного или нескольких учебных 

предметов или предметных областей, в том числе в учебно-исследовательской и 

проектной деятельности. 

Владеть навыками учебно-исследовательской и проектной деятельности, а 

именно: 

- ставить цели и/или формулировать гипотезу исследования, исходя из 



Универсальные 
учебные действия 

Метапредметные планируемые  

результаты 

культурной нормы и сообразуясь с представлениями об общем благе; 

-оценивать ресурсы, в том числе и нематериальные (такие, как время), 

необходимые для достижения поставленной цели; 

- планировать работу; 

-осуществлять отбор и интерпретацию необходимой информации; 

-самостоятельно и совместно с другими авторами разрабатывать систему 

параметров и критериев оценки эффективности и продуктивности реализации 

проекта или исследования на каждом этапе реализации и по завершении 

работы; 

-структурировать и аргументировать результаты исследования на основе 

собранных данных; 

- использовать элементы математического моделирования при решении 

исследовательских задач; 

  - использовать элементы математического анализа для интерпретации 

результатов, полученных в ходе учебно-исследовательской работы 

- осуществлять презентацию результатов; 

-  адекватно оценивать риски реализации проекта и проведения исследования 

и предусматривать пути минимизации этих рисков; 

- адекватно оценивать последствия реализации своего проекта (изменения, 

которые он повлечет в жизни других людей, сообществ); 

- адекватно оценивать дальнейшее развитие своего проекта или исследования, 

видеть возможные варианты применения результатов 

- восстанавливать контексты и пути развития того или иного вида научной 

деятельности, определяя место своего исследования или проекта в общем 

культурном пространстве; 

- отслеживать и принимать во внимание тренды и тенденции развития 

различных видов деятельности, в том числе научных, учитывать их при 

постановке собственных целей; 

- находить различные источники материальных и нематериальных ресурсов, 

предоставляющих средства для проведения исследований и реализации 

проектов в различных областях деятельности человека; 

- вступать в коммуникацию с держателями различных типов ресурсов, точно и 

объективно презентуя свой проект или возможные результаты исследования, с 

целью обеспечения продуктивного взаимовыгодного сотрудничества. 

Работа с - Осуществлять развернутый информационный поиск и ставить на его основе 



Универсальные 
учебные действия 

Метапредметные планируемые  

результаты 

информацией новые (учебные и познавательные) задач; 

-Критически оценивать и интерпретировать информацию с разных позиций, 

распознавать и фиксировать противоречия в информационных источниках; 

-Выходить за рамки учебного предмета и осуществлять целенаправленный 

поиск возможностей для широкого переноса средств и способов действия; 

-Осуществлять самостоятельную информационно-познавательную 

деятельность; 

-Владеть навыками получения необходимой информации из словарей разных 

типов; 

 - Уметь ориентироваться в различных источниках информации. 

Моделирование - Использовать различные модельно-схематические средства для представления 

существенных связей и отношений, а также противоречий, выявленных в 

информационных источниках. 

ИКТ-

компетентность 

- Использовать средства информационных и коммуникационных технологий 

(далее – ИКТ) в решении когнитивных, коммуникативных и организационных 

задач с соблюдением требований эргономики, техники безопасности, гигиены, 

ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм информационной 

безопасности. 

Коммуникативные универсальные учебные действия 

Сотрудничество - Осуществлять деловую коммуникацию как со сверстниками, так и со 

взрослыми (как внутри образовательной организации, так и за ее пределами), 

подбирать партнеров для деловой коммуникации исходя из соображений 

результативности взаимодействия, а не личных симпатий; 

-Учитывать позиции других участников деятельности; 

-Находить и приводить критические аргументы в отношении действий и 

суждений другого; 

- Спокойно и разумно относиться к критическим замечаниям в отношении 

собственного суждения, рассматривать их как ресурс собственного развития; 

-При осуществлении групповой работы быть как руководителем, так и 

членом команды в разных ролях (генератор идей, критик, исполнитель, 

выступающий, эксперт и т.д.); 

-Координировать и выполнять работу в условиях реального, виртуального и 

комбинированного взаимодействия; 

-Распознавать конфликтогенные ситуации и предотвращать конфликты до их 

активной фазы, выстраивать деловую и образовательную коммуникацию, 



Универсальные 
учебные действия 

Метапредметные планируемые  

результаты 

избегая личностных оценочных суждений; 

-Умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной 

деятельности. 

Коммуникация - Развернуто, логично и точно излагать свою точку зрения с использованием 

адекватных (устных и письменных) языковых средств. 

 

Предметные компетенции: 

Говорение. Диалогическая речь 

Обучающийся научится: 

 вести диалог/полилог в ситуациях неофициального общения в рамках 

изученной тематики собеседника (до 6-7 реплик со стороны каждого 

участника общения); 

 при помощи разнообразных языковых средств без подготовки 

инициировать, поддерживать и заканчивать беседу на темы, включенные в 

раздел «Предметное содержание речи» Продолжительность диалога – до 2–3 

минут; 

 выражать и аргументировать личную точку зрения; 

 запрашивать информацию и обмениваться информацией в пределах 

изученной тематики; 

 обращаться за разъяснениями, уточняя интересующую информацию. 

Обучающийся научиться: 

 вести диалог/полилог в ситуациях официального общения в рамках 

изученной тематики; кратко комментировать точку зрения другого 

человека; 

 проводить подготовленное интервью, проверяя и получая 

подтверждение какой-либо информации; 



 обмениваться информацией, проверять и подтверждать собранную 

фактическую информацию. 

 

Говорение. Монологическая речь 

Обучающийся научится: 

 формулировать несложные связные высказывания с использованием 

основных коммуникативных типов речи (описание, повествование, 

рассуждение, характеристика) в рамках тем, включенных в раздел 

«Предметное содержание речи»; 

 передавать основное содержание прочитанного/ 

увиденного/услышанного; 

 давать краткие описания и/или комментариис опорой на нелинейный 

текст (таблицы, графики); 

 строить высказывание на основе изображения с опорой или без опоры 

на ключевые слова/план/вопросы. 

Объем монологического высказывания 12-15 фраз, продолжительность 

монологического высказывания – 2-2,5 минуты. 

Обучающийся на базовом уровне получит возможность научиться: 

 резюмировать прослушанный /прочитанный текст; 

 обобщать информацию на основе прочитанного /прослушанного 

текста. 

 

 Аудирование 

Обучающийся научится: 

 совершенствовать умения понимать на слух основное содержание 

несложных аудио- и видеотекстов различных жанров (радио- и 



телепрограмм, записей, кинофильмов) монологического и диалогического 

характера с нормативным произношением в рамках изученной тематики; 

 выборочно понимать детали несложных аудио- и видеотекстов 

различных жанров монологического и диалогического характера.  

Типы текстов: сообщение, объявление, интервью, тексты рекламных 

видеороликов. 

Обучающийся научиться: 

 полно и точно воспринимать информацию в распространенных 

коммуникативных ситуациях; 

 обобщать прослушанную информацию и выявлять факты в 

соответствии с поставленной задачей/вопросом. 

 

Чтение 

Обучающийся научится: 

 читать и понимать несложные аутентичные тексты различных стилей и 

жанров, используя основные виды чтения (ознакомительное, изучающее, 

поисковое/просмотровое) в зависимости от коммуникативной задачи; 

 отделять в несложных аутентичных текстах различных стилей и 

жанров главную информацию от второстепенной, выявлять наиболее 

значимые факты. 

Обучающийся научиться:  

 читать и понимать несложные аутентичные тексты различных 

стилей и жанров и отвечать на ряд уточняющих вопросов. 

 

Письменная речь 

Обучающийся научится: 



 писать несложные связные тексты по изученной тематике; 

 писать личное (электронное) письмо, заполнять анкету, письменно 

излагать сведения о себе в форме, принятой в стране/странах изучаемого 

языка; 

 письменно выражать свою точку зрения в рамках тем, включенных в 

раздел «Предметное содержание речи», в форме рассуждения, приводя 

аргументы и примеры. 

Обучающийся на базовом уровне получит возможность научиться: 

 писать краткий отзыв на фильм, книгу или пьесу. 

 

 

 

 

 

 

Языковые навыки 

Фонетическая сторона речи 

Обучающийся на базовом уровне научится: 

 владеть слухопроизносительными навыками в рамках тем, включенных 

в раздел «Предметное содержание речи»; 

 владеть навыками ритмико-интонационного оформления речи в 

зависимости от коммуникативной ситуации. 

Обучающийся на базовом уровне получит возможность научиться: 

 произносить звуки английского языка четко, естественным 

произношением, не допуская ярко выраженного акцента. 



 

Лексическая сторона речи 

Обучающийся научится: 

 распознавать и употреблять в речи лексические единицы в рамках тем, 

включенных в раздел «Предметное содержание речи»; 

 распознавать и употреблять в речи наиболее распространенные 

фразовые глаголы; 

 определять принадлежность слов к частям речи по аффиксам; 

 догадываться о значении отдельных слов на основе сходства с родным 

языком, по словообразовательным элементам и контексту; 

 распознавать и употреблять различные средства связи в тексте для 

обеспечения его целостности (firstly, to begin with, however, as for me, finally, 

at last, etc.). 

Обучающийся  научиться: 

 использовать фразовые глаголы по широкому спектру тем, уместно 

употребляя их в соответствии со стилем речи; 

 узнавать и использовать в речи устойчивые выражения и фразы 

(collocations). 

 

Грамматическая сторона речи 

Обучающийся научится: 

 оперировать в процессе устного и письменного общения основными 

синтактическими конструкциями в соответствии с коммуникативной задачей; 

 употреблять в речи различные коммуникативные типы предложений: 

утвердительные, вопросительные (общий, специальный, альтернативный, 

разделительный вопросы), отрицательные, побудительные (в утвердительной 

и отрицательной формах); 



 употреблять в речи распространенные и нераспространенные простые 

предложения, в том числе с несколькими обстоятельствами, следующими в 

определенном порядке (We moved to a new house last year); 

 употреблятьвречисложноподчиненныепредложенияссоюзамиисоюзны

мисловами what, when, why, which, that, who, if, because, that’s why, than, so, 

for, since, during, so that, unless; 

 употреблять в речи сложносочиненные предложения с 

сочинительными союзами and, but, or; 

 употреблять в речи условные предложения реального (Conditional I – If 

I see Jim, I’ll invite him to our school party) и нереального характера 

(Conditional II – If I were you, I would start learning French); 

 употреблять в речи предложения с конструкцией I wish (I wish I had my 

own  room); 

 употреблять в речи предложения с конструкцией so/such (I was so busy 

that I forgot to phone my parents); 

 употреблять в речи конструкции с герундием: to love / hate doing 

something; stop talking; 

 употреблять в речи конструкции с инфинитивом: wanttodo, learn to 

speak; 

 употреблять в речи инфинитив цели (I called to cancel our lesson); 

 употреблять в речи конструкцию it takes me … to do something; 

 использоватькосвеннуюречь; 

 использовать в речи глаголы в наиболее употребляемых временных 

формах: Present Simple, Present Continuous, Future Simple, Past Simple, Past 

Continuous, Present Perfect, Present Perfect Continuous, Past Perfect; 

 употреблятьвречистрадательныйзалогвформахнаиболееиспользуемыхв

ремен: Present Simple, Present Continuous, Past Simple, Present Perfect; 

 употреблять в речи различные грамматические средства для выражения 

будущего времени – to be going to, Present Continuous; Present Simple; 



 употреблять в речи модальные глаголы и их эквиваленты (may, can/be 

able to, must/have to/should; need, shall, could, might, would); 

 согласовывать времена в рамках сложного предложения в плане 

настоящего и прошлого; 

 употреблять в речи имена существительные в единственном числе и во 

множественном числе, образованные по правилу, и исключения; 

 употреблять в речи определенный/неопределенный/нулевой артикль; 

 употреблять в речи личные, притяжательные, указательные, 

неопределенные, относительные, вопросительные местоимения; 

 употреблять в речи имена прилагательные в положительной, 

сравнительной и превосходной степенях, образованные по правилу, и 

исключения; 

 употреблять в речи наречия в положительной, сравнительной и 

превосходной степенях, а также наречия, выражающие количество (many / 

much, few / a few, little / a little) и наречия, выражающие время; 

 употреблять предлоги, выражающие направление движения, время и 

место действия. 

Обучающийся получит возможность научиться: 

 использовать в речи модальные глаголы для выражения возможности 

или вероятности в прошедшем времени (could + have done; might + have 

done); 

 употреблять в речи структуру have/get + something + Participle II 

(causative form) как эквивалент страдательного залога; 

 употреблять в речи эмфатические конструкции типа It’shimwho… It’s 

time you did smth; 

 употреблять в речи все формы страдательного залога; 

 употреблять в речи времена Past Perfect и Past Perfect Continuous; 

 употреблять в речи условные предложения нереального характера 

(Conditional 3); 



 употреблять в речи структуру to be/get + used to + verb; 

 употреблять в речи структуру used to / would + verb для обозначения 

регулярных действий в прошлом; 

 употреблять в речи предложения с конструкциями as … as; not so … 

as; either … or; neither … nor; 

 использовать широкий спектр союзов для выражения 

противопоставления и различия в сложных предложениях. 

 

Орфография и пунктуация 

Обучающийся научится: 

 владеть орфографическими навыками в рамках тем, включенных в 

раздел «Предметное содержание речи»; 

 расставлять в тексте знаки препинания в соответствии с нормами 

пунктуации. 

Обучающийся научиться: 

 владеть орфографическими навыками; 

 расставлять в тексте знаки препинания в соответствии с нормами 

пунктуации. 

 

Социокультурные знания и НРЭО 

Обучающийся научится: 

 знать национально-культурные особенности речевого и неречевого 

поведения в своей стране и стране/странах изучаемого языка; применять эти 

знания в различных ситуациях формального и неформального 

межличностного и межкультурного общения; 



 распознавать и употреблять в устной и письменной речи основные 

средства речевого этикета (реплики-клише, наиболее распространённую 

оценочную лексику), принятые в стране/странах изучаемого языка; 

 знать употребительную фоновую лексику и реалии страны/стран 

изучаемого языка, распространённые образцы фольклора (скороговорки, 

поговорки, пословицы); 

 знакомиться с образцами художественной, публицистической и 

научно-популярной литературы на изучаемом иностранном языке; 

 иметь представление об особенностях образа жизни, быта, культуры 

страны/стран изучаемого языка (всемирно известных 

достопримечательностях, выдающихся людях и их вкладе в мировую 

культуру); 

 иметь представление о сходстве и различиях в традициях своей страны 

и стран изучаемого языка; 

 толерантно относиться к проявлениям другой культуры на основе 

сформированного национального самосознания; 

 понимать важность владения иностранными языками в современном 

мире как средством межличностного и межкультурного общения 

 

Обучающийся ь научиться: 

 использовать социокультурные реалии при создании устных и 

письменных высказываний; 

 распознавать и употреблять в коммуникации средства невербального 

общения, принятые в странах изучаемого языка; 

 иметь представление об образцах деловой документации и рекламной 

продукции на английском языке. 

 



АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

ОУПБ 04. «ИСТОРИЯ» 

 
 
 1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебного предмета является частью основной 

профессиональной образовательной программы по специальности СПО  

08.02.01. Строительство и эксплуатация зданий и сооружений 

Укрупненная группа специальности 08.00.00. Техника и технологии 

строительства. 

Рабочая программа учебного предмета может быть использована для любой 

специальности среднего профессионального образования.  

1.2. Место учебного предмета в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: учебный предмет входит в состав 

общеобразовательного цикла / Общие учебные предметы. 

1.3. Цели и задачи учебного предмета – требования к результатам 

освоения учебного предмета: 

Освоение содержания учебного предмета «История», обеспечивает 

достижение студентами следующих результатов: 

 
Личностные компетенции: 
 
1. Самоопределение (личностное, жизненное, профессиональное) 

1.1. Сформированность российской гражданской идентичности, 

патриотизма, уважения к своему народу, чувства ответственности перед 

Родиной, гордости за свой край, свою Родину, прошлое и настоящее 

многонационального народа России, сформированность уважения 

государственных символов (герб, флаг, гимн); 

1.2. Сформированность гражданской позиции как активного и 

ответственного члена российского общества, осознающего свои 

конституционные права и обязанности, уважающего закон и правопорядок; 



1.3. Обладание чувством собственного достоинства; 

1.4. Принятие традиционных национальных и общечеловеческих 

гуманистических и демократических ценностей; 

1.5. Готовность к служению Отечеству, его защите; 

1.6. Сформированность осознанного выбора будущей профессии, в том 

числе с учетом потребностей региона, и возможностей реализации 

собственных жизненных планов; отношение к профессиональной 

деятельности как возможности участия в решении личных, общественных, 

государственных, общенациональных проблем; 

1.7. Сформированность мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития науки и общественной практики, 

основанного на диалоге культур, а также различных форм общественного 

сознания, осознание своего места в поликультурном мире. 

2. Смыслообразование  

2.1. Сформированность основ саморазвития и самовоспитания в 

соответствии с общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского 

общества; 

2.2. Готовность и способность к самостоятельной, творческой и 

ответственной деятельности; 

2.3. Сформированность навыков сотрудничества со сверстниками, 

детьми младшего возраста, взрослыми в образовательной, общественно 

полезной, учебно-исследовательской, проектной и других видах 

деятельности; 

2.4. Сформированность толерантного сознания и поведения в 

поликультурном мире, готовность и способность вести диалог с другими 

людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и 

сотрудничать для их достижения; 

2.5. Сформированность способности противостоять идеологии 

экстремизма, национализма, ксенофобии, дискриминации по социальным, 



религиозным, расовым, национальным признакам и другим негативным 

социальным явлениям; 

2.6. Принятие и реализация ценностей здорового и безопасного образа 

жизни, наличие потребности в физическом самосовершенствовании, 

занятиях спортивно-оздоровительной деятельностью, неприятие вредных 

привычек: курения, употребления алкоголя, наркотиков; 

2.7. Сформированность бережного, ответственного и компетентного 

отношения к физическому и психологическому здоровью, как собственному, 

так и других людей, умение оказывать первую помощь; 

2.8. Готовность и способность к образованию, в том числе 

самообразованию, на протяжении всей жизни; 

2.9. Сформированность сознательного отношения к непрерывному 

образованию как условию успешной профессиональной и общественной 

деятельности. 

3. Нравственно-этическая ориентация  

3.1. Сформированность нравственного сознания и поведения на основе 

усвоения общечеловеческих ценностей; 

3.2. Сформированность экологического мышления, понимания влияния 

социально-экономических процессов на состояние природной и социальной 

среды; приобретение опыта эколого-направленной деятельности; 

3.3. Сформированность ответственного отношения к созданию семьи на 

основе осознанного принятия ценностей семейной жизни; 

3.4. Сформированность эстетического отношения к миру, включая 

эстетику быта, научного и технического творчества, спорта, общественных 

отношений. 

Метапредметные компетенции  
 

Универсальные 
учебные 
действия 

Метапредметные планируемые  
результаты 

Регулятивные универсальные учебные действия 
Целеполагание - Самостоятельно определять цели деятельности, задавать 

параметры и критерии, по которым можно определить, что цель 



Универсальные 
учебные 
действия 

Метапредметные планируемые  
результаты 

достигнута; 

-Ставить и формулировать собственные задачи в образовательной 

деятельности и жизненных ситуациях. 

Планирование -Выбирать путь достижения цели, планировать решение 

поставленных задач, оптимизируя материальные и нематериальные 

затраты; 

-Самостоятельно составлять планы деятельности; 

-Использовать все возможные ресурсы для достижения 

поставленных целей и реализации планов деятельности; 

-Выбирать успешные стратегии в различных ситуациях. 

Прогнозирование -Оценивать ресурсы, в том числе время и другие нематериальные 

ресурсы, необходимые для достижения поставленной цели; 

-Организовывать эффективный поиск ресурсов, необходимых для 

достижения поставленной цели; 

-Оценивать возможные последствия достижения поставленной 

цели в деятельности, собственной жизни и жизни окружающих 

людей, основываясь на соображениях этики и морали. 

Контроль и 

коррекция 

-Самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать 

деятельностью. 

Оценка -Сопоставлять полученный результат деятельности с поставленной 

заранее целью. 

Познавательная 

рефлексия 

-Владеть навыками познавательной рефлексии как осознания 

совершаемых действий и мыслительных процессов, их результатов 

и оснований, границ своего знания и незнания, новых 

познавательных задач и средств их достижения. 

Принятие 

решений 

-Самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие 

стратегию поведения, с учетом гражданских и нравственных 

ценностей. 

Познавательные универсальные учебные действия 

Познавательные 

компетенции, 

включающие 

навыки учебно-

исследовательско

й и проектной 

деятельности 

- Искать и находить обобщенные способы решения задач; 

-Владеть навыками разрешения проблем; 

-Осуществлять самостоятельный поиск методов решения 

практических задач, применять различные методы познания; 

-Решать задачи, находящиеся на стыке нескольких учебных 

дисциплин; 

-Использовать основной алгоритм исследования при решении 

своих учебно-познавательных задач; 

-Использовать основные принципы проектной деятельности при 

решении своих учебно-познавательных задач и задач, возникающих 

в культурной и социальной жизни; 

-Выстраивать индивидуальную образовательную траекторию, 

учитывая ограничения со стороны других участников и ресурсные 

ограничения; 

-Менять и удерживать разные позиции в познавательной 

деятельности; 

-Проявлять способность к инновационной, аналитической, 

творческой, интеллектуальной деятельности, в том числе учебно-

исследовательской и проектной деятельности; 

-Самостоятельно применять приобретенные знания и способы 



Универсальные 
учебные 
действия 

Метапредметные планируемые  
результаты 

действий при решении различных задач, используя знания одного 

или нескольких учебных предметов или предметных областей, в 

том числе в учебно-исследовательской и проектной деятельности. 

Владеть навыками учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, а именно: 

- ставить цели и/или формулировать гипотезу исследования, 

исходя из культурной нормы и сообразуясь с представлениями об 

общем благе; 

-оценивать ресурсы, в том числе и нематериальные (такие, как 

время), необходимые для достижения поставленной цели; 

- планировать работу; 

-осуществлять отбор и интерпретацию необходимой информации; 

-самостоятельно и совместно с другими авторами разрабатывать 

систему параметров и критериев оценки эффективности и 

продуктивности реализации проекта или исследования на каждом 

этапе реализации и по завершении работы; 

-структурировать и аргументировать результаты исследования на 

основе собранных данных; 

- использовать элементы математического моделирования при 

решении исследовательских задач; 

  - использовать элементы математического анализа для 

интерпретации результатов, полученных в ходе учебно-

исследовательской работы 

- осуществлять презентацию результатов; 

-  адекватно оценивать риски реализации проекта и проведения 

исследования и предусматривать пути минимизации этих рисков; 

- адекватно оценивать последствия реализации своего проекта 

(изменения, которые он повлечет в жизни других людей, 

сообществ); 

- адекватно оценивать дальнейшее развитие своего проекта или 

исследования, видеть возможные варианты применения 

результатов 

- восстанавливать контексты и пути развития того или иного вида 

научной деятельности, определяя место своего исследования или 

проекта в общем культурном пространстве; 

- отслеживать и принимать во внимание тренды и тенденции 

развития различных видов деятельности, в том числе научных, 

учитывать их при постановке собственных целей; 

- находить различные источники материальных и нематериальных 

ресурсов, предоставляющих средства для проведения исследований 

и реализации проектов в различных областях деятельности 

человека; 

- вступать в коммуникацию с держателями различных типов 

ресурсов, точно и объективно презентуя свой проект или 

возможные результаты исследования, с целью обеспечения 

продуктивного взаимовыгодного сотрудничества. 

Работа с 

информацией 

- Осуществлять развернутый информационный поиск и ставить 

на его основе новые (учебные и познавательные) задач; 

-Критически оценивать и интерпретировать информацию с 



Универсальные 
учебные 
действия 

Метапредметные планируемые  
результаты 

разных позиций, распознавать и фиксировать противоречия в 

информационных источниках; 

-Выходить за рамки учебного предмета и осуществлять 

целенаправленный поиск возможностей для широкого переноса 

средств и способов действия; 

-Осуществлять самостоятельную информационно-

познавательную деятельность; 

-Владеть навыками получения необходимой информации из 

словарей разных типов; 

 - Уметь ориентироваться в различных источниках информации. 

Моделирование - Использовать различные модельно-схематические средства для 

представления существенных связей и отношений, а также 

противоречий, выявленных в информационных источниках. 

ИКТ-

компетентность 

- Использовать средства информационных и коммуникационных 

технологий (далее – ИКТ) в решении когнитивных, 

коммуникативных и организационных задач с соблюдением 

требований эргономики, техники безопасности, гигиены, 

ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм 

информационной безопасности. 

Коммуникативные универсальные учебные действия 

Сотрудничество - Осуществлять деловую коммуникацию как со сверстниками, так 

и со взрослыми (как внутри образовательной организации, так и за 

ее пределами), подбирать партнеров для деловой коммуникации 

исходя из соображений результативности взаимодействия, а не 

личных симпатий; 

-Учитывать позиции других участников деятельности; 

-Находить и приводить критические аргументы в отношении 

действий и суждений другого; 

- Спокойно и разумно относиться к критическим замечаниям в 

отношении собственного суждения, рассматривать их как ресурс 

собственного развития; 

-При осуществлении групповой работы быть как руководителем, 

так и членом команды в разных ролях (генератор идей, критик, 

исполнитель, выступающий, эксперт и т.д.); 

-Координировать и выполнять работу в условиях реального, 

виртуального и комбинированного взаимодействия; 

-Распознавать конфликтогенные ситуации и предотвращать 

конфликты до их активной фазы, выстраивать деловую и 

образовательную коммуникацию, избегая личностных оценочных 

суждений; 

-Умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе 

совместной деятельности. 

Коммуникация - Развернуто, логично и точно излагать свою точку зрения с 

использованием адекватных (устных и письменных) языковых 

средств. 

 

 

 



 

 

Предметные компетенции: 

Мир накануне и в годы Первой мировой войны 
Обучающийся на базовом уровне научится: 

– рассматривать историю России и Урала как неотъемлемую часть 

мирового исторического процесса; 

– знать основные даты и временные периоды всеобщей, отечественной и 

истории Урала из раздела дидактических единиц; 

– определять последовательность и длительность исторических событий, 

явлений, процессов; 

– характеризовать место, обстоятельства, участников, результаты 

важнейших исторических событий; 

– представлять культурное наследие народов Урала, России и других 

стран;  

– работать с историческими документами;  

– сравнивать различные исторические документы, давать им общую 

характеристику;  

– критически анализировать информацию из различных источников; 

– соотносить иллюстративный материал с историческими событиями, 

явлениями, процессами, персоналиями; 

– использовать статистическую (информационную) таблицу, график, 

диаграмму как источники информации; 

– использовать аудиовизуальный ряд как источник информации;  

– составлять описание исторических объектов и памятников на основе 

текста, иллюстраций, макетов, интернет-ресурсов; 

– работать с хронологическими таблицами, картами и схемами; 

– читать легенду исторической карты; 

– владеть основной современной терминологией исторической науки, 

предусмотренной программой;  

– демонстрировать умение вести диалог, участвовать в дискуссии по 

исторической тематике;  

– оценивать роль личности в отечественной истории и истории Урала 

ХХ века; 

– ориентироваться в дискуссионных вопросах российской истории и 

истории Урала ХХ века и существующих в науке их современных версиях и 

трактовках. 
 

Обучающийся на базовом уровне получит возможность научиться: 
– демонстрировать умение сравнивать и обобщать исторические события 

истории Урала, российской и мировой истории, выделять ее общие черты и 

национальные особенности и понимать роль России в мировом сообществе; 

– устанавливать аналогии и оценивать вклад разных стран и народов 
Урала в сокровищницу мировой культуры; 



– определять место и время создания исторических документов; 

– характеризовать современные версии и трактовки важнейших проблем 
истории Урала, отечественной и всемирной истории; 

– понимать объективную и субъективную обусловленность оценок 

российскими и зарубежными историческими деятелями характера и значения 

социальных реформ и контрреформ, внешнеполитических событий, войн и 

революций; 

– использовать картографические источники для описания событий и 

процессов новейшей отечественной истории и привязки их к месту и 

времени; 

– представлять историческую информацию в виде таблиц, схем, 

графиков и др., заполнять контурную карту; 

– соотносить историческое время, исторические события, действия и 

поступки исторических личностей ХХ века; 

– анализировать и оценивать исторические события местного масштаба 

в контексте общероссийской и мировой истории ХХ века; 

– обосновывать собственную точку зрения по ключевым вопросам 

истории России и Урала Новейшего времени с опорой на материалы из 

разных источников, знание исторических фактов, владение исторической 

терминологией; 

– приводить аргументы и примеры в защиту своей точки зрения; 

– владеть элементами проектной деятельности. 

 
Межвоенный период (1918–1939) 

Обучающийся на базовом уровне научится: 
– рассматривать историю России и Урала как неотъемлемую часть 

мирового исторического процесса; 

– знать основные даты и временные периоды всеобщей, отечественной и 

истории Урала из раздела дидактических единиц; 

– определять последовательность и длительность исторических событий, 

явлений, процессов; 

– характеризовать место, обстоятельства, участников, результаты 

важнейших исторических событий; 

– представлять культурное наследие народов Урала, России и других 

стран;  

– работать с историческими документами;  

– сравнивать различные исторические документы, давать им общую 

характеристику;  

– критически анализировать информацию из различных источников; 

– соотносить иллюстративный материал с историческими событиями, 

явлениями, процессами, персоналиями; 

– использовать статистическую (информационную) таблицу, график, 

диаграмму как источники информации; 

– использовать аудиовизуальный ряд как источник информации;  



– составлять описание исторических объектов и памятников на основе 

текста, иллюстраций, макетов, интернет-ресурсов; 

– работать с хронологическими таблицами, картами и схемами; 

– читать легенду исторической карты; 

– владеть основной современной терминологией исторической науки, 

предусмотренной программой;  

– демонстрировать умение вести диалог, участвовать в дискуссии по 

исторической тематике;  

– оценивать роль личности в отечественной истории и истории Урала 

ХХ века; 

– ориентироваться в дискуссионных вопросах российской истории и 

истории Урала ХХ века и существующих в науке их современных версиях и 

трактовках. 
 

Обучающийся на базовом уровне получит возможность научиться: 
– демонстрировать умение сравнивать и обобщать исторические события 

истории Урала, российской и мировой истории, выделять ее общие черты и 

национальные особенности и понимать роль России в мировом сообществе; 

– устанавливать аналогии и оценивать вклад разных стран и народов 
Урала в сокровищницу мировой культуры; 

– определять место и время создания исторических документов; 

– характеризовать современные версии и трактовки важнейших проблем 
истории Урала, отечественной и всемирной истории; 

– понимать объективную и субъективную обусловленность оценок 

российскими и зарубежными историческими деятелями характера и значения 

социальных реформ и контрреформ, внешнеполитических событий, войн и 

революций; 

– использовать картографические источники для описания событий и 

процессов новейшей отечественной истории и привязки их к месту и 

времени; 

– представлять историческую информацию в виде таблиц, схем, 

графиков и др., заполнять контурную карту; 

– соотносить историческое время, исторические события, действия и 

поступки исторических личностей ХХ века; 

– анализировать и оценивать исторические события местного масштаба 

в контексте общероссийской и мировой истории ХХ века; 

– обосновывать собственную точку зрения по ключевым вопросам 

истории России и Урала Новейшего времени с опорой на материалы из 

разных источников, знание исторических фактов, владение исторической 

терминологией; 

– приводить аргументы и примеры в защиту своей точки зрения; 

– владеть элементами проектной деятельности. 
 

 
 



Вторая мировая война 
Обучающийся на базовом уровне научится: 

– рассматривать историю России и Урала как неотъемлемую часть 

мирового исторического процесса; 

– знать основные даты и временные периоды всеобщей, отечественной и 

истории Урала из раздела дидактических единиц; 

– определять последовательность и длительность исторических событий, 

явлений, процессов; 

– характеризовать место, обстоятельства, участников, результаты 

важнейших исторических событий; 

– представлять культурное наследие народов Урала, России и других 

стран;  

– работать с историческими документами;  

– сравнивать различные исторические документы, давать им общую 

характеристику;  

– критически анализировать информацию из различных источников; 

– соотносить иллюстративный материал с историческими событиями, 

явлениями, процессами, персоналиями; 

– использовать статистическую (информационную) таблицу, график, 

диаграмму как источники информации; 

– использовать аудиовизуальный ряд как источник информации;  

– составлять описание исторических объектов и памятников на основе 

текста, иллюстраций, макетов, интернет-ресурсов; 

– работать с хронологическими таблицами, картами и схемами; 

– читать легенду исторической карты; 

– владеть основной современной терминологией исторической науки, 

предусмотренной программой;  

– демонстрировать умение вести диалог, участвовать в дискуссии по 

исторической тематике;  

– оценивать роль личности в отечественной истории и истории Урала 

ХХ века; 

– ориентироваться в дискуссионных вопросах российской истории и 

истории Урала ХХ века и существующих в науке их современных версиях и 

трактовках. 
 

Обучающийся на базовом уровне получит возможность научиться: 
– демонстрировать умение сравнивать и обобщать исторические события 

истории Урала, российской и мировой истории, выделять ее общие черты и 

национальные особенности и понимать роль России в мировом сообществе; 

– устанавливать аналогии и оценивать вклад разных стран и народов 
Урала в сокровищницу мировой культуры; 

– определять место и время создания исторических документов; 

– характеризовать современные версии и трактовки важнейших проблем 
истории Урала, отечественной и всемирной истории; 



– понимать объективную и субъективную обусловленность оценок 

российскими и зарубежными историческими деятелями характера и значения 

социальных реформ и контрреформ, внешнеполитических событий, войн и 

революций; 

– использовать картографические источники для описания событий и 

процессов новейшей отечественной истории и привязки их к месту и 

времени; 

– представлять историческую информацию в виде таблиц, схем, 

графиков и др., заполнять контурную карту; 

– соотносить историческое время, исторические события, действия и 

поступки исторических личностей ХХ века; 

– анализировать и оценивать исторические события местного масштаба 

в контексте общероссийской и мировой истории ХХ века; 

– обосновывать собственную точку зрения по ключевым вопросам 

истории России и Урала Новейшего времени с опорой на материалы из 

разных источников, знание исторических фактов, владение исторической 

терминологией; 

– приводить аргументы и примеры в защиту своей точки зрения; 

– применять полученные знания при анализе современной политики 

России; 

– владеть элементами проектной деятельности. 

 
Соревнование социальных систем 

Обучающийся на базовом уровне научится: 
– рассматривать историю России и Урала как неотъемлемую часть 

мирового исторического процесса; 

– знать основные даты и временные периоды всеобщей, отечественной и 

истории Урала из раздела дидактических единиц; 

– определять последовательность и длительность исторических событий, 

явлений, процессов; 

– характеризовать место, обстоятельства, участников, результаты 

важнейших исторических событий; 

– представлять культурное наследие народов Урала, России и других 

стран;  

– работать с историческими документами;  

– сравнивать различные исторические документы, давать им общую 

характеристику;  

– критически анализировать информацию из различных источников; 

– соотносить иллюстративный материал с историческими событиями, 

явлениями, процессами, персоналиями; 

– использовать статистическую (информационную) таблицу, график, 

диаграмму как источники информации; 

– использовать аудиовизуальный ряд как источник информации;  

– составлять описание исторических объектов и памятников на основе 

текста, иллюстраций, макетов, интернет-ресурсов; 



– работать с хронологическими таблицами, картами и схемами; 

– читать легенду исторической карты; 

– владеть основной современной терминологией исторической науки, 

предусмотренной программой;  

– демонстрировать умение вести диалог, участвовать в дискуссии по 

исторической тематике;  

– оценивать роль личности в отечественной истории и истории Урала 

ХХ века; 

– ориентироваться в дискуссионных вопросах российской истории и 

истории Урала ХХ века и существующих в науке их современных версиях и 

трактовках. 
 

Обучающийся на базовом уровне получит возможность научиться: 
– демонстрировать умение сравнивать и обобщать исторические события 

истории Урала, российской и мировой истории, выделять ее общие черты и 

национальные особенности и понимать роль России в мировом сообществе; 

– устанавливать аналогии и оценивать вклад разных стран и народов 
Урала в сокровищницу мировой культуры; 

– определять место и время создания исторических документов; 

– характеризовать современные версии и трактовки важнейших проблем 
истории Урала, отечественной и всемирной истории; 

– понимать объективную и субъективную обусловленность оценок 

российскими и зарубежными историческими деятелями характера и значения 

социальных реформ и контрреформ, внешнеполитических событий, войн и 

революций; 

– использовать картографические источники для описания событий и 

процессов новейшей отечественной истории и привязки их к месту и 

времени; 

– представлять историческую информацию в виде таблиц, схем, 

графиков и др., заполнять контурную карту; 

– соотносить историческое время, исторические события, действия и 

поступки исторических личностей ХХ века; 

– анализировать и оценивать исторические события местного масштаба 

в контексте общероссийской и мировой истории ХХ века; 

– обосновывать собственную точку зрения по ключевым вопросам 

истории России и Урала Новейшего времени с опорой на материалы из 

разных источников, знание исторических фактов, владение исторической 

терминологией; 

– приводить аргументы и примеры в защиту своей точки зрения; 

– владеть элементами проектной деятельности. 
 

 

 
Современный мир 

Обучающийся на базовом уровне научится: 



– рассматривать историю России и Урала как неотъемлемую часть 

мирового исторического процесса; 

– знать основные даты и временные периоды всеобщей, отечественной и 

истории Урала из раздела дидактических единиц; 

– определять последовательность и длительность исторических событий, 

явлений, процессов; 

– характеризовать место, обстоятельства, участников, результаты 

важнейших исторических событий; 

– представлять культурное наследие народов Урала, России и других 

стран;  

– работать с историческими документами;  

– сравнивать различные исторические документы, давать им общую 

характеристику;  

– критически анализировать информацию из различных источников; 

– соотносить иллюстративный материал с историческими событиями, 

явлениями, процессами, персоналиями; 

– использовать статистическую (информационную) таблицу, график, 

диаграмму как источники информации; 

– использовать аудиовизуальный ряд как источник информации;  

– составлять описание исторических объектов и памятников на основе 

текста, иллюстраций, макетов, интернет-ресурсов; 

– работать с хронологическими таблицами, картами и схемами; 

– читать легенду исторической карты; 

– владеть основной современной терминологией исторической науки, 

предусмотренной программой;  

– демонстрировать умение вести диалог, участвовать в дискуссии по 

исторической тематике;  

– оценивать роль личности в отечественной истории и истории Урала 

ХХ века; 

– ориентироваться в дискуссионных вопросах российской истории и 

истории Урала ХХ века и существующих в науке их современных версиях и 

трактовках. 
 

Обучающийся на базовом уровне получит возможность научиться: 
– демонстрировать умение сравнивать и обобщать исторические события 

истории Урала, российской и мировой истории, выделять ее общие черты и 

национальные особенности и понимать роль России в мировом сообществе; 

– устанавливать аналогии и оценивать вклад разных стран и народов 
Урала в сокровищницу мировой культуры; 

– определять место и время создания исторических документов; 

– проводить отбор необходимой информации и использовать 

информацию Интернета, телевидения и других СМИ при изучении 

политической деятельности современных руководителей России и ведущих 

зарубежных стран; 



– характеризовать современные версии и трактовки важнейших проблем 
истории Урала, отечественной и всемирной истории; 

– понимать объективную и субъективную обусловленность оценок 

российскими и зарубежными историческими деятелями характера и значения 

социальных реформ и контрреформ, внешнеполитических событий, войн и 

революций; 

– использовать картографические источники для описания событий и 

процессов новейшей отечественной истории и привязки их к месту и 

времени; 

– представлять историческую информацию в виде таблиц, схем, 

графиков и др., заполнять контурную карту; 

– соотносить историческое время, исторические события, действия и 

поступки исторических личностей ХХ века; 

– анализировать и оценивать исторические события местного масштаба 

в контексте общероссийской и мировой истории ХХ века; 

– обосновывать собственную точку зрения по ключевым вопросам 

истории России и Урала Новейшего времени с опорой на материалы из 

разных источников, знание исторических фактов, владение исторической 

терминологией; 

– приводить аргументы и примеры в защиту своей точки зрения; 

– применять полученные знания при анализе современной политики 

России; 

– владеть элементами проектной деятельности. 

 
Россия в годы «великих потрясений». 1914–1921 

Обучающийся на базовом уровне научится: 
– рассматривать историю России и Урала как неотъемлемую часть 

мирового исторического процесса; 

– знать основные даты и временные периоды всеобщей, отечественной и 

истории Урала из раздела дидактических единиц; 

– определять последовательность и длительность исторических событий, 

явлений, процессов; 

– характеризовать место, обстоятельства, участников, результаты 

важнейших исторических событий; 

– представлять культурное наследие народов Урала, России и других 

стран;  

– работать с историческими документами;  

– сравнивать различные исторические документы, давать им общую 

характеристику;  

– критически анализировать информацию из различных источников; 

– соотносить иллюстративный материал с историческими событиями, 

явлениями, процессами, персоналиями; 

– использовать статистическую (информационную) таблицу, график, 

диаграмму как источники информации; 

– использовать аудиовизуальный ряд как источник информации;  



– составлять описание исторических объектов и памятников на основе 

текста, иллюстраций, макетов, интернет-ресурсов; 

– работать с хронологическими таблицами, картами и схемами; 

– читать легенду исторической карты; 

– владеть основной современной терминологией исторической науки, 

предусмотренной программой;  

– демонстрировать умение вести диалог, участвовать в дискуссии по 

исторической тематике;  

– оценивать роль личности в отечественной истории и истории Урала 

ХХ века; 

– ориентироваться в дискуссионных вопросах российской истории и 

истории Урала ХХ века и существующих в науке их современных версиях и 

трактовках. 
 

Обучающийся на базовом уровне получит возможность научиться: 
– демонстрировать умение сравнивать и обобщать исторические события 

истории Урала, российской и мировой истории, выделять ее общие черты и 

национальные особенности и понимать роль России в мировом сообществе; 

– устанавливать аналогии и оценивать вклад разных стран и народов 
Урала в сокровищницу мировой культуры; 

– определять место и время создания исторических документов; 

– характеризовать современные версии и трактовки важнейших проблем 
истории Урала, отечественной и всемирной истории; 

– понимать объективную и субъективную обусловленность оценок 

российскими и зарубежными историческими деятелями характера и значения 

социальных реформ и контрреформ, внешнеполитических событий, войн и 

революций; 

– использовать картографические источники для описания событий и 

процессов новейшей отечественной истории и привязки их к месту и 

времени; 

– представлять историческую информацию в виде таблиц, схем, 

графиков и др., заполнять контурную карту; 

– соотносить историческое время, исторические события, действия и 

поступки исторических личностей ХХ века; 

– анализировать и оценивать исторические события местного масштаба 

в контексте общероссийской и мировой истории ХХ века; 

– обосновывать собственную точку зрения по ключевым вопросам 

истории России и Урала Новейшего времени с опорой на материалы из 

разных источников, знание исторических фактов, владение исторической 

терминологией; 

– приводить аргументы и примеры в защиту своей точки зрения; 

– владеть элементами проектной деятельности. 

 
Советский Союз в 1920–1930-е гг. 

Обучающийся на базовом уровне научится: 



– рассматривать историю России и Урала как неотъемлемую часть 

мирового исторического процесса; 

– знать основные даты и временные периоды всеобщей, отечественной и 

истории Урала из раздела дидактических единиц; 

– определять последовательность и длительность исторических событий, 

явлений, процессов; 

– характеризовать место, обстоятельства, участников, результаты 

важнейших исторических событий; 

– представлять культурное наследие народов Урала, России и других 

стран;  

– работать с историческими документами;  

– сравнивать различные исторические документы, давать им общую 

характеристику;  

– критически анализировать информацию из различных источников; 

– соотносить иллюстративный материал с историческими событиями, 

явлениями, процессами, персоналиями; 

– использовать статистическую (информационную) таблицу, график, 

диаграмму как источники информации; 

– использовать аудиовизуальный ряд как источник информации;  

– составлять описание исторических объектов и памятников на основе 

текста, иллюстраций, макетов, интернет-ресурсов; 

– работать с хронологическими таблицами, картами и схемами; 

– читать легенду исторической карты; 

– владеть основной современной терминологией исторической науки, 

предусмотренной программой;  

– демонстрировать умение вести диалог, участвовать в дискуссии по 

исторической тематике;  

– оценивать роль личности в отечественной истории и истории Урала 

ХХ века; 

– ориентироваться в дискуссионных вопросах российской истории и 

истории Урала ХХ века и существующих в науке их современных версиях и 

трактовках. 
 

Обучающийся на базовом уровне получит возможность научиться: 
– демонстрировать умение сравнивать и обобщать исторические события 

истории Урала, российской и мировой истории, выделять ее общие черты и 

национальные особенности и понимать роль России в мировом сообществе; 

– устанавливать аналогии и оценивать вклад разных стран и народов 
Урала в сокровищницу мировой культуры; 

– определять место и время создания исторических документов; 

– характеризовать современные версии и трактовки важнейших проблем 
истории Урала, отечественной и всемирной истории; 

– понимать объективную и субъективную обусловленность оценок 

российскими и зарубежными историческими деятелями характера и значения 



социальных реформ и контрреформ, внешнеполитических событий, войн и 

революций; 

– использовать картографические источники для описания событий и 

процессов новейшей отечественной истории и привязки их к месту и 

времени; 

– представлять историческую информацию в виде таблиц, схем, 

графиков и др., заполнять контурную карту; 

– соотносить историческое время, исторические события, действия и 

поступки исторических личностей ХХ века; 

– анализировать и оценивать исторические события местного масштаба 

в контексте общероссийской и мировой истории ХХ века; 

– обосновывать собственную точку зрения по ключевым вопросам 

истории России и Урала Новейшего времени с опорой на материалы из 

разных источников, знание исторических фактов, владение исторической 

терминологией; 

– приводить аргументы и примеры в защиту своей точки зрения; 

– владеть элементами проектной деятельности. 

 
Великая Отечественная война 

Обучающийся на базовом уровне научится: 
– рассматривать историю России и Урала как неотъемлемую часть 

мирового исторического процесса; 

– знать основные даты и временные периоды всеобщей, отечественной и 

истории Урала из раздела дидактических единиц; 

– определять последовательность и длительность исторических событий, 

явлений, процессов; 

– характеризовать место, обстоятельства, участников, результаты 

важнейших исторических событий; 

– представлять культурное наследие народов Урала, России и других 

стран;  

– работать с историческими документами;  

– сравнивать различные исторические документы, давать им общую 

характеристику;  

– критически анализировать информацию из различных источников; 

– соотносить иллюстративный материал с историческими событиями, 

явлениями, процессами, персоналиями; 

– использовать статистическую (информационную) таблицу, график, 

диаграмму как источники информации; 

– использовать аудиовизуальный ряд как источник информации;  

– составлять описание исторических объектов и памятников на основе 

текста, иллюстраций, макетов, интернет-ресурсов; 

– работать с хронологическими таблицами, картами и схемами; 

– читать легенду исторической карты; 

– владеть основной современной терминологией исторической науки, 

предусмотренной программой;  



– демонстрировать умение вести диалог, участвовать в дискуссии по 

исторической тематике;  

– оценивать роль личности в отечественной истории и истории Урала 

ХХ века; 

– ориентироваться в дискуссионных вопросах российской истории и 

истории Урала ХХ века и существующих в науке их современных версиях и 

трактовках. 
 

Обучающийся на базовом уровне получит возможность научиться: 
– демонстрировать умение сравнивать и обобщать исторические события 

истории Урала, российской и мировой истории, выделять ее общие черты и 

национальные особенности и понимать роль России в мировом сообществе; 

– устанавливать аналогии и оценивать вклад разных стран и народов 
Урала в сокровищницу мировой культуры; 

– определять место и время создания исторических документов; 

– характеризовать современные версии и трактовки важнейших проблем 
истории Урала, отечественной и всемирной истории; 

– понимать объективную и субъективную обусловленность оценок 

российскими и зарубежными историческими деятелями характера и значения 

социальных реформ и контрреформ, внешнеполитических событий, войн и 

революций; 

– использовать картографические источники для описания событий и 

процессов новейшей отечественной истории и привязки их к месту и 

времени; 

– представлять историческую информацию в виде таблиц, схем, 

графиков и др., заполнять контурную карту; 

– соотносить историческое время, исторические события, действия и 

поступки исторических личностей ХХ века; 

– анализировать и оценивать исторические события местного масштаба 

в контексте общероссийской и мировой истории ХХ века; 

– обосновывать собственную точку зрения по ключевым вопросам 

истории России и Урала Новейшего времени с опорой на материалы из 

разных источников, знание исторических фактов, владение исторической 

терминологией; 

– приводить аргументы и примеры в защиту своей точки зрения; 

– применять полученные знания при анализе современной политики 

России; 

– владеть элементами проектной деятельности. 

 
Апогей и кризис советской системы. 1945–1991 гг. 

Обучающийся на базовом уровне научится: 
– рассматривать историю России и Урала как неотъемлемую часть 

мирового исторического процесса; 

– знать основные даты и временные периоды всеобщей, отечественной и 

истории Урала из раздела дидактических единиц; 



– определять последовательность и длительность исторических событий, 

явлений, процессов; 

– характеризовать место, обстоятельства, участников, результаты 

важнейших исторических событий; 

– представлять культурное наследие народов Урала, России и других 

стран;  

– работать с историческими документами;  

– сравнивать различные исторические документы, давать им общую 

характеристику;  

– критически анализировать информацию из различных источников; 

– соотносить иллюстративный материал с историческими событиями, 

явлениями, процессами, персоналиями; 

– использовать статистическую (информационную) таблицу, график, 

диаграмму как источники информации; 

– использовать аудиовизуальный ряд как источник информации;  

– составлять описание исторических объектов и памятников на основе 

текста, иллюстраций, макетов, интернет-ресурсов; 

– работать с хронологическими таблицами, картами и схемами; 

– читать легенду исторической карты; 

– владеть основной современной терминологией исторической науки, 

предусмотренной программой;  

– демонстрировать умение вести диалог, участвовать в дискуссии по 

исторической тематике;  

– оценивать роль личности в отечественной истории и истории Урала 

ХХ века; 

– ориентироваться в дискуссионных вопросах российской истории и 

истории Урала ХХ века и существующих в науке их современных версиях и 

трактовках. 
 

Обучающийся на базовом уровне получит возможность научиться: 
– демонстрировать умение сравнивать и обобщать исторические события 

истории Урала, российской и мировой истории, выделять ее общие черты и 

национальные особенности и понимать роль России в мировом сообществе; 

– устанавливать аналогии и оценивать вклад разных стран и народов 
Урала в сокровищницу мировой культуры; 

– определять место и время создания исторических документов; 

– характеризовать современные версии и трактовки важнейших проблем 
истории Урала, отечественной и всемирной истории; 

– понимать объективную и субъективную обусловленность оценок 

российскими и зарубежными историческими деятелями характера и значения 

социальных реформ и контрреформ, внешнеполитических событий, войн и 

революций; 

– использовать картографические источники для описания событий и 

процессов новейшей отечественной истории и привязки их к месту и 

времени; 



– представлять историческую информацию в виде таблиц, схем, 

графиков и др., заполнять контурную карту; 

– соотносить историческое время, исторические события, действия и 

поступки исторических личностей ХХ века; 

– анализировать и оценивать исторические события местного масштаба 

в контексте общероссийской и мировой истории ХХ века; 

– обосновывать собственную точку зрения по ключевым вопросам 

истории России и Урала Новейшего времени с опорой на материалы из 

разных источников, знание исторических фактов, владение исторической 

терминологией; 

– приводить аргументы и примеры в защиту своей точки зрения; 

– владеть элементами проектной деятельности. 

 
Российская Федерация в 1992–2012 гг. 

Обучающийся на базовом уровне научится: 
– рассматривать историю России и Урала как неотъемлемую часть 

мирового исторического процесса; 

– знать основные даты и временные периоды всеобщей, отечественной и 

истории Урала из раздела дидактических единиц; 

– определять последовательность и длительность исторических событий, 

явлений, процессов; 

– характеризовать место, обстоятельства, участников, результаты 

важнейших исторических событий; 

– представлять культурное наследие народов Урала, России и других 

стран;  

– работать с историческими документами;  

– сравнивать различные исторические документы, давать им общую 

характеристику;  

– критически анализировать информацию из различных источников; 

– соотносить иллюстративный материал с историческими событиями, 

явлениями, процессами, персоналиями; 

– использовать статистическую (информационную) таблицу, график, 

диаграмму как источники информации; 

– использовать аудиовизуальный ряд как источник информации;  

– составлять описание исторических объектов и памятников на основе 

текста, иллюстраций, макетов, интернет-ресурсов; 

– работать с хронологическими таблицами, картами и схемами; 

– читать легенду исторической карты; 

– владеть основной современной терминологией исторической науки, 

предусмотренной программой;  

– демонстрировать умение вести диалог, участвовать в дискуссии по 

исторической тематике;  

– оценивать роль личности в отечественной истории и истории Урала 

ХХ века; 



– ориентироваться в дискуссионных вопросах российской истории и 

истории Урала ХХ века и существующих в науке их современных версиях и 

трактовках. 
 

Обучающийся на базовом уровне получит возможность научиться: 
– демонстрировать умение сравнивать и обобщать исторические события 

истории Урала, российской и мировой истории, выделять ее общие черты и 

национальные особенности и понимать роль России в мировом сообществе; 

– устанавливать аналогии и оценивать вклад разных стран и народов 
Урала в сокровищницу мировой культуры; 

– определять место и время создания исторических документов; 

– проводить отбор необходимой информации и использовать 

информацию Интернета, телевидения и других СМИ при изучении 

политической деятельности современных руководителей России и ведущих 

зарубежных стран; 

– характеризовать современные версии и трактовки важнейших проблем 
истории Урала, отечественной и всемирной истории; 

– понимать объективную и субъективную обусловленность оценок 

российскими и зарубежными историческими деятелями характера и значения 

социальных реформ и контрреформ, внешнеполитических событий, войн и 

революций; 

– использовать картографические источники для описания событий и 

процессов новейшей отечественной истории и привязки их к месту и 

времени; 

– представлять историческую информацию в виде таблиц, схем, 

графиков и др., заполнять контурную карту; 

– соотносить историческое время, исторические события, действия и 

поступки исторических личностей ХХ века; 

– анализировать и оценивать исторические события местного масштаба 

в контексте общероссийской и мировой истории ХХ века; 

– обосновывать собственную точку зрения по ключевым вопросам 

истории России и Урала Новейшего времени с опорой на материалы из 

разных источников, знание исторических фактов, владение исторической 

терминологией; 

– приводить аргументы и примеры в защиту своей точки зрения; 

– применять полученные знания при анализе современной политики 

России; 

– владеть элементами проектной деятельности. 

 
Обучающийся на базовом уровне научится: 

– рассматривать историю России и Урала как неотъемлемую часть 

мирового исторического процесса; 

– знать основные даты и временные периоды всеобщей, отечественной и 

региональной/локальной истории из раздела дидактических единиц; 



– определять последовательность и длительность исторических событий, 

явлений, процессов; 

– характеризовать место, обстоятельства, участников, результаты 

важнейших исторических событий; 

– представлять культурное наследие Урала, России и других стран;  

– работать с историческими документами;  

– сравнивать различные исторические документы, давать им общую 

характеристику;  

– критически анализировать информацию из различных источников; 

– соотносить иллюстративный материал с историческими событиями, 

явлениями, процессами, персоналиями; 

– использовать статистическую (информационную) таблицу, график, 

диаграмму как источники информации; 

– использовать аудиовизуальный ряд как источник информации;  

– составлять описание исторических объектов и памятников на основе 

текста, иллюстраций, макетов, интернет-ресурсов; 

– работать с хронологическими таблицами, картами и схемами; 

– читать легенду исторической карты; 

– владеть основной современной терминологией исторической науки, 

предусмотренной программой;  

– демонстрировать умение вести диалог, участвовать в дискуссии по 

исторической тематике;  

– оценивать роль личности в отечественной истории ХХ века; 

– ориентироваться в дискуссионных вопросах российской и 

региональной/локальной истории ХХ века и существующих в науке их 

современных версиях и трактовках. 

 

Обучающийся на базовом уровне получит возможность научиться: 
– демонстрировать умение сравнивать и обобщать исторические события 

региональной/локальной, российской и мировой истории, выделять ее 

общие черты и национальные особенности и понимать роль России в 

мировом сообществе; 

– устанавливать аналогии и оценивать вклад разных стран в 

сокровищницу мировой культуры; 

– определять место и время создания исторических документов; 

– проводить отбор необходимой информации и использовать 

информацию Интернета, телевидения и других СМИ при изучении 

политической деятельности современных руководителей России и ведущих 

зарубежных стран; 

– характеризовать современные версии и трактовки важнейших проблем 
региональной/локальной, отечественной и всемирной истории; 

– понимать объективную и субъективную обусловленность оценок 

российскими и зарубежными историческими деятелями характера и значения 

социальных реформ и контрреформ, внешнеполитических событий, войн и 

революций; 



– использовать картографические источники для описания событий и 

процессов новейшей отечественной истории и привязки их к месту и 

времени; 

– представлять историческую информацию в виде таблиц, схем, 

графиков и др., заполнять контурную карту; 

– соотносить историческое время, исторические события, действия и 

поступки исторических личностей ХХ века; 

– анализировать и оценивать исторические события местного масштаба в 

контексте общероссийской и мировой истории ХХ века; 

– обосновывать собственную точку зрения по ключевым вопросам 

истории России Новейшего времени с опорой на материалы из разных 

источников, знание исторических фактов, владение исторической 

терминологией; 

– приводить аргументы и примеры в защиту своей точки зрения; 

– применять полученные знания при анализе современной политики 

России; 

– владеть элементами проектной деятельности. 

 

Предметные планируемые результаты по учебному предмету «История и 

культура Южного Урала»: 

Обучающийся научится: 
 использовать понятийный аппарат исторического знания и приемы 

исторического анализа, межпредметные связи для осмысления, раскрытия 

сущности, причинно-следственных связей и значения событий, процессов и 

явлений прошлого и современности; 

 раскрывать историю Урала как неотъемлемую часть мирового 

исторического процесса и истории России;  

 соотносить общие исторические процессы и отдельные факты истории 

Урала; 

 сравнивать историческое развитие Урала и России в целом, объяснять, 

в чем заключались общие черты и особенности их исторического развития; 

 излагать круг дискуссионных, «трудных» вопросов истории Урала и 

существующие в науке их современные версии и трактовки; 

 различать в исторической информации факты и мнения, исторические 

описания и исторические объяснения; 

– применять элементы источниковедческого анализа при работе с 

историческими материалами (определение принадлежности и достоверности 

источника, обстоятельства и цели его создания, позиций авторов и др.), 

излагать выявленную информацию, раскрывая ее познавательную ценность; 

– использовать навыки проектной деятельности, умение вести диалог, 

участвовать в дискуссии по исторической тематике в условиях открытого 

информационного общества; 



– приводить примеры героизма уральцев на фронтах Первой мировой 

войны; 

– раскрывать формы содействия гражданского населения Урала армии; 

– анализировать реакцию населения Урала на события февраля в Санкт-

Петербурге; 

– характеризовать систему «двоевластия» на Урале;  

– раскрывать особенности Октябрьских событий в уральском регионе; 

– устанавливать причинно-следственные связи вооруженного 

выступления оренбургских казаков под командованием атамана А. И. 

Дутова; 

– характеризовать роль В. К. Блюхера в подавлении выступления 

оренбургских казаков под командованием атамана А. И. Дутова; 

– анализировать события выступления Чехословацкого корпуса в 

Челябинске; 

– характеризовать роль С. Н. Войцеховского в выступления 

Чехословацкого корпуса 

 высказывать собственное мнение о первых мероприятиях большевиков 

в политической и экономической сферах на Урале; 

– приводить примеры партизанского движения на Урале в годы 

Гражданской войны; 

– оценивать роль М. Н. Тухачевского в освобождении Южного Урала от 

колчаковцев; 

– комментировать существующие точки зрения на проблему победы 

красных над Колчаком; 

– описывать административные изменения в Уральском регионе в 20-е 

годы ХХ века.; 

– выявлять причины голода 1921-1922 гг. на Урале; 

– приводить примеры строек первых пятилеток на Урале; 

 характеризовать роль социалистического соревнования в выполнении 

планов первых пятилеток на Урале; 

– описывать процесс коллективизации и расказачивания на Урале; 

– приводить примеры политических репрессий на Урале в 30-е гг. ХХ 

века; 

– приводить примеры реализации антирелигиозной политики в 

Уральском регионе; 

– комментировать создание первого в России заповедника (Ильменского 

заповедника); 

– приводить примеры архитектурных объектов на Урале в стиле 

конструктивизма; 

– характеризовать вклад американского архитектора Э. Мая в 

архитектуру г. Магнитогорска;  

– высказывать собственное мнение о создании соцгородов в крупных 

городах Урала; 

– описывать процесс массовой эвакуации предприятий в тыл летом и 

осенью 1941 г.; 



– раскрывать роль Танкограда в победе над фашизмом; 

– характеризовать вклад В. А. Малышева, И. М. Зальцмана, Н. Л. Духова, 

Ж. Я. Котина, Г. И. Носова в деятельность Танкограда; 

– приводить примеры трудового героизма уральцев в годы Великой 

Отечественной войны; 

– приводить примеры подвига уральцев на фронтах Великой 

Отечественной войны; 

– характеризовать роль системы ГУЛАГа на Урале в создании новых 

предприятий в годы войны; 

– анализировать причины административно-территориальных изменений 

в Уральском регионе; 

– приводить примеры деятелей культуры, работавших в годы войны на 

Урале; 

– описывать становление ВПК на Урале; 

– выявлять причины размещения Атомного проекта на Урале; 

 описывать причины возникновения экологических проблем на Урале; 

– анализировать процесс репрессий конца 1940-х гг. на Урале; 

 раскрывать влияние ХХ съезда партии на социально-политические 

процессы в Уральском регионе; 

 характеризовать культурные процессы на Урале в 1946-1964 гг. 

 приводить примеры достижений спортсменов Урала; 

 проводить сравнительный анализ кризисных явлений в 

промышленности и сельском хозяйстве региона в 1964-1985 гг.; 

 анализировать социальные процессы в регионе в 1964-1985 гг.; 

 раскрывать особенности развития городов-миллионников на Урале; 

 приводить примеры достижений деятельней культуры и спорта Урала в 

1964-1985 гг.; 

 характеризовать кризис распределительной системы и попытки 

преобразований экономики Урала 1985-1991 гг.. 

 раскрывать роль в политических процессах на Урале Б. Н. Ельцина; 

 описывать события августа 1991 года на Урале; 

 приводить примеры либерализации духовной жизни Уральского 

региона; 

 анализировать роль фильма «Зеркало для героя» Свердловской 

киностудии в осмыслении роли Сталина в истории страны; 

 характеризовать новые культурные явления на Урале в 1985-1991 гг.. 

 оценивать достижения уральских джазменов; 

 характеризовать процесс реформ Б. Н. Ельцина на Урале; 

 раскрывать роль Э. Э. Росселя, П. И. Сумина, В. П. Соловьева в 

политических процессах на Урале; 

 описывать процесс становления территорий Урала как субъектов 

Российской Федерации; 

 давать оценку социальным процессам в Уральском регионе в 1992-

2012 гг.; 



 выявлять причины создания Уральского федерального округа; 

 описывать изменения в культуре и быте уральцев. 

 
Обучающийся получит возможность научиться: 
 владеть системными историческими знаниями, служащими основой 

для понимания места и роли Урала в истории России и в мировой истории; 

 целенаправленно применять элементы методологических знаний об 

историческом процессе, начальные историографические умения в 

познавательной, проектной, учебно-исследовательской деятельности, 

социальной практике, поликультурном общении, общественных 

обсуждениях и т.д.; 

 использовать современные версии и трактовки важнейших проблем 

истории Урала; 

 выявлять, понимать и прогнозировать развитие политических 

приоритетов Уральского региона с учетом ее исторического опыта; 

высказывать личное мнение о памятнике  чехословацким легионерам в 

Челябинске; 

 характеризовать деятельность первого секретаря Челябинского 

областного комитета  партии К. В. Рындина; 
 определять роль иностранных специалистов и технологий на 

строительстве Магнитогорска; 
 исследовать источники, результаты, последствия индустриальных 

побед на Урале; 
 определять роль А. К. Бурова в создании соцгорода ЧТЗ в Челябинске; 

 оценивать результаты антирелигиозной компании на Урале; 

 исследовать боевой путь Уральского добровольческого танкового 

корпуса; 

 характеризовать культурные процесс на Урале в годы Великой 

Отечественной войны; 

 высказывать личное мнение о роли А. Н. Комаровского в строительстве 

Челябинского металлургического завода; 

 оценивать роль Л. П. Берии в реализации Атомного проекта на Урале; 

 определять влияние Н. В. Тимофеева-Ресовского на научную элиту 

Уральского региона; 

  раскрывать роль ЗАТО в социально-экономическом развитии региона; 

 приводить примеры героизма жителей Урала – участников войны в 

Афганистане; 

 высказывать личное мнение о влиянии политики перестройки на 

социально-экономическое развитие региона; 

 оценивать роль Свердловского рок-клуба в либерализации духовной 

жизни Уральского региона; 

 оценивать место уральских джазменов мировом культурном процессе; 



 анализировать причины установления двоевластия в Челябинской 

области; 

 характеризовать роль религиозной жизни Урала в культурных 

процессах. 

 

 



АННОТАЦИЯ  

К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

ОУПБ 05 Физическая культура 
 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебного предмета является частью основной 

профессиональной образовательной программы по специальности СПО 

08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и сооружений. 

 

1.2. Место учебного предмета в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: 

Общеобразовательный цикл 

1.3. Цели и задачи учебного предмета – требования к результатам 

освоения учебного предмета: 

Освоение содержания учебного предмета физическая культура, 

обеспечивает достижение студентами следующих результатов: 

Личностные компетенции: 
 
1. Самоопределение (личностное, жизненное, профессиональное) 

1.1. Сформированность российской гражданской идентичности, 

патриотизма, уважения к своему народу, чувства ответственности перед 

Родиной, гордости за свой край, свою Родину, прошлое и настоящее 

многонационального народа России, сформированность уважения 

государственных символов (герб, флаг, гимн); 

1.2. Сформированность гражданской позиции как активного и 

ответственного члена российского общества, осознающего свои 

конституционные права и обязанности, уважающего закон и правопорядок; 

1.3. Обладание чувством собственного достоинства; 

1.4. Принятие традиционных национальных и общечеловеческих 

гуманистических и демократических ценностей; 

1.5. Готовность к служению Отечеству, его защите; 

1.6. Сформированность осознанного выбора будущей профессии, в том 

числе с учетом потребностей региона, и возможностей реализации 



собственных жизненных планов; отношение к профессиональной 

деятельности как возможности участия в решении личных, общественных, 

государственных, общенациональных проблем; 

1.7. Сформированность мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития науки и общественной практики, 

основанного на диалоге культур, а также различных форм общественного 

сознания, осознание своего места в поликультурном мире. 

2. Смыслообразование  

2.1. Сформированность основ саморазвития и самовоспитания в 

соответствии с общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского 

общества; 

2.2. Готовность и способность к самостоятельной, творческой и 

ответственной деятельности; 

2.3. Сформированность навыков сотрудничества со сверстниками, 

детьми младшего возраста, взрослыми в образовательной, общественно 

полезной, учебно-исследовательской, проектной и других видах 

деятельности; 

2.4. Сформированность толерантного сознания и поведения в 

поликультурном мире, готовность и способность вести диалог с другими 

людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и 

сотрудничать для их достижения; 

2.5. Сформированность способности противостоять идеологии 

экстремизма, национализма, ксенофобии, дискриминации по социальным, 

религиозным, расовым, национальным признакам и другим негативным 

социальным явлениям; 

2.6. Принятие и реализация ценностей здорового и безопасного образа 

жизни, наличие потребности в физическом самосовершенствовании, 

занятиях спортивно-оздоровительной деятельностью, неприятие вредных 

привычек: курения, употребления алкоголя, наркотиков; 



2.7. Сформированность бережного, ответственного и компетентного 

отношения к физическому и психологическому здоровью, как собственному, 

так и других людей, умение оказывать первую помощь; 

2.8. Готовность и способность к образованию, в том числе 

самообразованию, на протяжении всей жизни; 

2.9. Сформированность сознательного отношения к непрерывному 

образованию как условию успешной профессиональной и общественной 

деятельности. 

3. Нравственно-этическая ориентация  

3.1. Сформированность нравственного сознания и поведения на основе 

усвоения общечеловеческих ценностей; 

3.2. Сформированность экологического мышления, понимания влияния 

социально-экономических процессов на состояние природной и социальной 

среды; приобретение опыта эколого-направленной деятельности; 

3.3. Сформированность ответственного отношения к созданию семьи на 

основе осознанного принятия ценностей семейной жизни; 

3.4. Сформированность эстетического отношения к миру, включая 

эстетику быта, научного и технического творчества, спорта, общественных 

отношений. 

Метапредметные компетенции  
 

Универсальные 
учебные 
действия 

Метапредметные планируемые  
результаты 

Регулятивные универсальные учебные действия 
Целеполагание - Самостоятельно определять цели деятельности, задавать параметры и 

критерии, по которым можно определить, что цель достигнута; 

-Ставить и формулировать собственные задачи в образовательной 

деятельности и жизненных ситуациях. 

Планирование -Выбирать путь достижения цели, планировать решение поставленных 

задач, оптимизируя материальные и нематериальные затраты; 

-Самостоятельно составлять планы деятельности; 

-Использовать все возможные ресурсы для достижения поставленных 

целей и реализации планов деятельности; 

-Выбирать успешные стратегии в различных ситуациях. 

Прогнозирование -Оценивать ресурсы, в том числе время и другие нематериальные 

ресурсы, необходимые для достижения поставленной цели; 

-Организовывать эффективный поиск ресурсов, необходимых для 

достижения поставленной цели; 

-Оценивать возможные последствия достижения поставленной цели в 



Универсальные 
учебные 
действия 

Метапредметные планируемые  
результаты 

деятельности, собственной жизни и жизни окружающих людей, 

основываясь на соображениях этики и морали. 

Контроль и 

коррекция 

-Самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать 

деятельностью. 

Оценка -Сопоставлять полученный результат деятельности с поставленной 

заранее целью. 

Познавательная 

рефлексия 

-Владеть навыками познавательной рефлексии как осознания 

совершаемых действий и мыслительных процессов, их результатов и 

оснований, границ своего знания и незнания, новых познавательных 

задач и средств их достижения. 

Принятие 

решений 

-Самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие 

стратегию поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей. 

Познавательные универсальные учебные действия 

Познавательные 

компетенции, 

включающие 

навыки учебно-

исследовательско

й и проектной 

деятельности 

- Искать и находить обобщенные способы решения задач; 

-Владеть навыками разрешения проблем; 

-Осуществлять самостоятельный поиск методов решения практических 

задач, применять различные методы познания; 

-Решать задачи, находящиеся на стыке нескольких учебных дисциплин; 

-Использовать основной алгоритм исследования при решении своих 

учебно-познавательных задач; 

-Использовать основные принципы проектной деятельности при решении 

своих учебно-познавательных задач и задач, возникающих в культурной 

и социальной жизни; 

-Выстраивать индивидуальную образовательную траекторию, учитывая 

ограничения со стороны других участников и ресурсные ограничения; 

-Менять и удерживать разные позиции в познавательной деятельности; 

-Проявлять способность к инновационной, аналитической, творческой, 

интеллектуальной деятельности, в том числе учебно-исследовательской и 

проектной деятельности; 

-Самостоятельно применять приобретенные знания и способы действий 

при решении различных задач, используя знания одного или нескольких 

учебных предметов или предметных областей, в том числе в учебно-

исследовательской и проектной деятельности. 

Владеть навыками учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, а именно: 

- ставить цели и/или формулировать гипотезу исследования, исходя из 

культурной нормы и сообразуясь с представлениями об общем благе; 

-оценивать ресурсы, в том числе и нематериальные (такие, как время), 

необходимые для достижения поставленной цели; 

- планировать работу; 

-осуществлять отбор и интерпретацию необходимой информации; 

-самостоятельно и совместно с другими авторами разрабатывать 

систему параметров и критериев оценки эффективности и 

продуктивности реализации проекта или исследования на каждом этапе 

реализации и по завершении работы; 

-структурировать и аргументировать результаты исследования на 

основе собранных данных; 

- использовать элементы математического моделирования при решении 

исследовательских задач; 

  - использовать элементы математического анализа для интерпретации 

результатов, полученных в ходе учебно-исследовательской работы 



Универсальные 
учебные 
действия 

Метапредметные планируемые  
результаты 

- осуществлять презентацию результатов; 

-  адекватно оценивать риски реализации проекта и проведения 

исследования и предусматривать пути минимизации этих рисков; 

- адекватно оценивать последствия реализации своего проекта 

(изменения, которые он повлечет в жизни других людей, сообществ); 

- адекватно оценивать дальнейшее развитие своего проекта или 

исследования, видеть возможные варианты применения результатов 

- восстанавливать контексты и пути развития того или иного вида 

научной деятельности, определяя место своего исследования или проекта 

в общем культурном пространстве; 

- отслеживать и принимать во внимание тренды и тенденции развития 

различных видов деятельности, в том числе научных, учитывать их при 

постановке собственных целей; 

- находить различные источники материальных и нематериальных 

ресурсов, предоставляющих средства для проведения исследований и 

реализации проектов в различных областях деятельности человека; 

- вступать в коммуникацию с держателями различных типов ресурсов, 

точно и объективно презентуя свой проект или возможные результаты 

исследования, с целью обеспечения продуктивного взаимовыгодного 

сотрудничества. 

Работа с 

информацией 

- Осуществлять развернутый информационный поиск и ставить на его 

основе новые (учебные и познавательные) задач; 

-Критически оценивать и интерпретировать информацию с разных 

позиций, распознавать и фиксировать противоречия в информационных 

источниках; 

-Выходить за рамки учебного предмета и осуществлять 

целенаправленный поиск возможностей для широкого переноса средств 

и способов действия; 

-Осуществлять самостоятельную информационно-познавательную 

деятельность; 

-Владеть навыками получения необходимой информации из словарей 

разных типов; 

 - Уметь ориентироваться в различных источниках информации. 

Моделирование - Использовать различные модельно-схематические средства для 

представления существенных связей и отношений, а также 

противоречий, выявленных в информационных источниках. 

ИКТ-

компетентность 

- Использовать средства информационных и коммуникационных 

технологий (далее – ИКТ) в решении когнитивных, коммуникативных и 

организационных задач с соблюдением требований эргономики, техники 

безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, 

норм информационной безопасности. 

Коммуникативные универсальные учебные действия 

Сотрудничество - Осуществлять деловую коммуникацию как со сверстниками, так и со 

взрослыми (как внутри образовательной организации, так и за ее 

пределами), подбирать партнеров для деловой коммуникации исходя из 

соображений результативности взаимодействия, а не личных симпатий; 

-Учитывать позиции других участников деятельности; 

-Находить и приводить критические аргументы в отношении действий 

и суждений другого; 

- Спокойно и разумно относиться к критическим замечаниям в 

отношении собственного суждения, рассматривать их как ресурс 



Универсальные 
учебные 
действия 

Метапредметные планируемые  
результаты 

собственного развития; 

-При осуществлении групповой работы быть как руководителем, так и 

членом команды в разных ролях (генератор идей, критик, исполнитель, 

выступающий, эксперт и т.д.); 

-Координировать и выполнять работу в условиях реального, 

виртуального и комбинированного взаимодействия; 

-Распознавать конфликтогенные ситуации и предотвращать конфликты 

до их активной фазы, выстраивать деловую и образовательную 

коммуникацию, избегая личностных оценочных суждений; 

-Умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе 

совместной деятельности. 

Коммуникация - Развернуто, логично и точно излагать свою точку зрения с 

использованием адекватных (устных и письменных) языковых средств. 

 

Предметные компетенции: 

Выпускник на базовом уровне научится: 

определять влияние оздоровительных систем физического воспитания на 

укрепление здоровья, профилактику профессиональных заболеваний и 

вредных привычек; 

знать способы контроля и оценки физического развития и физической 

подготовленности; 

знать правила и способы планирования системы индивидуальных занятий 

физическими упражнениями общей, профессионально-прикладной и 

оздоровительно-корригирующей направленности; 

характеризовать индивидуальные особенности физического и 

психического развития; 

характеризовать основные формы организации занятий физической 

культурой, определять их целевое назначение и знать особенности 

проведения; 

составлять и выполнять индивидуально ориентированные комплексы 

оздоровительной и адаптивной физической культуры; 

выполнять комплексы упражнений традиционных и современных 

оздоровительных систем физического воспитания; 

выполнять технические действия и тактические приемы базовых видов 

спорта, применять их в игровой и соревновательной деятельности; 



практически использовать приемы самомассажа и релаксации; 

составлять и проводить комплексы физических упражнений различной 

направленности; 

определять уровни индивидуального физического развития и развития 

физических качеств; 

проводить мероприятия по профилактике травматизма во время занятий 

физическими упражнениями; 

владеть техникой выполнения тестовых испытаний Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО). 

 

Выпускник на базовом уровне получит возможность научиться: 

самостоятельно организовывать и осуществлять физкультурную 

деятельность для проведения индивидуального, коллективного и семейного 

досуга; 

выполнять требования физической и спортивной подготовки, 

определяемые вступительными экзаменами в профильные учреждения 

профессионального образования; 

проводить мероприятия по коррекции индивидуальных показателей 

здоровья, умственной и физической работоспособности, физического 

развития и физических качеств по результатам мониторинга; 

выполнять технические приемы и тактические действия национальных 

видов спорта; 

выполнять нормативные требования испытаний (тестов) Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО); 

осуществлять судейство в избранном виде спорта; 

составлять и выполнять комплексы специальной физической подготовки. 

Обучающийся на базовом уровне получит возможность научиться: 
 обосновать роль и значение известных спортсменов и тренеров по 

различным видам спорта в истории Челябинской области; 

 излагать знания и факты о присвоении спортивным сооружениям 

Челябинска и Челябинской области имен выдающихся спортсменов и 

тренеров (история строительства и названия сооружений); 

 раскрывать роль и социальное значение развития спортивных школ 

Челябинска и Челябинской области. 



 
Обучающийся на базовом уровне получит возможность научиться: 
 самостоятельно осуществлять подготовку к соревновательной 

деятельности, активно включаться в массовые формы соревнований по 

избранному виду спорту (материал для юношей). 
 

Обучающийся на базовом уровне получит возможность научиться: 
 характеризовать целевое предназначение различных 

оздоровительных мероприятий в режиме трудовой деятельности, 

сеансов релаксации, самомассажа и банных процедур, активно 

использовать их в целях профилактики умственного и физического 

перенапряжения, повышения функциональной активности основных 

психических процессов; 
 характеризовать основы системной организации гигиенических 

физкультурно-оздоровительных мероприятий для женщин в 

предродовой и послеродовой период, планировать режимы двигательной 

активности и питания, отбирать содержание занятий физическими 

упражнениями (материал для девушек). 
 

Обучающийся на базовом уровне получит возможность научиться: 
 раскрывать природный ландшафт Южного Урала как фактор 

здоровья; 

 проводить реабилитационные мероприятия после травм и 

повреждений, комплексы корригирующих упражнений с учетом 

индивидуальных показателей здоровья. 
 



АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 
 

ОУПБ.06 Основы безопасности жизнедеятельности 

 
1.1.Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебного предмета является частью программы 

подготовки специалистов среднего звена в соответствии государственным  

требованиям для специальности 08.02.01 «Строительство и эксплуатация 

зданий и сооружений», входящей в укрупнённую группу 08.00.00 

ТЕХНИКА И ТЕХНОЛОГИИ СТРОИТЕЛЬСТВА. 

 

1.2. Место учебного предмета в структуре программы подготовки 

специалистов среднего звена: предмет входит в общеобразовательный цикл 

(общие учебные предметы). 

 

1.3. Цели и задачи учебного предмета – требования к результатам 

освоения учебного предмета: 

Освоение содержания учебного предмета «Основы безопасности 

жизнедеятельности», обеспечивает достижение студентами 

следующих результатов: 
 

Личностные компетенции: 
 
1. Самоопределение (личностное, жизненное, профессиональное) 

1.1. Сформированность российской гражданской идентичности, 

патриотизма, уважения к своему народу, чувства ответственности перед 

Родиной, гордости за свой край, свою Родину, прошлое и настоящее 

многонационального народа России, сформированность уважения 

государственных символов (герб, флаг, гимн); 

1.2. Сформированность гражданской позиции как активного и 

ответственного члена российского общества, осознающего свои 

конституционные права и обязанности, уважающего закон и правопорядок; 

1.3. Обладание чувством собственного достоинства; 
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1.4. Принятие традиционных национальных и общечеловеческих 

гуманистических и демократических ценностей; 

1.5. Готовность к служению Отечеству, его защите; 

1.6. Сформированность осознанного выбора будущей профессии, в том 

числе с учетом потребностей региона, и возможностей реализации 

собственных жизненных планов; отношение к профессиональной 

деятельности как возможности участия в решении личных, общественных, 

государственных, общенациональных проблем; 

1.7. Сформированность мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития науки и общественной практики, 

основанного на диалоге культур, а также различных форм общественного 

сознания, осознание своего места в поликультурном мире. 

2. Смыслообразование  

2.1. Сформированность основ саморазвития и самовоспитания в 

соответствии с общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского 

общества; 

2.2. Готовность и способность к самостоятельной, творческой и 

ответственной деятельности; 

2.3. Сформированность навыков сотрудничества со сверстниками, 

детьми младшего возраста, взрослыми в образовательной, общественно 

полезной, учебно-исследовательской, проектной и других видах 

деятельности; 

2.4. Сформированность толерантного сознания и поведения в 

поликультурном мире, готовность и способность вести диалог с другими 

людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и 

сотрудничать для их достижения; 

2.5. Сформированность способности противостоять идеологии 

экстремизма, национализма, ксенофобии, дискриминации по социальным, 

религиозным, расовым, национальным признакам и другим негативным 

социальным явлениям; 
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2.6. Принятие и реализация ценностей здорового и безопасного образа 

жизни, наличие потребности в физическом самосовершенствовании, 

занятиях спортивно-оздоровительной деятельностью, неприятие вредных 

привычек: курения, употребления алкоголя, наркотиков; 

2.7. Сформированность бережного, ответственного и компетентного 

отношения к физическому и психологическому здоровью, как собственному, 

так и других людей, умение оказывать первую помощь; 

2.8. Готовность и способность к образованию, в том числе 

самообразованию, на протяжении всей жизни; 

2.9. Сформированность сознательного отношения к непрерывному 

образованию как условию успешной профессиональной и общественной 

деятельности. 

3. Нравственно-этическая ориентация  

3.1. Сформированность нравственного сознания и поведения на основе 

усвоения общечеловеческих ценностей; 

3.2. Сформированность экологического мышления, понимания влияния 

социально-экономических процессов на состояние природной и социальной 

среды; приобретение опыта эколого-направленной деятельности; 

3.3. Сформированность ответственного отношения к созданию семьи на 

основе осознанного принятия ценностей семейной жизни; 

3.4. Сформированность эстетического отношения к миру, включая 

эстетику быта, научного и технического творчества, спорта, общественных 

отношений. 

Метапредметные компетенции  
 

Универсальные 
учебные 
действия 

Метапредметные планируемые  
результаты 

Регулятивные универсальные учебные действия 
Целеполагание - Самостоятельно определять цели деятельности, задавать параметры и 

критерии, по которым можно определить, что цель достигнута; 

-Ставить и формулировать собственные задачи в образовательной 

деятельности и жизненных ситуациях. 

Планирование -Выбирать путь достижения цели, планировать решение поставленных 
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Универсальные 
учебные 
действия 

Метапредметные планируемые  
результаты 

задач, оптимизируя материальные и нематериальные затраты; 

-Самостоятельно составлять планы деятельности; 

-Использовать все возможные ресурсы для достижения поставленных 

целей и реализации планов деятельности; 

-Выбирать успешные стратегии в различных ситуациях. 

Прогнозирование -Оценивать ресурсы, в том числе время и другие нематериальные 

ресурсы, необходимые для достижения поставленной цели; 

-Организовывать эффективный поиск ресурсов, необходимых для 

достижения поставленной цели; 

-Оценивать возможные последствия достижения поставленной цели в 

деятельности, собственной жизни и жизни окружающих людей, 

основываясь на соображениях этики и морали. 

Контроль и 

коррекция 

-Самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать 

деятельностью. 

Оценка -Сопоставлять полученный результат деятельности с поставленной 

заранее целью. 

Познавательная 

рефлексия 

-Владеть навыками познавательной рефлексии как осознания 

совершаемых действий и мыслительных процессов, их результатов и 

оснований, границ своего знания и незнания, новых познавательных 

задач и средств их достижения. 

Принятие 

решений 

-Самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие 

стратегию поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей. 

Познавательные универсальные учебные действия 

Познавательные 

компетенции, 

включающие 

навыки учебно-

исследовательско

й и проектной 

деятельности 

- Искать и находить обобщенные способы решения задач; 

-Владеть навыками разрешения проблем; 

-Осуществлять самостоятельный поиск методов решения практических 

задач, применять различные методы познания; 

-Решать задачи, находящиеся на стыке нескольких учебных дисциплин; 

-Использовать основной алгоритм исследования при решении своих 

учебно-познавательных задач; 

-Использовать основные принципы проектной деятельности при решении 

своих учебно-познавательных задач и задач, возникающих в культурной 

и социальной жизни; 

-Выстраивать индивидуальную образовательную траекторию, учитывая 

ограничения со стороны других участников и ресурсные ограничения; 

-Менять и удерживать разные позиции в познавательной деятельности; 

-Проявлять способность к инновационной, аналитической, творческой, 

интеллектуальной деятельности, в том числе учебно-исследовательской и 

проектной деятельности; 

-Самостоятельно применять приобретенные знания и способы действий 

при решении различных задач, используя знания одного или нескольких 

учебных предметов или предметных областей, в том числе в учебно-

исследовательской и проектной деятельности. 

Владеть навыками учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, а именно: 

- ставить цели и/или формулировать гипотезу исследования, исходя из 

культурной нормы и сообразуясь с представлениями об общем благе; 

-оценивать ресурсы, в том числе и нематериальные (такие, как время), 
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Универсальные 
учебные 
действия 

Метапредметные планируемые  
результаты 

необходимые для достижения поставленной цели; 

- планировать работу; 

-осуществлять отбор и интерпретацию необходимой информации; 

-самостоятельно и совместно с другими авторами разрабатывать 

систему параметров и критериев оценки эффективности и 

продуктивности реализации проекта или исследования на каждом этапе 

реализации и по завершении работы; 

-структурировать и аргументировать результаты исследования на 

основе собранных данных; 

- использовать элементы математического моделирования при решении 

исследовательских задач; 

  - использовать элементы математического анализа для интерпретации 

результатов, полученных в ходе учебно-исследовательской работы 

- осуществлять презентацию результатов; 

-  адекватно оценивать риски реализации проекта и проведения 

исследования и предусматривать пути минимизации этих рисков; 

- адекватно оценивать последствия реализации своего проекта 

(изменения, которые он повлечет в жизни других людей, сообществ); 

- адекватно оценивать дальнейшее развитие своего проекта или 

исследования, видеть возможные варианты применения результатов 

- восстанавливать контексты и пути развития того или иного вида 

научной деятельности, определяя место своего исследования или проекта 

в общем культурном пространстве; 

- отслеживать и принимать во внимание тренды и тенденции развития 

различных видов деятельности, в том числе научных, учитывать их при 

постановке собственных целей; 

- находить различные источники материальных и нематериальных 

ресурсов, предоставляющих средства для проведения исследований и 

реализации проектов в различных областях деятельности человека; 

- вступать в коммуникацию с держателями различных типов ресурсов, 

точно и объективно презентуя свой проект или возможные результаты 

исследования, с целью обеспечения продуктивного взаимовыгодного 

сотрудничества. 

Работа с 

информацией 

- Осуществлять развернутый информационный поиск и ставить на его 

основе новые (учебные и познавательные) задач; 

-Критически оценивать и интерпретировать информацию с разных 

позиций, распознавать и фиксировать противоречия в информационных 

источниках; 

-Выходить за рамки учебного предмета и осуществлять 

целенаправленный поиск возможностей для широкого переноса средств 

и способов действия; 

-Осуществлять самостоятельную информационно-познавательную 

деятельность; 

-Владеть навыками получения необходимой информации из словарей 

разных типов; 

 - Уметь ориентироваться в различных источниках информации. 

Моделирование - Использовать различные модельно-схематические средства для 

представления существенных связей и отношений, а также 

противоречий, выявленных в информационных источниках. 
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Универсальные 
учебные 
действия 

Метапредметные планируемые  
результаты 

ИКТ-

компетентность 

- Использовать средства информационных и коммуникационных 

технологий (далее – ИКТ) в решении когнитивных, коммуникативных и 

организационных задач с соблюдением требований эргономики, техники 

безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, 

норм информационной безопасности. 

Коммуникативные универсальные учебные действия 

Сотрудничество - Осуществлять деловую коммуникацию как со сверстниками, так и со 

взрослыми (как внутри образовательной организации, так и за ее 

пределами), подбирать партнеров для деловой коммуникации исходя из 

соображений результативности взаимодействия, а не личных симпатий; 

-Учитывать позиции других участников деятельности; 

-Находить и приводить критические аргументы в отношении действий 

и суждений другого; 

- Спокойно и разумно относиться к критическим замечаниям в 

отношении собственного суждения, рассматривать их как ресурс 

собственного развития; 

-При осуществлении групповой работы быть как руководителем, так и 

членом команды в разных ролях (генератор идей, критик, исполнитель, 

выступающий, эксперт и т.д.); 

-Координировать и выполнять работу в условиях реального, 

виртуального и комбинированного взаимодействия; 

-Распознавать конфликтогенные ситуации и предотвращать конфликты 

до их активной фазы, выстраивать деловую и образовательную 

коммуникацию, избегая личностных оценочных суждений; 

-Умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе 

совместной деятельности. 

Коммуникация - Развернуто, логично и точно излагать свою точку зрения с 

использованием адекватных (устных и письменных) языковых средств. 

 

Предметные компетенции: 

Раздел 1. «Основы комплексной безопасности» 
Обучающийся научится: 
 комментировать назначение основных нормативных правовых актов, 

определяющих правила и безопасность дорожного движения; 

 использовать основные нормативные правовые акты в области 

безопасности дорожного движения для изучения и реализации своих прав и 

определения ответственности;  

 оперировать основными понятиями в области безопасности дорожного 

движения; 

 объяснять назначение предметов экипировки для обеспечения 

безопасности при управлении двухколесным транспортным средством; 

 действовать согласно указанию на дорожных знаках; 

 пользоваться официальными источниками для получения информации 

в области безопасности дорожного движения; 
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 прогнозировать и оценивать последствия своего поведения в качестве 

пешехода, пассажира или водителя транспортного средства в различных 

дорожных ситуациях для сохранения жизни и здоровья (своих и 

окружающих людей); 

 составлять модели личного безопасного поведения в повседневной 

жизнедеятельности и в опасных и чрезвычайных ситуациях на дороге (в 

части, касающейся пешеходов, пассажиров и водителей транспортных 

средств); 

 комментировать назначение нормативных правовых актов в области 

охраны окружающей среды; 

 использовать основные нормативные правовые акты в области охраны 

окружающей среды для изучения и реализации своих прав и определения 

ответственности;  

 оперировать основными понятиями в области охраны окружающей 

среды; 

 распознавать наиболее неблагоприятные территории в районе 

проживания; 

 описывать факторы экориска, объяснять, как снизить последствия их 

воздействия; 

 определять, какие средства индивидуальной защиты необходимо 

использовать в зависимости от поражающего фактора при ухудшении 

экологической обстановки; 

 опознавать организации, отвечающие за защиту прав потребителей и 

благополучие человека, природопользование и охрану окружающей среды, 

для обращения в случае необходимости; 

 опознавать, для чего применяются и используются экологические 

знаки; 

 пользоваться официальными источниками для получения информации 

об экологической безопасности и охране окружающей среды; 

 прогнозировать и оценивать свои действия в области охраны 

окружающей среды; 

 составлять модель личного безопасного поведения в повседневной 

жизнедеятельности и при ухудшении экологической обстановки; 

 распознавать явные и скрытые опасности в современных молодежных 

хобби; 

 соблюдать правила безопасности в увлечениях, не противоречащих 

законодательству РФ; 

 использовать нормативные правовые акты для определения 

ответственности за противоправные действия и асоциальное поведение во 

время занятий хобби; 

 пользоваться официальными источниками для получения информации 

о рекомендациях по обеспечению безопасности во время современных 

молодежными хобби; 
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 прогнозировать и оценивать последствия своего поведения во время 

занятий современными молодежными хобби; 

 применять правила и рекомендации для составления модели личного 

безопасного поведения во время занятий современными молодежными 

хобби; 

 распознавать опасности, возникающие в различных ситуациях на 

транспорте, и действовать согласно обозначению на знаках безопасности и в 

соответствии с сигнальной разметкой; 

 использовать нормативные правовые акты для определения 

ответственности за асоциальное поведение на транспорте;  

 пользоваться официальными источниками для получения информации 

о правилах и рекомендациях по обеспечению безопасности на транспорте; 

 прогнозировать и оценивать последствия своего поведения на 

транспорте; 

 составлять модель личного безопасного поведения в повседневной 

жизнедеятельности и в опасных и чрезвычайных ситуациях на транспорте. 

Обучающийся получит возможность научиться: 
 объяснять, как экологическая безопасность связана с национальной 

безопасностью и влияет на нее; 

 пользоваться официальными источниками для получения 

информации в области безопасности дорожного движения и дорожно-

транспортного травматизма в Челябинской области; 

 составлять модели личного безопасного поведения в повседневной 

жизнедеятельности и в опасных и чрезвычайных ситуациях на дороге (в 

части, касающейся пешеходов, пассажиров и водителей транспортных 

средств) в условиях места своего проживания; 

 пользоваться официальными источниками для изучения 

региональных нормативно-правовых актов в области охраны 

окружающей среды; 

 обращаться в организации, отвечающие за защиту прав 

потребителей и благополучие человека, природопользование и охрану 

окружающей среды; 

 составлять модель личного безопасного поведения в повседневной 

жизнедеятельности и при ухудшении экологической обстановки в 

условиях места своего постоянного проживания; 

 составлять модели личного безопасного поведения во время 

занятий современными молодежными хобби с учетом национальных и 

этнокультурных особенностей региона проживания; 

 составлять модель личного безопасного поведения в повседневной 

жизнедеятельности и в опасных и чрезвычайных ситуациях на 

транспорте в условиях Челябинской области, города, района, села иного 
места проживания. 
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Раздел 2. «Защита населения Российской Федерации от опасных и 
чрезвычайных ситуаций» 

Обучающийся научится: 
 комментировать назначение основных нормативных правовых актов в 

области защиты населения и территорий от опасных и чрезвычайных 

ситуаций; 

 использовать основные нормативные правовые акты в области защиты 

населения и территорий от опасных и чрезвычайных ситуаций для изучения 

и реализации своих прав и определения ответственности; оперировать 

основными понятиями в области защиты населения и территорий от опасных 

и чрезвычайных ситуаций; 

 раскрывать составляющие государственной системы, направленной на 

защиту населения от опасных и чрезвычайных ситуаций; 

 приводить примеры основных направлений деятельности 

государственных служб по защите населения и территорий от опасных и 

чрезвычайных ситуаций: прогноз, мониторинг, оповещение, защита, 

эвакуация, аварийно-спасательные работы, обучение населения; 

 приводить примеры потенциальных опасностей природного, 

техногенного и социального характера, характерных для региона 

проживания, и опасностей и чрезвычайных ситуаций, возникающих при 

ведении военных действий или вследствие этих действий; 

 объяснять причины их возникновения, характеристики, поражающие 

факторы, особенности и последствия; 

 использовать средства индивидуальной, коллективной защиты и 

приборы индивидуального дозиметрического контроля; 

 действовать согласно обозначению на знаках безопасности и плане 

эвакуации;  

 вызывать в случае необходимости службы экстренной помощи; 

 прогнозировать и оценивать свои действия в области обеспечения 

личной безопасности в опасных и чрезвычайных ситуациях мирного и 

военного времени; 

 пользоваться официальными источниками для получения информации 

о защите населения от опасных и чрезвычайных ситуаций в мирное и 

военное время; 

 составлять модель личного безопасного поведения в условиях опасных 

и чрезвычайных ситуаций мирного и военного времени. 

 

Обучающийся получит возможность научиться: 
 устанавливать и использовать мобильные приложения служб, 

обеспечивающих защиту населения от опасных и чрезвычайных ситуаций, 

для обеспечения личной безопасности; 

 приводить примеры деятельности региональных государственных 

служб по защите населения и территорий от опасных и чрезвычайных 
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ситуаций, касающиеся прогноза, мониторинга, оповещения, защиты, 

эвакуации, аварийно-спасательных работ, обучения населения; 

 составлять модель личного безопасного поведения в условиях 

опасных и чрезвычайных ситуаций мирного и военного времени наиболее 
вероятных на Урале, в городе, селе, ином месте своего проживания. 

 

Раздел 3. «Основы противодействия экстремизму, терроризму и 
наркотизму в Российской Федерации» 

Обучающийся научится: 
 характеризовать особенности экстремизма, терроризма и наркотизма в 

Российской Федерации; 

 объяснять взаимосвязь экстремизма, терроризма и наркотизма; 

 оперировать основными понятиями в области противодействия 

экстремизму, терроризму и наркотизму в Российской Федерации; 

 раскрывать предназначение общегосударственной системы 

противодействия экстремизму, терроризму и наркотизму; 

 объяснять основные принципы и направления противодействия 

экстремистской, террористической деятельности и наркотизму; 

 комментировать назначение основных нормативных правовых актов, 

составляющих правовую основу противодействия экстремизму, терроризму и 

наркотизму в Российской Федерации; 

 описывать органы исполнительной власти, осуществляющие 

противодействие экстремизму, терроризму и наркотизму в Российской 

Федерации; 

 пользоваться официальными сайтами и изданиями органов 

исполнительной власти, осуществляющих противодействие экстремизму, 

терроризму и наркотизму в Российской Федерации, для обеспечения личной 

безопасности; 

 использовать основные нормативные правовые акты в области 

противодействия экстремизму, терроризму и наркотизму в Российской 

Федерации для изучения и реализации своих прав, определения 

ответственности;  

 распознавать признаки вовлечения в экстремистскую и 

террористическую деятельность; 

 распознавать симптомы употребления наркотических средств; 

 описывать способы противодействия вовлечению в экстремистскую и 

террористическую деятельность, распространению и употреблению 

наркотических средств; 

 использовать официальные сайты ФСБ России, Министерства юстиции 

Российской Федерации для ознакомления с перечнем организаций, 

запрещенных в Российской Федерации в связи с экстремистской и 

террористической деятельностью; 
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 описывать действия граждан при установлении уровней 

террористической опасности; 

 описывать правила и рекомендации в случае проведения 

террористической акции; 

 составлять модель личного безопасного поведения при установлении 

уровней террористической опасности и угрозе совершения террористической 

акции. 

Обучающийся получит возможность научиться: 
 характеризовать региональные особенности проявления 

экстремизма, терроризма и наркотизма на Урале, в Челябинской 

области, городе, селе, ином месте своего проживания; 

 характеризовать региональные особенности профилактики 

экстремизма, терроризма и наркотизма в месте своего проживания с 

учетом национальных, религиозных и этно-культурных особенностей 

Урала, Челябинской области; 

 составлять модель личного безопасного поведения при 

установлении уровней террористической опасности и угрозе совершения 

террористической акции в месте своего проживания. 

 
Раздел 4. «Основы здорового образа жизни» 
Обучающийся научится: 
 комментировать назначение основных нормативных правовых актов в 

области здорового образа жизни; 

 использовать основные нормативные правовые акты в области 

здорового образа жизни для изучения и реализации своих прав; 

 оперировать основными понятиями в области здорового образа жизни; 

 описывать факторы здорового образа жизни; 

 объяснять преимущества здорового образа жизни; 

 объяснять значение здорового образа жизни для благополучия 

общества и государства; 

 описывать основные факторы и привычки, пагубно влияющие на 

здоровье человека;  

 раскрывать сущность репродуктивного здоровья; 

 распознавать факторы, положительно и отрицательно влияющие на 

репродуктивное здоровье; 

 пользоваться официальными источниками для получения информации 

о здоровье, здоровом образе жизни, сохранении и укреплении 

репродуктивного здоровья. 

Обучающийся получит возможность научиться: 
 пользоваться официальными источниками для получения 

информации о факторах и регионального уровня, пагубно влияющих на 

здоровье человека, о мероприятиях регионального уровня, направленных 
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на пропаганду и становление здорового образа жизни, сохранение и 

укрепление репродуктивного здоровья; 

 пользоваться официальными источниками для получения 

информации об уровне заболеваемости отдельными болезнями в регионе 

своего проживания; 

 составлять модель личного здорового образа жизни, проводить 

оздоровительные мероприятия.  

Раздел 5. «Основы медицинских знаний и оказание первой 
помощи» 
Обучающийся научится: 

‒ комментировать назначение основных нормативных правовых актов в 

области оказания первой помощи; 

‒ использовать основные нормативные правовые акты в области 

оказания первой помощи для изучения и реализации своих прав, определения 

ответственности;  

‒ оперировать основными понятиями в области оказания первой 

помощи; 

‒ отличать первую помощь от медицинской помощи;  

‒ распознавать состояния, при которых оказывается первая помощь, и 

определять мероприятия по ее оказанию; 

‒ оказывать первую помощь при неотложных состояниях; 

‒ вызывать в случае необходимости службы экстренной помощи; 

‒ выполнять переноску (транспортировку) пострадавших различными 

способами с использованием подручных средств и средств промышленного 

изготовления; 

‒ действовать согласно указанию на знаках безопасности медицинского и 

санитарного назначения; 

‒ составлять модель личного безопасного поведения при оказании 

первой помощи пострадавшему; 

‒ комментировать назначение основных нормативных правовых актов в 

сфере санитарно-эпидемиологическом благополучия населения; 

‒ использовать основные нормативные правовые акты в сфере 

санитарно-эпидемиологического благополучия населения для изучения и 

реализации своих прав и определения ответственности;  

‒ оперировать понятием «инфекционные болезни» для определения 

отличия инфекционных заболеваний от неинфекционных заболеваний и 

особо опасных инфекционных заболеваний; 

‒ классифицировать основные инфекционные болезни; 

‒ определять меры, направленные на предупреждение возникновения и 

распространения инфекционных заболеваний; 

‒ действовать в порядке и по правилам поведения в случае 

возникновения эпидемиологического или бактериологического очага 

Обучающийся получит возможность научиться: 
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‒ комментировать нормативно-правовые акты, особенности 

Челябинской области по оказанию первой помощи;  

‒ составлять модель личного безопасного поведения при оказании 

первой помощи пострадавшему в условиях местности проживания;  

‒ использовать нормативные и правовые акты Челябинской области 

в сфере санитарно-эпидемиологической безопасности; 

‒ распознавать наиболее распространение инфекционные болезни 

Челябинской области; 

‒ распознавать потенциальные эпидемиологические и 

бактериологические очаги на территории Челябинской области, места 

проживания; 

‒ осуществлять привязку модели личного безопасного поведения в 

случае возникновения эпидемиологического или бактериологического 

очага к условиям места проживания. 

 
 
Раздел 6. «Основы обороны государства» 
Обучающийся научится: 
 комментировать назначение основных нормативных правовых актов в 

области обороны государства; 

 характеризовать состояние и тенденции развития современного мира и 

России; 

 описывать национальные интересы РФ и стратегические национальные 

приоритеты; 

 приводить примеры факторов и источников угроз национальной 

безопасности, оказывающих негативное влияние на национальные интересы 

России; 

 приводить примеры основных внешних и внутренних опасностей;  

 раскрывать основные задачи и приоритеты международного 

сотрудничества РФ в рамках реализации национальных интересов и 

обеспечения безопасности; 

 разъяснять основные направления обеспечения национальной 

безопасности и обороны РФ; 

 оперировать основными понятиями в области обороны государства; 

 раскрывать основы и организацию обороны РФ; 

 раскрывать предназначение и использование ВС РФ в области 

обороны; 

 объяснять направление военной политики РФ в современных условиях; 

 описывать предназначение и задачи Вооруженных Сил РФ, других 

войск, воинских формирований и органов в мирное и военное время; 

 характеризовать историю создания ВС РФ; 

 описывать структуру ВС РФ; 
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 характеризовать виды и рода войск ВС РФ, их предназначение и 

задачи; 

 распознавать символы ВС РФ; 

 приводить примеры воинских традиций и ритуалов ВС РФ. 

Обучающийся получит возможность научиться: 
 объяснять основные задачи и направления развития, строительства, 

оснащения и модернизации ВС РФ; 

 приводить примеры применения различных типов вооружения и 

военной техники в войнах и конфликтах различных исторических периодов, 

прослеживать их эволюцию; 

 распознавать факторы и источники внешних и внутренних угроз 

национальной безопасности РФ с учетом географического положения, 

национальных и этнокультурных особенностей Урала, Челябинской 

области, города, села, иного места проживания; 

 характеризовать роль Челябинской области в становлении 

Вооруженных сил РФ; 

 характеризовать воинские традиции и ритуалыУрала, 

Челябинской области, города, района, села своего проживания в рамках 

реализации Концепции гражданско-патриотического воспитания 

молодежи Челябинской области на 2016-2020 годы. 

 
Раздел 7. «Правовые основы военной службы» 
Обучающийся научится: 
 комментировать назначение основных нормативных правовых актов в 

области воинской обязанности граждан и военной службы; 

 использовать нормативные правовые акты для изучения и реализации 

своих прав и обязанностей до призыва, во время призыва, во время 

прохождения военной службы, во время увольнения с военной службы и 

пребывания в запасе;  

 оперировать основными понятиями в области воинской обязанности 

граждан и военной службы; 

 раскрывать сущность военной службы и составляющие воинской 

обязанности гражданина РФ; 

 характеризовать обязательную и добровольную подготовку к военной 

службе; 

 раскрывать организацию воинского учета; 

 комментировать назначение Общевоинских уставов ВС РФ; 

 использовать Общевоинские уставы ВС РФ при подготовке к 

прохождению военной службы по призыву, контракту; 

 описывать порядок и сроки прохождения службы по призыву, 

контракту и альтернативной гражданской службы; 

 объяснять порядок назначения на воинскую должность, присвоения и 

лишения воинского звания; 
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 различать военную форму одежды и знаки различия военнослужащих 

ВС РФ; 

 описывать основание увольнения с военной службы; 

 раскрывать предназначение запаса; 

 объяснять порядок зачисления и пребывания в запасе;  

 раскрывать предназначение мобилизационного резерва; 

 объяснять порядок заключения контракта и сроки пребывания в 

резерве. 

Обучающийся получит возможность научиться: 
 объяснять основные задачи и направления развития, строительства, 

оснащения и модернизации ВС РФ; 

 приводить примеры применения различных типов вооружения и 

военной техники в войнах и конфликтах различных исторических периодов, 

прослеживать их эволюцию; 

 характеризовать особенности исполнения воинской обязанности 

граждан и военной службы с учетом культурных традиций региона, 

работы с допризывной молодежью. 

 

Раздел8. «Элементы начальной военной подготовки» 
Обучающийся научится: 
 комментировать назначение Строевого устава ВС РФ; 

 использовать Строевой устав ВС РФ при обучении элементам строевой 

подготовки; 

 оперировать основными понятиями Строевого устава ВС РФ; 

 выполнять строевые приемы и движение без оружия; 

 выполнять воинское приветствие без оружия на месте и в движении, 

выход из строя и возвращение в строй, подход к начальнику и отход от него; 

 выполнять строевые приемы в составе отделения на месте и в 

движении; 

 приводить примеры команд управления строем с помощью голоса; 

 описывать назначение, боевые свойства и общее устройство автомата 

Калашникова; 

 выполнять неполную разборку и сборку автомата Калашникова для 

чистки и смазки; 

 описывать порядок хранения автомата; 

 различать составляющие патрона; 

 снаряжать магазин патронами; 

 выполнять меры безопасности при обращении с автоматом 

Калашникова и патронами в повседневной жизнедеятельности и при 

проведении стрельб; 

 описывать явление выстрела и его практическое значение; 

 объяснять значение начальной скорости пули, траектории полета пули, 

пробивного и убойного действия пули при поражении противника; 
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 объяснять влияние отдачи оружия на результат выстрела; 

 выбирать прицел и правильную точку прицеливания для стрельбы по 

неподвижным целям; 

 объяснять ошибки прицеливания по результатам стрельбы; 

 выполнять изготовку к стрельбе; 

 производить стрельбу; 

 объяснять назначение и боевые свойства гранат; 

 различать наступательные и оборонительные гранаты; 

 описывать устройство ручных осколочных гранат; 

 выполнять приемы и правила снаряжения и метания ручных гранат; 

 выполнять меры безопасности при обращении с гранатами; 

 объяснять предназначение современного общевойскового боя; 

 характеризовать современный общевойсковой бой; 

 описывать элементы инженерного оборудования позиции солдата и 

порядок их оборудования; 

 выполнять приемы «К бою», «Встать»; 

 объяснять, в каких случаях используются перебежки и переползания; 

 выполнять перебежки и переползания (по-пластунски, на 

получетвереньках, на боку); 

 определять стороны горизонта по компасу, солнцу и часам, по 

Полярной звезде и признакам местных предметов; 

 передвигаться по азимутам; 

 описывать назначение, устройство, комплектность, подбор и правила 

использования противогаза, респиратора, общевойскового защитного 

комплекта (ОЗК) и легкого защитного костюма (Л-1); 

 применять средства индивидуальной защиты; 

 действовать по сигналам оповещения исходя из тактико-технических 

характеристик (ТТХ) средств индивидуальной защиты от оружия массового 

поражения; 

 описывать состав и область применения аптечки индивидуальной; 

 раскрывать особенности оказания первой помощи в бою; 

 выполнять приемы по выносу раненых с поля боя. 

Обучающийся получит возможность научиться: 
 приводить примеры сигналов управления строем с помощью рук, 

флажков и фонаря; 

 определять назначение, устройство частей и механизмов автомата 

Калашникова; 

 выполнять чистку и смазку автомата Калашникова; 

 выполнять нормативы неполной разборки и сборки автомата 

Калашникова; 

 описывать работу частей и механизмов автомата Калашникова при 

стрельбе; 
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 выполнять норматив снаряжения магазина автомата Калашникова 

патронами; 

 описывать работу частей и механизмов гранаты при метании; 

 выполнять нормативы надевания противогаза, респиратора и 

общевойскового защитного комплекта (ОЗК); 

 характеризовать особенности подготовки к исполнению воинской 

обязанности граждан и военной службы на основе семейных традиций. 

 
Раздел 9. «Военно-профессиональная деятельность» 
Обучающийся научится: 
 раскрывать сущность военно-профессиональной деятельности; 

 объяснять порядок подготовки граждан по военно-учетным 

специальностям; 

 оценивать уровень своей подготовки и осуществлять осознанное 

самоопределение по отношению к военно-профессиональной деятельности; 

 характеризовать особенности подготовки офицеров в различных 

учебных и военно-учебных заведениях; 

 использовать официальные сайты для ознакомления с правилами 

приема в высшие военно-учебные заведения ВС РФ и учреждения высшего 

образования МВД России, ФСБ России, МЧС России. 

Обучающийся получит возможность научиться: 
 выстраивать индивидуальную траекторию обучения с возможностью 

получения военно-учетной специальности и подготовки к поступлению в 

высшие военно-учебные заведения ВС РФ и учреждения высшего 

образования МВД России, ФСБ России, МЧС России; 

 оформлять необходимые документы для поступления в высшие 

военно-учебные заведения ВС РФ и учреждения высшего образования МВД 

России, ФСБ России, МЧС России; 

 характеризовать особенности военно-профессиональной 

деятельности в условиях Уральского региона; 

 характеризовать особенности военно-профессиональной 

деятельности с учетом семейных и культурных традиций региона; 

 характеризовать возможности получения военно-учетной 

специальности и подготовки к поступлению в высшие военно-учебные 

заведения ВС РФ и учреждения высшего образования МВД России, ФСБ 

России, МЧС России на основании потребностей Уральского региона, 

территории. 

 
 



АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 
 

ОУПБ.07 АСТРОНОМИЯ 

 
1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебного предмета является частью основной 

профессиональной образовательной программы по специальности СПО 

08.02.01 Строительство и эксплуатаций зданий и сооружений. 

1.2. Место учебного предмета в структуре основной 

профессиональной образовательной программы: 

 Учебный предмет «Астрономия» входит в состав предметной области 

«Естественные науки» ФГОС среднего общего образования и изучается в 

общеобразовательном цикле учебного плана ОПОП СПО на базе основного 

общего образования с получением среднего общего образования (ППССЗ). 

 В учебном плане ППССЗ место учебной дисциплины «Астрономия» в 

составе общих общеобразовательных учебных дисциплин, обязательных для 

освоения. 

1.3. Цели и задачи учебного предмета – требования к результатам 

освоения учебного предмета: 

 Содержание программы учебного предмета «Астрономия» 

направлено на формирование у обучающихся: 

Личностные компетенции: 
 
1. Самоопределение (личностное, жизненное, профессиональное) 

1.1. Сформированность российской гражданской идентичности, 

патриотизма, уважения к своему народу, чувства ответственности перед 

Родиной, гордости за свой край, свою Родину, прошлое и настоящее 

многонационального народа России, сформированность уважения 

государственных символов (герб, флаг, гимн); 

1.2. Сформированность гражданской позиции как активного и 

ответственного члена российского общества, осознающего свои 

конституционные права и обязанности, уважающего закон и правопорядок; 



1.3. Обладание чувством собственного достоинства; 

1.4. Принятие традиционных национальных и общечеловеческих 

гуманистических и демократических ценностей; 

1.5. Готовность к служению Отечеству, его защите; 

1.6. Сформированность осознанного выбора будущей профессии, в том 

числе с учетом потребностей региона, и возможностей реализации 

собственных жизненных планов; отношение к профессиональной 

деятельности как возможности участия в решении личных, общественных, 

государственных, общенациональных проблем; 

1.7. Сформированность мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития науки и общественной практики, 

основанного на диалоге культур, а также различных форм общественного 

сознания, осознание своего места в поликультурном мире. 

2. Смыслообразование  

2.1. Сформированность основ саморазвития и самовоспитания в 

соответствии с общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского 

общества; 

2.2. Готовность и способность к самостоятельной, творческой и 

ответственной деятельности; 

2.3. Сформированность навыков сотрудничества со сверстниками, 

детьми младшего возраста, взрослыми в образовательной, общественно 

полезной, учебно-исследовательской, проектной и других видах 

деятельности; 

2.4. Сформированность толерантного сознания и поведения в 

поликультурном мире, готовность и способность вести диалог с другими 

людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и 

сотрудничать для их достижения; 

2.5. Сформированность способности противостоять идеологии 

экстремизма, национализма, ксенофобии, дискриминации по социальным, 



религиозным, расовым, национальным признакам и другим негативным 

социальным явлениям; 

2.6. Принятие и реализация ценностей здорового и безопасного образа 

жизни, наличие потребности в физическом самосовершенствовании, 

занятиях спортивно-оздоровительной деятельностью, неприятие вредных 

привычек: курения, употребления алкоголя, наркотиков; 

2.7. Сформированность бережного, ответственного и компетентного 

отношения к физическому и психологическому здоровью, как собственному, 

так и других людей, умение оказывать первую помощь; 

2.8. Готовность и способность к образованию, в том числе 

самообразованию, на протяжении всей жизни; 

2.9. Сформированность сознательного отношения к непрерывному 

образованию как условию успешной профессиональной и общественной 

деятельности. 

3. Нравственно-этическая ориентация  

3.1. Сформированность нравственного сознания и поведения на основе 

усвоения общечеловеческих ценностей; 

3.2. Сформированность экологического мышления, понимания влияния 

социально-экономических процессов на состояние природной и социальной 

среды; приобретение опыта эколого-направленной деятельности; 

3.3. Сформированность ответственного отношения к созданию семьи на 

основе осознанного принятия ценностей семейной жизни; 

3.4. Сформированность эстетического отношения к миру, включая 

эстетику быта, научного и технического творчества, спорта, общественных 

отношений. 

Метапредметные компетенции  
 

Универсальные 
учебные 
действия 

Метапредметные планируемые  
результаты 

Регулятивные универсальные учебные действия 
Целеполагание - Самостоятельно определять цели деятельности, задавать параметры и 

критерии, по которым можно определить, что цель достигнута; 



Универсальные 
учебные 
действия 

Метапредметные планируемые  
результаты 

-Ставить и формулировать собственные задачи в образовательной 

деятельности и жизненных ситуациях. 

Планирование -Выбирать путь достижения цели, планировать решение поставленных 

задач, оптимизируя материальные и нематериальные затраты; 

-Самостоятельно составлять планы деятельности; 

-Использовать все возможные ресурсы для достижения поставленных 

целей и реализации планов деятельности; 

-Выбирать успешные стратегии в различных ситуациях. 

Прогнозирование -Оценивать ресурсы, в том числе время и другие нематериальные 

ресурсы, необходимые для достижения поставленной цели; 

-Организовывать эффективный поиск ресурсов, необходимых для 

достижения поставленной цели; 

-Оценивать возможные последствия достижения поставленной цели в 

деятельности, собственной жизни и жизни окружающих людей, 

основываясь на соображениях этики и морали. 

Контроль и 

коррекция 

-Самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать 

деятельностью. 

Оценка -Сопоставлять полученный результат деятельности с поставленной 

заранее целью. 

Познавательная 

рефлексия 

-Владеть навыками познавательной рефлексии как осознания 

совершаемых действий и мыслительных процессов, их результатов и 

оснований, границ своего знания и незнания, новых познавательных 

задач и средств их достижения. 

Принятие 

решений 

-Самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие 

стратегию поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей. 

Познавательные универсальные учебные действия 

Познавательные 

компетенции, 

включающие 

навыки учебно-

исследовательско

й и проектной 

деятельности 

- Искать и находить обобщенные способы решения задач; 

-Владеть навыками разрешения проблем; 

-Осуществлять самостоятельный поиск методов решения практических 

задач, применять различные методы познания; 

-Решать задачи, находящиеся на стыке нескольких учебных дисциплин; 

-Использовать основной алгоритм исследования при решении своих 

учебно-познавательных задач; 

-Использовать основные принципы проектной деятельности при решении 

своих учебно-познавательных задач и задач, возникающих в культурной 

и социальной жизни; 

-Выстраивать индивидуальную образовательную траекторию, учитывая 

ограничения со стороны других участников и ресурсные ограничения; 

-Менять и удерживать разные позиции в познавательной деятельности; 

-Проявлять способность к инновационной, аналитической, творческой, 

интеллектуальной деятельности, в том числе учебно-исследовательской и 

проектной деятельности; 

-Самостоятельно применять приобретенные знания и способы действий 

при решении различных задач, используя знания одного или нескольких 

учебных предметов или предметных областей, в том числе в учебно-

исследовательской и проектной деятельности. 

Владеть навыками учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, а именно: 

- ставить цели и/или формулировать гипотезу исследования, исходя из 



Универсальные 
учебные 
действия 

Метапредметные планируемые  
результаты 

культурной нормы и сообразуясь с представлениями об общем благе; 

-оценивать ресурсы, в том числе и нематериальные (такие, как время), 

необходимые для достижения поставленной цели; 

- планировать работу; 

-осуществлять отбор и интерпретацию необходимой информации; 

-самостоятельно и совместно с другими авторами разрабатывать 

систему параметров и критериев оценки эффективности и 

продуктивности реализации проекта или исследования на каждом этапе 

реализации и по завершении работы; 

-структурировать и аргументировать результаты исследования на 

основе собранных данных; 

- использовать элементы математического моделирования при решении 

исследовательских задач; 

  - использовать элементы математического анализа для интерпретации 

результатов, полученных в ходе учебно-исследовательской работы 

- осуществлять презентацию результатов; 

-  адекватно оценивать риски реализации проекта и проведения 

исследования и предусматривать пути минимизации этих рисков; 

- адекватно оценивать последствия реализации своего проекта 

(изменения, которые он повлечет в жизни других людей, сообществ); 

- адекватно оценивать дальнейшее развитие своего проекта или 

исследования, видеть возможные варианты применения результатов 

- восстанавливать контексты и пути развития того или иного вида 

научной деятельности, определяя место своего исследования или проекта 

в общем культурном пространстве; 

- отслеживать и принимать во внимание тренды и тенденции развития 

различных видов деятельности, в том числе научных, учитывать их при 

постановке собственных целей; 

- находить различные источники материальных и нематериальных 

ресурсов, предоставляющих средства для проведения исследований и 

реализации проектов в различных областях деятельности человека; 

- вступать в коммуникацию с держателями различных типов ресурсов, 

точно и объективно презентуя свой проект или возможные результаты 

исследования, с целью обеспечения продуктивного взаимовыгодного 

сотрудничества. 

Работа с 

информацией 

- Осуществлять развернутый информационный поиск и ставить на его 

основе новые (учебные и познавательные) задач; 

-Критически оценивать и интерпретировать информацию с разных 

позиций, распознавать и фиксировать противоречия в информационных 

источниках; 

-Выходить за рамки учебного предмета и осуществлять 

целенаправленный поиск возможностей для широкого переноса средств 

и способов действия; 

-Осуществлять самостоятельную информационно-познавательную 

деятельность; 

-Владеть навыками получения необходимой информации из словарей 

разных типов; 

 - Уметь ориентироваться в различных источниках информации. 

Моделирование - Использовать различные модельно-схематические средства для 



Универсальные 
учебные 
действия 

Метапредметные планируемые  
результаты 

представления существенных связей и отношений, а также 

противоречий, выявленных в информационных источниках. 

ИКТ-

компетентность 

- Использовать средства информационных и коммуникационных 

технологий (далее – ИКТ) в решении когнитивных, коммуникативных и 

организационных задач с соблюдением требований эргономики, техники 

безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, 

норм информационной безопасности. 

Коммуникативные универсальные учебные действия 

Сотрудничество - Осуществлять деловую коммуникацию как со сверстниками, так и со 

взрослыми (как внутри образовательной организации, так и за ее 

пределами), подбирать партнеров для деловой коммуникации исходя из 

соображений результативности взаимодействия, а не личных симпатий; 

-Учитывать позиции других участников деятельности; 

-Находить и приводить критические аргументы в отношении действий 

и суждений другого; 

- Спокойно и разумно относиться к критическим замечаниям в 

отношении собственного суждения, рассматривать их как ресурс 

собственного развития; 

-При осуществлении групповой работы быть как руководителем, так и 

членом команды в разных ролях (генератор идей, критик, исполнитель, 

выступающий, эксперт и т.д.); 

-Координировать и выполнять работу в условиях реального, 

виртуального и комбинированного взаимодействия; 

-Распознавать конфликтогенные ситуации и предотвращать конфликты 

до их активной фазы, выстраивать деловую и образовательную 

коммуникацию, избегая личностных оценочных суждений; 

-Умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе 

совместной деятельности. 

Коммуникация - Развернуто, логично и точно излагать свою точку зрения с 

использованием адекватных (устных и письменных) языковых средств. 

 

Предметные компетенции: 

В разделе «Введение в астрономию» 

Обучающийся научится: 
 понимать роль отечественной науки в освоении и использовании 

космического пространства и развитии международного сотрудничества в 

этой области; 

 понимать и объяснять значение астрономии в практической 

деятельности человека и дальнейшем научно-техническом развитии (с 

использованием  регионального материала); 

 понимать взаимосвязь астрономии с другими науками. 

Обучающийся получит возможность научиться: 

 оценивать информацию, содержащуюся в сообщениях СМИ, 

интернете, научно-популярных статьях. 

 



В разделе «Основы практической астрономии» 

Обучающийся научится: 
 понимать смысл основополагающих астрономических понятий и 

величин; 

 определять роль затмений Луны и Солнца в жизни общества 

(с использованием регионального материала (Аркаим); 

 проводить простейшие астрономические наблюдения; 

 ориентироваться среди ярких звёзд и созвездий на местности; 

 измерять высоты звёзд и Солнца; 

 определять астрономическими методами время, широту и долготу 

места наблюдений.  

Обучающийся получит возможность научиться: 
 определять местоположение и временя по астрономическим 

объектам; 

 использовать компьютерные приложения для определения вида 

звездного неба в конкретном пункте для заданного времени; 

 использовать приобретенные знания и умения в практической 

деятельности и повседневной жизни; 

 оценивать информацию, содержащуюся в сообщениях СМИ, 

интернете, научно-популярных статьях. 

 

В разделе «Небесная механика» 

Обучающийся научится: 
 понимать смысл основополагающих астрономических понятий, 

величин, законов небесной механики; 

 характеризовать особенности методов определения расстояний, 

линейных размеров и масс небесных тел. 

Обучающийся получит возможность научиться: 
 использовать информацию и применять знания о наблюдаемых 

астрономических явлениях: сложном движении планет, Луны и Солнца для 

решения качественных, расчетных задач, а также для решения 

практических задач повседневной жизни; 

 оценивать информацию, содержащуюся в сообщениях СМИ, 

интернете, научно-популярных статьях. 

 

В разделе «Солнечная система» 

Обучающийся научится: 
 понимать смысл основополагающих астрономических понятий, 

величин; 

 характеризовать основные элементы и свойства планет Солнечной 

системы, астероидов, комет, метеоров, метеоритов и карликовых планет. 

Обучающийся получит возможность научиться: 
 использовать приобретенные знания и умения в практической 

деятельности и повседневной жизни; 



 оценивать информацию, содержащуюся в сообщениях СМИ, 

интернете, научно-популярных статьях. 

 

В разделе «Методы астрономических исследований» 

Обучающийся научится: 
 характеризовать особенности методов познания астрономии; 

 использовать методы астрофизических исследований и законы физики 

для изучения физических свойств небесных тел. 

Обучающийся получит возможность научиться: 
 использовать приобретенные знания и умения в практической 

деятельности и повседневной жизни; 

 оценивать информацию, содержащуюся в сообщениях СМИ, 

интернете, научно-популярных статьях. 

 

В разделе «Звезды» 

Обучающийся научится: 
 понимать смысл основополагающих астрономических понятий, 

величин; 

 характеризовать природу Солнца, его активности; 

 приводить примеры влияния солнечной активности на Землю; 

 измерять диаметр Солнца; 

 измерять солнечную активность и её зависимость от времени; 

 определять основные физико-химические характеристики звёзд и их 

взаимосвязь между собой; 

 характеризовать возможные пути эволюции звезд различной массы. 

Обучающийся получит возможность научиться: 
 на основе законов физики рассчитать внутреннее строение Солнца; 

 по наблюдениям пульсирующих звёзд цефеид определять расстояния до 

других галактик; 

 по наблюдениям двойных и кратных звёзд определяют их массы; 

 оценивать информацию, содержащуюся в сообщениях СМИ, 

интернете, научно-популярных статьях статьях. 

 
В разделе «Наша Галактика – Млечный путь» 

Обучающийся научится: 
 понимать смысл основополагающих астрономических понятий, 

величин; 

 описывать и объяснять строение галактики – Млечный Путь, 

распределение в ней рассеянных и шаровых звёздных скоплений и облаков 

межзвёздного газа и пыли; 

 характеризовать различные типы галактик. 

Обучающийся получит возможность научиться: 
 использовать приобретенные знания и умения в практической 

деятельности и повседневной жизни; 



 оценивать информацию, содержащуюся в сообщениях СМИ, 

интернете, научно-популярных статьях. 

 

В разделе «Строение и эволюция Вселенной» 

Обучающийся научится: 
 понимать смысл основополагающих астрономических понятий, 

величин; 

 описывать строение Вселенной, объяснять эволюцию Вселенной и 

ускоренное расширение Вселенной; 

 характеризовать особенности экзопланет и проблемы поиска 

внеземных цивилизаций и связи с ними. 

Обучающийся получит возможность научиться: 
 использовать приобретенные знания и умения в практической 

деятельности и повседневной жизни; 

 оценивать информацию, содержащуюся в сообщениях СМИ, 

интернете, научно-популярных статьях. 

 



АННОТАЦИЯ  

К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

ПМ.01 «УЧАСТИЕ В ПРОЕКТИРОВАНИИ ЗДАНИЙ И 
СООРУЖЕНИЙ» 

 
«08.02.01 СТРОИТЕЛЬСТВО И ЭКСПЛУАТАЦИЯ ЗДАНИЙ И 

СООРУЖЕНИЙ» 
 

1.1. Область применения  рабочей программы 
Рабочая программа профессионального модуля является частью основной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 

08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и сооружений. 

ОК 1. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам 

ОК2. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой 

для выполнения задач профессиональной деятельности 

ОК3. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 

личностное развитие 

ОК4. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с 

коллегами, руководством, клиентами 

ОК5. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного 

контекста 

ОК6. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей 

ОК7. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях 

ОК8 Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 

здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания 

необходимого уровня физической подготовленности 

ОК9. Использовать информационные технологии в профессиональной 

деятельности 

ОК10. Пользоваться профессиональной документацией на государственном 

и иностранном языках 

ОК11. Использовать знания по финансовой грамотности, планировать 

предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере. 

ВД 1 Участие в проектировании зданий и сооружений   

ПК 1.1. Подбирать наиболее оптимальные решения из строительных 

конструкций и материалов, разрабатывать узлы и детали конструктивных 

элементов зданий и сооружений в соответствии с условиями эксплуатации и 

назначениями 



ПК 1.2. Выполнять расчеты и конструирование строительных конструкций 

ПК 1.3. Разрабатывать архитектурно-строительные чертежи с 

использованием средств автоматизированного проектирования 

ПК 1.4.  Участвовать в разработке проекта производства работ с 

применением информационных технологий. 

 

1.2. Цели и задачи модуля – требования к результатам освоения модуля 
С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и 

соответствующими профессиональными компетенциями обучающийся в ходе 

освоения профессионального модуля должен:  
В результате освоения профессионального модуля студент должен: 

Иметь практический опыт: 
- подбора строительных конструкций и материалов; 

- разработки узлов и деталей конструктивных элементов зданий; 

- разработки архитектурно-строительных чертежей; выполнения расчетов по 

проектированию строительных конструкций, оснований; 

-составления и описания работ, спецификаций, таблиц и другой технической 

документации для разработки линейных и сетевых графиков производства работ; 

- разработки и согласования календарных планов производства строительных 

работ на объекте капитального строительства;  

- разработки карт технологических и трудовых процессов. 

Уметь: 
- читать проектно-технологическую документацию; 

-пользоваться компьютером с применением специализированного программного 

обеспечения; 

- определять глубину заложения фундамента;  

-выполнять теплотехнический расчет ограждающих конструкций;  

-подбирать строительные конструкции для разработки архитектурно-

строительных чертежей; 

- выполнять расчеты нагрузок, действующих на конструкции;  

- строить расчетную схему конструкции по конструктивной схеме;  

- выполнять статический расчет;  

- проверять несущую способность конструкций;  

- подбирать сечение элемента от приложенных нагрузок; 

- выполнять расчеты соединений элементов конструкции; 

- читать проектно-технологическую документацию; 

-пользоваться компьютером с применением специализированного программного 

обеспечения; 

-определять номенклатуру и осуществлять расчет объемов (количества) и 

графика поставки строительных материалов, конструкций, изделий, 

оборудования и других видов материально-технических ресурсов в соответствии 

с производственными заданиями и календарными планами производства 

строительных работ на объекте капитального строительства;  

-разрабатывать графики эксплуатации (движения) строительной техники, машин 

и механизмов в соответствии с производственными заданиями и календарными 



планами производства строительных работ на объекте капитального 

строительства;  

-определять состав и расчёт показателей использования трудовых и 

материально-технических ресурсов;  

- заполнять унифицированные формы плановой документации распределения 

ресурсов при производстве строительных работ; - определять перечень 

необходимого обеспечения работников бытовыми и санитарно-гигиеническими 

помещениями.   

Знать: 
-виды и свойства основных строительных материалов, изделий и конструкций, в 

том числе применяемых при электрозащите, тепло- и звукоизоляции, 

огнезащите, при создании решений для влажных и мокрых помещений, 

антивандальной защиты;  

-конструктивные системы зданий, основные узлы сопряжений конструкций 

зданий; 

-принципы проектирования схемы планировочной организации земельного 

участка; 

-международные стандарты по проектированию строительных конструкций, в 

том числе информационное моделирование зданий (BIM-технологии); 

- способы и методы планирования строительных работ (календарные планы, 

графики производства работ); 

-виды и характеристики строительных машин, энергетических установок, 

транспортных средств и другой техники;  

-требования нормативных правовых актов и нормативных технических 

документов к составу, содержанию и оформлению проектной документации; 

- в составе проекта организации строительства ведомости потребности в 

строительных конструкциях, изделиях, материалах и оборудовании, методы 

расчетов линейных и сетевых графиков, проектирования строительных 

генеральных планов; 

- графики потребности в основных строительных машинах, транспортных 

средствах и в кадрах строителей по основным категориям; 

 - особенности выполнения строительных чертежей; 

 -графические обозначения материалов и элементов конструкций;  

-требования нормативно-технической документации на оформление 

строительных чертежей;  

-требования к элементам конструкций здания, помещения и общего имущества 

многоквартирных жилых домов, обусловленных необходимостью их 

доступности и соответствия особым потребностям инвалидов; 



АННОТАЦИЯ  

К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

ПМ.02 «ВЫПОЛНЕНИЕ ТЕХНОЛОГИЧЕСКИХ ПРОЦЕССОВ НА 
ОБЪЕКТЕ КАПИТАЛЬНОГО СТРОИТЕЛЬСТВА» 

 
«08.02.01 СТРОИТЕЛЬСТВО И ЭКСПЛУАТАЦИЯ ЗДАНИЙ И 

СООРУЖЕНИЙ» 
1.1. Область применения  рабочей программы 
Рабочая программа профессионального модуля является частью основной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 

08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и сооружений 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения профессионального модуля 
В результате изучения профессионального модуля студент должен освоить вид 

профессиональной деятельности Выполнение технологических процессов на 
объекте капитального строительства» и соответствующие ему 

профессиональные компетенции:  
1.2.1. Перечень общих компетенций 

Код Наименование общих компетенций 
ОК 1. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам; 

ОК 2. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, 

необходимой для выполнения задач профессиональной деятельности; 

ОК 3. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 

личностное развитие; 

ОК 4. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с 

коллегами, руководством, клиентами; 

ОК 5. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на 

государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей 

социального и культурного контекста; 

ОК 6. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих 

ценностей; 

ОК 7. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях; 

ОК 9. Использовать информационные технологии в профессиональной 

деятельности; 

ОК 10. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках; 

ОК 11. Использовать знания по финансовой грамотности, планировать 

предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере. 



1.2.2. Перечень профессиональных компетенций 

 

Код Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций 

ВД 2 Выполнение технологических процессов на объекте капитального 
строительства. 

ПК 2.1. Выполнять подготовительные работы на строительной площадке. 

ПК 2.2. Выполнять строительно-монтажные, в том числе отделочные работы 

на объекте капитального строительства. 

ПК 2.3. Проводить оперативный учет объемов выполняемых работ и расходов 

материальных ресурсов. 

ПК 2.4. Осуществлять мероприятия по контролю качества выполняемых работ 

и расходуемых материалов. 

 

В результате освоения профессионального модуля студент должен: 

Иметь 

практический 

опыт в: 

 подготовке строительной площадки, участков производств 

строительных работ и рабочих мест в соответствии с 

требованиями технологического процесса, охраны труда, 

пожарной безопасности и охраны окружающей среды; 

 определении перечня работ по обеспечению безопасности 

строительной площадки; 

 организации и выполнении производства строительно-

монтажных, в том числе отделочных работ, работ по тепло- 

и звукоизоляции, огнезащите и антивандальной защите на 

объекте капитального строительства; 

 определении потребности производства строительно-

монтажных работ, в том числе отделочных работ, на объекте 

капитального строительства в материально- технических 

ресурсах; 

 оформлении заявки, приемке, распределении, учёте и 

хранении материально-технических ресурсов для 

производства строительных работ; 

 контроле качества и объема количества материально- 

технических ресурсов для производства строительных 

работ; 

 разработке, планировании и контроле выполнения 

оперативных мер, направленных на исправление дефектов 

результатов однотипных строительных работ; 

 составлении калькуляций сметных затрат на используемые 

материально-технические ресурсы; 

 составлении первичной учетной документации по 

выполненным строительно-монтажным, в том числе 



отделочным работам в подразделении строительной 

организации; 

 представлении для проверки и сопровождении при проверке 

и согласовании первичной учетной документации по 

выполненным строительно-монтажным, в том числе 

отделочным работам; 

 контроле выполнения мероприятий по обеспечению 

соответствия результатов строительных работ требованиям 

нормативных технических документов и условиям договора 

строительного подряда; 

 планировании и контроле выполнения мер, направленных на 

предупреждение и устранение причин возникновения 

отклонений результатов выполненных строительных работ 

от требований нормативной технической, технологической и 

проектной документации; 

уметь  читать проектно-технологическую документацию 

 осуществлять планировку и разметку участка производства 

строительных работ на объекте капитального строительства; 

 осуществлять производство строительно-монтажных, в том 

числе отделочных работ в соответствии с требованиями 

нормативно-технической документации, требованиями 

договора, рабочими чертежами и проектом производства 

работ; 

 осуществлять документальное сопровождение производства 

строительных работ (журналы производства работ, акты 

выполненных работ); 

 осуществлять визуальный и инструментальный 

(геодезический) контроль положений элементов, 

конструкций, частей и элементов отделки объекта 

капитального строительства (строения, сооружения), 

инженерных сетей; 

 обеспечивать приемку и хранение материалов, изделий, 

конструкций в соответствии с нормативно-технической 

документацией; 

 формировать и поддерживать систему учетно-отчетной 

документации по движению (приходу, расходу) 

материально-технических ресурсов на складе; 

 распределять машины и средства малой механизации по 

типам, назначению, видам выполняемых работ;  

 проводить обмерные работы; 

 определять объемы выполняемых строительно-монтажных, 

в том числе и отделочных работ; 

 осуществлять документальное оформление заявки, приемки, 



распределения, учета и хранения материально-технических 

ресурсов (заявки, ведомости расхода и списания 

материальных ценностей); 

 распознавать различные виды дефектов отделочных, 

изоляционных и защитных покрытий по результатам 

измерительного и инструментального контроля; 

 определять перечень работ по обеспечению безопасности 

участка производства строительных работ; 

 вести операционный контроль технологической 

последовательности производства строительно-монтажных, 

в том числе отделочных работ, устраняя нарушения 

технологии и обеспечивая качество строительных работ в 

соответствии с нормативно-технической документацией; 

 осуществлять документальное сопровождение результатов 

операционного контроля качества работ (журнал 

операционного контроля качества работ, акты скрытых 

работ, акты промежуточной приемки ответственных 

конструкций); 

 калькулировать сметную, плановую, фактическую 

себестоимость строительных работ на основе утвержденной 

документации; 

 определять величину прямых и косвенных затрат в составе 

сметной, плановой, фактической себестоимости 

строительных работ на основе утвержденной документации; 

 оформлять периодическую отчетную документацию по 

контролю использования сметных лимитов, 

знать  требования нормативных технических документов, 

определяющих состав и порядок обустройства строительной 

площадки; 

 требования нормативных технических документов к 

производству строительно-монтажных, в том числе 

отделочных работ на объекте капитального строительства; 

 технологии производства строительно-монтажных работ; в 

том числе отделочных работ, работ по тепло- и 

звукоизоляции, огнезащите и антивандальной защите; 

 технологии, виды и способы устройства систем 

электрохимической защиты; 

 технологии катодной защиты объектов; 

 этапы выполнения содержание и основные этапы 

геодезических разбивочных работ; 

 методы визуального и инструментального контроля качества 

и объемов (количества) поставляемых материально-

технических ресурсов; 



 правила транспортировки, складирования и хранения 

различных видов материально-технических ресурсов; 

 требования нормативной технической и проектной 

документации к составу и качеству производства 

строительных работ на объекте капитального строительства; 

 методы определения видов, сложности и объемов 

строительных работ и производственных заданий; 

 требования нормативной технической и технологической 

документации к составу и содержанию операционного 

контроля строительных процессов и (или) 

производственных операций при производстве строительно-

монтажных, в том числе отделочных работ; 

 требования законодательства Российской Федерации к 

порядку приёма-передачи законченных объектов 

капитального строительства и этапов комплексов работ; 

 требования нормативных технических документов к 

порядку приемки скрытых работ и строительных 

конструкций, влияющих на безопасность объекта 

капитального строительства; 

 методы и средства инструментального контроля качества 

результатов производства строительно-¬монтажных, в том 

числе отделочных работ; 

 технические условия и национальные стандарты на 

принимаемые работы; 

 особенности производства строительных работ на опасных, 

технически сложных и уникальных объектах капитального 

строительства; 

 нормы по защите от коррозии опасных производственных 

объектов, а также межгосударственные и отраслевые 

стандарты; 

 правила и порядок наладки и регулирования контрольно-

измерительных инструментов, оборудования 

электрохимической защиты; 

 порядок оформления заявок на строительные материалы, 

изделия и конструкции, оборудование (инструменты, 

инвентарные приспособления),строительную технику 

(машины и механизмы); 

 схемы операционного контроля качества строительно-

монтажных, в том числе отделочных работ; 

 рациональное применение строительных машин и средств 

малой механизации; 

 правила содержания и эксплуатации техники и 

оборудования; 



 

 

 современную методическую и сметно-нормативную базу 

ценообразования в строительстве; 

 правила ведения исполнительной и учетной документации 

при производстве строительных работ; 

 порядок составления внутренней отчетности по контролю 

качества строительно-монтажных, в том числе отделочных 

работ; 

 методы и средства устранения дефектов результатов 

производства строительных работ; 

 методы профилактики дефектов систем защитных 

покрытий; 

 перспективные организационные, технологические и 

технические решения в области производства строительных 

работ; 

 основания и порядок принятия решений о консервации 

незавершенного объекта капитального строительства; 

 состав работ по консервации незавершенного объекта 

капитального строительства и порядок их документального 

оформления 



АННОТАЦИЯ  

К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

ПМ.03 «ОРГАНИЗАЦИЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ СТРУКТУРНЫХ 
ПОДРАЗДЕЛЕНИЙ ПРИ ВЫПОЛНЕНИИ СТРОИТЕЛЬНО-

МОНТАЖНЫХ, В ТОМ ЧИСЛЕ ОТДЕЛОЧНЫХ РАБОТ, 
ЭКСПЛУАТАЦИИ, РЕМОНТЕ И РЕКОНСТРУКЦИИ ЗДАНИЙ И 

СООРУЖЕНИЙ» 
 

«08.02.01 СТРОИТЕЛЬСТВО И ЭКСПЛУАТАЦИЯ ЗДАНИЙ И 
СООРУЖЕНИЙ» 

 
1.1. Область применения  рабочей программы 
Рабочая программа профессионального модуля является частью основной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 

08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и сооружений. 

ОК 1. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам 

ОК2. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой 

для выполнения задач профессиональной деятельности 

ОК3. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 

личностное развитие 

ОК4. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с 

коллегами, руководством, клиентами 

ОК5. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного 

контекста 

ОК6. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей 

ОК7. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях 

ОК8 Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 

здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания 

необходимого уровня физической подготовленности 

ОК9. Использовать информационные технологии в профессиональной 

деятельности 

ОК10. Пользоваться профессиональной документацией на государственном 

и иностранном языках 

ОК11. Использовать знания по финансовой грамотности, планировать 

предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере. 



ВД 3 Организация деятельности структурных подразделений при выполнении 

строительно-монтажных, в том числе отделочных работ, эксплуатации, ремонте 

и реконструкции зданий и сооружений 

ПК 3.1. Осуществлять оперативное планирование деятельности структурных 

подразделений при проведении строительно-монтажных работ, в том числе 

отделочных работ , текущего ремонта и реконструкции строительных объектов. 

ПК 3.2. Обеспечивать работу структурных подразделений при выполнении 

производственных задач; 

ПК 3.3. Обеспечивать ведение текущей и исполнительной документации по 

выполняемым видам строительных работ; 

ПК 3.4. Контролировать и оценивать деятельность структурных 

подразделений; 

ПК 3.5. Обеспечивать соблюдение требований охраны труда, безопасности 

жизнедеятельности и защиту окружающей среды при выполнении строительно-

¬монтажных, в том числе отделочных работ, ремонтных работ и работ по 

реконструкции и эксплуатации строительных объектов. 

 

1.2. Цели и задачи модуля – требования к результатам освоения модуля 
С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и 

соответствующими профессиональными компетенциями обучающийся в ходе 

освоения профессионального модуля должен:  
В результате освоения профессионального модуля студент должен: 

Иметь практический опыт: 
в: 

-сборе, обработке и накоплении научно-технической информации в области 

строительства; 

-оперативном планировании производства строительно- монтажных, в том числе 

отделочных работ, и производственных заданий на объекте капитального 

строительства; 

-обеспечении деятельности структурных подразделений; согласовании 

календарных планов производства однотипных строительных работ; 

-контроле деятельности структурных подразделений; обеспечении соблюдения 

требований охраны труда, безопасности жизнедеятельности и защиты 

окружающей среды при выполнении строительных работ на объекте 

капитального строительства; 

-проведении инструктажа работникам но правилам охраны труда и требованиям 

пожарной безопасности; 

-планировании и контроле выполнения и документального оформления 

инструктажа работников в соответствии с требованиями охраны труда и 

пожарной безопасности; 

-подготовке участков производства работ и рабочих мест для проведения 

специальной оценки условий труда; 

-контроле соблюдения на объекте капитального строительства требований 

охраны труда, пожарной безопасности и охраны окружающей среды. 



Уметь: 
-осуществлять технико-экономический анализ производственно-хозяйственной 

деятельности при производстве строительно-монтажных, в том числе 

отделочных работ на объекте капитального строительства; 

-подготавливать документы дня оформления разрешений и допусков для 

производства строительных работ на объекте капитального строительств; 

-разрабатывать и планировать мероприятия по повышению 

эффективностипроизводственно-хозяйственной деятельности; 

-составлять заявки на финансирование на основе проверенной и согласованной 

первичной учетной документации; 

-применять данные первичной учетной документации для расчета затрат по 

отдельным статьям расходов; 

-разрабатывать и вести реестры договоров поставки материально-технических 

ресурсов и оказания услуг по их использованию; 

-осуществлять нормоконтроль выполнения производственных заданий и 

отдельных работ; 

-вести табели учета рабочего времени, устанавливать соответствие фактически 

выполненных видов и комплексов работ работам, заявленным в договоре 

подряда и сметной документации; 

-применять группы плановых показателей для учета и контроля использования 

материально-технических и финансовых ресурсов; 

обосновывать претензии к подрядчику или поставщику в случае необходимости; 

-разрабатывать исполнительно-техническую документацию по выполненным 

этапам и комплексам строительных работ; 

-осуществлять анализ профессиональной квалификации работников и 

определять недостающие компетенции; 

-осуществлять оценку результативности и качества выполнения работниками 

производственных заданий, эффективности выполнения работниками 

должностных (функциональных) обязанностей; 

-вносить предложения о мерах поощрения и взыскания работников; 

-определять оптимальную структуру распределения работников для выполнения 

календарных планов строительных работ и производственных заданий; 

-определять вредные и (или) опасные факторы воздействия производства 

строительных работ, использования строительной техники и складирования 

материалов, изделий и конструкций на работников и окружающую среду; 

-определять перечень рабочих мест, подлежащих специальной оценке условий 

труда, определять перечень необходимых средств коллективной и 

индивидуальной защиты работников; 

-определять перечень работ по обеспечению безопасности строительной 

площадки; 

-оформлять документацию по исполнению правил по охране труда, требований 

пожарной безопасности и охраны окружающей среды   

Знать: 
-основы документоведения, современные стандартные требования к отчетности; 

-состав, требования к оформлению, отчетности, хранению проектно-сметной 

документации, правила передачи проектно-сметной документации; -методы 



технико-экономического анализа производственно¬-хозяйственной деятельности 

при производстве строительно-монтажных, в том числе отделочных работ; 

-методы и средства организационной и технологической оптимизации 

производства строительно-монтажных, в том числе отделочных работ; 

-методы оперативного планирования производства однотипных строительных 

работ; 

-методы среднесрочного и оперативного планирования производства 

строительно-монтажных, в том числе отделочных работ; 

-инструменты управления ресурсами в строительстве, включая классификации и 

кодификации ресурсов, основные группы показателей для сбора статистической 

и аналитической информации; 

-методы расчета показателей использования ресурсов в строительстве; 

-приемы и методы управления структурными подразделениями при выполнении 

производства строительно-монтажных, в том числе отделочных работ; 

-основания и меры ответственности за нарушение трудового законодательства; 

-основные требования трудового законодательства Российской Федерации, права 

и обязанности работников; 

-нормативные требования к количеству и профессиональной квалификации 

работников участка производства однотипных строительно-монтажных, в том 

числе отделочных работ; 

-методы проведения нормоконтроля выполнения производственных заданий и 

отдельных работ; основные меры поощрения работников, виды дисциплинарных 

взысканий; 

-основные методы оценки эффективности труда; основные формы организации 

профессионального обучения на рабочем месте и в трудовом коллективе; 

-виды документов, подтверждающих профессиональную квалификацию и 

наличие допусков к отдельным видам работ; 

-требования нормативных документов в области охраны труда, пожарной 

безопасности и охраны окружающей среды при производстве строительных 

работ; 

-основные санитарные правила и нормы, применяемые при производстве 

строительных работ; 

-основные вредные и (или) опасные производственные факторы, виды 

негативного воздействия на окружающую среду при проведении различных 

видов строительных работ и методы их минимизации и предотвращения; 

-требования к рабочим местам и порядок организации и проведения специальной 

оценки условий труда; 

-правила ведения документации по контролю исполнения требований охраны 

труда, пожарной безопасности и охраны окружающей среды; 

-методы оказания первой помощи пострадавшим при несчастных случаях; 

-меры административной и уголовной отвегственности, применяемые при 

нарушении требований охраны труда, пожарной безопасности и охране 

окружающей среды. 



АННОТАЦИЯ К  РАБОЧЕЙ  ПРОГРАММЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 

МОДУЛЯ 

ПМ.04. ОРГАНИЗАЦИЯ ВИДОВ РАБОТ ПРИ ЭКСПЛУАТАЦИИ И 

РЕКОНСТРУКЦИИ СТРОИТЕЛЬНЫХ ОБЪЕКТОВ 

08.02.01 «Строительство и эксплуатация зданий и сооружений» 

1.1. Область применения  рабочей программы 
Рабочая программа профессионального модуля является частью основной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 

08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и сооружений 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения профессионального 
модуля 
В результате изучения профессионального модуля студент должен освоить 

вид профессиональной деятельности Организация видов работ при 
эксплуатации и реконструкции строительных объектов и 

соответствующие ему профессиональные компетенции: 

1.2.1. Перечень общих компетенций 

Код Наименование общих компетенций 
ОК 1. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам 

ОК 2. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для 

выполнения задач профессиональной деятельности 

ОК 3. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие 

ОК 4. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами 

ОК 5. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и 

культурного контекста 

ОК 6. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей 

ОК 7. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях 

ОК 8. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 

здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания 

необходимого уровня физической подготовленности 

ОК 9. Использовать информационные технологии в профессиональной деятельности 

ОК 10. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках 

ОК 11. Использовать знания по финансовой грамотности, планировать 

предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере 

 

1.2.2. Перечень профессиональных компетенций  

 



Код Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций 

ВД 4 Организация видов работ при эксплуатации и реконструкции 

строительных объектов 

ПК 4.1. Организовывать работу по технической эксплуатации зданий и сооружений 

ПК 4.2. Выполнять мероприятия по технической эксплуатации конструкций и 

инженерного оборудования зданий 

ПК 4.3. Принимать участие в диагностике технического состояния конструктивных 

элементов эксплуатируемых зданий, в том числе отделки внутренних и 

наружных поверхностей конструктивных элементов эксплуатируемых зданий 

ПК 4.4. Осуществлять мероприятия по оценке технического состояния и 

реконструкции зданий 

 

 В результате освоения профессионального модуля студент должен: 

Иметь 

практиче

ский 

опыт в 

Проведении технических осмотров общего имущества (конструкций и 

инженерного оборудования) и подготовки к сезонной эксплуатации;  

проведении работ по санитарному содержанию общего имущества и 

придомовой территории;  

контроле санитарного содержания общего имущества и придомовой 

территории; 

разработке перечня (описи) работ по текущему ремонту; оценке 

физического износа и контроле технического состояния конструктивных 

элементов и систем инженерного оборудования;  

проведении текущего ремонта; участии в проведении капитального 

ремонта; контроле качества ремонтных работ. 

уметь Проверять техническое состояние конструктивных элементов, элементов 

отделки внутренних и наружных поверхностей и систем инженерного 

оборудования общего имущества жилого здания;  

пользоваться современным диагностическим оборудованием для 

выявления скрытых дефектов;  

оперативно реагировать на устранение аварийных ситуаций;  

проводить постоянный анализ технического состояния инженерных 

элементов и систем инженерного оборудования; владеть методологией 

визуального осмотра конструктивных элементов и систем инженерного 

оборудования, выявления признаков повреждений и их количественной 

оценки;  

владеть методами инструментального обследования технического 

состояния жилых зданий;  

использовать инструментальный контроль технического состояния 

конструкций и инженерного оборудования для выявления неисправностей и 

причин их появления, а также для уточнения объемов работ по текущему 



ремонту и общей оценки технического состояния здания;  

организовывать внедрение передовых методов и приемов труда; 

определять необходимые виды и объемы работ для восстановления 

эксплуатационных свойств элементов внешнего благоустройства;  

подготавливать документы, относящиеся к организации проведения и 

приемки работ по содержанию и благоустройству;  

составлять дефектную ведомость на ремонт объекта по отдельным 

наименованиям работ на основе выявленных неисправностей элементов 

здания; составлять планы-графики проведения различных видов работ 

текущего ремонта; 

организовывать взаимодействие между всеми субъектами капитального 

ремонта; проверять и оценивать проектно-сметную документацию на 

капитальный ремонт, порядок ее согласования;  

составлять техническое задание для конкурсного отбора подрядчиков;  

планировать все виды капитального ремонта и другие ремонтно-

реконструктивные мероприятия;  

осуществлять контроль качества проведения строительных работ на всех 

этапах;  

определять необходимые виды и объемы ремонтно-строительных работ 

для восстановления эксплуатационных свойств элементов объектов; 

оценивать и анализировать результаты проведения текущего ремонта;  

подготавливать документы, относящиеся к организации проведения и 

приемки работ по ремонту.  

знать Методы визуального и инструментального обследования; правила и 

методы оценки физического износа конструктивных элементов, элементов 

отделки внутренних и наружных поверхностей и систем инженерного 

оборудования жилых зданий; 

 основные методы усиления конструкций; правила техники безопасности 

при проведении обследований технического состояния элементов зданий;  

пособие по оценке физического износа жилых и общественных зданий;  

положение по техническому обследованию жилых зданий; правила и 

нормы технической эксплуатации жилищного фонда;  

обязательные для соблюдения стандарты и нормативы предоставления 

жилищно-коммунальных услуг;  

основной порядок производственно-хозяйственной деятельности при 

осуществлении технической эксплуатации; организацию и планирование 

текущего ремонта общего имущества многоквартирного дома; 

 нормативы продолжительности текущего ремонта; перечень работ, 

относящихся к текущему ремонту; периодичность работ текущего ремонта;  

оценку качества ремонтно-строительных работ; методы и технологию 

проведения ремонтных работ;  

нормативные правовые акты, другие нормативные и методические 

документы, регламентирующие производственную деятельность в 

соответствии со спецификой выполняемых работ.  

 



АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 

МОДУЛЯ 

ПМ.05 Освоение профессий 12680 Каменщик 19727 Штукатур 
 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа профессионального модуля является частью основной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 

08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и сооружений 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения профессионального 
модуля  

В результате изучения профессионального модуля студент должен 

освоить вид профессиональной деятельности Освоение профессий 12680 
Каменщик 19727 Штукатур и соответствующие ему профессиональные 

компетенции: 

1.2.1. Перечень общих компетенций 

Код Наименование общих компетенций 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, 

применительно к различным контекстам 

ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, 

необходимой для выполнения задач профессиональной 

деятельности 

ОК.03 Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 

личностное развитие 

ОК.04 Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с 

коллегами, руководством, клиентами 

ОК.05 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на 

государственном языке с учетом особенностей социального и 

культурного контекста 

ОК.06 Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих 

ценностей 

ОК.07 Содействовать сохранению окружающей среды, 

ресурсосбережению, эффективно действовать в чрезвычайных 

ситуациях 

ОК.09 Использовать средства физической культуры для сохранения и 

укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и 

поддержание необходимого уровня физической подготовленности 

ОК.10 Пользоваться профессиональной документацией на 

государственном и иностранном языках 

ОК 11 Планировать предпринимательскую деятельность в 

профессиональной сфере 



 

1.2.2. Перечень профессиональных компетенций  

Код Наименование видов деятельности и профессиональных 

компетенций 

ВД 5 Выполнение работ по одной или нескольким профессиям 
рабочих, должностям служащих 

ПК 5.1 Выполнение работ по одной или нескольким профессиям рабочих, 

должностям служащих по квалификации Каменщик 

ПК 5.2 Выполнение работ по одной или нескольким профессиям рабочих, 

должностям служащих по квалификации Штукатур    

 

В результате освоения профессионального модуля студент должен: 

Иметь 

практич

еский 

опыт 

Выполнение каменных работ при кладке и ремонте 

каменных конструкций зданий, мостов, промышленных и 

гидротехнических сооружений  

Выполнения штукатурных работ 

уметь Кладка кирпичных столбиков под половые лаги. 

Приготовление растворов вручную. Очистка кирпича от 

раствора. Пробивка гнезд, борозд и отверстий в кирпичной и 

бутовой кладке вручную. Разборка вручную бутовых 

фундаментов, кирпичной кладки стен и столбов. Засыпка 

каналов или коробов порошкообразными материалами или 

минеральной ватой. Зацепка поддонов, контейнеров, 

железобетонных изделий и других грузов малой массы 

инвентарными стропами за монтажные петли, скобы, крюки 

Изготовление вручную и прибивка драночных щитов, 

камышовых плетенок и штучной драни. Прибивка 

изоляционных материалов и металлических сеток. 

Приготовление вручную сухих смесей (гарцовка) по 

заданному составу. Загрузка бункера-питателя материалами 

при пневматической подаче гипса или цемента. Набивка 

гвоздей и оплетение их проволокой. Насечка поверхностей 

вручную. Пробивка гнезд вручную с постановкой пробок. 

Процеживание и перемешивание растворов. Уход за 

штукатуркой. Транспортировка используемых материалов в 

пределах рабочей зоны. 

знать основные виды стеновых материалов; способы 

приготовления растворов; способы пробивки гнезд и 



отверстий в кладке; правила разборки кладки фундаментов, 

стен и столбов; виды стропов и захватных приспособлений; 

основные виды такелажной оснастки; правила перемещения 

и складирования грузов малой массы. 

виды основных материалов, применяемых при производстве 

штукатурных работ и беспесчаной накрывке поверхностей; 

основные виды штукатурок и штукатурных растворов; 

способы приготовления растворов, кроме растворов для 

штукатурок специального назначения и декоративных; 

наименование, назначение и правила применения ручного 

инструмента, приспособлений и инвентаря; способы 

подготовки поверхностей под штукатурку и беспесчаную 

накрывку. 

 



АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 
УПВ 1  РОДНОЙ ЯЗЫК  

 

1.1. Область применения рабочей программы  

        Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной 

профессиональной образовательной программы по специальности СПО 

08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и сооружений укрупненной  

группы специальностей 08.00.00 Техника и технологии строительства. 

 1.2. Место учебного предмета в структуре основной 

профессиональной образовательной программы: 

        Учебный предмет «Родной язык» относится к циклу 

общеобразовательных базовых предметов профессиональной образовательной 

программы. 

1.3. Освоение содержания учебного предмета «Родной язык» 

обеспечивает достижение студентами следующих результатов: 

Личностные компетенции: 
 
1. Самоопределение (личностное, жизненное, профессиональное) 

1.1. Сформированность российской гражданской идентичности, 

патриотизма, уважения к своему народу, чувства ответственности перед 

Родиной, гордости за свой край, свою Родину, прошлое и настоящее 

многонационального народа России, сформированность уважения 

государственных символов (герб, флаг, гимн); 

1.2. Сформированность гражданской позиции как активного и 

ответственного члена российского общества, осознающего свои 

конституционные права и обязанности, уважающего закон и правопорядок; 

1.3. Обладание чувством собственного достоинства; 

1.4. Принятие традиционных национальных и общечеловеческих 

гуманистических и демократических ценностей; 

1.5. Готовность к служению Отечеству, его защите; 

1.6. Сформированность осознанного выбора будущей профессии, в том 

числе с учетом потребностей региона, и возможностей реализации 



собственных жизненных планов; отношение к профессиональной 

деятельности как возможности участия в решении личных, общественных, 

государственных, общенациональных проблем; 

1.7. Сформированность мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития науки и общественной практики, 

основанного на диалоге культур, а также различных форм общественного 

сознания, осознание своего места в поликультурном мире. 

2. Смыслообразование  

2.1. Сформированность основ саморазвития и самовоспитания в 

соответствии с общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского 

общества; 

2.2. Готовность и способность к самостоятельной, творческой и 

ответственной деятельности; 

2.3. Сформированность навыков сотрудничества со сверстниками, 

детьми младшего возраста, взрослыми в образовательной, общественно 

полезной, учебно-исследовательской, проектной и других видах 

деятельности; 

2.4. Сформированность толерантного сознания и поведения в 

поликультурном мире, готовность и способность вести диалог с другими 

людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и 

сотрудничать для их достижения; 

2.5. Сформированность способности противостоять идеологии 

экстремизма, национализма, ксенофобии, дискриминации по социальным, 

религиозным, расовым, национальным признакам и другим негативным 

социальным явлениям; 

2.6. Принятие и реализация ценностей здорового и безопасного образа 

жизни, наличие потребности в физическом самосовершенствовании, 

занятиях спортивно-оздоровительной деятельностью, неприятие вредных 

привычек: курения, употребления алкоголя, наркотиков; 



2.7. Сформированность бережного, ответственного и компетентного 

отношения к физическому и психологическому здоровью, как собственному, 

так и других людей, умение оказывать первую помощь; 

2.8. Готовность и способность к образованию, в том числе 

самообразованию, на протяжении всей жизни; 

2.9. Сформированность сознательного отношения к непрерывному 

образованию как условию успешной профессиональной и общественной 

деятельности. 

3. Нравственно-этическая ориентация  

3.1. Сформированность нравственного сознания и поведения на основе 

усвоения общечеловеческих ценностей; 

3.2. Сформированность экологического мышления, понимания влияния 

социально-экономических процессов на состояние природной и социальной 

среды; приобретение опыта эколого-направленной деятельности; 

3.3. Сформированность ответственного отношения к созданию семьи на 

основе осознанного принятия ценностей семейной жизни; 

3.4. Сформированность эстетического отношения к миру, включая 

эстетику быта, научного и технического творчества, спорта, общественных 

отношений. 

Метапредметные компетенции  
 

Универсальные 
учебные 
действия 

Метапредметные планируемые  
результаты 

Регулятивные универсальные учебные действия 
Целеполагание - Самостоятельно определять цели деятельности, задавать параметры и 

критерии, по которым можно определить, что цель достигнута; 

-Ставить и формулировать собственные задачи в образовательной 

деятельности и жизненных ситуациях. 

Планирование -Выбирать путь достижения цели, планировать решение поставленных 

задач, оптимизируя материальные и нематериальные затраты; 

-Самостоятельно составлять планы деятельности; 

-Использовать все возможные ресурсы для достижения поставленных 

целей и реализации планов деятельности; 

-Выбирать успешные стратегии в различных ситуациях. 

Прогнозирование -Оценивать ресурсы, в том числе время и другие нематериальные 

ресурсы, необходимые для достижения поставленной цели; 



Универсальные 
учебные 
действия 

Метапредметные планируемые  
результаты 

-Организовывать эффективный поиск ресурсов, необходимых для 

достижения поставленной цели; 

-Оценивать возможные последствия достижения поставленной цели в 

деятельности, собственной жизни и жизни окружающих людей, 

основываясь на соображениях этики и морали. 

Контроль и 

коррекция 

-Самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать 

деятельностью. 

Оценка -Сопоставлять полученный результат деятельности с поставленной 

заранее целью. 

Познавательная 

рефлексия 

-Владеть навыками познавательной рефлексии как осознания 

совершаемых действий и мыслительных процессов, их результатов и 

оснований, границ своего знания и незнания, новых познавательных 

задач и средств их достижения. 

Принятие 

решений 

-Самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие 

стратегию поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей. 

Познавательные универсальные учебные действия 

Познавательные 

компетенции, 

включающие 

навыки учебно-

исследовательско

й и проектной 

деятельности 

- Искать и находить обобщенные способы решения задач; 

-Владеть навыками разрешения проблем; 

-Осуществлять самостоятельный поиск методов решения практических 

задач, применять различные методы познания; 

-Решать задачи, находящиеся на стыке нескольких учебных дисциплин; 

-Использовать основной алгоритм исследования при решении своих 

учебно-познавательных задач; 

-Использовать основные принципы проектной деятельности при решении 

своих учебно-познавательных задач и задач, возникающих в культурной 

и социальной жизни; 

-Выстраивать индивидуальную образовательную траекторию, учитывая 

ограничения со стороны других участников и ресурсные ограничения; 

-Менять и удерживать разные позиции в познавательной деятельности; 

-Проявлять способность к инновационной, аналитической, творческой, 

интеллектуальной деятельности, в том числе учебно-исследовательской и 

проектной деятельности; 

-Самостоятельно применять приобретенные знания и способы действий 

при решении различных задач, используя знания одного или нескольких 

учебных предметов или предметных областей, в том числе в учебно-

исследовательской и проектной деятельности. 

Владеть навыками учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, а именно: 

- ставить цели и/или формулировать гипотезу исследования, исходя из 

культурной нормы и сообразуясь с представлениями об общем благе; 

-оценивать ресурсы, в том числе и нематериальные (такие, как время), 

необходимые для достижения поставленной цели; 

- планировать работу; 

-осуществлять отбор и интерпретацию необходимой информации; 

-самостоятельно и совместно с другими авторами разрабатывать 

систему параметров и критериев оценки эффективности и 

продуктивности реализации проекта или исследования на каждом этапе 

реализации и по завершении работы; 

-структурировать и аргументировать результаты исследования на 



Универсальные 
учебные 
действия 

Метапредметные планируемые  
результаты 

основе собранных данных; 

- использовать элементы математического моделирования при решении 

исследовательских задач; 

  - использовать элементы математического анализа для интерпретации 

результатов, полученных в ходе учебно-исследовательской работы 

- осуществлять презентацию результатов; 

-  адекватно оценивать риски реализации проекта и проведения 

исследования и предусматривать пути минимизации этих рисков; 

- адекватно оценивать последствия реализации своего проекта 

(изменения, которые он повлечет в жизни других людей, сообществ); 

- адекватно оценивать дальнейшее развитие своего проекта или 

исследования, видеть возможные варианты применения результатов 

- восстанавливать контексты и пути развития того или иного вида 

научной деятельности, определяя место своего исследования или проекта 

в общем культурном пространстве; 

- отслеживать и принимать во внимание тренды и тенденции развития 

различных видов деятельности, в том числе научных, учитывать их при 

постановке собственных целей; 

- находить различные источники материальных и нематериальных 

ресурсов, предоставляющих средства для проведения исследований и 

реализации проектов в различных областях деятельности человека; 

- вступать в коммуникацию с держателями различных типов ресурсов, 

точно и объективно презентуя свой проект или возможные результаты 

исследования, с целью обеспечения продуктивного взаимовыгодного 

сотрудничества. 

Работа с 

информацией 

- Осуществлять развернутый информационный поиск и ставить на его 

основе новые (учебные и познавательные) задач; 

-Критически оценивать и интерпретировать информацию с разных 

позиций, распознавать и фиксировать противоречия в информационных 

источниках; 

-Выходить за рамки учебного предмета и осуществлять 

целенаправленный поиск возможностей для широкого переноса средств 

и способов действия; 

-Осуществлять самостоятельную информационно-познавательную 

деятельность; 

-Владеть навыками получения необходимой информации из словарей 

разных типов; 

 - Уметь ориентироваться в различных источниках информации. 

Моделирование - Использовать различные модельно-схематические средства для 

представления существенных связей и отношений, а также 

противоречий, выявленных в информационных источниках. 

ИКТ-

компетентность 

- Использовать средства информационных и коммуникационных 

технологий (далее – ИКТ) в решении когнитивных, коммуникативных и 

организационных задач с соблюдением требований эргономики, техники 

безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, 

норм информационной безопасности. 

Коммуникативные универсальные учебные действия 

Сотрудничество - Осуществлять деловую коммуникацию как со сверстниками, так и со 

взрослыми (как внутри образовательной организации, так и за ее 



Универсальные 
учебные 
действия 

Метапредметные планируемые  
результаты 

пределами), подбирать партнеров для деловой коммуникации исходя из 

соображений результативности взаимодействия, а не личных симпатий; 

-Учитывать позиции других участников деятельности; 

-Находить и приводить критические аргументы в отношении действий 

и суждений другого; 

- Спокойно и разумно относиться к критическим замечаниям в 

отношении собственного суждения, рассматривать их как ресурс 

собственного развития; 

-При осуществлении групповой работы быть как руководителем, так и 

членом команды в разных ролях (генератор идей, критик, исполнитель, 

выступающий, эксперт и т.д.); 

-Координировать и выполнять работу в условиях реального, 

виртуального и комбинированного взаимодействия; 

-Распознавать конфликтогенные ситуации и предотвращать конфликты 

до их активной фазы, выстраивать деловую и образовательную 

коммуникацию, избегая личностных оценочных суждений; 

-Умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе 

совместной деятельности. 

Коммуникация - Развернуто, логично и точно излагать свою точку зрения с 

использованием адекватных (устных и письменных) языковых средств. 

 

Предметные планируемые результаты  

 

Обучающийся на базовом уровне научится: 

− владеть всеми видами речевой деятельности: аудированием, чтением 

(пониманием), говорением, письмом; 

− владеть языковыми средствами — умением ясно, логично и точно излагать 

свою точку зрения, использовать адекватные языковые средства; 

использовать приобретенные знания и умения для анализа языковых явлений 

на межпредметном уровне; 

− применять навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего 

возраста, взрослыми в процессе речевого общения, образовательной, 

общественно полезной, учебно-исследовательской, проектной и других видах 

деятельности; 

− владеть нормами речевого поведения в различных ситуациях 

межличностного и межкультурного общения; 



− самостоятельной информационно-познавательной деятельности, включая 

умение ориентироваться в различных источниках информации, критически 

оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из различных 

источников; 

− извлекать необходимую информацию из различных источников: 

учебно-научных текстов, справочной литературы, средств массовой 

информации, информационных и коммуникационных технологий для 

решения когнитивных, коммуникативных и организационных задач в 

процессе изучения русского языка. 

Обучающийся на базовом уровне получит возможность научиться: 

− понимать нормы русского литературного языка и применять знания о них в 

речевой практике; 

− уметь создавать устные и письменные монологические и диалогические 

высказывания различных типов и жанров в учебно-научной (на материале 

изучаемых учебных дисциплин), социально-культурной и деловой сферах 

общения; 

− владеть навыками самоанализа и самооценки на основе наблюдений за 

собственной речью; 

− владеть умением анализировать текст с точки зрения наличия в нем явной 

и скрытой, основной и второстепенной информации; 

− владеть умением представлять тексты в виде тезисов, конспектов, 

аннотаций, рефератов, сочинений различных жанров; 

− иметь представления об изобразительно-выразительных возможностях 

русского языка; 

− уметь учитывать исторический, историко-культурный контекст и контекст 

творчества писателя в процессе анализа текста; 

− выявлять в художественных текстах образы, темы и проблемы и выражать 

свое отношение к теме, проблеме текста в развернутых аргументированных 

устных и письменных высказываниях; 

− владеть навыками анализа текста с учетом их стилистической и жанрово- 



родовой специфики; осознавать художественной картины жизни, созданной 

в литературном произведении, в единстве эмоционального личностного 

восприятия и интеллектуального понимания; 

− иметь представления о системе стилей языка художественной литературы. 
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АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

УПВ2 У «ФИЗИКА» 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебного предмета является частью основной 

профессиональной образовательной программы по специальности СПО 

08.02.01 «Строительство и эксплуатация зданий и сооружений», входящей в 

укрупнённую группу 08.00.00 Техника и технологии строительства. 

1.2. Место учебного предмета в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: 

Учебный предмет «Физика» является учебным предметом по выбору из 

обязательной предметной области «Естественные науки» ФГОС среднего 

общего образования. В профессиональных образовательных организациях, 

реализующих образовательную программу среднего общего образования в 

пределах освоения ОПОП СПО на базе основного общего образования, 

учебная дисциплина «Физика» изучается в общеобразовательном цикле 

учебного плана ОПОП СПО на базе основного общего образования с 

получением среднего общего образования (ППКРС, ППССЗ). 

В учебных планах ППКРС, ППССЗ место учебной дисциплины «Физика» –  в  

составе общеобразовательных учебных дисциплин по выбору, формируемых 

из обязательных предметных областей ФГОС среднего общего образования, 

для профессий СПО и специальностей СПО соответствующего профиля 

профессионального образования. 

1.3. Цели и задачи учебного предмета – требования к результатам 

освоения учебного предмета: 

Освоение содержания учебного предмета «Физика», обеспечивает 

достижение студентами следующих результатов: 

Личностные компетенции: 

1. Самоопределение (личностное, жизненное, профессиональное) 
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1.1. Сформированность российской гражданской идентичности, 

патриотизма, уважения к своему народу, чувства ответственности перед 

Родиной, гордости за свой край, свою Родину, прошлое и настоящее 

многонационального народа России, сформированность уважения 

государственных символов (герб, флаг, гимн); 

1.2. Сформированность гражданской позиции как активного и 

ответственного члена российского общества, осознающего свои 

конституционные права и обязанности, уважающего закон и правопорядок; 

1.3. Обладание чувством собственного достоинства; 

1.4. Принятие традиционных национальных и общечеловеческих 

гуманистических и демократических ценностей; 

1.5. Готовность к служению Отечеству, его защите; 

1.6. Сформированность осознанного выбора будущей профессии, в 

том числе с учетом потребностей региона, и возможностей реализации 

собственных жизненных планов; отношение к профессиональной 

деятельности как возможности участия в решении личных, общественных, 

государственных, общенациональных проблем; 

1.7. Сформированность мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития науки и общественной практики, 

основанного на диалоге культур, а также различных форм общественного 

сознания, осознание своего места в поликультурном мире. 

2. Смыслообразование  

2.1. Сформированность основ саморазвития и самовоспитания в 

соответствии с общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского 

общества; 

2.2. Готовность и способность к самостоятельной, творческой и 

ответственной деятельности; 

2.3. Сформированность навыков сотрудничества со сверстниками, 

детьми младшего возраста, взрослыми в образовательной, общественно 
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полезной, учебно-исследовательской, проектной и других видах 

деятельности; 

2.4. Сформированность толерантного сознания и поведения в 

поликультурном мире, готовность и способность вести диалог с другими 

людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и 

сотрудничать для их достижения; 

2.5. Сформированность способности противостоять идеологии 

экстремизма, национализма, ксенофобии, дискриминации по социальным, 

религиозным, расовым, национальным признакам и другим негативным 

социальным явлениям; 

2.6. Принятие и реализация ценностей здорового и безопасного образа 

жизни, наличие потребности в физическом самосовершенствовании, 

занятиях спортивно-оздоровительной деятельностью, неприятие вредных 

привычек: курения, употребления алкоголя, наркотиков; 

2.7. Сформированность бережного, ответственного и компетентного 

отношения к физическому и психологическому здоровью, как собственному, 

так и других людей, умение оказывать первую помощь; 

2.8. Готовность и способность к образованию, в том числе 

самообразованию, на протяжении всей жизни; 

2.9. Сформированность сознательного отношения к непрерывному 

образованию как условию успешной профессиональной и общественной 

деятельности. 

3. Нравственно-этическая ориентация  

3.1. Сформированность нравственного сознания и поведения на 

основе усвоения общечеловеческих ценностей; 

3.2. Сформированность экологического мышления, понимания 

влияния социально-экономических процессов на состояние природной и 

социальной среды; приобретение опыта эколого-направленной 

деятельности; 
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3.3. Сформированность ответственного отношения к созданию семьи 

на основе осознанного принятия ценностей семейной жизни; 

3.4. Сформированность эстетического отношения к миру, включая 

эстетику быта, научного и технического творчества, спорта, общественных 

отношений. 

Метапредметные компетенции  

Универсальные 
учебные действия 

Метапредметные планируемые  
результаты 

Регулятивные универсальные учебные действия 
Целеполагание - Самостоятельно определять цели деятельности, задавать параметры и 

критерии, по которым можно определить, что цель достигнута; 

-Ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности 

и жизненных ситуациях. 

Планирование -Выбирать путь достижения цели, планировать решение поставленных задач, 

оптимизируя материальные и нематериальные затраты; 

-Самостоятельно составлять планы деятельности; 

-Использовать все возможные ресурсы для достижения поставленных целей и 

реализации планов деятельности; 

-Выбирать успешные стратегии в различных ситуациях. 

Прогнозирование -Оценивать ресурсы, в том числе время и другие нематериальные ресурсы, 

необходимые для достижения поставленной цели; 

-Организовывать эффективный поиск ресурсов, необходимых для достижения 

поставленной цели; 

-Оценивать возможные последствия достижения поставленной цели в 

деятельности, собственной жизни и жизни окружающих людей, основываясь на 

соображениях этики и морали. 

Контроль и 

коррекция 

-Самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать 

деятельностью. 

Оценка -Сопоставлять полученный результат деятельности с поставленной заранее 

целью. 

Познавательная 

рефлексия 

-Владеть навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых 

действий и мыслительных процессов, их результатов и оснований, границ 

своего знания и незнания, новых познавательных задач и средств их 

достижения. 

Принятие решений -Самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие стратегию 

поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей. 

Познавательные универсальные учебные действия 

Познавательные 

компетенции, 

включающие 

навыки учебно-

исследовательской 

и проектной 

деятельности 

- Искать и находить обобщенные способы решения задач; 

-Владеть навыками разрешения проблем; 

-Осуществлять самостоятельный поиск методов решения практических задач, 

применять различные методы познания; 

-Решать задачи, находящиеся на стыке нескольких учебных дисциплин; 

-Использовать основной алгоритм исследования при решении своих учебно-

познавательных задач; 

-Использовать основные принципы проектной деятельности при решении своих 
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Универсальные 
учебные действия 

Метапредметные планируемые  
результаты 

учебно-познавательных задач и задач, возникающих в культурной и социальной 

жизни; 

-Выстраивать индивидуальную образовательную траекторию, учитывая 

ограничения со стороны других участников и ресурсные ограничения; 

-Менять и удерживать разные позиции в познавательной деятельности; 

-Проявлять способность к инновационной, аналитической, творческой, 

интеллектуальной деятельности, в том числе учебно-исследовательской и 

проектной деятельности; 

-Самостоятельно применять приобретенные знания и способы действий при 

решении различных задач, используя знания одного или нескольких учебных 

предметов или предметных областей, в том числе в учебно-исследовательской и 

проектной деятельности. 

Владеть навыками учебно-исследовательской и проектной деятельности, а 

именно: 

- ставить цели и/или формулировать гипотезу исследования, исходя из 

культурной нормы и сообразуясь с представлениями об общем благе; 

-оценивать ресурсы, в том числе и нематериальные (такие, как время), 

необходимые для достижения поставленной цели; 

- планировать работу; 

-осуществлять отбор и интерпретацию необходимой информации; 

-самостоятельно и совместно с другими авторами разрабатывать систему 

параметров и критериев оценки эффективности и продуктивности реализации 

проекта или исследования на каждом этапе реализации и по завершении 

работы; 

-структурировать и аргументировать результаты исследования на основе 

собранных данных; 

- использовать элементы математического моделирования при решении 

исследовательских задач; 

  - использовать элементы математического анализа для интерпретации 

результатов, полученных в ходе учебно-исследовательской работы 

- осуществлять презентацию результатов; 

-  адекватно оценивать риски реализации проекта и проведения исследования 

и предусматривать пути минимизации этих рисков; 

- адекватно оценивать последствия реализации своего проекта (изменения, 

которые он повлечет в жизни других людей, сообществ); 

- адекватно оценивать дальнейшее развитие своего проекта или исследования, 

видеть возможные варианты применения результатов 

- восстанавливать контексты и пути развития того или иного вида научной 

деятельности, определяя место своего исследования или проекта в общем 

культурном пространстве; 

- отслеживать и принимать во внимание тренды и тенденции развития 

различных видов деятельности, в том числе научных, учитывать их при 

постановке собственных целей; 

- находить различные источники материальных и нематериальных ресурсов, 

предоставляющих средства для проведения исследований и реализации 

проектов в различных областях деятельности человека; 

- вступать в коммуникацию с держателями различных типов ресурсов, точно и 
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Универсальные 
учебные действия 

Метапредметные планируемые  
результаты 

объективно презентуя свой проект или возможные результаты исследования, с 

целью обеспечения продуктивного взаимовыгодного сотрудничества. 

Работа с 

информацией 

- Осуществлять развернутый информационный поиск и ставить на его основе 

новые (учебные и познавательные) задач; 

-Критически оценивать и интерпретировать информацию с разных позиций, 

распознавать и фиксировать противоречия в информационных источниках; 

-Выходить за рамки учебного предмета и осуществлять целенаправленный 

поиск возможностей для широкого переноса средств и способов действия; 

-Осуществлять самостоятельную информационно-познавательную 

деятельность; 

-Владеть навыками получения необходимой информации из словарей разных 

типов; 

 - Уметь ориентироваться в различных источниках информации. 

Моделирование - Использовать различные модельно-схематические средства для представления 

существенных связей и отношений, а также противоречий, выявленных в 

информационных источниках. 

ИКТ-

компетентность 

- Использовать средства информационных и коммуникационных технологий 

(далее – ИКТ) в решении когнитивных, коммуникативных и организационных 

задач с соблюдением требований эргономики, техники безопасности, гигиены, 

ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм информационной 

безопасности. 

Коммуникативные универсальные учебные действия 

Сотрудничество - Осуществлять деловую коммуникацию как со сверстниками, так и со 

взрослыми (как внутри образовательной организации, так и за ее пределами), 

подбирать партнеров для деловой коммуникации исходя из соображений 

результативности взаимодействия, а не личных симпатий; 

-Учитывать позиции других участников деятельности; 

-Находить и приводить критические аргументы в отношении действий и 

суждений другого; 

- Спокойно и разумно относиться к критическим замечаниям в отношении 

собственного суждения, рассматривать их как ресурс собственного развития; 

-При осуществлении групповой работы быть как руководителем, так и 

членом команды в разных ролях (генератор идей, критик, исполнитель, 

выступающий, эксперт и т.д.); 

-Координировать и выполнять работу в условиях реального, виртуального и 

комбинированного взаимодействия; 

-Распознавать конфликтогенные ситуации и предотвращать конфликты до их 

активной фазы, выстраивать деловую и образовательную коммуникацию, 

избегая личностных оценочных суждений; 

-Умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной 

деятельности. 

Коммуникация - Развернуто, логично и точно излагать свою точку зрения с использованием 

адекватных (устных и письменных) языковых средств. 

 

Предметные компетенции: 
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В разделе «Физика и естественнонаучный метод познания природы» 

и объяснять целостность физической теории, различать границы ее 

Обучающийся научится: 

 системную связь между основополагающими научными понятиями; 

 понимать применимости и место в ряду других физических теорий; 

 владеть приемами построения теоретических доказательств, а также 

прогнозирования особенностей протекания физических явлений и 

процессов на основе полученных теоретических выводов и доказательств; 

 самостоятельно конструировать экспериментальные установки для 

проверки выдвинутых гипотез, рассчитывать абсолютную и относительную 

погрешности; 

 самостоятельно объяснять и анализировать роль и место физики в 

формировании современной научной картины мира, в развитии 

современной техники и технологий, в практической деятельности людей; 

 характеризовать взаимосвязь между физикой и другими 

естественными науками. 

 

В разделе «Механика» 

Обучающийся научится: 

 характеризовать планировать и проводить физические эксперименты; 

 решать практико-ориентированные качественные и расчетные 

физические задачи с опорой как на известные физические законы, 

закономерности и модели, так и на тексты с избыточной информацией; 

 объяснять границы применения изученных физических моделей при 

решении физических и межпредметных задач; 

 выдвигать гипотезы на основе знания основополагающих физических 

закономерностей и законов; 
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 характеризовать глобальные проблемы, стоящие перед 

человечеством: энергетические, сырьевые, экологические проблемы 

Челябинской области, и роль физики в решении этих проблем; 

 объяснять принципы работы и характеристики изученных 

машин, приборов и технических устройств (в том числе используемых 

на промышленных предприятиях Челябинской области); 

 объяснять условия применения физических моделей при решении 

физических задач, находить адекватную предложенной задаче физическую 

модель, разрешать проблему как на основе имеющихся знаний, так и при 

помощи методов оценки. 

Обучающийся получит возможность научиться: 

 проверять экспериментальными средствами выдвинутые гипотезы, 

формулируя цель исследования, на основе знания основополагающих 

физических закономерностей и законов; 

 описывать и анализировать полученную в результате проведенных 

физических экспериментов информацию, определять ее достоверность; 

 понимать и объяснять системную связь между основополагающими 

научными понятиями; 

 решать экспериментальные, качественные и количественные задачи 

олимпиадного уровня сложности, используя физические законы, а также 

уравнения, связывающие физические величины; 

 анализировать границы применимости физических законов, понимать 

всеобщий характер фундаментальных законов и ограниченность 

использования частных законов; 

 формулировать и решать новые задачи, возникающие в ходе учебно-

исследовательской и проектной деятельности; 

 усовершенствовать приборы и методы исследования в соответствии 

с поставленной задачей; 



9 

 

 использовать методы математического моделирования, в том числе 

простейшие статистические методы для обработки результатов 

эксперимента. 

 

В разделе «Молекулярная физика и термодинамика» 

Обучающийся научится: 

 характеризовать системную связь между основополагающими 

научными понятиями; 

 понимать и объяснять целостность физической теории, различать 

границы ее применимости и место в ряду других физических теорий; 

 владеть приемами построения теоретических доказательств, а также 

прогнозирования особенностей протекания физических явлений и 

процессов на основе полученных теоретических выводов и доказательств; 

 самостоятельно конструировать экспериментальные установки для 

проверки выдвинутых гипотез, рассчитывать абсолютную и относительную 

погрешности; 

 самостоятельно планировать и проводить физические эксперименты; 

 решать практико-ориентированные качественные и расчетные 

физические задачи с опорой как на известные физические законы, 

закономерности и модели, так и на тексты с избыточной информацией; 

 объяснять границы применения изученных физических моделей при 

решении физических и межпредметных задач; 

 выдвигать гипотезы на основе знания основополагающих физических 

закономерностей и законов; 

 характеризовать глобальные проблемы, стоящие перед 

человечеством: энергетические, сырьевые, экологические проблемы 

Челябинской области, и роль физики в решении этих проблем; 
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 объяснять принципы работы и характеристики изученных 

машин, приборов и технических устройств (в том числе используемых 

на промышленных предприятиях Челябинской области); 

 объяснять условия применения физических моделей при решении 

физических задач, находить адекватную предложенной задаче физическую 

модель, разрешать проблему как на основе имеющихся знаний, так и при 

помощи методов оценки. 

Обучающийся получит возможность научиться: 

 проверять экспериментальными средствами выдвинутые гипотезы, 

формулируя цель исследования, на основе знания основополагающих 

физических закономерностей и законов; 

 описывать и анализировать полученную в результате проведенных 

физических экспериментов информацию, определять ее достоверность; 

 понимать и объяснять системную связь между основополагающими 

научными понятиями; 

 решать экспериментальные, качественные и количественные задачи 

олимпиадного уровня сложности, используя физические законы, а также 

уравнения, связывающие физические величины; 

 анализировать границы применимости физических законов, понимать 

всеобщий характер фундаментальных законов и ограниченность 

использования частных законов; 

 формулировать и решать новые задачи, возникающие в ходе учебно-

исследовательской и проектной деятельности; 

 усовершенствовать приборы и методы исследования в соответствии 

с поставленной задачей; 

 использовать методы математического моделирования, в том числе 

простейшие статистические методы для обработки результатов 

эксперимента. 
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В разделе «Электродинамика» 

Обучающийся научится: 

 характеризовать системную связь между основополагающими 

научными понятиями; 

 понимать и объяснять целостность физической теории, различать 

границы ее применимости и место в ряду других физических теорий; 

 владеть приемами построения теоретических доказательств, а также 

прогнозирования особенностей протекания физических явлений и 

процессов на основе полученных теоретических выводов и доказательств; 

 самостоятельно конструировать экспериментальные установки для 

проверки выдвинутых гипотез, рассчитывать абсолютную и относительную 

погрешности; 

 самостоятельно планировать и проводить физические эксперименты; 

 решать практико-ориентированные качественные и расчетные 

физические задачи с опорой как на известные физические законы, 

закономерности и модели, так и на тексты с избыточной информацией; 

 объяснять границы применения изученных физических моделей при 

решении физических и межпредметных задач; 

 выдвигать гипотезы на основе знания основополагающих физических 

закономерностей и законов; 

  

 характеризовать глобальные проблемы, стоящие перед 

человечеством: энергетические, сырьевые, экологические проблемы 

Челябинской области, и роль физики в решении этих проблем; 

 объяснять принципы работы и характеристики изученных 

машин, приборов и технических устройств (в том числе используемых 

на промышленных предприятиях Челябинской области); 

 объяснять условия применения физических моделей при решении 

физических задач, находить адекватную предложенной задаче физическую 
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модель, разрешать проблему как на основе имеющихся знаний, так и при 

помощи методов оценки. 

Обучающийся получит возможность научиться: 

 проверять экспериментальными средствами выдвинутые гипотезы, 

формулируя цель исследования, на основе знания основополагающих 

физических закономерностей и законов; 

 описывать и анализировать полученную в результате проведенных 

физических экспериментов информацию, определять ее достоверность; 

 понимать и объяснять системную связь между основополагающими 

научными понятиями; 

 решать экспериментальные, качественные и количественные задачи 

олимпиадного уровня сложности, используя физические законы, а также 

уравнения, связывающие физические величины; 

 анализировать границы применимости физических законов, понимать 

всеобщий характер фундаментальных законов и ограниченность 

использования частных законов; 

 формулировать и решать новые задачи, возникающие в ходе учебно-

исследовательской и проектной деятельности; 

 усовершенствовать приборы и методы исследования в соответствии 

с поставленной задачей; 

 использовать методы математического моделирования, в том числе 

простейшие статистические методы для обработки результатов 

эксперимента. 

 

В разделе «Основы специальной теории относительности» 

Обучающийся научится: 

 характеризовать системную связь между основополагающими 

научными понятиями; 
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 понимать и объяснять целостность физической теории, различать 

границы ее применимости и место в ряду других физических теорий; 

 владеть приемами построения теоретических доказательств, а также 

прогнозирования особенностей протекания физических явлений и 

процессов на основе полученных теоретических выводов и доказательств; 

 решать практико-ориентированные качественные и расчетные 

физические задачи с опорой как на известные физические законы, 

закономерности и модели, так и на тексты с избыточной информацией; 

 объяснять границы применения изученных физических моделей при 

решении физических и межпредметных задач; 

 выдвигать гипотезы на основе знания основополагающих физических 

закономерностей и законов; 

 объяснять условия применения физических моделей при решении 

физических задач, находить адекватную предложенной задаче физическую 

модель, разрешать проблему как на основе имеющихся знаний, так и при 

помощи методов оценки. 

Обучающийся получит возможность научиться: 

 понимать и объяснять системную связь между основополагающими 

научными понятиями; 

 анализировать границы применимости физических законов, понимать 

всеобщий характер фундаментальных законов и ограниченность 

использования частных законов. 

 

В разделе «Квантовая физика. Физика атома и атомного ядра» 

Обучающийся научится: 

 характеризовать системную связь между основополагающими 

научными понятиями; 

 понимать и объяснять целостность физической теории, различать 

границы ее применимости и место в ряду других физических теорий; 
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 владеть приемами построения теоретических доказательств, а также 

прогнозирования особенностей протекания физических явлений и 

процессов на основе полученных теоретических выводов и доказательств; 

 самостоятельно конструировать экспериментальные установки для 

проверки выдвинутых гипотез, рассчитывать абсолютную и относительную 

погрешности; 

 самостоятельно планировать и проводить физические эксперименты; 

 решать практико-ориентированные качественные и расчетные 

физические задачи с опорой как на известные физические законы, 

закономерности и модели, так и на тексты с избыточной информацией; 

 объяснять границы применения изученных физических моделей при 

решении физических и межпредметных задач; 

 выдвигать гипотезы на основе знания основополагающих физических 

закономерностей и законов; 

 характеризовать глобальные проблемы, стоящие перед 

человечеством: энергетические, сырьевые, экологические проблемы 

Челябинской области, и роль физики в решении этих проблем; 

 объяснять принципы работы и характеристики изученных 

машин, приборов и технических устройств (в том числе используемых 

на промышленных предприятиях Челябинской области); 

 объяснять условия применения физических моделей при решении 

физических задач, находить адекватную предложенной задаче физическую 

модель, разрешать проблему как на основе имеющихся знаний, так и при 

помощи методов оценки. 

Обучающийся получит возможность научиться: 

 проверять экспериментальными средствами выдвинутые гипотезы, 

формулируя цель исследования, на основе знания основополагающих 

физических закономерностей и законов; 
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 описывать и анализировать полученную в результате проведенных 

физических экспериментов информацию, определять ее достоверность; 

 понимать и объяснять системную связь между основополагающими 

научными понятиями; 

 решать экспериментальные, качественные и количественные задачи 

олимпиадного уровня сложности, используя физические законы, а также 

уравнения, связывающие физические величины; 

 анализировать границы применимости физических законов, понимать 

всеобщий характер фундаментальных законов и ограниченность 

использования частных законов; 

 формулировать и решать новые задачи, возникающие в ходе учебно-

исследовательской и проектной деятельности; 

 усовершенствовать приборы и методы исследования в соответствии 

с поставленной задачей; 

 использовать методы математического моделирования, в том числе 

простейшие статистические методы для обработки результатов 

эксперимента. 

 

В разделе «Строение Вселенной» 

Обучающийся научится: 

 характеризовать системную связь между основополагающими 

научными понятиями; 

 понимать и объяснять целостность физической теории, различать 

границы ее применимости и место в ряду других физических теорий; 

 владеть приемами построения теоретических доказательств, а также 

прогнозирования особенностей протекания физических явлений и 

процессов на основе полученных теоретических выводов и доказательств; 
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 решать практико-ориентированные качественные и расчетные 

физические задачи с опорой как на известные физические законы, 

закономерности и модели, так и на тексты с избыточной информацией; 

 объяснять границы применения изученных физических моделей при 

решении физических и межпредметных задач; 

 объяснять условия применения физических моделей при решении 

физических задач, находить адекватную предложенной задаче физическую 

модель, разрешать проблему как на основе имеющихся знаний, так и при 

помощи методов оценки. 

Обучающийся получит возможность научиться: 

 понимать и объяснять системную связь между основополагающими 

научными понятиями; 

 решать экспериментальные, качественные и количественные задачи 

олимпиадного уровня сложности, используя физические законы, а также 

уравнения, связывающие физические величины; 

 анализировать границы применимости физических законов, понимать 

всеобщий характер фундаментальных законов и ограниченность 

использования частных законов; 

 формулировать и решать новые задачи, возникающие в ходе учебно-

исследовательской и проектной деятельности. 

 

 



АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

УПВ.03 «ИНФОРМАТИКА» 

 
1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебного предмета является частью основной 

профессиональной образовательной программы по специальности СПО 

08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий. Укрупненная группа 

специальностей 08.02.00 Техника и технологии строительства. 

 

1.2. Место учебного предметав структуре основной 

профессиональной образовательной программы:в учебных планах 

ППКРС, ППССЗ место учебногопредмета «Информатика» - в составе 

общеобразовательных учебных дисциплин по выбору, формируемых из 

обязательных предметных областей ФГОС среднего общего образования, для 

профессий СПО или специальностей СПО соответствующего профиля 

профессионального образования. 

1.3. Цели и задачи учебного предмета– требования к результатам 

освоения учебного предмета: 

Освоение содержания учебного предмета «Информатика», 

обеспечивает достижение студентами следующих результатов: 

Личностные компетенции: 

1. Самоопределение (личностное, жизненное, профессиональное) 

1.1. Сформированность российской гражданской идентичности, 

патриотизма, уважения к своему народу, чувства ответственности перед 

Родиной, гордости за свой край, свою Родину, прошлое и настоящее 

многонационального народа России, сформированность уважения 

государственных символов (герб, флаг, гимн); 

1.2. Сформированность гражданской позиции как активного и 

ответственного члена российского общества, осознающего свои 

конституционные права и обязанности, уважающего закон и правопорядок; 

1.3. Обладание чувством собственного достоинства; 



1.4. Принятие традиционных национальных и общечеловеческих 

гуманистических и демократических ценностей; 

1.5. Готовность к служению Отечеству, его защите; 

1.6. Сформированность осознанного выбора будущей профессии, в том 

числе с учетом потребностей региона, и возможностей реализации 

собственных жизненных планов; отношение к профессиональной 

деятельности как возможности участия в решении личных, общественных, 

государственных, общенациональных проблем; 

1.7. Сформированность мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития науки и общественной практики, 

основанного на диалоге культур, а также различных форм общественного 

сознания, осознание своего места в поликультурном мире. 

2. Смыслообразование 

2.1. Сформированность основ саморазвития и самовоспитания в 

соответствии с общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского 

общества; 

2.2. Готовность и способность к самостоятельной, творческой и 

ответственной деятельности; 

2.3. Сформированность навыков сотрудничества со сверстниками, 

детьми младшего возраста, взрослыми в образовательной, общественно 

полезной, учебно-исследовательской, проектной и других видах 

деятельности; 

2.4. Сформированность толерантного сознания и поведения в 

поликультурном мире, готовность и способность вести диалог с другими 

людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и 

сотрудничать для их достижения; 

2.5. Сформированность способности противостоять идеологии 

экстремизма, национализма, ксенофобии, дискриминации по социальным, 

религиозным, расовым, национальным признакам и другим негативным 

социальным явлениям; 



2.6. Принятие и реализация ценностей здорового и безопасного образа 

жизни, наличие потребности в физическом самосовершенствовании, 

занятиях спортивно-оздоровительной деятельностью, неприятие вредных 

привычек: курения, употребления алкоголя, наркотиков; 

2.7. Сформированность бережного, ответственного и компетентного 

отношения к физическому и психологическому здоровью, как собственному, 

так и других людей, умение оказывать первую помощь; 

2.8. Готовность и способность к образованию, в том числе 

самообразованию, на протяжении всей жизни; 

2.9. Сформированность сознательного отношения к непрерывному 

образованию как условию успешной профессиональной и общественной 

деятельности. 

3. Нравственно-этическая ориентация  

3.1. Сформированность нравственного сознания и поведения на основе 

усвоения общечеловеческих ценностей; 

3.2. Сформированность экологического мышления, понимания влияния 

социально-экономических процессов на состояние природной и социальной 

среды; приобретение опыта эколого-направленной деятельности; 

3.3. Сформированность ответственного отношения к созданию семьи на 

основе осознанного принятия ценностей семейной жизни; 

3.4. Сформированность эстетического отношения к миру, включая 

эстетику быта, научного и технического творчества, спорта, общественных 

отношений. 

Метапредметные компетенции  
 

Универсальные 
учебные 
действия 

Метапредметные планируемые  
результаты 

Регулятивные универсальные учебные действия 
Целеполагание -Самостоятельно определять цели деятельности, задавать 

параметры и критерии, по которым можно определить, что цель 

достигнута; 

-Ставить и формулировать собственные задачи в образовательной 

деятельности и жизненных ситуациях. 

Планирование -Выбирать путь достижения цели, планировать решение 



Универсальные 
учебные 
действия 

Метапредметные планируемые  
результаты 

поставленных задач, оптимизируя материальные и нематериальные 

затраты; 

-Самостоятельно составлять планы деятельности; 

-Использовать все возможные ресурсы для достижения 

поставленных целей и реализации планов деятельности; 

-Выбирать успешные стратегии в различных ситуациях. 

Прогнозирование -Оценивать ресурсы, в том числе время и другие нематериальные 

ресурсы, необходимые для достижения поставленной цели; 

-Организовывать эффективный поиск ресурсов, необходимых для 

достижения поставленной цели; 

-Оценивать возможные последствия достижения поставленной цели 

в деятельности, собственной жизни и жизни окружающих людей, 

основываясь на соображениях этики и морали. 

Контроль и 

коррекция 

-Самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать 

деятельностью. 

Оценка -Сопоставлять полученный результат деятельности с поставленной 

заранее целью. 

Познавательная 

рефлексия 

-Владеть навыками познавательной рефлексии как осознания 

совершаемых действий и мыслительных процессов, их результатов 

и оснований, границ своего знания и незнания, новых 

познавательных задач и средств их достижения. 

Принятие 

решений 

-Самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие 

стратегию поведения, с учетом гражданских и нравственных 

ценностей. 

Познавательные универсальные учебные действия 

Познавательные 

компетенции, 

включающие 

навыки учебно-

исследовательско

й и проектной 

деятельности 

- Искать и находить обобщенные способы решения задач; 

-Владеть навыками разрешения проблем; 

-Осуществлять самостоятельный поиск методов решения 

практических задач, применять различные методы познания; 

-Решать задачи, находящиеся на стыке нескольких учебных 

дисциплин; 

-Использовать основной алгоритм исследования при решении своих 

учебно-познавательных задач; 

-Использовать основные принципы проектной деятельности при 

решении своих учебно-познавательных задач и задач, возникающих 

в культурной и социальной жизни; 

-Выстраивать индивидуальную образовательную траекторию, 

учитывая ограничения со стороны других участников и ресурсные 

ограничения; 

-Менять и удерживать разные позиции в познавательной 

деятельности; 

-Проявлять способность к инновационной, аналитической, 

творческой, интеллектуальной деятельности, в том числе учебно-

исследовательской и проектной деятельности; 

-Самостоятельно применять приобретенные знания и способы 

действий при решении различных задач, используя знания одного 

или нескольких учебных предметов или предметных областей, в 

том числе в учебно-исследовательской и проектной деятельности. 

Владеть навыками учебно-исследовательской и проектной 



Универсальные 
учебные 
действия 

Метапредметные планируемые  
результаты 

деятельности, а именно: 

-ставить цели и/или формулировать гипотезу исследования, 

исходя из культурной нормы и сообразуясь с представлениями об 

общем благе; 

-оценивать ресурсы, в том числе и нематериальные (такие, как 

время), необходимые для достижения поставленной цели; 

-планировать работу; 

-осуществлять отбор и интерпретацию необходимой информации; 

-самостоятельно и совместно с другими авторами разрабатывать 

систему параметров и критериев оценки эффективности и 

продуктивности реализации проекта или исследования на каждом 

этапе реализации и по завершении работы; 

-структурировать и аргументировать результаты исследования на 

основе собранных данных; 

-использовать элементы математического моделирования при 

решении исследовательских задач; 

  - использовать элементы математического анализа для 

интерпретации результатов, полученных в ходе учебно-

исследовательской работы 

-осуществлять презентацию результатов; 

- адекватно оценивать риски реализации проекта и проведения 

исследования и предусматривать пути минимизации этих рисков; 

-адекватно оценивать последствия реализации своего проекта 

(изменения, которые он повлечет в жизни других людей, 

сообществ); 

-адекватно оценивать дальнейшее развитие своего проекта или 

исследования, видеть возможные варианты применения результатов 

-восстанавливать контексты и пути развития того или иного вида 

научной деятельности, определяя место своего исследования или 

проекта в общем культурном пространстве; 

-отслеживать и принимать во внимание тренды и тенденции 

развития различных видов деятельности, в том числе научных, 

учитывать их при постановке собственных целей; 

-находить различные источники материальных и нематериальных 

ресурсов, предоставляющих средства для проведения исследований 

и реализации проектов в различных областях деятельности 

человека; 

-вступать в коммуникацию с держателями различных типов 

ресурсов, точно и объективно презентуя свой проект или 

возможные результатыисследования, с целью обеспечения 

продуктивного взаимовыгодного сотрудничества. 

Работа с 

информацией 

- Осуществлять развернутый информационный поиск и ставить 

на его основе новые (учебные и познавательные) задач; 

-Критически оценивать и интерпретировать информацию с 

разных позиций, распознавать и фиксировать противоречия в 

информационных источниках; 

-Выходить за рамки учебного предмета и осуществлять 

целенаправленный поиск возможностей для широкого переноса 

средств и способов действия; 



Универсальные 
учебные 
действия 

Метапредметные планируемые  
результаты 

-Осуществлять самостоятельную информационно-

познавательную деятельность; 

-Владеть навыками получения необходимой информации из 

словарей разных типов; 

 - Уметь ориентироваться в различных источниках информации. 

Моделирование - Использовать различные модельно-схематические средства для 

представления существенных связей и отношений, а также 

противоречий, выявленных в информационных источниках. 

ИКТ-

компетентность 

-Использовать средства информационных и коммуникационных 

технологий (далее – ИКТ) в решении когнитивных, 

коммуникативных и организационных задач с соблюдением 

требований эргономики, техники безопасности, гигиены, 

ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм 

информационной безопасности. 

Коммуникативные универсальные учебные действия 

Сотрудничество -Осуществлять деловую коммуникацию как со сверстниками, так 

и со взрослыми (как внутри образовательной организации, так и за 

ее пределами), подбирать партнеров для деловой коммуникации 

исходя из соображений результативности взаимодействия, а не 

личных симпатий; 

-Учитывать позиции других участников деятельности; 

-Находить и приводить критические аргументы в отношении 

действий и суждений другого; 

-Спокойно и разумно относиться к критическим замечаниям в 

отношении собственного суждения, рассматривать их как ресурс 

собственного развития; 

-При осуществлении групповой работы быть как руководителем, 

так и членом команды в разных ролях (генератор идей, критик, 

исполнитель, выступающий, эксперт и т.д.); 

-Координировать и выполнять работу в условиях реального, 

виртуального и комбинированного взаимодействия; 

-Распознавать конфликтогенные ситуации и предотвращать 

конфликты до их активной фазы, выстраивать деловую и 

образовательную коммуникацию, избегая личностных оценочных 

суждений; 

-Умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе 

совместной деятельности. 

Коммуникация - Развернуто, логично и точно излагать свою точку зрения с 

использованием адекватных (устных и письменных) языковых 

средств. 

 

Предметные компетенции: 

Обучающийся научится:  

– кодировать и декодировать тексты по заданной кодовой таблице; 

строить неравномерные коды, допускающие однозначное декодирование 

сообщений, используя условие Фано; понимать задачи построения кода, 



обеспечивающего по возможности меньшую среднюю длину сообщения при 

известной частоте символов, и кода, допускающего диагностику ошибок; 

– строить логические выражения с помощью операций дизъюнкции, 

конъюнкции, отрицания, импликации, эквиваленции; выполнять 

эквивалентные преобразования этих выражений, используя законы алгебры 

логики (в частности, свойства дизъюнкции, конъюнкции, правила де 

Моргана, связь импликации с дизъюнкцией); 

– строить таблицу истинности заданного логического выражения; 

строить логическое выражение в дизъюнктивной нормальной форме по 

заданной таблице истинности; определять истинность высказывания, 

составленного из элементарных высказываний с помощью логических 

операций, если известна истинность входящих в него элементарных 

высказываний; исследовать область истинности высказывания, содержащего 

переменные; решать логические уравнения; 

– строить дерево игры по заданному алгоритму; строить и 

обосновывать выигрышную стратегию игры; 

– записывать натуральные числа в системе счисления с данным 

основанием; использовать при решении задач свойства позиционной записи 

числа, в частности признак делимости числа на основание системы 

счисления; 

– записывать действительные числа в экспоненциальной форме; 

применять знания о представлении чисел в памяти компьютера; 

– описывать графы с помощью матриц смежности с указанием длин 

ребер (весовых матриц); решать алгоритмические задачи, связанные с 

анализом графов, в частности задачу построения оптимального пути между 

вершинами ориентированного ациклического графа и определения 

количества различных путей между вершинами; 

– формализовать понятие «алгоритм» с помощью одной из 

универсальных моделей вычислений (машина Тьюринга, машина Поста и 

др.); понимать содержание тезиса Черча–Тьюринга; 



– понимать и использовать основные понятия, связанные со 

сложностью вычислений (время работы и размер используемой памяти при 

заданных исходных данных; асимптотическая сложность алгоритма в 

зависимости от размера исходных данных); определять сложность изучаемых 

в курсе базовых алгоритмов; 

– анализировать предложенный алгоритм, например, определять, какие 

результаты возможны при заданном множестве исходных значений и при 

каких исходных значениях возможно получение указанных результатов; 

– создавать, анализировать и реализовывать в виде программ базовые 

алгоритмы, связанные с анализом элементарных функций (в том числе 

приближенных вычислений), записью чисел в позиционной системе 

счисления, делимостью целых чисел; линейной обработкой 

последовательностей и массивов чисел (в том числе алгоритмы сортировки), 

анализом строк, а также рекурсивные алгоритмы;  

– применять метод сохранения промежуточных результатов (метод 

динамического программирования) для создания полиномиальных (не 

переборных) алгоритмов решения различных задач; примеры: поиск 

минимального пути в ориентированном ациклическом графе, подсчет 

количества путей; 

– создавать собственные алгоритмы для решения прикладных задач на 

основе изученных алгоритмов и методов; 

– применять при решении задач структуры данных: списки, словари, 

деревья, очереди; применять при составлении алгоритмов базовые операции 

со структурами данных; 

– использовать основные понятия, конструкции и структуры данных 

последовательного программирования, а также правила записи этих 

конструкций и структур в выбранном для изучения языке программирования; 

– использовать в программах данные различных типов; применять 

стандартные и собственные подпрограммы для обработки символьных строк; 

выполнять обработку данных, хранящихся в виде массивов различной 



размерности; выбирать тип цикла в зависимости от решаемой подзадачи; 

составлять циклы с использованием заранее определенного инварианта 

цикла; выполнять базовые операции с текстовыми и двоичными файлами; 

выделять подзадачи, решение которых необходимо для решения 

поставленной задачи в полном объеме; реализовывать решения подзадач в 

виде подпрограмм, связывать подпрограммы в единую программу; 

использовать модульный принцип построения программ; использовать 

библиотеки стандартных подпрограмм; 

– применять алгоритмы поиска и сортировки при решении типовых 

задач; 

– выполнять объектно-ориентированный анализ задачи: выделять 

объекты, описывать на формальном языке их свойства и методы; 

реализовывать объектно-ориентированный подход для решения задач 

средней сложности на выбранном языке программирования; 

– выполнять отладку и тестирование программ в выбранной среде 

программирования; использовать при разработке программ стандартные 

библиотеки языка программирования и внешние библиотеки программ; 

создавать многокомпонентные программные продукты в среде 

программирования;  

– инсталлировать и деинсталлировать программные средства, 

необходимые для решения учебных задач по выбранной специализации; 

–  пользоваться навыками формализации задачи; создавать описания 

программ, инструкции по их использованию и отчеты по выполненным 

проектным работам;  

–  разрабатывать и использовать компьютерно-математические модели; 

анализировать соответствие модели реальному объекту или процессу; 

проводить эксперименты и статистическую обработку данных с помощью 

компьютера; интерпретировать результаты, получаемые в ходе 

моделирования реальных процессов; оценивать числовые параметры 

моделируемых объектов и процессов; 



– понимать основные принципы устройства и функционирования 

современных стационарных и мобильных компьютеров; выбирать 

конфигурацию компьютера в соответствии с решаемыми задачами; 

– понимать назначение, а также основные принципы устройства и 

работы современных операционных систем; знать виды и назначение 

системного программного обеспечения; 

– владеть принципами организации иерархических файловых систем и 

именования файлов; использовать шаблоны для описания группы файлов; 

– использовать на практике общие правила проведения 

исследовательского проекта (постановка задачи, выбор методов 

исследования, подготовка исходных данных, проведение исследования, 

формулировка выводов, подготовка отчета); планировать и выполнять 

небольшие исследовательские проекты; 

– использовать динамические (электронные) таблицы, в том числе 

формулы с использованием абсолютной, относительной и смешанной 

адресации, выделение диапазона таблицы и упорядочивание (сортировку) его 

элементов; построение графиков и диаграмм;  

– владеть основными сведениями о табличных (реляционных) базах 

данных, их структуре, средствах создания и работы, в том числе выполнять 

отбор строк таблицы, удовлетворяющих определенному условию; описывать 

базы данных и средства доступа к ним; наполнять разработанную базу 

данных; 

– использовать компьютерные сети для обмена данными при решении 

прикладных задач; 

– организовывать на базовом уровне сетевое взаимодействие 

(настраивать работу протоколов сети TCP/IP и определять маску сети); 

– понимать структуру доменных имен; принципы IP-адресации узлов 

сети; 

– представлять общие принципы разработки и функционирования 

интернет-приложений (сайты, блоги и др.); 



– применять на практике принципы обеспечения информационной 

безопасности, способы и средства обеспечения надежного 

функционирования средств ИКТ; соблюдать при работе в сети нормы 

информационной этики и права (в том числе авторские права); 

– проектировать собственное автоматизированное место; следовать 

основам безопасной и экономичной работы с компьютерами и мобильными 

устройствами; соблюдать санитарно-гигиенические требования при работе за 

персональным компьютером в соответствии с нормами действующих 

СанПиН. 

Обучающийся получит возможность научиться: 

– применять коды, исправляющие ошибки, возникшие при 

передаче информации; определять пропускную способность и 

помехозащищенность канала связи, искажение информации при передаче по 

каналам связи, а также использовать алгоритмы сжатия данных (алгоритм 

LZW и др.); 

– использовать графы, деревья, списки при описании объектов и 

процессов окружающего мира; использовать префиксные деревья и другие 

виды деревьев при решении алгоритмических задач, в том числе при анализе 

кодов; 

– использовать знания о методе «разделяй и властвуй»; 

– приводить примеры различных алгоритмов решения одной 

задачи, которые имеют различную сложность; использовать понятие 

переборного алгоритма;  

– использовать понятие универсального алгоритма и приводить 

примеры алгоритмически неразрешимых проблем; 

– использовать второй язык программирования; сравнивать 

преимущества и недостатки двух языков программирования; 

– создавать программы для учебных или проектных задач средней 

сложности;  



– использовать информационно-коммуникационные технологии 

при моделировании и анализе процессов и явлений в соответствии с 

выбранным профилем;  

– осознанно подходить к выбору ИКТ-средств и программного 

обеспечения для решения задач, возникающих в ходе учебы и вне ее, для 

своих учебных и иных целей; 

– проводить (в несложных случаях) верификацию (проверку 

надежности и согласованности) исходных данных и валидацию (проверку 

достоверности) результатов натурных и компьютерных экспериментов; 

– использовать пакеты программ и сервисы обработки и 

представления данных, в том числе – статистической обработки; 

– использовать методы машинного обучения при анализе данных; 

использовать представление о проблеме хранения и обработки больших 

данных;  

– создавать многотабличные базы данных; работе с базами данных 

и справочными системами с помощью веб-интерфейса. 
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

ОУП.01. У МАТЕМАТИКА 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебного предмета является частью основной 

профессиональной образовательной программы по специальности 08.02.01 

Строительство и эксплуатация зданий и сооружений и укрупненной группы 

специальностей 08.00.00 Техника и технологии строительства. 

1.2. Место учебного предмета в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: 

Учебный предмет Математика входит в общеобразовательный цикл (общие 

учебные предметы). 

1.3. Цели и задачи учебного предмета – требования к результатам 
освоения учебного предмета: 
 

Освоение содержания учебного предмета «ОУП.01. У Математика», 
обеспечивает достижение студентами следующих результатов: 
 

Личностные компетенции: 
 
1. Самоопределение (личностное, жизненное, профессиональное) 

1.1. Сформированность российской гражданской идентичности, 

патриотизма, уважения к своему народу, чувства ответственности перед 

Родиной, гордости за свой край, свою Родину, прошлое и настоящее 

многонационального народа России, сформированность уважения 

государственных символов (герб, флаг, гимн); 

1.2. Сформированность гражданской позиции как активного и 

ответственного члена российского общества, осознающего свои 

конституционные права и обязанности, уважающего закон и правопорядок; 

1.3. Обладание чувством собственного достоинства; 

1.4. Принятие традиционных национальных и общечеловеческих 

гуманистических и демократических ценностей; 

1.5. Готовность к служению Отечеству, его защите; 
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1.6. Сформированность осознанного выбора будущей профессии, в том 

числе с учетом потребностей региона, и возможностей реализации 

собственных жизненных планов; отношение к профессиональной 

деятельности как возможности участия в решении личных, общественных, 

государственных, общенациональных проблем; 

1.7. Сформированность мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития науки и общественной практики, 

основанного на диалоге культур, а также различных форм общественного 

сознания, осознание своего места в поликультурном мире. 

2. Смыслообразование  

2.1. Сформированность основ саморазвития и самовоспитания в 

соответствии с общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского 

общества; 

2.2. Готовность и способность к самостоятельной, творческой и 

ответственной деятельности; 

2.3. Сформированность навыков сотрудничества со сверстниками, 

детьми младшего возраста, взрослыми в образовательной, общественно 

полезной, учебно-исследовательской, проектной и других видах 

деятельности; 

2.4. Сформированность толерантного сознания и поведения в 

поликультурном мире, готовность и способность вести диалог с другими 

людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и 

сотрудничать для их достижения; 

2.5. Сформированность способности противостоять идеологии 

экстремизма, национализма, ксенофобии, дискриминации по социальным, 

религиозным, расовым, национальным признакам и другим негативным 

социальным явлениям; 

2.6. Принятие и реализация ценностей здорового и безопасного образа 

жизни, наличие потребности в физическом самосовершенствовании, 
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занятиях спортивно-оздоровительной деятельностью, неприятие вредных 

привычек: курения, употребления алкоголя, наркотиков; 

2.7. Сформированность бережного, ответственного и компетентного 

отношения к физическому и психологическому здоровью, как собственному, 

так и других людей, умение оказывать первую помощь; 

2.8. Готовность и способность к образованию, в том числе 

самообразованию, на протяжении всей жизни; 

2.9. Сформированность сознательного отношения к непрерывному 

образованию как условию успешной профессиональной и общественной 

деятельности. 

3. Нравственно-этическая ориентация  

3.1. Сформированность нравственного сознания и поведения на основе 

усвоения общечеловеческих ценностей; 

3.2. Сформированность экологического мышления, понимания влияния 

социально-экономических процессов на состояние природной и социальной 

среды; приобретение опыта эколого-направленной деятельности; 

3.3. Сформированность ответственного отношения к созданию семьи на 

основе осознанного принятия ценностей семейной жизни; 

3.4. Сформированность эстетического отношения к миру, включая 

эстетику быта, научного и технического творчества, спорта, общественных 

отношений. 

Метапредметные компетенции  
 

Универсальные 
учебные 
действия 

Метапредметные планируемые  
результаты 

Регулятивные универсальные учебные действия 
Целеполагание - Самостоятельно определять цели деятельности, задавать параметры и 

критерии, по которым можно определить, что цель достигнута; 
-Ставить и формулировать собственные задачи в образовательной 
деятельности и жизненных ситуациях. 

Планирование -Выбирать путь достижения цели, планировать решение поставленных 
задач, оптимизируя материальные и нематериальные затраты; 
-Самостоятельно составлять планы деятельности; 
-Использовать все возможные ресурсы для достижения поставленных 
целей и реализации планов деятельности; 
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Универсальные 
учебные 
действия 

Метапредметные планируемые  
результаты 

-Выбирать успешные стратегии в различных ситуациях. 
Прогнозирование -Оценивать ресурсы, в том числе время и другие нематериальные 

ресурсы, необходимые для достижения поставленной цели; 
-Организовывать эффективный поиск ресурсов, необходимых для 
достижения поставленной цели; 
-Оценивать возможные последствия достижения поставленной цели в 
деятельности, собственной жизни и жизни окружающих людей, 
основываясь на соображениях этики и морали. 

Контроль и 
коррекция 

-Самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать 
деятельностью. 

Оценка -Сопоставлять полученный результат деятельности с поставленной 
заранее целью. 

Познавательная 
рефлексия 

-Владеть навыками познавательной рефлексии как осознания 
совершаемых действий и мыслительных процессов, их результатов и 
оснований, границ своего знания и незнания, новых познавательных 
задач и средств их достижения. 

Принятие 
решений 

-Самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие 
стратегию поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей. 

Познавательные универсальные учебные действия 
Познавательные 
компетенции, 
включающие 
навыки учебно-
исследовательско
й и проектной 
деятельности 

- Искать и находить обобщенные способы решения задач; 
-Владеть навыками разрешения проблем; 
-Осуществлять самостоятельный поиск методов решения практических 
задач, применять различные методы познания; 
-Решать задачи, находящиеся на стыке нескольких учебных дисциплин; 
-Использовать основной алгоритм исследования при решении своих 
учебно-познавательных задач; 
-Использовать основные принципы проектной деятельности при решении 
своих учебно-познавательных задач и задач, возникающих в культурной 
и социальной жизни; 
-Выстраивать индивидуальную образовательную траекторию, учитывая 
ограничения со стороны других участников и ресурсные ограничения; 
-Менять и удерживать разные позиции в познавательной деятельности; 
-Проявлять способность к инновационной, аналитической, творческой, 
интеллектуальной деятельности, в том числе учебно-исследовательской и 
проектной деятельности; 
-Самостоятельно применять приобретенные знания и способы действий 
при решении различных задач, используя знания одного или нескольких 
учебных предметов или предметных областей, в том числе в учебно-
исследовательской и проектной деятельности. 

Владеть навыками учебно-исследовательской и проектной 
деятельности, а именно: 

- ставить цели и/или формулировать гипотезу исследования, исходя из 
культурной нормы и сообразуясь с представлениями об общем благе; 

-оценивать ресурсы, в том числе и нематериальные (такие, как время), 
необходимые для достижения поставленной цели; 

- планировать работу; 
-осуществлять отбор и интерпретацию необходимой информации; 
-самостоятельно и совместно с другими авторами разрабатывать 

систему параметров и критериев оценки эффективности и 
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Универсальные 
учебные 
действия 

Метапредметные планируемые  
результаты 

продуктивности реализации проекта или исследования на каждом этапе 
реализации и по завершении работы; 

-структурировать и аргументировать результаты исследования на 
основе собранных данных; 

- использовать элементы математического моделирования при решении 
исследовательских задач; 
  - использовать элементы математического анализа для интерпретации 
результатов, полученных в ходе учебно-исследовательской работы 

- осуществлять презентацию результатов; 
-  адекватно оценивать риски реализации проекта и проведения 

исследования и предусматривать пути минимизации этих рисков; 
- адекватно оценивать последствия реализации своего проекта 

(изменения, которые он повлечет в жизни других людей, сообществ); 
- адекватно оценивать дальнейшее развитие своего проекта или 

исследования, видеть возможные варианты применения результатов 
- восстанавливать контексты и пути развития того или иного вида 

научной деятельности, определяя место своего исследования или проекта 
в общем культурном пространстве; 

- отслеживать и принимать во внимание тренды и тенденции развития 
различных видов деятельности, в том числе научных, учитывать их при 
постановке собственных целей; 

- находить различные источники материальных и нематериальных 
ресурсов, предоставляющих средства для проведения исследований и 
реализации проектов в различных областях деятельности человека; 

- вступать в коммуникацию с держателями различных типов ресурсов, 
точно и объективно презентуя свой проект или возможные результаты 

исследования, с целью обеспечения продуктивного взаимовыгодного 
сотрудничества. 

Работа с 
информацией 

- Осуществлять развернутый информационный поиск и ставить на его 
основе новые (учебные и познавательные) задач; 

-Критически оценивать и интерпретировать информацию с разных 
позиций, распознавать и фиксировать противоречия в информационных 
источниках; 

-Выходить за рамки учебного предмета и осуществлять 
целенаправленный поиск возможностей для широкого переноса средств 
и способов действия; 

-Осуществлять самостоятельную информационно-познавательную 
деятельность; 

-Владеть навыками получения необходимой информации из словарей 
разных типов; 

 - Уметь ориентироваться в различных источниках информации. 
Моделирование - Использовать различные модельно-схематические средства для 

представления существенных связей и отношений, а также 
противоречий, выявленных в информационных источниках. 

ИКТ-
компетентность 

- Использовать средства информационных и коммуникационных 
технологий (далее – ИКТ) в решении когнитивных, коммуникативных и 
организационных задач с соблюдением требований эргономики, техники 
безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, 
норм информационной безопасности. 
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Универсальные 
учебные 
действия 

Метапредметные планируемые  
результаты 

Коммуникативные универсальные учебные действия 
Сотрудничество - Осуществлять деловую коммуникацию как со сверстниками, так и со 

взрослыми (как внутри образовательной организации, так и за ее 
пределами), подбирать партнеров для деловой коммуникации исходя из 
соображений результативности взаимодействия, а не личных симпатий; 

-Учитывать позиции других участников деятельности; 
-Находить и приводить критические аргументы в отношении действий 

и суждений другого; 
- Спокойно и разумно относиться к критическим замечаниям в 

отношении собственного суждения, рассматривать их как ресурс 
собственного развития; 

-При осуществлении групповой работы быть как руководителем, так и 
членом команды в разных ролях (генератор идей, критик, исполнитель, 
выступающий, эксперт и т.д.); 

-Координировать и выполнять работу в условиях реального, 
виртуального и комбинированного взаимодействия; 

-Распознавать конфликтогенные ситуации и предотвращать конфликты 
до их активной фазы, выстраивать деловую и образовательную 
коммуникацию, избегая личностных оценочных суждений; 

-Умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе 
совместной деятельности. 

Коммуникация - Развернуто, логично и точно излагать свою точку зрения с 
использованием адекватных (устных и письменных) языковых средств. 

 
Предметные компетенции: 

Обучающийся научится:   
Раздел 1. История математики. Методы математики 

Обучающийся научится: 
 иметь представление о вкладе выдающихся математиков в развитие 

науки; 
 понимать роль математики в развитии России. 
 использовать основные методы доказательства, проводить 

доказательство и выполнять опровержение; 
 применять основные методы решения математических задач; 
 на основе математических закономерностей в природе характеризовать 

красоту и совершенство окружающего мира и произведений искусства; 
Обучающийся получит возможность научиться: 
 иметь представление о вкладе выдающихся математиков в развитие 

науки; 

 использовать основные методы доказательства, проводить 

доказательство и выполнять опровержение; 

 применять основные методы решения математических задач; 

 понимать роль математики в развитии России, региона, города, 

поселка. 
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 на основе математических закономерностей в природе 

характеризовать красоту и совершенство окружающего мира, региона, 

города и произведений искусства; 

 применять математические знания к исследованию окружающего мира 

(моделирование физических процессов, задачи экономики). 
 

Раздел 2 и 6. Числа и выражения 
Обучающийся научится: 
 свободно оперировать понятиями: натуральное число, множество 

натуральных чисел, целое число, множество целых чисел, обыкновенная 
дробь, десятичная дробь, смешанное число, рациональное число, множество 
рациональных чисел, иррациональное число, корень степени n, 
действительное число, множество действительных чисел, геометрическая 
интерпретация натуральных, целых, рациональных, действительных чисел; 

 доказывать и использовать признаки делимости суммы и произведения 
при выполнении вычислений и решении задач; 

 выполнять округление рациональных и иррациональных чисел с 
заданной точностью; 

 сравнивать действительные числа разными способами; 
 упорядочивать числа, записанные в виде обыкновенной и десятичной 

дроби, числа, записанные с использованием арифметического квадратного 
корня, корней степени больше второй; 

 находить наибольший общий делитель и наименьшее общее кратное 
разными способами и использовать их при решении задач; 

 выполнять вычисления и преобразования выражений, содержащих 
действительные числа, в том числе корни натуральных степеней; 

 выполнять стандартные тождественные преобразования 
тригонометрических, логарифмических, степенных, иррациональных 
выражений. 

В повседневной жизни и при изучении других предметов: 

 выполнять и объяснять сравнение результатов вычислений при 

решении практических задач в условиях своего региона, города, поселка, в 

том числе приближенных вычислений, используя разные способы 

сравнений; 

 записывать, сравнивать, округлять числовые данные реальных величин 
с использованием разных систем измерения;  

 составлять и оценивать разными способами числовые выражения 

при решении практических задач в условиях своего региона, города, 

поселка и задач из других учебных предметов 

Обучающийся получит возможность научиться: 
 свободно оперировать числовыми множествами при решении задач; 

 свободно выполнять тождественные преобразования 

тригонометрических, логарифмических, степенных выражений; 

 владеть формулой бинома Ньютона; 
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 применять при решении задач многочлены с действительными и 

целыми коэффициентами. 

Раздел 3 и 8. Геометрия 
Обучающийся научится: 
 владеть геометрическими понятиями при решении задач и проведении 

математических рассуждений; 
 самостоятельно формулировать определения геометрических фигур, 

выдвигать гипотезы о новых свойствах и признаках геометрических фигур и 
обосновывать или опровергать их, обобщать или конкретизировать 
результаты на новых классах фигур, проводить в несложных случаях 
классификацию фигур по различным основаниям; 

 исследовать чертежи, включая комбинации фигур, извлекать, 
интерпретировать и преобразовывать информацию, представленную на 
чертежах; 

 решать задачи геометрического содержания, в том числе в ситуациях, 
когда алгоритм решения не следует явно из условия, выполнять необходимые 
для решения задачи дополнительные построения, исследовать возможность 
применения теорем и формул для решения задач; 

 уметь формулировать и доказывать геометрические утверждения; 
 владеть понятиями стереометрии: призма, параллелепипед, пирамида, 

тетраэдр; 
 иметь представления об аксиомах стереометрии и следствиях из них и 

уметь применять их при решении задач; 
 уметь строить сечения многогранников с использованием различных 

методов, в том числе и метода следов; 
 иметь представление о скрещивающихся прямых в пространстве и 

уметь находить угол и расстояние между ними; 
 применять теоремы о параллельности прямых и плоскостей в 

пространстве при решении задач; 
 уметь применять параллельное проектирование для изображения 

фигур; 
 уметь применять перпендикулярности прямой и плоскости при 

решении задач; 
 владеть понятиями ортогональное проектирование, наклонные и их 

проекции, уметь применять теорему о трех перпендикулярах при решении 
задач; 

 владеть понятиями расстояние между фигурами в пространстве, общий 
перпендикуляр двух скрещивающихся прямых и уметь применять их при 
решении задач; 

 владеть понятием угол между прямой и плоскостью и уметь применять 
его при решении задач; 

 владеть понятиями двугранный угол, угол между плоскостями, 
перпендикулярные плоскости и уметь применять их при решении задач; 



 12 

 владеть понятиями призма, параллелепипед и применять свойства 
параллелепипеда при решении задач; 

 владеть понятием прямоугольный параллелепипед и применять его при 
решении задач; 

 владеть понятиями пирамида, виды пирамид, элементы правильной 
пирамиды и уметь применять их при решении задач; 

 иметь представление о теореме Эйлера, правильных многогранниках;  
 владеть понятием площади поверхностей многогранников и уметь 

применять его при решении задач; 
 владеть понятиями тела вращения (цилиндр, конус, шар и сфера), их 

сечения и уметь применять их при решении задач; 
 владеть понятиями касательные прямые и плоскости и уметь 

применять из при решении задач; 
 иметь представления о вписанных и описанных сферах и уметь 

применять их при решении задач; 
 владеть понятиями объем, объемы многогранников, тел вращения и 

применять их при решении задач; 
 иметь представление о развертке цилиндра и конуса, площади 

поверхности цилиндра и конуса, уметь применять их при решении задач; 
 иметь представление о площади сферы и уметь применять его при 

решении задач; 
 уметь решать задачи на комбинации многогранников и тел вращения; 
 иметь представление о подобии в пространстве и уметь решать задачи 

на отношение объемов и площадей поверхностей подобных фигур. 
В повседневной жизни и при изучении других предметов: 

 составлять с использованием свойств геометрических фигур 

математические модели для решения задач практического характера в 

условиях своего региона, города, поселка и задач из смежных дисциплин; 

 исследовать полученные модели и интерпретировать результат 
Обучающийся получит возможность научиться: 
 иметь представление об аксиоматическом методе; 

 владеть понятием геометрические места точек в пространстве и 

уметь применять их для решения задач; 

 уметь применять для решения задач свойства плоских и двугранных 

углов, трехгранного угла, теоремы косинусов и синусов для трехгранного 

угла;   

 владеть понятием перпендикулярное сечение призмы и уметь 

применять его при решении задач;  

 иметь представление о двойственности правильных многогранников;  

 владеть понятиями центральное и параллельное проектирование и 

применять их при построении сечений многогранников методом проекций; 

 иметь представление о развертке многогранника и кратчайшем пути 

на поверхности многогранника; 
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 иметь представление о конических сечениях;  

 иметь представление о касающихся сферах и комбинации тел 

вращения и уметь применять их при решении задач; 

 применять при решении задач формулу расстояния от точки до 

плоскости; 

 владеть разными способами задания прямой уравнениями и уметь 

применять при решении задач; 

 применять при решении задач и доказательстве теорем векторный 

метод и метод координат;  

 иметь представление об аксиомах объема, применять формулы 

объемов прямоугольного параллелепипеда, призмы и пирамиды, тетраэдра 

при решении задач; 

 применять теоремы об отношениях объемов при решении задач; 

 применять интеграл для вычисления объемов и поверхностей тел 

вращения, вычисления площади сферического пояса и объема шарового слоя;  

 иметь представление о движениях в пространстве: параллельном 

переносе, симметрии относительно плоскости, центральной симметрии, 

повороте относительно прямой, винтовой симметрии, уметь применять их 

при решении задач; 

 иметь представление о площади ортогональной проекции; 

 иметь представление о трехгранном и многогранном угле и применять 

свойства плоских углов многогранного угла при решении задач; 

 иметь представления о преобразовании подобия, гомотетии и уметь 

применять их при решении задач; 

  уметь решать задачи на плоскости методами стереометрии; 

 уметь применять формулы объемов при решении задач. 

Раздел 4 и 10. Статистика и теория вероятностей, логика и 
комбинаторика 

Обучающийся научится: 
 оперировать основными описательными характеристиками числового 

набора, понятием генеральная совокупность, выборочная совокупность; 
 оперировать понятиями: частота и вероятность события, сумма и 

произведение вероятностей, вычислять вероятности событий на основе 
подсчета числа исходов; 

 владеть основными понятиями комбинаторики и уметь их применять 
при решении задач; 

 иметь представление об основах теории вероятностей; 
 иметь представление о дискретных и непрерывных случайных 

величинах и распределениях, о независимости случайных величин. 
В повседневной жизни и при изучении других предметов: 
 вычислять или оценивать вероятности событий в реальной жизни 

в условиях своего региона, города, поселка; 

 выбирать методы подходящего представления и обработки данных. 
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Обучающийся получит возможность научиться: 
 иметь представление о статистических гипотезах и проверке 

статистической гипотезы, о статистике критерия и ее уровне 

значимости; 

 иметь представление о связи эмпирических и теоретических 

распределений; 

 владеть понятием связность и уметь применять компоненты 

связности при решении задач; 

Раздел 5. Векторы и координаты в пространстве 
Обучающийся научится: 
 владеть понятиями векторы и их координаты; 
 уметь выполнять операции над векторами; 
 использовать скалярное произведение векторов при решении задач; 
 применять уравнение плоскости, формулу расстояния между точками, 

уравнение сферы при решении задач; 
 применять векторы и метод координат в пространстве при решении 

задач. 
Обучающийся получит возможность научиться: 
 владеть понятиями векторы и их координаты; 

 уметь выполнять операции над векторами; 

 использовать скалярное произведение векторов при решении задач; 

 применять уравнение плоскости, формулу расстояния между 

точками, уравнение сферы при решении задач; 

 применять векторы и метод координат в пространстве при 

решении задач в условиях своего региона, города, поселка;  

 находить объем параллелепипеда и тетраэдра, заданных 

координатами своих вершин; 

 задавать прямую в пространстве; 

 находить расстояние от точки до плоскости в системе координат; 

 находить расстояние между скрещивающимися прямыми, заданными 

в системе координат. 

Раздел 7. Функции 
Обучающийся научится: 
 владеть понятиями: зависимость величин, функция, аргумент и 

значение функции, область определения и множество значений функции, 
график зависимости, график функции, нули функции, промежутки 
знакопостоянства, возрастание на числовом промежутке, убывание на 
числовом промежутке, наибольшее и наименьшее значение функции на 
числовом промежутке, периодическая функция, период, четная и нечетная 
функции; уметь применять эти понятия при решении задач; 

 владеть понятием степенная функция; строить ее график и уметь 
применять свойства степенной функции при решении задач; 
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 владеть понятиями показательная функция, экспонента; строить их 
графики и уметь применять свойства показательной функции при решении 
задач; 

 владеть понятием логарифмическая функция; строить ее график и 
уметь применять свойства логарифмической функции при решении задач; 

 владеть понятиями тригонометрические функции; строить их графики 
и уметь применять свойства тригонометрических функций при решении 
задач; 

 владеть понятием обратная функция; применять это понятие при 
решении задач; 

 применять при решении задач свойства функций: четность, 
периодичность, ограниченность; 

 применять при решении задач преобразования графиков функций; 
 владеть понятиями числовая последовательность, арифметическая и 

геометрическая прогрессия; 
 применять при решении задач свойства и признаки арифметической и 

геометрической прогрессий.  
В повседневной жизни и при изучении других учебных предметов: 
 определять по графикам и использовать для решения прикладных задач 

свойства реальных процессов и зависимостей (наибольшие и наименьшие 
значения, промежутки возрастания и убывания функции, промежутки 
знакопостоянства, асимптоты, точки перегиба, период и т.п.);  

 интерпретировать свойства в контексте конкретной 

практической ситуации в условиях своего региона, города, поселка;  

 определять по графикам простейшие характеристики 

периодических процессов в биологии, экономике, музыке, радиосвязи и др. 

(амплитуда, период и т.п.) в условиях своего региона, города, поселка 

Обучающийся получит возможность научиться: 
 владеть понятиями: зависимость величин, функция, аргумент и 

значение функции, область определения и множество значений функции, 

график зависимости, график функции, нули функции, промежутки 

знакопостоянства, возрастание на числовом промежутке, убывание на 

числовом промежутке, наибольшее и наименьшее значение функции на 

числовом промежутке, периодическая функция, период, четная и нечетная 

функции; уметь применять эти понятия при решении задач; 

 владеть понятием степенная функция; строить ее график и уметь 

применять свойства степенной функции при решении задач; 

 владеть понятиями показательная функция, экспонента; строить их 

графики и уметь применять свойства показательной функции при решении 

задач; 

 владеть понятием логарифмическая функция; строить ее график и 

уметь применять свойства логарифмической функции при решении задач; 
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 владеть понятиями тригонометрические функции; строить их 

графики и уметь применять свойства тригонометрических функций при 

решении задач; 

 владеть понятием обратная функция; применять это понятие при 

решении задач; 

 применять при решении задач свойства функций: четность, 

периодичность, ограниченность; 

 применять при решении задач преобразования графиков функций; 

 владеть понятиями числовая последовательность, арифметическая и 

геометрическая прогрессия; 

 применять при решении задач свойства и признаки арифметической и 

геометрической прогрессий; 

 владеть понятием асимптоты и уметь его применять при решении 

задач; 

Раздел 9. Элементы математического анализа 
Обучающийся научится: 
 владеть понятием бесконечно убывающая геометрическая прогрессия и 

уметь применять его при решении задач; 
 применять для решения задач теорию пределов; 
 владеть понятиями бесконечно большие и бесконечно малые числовые 

последовательности и уметь сравнивать бесконечно большие и бесконечно 
малые последовательности;  

 владеть понятиями: производная функции в точке, производная 
функции; 

 вычислять производные элементарных функций и их комбинаций;  
 исследовать функции на монотонность и экстремумы; 
 строить графики и применять к решению задач, в том числе с 

параметром; 
 владеть понятием касательная к графику функции и уметь применять 

его при решении задач; 
 владеть понятиями первообразная функция, определенный интеграл; 
 применять теорему Ньютона-Лейбница и ее следствия для решения 

задач. 
В повседневной жизни и при изучении других учебных предметов: 

 решать прикладные задачи из биологии, физики, химии, экономики 

и других предметов, связанные с исследованием характеристик процессов 

в условиях своего региона, города, поселка; 

  интерпретировать полученные результаты. 
Обучающийся получит возможность научиться: 
 свободно владеть стандартным аппаратом математического 

анализа для вычисления производных функции одной переменной; 
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 свободно применять аппарат математического анализа для 

исследования функций и построения графиков, в том числе исследования на 

выпуклость; 

 оперировать понятием первообразной функции для решения задач; 

 овладеть основными сведениями об интеграле Ньютона-Лейбница и 

его простейших применениях; 

 оперировать в стандартных ситуациях производными высших 

порядков; 

 уметь применять при решении задач свойства непрерывных функций; 

 уметь выполнять приближенные вычисления (методы решения 

уравнений, вычисления определенного интеграла); 

 уметь применять приложение производной и определенного интеграла 

к решению задач естествознания; 

 владеть понятиями вторая производная, выпуклость графика функции 

и уметь исследовать функцию на выпуклость. 

Раздел 11. Уравнения и неравенства 
Обучающийся научится: 
 свободно оперировать понятиями: уравнение, неравенство, 

равносильные уравнения и неравенства, уравнение-следствие, уравнения, 
равносильные на множестве, равносильные преобразования уравнений; 

 решать разные виды уравнений и неравенств и их систем, в том числе 
некоторые уравнения 3-й и 4-й степеней, дробно-рациональные и 
иррациональные; 

 овладеть основными типами показательных, логарифмических, 
иррациональных, степенных уравнений и неравенств и стандартными 
методами их решений и применять их при решении задач; 

 понимать смысл теорем о равносильных и неравносильных 
преобразованиях уравнений и уметь их доказывать; 

 владеть методами решения уравнений, неравенств и их систем, уметь 
выбирать метод решения и обосновывать свой выбор; 

 использовать метод интервалов для решения неравенств, в том числе 
дробно-рациональных и включающих в себя иррациональные выражения; 

 решать алгебраические уравнения и неравенства и их системы с 
параметрами алгебраическим и графическим методами; 

 владеть разными методами доказательства неравенств; 
 решать уравнения в целых числах; 
 изображать множества на плоскости, задаваемые уравнениями, 

неравенствами и их системами; 
 свободно использовать тождественные преобразования при решении 

уравнений и систем уравнений 

В повседневной жизни и при изучении других предметов: 
 составлять и решать уравнения, неравенства, их системы при решении 

задач других учебных предметов; 
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 выполнять оценку правдоподобия результатов, получаемых при 
решении различных уравнений, неравенств и их систем при решении задач 
других учебных предметов; 

 составлять и решать уравнения и неравенства с параметрами при 
решении задач других учебных предметов; 

 составлять уравнение, неравенство или их систему, описывающие 

реальную ситуацию или прикладную задачу в условиях своего региона, 

города, поселка, интерпретировать полученные результаты; 

  использовать программные средства при решении отдельных классов 
уравнений и неравенств. 

Обучающийся получит возможность научиться: 
 свободно определять тип и выбирать метод решения показательных и 

логарифмических уравнений и неравенств, иррациональных уравнений и 

неравенств, тригонометрических уравнений и неравенств, их систем; 

 свободно решать системы линейных уравнений; 

 иметь представление о неравенствах между средними степенными. 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение учебного предмета: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося  243 часа, в том числе: 

- обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 231 часов; 

- практических занятий 100 часов. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 
 

2.1. Объем учебного предмета и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной нагрузки 243 
Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  231 
в том числе:  
     лабораторные  работы – 
     практические занятия 100 
     контрольные работы – 
     курсовая работа (проект) (если предусмотрено) – 
консультации 6 
Самостоятельная работа обучающегося (всего) – 
Итоговая аттестация в форме  письменного экзамена 6 
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2.2. Тематический план и содержание учебного предмета ОУП.01. У Математика 
 

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, 
самостоятельная работа обучающихся, курсовая работ (проект)  

Объем 
часов 

Уровень 
освоения 

1 2 3 4 
Раздел 1. История 

математики. Методы 
математики 

   

 
Введение  

Содержание учебного материала  
1 1 

1 Роль математики в нашей жизни. Учёные – математики 
2 Понимание роли математики в развитии России, региона, города, поселка   

3 
На основе математических закономерностей в природе давать характеристику 
красоты и совершенства окружающего мира, региона, города и произведений 
искусства 

  

Лабораторные работы – 

 
Практические занятия – 
Контрольные работы – 
Самостоятельная работа обучающихся 
написание сочинения по теме «Математика в моей жизни» – 

Алгебра и начала 
анализа 

Раздел 2. Числа и 
выражения 

 

 

 

 
Тема 2.1. 

Действительные 
числа 

Содержание учебного материала 1 1,3 
 1 Целые, рациональные, действительные числа. Модуль действительного числа 

2 Приближённые значения чисел, погрешность абсолютная и относительная 
3 Выполнение и объяснение сравнения результатов вычислений при решении 

практических задач в условиях своего региона, города, поселка, в том числе 
приближенных вычислений, используя разные способы сравнений 

  

Лабораторные работы –  
Практические занятия  
Действительные числа. Модуль действительного числа 
Приближенные вычисления 

4 

Контрольные работы – 
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Самостоятельная работа обучающихся  
решение примеров  
нахождение погрешности вычислений 

– 

Тема 2.2. Числовые 
неравенства 

Содержание учебного материала 2 1,2 
1 Доказательство числовых неравенств 
2 Составление и оценивание разными способами числовые выражения при решении 

практических задач в условиях своего региона, города, поселка и задач из других 
учебных предметов 

Лабораторные работы –  
Практические занятия  – 
Контрольные работы – 
Самостоятельная работа обучающихся  
решение примеров  
выполнение домашней самостоятельной работы 

– 

Тема 2.3. Корни и 
степени. Свойства 
арифметических 

корней и степеней. 

Содержание учебного материала 2 2, 3 
1 Определение и свойства арифметического корня n –ой степени 
2 Определение и свойства степени числа с натуральным, рациональным и 

действительным показателем. 
Лабораторные работы –   
Практические занятия 
Степени с рациональными показателями 
Свойства степени с рациональными показателями 
Степени с действительными показателями 
Свойства степени с действительными показателями 

8 

Контрольные работы  – 
Самостоятельная работа обучающихся 
заучивание определений, свойств 
решение примеров 

– 

Тема 2.4. Логарифм 
Свойства логарифма 

Содержание учебного материала 2 1,2 
1 Определение логарифма 
2 Свойства логарифма 
3 Использование свойств при решении задач 
4 Правила действий со степенями и логарифмами 

Лабораторные работы –  
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Практические занятия 
Правила действий с логарифмами 

2 

Контрольные работы  – 
Самостоятельная работа обучающихся 
составление таблицы логарифмов  
заучивание свойств 
 решение примеров 

– 

Тема 2.5. 
Десятичные и 
натуральные 
логарифмы 

Содержание учебного материала  2,3 
1 Определение десятичных и натуральных логарифмов 
2 Определение числа e 
3 Использование свойств логарифмов при решении задач с десятичными и натуральными 

логарифмами 
4 Использование свойств степени и логарифмов при преобразовании алгебраических 

выражений и решении задач 
Лабораторные работы –  
Практические занятия 
Действия с десятичными и натуральными логарифмами  
Преобразование алгебраических выражений, содержащих степени и логарифмы 

4 

Контрольные работы  – 
Самостоятельная работа обучающихся 
вычисление десятичных и натуральных логарифмов по карточкам  
повторение  определений и свойств 
решение примеров 

– 

Контрольная работа Содержание учебного материала 2 1,2 
1 Повторение и обобщение знаний, умений и навыков учащихся 
2 Проверка знаний учащихся 

Лабораторные работы –  
Практические занятия – 
Контрольные работы – 
Самостоятельная работа обучающихся – 

Геометрия 
Раздел 3. Геометрия 

   

Тема 3.1. Взаимное 
расположение двух 

прямых в 

Содержание учебного материала 2 2,3 
1 Определение стереометрии, элементов, фигур 
2 Определение параллельных прямых в пространстве, их взаимное расположение 
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пространстве 3 Составление  с использованием свойств геометрических фигур математические 
модели для решения задач практического характера в условиях своего региона, 
города, поселка и задач из смежных дисциплин 

  

Лабораторные работы –  
Практические занятия – 
Контрольные работы  – 
Самостоятельная работа обучающихся  
заучивание аксиом 
 решение задач 

– 

Тема 3.2. 
Параллельность 

прямой и плоскости 

Содержание учебного материала 2 2,3 
1 Определение параллельности прямой и плоскости 
2 Признак параллельности прямой и плоскости 

Лабораторные работы –  
Практические занятия – 
Контрольные работы  – 
Самостоятельная работа обучающихся  
заучивание определений, признаков  
решение задач 

– 

Тема 3.3. 
Параллельность 

плоскостей 

Содержание учебного материала 2 2,3 
1 Определение параллельных плоскостей 
2 Признак параллельности плоскостей 
3 Свойства параллельных плоскостей 

Лабораторные работы –  
Практические занятия – 
Контрольные работы  – 
Самостоятельная работа обучающихся  
разбор решения задачи  

– 

Тема 3.4. 
Перпендикулярность 
прямой и плоскости 

Содержание учебного материала 2 2,3 
1 Определение перпендикулярности прямой и плоскости 
2 Признак перпендикулярности прямой и плоскости 

Лабораторные работы –  
Практические занятия  
Перпендикуляр и наклонная. Угол между прямой и плоскостью 

2 

Контрольные работы  – 
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Самостоятельная работа обучающихся  
заучивание определений, признаков  
решение задач 

– 

Тема 3.5. 
Двугранный угол. 

Угол между 
плоскостями 

Содержание учебного материала 8 1,2 
 1 Определение двугранного угла 

2 Определение угла между плоскостями 
3 Решение задач на определение угла между плоскостями 

Лабораторные работы –  
Практические занятия – 
Контрольные работы  – 
Самостоятельная работа обучающихся  
решение задач 

– 

Тема 3.6. 
Перпендикулярность 

двух плоскостей 

Содержание учебного материала 2 2,3 
1 Определение перпендикулярных плоскостей 
2 Признак перпендикулярности плоскостей 

Лабораторные работы –  
Практические занятия  
Геометрические преобразования пространства: параллельный перенос, симметрия 
относительно плоскости 
Параллельное проектирование. Изображение пространственных фигур 

4 

Контрольные работы  – 
Самостоятельная работа обучающихся  
решение задачи  
создание  презентации «Проекции»  
составление конспекта 

– 

Контрольная работа Содержание учебного материала 2 2,3 
 1 Повторение и обобщение 

2 Контроль ЗУН 
Лабораторные работы –  
Практические занятия – 
Контрольные работы  – 
Самостоятельная работа обучающихся  – 
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Вероятность и 
статистика, логика, 

теория графов и 
комбинаторика 

Раздел 4. Статистика 
и теория 

вероятностей, 
логика и 

комбинаторика 

   

Тема 4.1. Основные 
понятия 

комбинаторики 

Содержание учебного материала 2 1,2 
 1 Понятие комбинаторики.  

2 вычисление или оценивание вероятности событий в реальной жизни в условиях 
своего региона, города, поселка 

Лабораторные работы –  
Практические занятия – 
Контрольные работы  – 
Самостоятельная работа обучающихся  
выучить определения 

– 

Тема 4.2. 
Размещения, 

перестановки, 
сочетания 

Содержание учебного материала 2 1,2 
1 Определение размещения, перестановки, сочетания 
2 Бином Ньютона.  
3 Понятие биноминальных коэффициентов 
4 Понятие треугольника Паскаля 
Лабораторные работы –  
Практические занятия 
Решение задач на перебор вариантов 
Формула бинома Ньютона. Свойства биноминальных коэффициентов 
Треугольник Паскаля 

6 

Контрольные работы  – 
Самостоятельная работа обучающихся  
составление задач 
составление теста «Комбинаторика»  
заучивание определений 

– 
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Геометрия 
Раздел 5. Векторы и 

координаты в 
пространстве 

   

Тема 5.1. 
Прямоугольная 

(декартова) система 
координат в 

пространстве 

Содержание учебного материала 2 2 
 1 Декартова система координат в пространстве.  

2 Оси координат. 
3 Сфера, плоскость, прямая. Уравнения в координатах.  

Лабораторные работы –  
Практические занятия 
Уравнения сферы, плоскости и прямой 

2 

Контрольные работы  – 
Самостоятельная работа обучающихся  
нахождение координат вершин параллелепипеда 
решение задач  
составление по данным уравнения сферы, плоскости и прямой 

– 

Тема 5.2. Векторы. 
Модуль вектора. 

Равенство векторов 

Содержание учебного материала 2 2,3 
 1 Определение вектора.  

2 Векторы в пространстве. 
3 Определение угла между векторами 

Лабораторные работы –  
Практические занятия 
Действия над векторами 
Действия над векторами. Разложение вектора по направлениям 
Угол между двумя векторами 

6 

Контрольные работы  – 
Самостоятельная работа обучающихся  
составление конспекта «Векторы в пространстве и на плоскости» 

построение  
решение задач  
определение углов между векторами 

– 

Тема 5.3. 
Координаты 

вектора. Скалярное 
произведение 

Содержание учебного материала 2 2,3 
 1 Нахождение координат вектора.  

2 Формула скалярного произведения векторов. 
3 Определение длины вектора 
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векторов. Длина 
вектора. 

4 Применение векторов и метода координат в пространстве при решении задач в 
условиях своего региона, города, поселка 

  

Лабораторные работы –  
Практические занятия  
Использование координат и векторов при решении математических и прикладных задач 

2 

Контрольные работы  – 
Самостоятельная работа обучающихся  
решение задач 
решение треугольника 
повторение построения и решения векторов 

– 

Контрольная работа Содержание учебного материала 2 1,2,3 
1 Повторение и обобщение 
2 Контроль ЗУН 
Лабораторные работы –  
Практические занятия – 
Контрольные работы  – 
Самостоятельная работа обучающихся  – 

Алгебра и начала 
анализа 

Раздел 6. Числа и 
выражения 

   

Тема 6.1. Радианная 
мера угла. Синус, 
косинус, тангенс и 
котангенс числа 

Содержание учебного материала 2 1,2,3 
 1 Радианная мера угла 

2 Перевод из радианной меры угла в градусную и обратно. 
3 Выполнение и объяснение сравнения результатов вычислений при решении 

практических задач в условиях своего региона, города, поселка, в том числе 
приближенных вычислений, используя разные способы сравнений 

  

Лабораторные работы –  
Практические занятия 
Радианная мера угла. Синус, косинус, тангенс и котангенс числа 

2 

Контрольные работы  – 
Самостоятельная работа обучающихся  
составление таблицы значений тригонометрич. аргументов 
решение примеров 

– 

Тема 6.2. Основные Содержание учебного материала 2 1,2 



 28

тригонометрические 
тождества 

1 Основное тригонометрическое тождество  
2 Связь между основными функциями 
3 Составление и оценивание разными способами числовые выражения при решении 

практических задач в условиях своего региона, города, поселка и задач из других 
учебных предметов 

  

Лабораторные работы –  
Практические занятия 
Основные тригонометрические тождества 

2 

Контрольные работы  – 
Самостоятельная работа обучающихся 
выучить основные тригонометрические тождества  
решить примеры 

– 

Тема 6.3. Формулы 
приведения 

Содержание учебного материала 2 1,2 
1 Использование формул приведения 
Лабораторные работы –  
Практические занятия 
Формулы приведения 

2 

Контрольные работы  – 
Самостоятельная работа обучающихся  
заучивание правил формул приведения 
решение примеров 

– 

Тема 6.4. Синус, 
косинус суммы и 

разности двух углов 

Содержание учебного материала 2 1,2 
1 Формулы синус, косинус суммы и разности двух углов 
Лабораторные работы –  
Практические занятия 
Синус, косинус и тангенс суммы и разности двух углов 

2 

Контрольные работы  – 
Самостоятельная работа обучающихся 
разбор вывода формул 
решение примеров 

– 

Тема 6.5. Синус и 
косинус двойного 

угла 

Содержание учебного материала 2 1,2 
1 Формулы синус и косинус двойного угла 
2 Использование формул синус и косинус двойного угла 
Лабораторные работы –  
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Практические занятия 
Синус и косинус двойного угла 

2 

Контрольные работы  – 
Самостоятельная работа обучающихся  
решение примеров 

– 

Тема 6.6. 
Преобразования 

простейших 
тригонометрических 

выражений 

Содержание учебного материала 2 1,2 
1 Формулы тригонометрии 
Лабораторные работы –  
Практические занятия  
Преобразования простейших тригонометрических выражений 

2 

Контрольные работы  – 
Самостоятельная работа обучающихся  
решение примеров  
повторение  единичной окружности 

– 

Тема 6.7. 
Простейшие 

тригонометрические 
уравнения 

Содержание учебного материала 2 2,3 
1 Решение простейших тригонометрических уравнений 
2 Решение простейших тригонометрических неравенств 
Лабораторные работы –  
Практические занятия 
Решение простейших тригонометрических уравнений 
Решение простейших тригонометрических неравенств 

4 

Контрольные работы  – 
Самостоятельная работа обучающихся  
решение примеров 

– 

Контрольная работа Содержание учебного материала 2 1,2,3 
1 Повторение и обобщение 
2 Контроль ЗУН 
Лабораторные работы –  
Практические занятия – 
Контрольные работы  – 
Самостоятельная работа обучающихся  – 

Алгебра и начала 
анализа 

Раздел 7. Функции 

   

Тема 7.1. Функции. Содержание учебного материала 2 1,2 
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Область 
определения и 

множество значений. 
Свойства функции 

1 Функции.   
2 Область определения и множество значений 
3 Определение свойств функций 
4 Чтение графиков функций 
5 Интерпретация свойства в контексте конкретной практической ситуации в 

условиях своего региона, города, поселка 
  

Лабораторные работы –  
Практические занятия 
График функции 

2 

Контрольные работы  – 
Самостоятельная работа обучающихся  
нахождение  D(y) в примерах исследования функции 
построение графиков квадратичных функций 

– 

Тема 7.2. Обратные 
функции 

Содержание учебного материала 2 2,3 
 1 Определение обратных функций 

2 Определение сложной функции 
Лабораторные работы –  
Практические занятия 
Арифметические операции над функциями. Сложная функция (композиция) 

2 

Контрольные работы  – 
Самостоятельная работа обучающихся  
решение примеров  
построение композиции функций 

– 

Тема 7.3. Степенная 
функция, свойства и 

график 

Содержание учебного материала 2 1,2,3 
1 Степенная функция, свойства и график 
Лабораторные работы –  
Практические занятия – 
Контрольные работы  – 
Самостоятельная работа обучающихся  
запись свойств графиков степенной функции 

– 

Тема 7.4. 
Показательная 

функция, свойства и 
график 

Содержание учебного материала 2 2 
1 Показательная функция, свойства и график 
Лабораторные работы –  
Практические занятия – 
Контрольные работы  – 
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Самостоятельная работа обучающихся  
решение примеров 

– 

Тема 7.5. 
Логарифмическая 

функция, свойства и 
график 

Содержание учебного материала 2 2,3 
1 Логарифмическая функция, свойства и график 
2 Тригонометрические функции, свойства и графики 
Лабораторные работы –  
Практические занятия 
Тригонометрические функции, свойства и графики 

2 

Контрольные работы  – 
Самостоятельная работа обучающихся  
разбор свойств функций,   построение графиков 
решение примеров 

– 

Тема 7.6. Обратные 
тригонометрические 

функции 

Содержание учебного материала 2 2 
1 Обратные тригонометрические функции 
2 Преобразования графиков 
3 Определение по графикам простейшие характеристики периодических процессов 

в биологии, экономике, музыке, радиосвязи и др. (амплитуда, период и т.п.) в 
условиях своего региона, города, поселка 

  

Лабораторные работы –  
Практические занятия 
Преобразования графиков 

2 

Контрольные работы  – 
Самостоятельная работа обучающихся  
решение примеров  
выполнение преобразования тригонометрических функций 

– 

Геометрия 
Раздел 8. Геометрия 

   

Тема 8.1. Вершины, 
ребра, грани 

многогранника 

Содержание учебного материала 2 1,2 
 1 Вершины, ребра, грани многогранника 

2 Составление  с использованием свойств геометрических фигур математические 
модели для решения задач практического характера в условиях своего региона, 
города, поселка и задач из смежных дисциплин 

  

Лабораторные работы –  
Практические занятия – 
Контрольные работы  – 
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Самостоятельная работа обучающихся  
определить вершины, ребра, грани многогранника 

– 

Тема 8.2. Призма. 
Прямая и наклонная 
призма.  Правильная 

призма 

Содержание учебного материала 2 2 
 1 Виды призм 

2 Прямая и наклонная призма. Правильная призма 
Лабораторные работы –  
Практические занятия 
Параллелепипед. Куб. Решение задач. 

2 

Контрольные работы  – 
Самостоятельная работа обучающихся 
создание  макета призмы 
решение задач 

– 

Тема 8.3. Пирамида. 
Правильная 
пирамида. 
Усечённая 
пирамида. 

Содержание учебного материала 2 2,3 
1 Пирамида 
2 Усечённая пирамида. 
3 Оси, центры, плоскости симметрии 

Лабораторные работы –  
Практические занятия 
Симметрии в кубе, в параллелепипеде. Симметрии в призме и пирамиде 

2 

Контрольные работы – 
Самостоятельная работа обучающихся 
решение задач  
составление глоссария «Многогранники» 
составление таблицы элементов симметрии многогранников 

– 

Тема 8.4. Сечения 
куба, призмы и 

пирамиды 

Содержание учебного материала 2 2 
1 Построение сечений 
2 Правильные многогранники 
3 Составление с использованием свойств геометрических фигур математические 

модели для решения задач практического характера в условиях своего региона, 
города, поселка и задач из смежных дисциплин 

  

Лабораторные работы –  
Практические занятия 
Представление о правильных многогранниках 

2 

Контрольные работы  – 
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Самостоятельная работа обучающихся 
создание чертежа сечения куба, призмы, пирамиды 
создание  макета правильного многогранника 

– 

Тема 8.5. Цилиндр Содержание учебного материала 2 2 
1 Определение, элементы цилиндра 
Лабораторные работы –  
Практические занятия – 
Контрольные работы  – 
Самостоятельная работа обучающихся 
решение задач 
создание  макета цилиндра 

– 

Тема 8.6. Конус Содержание учебного материала 2 2 
1 Определение, элементы конуса 
Лабораторные работы –  
Практические занятия – 
Контрольные работы  – 
Самостоятельная работа обучающихся 
решение задач 
создание  макета конуса 

– 

Тема 8.7. Шар и 
сфера, их сечения 

Содержание учебного материала 2 2 
1 Определение, элементы шара, сферы. 
2 Объем куба, прямоугольного параллелепипеда 
Лабораторные работы –  
Практические занятия  
Объем и его измерение. Интегральная формула объема. Объем куба, прямоугольного 
параллелепипеда 

2 

Контрольные работы  – 
Самостоятельная работа обучающихся 
решение задач 

– 

Тема 8.8. Объем 
призмы. Объем 

цилиндра 

Содержание учебного материала 2 2,3 
1 Объем призмы.  
2 Объем цилиндра 
3 Решение практических задач, необходимых в условиях своего региона, города, 

поселка и задачи из других предметов 
  

Лабораторные работы –  
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Практические занятия – 
Контрольные работы  – 
Самостоятельная работа обучающихся 
решение задач 

– 

Тема 8.9. Объем 
пирамиды. Объем 

конуса 

Содержание учебного материала 2 2,3 
1 Объем пирамиды.  
2 Объем конуса 
3 Решение практических задач, необходимых в условиях своего региона, города, 

поселка и задачи из других предметов 
  

Лабораторные работы –  
Практические занятия – 
Контрольные работы  – 
Самостоятельная работа обучающихся 
решение задач 

– 

Тема 8.10. Объем 
шара и площадь 

сферы 

Содержание учебного материала 2 1,2,3 
1 Объем шара и площадь сферы 
2 Решение практических задач, необходимых в условиях своего региона, города, 

поселка и задачи из других предметов 
  

Лабораторные работы –  
Практические занятия – 
Контрольные работы  – 
Самостоятельная работа обучающихся 
решение задач 

– 

Контрольная работа Содержание учебного материала 2 2,3 
1 Повторение и обобщение 
2 Контроль ЗУН 
Лабораторные работы –  
Практические занятия – 
Контрольные работы  – 
Самостоятельная работа обучающихся  – 

Алгебра и начала 
анализа 

Раздел 9. Элементы 
математического 

анализа 
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Тема 9.1. 
Последовательности. 

Понятие о пределе 
последовательности 

Содержание учебного материала 2 1,2 
 1 Понятие о пределе последовательности 

2 Бесконечно убывающая геометрическая прогрессия 
Лабораторные работы –  
Практические занятия  
Бесконечно убывающая геометрическая прогрессия и ее сумма 

2 

Контрольные работы  – 
Самостоятельная работа обучающихся  
заучивание определений, свойств, формул 
решение примеров 

– 

Тема 9.2. Понятие о 
непрерывности 

функции 

Содержание учебного материала 2 1,2 
1 Определение непрерывности функции 
Лабораторные работы –  
Практические занятия – 
Контрольные работы  – 
Самостоятельная работа обучающихся 
 повторение свойств степени 

– 

Тема 9.3. 
Производная, её 

геометрический и 
физический смысл 

Содержание учебного материала 2 2 
1 Производная, её геометрический и физический смысл 
2 Касательная к графику 

Лабораторные работы –  
Практические занятия 
Уравнение касательной к графику функции 

2 

Контрольные работы  – 
Самостоятельная работа обучающихся 
 нахождение производной 
разбор алгоритма вывода уравнения касательной 

– 

Тема 9.4. 
Производные 

суммы, разности 

Содержание учебного материала 2 2 
1 Формула производные суммы, разности 

Лабораторные работы –  
Практические занятия – 
Контрольные работы  – 
Самостоятельная работа обучающихся 
 решение примеров 

– 

Тема 9.5. Содержание учебного материала 2 2 
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Производная 
произведения 

1 Формула производная произведения 
Лабораторные работы –  
Практические занятия – 
Контрольные работы  – 
Самостоятельная работа обучающихся 
 решение примеров 

– 

Тема 9.6. 
Производная 

частного 

Содержание учебного материала 2 2 
1 Формула производная частного 
2 Формула производные основных элементарных функций 

Лабораторные работы –  
Практические занятия 
Производные основных элементарных функций 

2 

Контрольные работы  – 
Самостоятельная работа обучающихся 
 решение примеров 

– 

Тема 9.7. 
Производные 

обратной функции и 
композиции 

функции 

Содержание учебного материала 2 2 
1 Формула производные обратной функции и композиции функции 
Лабораторные работы –  
Практические занятия – 
Контрольные работы  – 
Самостоятельная работа обучающихся 
 решение примеров 

– 

Тема 9.8. Вторая 
производная, ее 

геометрический и 
физический смысл 

Содержание учебного материала 2 2,3 
1 Формула, определение, смысл 
2 Схема исследования 
3 Решение прикладных задач из биологии, физики, химии, экономики и других 

предметов, связанных с исследованием характеристик процессов в условиях своего 
региона, города, поселка 

  

Лабораторные работы –  
Практические занятия 
Исследование функций и построение графиков 

2 

Контрольные работы  – 
Самостоятельная работа обучающихся 
исследование и построение графиков функций 
выполнение домашней практической работы 

– 
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Контрольная работа Содержание учебного материала 2 2,3 
1 Повторение и обобщение 
2 Контроль ЗУН 
Лабораторные работы –  
Практические занятия – 
Контрольные работы  – 
Самостоятельная работа обучающихся  – 

Тема 9.9.  
Первообразная и 

интеграл  

Содержание учебного материала 2 1,2 
 1 Определение, формула, нахождение 

2 Формула Ньютона-Лейбница   
Лабораторные работы –  
Практические занятия 
Решение определённых интегралов 

– 

Контрольные работы  – 
Самостоятельная работа обучающихся  
заучивание таблицы интегралов 
решение примеров 

– 

Тема 9.10. Площадь 
криволинейной 

трапеции 

Содержание учебного материала 2 2,3 
1 Понятие площади криволинейной трапеции 
2 Формула площади криволинейной трапеции 
3 Решение прикладных задач из биологии, физики, химии, экономики и других 

предметов, связанных с исследованием характеристик процессов в условиях 
своего региона, города, поселка 

  

Лабораторные работы –  
Практические занятия  
Примеры применения интеграла в физике и геометрии 

2 

Контрольные работы  – 
Самостоятельная работа обучающихся 
решение примеров  
решение задач по геометрии с применением интеграла 

– 
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Вероятность и 
статистика, логика, 

теория графов и 
комбинаторика 

Раздел 10. 
Статистика и теория 

вероятностей, 
логика и 

комбинаторика 

   

Тема 10.1. Событие, 
вероятность события 

Содержание учебного материала 2 1,2 
 1 Определение события, вероятности 

2 Сложение и умножение вероятностей 
3 Вычисление или оценивание вероятности событий в реальной жизни в условиях 

своего региона, города, поселка 
  

Лабораторные работы –  
Практические занятия  
Сложение и умножение вероятностей 

2 

Контрольные работы  – 
Самостоятельная работа обучающихся  
заучивание определений, подбор примеров к разным видам событий 
вычисление для случайной величины закона ее распределения и числовых харак-к 

– 

Тема 10.2. 
Дискретная 

случайная величина, 
закон ее распреде-
ления. Числовые 
характеристики 

дискретной 
случайной величины 

Содержание учебного материала 2 1,2 
 1 Числовые характеристики дискретной случайной величины 

Лабораторные работы –  
Практические занятия – 
Контрольные работы  – 
Самостоятельная работа обучающихся  – 

Тема 10.3. Понятие о 
законе больших 

чисел. 
Представление 

данных 

Содержание учебного материала 2 2 
1 Закон больших чисел 
2 Представление данных 

Лабораторные работы –  
Практические занятия  
Решение практических задач с применением вероятностных методов 

2 
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Контрольные работы  – 
Самостоятельная работа обучающихся  
решение задач  
составление кроссворда «Теория вероятности» 

– 

Алгебра и начала 
анализа 

Раздел 11. 
Уравнения и 
неравенства 

   

Тема 11.1. 
Равносильность 

уравнений, 
неравенств, систем 

Содержание учебного материала 2 2,3 
 1 Решение уравнений 

2 Решение уравнений и систем 
3 Составление уравнения, неравенства или их системы, описывающие реальную 

ситуацию или прикладную задачу в условиях своего региона, города, поселка, 
интерпретировать полученные результаты 

  

Лабораторные работы –  
Практические занятия  
Рациональные уравнения и системы 

2 

Контрольные работы  – 
Самостоятельная работа обучающихся  
заучивание определений, свойств 
составление карточки-задания (с решением) 

– 

Тема 11.2. 
Иррациональные  

уравнения и 
системы 

Содержание учебного материала 2 2,3 
 1 Решение уравнений и систем 

Лабораторные работы –  
Практические занятия – 
Контрольные работы  – 
Самостоятельная работа обучающихся  
решение примеров 

– 

Тема 11.3. 
Показательные  

уравнения и 
системы 

Содержание учебного материала 2 2 
1 Решение уравнений и систем 
Лабораторные работы –  
Практические занятия  
Способы решения показательных  уравнений и систем  
Способы решения тригонометрических уравнений и систем 

4 
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Контрольные работы  – 
Самостоятельная работа обучающихся  
решение примеров 

– 

Тема 11.4. 
Рациональные 

неравенства 

Содержание учебного материала 2 1,2,3 
1 Решение уравнений и систем, неравенств 

Лабораторные работы –  
Практические занятия – 
Контрольные работы  – 
Самостоятельная работа обучающихся  
составление карточки-задания (с решением) 

– 

Тема 11.5. 
Иррациональные  

неравенства 

Содержание учебного материала 2 1,2,3 
1 Решение уравнений и систем, неравенств 
Лабораторные работы –  
Практические занятия  
Способы решения иррациональных  неравенств 

2 

Контрольные работы  – 
Самостоятельная работа обучающихся  
разбор способов реш-я иррациональных неравенств 
решение примеров 

– 

Тема 11.6. 
Показательные  

неравенства 

Содержание учебного материала 2 1,2,3 
1 Решение уравнений и систем, неравенств 

Лабораторные работы –  
Практические занятия  
Способы решения показательных  неравенств 

2 

Контрольные работы  – 
Самостоятельная работа обучающихся  
разбор графич. способа реш-я показательных неравенств 
решение примеров 

– 

Тема 11.7. 
Тригонометрические 

неравенства 

Содержание учебного материала 2 1,2,3 
1 Решение уравнений и систем, неравенств 
Лабораторные работы –  
Практические занятия  
Способы решения тригонометрических неравенств 

2 

Контрольные работы  – 
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Самостоятельная работа обучающихся  
решение неравенств по карточкам 

– 

Повторение тем.  
Подготовка к 

экзамену. 

Содержание учебного материала 2 1,2 
1 Повторение и обобщение 
Лабораторные работы –  
Практические занятия – 
Контрольные работы  – 
Самостоятельная работа обучающихся  – 

Итоговая аттестация 
в форме  

письменного 
экзамена 

 

6 

 

Примерная тематика курсовой работы (проекта) –  
Самостоятельная работа обучающихся над курсовой работой (проектом) – 
Консультации 6 

Всего: 243 

 

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 

1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств); 

2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством); 

3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач).
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

Реализация учебного предмета требует наличия учебного кабинета 

математики. 

Оборудование учебного кабинета: 

- рабочее место преподавателя; 

- рабочие места обучающихся – 30; 

- комплект учебно-наглядных и методических пособий по дисциплине; 

- классная доска. 

Технические средства обучения: 

- средства мультимедиа (проектор, экран). 

3.2.Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 

дополнительной литературы 

Печатные издания:  

1.  Алимов, Ш.А, Калягин, Ю.М. Алгебра и начала анализа: учебник для 10-

11 классов общеобразовательных учреждений / Ш.А Алимов, Ю.М. 

Калягин. – М.: Просвещение, 2015. – 463 с., 22 см. – Библиогр: с. 7-363. – 

20000 экз. – ISBN 978-5-09-034658-0. – Текст: непосредственный. 

2. Атанасян, Л.С., Бутузов, В.Ф., Кадомцев, С.Б., Позняк, Э.Г., Киселёва 

Л.С. Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия. 

Геометрия. 10-11 класс: учебник для общеобразовательных организаций: 

базовый и углубленный уровни / Л.С. Атанасян, В.Ф.Бутузов, 

С.Б.Кадомцев, Э.Г.Позняк, Л.С. Киселёва. – М.: Просвещение, 2016. – 255 

с., 22 см. – Библиогр: с. 9-155. – 7000 экз. – ISBN 978-5-09-037761-4. – 

Текст: непосредственный. 

Электронные издания: 

1. Вычислительные методы и программирование: новые вычислительные 

технологии – научный журнал [Электронный ресурс] / Научный 
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журнал. – Режим доступа: http://num-meth.srcc.msu.su/. 

2. Журнал Полином / Математическое образование: прошлое и настоящее 

[Электронный ресурс] / Научный журнал. – Режим доступа: 

http://www.mathedu.ru/e-journal/. 

3. КВАНТ – физико-математический научно-популярный журнал для 

школьников и студентов [Электронный ресурс] / Научный журнал. – 

Режим доступа: http://www.kvant.info/. 

4. Учебная физико-математическая библиотека – EqWorld [Электронный 

ресурс] / Информационно-справочный портал. – Режим доступа: 

http://eqworld.ipmnet.ru/ru/library.htm. 

Дополнительные источники: 

1. Богомолов, Н.В. Практические занятия по математике: учебное пособие 

для средних спец. учеб. заведений / Н.В. Богомолов – М.: Высшая школа, 

2004. – 495 с., 21,5 см. – Библиогр: с. 9-155. – 7000 экз. – ISBN 5-06-

003940-4. – Текст: непосредственный. 

2. Колмогоров, А.Н. и др. Алгебра и начала анализа. 10 - 11 классы: учеб. Для 

общеобразоват. организаций с прил. на электрон. носителе / А.Н. 

Колмогоров; под редакцией А.Н. Колмогорова. – 23 изд. – М.: 

Просвещение, 2014. – 384 с., 22 см. – Библиогр: с. 5-205. – 30000 экз. – 

ISBN 978-5-09-032131-0. – Текст: непосредственный. 

Рекомендуемая литература: 

1. Башмаков, М.И. Математика: алгебра и начала математического анализа, 

геометрия: учебник для студентов профессиональных образовательных 

организаций, осваивающих профессии и специальности СПО / М.И. 

Башмаков. – М.,2017. – 253 с. 

2. Башмаков, М.И. Математика: алгебра и начала математического анализа, 

геометрия: Сборник задач профильной направленности: учеб. пособие 

для студентов профессиональных образовательных организаций, 

осваивающих профессии и специальности СПО / М.И. Башмаков. – 

М.,2017. – 207 с. 
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3. Башмаков, М.И. Математика: алгебра и начала математического анализа, 

геометрия: Задачник: учеб. пособие для студентов профессиональных 

образовательных организаций, осваивающих профессии и специальности 

СПО / М.И. Башмаков. – М.,2017. – 414 с. 

4. Башмаков, М.И. Математика: алгебра и начала математического анализа, 

геометрия: Электронный учеб.- метод. комплекс для студентов 

профессиональных образовательных организаций, осваивающих 

профессии и специальности СПО / М.И. Башмаков. – М.,2017. 

5. Гусев, В.А., Григорьев, С.Г., Иволгина, С.В.  Математика: алгебра и 

начала математического анализа, геометрия: учебник для студентов 

профессиональных образовательных организаций, осваивающих 

профессии и специальности СПО / В.А. Гусев, С.Г. Григорьев, С.В. 

Иволгина. – М.,2017.  
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 
Контроль и оценка результатов освоения учебного предмета 

осуществляется преподавателем в процессе проведения практических 

занятий, тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных 

заданий, проектов, исследований. 

 
 

Результаты обучения 
(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы 
контроля и 

оценки 
результатов 

обучения  

Обучающийся научится: 
 иметь представление о вкладе выдающихся математиков в 

развитие науки; 
 понимать роль математики в развитии России. 
 использовать основные методы доказательства, проводить 

доказательство и выполнять опровержение; 
 применять основные методы решения математических задач; 
 на основе математических закономерностей в природе 

характеризовать красоту и совершенство окружающего мира и 
произведений искусства; 
 свободно оперировать понятиями: натуральное число, 

множество натуральных чисел, целое число, множество целых 
чисел, обыкновенная дробь, десятичная дробь, смешанное число, 
рациональное число, множество рациональных чисел, 
иррациональное число, корень степени n, действительное число, 
множество действительных чисел, геометрическая интерпретация 
натуральных, целых, рациональных, действительных чисел; 
 доказывать и использовать признаки делимости суммы и 

произведения при выполнении вычислений и решении задач; 
 выполнять округление рациональных и иррациональных чисел 

с заданной точностью; 
 сравнивать действительные числа разными способами; 
 упорядочивать числа, записанные в виде обыкновенной и 

десятичной дроби, числа, записанные с использованием 
арифметического квадратного корня, корней степени больше 
второй; 
 находить наибольший общий делитель и наименьшее общее 

кратное разными способами и использовать их при решении задач; 
 выполнять вычисления и преобразования выражений, 

содержащих действительные числа, в том числе корни 
натуральных степеней; 
 выполнять стандартные тождественные преобразования 

 
решение 
математических 
уравнений разных 
видов 
 
 
выполнение 
контрольных работ 
 
 
выполнение 
практических работ 
 
 
 
выполнение 
творческих работ 
на математические 
темы 
 
 
выполнение 
геометрических 
построений 
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тригонометрических, логарифмических, степенных, 
иррациональных выражений; 
 выполнять и объяснять сравнение результатов вычислений при 

решении практических задач в условиях своего региона, города, 
поселка, в том числе приближенных вычислений, используя разные 
способы сравнений; 
 записывать, сравнивать, округлять числовые данные реальных 

величин с использованием разных систем измерения;  
 составлять и оценивать разными способами числовые 

выражения при решении практических задач в условиях своего 
региона, города, поселка и задач из других учебных предметов 
 владеть геометрическими понятиями при решении задач и 

проведении математических рассуждений; 
 самостоятельно формулировать определения геометрических 

фигур, выдвигать гипотезы о новых свойствах и признаках 
геометрических фигур и обосновывать или опровергать их, 
обобщать или конкретизировать результаты на новых классах 
фигур, проводить в несложных случаях классификацию фигур по 
различным основаниям; 
 исследовать чертежи, включая комбинации фигур, извлекать, 

интерпретировать и преобразовывать информацию, 
представленную на чертежах; 
 решать задачи геометрического содержания, в том числе в 

ситуациях, когда алгоритм решения не следует явно из условия, 
выполнять необходимые для решения задачи дополнительные 
построения, исследовать возможность применения теорем и 
формул для решения задач; 
 уметь формулировать и доказывать геометрические 

утверждения; 
 владеть понятиями стереометрии: призма, параллелепипед, 

пирамида, тетраэдр; 
 иметь представления об аксиомах стереометрии и следствиях 

из них и уметь применять их при решении задач; 
 уметь строить сечения многогранников с использованием 

различных методов, в том числе и метода следов; 
 иметь представление о скрещивающихся прямых в 

пространстве и уметь находить угол и расстояние между ними; 
 применять теоремы о параллельности прямых и плоскостей в 

пространстве при решении задач; 
 уметь применять параллельное проектирование для 

изображения фигур; 
 уметь применять перпендикулярности прямой и плоскости при 

решении задач; 
 владеть понятиями ортогональное проектирование, наклонные 

и их проекции, уметь применять теорему о трех перпендикулярах 
при решении задач; 
 владеть понятиями расстояние между фигурами в 

пространстве, общий перпендикуляр двух скрещивающихся 
прямых и уметь применять их при решении задач; 
 владеть понятием угол между прямой и плоскостью и уметь 

применять его при решении задач; 

решение задач, 
связанных с 
профессиональной 
деятельностью 
 
 
 
устной опрос 
 
 
 
тестовый контроль 
 
 
 
 
 
итоговый контроль 
– экзамен 
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 владеть понятиями двугранный угол, угол между плоскостями, 
перпендикулярные плоскости и уметь применять их при решении 
задач; 
 владеть понятиями призма, параллелепипед и применять 

свойства параллелепипеда при решении задач; 
 владеть понятием прямоугольный параллелепипед и применять 

его при решении задач; 
 владеть понятиями пирамида, виды пирамид, элементы 

правильной пирамиды и уметь применять их при решении задач; 
 иметь представление о теореме Эйлера, правильных 

многогранниках;  
 владеть понятием площади поверхностей многогранников и 

уметь применять его при решении задач; 
 владеть понятиями тела вращения (цилиндр, конус, шар и 

сфера), их сечения и уметь применять их при решении задач; 
 владеть понятиями касательные прямые и плоскости и уметь 

применять из при решении задач; 
 иметь представления о вписанных и описанных сферах и уметь 

применять их при решении задач; 
 владеть понятиями объем, объемы многогранников, тел 

вращения и применять их при решении задач; 
 иметь представление о развертке цилиндра и конуса, площади 

поверхности цилиндра и конуса, уметь применять их при решении 
задач; 
 иметь представление о площади сферы и уметь применять его 

при решении задач; 
 уметь решать задачи на комбинации многогранников и тел 

вращения; 
 иметь представление о подобии в пространстве и уметь решать 

задачи на отношение объемов и площадей поверхностей подобных 
фигур. 
 составлять с использованием свойств геометрических фигур 

математические модели для решения задач практического 
характера в условиях своего региона, города, поселка и задач из 
смежных дисциплин; 
 исследовать полученные модели и интерпретировать результат 
 оперировать основными описательными характеристиками 

числового набора, понятием генеральная совокупность, 
выборочная совокупность; 
 оперировать понятиями: частота и вероятность события, сумма 

и произведение вероятностей, вычислять вероятности событий на 
основе подсчета числа исходов; 
 владеть основными понятиями комбинаторики и уметь их 

применять при решении задач; 
 иметь представление об основах теории вероятностей; 
 иметь представление о дискретных и непрерывных случайных 

величинах и распределениях, о независимости случайных величин. 
 вычислять или оценивать вероятности событий в реальной 

жизни в условиях своего региона, города, поселка; 
 выбирать методы подходящего представления и обработки 

данных. 
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 владеть понятиями векторы и их координаты; 
 уметь выполнять операции над векторами; 
 использовать скалярное произведение векторов при решении 

задач; 
 применять уравнение плоскости, формулу расстояния между 

точками, уравнение сферы при решении задач; 
 применять векторы и метод координат в пространстве при 

решении задач. 
 владеть понятиями: зависимость величин, функция, аргумент и 

значение функции, область определения и множество значений 
функции, график зависимости, график функции, нули функции, 
промежутки знакопостоянства, возрастание на числовом 
промежутке, убывание на числовом промежутке, наибольшее и 
наименьшее значение функции на числовом промежутке, 
периодическая функция, период, четная и нечетная функции; уметь 
применять эти понятия при решении задач; 
 владеть понятием степенная функция; строить ее график и 

уметь применять свойства степенной функции при решении задач; 
 владеть понятиями показательная функция, экспонента; 

строить их графики и уметь применять свойства показательной 
функции при решении задач; 
 владеть понятием логарифмическая функция; строить ее 

график и уметь применять свойства логарифмической функции при 
решении задач; 
 владеть понятиями тригонометрические функции; строить их 

графики и уметь применять свойства тригонометрических функций 
при решении задач; 
 владеть понятием обратная функция; применять это понятие 

при решении задач; 
 применять при решении задач свойства функций: четность, 

периодичность, ограниченность; 
 применять при решении задач преобразования графиков 

функций; 
 владеть понятиями числовая последовательность, 

арифметическая и геометрическая прогрессия; 
 применять при решении задач свойства и признаки 

арифметической и геометрической прогрессий.  
 определять по графикам и использовать для решения 

прикладных задач свойства реальных процессов и зависимостей 
(наибольшие и наименьшие значения, промежутки возрастания и 
убывания функции, промежутки знакопостоянства, асимптоты, 
точки перегиба, период и т.п.);  
 интерпретировать свойства в контексте конкретной 

практической ситуации в условиях своего региона, города, поселка;  
 определять по графикам простейшие характеристики 

периодических процессов в биологии, экономике, музыке, 
радиосвязи и др. (амплитуда, период и т.п.) в условиях своего 
региона, города, поселка 
 владеть понятием бесконечно убывающая геометрическая 

прогрессия и уметь применять его при решении задач; 
 применять для решения задач теорию пределов; 
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 владеть понятиями бесконечно большие и бесконечно малые 
числовые последовательности и уметь сравнивать бесконечно 
большие и бесконечно малые последовательности;  
 владеть понятиями: производная функции в точке, производная 

функции; 
 вычислять производные элементарных функций и их 

комбинаций;  
 исследовать функции на монотонность и экстремумы; 
 строить графики и применять к решению задач, в том числе с 

параметром; 
 владеть понятием касательная к графику функции и уметь 

применять его при решении задач; 
 владеть понятиями первообразная функция, определенный 

интеграл; 
 применять теорему Ньютона-Лейбница и ее следствия для 

решения задач. 
 решать прикладные задачи из биологии, физики, химии, 

экономики и других предметов, связанные с исследованием 
характеристик процессов в условиях своего региона, города, 
поселка; 
  интерпретировать полученные результаты. 
 свободно оперировать понятиями: уравнение, неравенство, 

равносильные уравнения и неравенства, уравнение-следствие, 
уравнения, равносильные на множестве, равносильные 
преобразования уравнений; 
 решать разные виды уравнений и неравенств и их систем, в том 

числе некоторые уравнения 3-й и 4-й степеней, дробно-
рациональные и иррациональные; 
 овладеть основными типами показательных, логарифмических, 

иррациональных, степенных уравнений и неравенств и 
стандартными методами их решений и применять их при решении 
задач; 
 понимать смысл теорем о равносильных и неравносильных 

преобразованиях уравнений и уметь их доказывать; 
 владеть методами решения уравнений, неравенств и их систем, 

уметь выбирать метод решения и обосновывать свой выбор; 
 использовать метод интервалов для решения неравенств, в том 

числе дробно-рациональных и включающих в себя 
иррациональные выражения; 
 решать алгебраические уравнения и неравенства и их системы 

с параметрами алгебраическим и графическим методами; 
 владеть разными методами доказательства неравенств; 
 решать уравнения в целых числах; 
 изображать множества на плоскости, задаваемые уравнениями, 

неравенствами и их системами; 
 свободно использовать тождественные преобразования при 

решении уравнений и систем уравнений 
 составлять и решать уравнения, неравенства, их системы при 

решении задач других учебных предметов; 
 выполнять оценку правдоподобия результатов, получаемых 

при решении различных уравнений, неравенств и их систем при 
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решении задач других учебных предметов; 
 составлять и решать уравнения и неравенства с параметрами 

при решении задач других учебных предметов; 
 составлять уравнение, неравенство или их систему, 

описывающие реальную ситуацию или прикладную задачу в 
условиях своего региона, города, поселка, интерпретировать 
полученные результаты; 
  использовать программные средства при решении отдельных 

классов уравнений и неравенств. 
Обучающийся получит возможность научиться: 

 иметь представление о вкладе выдающихся математиков в 
развитие науки; 
 использовать основные методы доказательства, проводить 

доказательство и выполнять опровержение; 
 применять основные методы решения математических задач; 
 понимать роль математики в развитии России, региона, города, 

поселка. 
 на основе математических закономерностей в природе 

характеризовать красоту и совершенство окружающего мира, 
региона, города и произведений искусства; 
 применять математические знания к исследованию 

окружающего мира (моделирование физических процессов, задачи 
экономики); 
 свободно оперировать числовыми множествами при решении 

задач; 
 свободно выполнять тождественные преобразования 

тригонометрических, логарифмических, степенных выражений; 
 владеть формулой бинома Ньютона; 
 применять при решении задач многочлены с действительными 

и целыми коэффициентами. 
 иметь представление об аксиоматическом методе; 
 владеть понятием геометрические места точек в пространстве и 

уметь применять их для решения задач; 
 уметь применять для решения задач свойства плоских и 

двугранных углов, трехгранного угла, теоремы косинусов и 
синусов для трехгранного угла;   
 владеть понятием перпендикулярное сечение призмы и уметь 

применять его при решении задач;  
 иметь представление о двойственности правильных 

многогранников;  
 владеть понятиями центральное и параллельное 

проектирование и применять их при построении сечений 
многогранников методом проекций; 
 иметь представление о развертке многогранника и кратчайшем 

пути на поверхности многогранника; 
 иметь представление о конических сечениях;  
 иметь представление о касающихся сферах и комбинации тел 

вращения и уметь применять их при решении задач; 
 применять при решении задач формулу расстояния от точки до 

плоскости; 
 владеть разными способами задания прямой уравнениями и 
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уметь применять при решении задач; 
 применять при решении задач и доказательстве теорем 

векторный метод и метод координат;  
 иметь представление об аксиомах объема, применять формулы 

объемов прямоугольного параллелепипеда, призмы и пирамиды, 
тетраэдра при решении задач; 
 применять теоремы об отношениях объемов при решении 

задач; 
 применять интеграл для вычисления объемов и поверхностей 

тел вращения, вычисления площади сферического пояса и объема 
шарового слоя;  
 иметь представление о движениях в пространстве: 

параллельном переносе, симметрии относительно плоскости, 
центральной симметрии, повороте относительно прямой, винтовой 
симметрии, уметь применять их при решении задач; 
 иметь представление о площади ортогональной проекции; 
 иметь представление о трехгранном и многогранном угле и 

применять свойства плоских углов многогранного угла при 
решении задач; 
 иметь представления о преобразовании подобия, гомотетии и 

уметь применять их при решении задач; 
  уметь решать задачи на плоскости методами стереометрии; 
 уметь применять формулы объемов при решении задач. 
 иметь представление о статистических гипотезах и проверке 

статистической гипотезы, о статистике критерия и ее уровне 
значимости; 
 иметь представление о связи эмпирических и теоретических 

распределений; 
 иметь представление о кодировании, двоичной записи, 

двоичном дереве; 
 владеть основными понятиями теории графов (граф, вершина, 

ребро, степень вершины, путь в графе) и уметь применять их при 
решении задач; 
 иметь представление о деревьях и уметь применять при 

решении задач; 
 владеть понятием связность и уметь применять компоненты 

связности при решении задач; 
 уметь осуществлять пути по ребрам, обходы ребер и вершин 

графа; 
 иметь представление об эйлеровом и гамильтоновом пути, 

иметь представление о трудности задачи нахождения гамильтонова 
пути; 
 владеть понятиями конечные и счетные множества и уметь их 

применять при решении задач.  
 владеть понятиями векторы и их координаты; 
 уметь выполнять операции над векторами; 
 использовать скалярное произведение векторов при решении 

задач; 
 применять уравнение плоскости, формулу расстояния между 

точками, уравнение сферы при решении задач; 
 применять векторы и метод координат в пространстве при 
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решении задач в условиях своего региона, города, поселка;  
 находить объем параллелепипеда и тетраэдра, заданных 

координатами своих вершин; 
 задавать прямую в пространстве; 
 находить расстояние от точки до плоскости в системе 

координат; 
 находить расстояние между скрещивающимися прямыми, 

заданными в системе координат. 
 владеть понятиями: зависимость величин, функция, аргумент и 

значение функции, область определения и множество значений 
функции, график зависимости, график функции, нули функции, 
промежутки знакопостоянства, возрастание на числовом 
промежутке, убывание на числовом промежутке, наибольшее и 
наименьшее значение функции на числовом промежутке, 
периодическая функция, период, четная и нечетная функции; уметь 
применять эти понятия при решении задач; 
 владеть понятием степенная функция; строить ее график и 

уметь применять свойства степенной функции при решении задач; 
 владеть понятиями показательная функция, экспонента; 

строить их графики и уметь применять свойства показательной 
функции при решении задач; 
 владеть понятием логарифмическая функция; строить ее 

график и уметь применять свойства логарифмической функции при 
решении задач; 
 владеть понятиями тригонометрические функции; строить их 

графики и уметь применять свойства тригонометрических функций 
при решении задач; 
 владеть понятием обратная функция; применять это понятие 

при решении задач; 
 применять при решении задач свойства функций: четность, 

периодичность, ограниченность; 
 применять при решении задач преобразования графиков 

функций; 
 владеть понятиями числовая последовательность, 

арифметическая и геометрическая прогрессия; 
 применять при решении задач свойства и признаки 

арифметической и геометрической прогрессий; 
 владеть понятием асимптоты и уметь его применять при 

решении задач; 
 свободно владеть стандартным аппаратом математического 

анализа для вычисления производных функции одной переменной; 
 свободно применять аппарат математического анализа для 

исследования функций и построения графиков, в том числе 
исследования на выпуклость; 
 оперировать понятием первообразной функции для решения 

задач; 
 овладеть основными сведениями об интеграле Ньютона-

Лейбница и его простейших применениях; 
 оперировать в стандартных ситуациях производными высших 

порядков; 
 уметь применять при решении задач свойства непрерывных 
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функций; 
 уметь применять при решении задач теоремы Вейерштрасса; 
 уметь выполнять приближенные вычисления (методы решения 

уравнений, вычисления определенного интеграла); 
 уметь применять приложение производной и определенного 

интеграла к решению задач естествознания; 
 владеть понятиями вторая производная, выпуклость графика 

функции и уметь исследовать функцию на выпуклость. 
 свободно определять тип и выбирать метод решения 

показательных и логарифмических уравнений и неравенств, 
иррациональных уравнений и неравенств, тригонометрических 
уравнений и неравенств, их систем; 
 свободно решать системы линейных уравнений; 
 иметь представление о неравенствах между средними 

степенными 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ  ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

1.1. Область применения рабочей программы 

Учебная дисциплина «БЕЗОПАСНОСТЬ  ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ» является 

обязательной частью общепрофессионального  цикла примерной основной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности 08.02.01 

Строительство и эксплуатация зданий и сооружений.  

 Учебная дисциплина «БЕЗОПАСНОСТЬ  ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ» обеспечивает 

формирование профессиональных и общих компетенций по всем видам деятельности 

ФГОС по специальности  08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и 

сооружений. Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии общих 

компетенций: 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам; 

ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой 

для выполнения задач профессиональной деятельности; 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие; 

ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с 

коллегами, руководством, клиентами; 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного 

контекста; 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей; 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях; 

ОК 09. Использовать информационные технологии в профессиональной 

деятельности; 

ОК 10. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках; 

ОК 11. Использовать знания по финансовой грамотности, планировать 

предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере;  
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а так же при формировании и развитии профессиональной компетенции ПК3.5 

Обеспечивать соблюдение требований охраны труда, безопасности жизнедеятельности и 

защиту окружающей среды при выполнении строительно-монтажных, в том числе 

отделочных работ, ремонтных работ и работ по реконструкции и эксплуатации 

строительных объектов. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках рабочей программы учебной дисциплины обучающимися 

осваиваются умения и  знания 

Код  

ПК, ОК 

Умения Знания 

 

ОК01, 

ОК02, 

ОК03, 

ОК04, 

ОК05, 

ОК06,  

ОК07,  

ОК09, 

ОК10, 

ОК11, 

ПК3.5 

- организовывать и проводить 

мероприятия по защите работников 

и населения от негативных 

воздействий чрезвычайных 

ситуаций;  

 

- предпринимать профилактические 

меры для снижения уровня 

опасностей различного вида и их 

последствий в профессиональной 

деятельности и быту;  

- использовать средства 

индивидуальной и коллективной 

защиты от оружия массового 

поражения;  

- ориентироваться в перечне 

военно-учетных специальностей и 

самостоятельно определять среди 

них родственные полученной 

специальности;  

- применять профессиональные 

знания в ходе исполнения 

обязанностей военной службы на 

- принципы обеспечения 

устойчивости объектов экономики, 

прогнозирования развития событий и 

оценки последствий при 

чрезвычайных техногенных 

ситуациях и стихийных явлениях, в 

том числе в условиях 

противодействия терроризму как 

серьезной угрозе национальной 

безопасности России;  

- основные виды потенциальных 

опасностей и их последствия в 

профессиональной деятельности и 

быту, принципы снижения 

вероятности их реализации;  

- основы военной службы и обороны 

государства;  

- задачи и основные мероприятия 

гражданской обороны;  

- способы защиты населения от 

оружия массового поражения;  

- организацию и порядок призыва 

граждан на военную службу и 
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воинских должностях в 

соответствии с полученной 

специальностью;  

- владеть способами 

бесконфликтного общения и  

саморегуляции  в повседневной 

деятельности и экстремальных 

условиях военной службы; 

- оказывать первую медицинскую  

помощь 

поступления на нее в добровольном 

порядке;  

- основные виды вооружения, 

военной техники и специального 

снаряжения, состоящие на 

вооружении (оснащении) воинских 

подразделений, в которых имеются 

военно-учетные специальности, 

родственные специальностям СПО;  

- область применения получаемых 

профессиональных знаний при 

исполнении обязанностей военной 

службы;  

- порядок и правила оказания первой 

помощи. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы 
Объем 
часов 

Объем образовательной нагрузки 
68 

Самостоятельная работа  
- 

в том числе: 

теоретическое обучение 33 

лабораторные работы   

практические работы   35 

консультации   

Промежуточная аттестация в форме зачета 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся Объем 

часов 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1.Чревычайные ситуации.  32  

Тема 1.1.  
Чрезвычайные 

ситуации 

природного и 

техногенного 

характера. 

 

 

Содержание учебного материала  6 ОК.01 -ОК.02, 

ОК.06-ОК.07, 

ОК.09 

 

Введение. Основные понятия и определения (авария, катастрофа, зона ЧС, риск, опасность в 

ЧС, источники ЧС). Признаки классификации ЧС и катастроф. Алгоритм проведения 

классификации ЧС. Стадии ЧС. Потенциально опасные объекты (ПОО). Поражающие 

факторы источника ЧС. Чрезвычайные ситуации природного характера. Землетрясение. 

Цунами. Наводнения. Оползни, сели, снежные обвалы. Ураганы, смерчи, торнадо. 

Природные пожары. Инфекционные заболевания людей, животных и растений. 

Чрезвычайные ситуации (ЧС) вызванные взрывами. Чрезвычайные ситуации (ЧС) 

вызванные пожарами. Чрезвычайные ситуации (ЧС) вызванные выбросом токсических 

веществ. Чрезвычайные ситуации (ЧС) вызванные выбросом радиоактивных веществ. 

Чрезвычайные ситуации (ЧС) вызванные гидротехническими авариями. 

Самостоятельная работа обучающихся 
Определение  первичных и вторичных поражающих факторов  ЧС природного и 

техногенного характера 

- 

Тема 1.2.  
Чрезвычайные 

ситуации военного 

времени 

Содержание учебного материала 4 

 

 

 

ОК.01 -ОК.02, 

ОК.06-ОК.07, 

ОК.09 

 

Характерные опасности и особенности современных войн. Современные средства 

массового поражения. Общая характеристика ядерного оружия и последствия его 

применения. Общая характеристика химического оружия и последствия его применения. 

Общая характеристика бактериологического оружия и последствия его применения. 
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Тема 1.3. 
Оценка 

последствий 

чрезвычайных 

ситуаций 

Содержание учебного материала 

2 

ОК.01-ОК.02, 

ОК.06-ОК.07, 

ОК.09-ОК.11 

ПК3.5 

Мониторинг и прогнозирование ЧС. Зоны ущерба, потенциальной опасности  и риска. 

Оценка последствий ЧС природного и техногенного характера. 

Тема 1.4. 
Повышение 

устойчивости 

функционирования 

объекта экономики 

(ПУФ ОЭ). 

Содержание учебного материала 4 ОК.01-ОК.02, 

ОК.06-ОК.07, 

ОК.09-ОК.11 

 

Повышение устойчивости функционирования объекта экономики (основные понятия и 

определения). Основные мероприятия по ПУФ ОЭ. 
Самостоятельная работа обучающихся 
Разработка мероприятия по повышению устойчивости функционирования объектов 

экономики (ОЭ) 

- 

Тема 1.5. 
Защита персонала 

объекта и 

населения в 

чрезвычайных 

ситуациях 

Содержание учебного материала 

4 

ОК.01-ОК.02, 

ОК.06-ОК.07, 

ОК.09 

 

ПК3.5 

Защита населения и территорий (ЗНиТ) в ЧС, задачи, принципы. Нормативно-правовые 

основы государственного регулирования в области защиты населения и территорий (ЗНиТ) 

в ЧС. Средства коллективной, индивидуальной и  медицинской защиты. Эвакуация и 

рассредоточение персонала объекта экономики и населения.   

Самостоятельная работа обучающихся 
Выполнение технического рисунка «План эвакуации». 

- 

Тема 1.6. 
Ликвидация 

последствий 

чрезвычайных 

ситуаций 

в мирное и военное 

время 

Содержание учебного материала 

2 

ОК.01-ОК.02, 

ОК.06-ОК.07, 

ОК.09 

 

ПК3.5 

Цели и задачи  аварийно - спасательных и других неотложных работ (АС и ДН). 

Тема 1.7.  
МЧС 

РоссииЕдиная 

государственная 

система 

предупреждения 

и ликвидации 

чрезвычайных 

Содержание учебного материала 

2 

ОК.01-ОК.11 

 
МЧС России.Задачи, структура центрального аппарата, силы и средства.  международное 

сотрудничество. Единая государственная система предупреждения и ликвидации ЧС 

(РСЧС). Предпосылки и  история создания, задачи, структура, силы и средства. 
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ситуаций (РСЧС). 
Тема 1.8. 

Мониторинг и 

прогнозирование  

развития событий  

и оценка 

последствий при 

ЧС 

Содержание учебного материала 2 ОК.01-ОК.02, 

ОК.06-ОК.07, 

ОК.09 

 

ПК3.5 

1. Назначение мониторинга и прогнозирования. Задачи прогнозирования ЧС. Выявление 

обстановки и сбор информации. Прогнозная оценка обстановки, этапы и методы. 

Использование данных мониторинга для защиты населения и предотвращения ЧС.  

Тема 1.9. 

Оповещение и 

информация 

населения в 

условиях  ЧС 

Содержание учебного материала 

2 

ОК.01-ОК.02, 

ОК.06-ОК.07, 

ОК.09 

 

-Оповещение и информирование населения об опасностях, возникающих в чрезвычайных 

ситуациях военного и мирного времени. 

Тема 1.10. 
Гражданская 

оборона 
 

Содержание учебного материала 2 ОК.01-ОК.02, 

ОК.06-ОК.07, 

ОК.09 

 

Гражданская оборона, задачи, структура, войска ГО. 

Работа штаба ГО объекта. Организация эвакуации населения силами ГО. 
Самостоятельная работа обучающихся 
Разработка памятки населению по эвакуации - 

Тема 1.11. 
Инженерная 

и индивидуальная 

защита. Виды 

защитных 

сооружений и 

правила поведения 

в 

них 

Содержание учебного материала 

2 

ОК.01-ОК.02, 

ОК.06-ОК.07, 

ОК.09 

Мероприятия по защите населения. Организация инженерной защиты населения от 

поражающих факторов чрезвычайных ситуаций мирного и военного времени. Защитные 

сооружения гражданской обороны. Основное предназначение защитных сооружений 

гражданской обороны. Виды защитных сооружений. Правила поведения в защитных 

сооружениях. Санитарная обработка людей после пребывания их в зонах заражения. 

Раздел 3 Порядок и правила оказания первой помощи (для девушек) 35  

 
Тематика практических работ   
Понятие «Неотложного состояния». Диагностика и приемы 

оказания первой медицинской помощи при неотложных состояниях (обмороке, 
7  
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гипертоническом кризе, стенокардии ) 

Диагностика и приемы оказания первой медицинской 

помощи при неотложных состояниях.(при химических и термических ожогах, 

отморожении.) 
7  

Диагностика и приемы оказания первой медицинской 

помощи при неотложных состояниях (утоплении, электротрамве, отравлении, 

солнечном и тепловом ударе). 
7 

 

Термальные состояния. Комплекс сердечно-легочной 

реанимации и показания к ее проведению, критерии эффективности. 
7  

Способы оказания ПМП при угрозе жизни 7  
Раздел 4 Основы военной службы (для юношей) 35  

 

Тематика практических работ   
Физическая подготовка 7  
Строевая подготовка 7  
Тактическая подготовка 7  
Огневая подготовка 7  
Медицинская подготовка 7  

Промежуточная аттестация  1  
Консультации  -  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации рабочей программы учебной дисциплины  

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Кабинет  «Безопасности жизнедеятельности и  охраны труда», -

 посадочные места по количеству обучающихся (столы, парты, 

стулья); 

- рабочее место преподавателя (стол, стул); 

техническими средствами : 

- персональный компьютер с лицензионным программным 

обеспечением; 

- мультимедиапроектор; 

- экран, 

 Лаборатория «Безопасности жизнедеятельности» оснащенная 

оборудованием: 

образцы аварийно-спасательных инструментов и оборудования 

(АСИО), средств 

- индивидуальной защиты (СИЗ): 

- противогаз ГП-7, 

- респиратор Р-2, 

- защитный костюм Л-1/общевойсковой защитный костюм, 

- компас-азимут; 

- дозиметр бытовой (индикатор радиоактивности); 

образцы средств первой медицинской помощи: 

- индивидуальный перевязочный пакет ИПП-1; 

- жгут кровоостанавливающий; 

- аптечка индивидуальная АИ-2; 

- индивидуальный противохимический пакет ИПП-11; 

- носилки плащевые; 
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макеты: встроенного убежища, быстровозводимого убежища, 

противорадиационного 

- укрытия, а также макеты местности, зданий и муляжи; 

 учебные автоматы АК-74; 

 учебные стенды по безопасности жизнедеятельности ; 

 лабораторные установки по безопасности жизнедеятельности; 

техническими средствами : 

 электронный стрелковый тренажер. 

3.2. Информационное обеспечение реализации рабочей программы 

3.2.1 . Печатные издания: 

Основы военной службы: Учеб. пособие для студентов СПО / Смирнов 

[и др.]. — 2-е изд. — Москва : Издательский центр «Академия», 2011. — 240 

c.  — ISBN  5-06-003893-9 .— Текст : непосредственный. 

Основы безопасности жизнедеятельности. 10 класс. Основы 

медицинских знаний и здорового образа жизни: учеб. для общеобразоват. 

учреждений: базовый уровень  / Смирнов [и др.]. — 8-е изд. — Москва : 

Просвещение, 2013. — 160 c. — ISBN 5-09-011130-8. — Текст : 

непосредственный. 

3.2.2. Электронные издания: 

Безопасность граждан. — Текст : электронный // МЧС России : [сайт]. 

— URL: http //www mchs.gov.ru 

Культура безопасности жизнедеятельности . — Текст : электронный // 

Формирование культуры безопасности среди населения РФ : [сайт]. — URL: 

http://www.kbzhd.ru. 

3.2.3. Дополнительные источники: 

Воробьева, Ю. Л. Основы безопасности жизнедеятельности : 10-й кл.:  

учебник для общеобразовательных учреждений / Ю. Л. Воробьева. — 3-е изд. 

— Москва : Академия, 2010. — 318 c. — ISBN 978-5-17-081352-0.–– Текст : 

непосредственный. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Знания: 

- принципы обеспечения 

устойчивости объектов 

экономики, прогнозирования 

развития событий и оценки 

последствий при чрезвычайных 

техногенных ситуациях и 

стихийных явлениях, в том 

числе в условиях 

противодействия терроризму 

как серьезной угрозе 

национальной безопасности 

России;  

- основные виды 

потенциальных опасностей и их 

последствия в 

профессиональной 

деятельности и быту, принципы 

снижения вероятности их 

реализации;  

- основы военной службы и 

обороны государства;  

- задачи и основные 

мероприятия гражданской 

обороны;  

- способы защиты населения от 

оружия массового поражения;  

- организацию и порядок 

призыва граждан на военную 

службу и поступления на нее в 

добровольном порядке;  

 демонстрирует 

определения  понятий, 

владение  методами 

безопасного поведения в 

условиях ЧС и 

техногенных катастроф, 

 определяет 

потенциальные опасности 

и их последствия в быту и 

в профессиональной 

деятельности;   

 осуществляет выбор 

способов защиты 

населения; 

 описывает основные 

виды вооружения, 

организацию призыва на 

военную службу, области 

использования 

профессиональных 

знаний при исполнении 

обязанностей  ВС; 

 проводит 

обоснованный выбор 

алгоритма оказания 

первой помощи 

пострадавшим 

 тестирование; 

 оценивание 

контрольных работ,  

результатов выполнения 

практических работ, 

индивидуальных заданий; 
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- основные виды вооружения, 

военной техники и 

специального снаряжения, 

состоящие на вооружении 

(оснащении) воинских 

подразделений, в которых 

имеются военно-учетные 

специальности, родственные 

специальностям СПО;  

- область применения 

получаемых профессиональных 

знаний при исполнении 

обязанностей военной службы;  

- порядок и правила оказания 

первой помощи 

Умения: 

- организовывать и проводить 

мероприятия по защите 

работников и населения от 

негативных воздействий 

чрезвычайных ситуаций;  

- предпринимать 

профилактические меры для 

снижения уровня опасностей 

различного вида и их 

последствий в 

профессиональной 

деятельности и быту;  

- использовать средства 

индивидуальной и 

коллективной защиты от 

оружия массового поражения;  

- ориентироваться в перечне 

военно-учетных 

 применяет меры 

для снижения уровня 

опасностей различного 

вида и их последствий в 

профессиональной 

деятельности и быту; 

 выбирает СИЗ от 

оружия массового 

поражения; 

 определяет 

военно-учетные 

специальности, 

родственные полученной 

специальности; 

 используем 

способы саморегуляции и 

способы выхода из 

конфликтов, 

 предлагает 

  Оценка 

индивидуальных заданий, 

  Письменные и 

устные опросы 

обучающихся; 

 Оценка  

результатов выполнения 

практических работ. 
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специальностей и 

самостоятельно определять 

среди них родственные 

полученной специальности;  

- применять профессиональные 

знания в ходе исполнения 

обязанностей военной службы 

на воинских должностях в 

соответствии с полученной 

специальностью;  

- владеть способами 

бесконфликтного общения и  

саморегуляции  в повседневной 

деятельности и экстремальных 

условиях военной службы; 

- оказывать первую 

медицинскую  помощь 

алгоритмы оказания 

первой помощи 

пострадавшим. 
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 
ДУП 01. ВВЕДЕНИЕ В СПЕЦИАЛЬНОСТЬ 

 
1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебного предмета является частью основной 

профессиональной образовательной программы по специальности СПО 

08.02.01 «Строительство и эксплуатация зданий и сооружений», 

входящей в укрупнённую группу 08.00.00 Техника и технологии 

строительства. 

 

1.2. Место учебного предмета в структуре основной 

профессиональной образовательной программы: учебный предмет 

относится к циклу Дополнительные учебные предметы.  

 

1.3. Цели и задачи учебного предмета – требования к результатам 

освоения учебного предмета: 

Освоение содержания учебного предмета «Введение в специальность», 

обеспечивает достижение студентами следующих результатов: 

Личностные компетенции: 

1. Самоопределение (личностное, жизненное, профессиональное) 

1.1. Сформированность российской гражданской идентичности, 

патриотизма, уважения к своему народу, чувства ответственности перед 

Родиной, гордости за свой край, свою Родину, прошлое и настоящее 

многонационального народа России, сформированность уважения 

государственных символов (герб, флаг, гимн); 

1.2. Сформированность гражданской позиции как активного и 

ответственного члена российского общества, осознающего свои 

конституционные права и обязанности, уважающего закон и правопорядок; 

1.3. Обладание чувством собственного достоинства; 

1.4. Принятие традиционных национальных и общечеловеческих 

гуманистических и демократических ценностей; 
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1.5. Готовность к служению Отечеству, его защите; 

1.6. Сформированность осознанного выбора будущей профессии, в том 

числе с учетом потребностей региона, и возможностей реализации 

собственных жизненных планов; отношение к профессиональной 

деятельности как возможности участия в решении личных, общественных, 

государственных, общенациональных проблем; 

1.7. Сформированность мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития науки и общественной практики, 

основанного на диалоге культур, а также различных форм общественного 

сознания, осознание своего места в поликультурном мире. 

2. Смыслообразование  

2.1. Сформированность основ саморазвития и самовоспитания в 

соответствии с общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского 

общества; 

2.2. Готовность и способность к самостоятельной, творческой и 

ответственной деятельности; 

2.3. Сформированность навыков сотрудничества со сверстниками, 

детьми младшего возраста, взрослыми в образовательной, общественно 

полезной, учебно-исследовательской, проектной и других видах 

деятельности; 

2.4. Сформированность толерантного сознания и поведения в 

поликультурном мире, готовность и способность вести диалог с другими 

людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и 

сотрудничать для их достижения; 

2.5. Сформированность способности противостоять идеологии 

экстремизма, национализма, ксенофобии, дискриминации по социальным, 

религиозным, расовым, национальным признакам и другим негативным 

социальным явлениям; 

2.6. Принятие и реализация ценностей здорового и безопасного образа 

жизни, наличие потребности в физическом самосовершенствовании, 
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занятиях спортивно-оздоровительной деятельностью, неприятие вредных 

привычек: курения, употребления алкоголя, наркотиков; 

2.7. Сформированность бережного, ответственного и компетентного 

отношения к физическому и психологическому здоровью, как собственному, 

так и других людей, умение оказывать первую помощь; 

2.8. Готовность и способность к образованию, в том числе 

самообразованию, на протяжении всей жизни; 

2.9. Сформированность сознательного отношения к непрерывному 

образованию как условию успешной профессиональной и общественной 

деятельности. 

3. Нравственно-этическая ориентация  

3.1. Сформированность нравственного сознания и поведения на основе 

усвоения общечеловеческих ценностей; 

3.2. Сформированность экологического мышления, понимания влияния 

социально-экономических процессов на состояние природной и социальной 

среды; приобретение опыта эколого-направленной деятельности; 

3.3. Сформированность ответственного отношения к созданию семьи на 

основе осознанного принятия ценностей семейной жизни; 

3.4. Сформированность эстетического отношения к миру, включая 

эстетику быта, научного и технического творчества, спорта, общественных 

отношений. 
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Метапредметные компетенции  

 
Универсальные 

учебные 
действия 

Метапредметные планируемые  
результаты 

Регулятивные универсальные учебные действия 
Целеполагание - Самостоятельно определять цели деятельности, задавать параметры и 

критерии, по которым можно определить, что цель достигнута; 

-Ставить и формулировать собственные задачи в образовательной 

деятельности и жизненных ситуациях. 

Планирование -Выбирать путь достижения цели, планировать решение поставленных 

задач, оптимизируя материальные и нематериальные затраты; 

-Самостоятельно составлять планы деятельности; 

-Использовать все возможные ресурсы для достижения поставленных 

целей и реализации планов деятельности; 

-Выбирать успешные стратегии в различных ситуациях. 

Прогнозирование -Оценивать ресурсы, в том числе время и другие нематериальные 

ресурсы, необходимые для достижения поставленной цели; 

-Организовывать эффективный поиск ресурсов, необходимых для 

достижения поставленной цели; 

-Оценивать возможные последствия достижения поставленной цели в 

деятельности, собственной жизни и жизни окружающих людей, 

основываясь на соображениях этики и морали. 

Контроль и 

коррекция 

-Самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать 

деятельностью. 

Оценка -Сопоставлять полученный результат деятельности с поставленной 

заранее целью. 

Познавательная 

рефлексия 

-Владеть навыками познавательной рефлексии как осознания 

совершаемых действий и мыслительных процессов, их результатов и 

оснований, границ своего знания и незнания, новых познавательных 

задач и средств их достижения. 

Принятие 

решений 

-Самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие 

стратегию поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей. 

Познавательные универсальные учебные действия 

Познавательные 

компетенции, 

включающие 

навыки учебно-

исследовательско

й и проектной 

деятельности 

- Искать и находить обобщенные способы решения задач; 

-Владеть навыками разрешения проблем; 

-Осуществлять самостоятельный поиск методов решения практических 

задач, применять различные методы познания; 

-Решать задачи, находящиеся на стыке нескольких учебных дисциплин; 

-Использовать основной алгоритм исследования при решении своих 

учебно-познавательных задач; 

-Использовать основные принципы проектной деятельности при решении 

своих учебно-познавательных задач и задач, возникающих в культурной 

и социальной жизни; 

-Выстраивать индивидуальную образовательную траекторию, учитывая 

ограничения со стороны других участников и ресурсные ограничения; 

-Менять и удерживать разные позиции в познавательной деятельности; 

-Проявлять способность к инновационной, аналитической, творческой, 

интеллектуальной деятельности, в том числе учебно-исследовательской и 

проектной деятельности; 
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Универсальные 
учебные 
действия 

Метапредметные планируемые  
результаты 

-Самостоятельно применять приобретенные знания и способы действий 

при решении различных задач, используя знания одного или нескольких 

учебных предметов или предметных областей, в том числе в учебно-

исследовательской и проектной деятельности. 

Владеть навыками учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, а именно: 

- ставить цели и/или формулировать гипотезу исследования, исходя из 

культурной нормы и сообразуясь с представлениями об общем благе; 

-оценивать ресурсы, в том числе и нематериальные (такие, как время), 

необходимые для достижения поставленной цели; 

- планировать работу; 

-осуществлять отбор и интерпретацию необходимой информации; 

-самостоятельно и совместно с другими авторами разрабатывать 

систему параметров и критериев оценки эффективности и 

продуктивности реализации проекта или исследования на каждом этапе 

реализации и по завершении работы; 

-структурировать и аргументировать результаты исследования на 

основе собранных данных; 

- использовать элементы математического моделирования при решении 

исследовательских задач; 

  - использовать элементы математического анализа для интерпретации 

результатов, полученных в ходе учебно-исследовательской работы 

- осуществлять презентацию результатов; 

-  адекватно оценивать риски реализации проекта и проведения 

исследования и предусматривать пути минимизации этих рисков; 

- адекватно оценивать последствия реализации своего проекта 

(изменения, которые он повлечет в жизни других людей, сообществ); 

- адекватно оценивать дальнейшее развитие своего проекта или 

исследования, видеть возможные варианты применения результатов 

- восстанавливать контексты и пути развития того или иного вида 

научной деятельности, определяя место своего исследования или проекта 

в общем культурном пространстве; 

- отслеживать и принимать во внимание тренды и тенденции развития 

различных видов деятельности, в том числе научных, учитывать их при 

постановке собственных целей; 

- находить различные источники материальных и нематериальных 

ресурсов, предоставляющих средства для проведения исследований и 

реализации проектов в различных областях деятельности человека; 

- вступать в коммуникацию с держателями различных типов ресурсов, 

точно и объективно презентуя свой проект или возможные результаты 

исследования, с целью обеспечения продуктивного взаимовыгодного 

сотрудничества. 

Работа с 

информацией 

- Осуществлять развернутый информационный поиск и ставить на его 

основе новые (учебные и познавательные) задач; 

-Критически оценивать и интерпретировать информацию с разных 

позиций, распознавать и фиксировать противоречия в информационных 

источниках; 

-Выходить за рамки учебного предмета и осуществлять 

целенаправленный поиск возможностей для широкого переноса средств 
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Универсальные 
учебные 
действия 

Метапредметные планируемые  
результаты 

и способов действия; 

-Осуществлять самостоятельную информационно-познавательную 

деятельность; 

-Владеть навыками получения необходимой информации из словарей 

разных типов; 

 - Уметь ориентироваться в различных источниках информации. 

Моделирование - Использовать различные модельно-схематические средства для 

представления существенных связей и отношений, а также 

противоречий, выявленных в информационных источниках. 

ИКТ-

компетентность 

- Использовать средства информационных и коммуникационных 

технологий (далее – ИКТ) в решении когнитивных, коммуникативных и 

организационных задач с соблюдением требований эргономики, техники 

безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, 

норм информационной безопасности. 

Коммуникативные универсальные учебные действия 

Сотрудничество - Осуществлять деловую коммуникацию как со сверстниками, так и со 

взрослыми (как внутри образовательной организации, так и за ее 

пределами), подбирать партнеров для деловой коммуникации исходя из 

соображений результативности взаимодействия, а не личных симпатий; 

-Учитывать позиции других участников деятельности; 

-Находить и приводить критические аргументы в отношении действий 

и суждений другого; 

- Спокойно и разумно относиться к критическим замечаниям в 

отношении собственного суждения, рассматривать их как ресурс 

собственного развития; 

-При осуществлении групповой работы быть как руководителем, так и 

членом команды в разных ролях (генератор идей, критик, исполнитель, 

выступающий, эксперт и т.д.); 

-Координировать и выполнять работу в условиях реального, 

виртуального и комбинированного взаимодействия; 

-Распознавать конфликтогенные ситуации и предотвращать конфликты 

до их активной фазы, выстраивать деловую и образовательную 

коммуникацию, избегая личностных оценочных суждений; 

-Умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе 

совместной деятельности. 

Коммуникация - Развернуто, логично и точно излагать свою точку зрения с 

использованием адекватных (устных и письменных) языковых средств. 

 

Предметные компетенции: 

ДУП 01.01 Основы проектной деятельности  

Обучающийся научится:  

Формулировать цели и задачи проектной деятельности 

1. Планировать работу по реализации проектной (исследовательской) 

деятельности; 
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2. Реализовывать запланированные действия для достижения 

поставленных целей и задач; 

3. Оформлять информационные материалы на электронных и 

бумажных носителях с целью презентации результатов работы над 

проектом; 

4. Осуществлять рефлексию деятельности, соотнося её с 

поставленными целью и задачами и конечным результатом; 

5. Использовать технологию учебного проектирования для решения 

личных целей и задач образования; 

6. Навыкам самопрезентации в ходе представления результатов 

проекта (исследования); 

7. Осуществлять осознанный выбор направлений созидательной 

деятельности. 

 Обучающийся получит возможность научиться:  

1. Формулировать цели и задачи проектной деятельности; 

2. Планировать работу по реализации проектной (исследовательской) 

деятельности. 

3. Реализовывать запланированные действия для достижения 

поставленных целей и задач: 

 распознавать и ставить вопросы, ответы на которые могут быть 

получены путём научного исследования, отбирать адекватные методы 

исследования, формулировать вытекающие из исследования выводы; 

 отбирать материал из информационных источников; анализировать 

полученные данные; делать выводы. 

 выбирать соответствующую форму проектного продукта 

4. Оформлять информационные материалы на электронных и 

бумажных носителях с целью презентации результатов работы над 

проектом: 

 создавать основные слайды для презентации проекта; 

 оформлять результаты проектной деятельности. 
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5. Осуществлять рефлексию деятельности, соотнося её с 

поставленными целью и задачами и конечным результатом: 

 оценивать работу по критериям оценивания; 

 осознавать свою ответственность за достоверность полученных 

знаний, за качество выполненного проекта. 

6. Презентовать результаты проекта (исследования); 

 ясно, логично и точно излагать свою точку зрения, использовать 

языковые средства, адекватные обсуждаемой проблеме; 

 целенаправленно и осознанно развивать свои коммуникативные 

способности, осваивать новые языковые средства. 

 

ДУП 01.02 Основы естественных наук  

Обучающийся научится: 

 раскрывать на примерах роль химии в формировании современной 

научной картины мира и в практической деятельности человека; 

 демонстрировать на примерах взаимосвязь между химией и другими 

естественными науками; 

 раскрывать на примерах положения теории химического строения 

А. М. Бутлерова; 

 объяснять причины многообразия веществ на основе общих 

представлений об их составе и строении; 

 применять правила систематической международной номенклатуры 

как средства различения и идентификации веществ по их составу и 

строению; 

 составлять молекулярные и структурные формулы органических 

веществ как носителей информации о строении вещества, его свойствах и 

принадлежности к определенному классу соединений; 
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 приводить примеры практического использования продуктов 

природного газа, высокомолекулярных соединений (полиэтилена, 

синтетического каучука, ацетатного волокна); 

 показывать роль антропогенного фактора в загрязнении окружающей 

среды городским транспортом Челябинской области; 

 проводить расчеты на нахождение молекулярной формулы 

углеводорода по продуктам сгорания и по его относительной плотности и 

массовым долям элементов, входящих в его состав; 

 владеть правилами и приемами безопасной работы с химическими 

веществами и лабораторным оборудованием. 

 понимать физический смысл Периодического закона Д.И. Менделеева 

и на его основе объяснять зависимость свойств химических элементов и 

образованных ими веществ от электронного строения атомов; 

 объяснять причины многообразия веществ на основе общих 

представлений об их составе и строении; 

 осуществлять поиск химической информации по названиям, 

идентификаторам, структурным формулам веществ; 

 критически оценивать и интерпретировать химическую информацию, 

содержащуюся в сообщениях средств массовой информации, ресурсах 

Интернета, научно-популярных статьях с точки зрения естественно-научной 

корректности в целях выявления ошибочных суждений и формирования 

собственной позиции; 

 представлять пути решения глобальных проблем, стоящих перед 

человечеством: экологических, энергетических, сырьевых, и роль химии в 

решении этих проблем; 

 приводить примеры практического использования химических знаний 

о химических явлениях и законах (с учетом НРЭО Челябинской области); 

 раскрывать на примерах роль биологии в формировании современной 

научной картины мира и в практической деятельности людей; 
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 понимать и описывать взаимосвязь между естественными науками: 

биологией, физикой, химией; устанавливать взаимосвязь природных 

явлений; 

 оценивать роль достижений генетики, селекции, биотехнологии в 

практической деятельности человека и в собственной жизни; 

 оценивать практическое и этическое значение современных 

исследований в биологии, медицине, экологии, биотехнологии; обосновывать 

собственную оценку; 

 выявлять в тексте биологического содержания проблему и 

аргументированно ее объяснять; 

 представлять биологическую информацию в виде текста, таблицы, 

схемы, графика, диаграммы и делать выводы на основании представленных 

данных; преобразовывать график, таблицу, диаграмму, схему в текст 

биологического содержания. 

Обучающийся получит возможность научиться: 

 использовать методы научного познания при выполнении проектов и 

учебно-исследовательских задач по изучению свойств, способов получения и 

распознавания органических веществ; 

 устанавливать взаимосвязи между фактами и теорией, причиной и 

следствием при анализе проблемных ситуаций и обосновании принимаемых 

решений на основе химических знаний; 

 устанавливать взаимосвязи между фактами и теорией, причиной и 

следствием при анализе проблемных ситуаций и обосновании принимаемых 

решений на основе химических знаний; 

 показывать значение объективного исследования химической 

промышленности для уровня воздействия человека на природу. 

 аргументировать необходимость синтеза естественно-научного и 

социогуманитарного знания в эпоху информационной цивилизации; 
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 выявлять в процессе исследовательской деятельности последствия 

антропогенного воздействия на экосистемы Челябинской области, предлагать 

способы снижения антропогенного воздействия на экосистемы; 

 использовать приобретенные компетенции в практической 

деятельности и повседневной жизни для приобретения опыта деятельности, 

предшествующей профессиональной, в основе которой лежит биология как 

учебный предмет. 

 

ДУП 01.03 Основы общественных наук 

Обучающийся научится:  

Человек. Человек в системе общественных отношений 

– Выделять черты социальной сущности человека; 

– определять роль духовных ценностей в обществе; 

– распознавать формы культуры по их признакам, иллюстрировать их 

примерами; 

– различать виды искусства; 

– соотносить поступки и отношения с принятыми нормами морали; 

– выявлять сущностные характеристики религии и ее роль в культурной 

жизни; 

– выявлять роль агентов социализации на основных этапах 

социализации индивида; 

– раскрывать связь между мышлением и деятельностью; 

– различать виды деятельности, приводить примеры основных видов 

деятельности; 

– выявлять и соотносить цели, средства и результаты деятельности; 

– анализировать различные ситуации свободного выбора, выявлять его 

основания и последствия;  

– различать формы чувственного и рационального познания, поясняя их 

примерами; 

– выявлять особенности научного познания; 
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– различать абсолютную и относительную истины; 

– иллюстрировать конкретными примерами роль мировоззрения в жизни 

человека; 

– выявлять связь науки и образования, анализировать факты социальной 

действительности в контексте возрастания роли образования и науки в 

современном обществе; 

– выражать и аргументировать собственное отношение к роли 

образования и самообразования в жизни человека. 

Общество как сложная динамическая система 

– Характеризовать общество как целостную развивающуюся 

(динамическую) систему в единстве и взаимодействии его основных 

сфер и институтов; 

– выявлять, анализировать, систематизировать и оценивать 

информацию, иллюстрирующую многообразие и противоречивость 

социального развития; 

– приводить примеры прогрессивных и регрессивных общественных 

изменений, аргументировать свои суждения, выводы; 

– формулировать собственные суждения о сущности, причинах и 

последствиях глобализации; иллюстрировать проявления различных 

глобальных проблем. 

Экономика 

– Раскрывать взаимосвязь экономики с другими сферами жизни 

общества; 

– конкретизировать примерами основные факторы производства и 

факторные доходы; 

– объяснять механизм свободного ценообразования, приводить примеры 

действия законов спроса и предложения; 

– оценивать влияние конкуренции и монополии на экономическую 

жизнь, поведение основных участников экономики; 

– различать формы бизнеса; 
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– извлекать социальную информацию из источников различного типа о 

тенденциях развития современной рыночной экономики; 

– различать экономические и бухгалтерские издержки; 

– приводить примеры постоянных и переменных издержек 

производства; 

– различать деятельность различных финансовых институтов, выделять 

задачи, функции и роль Центрального банка Российской Федерации в 

банковской системе РФ; 

– различать формы, виды проявления инфляции, оценивать последствия 

инфляции для экономики в целом и для различных социальных групп; 

– выделять объекты спроса и предложения на рынке труда, описывать 

механизм их взаимодействия; 

– определять причины безработицы, различать ее виды; 

– высказывать обоснованные суждения о направлениях государственной 

политики в области занятости;  

– объяснять поведение собственника, работника, потребителя с точки 

зрения экономической рациональности, анализировать собственное 

потребительское поведение; 

– анализировать практические ситуации, связанные с реализацией 

гражданами своих экономических интересов; 

– приводить примеры участия государства в регулировании рыночной 

экономики; 

– высказывать обоснованные суждения о различных направлениях 

экономической политики государства и ее влиянии на экономическую 

жизнь общества; 

– различать важнейшие измерители экономической деятельности и 

показатели их роста: ВНП (валовой национальный продукт), ВВП 

(валовой внутренний продукт); 

– различать и сравнивать пути достижения экономического роста. 

Социальные отношения 
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– Выделять критерии социальной стратификации; 

– анализировать социальную информацию из адаптированных 

источников о структуре общества и направлениях ее изменения; 

– выделять особенности молодежи как социально-демографической 

группы, раскрывать на примерах социальные роли юношества; 

– высказывать обоснованное суждение о факторах, обеспечивающих 

успешность самореализации молодежи в условиях современного 

рынка труда; 

– выявлять причины социальных конфликтов, моделировать ситуации 

разрешения конфликтов; 

– конкретизировать примерами виды социальных норм; 

– характеризовать виды социального контроля и их социальную роль, 

различать санкции социального контроля; 

– различать позитивные и негативные девиации, раскрывать на 

примерах последствия отклоняющегося поведения для человека и 

общества; 

– определять и оценивать возможную модель собственного поведения в 

конкретной ситуации с точки зрения социальных норм; 

– различать виды социальной мобильности, конкретизировать 

примерами; 

– выделять причины и последствия этносоциальных конфликтов, 

приводить примеры способов их разрешения; 

– характеризовать основные принципы национальной политики России 

на современном этапе; 

– характеризовать социальные институты семьи и брака; раскрывать 

факторы, влияющие на формирование института современной семьи;  

– характеризовать семью как социальный институт, раскрывать роль 

семьи в современном обществе; 

– высказывать обоснованные суждения о факторах, влияющих на 

демографическую ситуацию в стране; 
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– формулировать выводы о роли религиозных организаций в жизни 

современного общества, объяснять сущность свободы совести, 

сущность и значение веротерпимости; 

– осуществлять комплексный поиск, систематизацию социальной 

информации по актуальным проблемам социальной сферы, 

сравнивать, анализировать, делать выводы, рационально решать 

познавательные и проблемные задачи;  

– оценивать собственные отношения и взаимодействие с другими 

людьми с позиций толерантности. 

Политика 

– Выделять субъектов политической деятельности и объекты 

политического воздействия; 

– различать политическую власть и другие виды власти; 

– устанавливать связи между социальными интересами, целями и 

методами политической деятельности; 

– высказывать аргументированные суждения о соотношении средств и 

целей в политике; 

– раскрывать роль и функции политической системы; 

– характеризовать государство как центральный институт политической 

системы; 

– различать типы политических режимов, давать оценку роли 

политических режимов различных типов в общественном развитии; 

– обобщать и систематизировать информацию о сущности (ценностях, 

принципах, признаках, роли в общественном развитии) демократии; 

– характеризовать демократическую избирательную систему; 

– различать мажоритарную, пропорциональную, смешанную 

избирательные системы; 

– устанавливать взаимосвязь правового государства и гражданского 

общества, раскрывать ценностный смысл правового государства; 
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– определять роль политической элиты и политического лидера в 

современном обществе; 

– конкретизировать примерами роль политической идеологии; 

– раскрывать на примерах функционирование различных партийных 

систем; 

– формулировать суждение о значении многопартийности и 

идеологического плюрализма в современном обществе; 

– оценивать роль СМИ в современной политической жизни; 

– иллюстрировать примерами основные этапы политического процесса; 

– различать и приводить примеры непосредственного и опосредованного 

политического участия, высказывать обоснованное суждение о 

значении участия граждан в политике. 

Правовое регулирование общественных отношений 

– Сравнивать правовые нормы с другими социальными нормами; 

– выделять основные элементы системы права; 

– выстраивать иерархию нормативных актов; 

– выделять основные стадии законотворческого процесса в Российской 

Федерации; 

– различать понятия «права человека» и «права гражданина», 

ориентироваться в ситуациях, связанных с проблемами гражданства, 

правами и обязанностями гражданина РФ, с реализацией гражданами 

своих прав и свобод; 

– обосновывать взаимосвязь между правами и обязанностями человека и 

гражданина, выражать собственное отношение к лицам, 

уклоняющимся от выполнения конституционных обязанностей; 

– аргументировать важность соблюдения норм экологического права и 

характеризовать способы защиты экологических прав; 

– раскрывать содержание гражданских правоотношений; 
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– применять полученные знания о нормах гражданского права в 

практических ситуациях, прогнозируя последствия принимаемых 

решений; 

– различать организационно-правовые формы предприятий; 

– характеризовать порядок рассмотрения гражданских споров; 

– давать обоснованные оценки правомерного и неправомерного 

поведения субъектов семейного права, применять знания основ 

семейного права в повседневной жизни; 

– находить и использовать в повседневной жизни информацию о 

правилах приема в образовательные организации профессионального и 

высшего образования; 

– характеризовать условия заключения, изменения и расторжения 

трудового договора; 

– иллюстрировать примерами виды социальной защиты и социального 

обеспечения; 

– извлекать и анализировать информацию по заданной теме в 

адаптированных источниках различного типа (Конституция РФ, ГПК 

РФ, АПК РФ, УПК РФ); 

– объяснять основные идеи международных документов, направленных 

на защиту прав человека. 

– понимать значение географии как науки и объяснять ее роль в 

решении проблем человечества; 

– определять количественные и качественные характеристики 

географических объектов, процессов, явлений с помощью измерений, 

наблюдений, исследований; 

– составлять таблицы, картосхемы, диаграммы, простейшие карты, 

модели, отражающие географические закономерности различных 

явлений и процессов, их территориальные взаимодействия; 
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– сопоставлять и анализировать географические карты различной 

тематики для выявления закономерностей социально-экономических, 

природных и геоэкологических процессов и явлений; 

– сравнивать географические объекты между собой по заданным 

критериям; 

– выявлять закономерности и тенденции развития социально-

экономических и экологических процессов и явлений на основе 

картографических и статистических источников информации; 

– раскрывать причинно-следственные связи природно-хозяйственных 

явлений и процессов; 

– выделять и объяснять существенные признаки географических 

объектов и явлений; 

– выявлять и объяснять географические аспекты различных текущих 

событий и ситуаций; 

– описывать изменения геосистем в результате природных и 

антропогенных воздействий; 

– решать задачи по определению состояния окружающей среды, ее 

пригодности для жизни человека; 

– оценивать демографическую ситуацию, процессы урбанизации, 

миграции в странах и регионах мира; 

– объяснять состав, структуру и закономерности размещения населения 

мира, регионов, стран и их частей; 

– характеризовать географию рынка труда; 

– рассчитывать численность населения с учетом естественного 

движения и миграции населения стран, регионов мира; 

– анализировать факторы и объяснять закономерности размещения 

отраслей хозяйства отдельных стран и регионов мира; 

– характеризовать отраслевую структуру хозяйства отдельных стран и 

регионов мира; 

– приводить примеры, объясняющие географическое разделение труда; 
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– определять принадлежность стран к одному из уровней 

экономического развития, используя показатель внутреннего валового 

продукта; 

– оценивать ресурсообеспеченность стран и регионов при помощи 

различных источников информации в современных условиях 

функционирования экономики; 

– оценивать место отдельных стран и регионов в мировом хозяйстве; 

– оценивать роль России в мировом хозяйстве, системе международных 

финансово-экономических и политических отношений; 

– объяснять влияние глобальных проблем человечества на жизнь 

населения и развитие мирового хозяйства. 

Обучающийся получит возможность научиться 

Человек. Человек в системе общественных отношений 

– Использовать полученные знания о социальных ценностях и нормах в 

повседневной жизни, прогнозировать последствия принимаемых решений; 

– применять знания о методах познания социальных явлений и процессов 

в учебной деятельности и повседневной жизни;  

– оценивать разнообразные явления и процессы общественного развития; 

– характеризовать основные методы научного познания; 

– выявлять особенности социального познания; 

– различать типы мировоззрений; 

– объяснять специфику взаимовлияния двух миров социального и 

природного в понимании природы человека и его мировоззрения; 

– выражать собственную позицию по вопросу познаваемости мира и 

аргументировать ее. 

Общество как сложная динамическая система 

– Устанавливать причинно-следственные связи между состоянием 

различных сфер жизни общества и общественным развитием в целом; 

– выявлять, опираясь на теоретические положения и материалы СМИ, 

тенденции и перспективы общественного развития; 
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– систематизировать социальную информацию, устанавливать связи в 

целостной картине общества (его структурных элементов, процессов, 

понятий) и представлять ее в разных формах (текст, схема, таблица). 

Экономика 

– Выделять и формулировать характерные особенности рыночных 

структур; 

– выявлять противоречия рынка; 

– раскрывать роль и место фондового рынка в рыночных структурах; 

– раскрывать возможности финансирования малых и крупных фирм; 

– обосновывать выбор форм бизнеса в конкретных ситуациях; 

– различать источники финансирования малых и крупных предприятий; 

– определять практическое назначение основных функций менеджмента; 

– определять место маркетинга в деятельности организации; 

– применять полученные знания для выполнения социальных ролей 

работника и производителя; 

– оценивать свои возможности трудоустройства в условиях рынка труда; 

– раскрывать фазы экономического цикла; 

– высказывать аргументированные суждения о противоречивом влиянии 

процессов глобализации на различные стороны мирового хозяйства и 

национальных экономик; давать оценку противоречивым последствиям 

экономической глобализации; 

– извлекать информацию из различных источников для анализа 

тенденций общемирового экономического развития, экономического 

развития России. 

Социальные отношения 

– Выделять причины социального неравенства в истории и современном 

обществе; 

– высказывать обоснованное суждение о факторах, обеспечивающих 

успешность самореализации молодежи в современных условиях; 
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– анализировать ситуации, связанные с различными способами 

разрешения социальных конфликтов; 

– выражать собственное отношение к различным способам разрешения 

социальных конфликтов; 

– толерантно вести себя по отношению к людям, относящимся к 

различным этническим общностям и религиозным конфессиям; оценивать 

роль толерантности в современном мире; 

– находить и анализировать социальную информацию о тенденциях 

развития семьи в современном обществе; 

– выявлять существенные параметры демографической ситуации в 

России на основе анализа данных переписи населения в Российской 

Федерации, давать им оценку;  

– выявлять причины и последствия отклоняющегося поведения, 

объяснять с опорой на имеющиеся знания способы преодоления 

отклоняющегося поведения; 

– анализировать численность населения и динамику ее изменений в мире 

и в России. 

Политика 

– Находить, анализировать информацию о формировании правового 

государства и гражданского общества в Российской Федерации, выделять 

проблемы; 

– выделять основные этапы избирательной кампании; 

– в перспективе осознанно участвовать в избирательных кампаниях; 

– отбирать и систематизировать информацию СМИ о функциях и 

значении местного самоуправления; 

– самостоятельно давать аргументированную оценку личных качеств и 

деятельности политических лидеров; 

– характеризовать особенности политического процесса в России; 

– анализировать основные тенденции современного политического 

процесса. 
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Правовое регулирование общественных отношений 

– Действовать в пределах правовых норм для успешного решения 

жизненных задач в разных сферах общественных отношений; 

– перечислять участников законотворческого процесса и раскрывать их 

функции; 

– характеризовать механизм судебной защиты прав человека и 

гражданина в РФ; 

– ориентироваться в предпринимательских правоотношениях; 

– выявлять общественную опасность коррупции для гражданина, 

общества и государства; 

– применять знание основных норм права в ситуациях повседневной 

жизни, прогнозировать последствия принимаемых решений; 

– оценивать происходящие события и поведение людей с точки зрения 

соответствия закону; 

– характеризовать основные направления деятельности государственных 

органов по предотвращению терроризма, раскрывать роль СМИ и 

гражданского общества в противодействии терроризму. 

– характеризовать процессы, происходящие в географической среде; 

сравнивать процессы между собой, делать выводы на основе сравнения; 

– переводить один вид информации в другой посредством анализа 

статистических данных, чтения географических карт, работы с графиками и 

диаграммами; 

– составлять географические описания населения, хозяйства и 

экологической обстановки отдельных стран и регионов мира; 

– делать прогнозы развития географических систем и комплексов в 

результате изменения их компонентов; 

– выделять наиболее важные экологические, социально-экономические 

проблемы; 

– давать научное объяснение процессам, явлениям, закономерностям, 

протекающим в географической оболочке; 
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– понимать и характеризовать причины возникновения процессов и 

явлений, влияющих на безопасность окружающей среды; 

– оценивать характер взаимодействия деятельности человека и 

компонентов природы в разных географических условиях с точки зрения 

концепции устойчивого развития; 

– раскрывать сущность интеграционных процессов в мировом 

сообществе; 

– прогнозировать и оценивать изменения политической карты мира под 

влиянием международных отношений; 

–  оценивать социально-экономические последствия изменения 

современной политической карты мира; 

– оценивать геополитические риски, вызванные социально-

экономическими и геоэкологическими процессами, происходящими в мире; 

– оценивать изменение отраслевой структуры отдельных стран и 

регионов мира; 

– оценивать влияние отдельных стран и регионов на мировое хозяйство; 

– анализировать региональную политику отдельных стран и регионов; 

– анализировать основные направления международных исследований 

малоизученных территорий; 

– выявлять особенности современного геополитического и 

геоэкономического положения России, ее роль в международном 

географическом разделении труда; 

– понимать принципы выделения и устанавливать соотношения между 

государственной территорией и исключительной экономической зоной 

России; 

давать оценку международной деятельности, направленной на решение глобальных 

проблем человечества 

 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы 

учебного предмета: 
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объем образовательной нагрузки обучающегося 245 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 150 часов; 

самостоятельной работы обучающегося 0 часов. 

 

 

 
 
 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 
2.1. Объем учебного предмета и виды учебной работы 

 
 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной нагрузки 245 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  150 

в том числе:  

     лабораторные  работы 22 

     практические занятия 73 

     контрольные работы - 

     курсовая работа (проект) (если предусмотрено) - 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) - 

в том числе:  

     самостоятельная работа над курсовой работой (проектом) (если 

предусмотрено) 

- 

  Подготовка реферата, составление тестов, кроссвордов, подготовка 

презентации, составление схем, опорных конспектов  

- 

консультации - 

Промежуточная аттестация в форме зачета 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины ДУП 01.Введение в специальность  
 

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, самостоятельная 
работа обучающихся 

Объем 
часов 

Уровень 
освоения 

1 2 3 4 

  
ДУП 01.01. Основы проектной деятельности 

 

34  

Раздел 1. 
Методология 
проектной 
и  исследовательс
кой деятельности 

 18  

Тема 1.1. Наука и 
ее виды 

Содержание учебного материала 2 
1 Роль науки в развитии общества. 1 

2 Исследователь как субъект научно-исследовательской деятельности 

Лабораторные работы   

Практические занятия  
Исследовательская деятельность и ее этапы 

2 

Контрольные работы  
Самостоятельная работа обучающихся  
Составление конспекта, криптограммы, вопросов 

– 

Тема 1.2 
 Понятие 
проекта. 
Сущность. 
Классификация и 
виды  

Содержание учебного материала 2 
1 Виды проектов.  Важность исследовательских умений  в жизни современного человека. 

Учебный проект: требования к структуре и содержанию 

1 

Лабораторные работы   

Практические занятия  
Типы проектов 

2 

Контрольные работы  
Самостоятельная работа обучающихся  
Составление кроссворда, составление схемы 

– 

Тема 1.3 
Планирование 
работы над 

Содержание учебного материала 4 
1 Выбор и формулировка темы, постановка целей. Формулирование гипотезы 1 

2 Методы исследования 
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учебным 
проектом 

Лабораторные работы   

Практические занятия  
Определение объекта и предмета исследования. Формулировка темы исследования 

Формулирование гипотезы 

Методы исследования 

6 

Контрольные работы   

Самостоятельная работа обучающихся  
Составление кроссворда в программе 

– 

Раздел 2. 
Информационные 
ресурсы 
проектной и 
исследовательско
й деятельности 

 10  

Тема 2.1 Способы 
представления 
результатов 
исследовательско
й деятельности 

Содержание учебного материала 4 
1 Способы представления результатов исследовательской деятельности 1,3 

2 Способы получения и переработки информации 

Лабораторные работы   
Практические занятия  
Способы представления результатов исследовательской деятельности 

Тезирование 

Аннотация 

6 

Контрольные работы  
Самостоятельная работа обучающихся  
Составление плана статьи 

Написание аннотации книги 

Составление тезисов 

– 

Раздел 3.Основы 
риторики и 
публичного 
выступления 

 6 

Тема 3.1 
Публичное 
выступление 

Содержание учебного материала 6 
1 Публичное выступление 1 

2 Выбор формы представления деятельности. Требование к оформлению презентации. 
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3 Оценка результатов и качества выполнения проекта. Проверочная работа по теме 

«Теоретические основы учебного проектирования» 
 

Лабораторные работы   

Практические занятия   
Контрольные работы  
Самостоятельная работа обучающихся  
Подготовка презентации по теме 

– 

 
ДУП 01.02 Основы естественных наук  

 
Раздел 1: Общая и 
неорганическая 
химия 

 30  

Тема 1.1 Введение. 
Строение атома и  
Периодический 
закон Д.И. 
Менделеева 

Содержание учебного материала 2 

1 Введение: основные законы и понятия химии 1,2 

2 Атом – сложная частица. Ядро (протоны и нейтроны) и электронная оболочка. Изотопы 

3 Строение электронных оболочек атомов элементов малых периодов. Особенности строения 

электронных оболочек атомов элементов больших периодов (переходных элементов). Понятие 

об орбиталях. s-, р- и d-орбитали. Электронные конфигурации атомов химических элементов. 

4 Современная формулировка Периодического закона. Значение Периодического закона и 

Периодической системы химических элементов Д. И. Менделеева для развития науки и 

понимания химической картины мира. 

Атомэнерго-промышленный комплекс области. Снежинск и Озерск – центры атомной 

промышленности области. 

Лабораторные работы –  

Практические занятия   
ПР 1 Построение электронных конфигураций атомов химических элементов 

2 

Контрольные работы – 

Самостоятельная работа обучающихся 
- Составление рефератов 

В1.Использование радиоактивных изотопов в технических целях. 

В2.Рентгеновское излучение и его использование в технике и медицине 

– 

Тема  1.2 Типы  Содержание учебного материала 2 
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кристаллических 
решеток. 
Агрегатные 
состояния 
веществ. Переход 
вещества из 
одного состояния 
в другое 

1 Виды кристаллических решеток. Свойства веществ с молекулярными и атомными 

кристаллическими решетками.  

2 Металлическая кристаллическая решетка и металлическая химическая связь 1 

3 Твердое, жидкое и газообразное состояния веществ. 

4 Переход вещества из одного агрегатного состояния в другое. 

Лабораторные работы –  

Практические занятия   – 

Контрольные работы – 

Самостоятельная работа обучающихся 
- Заполнение таблицы 

– 

Тема 1.3 Чистые 
вещества и смеси.  
Дисперсные 
системы 

Содержание учебного материала 2 

1 Понятие о смеси веществ. Гомогенные и гетерогенные смеси. Состав смесей: объемная и 

массовая доли компонентов смеси, массовая доля примесей. 

1 

2 Понятие о дисперсной системе. Дисперсная фаза и дисперсионная среда. Классификация 

дисперсных систем. Понятие о коллоидных системах 

Лабораторные работы –  

Практические занятия   – 

Контрольные работы – 

Самостоятельная работа обучающихся 
- Составление кроссворда 

– 

Тема .1.4 Вода. 
Растворы. 
Электролитическ
ая диссоциация 

Содержание учебного материала 2 

1 Вода как растворитель. Растворимость веществ. Насыщенные, ненасыщенные, пересыщенные 

растворы.  

1,2 

2 Зависимость растворимости газов, жидкостей и твердых веществ от различных факторов.  

Массовая доля растворенного вещества. 

Лабораторные работы –  

Практические занятия   
ПР 2 Приготовление раствора заданной концентрации. 

2 

Контрольные работы – 

Самостоятельная работа обучающихся 
- Решение задач 

– 

Тема  1.5 
Электролитическ
ая диссоциация. 

Содержание учебного материала 2 

1 Электролиты и неэлектролиты. Электролитическая  диссоциация. Механизмы 

электролитической диссоциации для веществ с различными типами химической связи. 

1,2 
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Реакции ионного 
обмена 

Гидратированные и негидратированные ионы.  

2 Степень электролитической диссоциации. Сильные и слабые электролиты. Основные 

положения теории электролитической диссоциации.  

3 Кислоты, основания и соли как электролиты. 

Лабораторные работы 
Инструктаж по ТБ. Ионные уравнения реакций ЛР 1 

2  

Практические занятия   – 

Контрольные работы – 

Самостоятельная работа обучающихся 
- Составление полного и краткого ИУР 

– 

Тема 1.6 Классы 
неорганических 
соединений и их 
свойства. 

Содержание учебного материала 2 

1 Кислоты как электролиты, их классификация по различным признакам. Химические свойства 

кислот в свете теории электролитической диссоциации. Особенности взаимодействия 

концентрированной серной и азотной кислот с металлами.  

1,2 

2 Основания как электролиты, их классификация по различным признакам. Химические 

свойства оснований в свете теории электролитической диссоциации. Разложение 

нерастворимых в воде оснований. Основные способы получения оснований. 

3 Соли как электролиты. Соли средние, кислые и основные. Химические свойства солей в свете 

теории электролитической диссоциации. Способы получения солей. Гидролиз солей. 

4 Солеобразующие и несолеобразующие оксиды. Основные, амфотерные и кислотные оксиды. 

Зависимость характера оксида от степени окисления образующего его металла. Хим. свойства 

оксидов. Получение оксидов. 
Лабораторные работы 
Инструктаж по ТБ. Химические свойства оксидов, гидроксидов  (оснований). ЛР 2 
Инструктаж по ТБ. Химические свойства кислот. ЛР 3 
Инструктаж по ТБ. Химические свойства солей. ЛР 4 
Инструктаж по ТБ.  Гидролиз солей. ЛР 5 

 

2 

2 

2 

2 

 

Практические занятия   – 

Контрольная  работа – 

Самостоятельная работа обучающихся 
- Распределение  формул по классам, название соединений 

– 

Тема 1.7 
Классификация 
химических 

Содержание учебного материала 2 

1 Реакции соединения, разложения, замещения, обмена.  1 

2 Каталитические реакции. Обратимые и необратимые реакции.. 
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реакций.  
Окислительно-
восстановительны
е реакции. 

3 Гомогенные и гетерогенные реакции. Экзотермические и эндотермические реакции. Тепловой 

эффект химических реакций. Термохимические уравнения. Степень окисления.  

4 Окислитель и восстановление. Восстановитель и окисление. Метод электронного баланса для 

составления уравнений окислительно-восстановительных реакций 

Лабораторные работы –  

Практические занятия  – 

Контрольные работы – 

Самостоятельная работа обучающихся 
- Характеристика химических реакций по вариантам 

– 

Тема 1.8 Скорость 
химических 
реакций.  
Обратимость 
химических 
реакций 

Содержание учебного материала 2 

1 Понятие о скорости химических реакций.  1, 2 

2 Зависимость скорости химических реакций от различных факторов: природы реагирующих 

веществ, их концентрации, температуры, поверхности соприкосновения и использования 

катализаторов.  

Демонстрация:  зависимость скорости реакции от природы реагирующих веществ. 

Взаимодействие растворов серной кислоты с растворами тиосульфата натрия различной 

концентрации и температуры. 
3 Обратимые и необратимые реакции. Химическое равновесие и способы его смещения. 

Лабораторные работы 
Инструктаж по ТБ. Факторы, влияющие на скорость химических реакций ЛР 6. 

2  

Практические занятия  – 

Контрольные работы – 

Самостоятельная работа обучающихся 
 - Работа с конспектом 

- Повторение конспектов 

– 

Повторение и 
обобщение знаний 
и умений  
 

Содержание учебного материала 1 

1 ПСХЭ 1, 3 

2 Строение атома 

3 Ионные уравнения реакций 

4 Классы неорганических соединений и  их свойства 

5 Скорость реакций, характеристика реакций  

Лабораторные работы –  

Практические занятия   – 
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Контрольные работы 
Контрольная работа 1 

1 

Самостоятельная работа обучающихся  – 

Тема 1.9 Металлы 
главных подгрупп 

Содержание учебного материала 2 

1 Особенности строения атома элементов металлов главных подгрупп. Классификация металлов 

по различным признакам.  

1 

2 Физические свойства металлов. 

3 Химические свойства металлов главных подгрупп. Электрохимический ряд напряжений 

металлов. 

4 Месторождения руд черных и цветных металлов на территории области. Производство 

чугуна и стали, цветных металлов на металлургических предприятиях области. Роль 

антропогенного фактора в загрязнении окружающей среды предприятиями черной и цветной 

металлургии Урала на примере окислительно-восстановительных реакций. Окислительно-

восстановительные реакции, лежащие в основе химических производств региона. 

Лабораторные работы –  

Практические занятия   – 

Контрольные работы – 

Самостоятельная работа обучающихся 
- Составление опорного конспекта 

– 

Тема 1.10 
Металлы 
побочных 
подгрупп 

Содержание учебного материала 2 

1 Особенности строения атома элементов металлов побочных подгрупп. Классификация 

металлов по различным признакам.  

1,2 

2 Физические свойства металлов побочных подгрупп. 

3 Химические свойства металлов побочных подгрупп.  

Лабораторные работы 
Инструктаж по ТБ. Химические свойства соединений железа. Ознакомление с образцами 

металлов и их рудами. ЛР 7 

2  

Практические занятия   – 

Контрольные работы – 

Самостоятельная работа обучающихся 
- Составление опорного конспекта 

– 

Тема  1.11 Общие 
способы 

Содержание учебного материала 2 

1 Металлотермия. Понятие о металлургии.  1 
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получения 
металлов. 
Электролиз.  
 

2 Пирометаллургия, гидрометаллургия и электрометаллургия. 
3 Сплавы черные и цветные. 

Роль катализаторов в термической обработке металлов и сплавов на предприятиях 

Челябинской области. Химические реакции, связанные с загрязнением окружающей среды в 

Челябинской области. 

4 Понятие об электролизе. Электролиз расплавов. Электролиз растворов. Электролитическое 

получение алюминия. Практическое применение электролиза. 
5 Гальванопластика. Гальваностегия. Рафинирование цветных металлов. 
Лабораторные работы –  

Практические занятия   – 

Контрольные работы – 

Самостоятельная работа обучающихся 
- Составление схем электролиза растворов и расплавов 

– 

 

Тема 1.12 
Коррозия 
металлов 

Содержание учебного материала 2 

1 Коррозия металлов: химическая и электрохимическая.  1 

2 Зависимость скорости коррозии от условий окружающей среды. Классификация коррозии 

металлов по различным признакам.  
3 Способы защиты металлов от коррозии 
Лабораторные работы –  

Практические занятия   – 

Контрольные работы – 

Самостоятельная работа обучающихся 
-  Составление конспекта по плану 

– 

Тема 1.13 
Неметаллы 

Содержание учебного материала 2 

1 Особенности строения атомов неметаллов. 1 

2 Неметаллы – простые вещества. 

Производство серной кислоты, металлургическое производство в регионе. 

3 Химия в строительстве. Цемент. Бетон. Подбор оптимальных строительных материалов в 

практической деятельности человека. 

4 Зависимость свойств галогенов от их положения в периодической системе 
5 Окислительные и восстановительные свойства неметаллов в зависимости от их положения в 

ряду электроотрицательности. 
5 Демонстрация: горение неметаллов (серы, фосфора, угля). Вытеснение 

менее активных галогенов из растворов их солей более активными галогенами. 
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Модель промышленной установки для производства серной кислоты. 

Лабораторные работы –  

Практические занятия   – 

Контрольные работы – 

Самостоятельная работа обучающихся 
- Подготовка сообщения «Использование неметаллов в строительстве»  

– 

Повторение и 
обобщение знаний 
и умений 

Содержание учебного материала 1 

1 Электролиз. Общие способы получения металлов. 1,3 

2 Обзор металлов групп - А и групп – Б.   

3 Химические свойства железа. 

4 Кислородсодержащие и водородные соединения неметаллов. 

5 Обзор неметаллов. Кислородсодержащие и водородные соединения неметаллов. 

Лабораторные работы –  

Практические занятия   – 

Контрольные работы 
Контрольная работа  2 

1 

Самостоятельная работа обучающихся – 

Раздел 2: 
Органическая 
химия 

 28 

Тема 2.1 Предмет 
органической 
химии.  
Теория строения 
органических 
соединений А. М. 
Бутлерова. 

Содержание учебного материала 2 

1 Природные, искусственные и синтетические органические вещества. Сравнение органических 

веществ с неорганическими.  

Органические вещества в окружающей среде и промышленном производстве региона. 

1 

2 Валентность. Химическое строение как порядок соединения атомов в молекулы по 

валентности.  

3 Основные положения теории химического строения. Изомерия и изомеры 

4 Химические формулы и модели молекул в органической химии 

Лабораторные работы –  

Практические занятия   – 

Контрольные работы – 

Самостоятельная работа обучающихся 
- Заучивание  конспекта 

– 
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- Составление изомеров состава С7Н16 

Тема 2.2 
Классификация 
органических 
веществ. 
 
Классификация 
реакций в 
органической 
химии 

Содержание учебного материала 2 

1 Классификация веществ по строению углеродного скелета и наличию функциональных групп. 1 

2 Реакции присоединения (гидрирования, галогенирования, гидрогалогенирования гидратации). 

Реакции отщепления (дегидрирования, дегидрогалогенирования, дегидратации). Реакции 

замещения. Реакции изомеризации. Реакции окисления 

и восстановления органических веществ 
3 Сравнение классификации соединений и классификации реакций в неорганической и 

органической химии. 
Лабораторные работы –  

Практические занятия – 

Контрольные работы – 

Самостоятельная работа обучающихся – 

Тема 2.3 
Углеводороды: 
класс Алканы 

Содержание учебного материала 2 

1 Алканы: гомологический ряд, изомерия и номенклатура алканов. 1 

2 Химические свойства алканов (метана, этана): горение, замещение, разложение, 

дегидрирование. Применение алканов на основе свойств. 

3 Использование метана и его гомологов как топливо в быту и промышленности Урала. 

4 Решение задач на вывод формулы органического вещества. 

Лабораторные работы  –  

Практические занятия   – 

Контрольные работы – 

Самостоятельная работа обучающихся 
- Название соединений класса алканы 

– 

Тема 2.4 
Углеводороды: 
класс Алкены, 
Алкадиены 

Содержание учебного материала 2 

1 Этилен, его получение (дегидрированием этана, деполимеризацией полиэтилена). 

Гомологический ряд, изомерия, номенклатура алкенов. Химические свойства этилена: горение, 

качественные реакции (обесцвечивание бромной воды и свойства этилена: горение, 

качественные реакции (обесцвечивание бромной воды и раствора перманганата калия), 

гидратация, полимеризация. Применение этилена на основе свойств. 

1 

2 Понятие о диенах как углеводородах с двумя двойными связями. Сопряженные диены. 

Химические свойства бутадиена-1,3 и изопрена: обесцвечивание бромной воды и 

полимеризация в каучуки. Натуральный и синтетические каучуки. Резина. 
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Производство полимеров в Челябинской области. Проблема утилизации отходов полимерного 

производства на заводах региона. 
Лабораторные работы  –  

Практические занятия  – 

Контрольные работы – 

Самостоятельная работа обучающихся – 

Тема 2.5 
Углеводороды: 
класс Алкины 

Содержание учебного материала 2 

1 Ацетилен. Химические свойства ацетилена: горение, обесцвечивание бромной воды, 

присоединений хлороводорода и гидратация.  
1 

2 Виды изомерии 
3 Применение ацетилена на основе свойств. 

Использование ацетилена в газовой сварке и резке металлов на предприятии ОАО «Мечел». 

Лабораторные работы  –  

Практические занятия  – 

Контрольные работы – 

Самостоятельная работа обучающихся – 

Тема 2.6 
Углеводороды: 
класс Арены. 
Бензол 

Содержание учебного материала 2 

 1 Арены: строение, свойства, применение 1 

2 Бензол. Химические свойства бензола: горение, реакции замещения (галогенирование, 

нитрование). Применение бензола на основе свойств. 

Применение аренов в качестве пестицидов, экологические последствия их использования в 

Челябинской области. 

Лабораторные работы  –  

Практические занятия  – 

Контрольные работы – 

Самостоятельная работа обучающихся 
- Заучивание конспекта 

– 

Тема 2.7 Решение 
задач на вывод 
формул 
органического 
вещества 

Содержание учебного материала 2 

1 Решение задач на вывод формул органического вещества  1,3 

Лабораторные работы  –  

Практические занятия  
ПР 3 Составление моделей молекул органических веществ. 

2 



39 

 

Контрольные работы – 

Самостоятельная работа обучающихся 
- Решение задач по вариантам 

– 

Тема 2.8 
Природные  
источники 
углеводородов. 

Содержание учебного материала 2 

1 Природный газ: состав, применение в качестве топлива. Нефть. Состав и переработка нефти. 

Перегонка нефти. Нефтепродукты. 

Использование нефтепродуктов и природного газа как топлива для транспорта в 

Челябинской области. 

1 

2 Знакомство с коллекцией образцов нефти и продуктов ее переработки. 

Знакомство с коллекцией каучуков и образцами изделий из резины. 
Лабораторные работы  –  

Практические занятия  – 

Контрольные работы – 

Самостоятельная работа обучающихся 
- Составление сообщение 

– 

Повторение и 
обобщение знаний 
и умений  
 

Содержание учебного материала 1 

1 Классификация органических соединений 1,3 

2 Углеводороды 

Лабораторные работы  –  

Практические занятия  – 

Контрольные работы 
Контрольная работа 3 

1 

Самостоятельная работа обучающихся – 

Тема 2.9 
Кислородсодержа
щие органические 
соединения. 
Спирты. Фенол. 

Содержание учебного материала 2 

1 Получение этанола брожением глюкозы и гидратацией этилена 1 

2 Гидроксильная группа как функциональная. Понятие о предельных одноатомных спиртах. 

3 Химические свойства этанола: взаимодействие с натрием, образование простых и 

сложных эфиров, окисление в альдегид. Применение этанола на основе свойств. 

4 Алкоголизм, его последствия для организма человека и предупреждение. 

5 Глицерин как представитель многоатомных спиртов. Качественная реакция на 

многоатомные спирты. Применение глицерина. 

6 Физические и химические свойства фенола. Взаимное влияние атомов в молекуле фенола: 

Взаимодействие с гидроксидом натрия и азотной кислотой. Применение фенола на основе 
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свойств. 

7 Демонстрация: окисление спирта в альдегид. Качественные реакции на многоатомные спирты. 

Растворимость фенола в воде при обычной температуре и нагревании. 

Качественные реакции на фенол. 

Экологические кризисы, связанные с попаданием фенолов в источники питьевой воды Южного 

Урала. 

Лабораторные работы  –  

Практические занятия   – 

Контрольные работы – 

Самостоятельная работа обучающихся 
- Составление интеллект-карту 

– 

Тема 2.10 
Альдегиды.  
Карбоновые 
кислоты.  

 

Содержание учебного материала 2 

1 Понятие об альдегидах. Альдегидная группа как функциональная. 

Формальдегид и его свойства: окисление в соответствующую кислоту, восстановление в 

соответствующий спирт. Получение альдегидов окислением соответствующих 

спиртов. Применение формальдегида на основе его свойств.  

1,2 

2 Понятие о карбоновых кислотах. Карбоксильная группа как функциональная. Гомологический 

ряд предельных одноосновных карбоновых кислот. Получение карбоновых кислот окислением 

альдегидов. Химические свойства уксусной кислоты: общие свойства с минеральными 

кислотами и реакция этерификации. Применение уксусной кислоты на основе свойств. 

Производство уксусной кислоты в лесохимическом производстве г. Аши. 

Производство маргарина на предприятиях Челябинской области (Троицкий жир-комбинат). 

3 Демонстрация: реакция серебряного зеркала альдегидов и глюкозы.Окисление альдегидов и 

глюкозы в кислоту с помощью гидроксида меди (II). 

Лабораторные работы  
Инструктаж по ТБ. Химические свойства карбоновых кислот. ЛР 8 

Инструктаж по ТБ. Химические свойства жиров. Мыла. ЛР 9 

 

2 

2 

 

Практические занятия   – 

Контрольные работы – 

Самостоятельная работа обучающихся 
- Составление опорного конспекта 

– 

Тема 2.11 
Углеводы 

Содержание учебного материала 2 

1 Углеводы, их классификация: моносахариды (глюкоза, фруктоза), дисахариды (сахароза) и 

полисахариды (крахмал и целлюлоза). 

1,2 
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Глюкоза – вещество с двойственной функцией – альдегидоспирт. Химические свойства 

глюкозы: окисление в глюконовую кислоту, восстановление в сорбит, спиртовое брожение. 

Применение глюкозы на основе свойств.  

2 Значение углеводов в живой природе и жизни человека. Понятие о реакциях поликонденсации 

и гидролиза на примере взаимопревращений: глюкоза ↔ полисахарид. 

3 Использование продуктов брожения глюкозы в производстве этанола и молочнокислых 

продуктов, силосование кормов в регионе. Производство кондитерских изделий на Южном 

Урале. 

Лабораторные работы  
Инструктаж по ТБ. Химические свойства углеводов: глюкозы, крахмала ЛР 10 

2  

Практические занятия   – 

Контрольные работы – 

Самостоятельная работа обучающихся 
- Составление интеллект-карты 

– 

Тема 2.12 
Азотсодержащие 
органические 
соединения 
Амины. 
Аминокислоты. 

Содержание учебного материала 2 

1 Понятие об аминах. Алифатические амины, их классификация и номенклатура.  1,2 

2 Анилин как органическое основание. Получение анилина из нитробензола. 
3 Применение анилина на основе свойств 
4 Аминокислоты как амфотерные дифункциональные органические соединения.  

5 Химические свойства аминокислот: взаимодействие с щелочами, кислотами и друг с другом 

(реакция поликонденсации). 

6 Пептидная связь и полипептиды. Применение аминокислот на основе свойств. 

Лабораторные работы 
Инструктаж по ТБ. Химические свойства белков. ЛР 11 

2  

Практические занятия 
ПР 4 Полимеры. Пластмассы. Волокна, их классификация. 

ПР 5 Определение формулы органического вещества, характеристика его свойств. 

 

2 

2 

Контрольные работы – 

Самостоятельная работа обучающихся – 

Повторение и 
обобщение знаний 
и умений. 
 

Содержание учебного материала 1 

1 Кислородсодержащие органические соединения. 1,3 

2 Азотсодержащие органические соединения 

Лабораторные работы  –  
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Практические занятия   – 

Контрольные работы 
Контрольная работа 4 

1 

Самостоятельная работа обучающихся – 

Раздел 3: 
Биология 

 22 

Тема 3.1 
Величайшие 
открытия 
биологии 
Химическая 
организация 
клетки 

Содержание учебного материала 2 1,2 

1 Величайшие открытия биологии. Современные направления в биологии   

2 Химическая организация клетки   

Лабораторные работы  –  

Практические занятия 
ПР 6 Строение и функции клетки   

2 

Контрольные работы – 

Самостоятельная работа обучающихся 
- Заполнение таблицы 

– 

Тема 3.2 Обмен 
веществ и 
превращение 
энергии в клетке 

Содержание учебного материала 2 

1 Обмен веществ и превращение энергии в клетке. Пластический и энергетический 

обмен. 

1 

2 Строение и функции хромосом. ДНК — носитель наследственной информации 

3 Репликация ДНК. Ген. Генетический код. Биосинтез белка. 

Лабораторные работы  –  

Практические занятия   – 

Контрольные работы – 

Самостоятельная работа обучающихся 
- Составление схемы энергетического обмена веществ 

– 

Тема 3.3 
Индивидуальное 
развитие 
организма  
 

Содержание учебного материала   1 

1 Эмбриональный этап онтогенеза. Основные стадии эмбрионального развития. 1,2 

2 Органогенез. Постэмбриональное развитие. Причины нарушений в развитии организмов. 

3 Выявление и описание признаков сходства зародышей человека и других позвоночных как 

доказательство их эволюционного родства 

Лабораторные работы  –  

Практические занятия   
ПР 7 Сходство зародышей позвоночных как свидетельство их эволюционного родства. 

1 
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Контрольные работы – 

Самостоятельная работа обучающихся – 

Тема 3.4 Основы 
учения о 
наследственности 
и изменчивости. 
Законы 
наследственности 

Содержание учебного материала  2 

1 Генетика – наука о закономерностях наследственности и изменчивости организмов.  1,2 

2 Генетическая терминология и символика. 

3 Г. Мендель – основоположник генетики. Законы генетики, установленные Г. Менделем. 

4 Моногибридное и дигибридное скрещивание 

5 Хромосомная теория наследственности. Взаимодействие генов. 

6 Генетика пола. Сцепленное с полом наследование 

7 Значение генетики для селекции и медицины. Наследственные болезни человека, их причины и 

профилактика. 

8 Составление простейших схем моногибридного и дигибридного скрещивания. 

Лабораторные работы  –  

Практические занятия   
ПР 8  Составление элементарных схем скрещивания. 

2 

Контрольные работы – 

Самостоятельная работа обучающихся 
- Составление и заучивание глоссария 

– 

Тема 3.5 
Закономерности 
наследственной 
изменчивости 

Содержание учебного материала  2 

1 Наследственная, или генотипическая, изменчивость.  1,2 

2 Модификационная, или ненаследственная, изменчивость. 

3 Генетика человека. Генетика и медицина. 

4 Материальные основы наследственности и изменчивости. 

5 Генетика и эволюционная теория. Генетика популяций. 

Лабораторные работы  –  

Практические занятия   
ПР 9 Выявление мутагенов в  организмах. 

ПР 10 Анализ фенотипической изменчивости (описание фенотипа) 

 

2 

2 

Контрольные работы – 

Самостоятельная работа обучающихся 
- Работа с конспектом 

– 

Тема 3.6 Основы Содержание учебного материала  2 
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селекции 
растений, 
животных и 
микроорганизмов 

1 Генетика – теоретическая основа селекции. Одомашнивание животных и выращивание 

культурных растений – начальные этапы селекции. 

1 

2 Учение Н. И. Вавилова о центрах многообразия и происхождения культурных растений. 

3 Основные методы селекции: гибридизация и искусственный отбор 

4 Основные достижения современной селекции культурных растений, домашних животных и 

микроорганизмов. 

5 Биотехнология, ее направления и перспективы развития. Биобезопасность. 

Лабораторные работы  –  

Практические занятия   – 

Контрольные работы – 

Самостоятельная работа обучающихся 
- Составление характеристики методов селекции 

– 

Тема 3.7 
Происхождение и 
начальные этапы 
развития жизни 
на Земле. Теория 
Опарина А.И.  

Содержание учебного материала 2 

1 Гипотезы происхождения жизни. 1,2 

2 Изучение основных закономерностей возникновения, развития и существования жизни на 

Земле 
3 Усложнение живых организмов в процессе эволюции 
4 Многообразие живого мира на Земле и современная его организация. 

Лабораторные работы  –  

Практические занятия   
ПР 11 Анализ и оценка различных гипотез происхождения жизни на Земле. 

2 

Контрольные работы – 

Самостоятельная работа обучающихся 
- Составление опорного конспекта 

– 

Тема 3.8 История 
развития 
эволюционных 
идей  
Эволюционное 
учение Ч. 
Дарвина 
 

Содержание учебного материала 2 

1 Значение работ К. Линнея, Ж. Б. Ламарка в развитии эволюционных идей в биологии.  1 

2 Эволюционное учение Ч. Дарвина. Естественный отбор. 
3 Роль эволюционного учения в формировании современной естественнонаучной картины мира. 
Лабораторные работы  –  

Практические занятия   – 

Контрольные работы – 

Самостоятельная работа обучающихся 
- Заполнение таблицы 

– 
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Тема 3.9 
Микроэволюция и 
макроэволюция 

Содержание учебного материала 2 

1 Концепция вида, его критерии.  1,2 

2 Популяция – структурная единица вида и эволюции. 
3 Движущие силы эволюции. 
4 Микроэволюция. 

5 Синтетическая теория эволюции. Современные представления о видообразовании (С. С. 

Четвериков, И. И.Шмальгаузен). 

6 Макроэволюция. Доказательства эволюции 

7 Сохранение биологического многообразия как основа устойчивости биосферы и 

прогрессивного ее развития. Причины вымирания видов 

8 Основные направления эволюционного прогресса. Биологический прогресс и биологический 

регресс. 

Лабораторные работы  –  

Практические занятия   
ПР 12 Сравнение видов по морфологическому критерию 

ПР 13 Описание приспособленности организма и ее относительного характера. 

ПР 14 Геологическая эволюция 

ПР 15 Доказательства эволюционных процессов 

 

2 

2 

2 

2 

Контрольные работы – 

Самостоятельная работа обучающихся 
- Заполнение сравнительной таблицы 

– 

Тема 3.10 
Антропогенез. 
Факторы 
антропогенеза. 

Содержание учебного материала 2 

1 Антропогенез 1,2 

2 Факторы антропогенеза 

3 Черты сходства и различия человека и животных 

Лабораторные работы  –  

Практические занятия   
ПР 16 Анализ и оценка различных гипотез о происхождении человека. 

2 

Контрольные работы – 

Самостоятельная работа обучающихся 
- Перечисление черт сходства и различия человека и животного 

– 

Тема 3.11 
Бионика как одно 

Содержание учебного материала 2 

1 Рассмотрение бионикой особенностей морфофизиологической организации живых организмов 1 
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из направлений 
биологии и 
кибернетики 

и их использования для создания совершенных технических систем и устройств по аналогии с 

живыми системами.  
2 Принципы и примеры использования в хозяйственной деятельности людей 

морфофункциональных черт организации растений и животных 
Лабораторные работы  –  

Практические занятия   – 

Контрольные работы – 

Самостоятельная работа обучающихся 
- Привести примеры устройств живой системы, используемые в строительстве 

– 

Повторение и 
обобщение знаний 
и умений  

Содержание учебного материала 1 

1 Раздел химия 3 

2 Раздел биология 

Лабораторные работы  –  

Практические занятия   – 

Контрольные работы – 

Самостоятельная работа обучающихся – 

 
ДУП 01.03 Основы общественных наук 

 

    

   

  

  

Всего  245  
   

 

  



47 

 

 

ДУП 01.03 Основы общественных наук 
 

Раздел 1. Человек и общество  22  

Тема 1.1. 
Общество как 
сложная система. 
 

Содержание учебного материала 1 
1  1 
Лабораторные работы -  
Практические занятия  
Основные институты общества 

1 

Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся  
Подготовка кроссворда   «Общество как совместная жизнедеятельность людей» 

- 

Тема 1.2. 
Динамика 
общественного 
развития 

Содержание учебного материала 2 
1 Эволюция и революция как формы социального изменения. Понятие общественного 

прогресса. 

1 

Лабораторные работы -  
Практические занятия - 
Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся  
Подготовка презентации  «Человек и природа» 

- 

Тема 1.3. 
Цивилизация и 
формация. 
 

Содержание учебного материала 2 
1 Общество: традиционное, индустриальное, постиндустриальное (информационное). 1,2 

Лабораторные работы -  
Практические занятия - 
Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся  
Заполнение таблицы   «Цивилизация и формация» 

- 

Тема 1.4. 
Глобальные 
проблемы 
человечества   

Содержание учебного материала 1 
1 Особенности современного мира. Процессы глобализации. Антиглобализм, его причины и 

проявления. Современные войны, их опасность для человечества. Терроризм как важнейшая 

угроза современной цивилизации. Социальные и гуманитарные аспекты глобальных проблем 

1,2 

Лабораторные работы -  
Практические занятия  
Глобализация 

1 

Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся  
Подготовка презентации   «Антиглобализм, его причины и проявления» 

- 

Тема 1.5. 
Глобальная 
угроза 
международного 
терроризма 

Содержание учебного материала 2 
1 Глобальная проблема терроризма в современном мире: выявление сущности, характерные 

черты, направления, причины и обоснования  

3,2 

Лабораторные работы -  
Практические занятия - 
Контрольные работы  



48 

 

Самостоятельная работа обучающихся - 
Тема 1.6. 
Социальная 
сущность 
человека 
 

Содержание учебного материала 1 
1 

Философские представления о социальных качествах человека. Человек, индивид, личность.  
3 

Лабораторные работы -  
Практические занятия 
«Человек, индивид, личность» 

1 

Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся  
Подготовка реферата «Влияние характера человека на его взаимоотношения с окружающими 
людьми» 

- 

Тема 1.7. 
Гражданские 
качества 
личности 

Содержание учебного материала 1 
1 Основные особенности научного мышления. Свобода как условие самореализации личности. 

Свобода человека и ее ограничители  (внутренние — со стороны самого человека и внешние 

— со стороны общества). Выбор и ответственность за его последствия. Гражданские качества 

личности. Человек в группе. Многообразие мира общения. Межличностное общение и 

взаимодействие. Проблемы межличностного общения в молодежной среде. Особенности 

самоидентификации личности в малой группе на примере молодежной среды. 

Межличностные конфликты. Истоки конфликтов в среде молодежи. 

1,2 

Лабораторные работы -  
Практические занятия 
«Потребности, способности и интересы» 

1 

Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся 
Составление глоссария  

- 

Тема 1.8. 
Социализация 
личности 

Содержание учебного материала 2 
1 Социализация личности. Самосознание и социальное поведение. Цель и смысл человеческой 

жизни. Проблема познаваемости мира. Понятие истины, ее критерии. Виды человеческих 

знаний. 

1,2 

Лабораторные работы -  
Практические занятия - 
Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся  
Подготовка сообщения   «Цель и смысл жизни человека» 

- 

Тема 1.9. 
Деятельность – 
способ 
существования 
людей 

Содержание учебного материала 2 
1 Деятельность человека: основные характеристики. Структура деятельности и ее мотивация. 

Многообразие деятельности. Сознание  и деятельность 

1 

Лабораторные работы -  
Практические занятия - 
Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 1.10. Содержание учебного материала 1 
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Познавательная и 
коммуникативная 
деятельность  
 

1 Истина и её критерии. Особенности научного познания. Многообразие человеческого знания. 

Мировоззрение и его типы.  

1 

Лабораторные работы -  
Практические занятия 
«Мировоззрение и типы мировззрения» 

1 

Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 1.11. 
Потребности, 
способности и 
интересы. 

Содержание учебного материала 2 
1 Формирование характера, учет особенностей характера в общении и профессиональной 

деятельности. Потребности, способности и интересы. 

1,3 

Лабораторные работы -  
Практические занятия - 
Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся  
Разработка опорного конспекта   «Практическая деятельность» 

- 

Раздел 2.  Общество как мир культуры  18 
Тема 2.1. 
Духовная 
культура 
общества  
 

Содержание учебного материала 1 
1 Понятие духовная культура. Культурные ценности и нормы. ФУНКЦИИ КУЛЬТУРЫ. 

Институты культуры. Многообразие культур.  

2 

Лабораторные работы -  
Практические занятия 
«Виды культуры» 

1 

Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 2.2. 
Духовный мир 
личности 

Содержание учебного материала 2 
1 Понятие о культуре. Духовная культура личности и общества, ее значение в общественной 

жизни. Культура народная, массовая и элитарная.  Экранная культура - продукт 

информационного общества. 

Особенности молодежной субкультуры. Проблемы духовного кризиса и духовного поиска в 

молодежной среде. Формирование ценностных установок, идеалов, нравственных 

ориентиров. 

2 

Лабораторные работы -  
Практические занятия - 
Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся  
Подготовка сообщения «Экранная культура - продукт информационного общества. 

- 

Тема 2.3. Мораль 
как элемент  
духовной 
культуры  
 

Содержание учебного материала 1 
1 Мораль. Основные принципы и нормы морали. Гуманизм. Добро и зло. Долг и совесть. 

Моральный выбор. Моральный самоконтроль личности. Моральный идеал. 

2 

Лабораторные работы -  
Практические занятия 
«Мораль» 

1 
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Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся  
Подготовка доклада  «Социальные нормы» 

- 

Тема 2.4. Наука в 
современном мире 

Содержание учебного материала 1 
1 Наука. Естественные и социально-гуманитарные науки. Значимость труда ученого, его 

особенности.  

Свобода научного поиска. Ответственность ученого перед обществом. 

2 

Лабораторные работы -  
Практические занятия 
«Роль образования в жизни человека и общества» 

1 

Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся 
 Подготовка презентации  «Свобода научного поиска» 

- 

Тема 2.5. 
Образование в 
современном мире 

Содержание учебного материала 2 
1 Образование как способ передачи знаний и опыта. Роль образования в жизни современного 

человека и общества. Правовое регулирование образования. Порядок приема в 

образовательные учреждения профессионального образования. Система образования в 

Российской Федерации. Государственные гарантии в получении образования. 

Профессиональное образование. Образовательные организации Челябинской области  

2 

Лабораторные работы -  
Практические занятия - 
Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся  
Составление теста «Знания в условиях информационного общества 

- 

Тема 2.6.  Религия 
как элемент 
духовной 
культуры  
 

Содержание учебного материала 1 
1 Религия как феномен культуры. Мировые религии. Религия и церковь в современном мире.  

Свобода совести. Религиозные объединения Российской Федерации. Религиозные 
организации Челябинской области. 

 2,3
 1 

Лабораторные работы -  
Практические занятия 
«Религия» 

1 

Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся  
Заполнение схемы  «Религия и церковь в современном мире»    

- 

2 семестр  
 
Тема 2.7. 
Религиозные 
объединения и 
организации в РФ 

Содержание учебного материала 2 
1 Многоконфессиональное государство, основные религиозные конфессии: православное, 

католическое и протестантское христианство, ислам, буддизм и иудаизм   

2 

Лабораторные работы -  
Практические занятия - 
Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся  
Подготовка реферата   «Секты в РФ» 

- 

Тема 2.8. Содержание учебного материала 1 
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Искусство  как 
элементы     
духовной 
культуры  
 

1 Искусство и его роль в жизни людей. Виды искусств. Искусство Южного Урала  2 

Лабораторные работы -  
Практические занятия 
«Искусство» 

1 

Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся  
Заполнение таблицы   «Этапы развития русской культуры и лидирующие виды искусства» 

- 

Тема 2.9. 
Взаимодействие 
и взаимосвязь 
различных 
культур 

Содержание учебного материала 2 
1 Взаимодействие и взаимосвязь различных культур. Культура общения, труда, учебы, 

поведения в обществе. Этикет. Учреждения культуры. Государственные гарантии свободы 

доступа к культурным ценностям. Деятели массовой культуры Челябинской области  

2,3 

Лабораторные работы -  
Практические занятия - 
Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся  
Заполнение таблицы  «Этикет в общении» 

- 

Раздел 3. Правовое регулирование общественных отношений. 16 
Тема 3.1. Право в 
системе 
социальных норм   
 

Содержание учебного материала 1 
1 Юриспруденция как общественная наука. Система права: основные институты, отрасли права. 

Частное и публичное право. Основные формы права. Нормативные правовые акты и их 

характеристика. Порядок принятия и вступления в силу законов в РФ. Действие нормативных 

правовых актов во времени, в пространстве и по кругу лиц. Правовые отношения и их 

структура. Правомерное и противоправное поведение. Виды противоправных поступков. 

Юридическая ответственность и ее задачи. 

2 

Лабораторные работы -  
Практические занятия 
«Право в системе социальных норм» 

1 

Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся  
Составление схемы  «Право и мораль» 

- 

Тема 3.2. 
Источники права 

Содержание учебного материала 2 
1 Формы права. Законы и подзаконные акты. Законодательные акты Челябинской области  2 

Лабораторные работы -  
Практические занятия - 
Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся  

Тема 3.3. 
Правоотношения 
и 
правонарушения 

Содержание учебного материала 2 
1 Правонарушения. Правоотношения. Виды правонарушений. Юридическая ответственность. 2 

Лабораторные работы -  
Практические занятия - 
Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся - 
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Тема 3.4. Основы 
конституционного 
права 

Содержание учебного материала 1 
1 Конституционное право как отрасль российского права. Основы конституционного строя 

Российской Федерации. Система государственных органов Российской Федерации. 

Законодательная власть. Исполнительная власть. Институт президентства. Местное 

самоуправление. 

2 

Лабораторные работы -  
Практические занятия 
«Конституционное право» 

1 

Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся  
Подготовка реферата «Исполнительная и законодательная власть» 

- 

Тема 3.5. Трудовое 
право и трудовые 
правоотношения.  
 

Содержание учебного материала 1 
1 Понятие трудовых правоотношений. Занятость и трудоустройство. Органы трудоустройства. 

Порядок приема на работу. Трудовой договор: понятие и виды, порядок заключения и 

расторжения. Правовое регулирование трудовой деятельности несовершеннолетних. 

Коллективный договор. Роль профсоюзов в трудовых правоотношениях. Трудовые споры и 

порядок их разрешения. Заработная плата. Правовые основы социальной защиты и 

социального обеспечения. Организации, регулирующие вопросы трудовой деятельности в 

Челябинской области  

2 

Лабораторные работы -  
Практические занятия 
«Трудовое право» 

1 

Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся  
Заполнение схемы «Условия трудового договора» 

- 

Тема 3.6. 
Семейное право 

Содержание учебного материала 2 
1 Семейное право. Семейные правоотношения. Особенности семейного права Челябинской 

области 

2 

Лабораторные работы -  
Практические занятия - 
Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 3.7. 
Международная 
защита прав 
человека 

Содержание учебного материала 2 
1 Роль ООН в международной защите прав человека. Международный механизм защиты и 

поощрения прав человека. Европейская система защиты прав человека. Роль ОБСЕ, Совета 

Европы и Евросоюза. Права человека и страны СНГ. К проблеме «двойных стандартов». 

2 

Лабораторные работы -  
Практические занятия - 
Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 3.8. Содержание учебного материала 2 



53 

 

Правовые основы 
антитеррористиче
ской политики 
Российского 
государства 

1 Правовая база противодействию терроризму в РФ 2 
Лабораторные работы -  
Практические занятия - 
Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся - 

Раздел 4. Экономическая жизнь общества  8 
Тема 4.1. Роль 
экономики в 
жизни общества   
 

Содержание учебного материала 1 
1 Основы денежной политики государства. Частные и общественные блага. Функции 

государства в экономике. Поддержка предпринимательских инициатив в Челябинской 

области  

2,3 

Лабораторные работы -  
Практические занятия 
«Экономика как наука» 

1 

Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся 
 Подготовка презентации  «Внешняя торговля России и проблемы ее развития» 

- 

Тема 4.2. ВВП, 
его структура и 
динамика 
 

Содержание учебного материала 1 
1 Понятие ВВП 

и его структура. Экономический рост и развитие. Экономические циклы. Виды налогов. 

Государственные расходы. Государственный бюджет. Государственный долг. Основы 

налоговой политики государства. 

2 

Лабораторные работы -  
Практические занятия 
«Функции государства в экономике» 

1 

Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся  
Подготовка презентации  «Понятие экономического роста» 

- 

Тема 4.3. 
Рыночные 
отношения в 
экономике  
 

Содержание учебного материала 1 
1 Спрос на труд и его факторы. Предложение труда. Факторы предложения труда. Роль 

профсоюзов и государства на рынках труда. Человеческий капитал. Понятие безработицы, ее 

причины и экономические последствия.  

2,3 

Лабораторные работы -  
Практические занятия 
«Особенности современной экономики России» 

1 

Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся  
Заполнение таблицы  «Формирование рыночных цен» 

- 

Тема 4.4. 
Элементы 
международной 
экономики 

Содержание учебного материала 2 
1 Организация международной торговли. Государственная политика в области международной 

торговли. Глобальные экономические проблемы. Международные экономические связи 

предприятий Челябинской области  

2 

Лабораторные работы -  
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Практические занятия - 
Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся - 

Раздел 5. Социальная сфера  20 
Тема 5.1. 
Социальная роль 
и стратификация  
 

Содержание учебного материала 1 
1 Социальные отношения. Понятие о социальных общностях и группах. Социальная 

стратификация. Социальная мобильность. Социальная роль. Многообразие социальных ролей 

в юношеском возрасте. Социальные роли человека в семье и трудовом коллективе. 

Социальный статус и престиж. Престижность профессиональной деятельности. 

2 

Лабораторные работы -  
Практические занятия 
«Социальная стратификация» 

1 

Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся 
 Подготовка доклада  «Престиж профессиональной деятельности» 

- 

Тема 5.2. 
Социальная 
структура 
общества 

Содержание учебного материала 1 
1 Сущность понятия «социальная структура».Социальная стратификация: сущность, 

критерии и основные теории. Социальная мобильность. Социальная структура 

современного российского общества. 

2 

Лабораторные работы -  

Практические занятия 
«Социальная стратификация»  

1 

Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 5.3. 
Социальные 
нормы и 
отклоняющиеся 
поведение   
 

Содержание учебного материала 1 
1 Отклоняющееся поведение, девиантное поведение, делинквентное поведение, организованная 

преступность. 

2 

Лабораторные работы -  
Практические занятия 
«Виды социальных норм» 

1 

Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 5.4. 
Социальный 
статус 

Содержание учебного материала 2 
1 Социальный статус и престиж. Престижность профессиональной деятельности. 1,2 

Лабораторные работы -  
Практические занятия - 
Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся 
 Подготовка кроссворда   «Социальное поведение личности» 

- 

Тема 5.5. 
Социальные 

Содержание учебного материала 2 
1 Социальный контроль. Виды социальных норм и санкций. Самоконтроль. Девиантное 

поведение, его формы, проявления. Профилактика негативных форм девиантного поведения 

2 
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нормы  
 

среди молодежи. Опасность наркомании, алкоголизма. Социальная и личностная значимость 

здорового образа жизни. 
Лабораторные работы -  
Практические занятия - 
Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся 
 Подготовка реферата  «Основные типы социальных норм» 

- 

Тема 5.6. 
Социальные 
конфликты 

Содержание учебного материала - 
1 Социальный конфликт. Причины и истоки возникновения социальных конфликтов. Пути 

разрешения социальных конфликтов 

2 

Лабораторные работы -  

Практические занятия 
«Социальные конфликты» 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся  
Заполнение таблицы «Причины и истоки возникновения социальных конфликтов» 

- 

Тема 5.7. Нации и 
межнациональны
е отношения 

Содержание учебного материала - 

1 Этнические общности. Межнациональные отношения, этносоциальные конфликты, пути их 

разрешения. Конституционные принципы национальной политики в Российской Федерации. 

Межнациональные отношения на Южном Урале  

2 

Лабораторные работы -  

Практические занятия 
«Межнациональные отношения» 

2 

Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся  
Подготовка реферата «Межнациональные отношения» 

- 

Тема 5.8. Семья и 
быт  
 

Содержание учебного материала 1 
1 Семья как малая социальная группа. Семья и брак. Современная демографическая ситуация в 

Российской Федерации.  Семейное право и семейные правоотношения. Понятие семейных 

правоотношений. Порядок, условия заключения и расторжения брака. Демографическая 

ситуация в Челябинской области  

2 

Лабораторные работы -  
Практические занятия 
«Семья в современной России» 

1 

Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся  
Подготовка доклада  «Современная демографическая ситуация в РФ» 

- 

Тема 5.9. Содержание учебного материала 2 
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Правовые 
отношения 
родителей и детей 

1 Права и обязанности супругов. Брачный договор. Правовые отношения родителей и детей. 

Опека и попечительство. 

2,3 

Лабораторные работы -  
Практические занятия - 
Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся  
Подготовка презентации «Семейное право» 

- 

Тема 5.10. 
Молодежь в 
современном 
обществе 

Содержание учебного материала 2 
1 

Молодежь как социальная группа. Особенности молодежной политики в Российской 

Федерации. Молодежные организации Челябинской области.  

2,3 

Лабораторные работы -  
Практические занятия - 
Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся  
Подготовка реферата  «Межнациональные отношения» 

- 

Раздел 6. Политическая жизнь общества 14 
Тема 6.1. 
Политика и 
власть. 
Практическое 
занятие   

Содержание учебного материала - 
1 

Понятие власти. Типы общественной власти. Политика как общественное явление. 

Политическая система, ее внутренняя структура. Политические институты. Государство как 

политический институт. Признаки государства. Государственный суверенитет. 

2,3 

Лабораторные работы -  
Практические занятия 
«Политическая система общества и ее структура» 

2 

Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся  
Заполнение таблицы  «Основные признаки государства» 

- 

Тема 6.2. 
Политическая 
система   

Содержание учебного материала - 
1 Внутренние и внешние функции государства. Особенности функционального на значения 

современных государств. Межгосударственная интеграция, формирование 

надгосударственных институтов - основные особенности развития современной политической 

системы. 

2,3 

Лабораторные работы -  
Практические занятия 
«Государство в политической системе общества» 

2 

Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 6.3. 
Гражданское 
общество и 
правовое 

Содержание учебного материала - 
1 Типология политических режимов. Демократия, ее основные ценности и признаки. Условия 

формирования демократических институтов и традиций. Особенности демократии в 

современных обществах. Общественные организации в Челябинской области 

2,3 

Лабораторные работы -  
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государство  
 

Практические занятия 
«Гражданское и общество и правовое государство» 

2 

Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся  
Заполнение таблицы  «Понятие и признаки правового государства» 

- 

Тема 6.4. 
Участники 
политического 
процесса  
 

Содержание учебного материала - 
1 Личность и государство. Политический статус личности. Политическое участие и его типы. 

Причины и особенности экстремистских форм политического участия. Политическое 

лидерство. Лидеры и ведомые. Политическая элита, особенности ее формирования в 

современной России. 

2,3 

Лабораторные работы -  
Практические занятия 
«Избирательное право в РФ» 

2 

Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся  
Подготовка презентации «Личность и политика 

- 

Тема 6.5. 
Демократические 
выборы 

Содержание учебного материала 2 
1 

Избирательная кампания в Российской Федерации. Система выборов в Челябинской области  
2,3 

Лабораторные работы -  
Практические занятия - 
Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся  
Составление логической схемы  «Избирательный процесс в России» 

- 

Тема 6.6. 
Личность и 
государство 

Содержание учебного материала 2 
1 

Политическое участие и его типы. Высшие должностные лица Челябинской области  
2,3 

Лабораторные работы -  
Практические занятия - 
Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся  
Написание эссе «Политическая элита: особенности  формирования в современной России» 

- 

Тема 6.7. Средства 
массовой 
информации в 
политике 

Содержание учебного материала 2 
1 Роль средств массовой информации в политической жизни общества. 2,3 
Лабораторные работы -  
Практические занятия - 
Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся 
 Подготовка реферата  «Характер информации, распространяемой СМИ» 

- 

Раздел 7. География как наука  14 
Тема 7.1. 
Политическое 
устройство мира  
 

Содержание учебного материала - 
1 Политическая карта мира. Исторические этапы ее формирования и современные особенности. 

Суверенные государства и несамоуправляющиеся государственные образования. Группировка 

стран по площади территории и численности населения. Формы правления, типы 

2,3 
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государственного устройства и формы государственного режима. Типология стран по уровню 

социально-экономического развития. Условия и особенности социально-экономического 

развития развитых и развивающихся стран и их типы 
Лабораторные работы -  
Практические занятия  
Знакомство с политической картой мира 

2 

Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся  
Составление схемы «Современная политическая карта мира» 

- 

Тема 7.2. 
География 
населения мира 
 

Содержание учебного материала 1 
1 

Численность населения мира и ее динамика. Наиболее населенные регионы и страны мира. 

Воспроизводство населения и его типы. Демографическая политика. Половая и возрастная 

структура населения. Качество жизни населения. Территориальные различия в средней 

продолжительности жизни населения, обеспеченности чистой питьевой водой, уровне 

заболеваемости, младенческой смертности и грамотности населения. Индекс человеческого 

развития. Трудовые ресурсы и занятость населения. Экономически активное и 

самодеятельное население. Социальная структура общества. Качество рабочей силы в 

различных странах мира. Расовый, этнолингвистический и религиозный состав населения. 

Размещение населения по территории земного шара.  

Средняя плотность населения в регионах и странах мира. Миграции населения и их основные 

направления. Урбанизация. «Ложная» урбанизация, субурбанизация, рурбанизация. 

Масштабы и темпы урбанизации в различных регионах и странах мира. Города-миллионеры, 

«сверхгорода» и мегалополисы. 

2,3 

Лабораторные работы -  
Практические занятия  
Анализ особенности расселения населения в различных странах региона мира 

1 

Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся 
 Подготовка доклада  «Состав и структура населения» 

- 

Тема 7.3. 
География 
населения и 
хозяйства 
Зарубежной 
Европы  
 

Содержание учебного материала 1 
1 Место и роль Зарубежной Европы в мире. Особенности географического положения региона. 

История формирования его политической карты. Характерные черты природно-ресурсного 

потенциала, населения и хозяйства. Отрасли международной специализации.  

Территориальная структура хозяйства. Германия и Великобритания как ведущие страны 

Зарубежной Европы. Условия их формирования и развития. Особенности политической 

системы. Природно-ресурсный потенциал, население, ведущие отрасли хозяйства и их 

территориальная структура. 

2,3 

Лабораторные работы -  
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Практические занятия  
Объяснение взаимосвязей между природными условиями разных территорий и размещением 
населения, хозяйства Зарубежной Европы 

1 

Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся 
 Подготовка кроссворда  «Место и роль Зарубежной Европы в мире» 

- 

Тема 7.4. 
География 
населения и 
хозяйства 
Зарубежной Азии 
 

Содержание учебного материала - 
1 Место и роль Зарубежной Азии в мире. Особенности географического положения региона. 

История формирования его политической карты. Характерные черты природно-ресурсного 

потенциала, населения и хозяйства. Отрасли международной специализации. 

Территориальная структура хозяйства.  

Интеграционные группировки. Япония, Китай и Индия как ведущие страны Зарубежной 

Азии. Условия их формирования и развития. Особенности политической системы. Природно-

ресурсный потенциал, население, ведущие отрасли хозяйства и их территориальная 

структура. 

2,3 

Лабораторные работы -  
Практические занятия  
Объяснение взаимосвязей между природными условиями разных территорий и размещением 
населения, хозяйства Зарубежной Азии 

2 

Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся  
Подготовка презентации «Новые индустриальные страны» 

- 

Тема 7.5. 
География 
населения и 
хозяйства 
Северной 
Америки  
 

Содержание учебного материала 1 
1 Место и роль Северной Америки в мире. Особенности географического положения региона. 

История формирования его политической карты. Характерные черты природно-ресурсного 

потенциала, населения и хозяйства. Отрасли международной специализации. США. Условия 

их формирования и развития. Особенности политической системы. Природно-ресурсный 

потенциал, население, ведущие отрасли хозяйства и экономические районы. 

2,3 

Лабораторные работы -  
Практические занятия  
Объяснение взаимосвязей между природными условиями разных территорий и размещением 
населения, хозяйства Северной Америки 

1 

Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся  
Подготовка доклада  «Особенности государственного устройства и территориального деления 
США» 

- 

Тема 7.6. 
География 
населения и 
хозяйства Африки 

Содержание учебного материала 2 
1 Место и роль Африки в мире. Особенности географического положения региона. История 

формирования его политической карты. Характерные черты природно- ресурсного 

потенциала, населения и хозяйства. Отрасли международной специализации. 

Территориальная структура хозяйства. Интеграционные группировки. 

2,3 
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Лабораторные работы -  
Практические занятия - 
Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся  
Составление кроссворда  «Место и роль Африки в мире» 

- 

Тема 7.7. Россия в 
современном мире 
 

Содержание учебного материала 1 
1 Россия на политической карте мира. Изменение географического, геополитического и 

геоэкономического положения России на рубеже XX — XXI веков. Характеристика 

современного этапа социально-экономического развития.  

Место России в мировом хозяйстве и международном географическом разделении труда. Ее 

участие в международной торговле товарами и других формах внешнеэкономических связей. 

Особенности территориальной структуры хозяйства. География отраслей международной 

специализации. 

2,3 

Лабораторные работы -  
Практические занятия  
Оценка современного геополитического и геоэкономического положения России 

1 

Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся  
Заполнение таблицы «Участие России в международном разделении труда и в международной 
торговле» 

- 

Повторение и обобщение изученного материала  1  
Зачет 1 
Консультации - 
 
Всего: 
 

 
245 

 
Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 

1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);  

2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством) 

3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельно сти, решение проблемных задач) 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

Реализация учебного предмета требует наличия учебного кабинета ОПД, 

химии, обществознания. 

Оборудование учебного кабинета: автоматизированное рабочее место 

преподавателя, рабочие места обучающихся (столы, стулья) 

Технические средства обучения:  

 персональный компьютер с предустановленным программным 

обеспечением; 

Лабораторное оборудование: 

 химическая посуда; 

 реактивы; 

 вытяжной шкаф. 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

3.2.1. Печатные издания: 

1. Баранчиков, Е.В. География для профессий и специальностей социально-

экономического профиля: учебник для образоват.учреждений нач. и 

сред.проф.образования. – 4-е изд., стер. – М.: Издательский центр 

«Академия», 2013. – 304 с. 22 см. – Библиогр: 303 с. – 7000 экз. – ISBN 

978-5-7695-9985-9. Текст: непосредственный 

2. Важенин, А.Г. Обществознание : Учебник для студ.сред.проф. 

учеб.заведений. – М.: Издательский центр «Академия», 2005. – 368 с.; 22 

см. – Библиогр:с.363-364. – 8.000 экз. – ISBN 5-7695-0985-6. – Текст: 

непосредственный. 

3. Горелов, А.А. Обществознание для профессий и специальностей 

социально-экономического профиля: учебник для учреждений нач. и 

сред. проф. образования / А.А.Горелов, Т.А.Горелова. – 4-е изд., испр. – 

М.: Издательский центр «Академия», 2013. – 336 с.; 22 см. – Библиогр: 

333-335 с. – 2500 экз. – ISBN  978-5-7695-9702-2.  – Текст: 



62 

 

непосредственный. 

4. Константинов, В.М., Резанов, А.Г., Фадеева Е.О. Биология для 

профессий и специальностей технического и естественно-научного 

профилей / В.М. Константинов, А.Г. Резанов, Е.О. Фадеева. – М.: 

Издательский центр «Академия», 2018. – 336 с.,:22 см. – Библиогр: с. 

200-245. – 6000 экз. – ISBN 978-5-4468-6577-2. – Текст: 

непосредственный 

5. Максаковский, В.П. География. 10-11 классы: учеб. для общеобразоват. 

организаций: базовый уровень / В.П.Максаковский. – 26-е изд. – М.: 

Просвещение, 2017. – 416 с. 22 см. – 40.000 экз. – ISBN 978-5-09-046532-

8. – Текст: непосредственный 

6. Радецкий, A.M. Дидактический материал 10-11 класс / A.M. Радецкий. – 

М.: Просвещение, 2011. – 144 с.; 21 см.- Библиогр: с. 4-135. – 7000 экз. – 

ISBN 978-5-09-019796-0.- Текст: непосредственный 

7. Рудзитис, Г.Е., Фельдман, Ф.Г. Химия 11 класс / Г.Е. Рудзитис, Ф.Г. 

Фельдман. – М.: Просвещение, 2011. – 159 с.; 22 см.- Библиогр: с. 43-139. 

– 40000 экз. – ISBN 978-5-09-025186-0.- Текст: непосредственный 

8. Рудзитис, Г.Е., Фельдман, Ф.Г. Химия 10 класс / Г.Е. Рудзитис, Ф.Г. 

Фельдман. – М.: Просвещение, 2011. – 192 с. .; 22 см.- Библиогр: с. 16-

169. – 40000 экз. – ISBN 978-5-09-025185-3.- Текст: непосредственный 

3.2.2. Электронные издания: 

1. Дерябина, Г.И., Кантария, Г.В. Органическая химия Электронный 

ресурс: учебник / Г.И.Дерябина, Г.В. Кантария. – Режим доступа: 

http://orgchem.ru/ 

2. Генетика человека. Методы генетики человека Электронный ресурс / 

Информационно-справочный портал. – Режим доступа: sites.google.com› 

3. Марков, А. В. Проблемы Эволюции. Предки человека (гоминиды) 

Электронный ресурс / А. В. Марков – Режим доступа: 

http://www.evolbiol.ru/human.htm 
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4. Морозова, Е.Г. Электрохимические системы Электронный ресурс/ 

Журнал "Химия" издательского дома «Первое сентября». – 2007. – № 23 

– Режим доступа: http://him.1september.ru/ 

5.   Теория эволюции Дарвина Электронный ресурс / География. 

Природопользование. – Режим доступа: 

grandars.ru›shkola/geografiya/teoriya 

3.2.3.Дополнительные источники: 

1. Габриелян, О.С. Химия. 10 класс. Базовый уровень / О.С.Габриелян – М.: 

Дрофа, 2011. – 191 с.; 21 см.- Библиогр: с. 63-166. – 65000 экз. – ISBN 

978-5-358-09502-1.- Текст: непосредственный. 

2. Габриелян, О.С. Химия. 11 класс. Базовый уровень / О.С.Габриелян – М.: 

Дрофа, 2008. – 224 с.; 21 см.- Библиогр: с. 95-200. – 100000 экз. – ISBN 

978-5-358-04802-7.- Текст: непосредственный. 

3. Коротец И.Д. Тальнишних Т.Г. Основы социологии и политологии: 

Учеб.пособие. – М.: ИНФРА-М: Академцентр, 2010. – 256 с. – (Среднее 

профессиональное образование).; 22 см. – 500 экз. – ISBN 978-5-16-

004172-8. – Текст: непосредственный. 

4. Кузнецов, А.П. География. Население и хозяйство мира. 10 кл.: Учеб.для 

общеобразоват.учеб.заведений. – 3-е изд. – М.: Дрофа, 1999. – 304 с.; 22 

см. – 50 000 экз. – ISBN 5-7107-2618-4. – Текст: непосредственный. 

5. Малая энциклопедия стран / Сиротенко Н.Г., Менделев В.А. – М18 2-е 

изд., перераб. – М.: ООО «Издательство АСТ»; Харьков: ООО 

«Торсинг», 2001. – 720 с.; 22 см. – Библиогр: 705 с. – 5 100 экз. – ISBN 5-

17-007675-4. Текст: - непосредственный 

6. Мамонтов, С.Г., Захаров, В.Б., Козлов, Т.А. Биология: высшее 

профессиональное  образование / С.Г. Мамонтов, В.Б. Захаров, Т. А. 

Козлов.– М.: Издательский центр «Академия», 2006. – 576 с., 21 см. – 

Библиогр: с. 162-250. – 4000 экз. – ISBN 5-7695-2202-Х. – Текст: 

непосредственный. 

7. Обществознание. 11 класс: учеб.для общеобразоват. Учреждений: 
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профил.уровень / [Л.Н.Боголюбов, А.Ю. Лазебникова, А.Т. Кинкулькин 

и др.]; под ред. Л.Н. Боголюбова [и др.]; Рос. акад. наук. Рос. акад.  

образования, изд-во «Просвещение». – 5-е изд., дораб. – М. : 

Просвещение, 2011. – 432 с. – Академический школьный учебник). 22 см. 

-30.000 экз. – ISBN 978-5-09-023981-3. –Текст: непосредственный. 

8. Страны мира: Энциклопедический справочник. – Смоленск: Русич, 2001. 

– 624 с.; 22 см. – 15 000 экз. – ISBN 5-8138-0186-3. – Текст: 

непосредственный 

9. Чебышев, Н.В. Биология: Учебник для студентов средних 

профессиональных учебных заведений / Н.В. Чебышев, Г.Г. Гринёва, 

Г.С. Гузикова. – М.: Издательский центр «Академия», 2005. – 416 с., 21 

см. – Библиогр: с. 234-305. – 5100 экз. – ISBN 5-7695-1983-5. – Текст: 

непосредственный 

3.2.4.Рекомендуемая литература:  

1. Баранов П.А. Обществознание в таблицах. 10—11 класс. — М., 2012 

2. Баранов П.А., Шевченко С.В. ЕГЭ 2015. Обществознание. 

Тренировочные задания. — М., 2014 

3. Баранчиков Е.В. География: учебник для студентов профессиональных 

образовательных организаций, осваивающих профессии и специальности 

СПО. – М., 2017 

4. Боголюбов Л.Н. и др. Обществознание. 10 класс. Базовый уровень.— М., 

2014. 

5. Боголюбов Л.Н. и др. Обществознание. 11 класс. Базовый уровень.— М., 

2014. 

6. Важенин А. Г. Обществознание для профессий и специальностей 

технического, естественно¬научного, гуманитарного профилей: учебник. 

— М., 2015. 

7. Важенин А. Г. Обществознание для профессий и специальностей 

технического, естественно¬научного, гуманитарного профилей. 

Практикум. — М., 2014. 
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8. Важенин А. Г. Обществознание для профессий и специальностей 

технического, естественно¬научного, гуманитарного профилей. 

Контрольные задания. — М., 2014. 

9. Важенин А.Г. Обществознание для профессий и специальностей 

технического, естественно-научного, гуманитарного профилей: учебник. 

–М., 2017 

10. Воронцов А.В., Королева Г.Э., Наумов С.А. и др. Обществознание. 11 

класс. Базовый уровень. — М., 2013 

11. Габриелян, О.С., Остроумов, И.Г. Химия: учебник для студентов 

профессиональных образовательных организаций, осваивающих 

профессии и специальности СПО / О.С.Габриелян, И.Г.Остроумов – М.: 

ОИЦ «Академия», 2017. – 235 с 

12. Габриелян, О.С., Остроумов, И.Г. Химия для профессий и 

специальностей естественно-научного профиля: учебник для студентов 

профессиональных образовательных организаций, осваивающих 

профессии и специальности СПО / О.С.Габриелян, И.Г.Остроумов – М., 

2017. 

13. Габриелян, О.С. и др. Химия. Практикум: учеб. пособие для студентов 

профессиональных образовательных организаций, осваивающих 

профессии и специальности СПО / О.С.Габриелян – М., 2017 

14. Габриелян, О.С., Лысова, Г.Г. Химия. Тесты, задачи и упражнения: учеб. 

пособие для студ. учреждений сред. проф. образования / О.С. Габриелян, 

Г.Г Лысова – М., 2017. 

15. Горелов А. А., Горелова Т. А. Обществознание для профессий и 

специальностей социально-экономического профиля. — М., 2014. 

16. Горелов А. А., Горелова Т. А. Обществознание для профессий и 

специальностей социально-экономического профиля. Практикум. — М., 

2014. 

17. Горелов А.А., Горелова Т.Г. Обществознание для профессий и 

специальностей социально-экономического профиля: учебник. –М., 2017 
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18. Ерохин, Ю.М., Ковалева, И.Б. Химия для профессий и специальностей  

технического и естественно-научного профилей: учебник для студентов 

профессиональных образовательных организаций, осваивающих 

профессии и специальности  СПО / Ю.М. Ерохин, И.Б. Ковалёва – М., 

2017 

19. Константинов, В.М. и др. Биология для профессий и специальностей 

технического и естественно-научного профилей: учебник для студентов 

профессиональных образовательных организаций, осваивающих 

профессии и специальности СПО / В.М. Константинов. – М., 2017 

20. Котова О.А., Лискова Т.Е. ЕГЭ 2015. Обществознание. Репетиционные 

варианты. — М., 2015 

21. Лазебникова А.Ю., Рутковская Е. Л., Королькова Е.С. ЕГЭ 2015. 

Обществознание. Ти¬повые тестовые задания. — М., 2015 

22. Мандель, Р. Б. Основы проектной деятельности : учебное пособие  для 

обучающихся в системе СПО / Мандель, Р. Б. — 1-е изд. — Москва, 

Берлин : Директ-Медиа, 2018. — 293 c. ISBN 978-5-4475-9655-2.  — 

Текст : непосредственный. 

23. Северинов К. М. Обществознание в схемах и таблицах. — М., 2010. 

24. Соболева О.Б., Барабанов В.В., Кошкина С.Г. и др. Обществознание. 10 

класс. Базовый уровень. — М., 2013.  

25. Чебышев, Н. В., Гринева, Г. Г. Биология: учебник для студентов 

профессиональных образовательных организаций, осваивающих 

профессии и специальности СПО /Н.В.Чебышев, Г.Г. Гринева. – М., 2017. 

26. Петрусюк О.А. География. Дидактические материалы: учеб. пособие 

для студентов профессиональных образовательных организаций, 

осваивающих профессии и специальности СПО.– М., 2017 

27. Петрусюк О.А. География. Контрольные задания: учеб. пособие для 

студентов профессиональных образовательных организаций, 

осваивающих профессии и специальности СПО. – М., 2017 

28. Петрусюк О.А., Баранчиков Е.В., География. Практикум: учеб. 
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пособие для студентов профессиональных образовательных организаций, 

осваивающих профессии и специальности СПО.– М., 2017 
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4.КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО 

ПРЕДМЕТА  

Контроль и оценка результатов освоения учебного предмета 

осуществляется преподавателем в процессе проведения практических 

занятий и лабораторных работ, тестирования, а также выполнения 

обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований. 

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения  

-планировать работу по реализации 

проектной (исследовательской) деятельности; 

-реализовывать запланированные действия 

для достижения поставленных целей и задач; 

-оформлять информационные материалы на 

электронных и бумажных носителях с целью 

презентации результатов работы над 

проектом; 

-осуществлять рефлексию деятельности, 

соотнося её с поставленными целью и 

задачами и конечным результатом; 

-использовать технологию учебного 

проектирования для решения личных целей и 

задач образования; 

-навыкам самопрезентации в ходе 

представления результатов проекта 

(исследования); 

-осуществлять осознанный выбор 

направлений созидательной деятельности. 

 

 

- оценка результатов выполнения  

самостоятельной внеаудиторной 

работы  

 

 

- оценка правильности и 

аргументированности ответов  на 

контрольные вопросы 

 

 

- оценка результатов выполнения  

практических работ 

 

- тестирование 

 

- письменные  проверочные  работы 

 

- терминологический диктант 

-раскрывать на примерах роль химии в 

формировании современной научной 

картины мира и в практической деятельности 

человека; 

-демонстрировать на примерах взаимосвязь 

-оценивание правильности ответов на 

контрольные вопросы при 

выполнении практических работ; 

 

 



69 

 

между химией и другими естественными 

науками; 

-раскрывать на примерах положения теории 

химического строения А. М. Бутлерова; 

-объяснять причины многообразия веществ 

на основе общих представлений об их 

составе и строении; 

-применять правила систематической 

международной номенклатуры как средства 

различения и идентификации веществ по их 

составу и строению; 

-составлять молекулярные и структурные 

формулы органических веществ как 

носителей информации о строении вещества, 

его свойствах и принадлежности к 

определенному классу соединений; 

-приводить примеры практического 

использования продуктов природного газа, 

высокомолекулярных соединений 

(полиэтилена, синтетического каучука, 

ацетатного волокна); 

-показывать роль антропогенного фактора в 

загрязнении окружающей среды городским 

транспортом Челябинской области; 

-проводить расчеты на нахождение 

молекулярной формулы углеводорода по 

продуктам сгорания и по его относительной 

плотности и массовым долям элементов, 

входящих в его состав; 

-владеть правилами и приемами безопасной 

работы с химическими веществами и 

лабораторным оборудованием. 

-понимать физический смысл 

Периодического закона Д.И. Менделеева и на 

-оценивание знания экологической 

символики и терминологии через 

словарный диктант, выполнения 

самостоятельной работы и при 

решении экологических задач; 

-оценивание правильности 

составления экологических схем; 

 

 

-оценивание умения оценить 

достоверность информации, 

полученной из различных источников 

при составлении сообщений;  

-экспертная оценка правильности и 

полноты характеристик естественных 

и искусственных экосистем 

Челябинской области; 

 

 

 

-оценка составления конспектов с 

использованием различными 

источниками информации; 

 

 

 

оценка умения сравнивать, 

анализировать при решении 

экологических задач 
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его основе объяснять зависимость свойств 

химических элементов и образованных ими 

веществ от электронного строения атомов; 

-объяснять причины многообразия веществ 

на основе общих представлений об их 

составе и строении; 

-осуществлять поиск химической 

информации по названиям, 

идентификаторам, структурным формулам 

веществ; 

-критически оценивать и интерпретировать 

химическую информацию, содержащуюся в 

сообщениях средств массовой информации, 

ресурсах Интернета, научно-популярных 

статьях с точки зрения естественно-научной 

корректности в целях выявления ошибочных 

суждений и формирования собственной 

позиции; 

-представлять пути решения глобальных 

проблем, стоящих перед человечеством: 

экологических, энергетических, сырьевых, и 

роль химии в решении этих проблем; 

-приводить примеры практического 

использования химических знаний о 

химических явлениях и законах (с учетом 

НРЭО Челябинской области); 

-раскрывать на примерах роль биологии в 

формировании современной научной 

картины мира и в практической деятельности 

людей; 

-понимать и описывать взаимосвязь между 

естественными науками: биологией, физикой, 

химией; устанавливать взаимосвязь 

природных явлений; 
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-оценивать роль достижений генетики, 

селекции, биотехнологии в практической 

деятельности человека и в собственной 

жизни; 

-оценивать практическое и этическое 

значение современных исследований в 

биологии, медицине, экологии, 

биотехнологии; обосновывать собственную 

оценку; 

-выявлять в тексте биологического 

содержания проблему и аргументированно ее 

объяснять; 

-представлять биологическую информацию в 

виде текста, таблицы, схемы, графика, 

диаграммы и делать выводы на основании 

представленных данных; преобразовывать 

график, таблицу, диаграмму, схему в текст 

биологического содержания. 

-использовать методы научного познания при 

выполнении проектов и учебно-

исследовательских задач по изучению 

свойств, способов получения и 

распознавания органических веществ; 

-устанавливать взаимосвязи между фактами и 

теорией, причиной и следствием при анализе 

проблемных ситуаций и обосновании 

принимаемых решений на основе 

химических знаний; 

-устанавливать взаимосвязи между фактами и 

теорией, причиной и следствием при анализе 

проблемных ситуаций и обосновании 

принимаемых решений на основе 

химических знаний; 

-показывать значение объективного 
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исследования химической промышленности 

для уровня воздействия человека на природу. 

-аргументировать необходимость синтеза 

естественно-научного и социогуманитарного 

знания в эпоху информационной 

цивилизации; 

-выявлять в процессе исследовательской 

деятельности последствия антропогенного 

воздействия на экосистемы Челябинской 

области, предлагать способы снижения 

антропогенного воздействия на экосистемы; 

использовать приобретенные компетенции в 

практической деятельности и повседневной 

жизни для приобретения опыта деятельности, 

предшествующей профессиональной, в 

основе которой лежит биология как учебный 

предмет. 

умение самостоятельно определять цели 

деятельности и составлять планы 

деятельности; самостоятельно осуществлять, 

контролировать и корректировать 

деятельность; использовать все возможные 

ресурсы для достижения поставленных целей и 

реализации планов деятельности; выбирать 

успешные стратегии в различных ситуациях; 

Оценка результатов устных ответов  

 

 

Оценка домашнего задания  

 

 

Экспертная оценка при проведении 

устного опроса  

 

 

Оценка тестовых заданий  

 

 

Экспертная оценка тестовых заданий  

 

 

Оценка результатов письменного 

умение продуктивно общаться и 

взаимодействовать в процессе совместной 

деятельности, учитывать позиции других 

участников деятельности, эффективно 

разрешать конфликты; 

владение навыками познавательной, учебно-

исследовательской и проектной деятельности, 

навыками разрешения проблем; способность и 

готовность к самостоятельному поиску 
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методов решения практических задач, 

применению различных методов познания; 

опроса в форме тестирования  

 

 

Оценка индивидуальных сообщений 

обучающихся по опорным вопросам 

 

 

Оценка составления глоссария и 

освоения философских категорий и 

понятий по всем темам курса 

 

 

Экспертная оценка по выполнению 

практического занятия  

 

 

Оценка результата выполнения 

самостоятельной работы в форме 

доклада, рефератов и презентаций 

 

 

Оценка результатов внеаудиторной  

самостоятельной работы  

 

 

 

 

 

 

 

Экспертная оценка результатов 

итогового контроля 

готовность и способность к самостоятельной 

информационно-познавательной деятельности, 

включая умение ориентироваться в различных 

источниках исторической информации, 

критически ее оценивать и интерпретировать; 

умение использовать средства 

информационных и коммуникационных 

технологий в решении когнитивных, 

коммуникативных и организационных задач с 

соблюдением требований эргономики, техники 

безопасности, гигиены, ресурсосбережения, 

правовых и этических норм, норм 

информационной безопасности; 

умение самостоятельно оценивать и принимать 

решения, определяющие стратегию поведения, 

с учетом гражданских и нравственных 

ценностей 

сформированность представлений о 

современной исторической науке, ее 

специфике, методах исторического познания и 

роли в решении задач прогрессивного развития 

России в глобальном мире 

владение комплексом знаний об истории 

России и человечества в целом, 

представлениями об общем и особенном в 

мировом историческом процессе 

сформированность умений применять 

исторические знания в профессиональной и 

общественной деятельности, поликультурном 

общении; 

владение навыками проектной деятельности и 

исторической реконструкции 
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с привлечением различных источников 

сформированность умений вести диалог, 

обосновывать свою точку зрения в 

дискуссии по обществоведческой тематике. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

1.1. Область применения рабочей программы 

 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности СПО 

08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и сооружений (базовой и 

углублённой подготовки).  

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

Код   

ПК, ОК 
Умения Знания 

ПК 1.1.  оформлять и  читать чертежи 

деталей, конструкций,  схем, 

спецификаций  по  специальности; 

 выполнять геометрические 

построения; 

 выполнять графические 

изображения пространственных образов 

в ручной и машинной графике; 

 разрабатывать комплексные 

чертежи с использованием системы 

автоматизированного проектирования; 

 выполнять изображения резьбовых 

соединений; 

 выполнять эскизы и рабочие 

чертежи 

 начертаний и назначений линий на 

чертежах; 

 типов шрифтов и их параметров; 

 правил нанесения размеров на чертежах; 

 основных правил разработки, 

оформления и чтения  конструкторской 

документации; 

 рациональных способов 

геометрических построений; 

 законов, методов и приемов 

проекционного черчения; 

 способов изображения предметов и 

расположение их на чертеже; 

 графического обозначения материалов                             

ПК 1.3 

 

 

 пользоваться нормативно-технической 

документацией при выполнении и 

оформлении строительных чертежей;   

 оформлять рабочие строительные 

чертежи  

 

 требования стандартов ЕСКД и СПДС  по 

оформлению строительных чертежей; 

 технологии выполнения чертежей с 

использованием системы 

автоматизированного проектирования 

ОК 1  осуществлять выбор оптимального 

алгоритма своей деятельности (формы и 

методы соответствуют целям и задачам). 

 методов  самоанализа и коррекции своей 

деятельности на основании достигнутых 

результатов.   

ОК 2  выполнять самостоятельный и 

эффективный поиск, анализ и 

интерпретацию необходимой информации 

из разных источников,  в том числе 

электронных и интернет ресурсов, для 

решения поставленных задач. 

 методов поиска информации, 

находящейся в печатных и электронных 

информационных  ресурсах; основных 

методов анализа и интерпретации 

полученной информации. 
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ОК 3  обосновывать выбор методов и 

способов решения задач 

профессионального и личностного 

развития. 

 способов оценки собственного 

профессионального продвижения, 

личностного развития.  

ОК 9  активно использовать информационные 

и коммуникационные ресурсы в учебной 

деятельности.   

 способов использования 

информационно-коммуникационных 

технологий в учебной деятельности, в 

том числе для осуществления 

самоконтроля знаний, создания 

презентаций, электронных таблиц и 

документов и т.п. 

ОК 10  пользоваться нормативно-технической 

документацией при решении задач по 

составлению и оформлению строительных 

и специальных чертежей.  

 требований  государственных стандартов 

единой системы конструкторской 

документации по оформлению и 

составлению строительных и специальных  

чертежей. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной нагрузки 126 

Самостоятельная работа  12 

в том числе: 

теоретическое обучение 12 

лабораторные работы  - 

практические работы   90 

консультации  6 

Промежуточная аттестация в форме экзамена 6 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 
обучающихся 

Объем 
часов 

Осваиваемые 
элементы 

компетенций 
1 2 3 4 

Раздел 1  
Правила 
оформления 
чертежей 

 

22 

 

Тема 1.1 
Основные сведения   

по оформлению 

чертежей 

Содержание учебного материала 

4 

ПК 1.1 

ОК 02 

ОК 10 
Форматы чертежей (ГОСТ 2.301-68), рамка, основная надпись. Масштабы (ГОСТ 

2.302-68) – определение, обозначение. Чертежный шрифт (ГОСТ 2.304-68). 
Линии чертежа (ГОСТ 2.303-68). Общие правила нанесения размеров на чертежах в 

соответствии с ГОСТ 2.307-68. 
Тематика практических работ 

10 

Практическое занятие   №1.  Изучение стандартов единой системы конструкторской 

документации:  ГОСТ 2.301-68 ЕСКД  Форматы чертежей ; ГОСТ 2.302-68 ЕСКД  

Масштабы; ГОСТ 2.304-68 ЕСКД Чертежный шрифт; ГОСТ 2.303-68 ЕСКД Линии 

чертежа; ГОСТ 2.307-68  ЕСКД   Нанесение размеров и предельных отклонений. 
Практическое занятие №2. Вычерчивание рамки и основной надписи чертежа. 

Выполнение графической композиции из линий чертежа в ручной графике  

Практическое занятие №3. Выполнение композиции из букв и цифр с заданным 

номером шрифта в ручной графике. 

Практическое занятие №4. Выполнение титульного листа альбома графических работ 

в ручной графике.  

Практическое занятие №5. Вычерчивание в ручной графике чертежа плоского контура 

в заданном масштабе и нанесение его размеров. 

Самостоятельная работа обучающихся  
Составить опорный конспект 

Заполнить таблицу «Линии чертежа» 

4 

Тема 1.2 
Геометрические 

построения и правила 

вычерчивания 

Тематика практических работ 

4 

ПК 1.1 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 09 

Практическое занятие №6.  Вычерчивание плоских контуров с построением уклонов, 

конусности, правильных многоугольников, делением окружности на равные части в 

ручной графике. 
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контуров технических 

деталей  

Практическое занятие №7. Построение контура технической детали с применением 

элементов сопряжений и нанесением размеров в ручной графике (на основе выбора 

рациональных способов геометрических построений).  

ОК 10 

Раздел 2 

Проекционное 
черчение (основы 
начертательной 
геометрии) 

 

32 

ПК 1.1 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 09 

ОК 10 

Тема 2.1 
Методы 

проецирования. 

Проекции точки, 

прямой и плоскости 

Тематика практических работ 

2 
Практическое занятие №8. Построение в ручной графике проекций точки, отрезка 

прямой, плоскости и взаимного их расположения 

Тема 2.2 
Поверхности и тела 

Содержание учебного материала 
2 Способы получения графических изображений. Законы, методы и приемы 

проецирования. 
Тематика практических работ 

4 

Практическое занятие №9. Построение в ручной графике изображений плоских фигур 

и геометрических тел в ортогональных проекциях.  
Практическое занятие №10. Построение в ручной графике проекций точек и линий, 

лежащих на поверхностях геометрических тел. Построение развёрток. 
Самостоятельная работа обучающихся  
Построить в ручной графике ортогональные проекции наклонных многогранников 

2 

Тема 2.3 
Аксонометрические 

проекции 

Тематика практических работ 

4 

Практическое занятие №11.Построение в ручной графике изображений плоских фигур 

и геометрических тел в прямоугольных изометрической и диметрической проекциях  
Практическое занятие №12.Построение в ручной графике аксонометрической 

проекции группы геометрических тел 

Тема 2.4 
Пересечение 

поверхностей 

геометрических тел 

плоскостями 

Тематика практических работ 

8 

Практическое занятие №13.Построение в ручной графике комплексных чертежей и 

аксонометрических проекций многогранных геометрических тел, пересечённых 

проецирующими плоскостями.  
Практическое занятие №14. Построение натуральной величины фигуры сечения и 

развертки поверхности тел. 

Практическое занятие №15. Построение в ручной графике комплексных чертежей 
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геометрических тел вращения, пересечённых проецирующими плоскостями. 

Практическое занятие №16. Построение в ручной графике аксонометрических 

проекций геометрических тел вращения, пересечённых проецирующими плоскостями. 

Тема 2.5 
Взаимное пересечение 

поверхностей 

геометрических тел 

Содержание учебного материала 
2 

Построение точек пересечения прямой линии с поверхностью геометрических тел 
Тематика практических работ 

8 

Практическое занятие №17.Построение в ручной графике комплексных чертежей 

взаимно пересекающихся многогранника и тела вращения способом секущих 

плоскостей. 
Практическое занятие №18.Построение в ручной графике аксонометрических 

проекций взаимно пересекающихся многогранника и тела вращения способом 

секущих плоскостей. 

Практическое занятие №19. Построение в ручной графике комплексных чертежей 

взаимно пересекающихся многогранника и тела вращения способом вспомогательных 

концентрических сфер. 

Практическое занятие №20. Построение в ручной графике аксонометрических 

проекций взаимно пересекающихся многогранника и тела вращения способом 

вспомогательных концентрических сфер. 

Самостоятельная работа обучающихся  
Построить в ручной графике комплексный чертеж и аксонометрические проекции 

взаимно пересекающихся двух цилиндров 
2 

Раздел 3 
Основы 
технического 
черчения 

 

30 

ПК 1.1 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 09 

ОК 10 

Тема 3.1 
Виды, сечения, 

разрезы 

Тематика практических работ 

20 

Практическое занятие №21. Построение с использованием САПР трех видов модели 

по ее аксонометрическому изображению. 
Практическое занятие №22. Построение с использованием САПР по двум данным 

видам модели третьего вида и ее аксонометрического изображения.  

Практическое занятие №23.По приведенным наглядным изображениям деталей 

выполнить с использованием САПР  указанные в условии сечения. 

Практическое занятие №24. Построение с использованием САПР простых  

фронтальных разрезов.  

Практическое занятие №25. Соединение части вида с частью разреза. 
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Практическое занятие №26. Построение с использованием САПР простых наклонных 

разрезов.  

Практическое занятие №27. Построение сложных ступенчатых  разрезов с 

использованием САПР. 

Практическое занятие №28. Построение сложных ломаных разрезов с использованием 

САПР. 

Практическое занятие №29. Построение с использованием САПР аксонометрического 

изображения детали по ее комплексному чертежу.  

Практическое занятие №30. Выполнение выреза ¼ части аксонометрического 

изображения детали. 
 

Тема 3.2 
Разъемные 

соединения деталей 

 

Тематика практических работ 

6 

Практическое занятие №31.Вычерчивание с использованием САПР изображения 

резьбы на стержне 
Практическое занятие №32.Вычерчивание с использованием САПР изображения 

резьбы в отверстии, в соединении. 

Практическое занятие №33.Вычерчивание с использованием САПР изображения 

резьбового соединения двух деталей. 

Тема 3.3 
Эскизы и рабочие 

чертежи деталей. 

Технический рисунок. 

Тематика практических работ 

4 

Практическое занятие №34.Выполнение в ручной графике эскиза детали с натуры. 

Выполнение рабочего чертежа детали по эскизу. 
Практическое занятие №35.Выполнение в ручной графике технического рисунка по 

чертежу детали 
Раздел 4 

Основы 
строительного 
черчения 

 

26 

ПК 1.1 

ПК 1.3 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 09 

ОК 10 

Тема 4.1 
Архитектурно-

строительные чертежи  

Содержание учебного материала 

4 
Содержание и виды, наименование и маркировка строительных чертежей 
Планы этажей, фасады, разрезы, строительные узлы зданий и последовательность их 

вычерчивания 

Тематика практических работ 

16 

Практическое занятие №36.Вычерчивание с использованием САПР условных 

графических изображений элементов зданий (в соответствии с требованиями 

нормативно-технической документации на оформление строительных чертежей). 

Практическое занятие №37.Вычерчивание с использованием САПР условных 
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графических изображений санитарно-технического оборудования (в соответствии с 

требованиями нормативно-технической документации на оформление строительных 

чертежей). 

Практическое занятие №38.Вычерчивание планов этажей зданий с использованием 

САПР (в соответствии с требованиями нормативно-технической документации на 

оформление строительных чертежей). 

Практическое занятие №39.Вычерчивание фасадов зданий с использованием САПР (в 

соответствии с требованиями нормативно-технической документации на оформление 

строительных чертежей). 

Практическое занятие №40.Вычерчивание разрезов гражданских зданий с 

использованием САПР (в соответствии с требованиями нормативно-технической 

документации на оформление строительных чертежей). 

Практическое занятие №41.Вычерчивание разрезов производственных зданий с 

использованием САПР (в соответствии с требованиями нормативно-технической 

документации на оформление строительных чертежей). 

Практическое занятие №42.Вычерчивание с использованием САПР чертежей 

строительных узлов (в соответствии с требованиями нормативно-технической 

документации на оформление строительных чертежей). 

Практическое занятие №43.Вычерчивание с использованием САПР чертежей 

строительных сечений (в соответствии с требованиями нормативно-технической 

документации на оформление строительных чертежей). 

 

Самостоятельная работа обучающихся  
Вычертить с использованием САПР планы и разрезы производственных зданий. 

Вычертить с использованием САПР архитектурные узлы зданий. 
2 

Тема 4.2 
Чертежи 

строительных 

конструкций 

Тематика практических работ 

4 

Практическое занятие №44. Выполнение с использованием САПР чертежей 

железобетонных изделий с выводом на печать (в соответствии с требованиями к 

изготовлению рабочих строительных чертежей). 
Практическое занятие №45. Выполнение с использованием САПР чертежей 

металлических конструкций с выводом на печать (в соответствии с требованиями к 

изготовлению рабочих строительных чертежей). 

 

Промежуточная аттестация в форме экзамена 6  
Консультации  6  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

 
3.1. Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинет «Инженерная графика», оснащенный оборудованием:  

- персональными компьютерами со специализированным программным 

обеспечением по количеству обучающихся; 

- объемными моделями геометрических тел, деталей; 

- чертежными инструментами: линейками, треугольниками с углами 

30º,90º,60º и 45º, 90º, 45º, транспортирами, циркулями; 

- рабочим местом преподавателя, оборудованным персональным 

компьютером с лицензионным или свободным программным обеспечением, 

соответствующим разделам программы и подключенным к сети Internet и 

средствами вывода звуковой информации; 

- сканером; 

- принтером, 

а также техническими средствами обучения: 

- оборудованием для электронных презентаций 

(мультимедиапроектором). 

 
3.2. Информационное обеспечение реализации программы 
 
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной 

организации должен иметь печатные и/или электронные образовательные и 

информационные ресурсы, рекомендуемые для использования в 

образовательном процессе. 

3.2.1 . Печатные издания: 

Основные источники: 

1. Жарков, Н.В.  AutoCAD 2017. Официальная русская версия. 

Эффективный самоучитель /  Н.В. Жарков.  - СПб.: Наука и техника, 2017 - 

624с.: ил. 
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2. Муравьев, С.Н. Инженерная графика: учебник / С.Н.  Муравьев, Ф.И. 

Пуйческу, Н.А.Чванова. - М.: Издательский центр «Академия», 2014.-320с.: 

ил.  

3. Скобелева И.Ю., Ширшова И.А., Гареева Л.В., Князьков В.В. 

Инженерная графика :учеб. пособие / И.Ю. Скобелева[и др.]; НГТУ им. Р.Е. 

Алексеева. – Нижний Новгород, 2013.–189с.  

4. Томилова, С.В. Инженерная графика. Строительство: учебник / С.В.   

Томилова. - М.: Издательский центр «Академия», 2015. - 336 с.  

5. Томилова, С.В. Инженерная графика в  строительстве. Практикум: 

учебное пособие для студ. учреждений СПО / С.В.  Томилова.- М.: 

Издательский центр «Академия», 2014. - 208 с. 

6. Томилова, С.В. Начертательная геометрия. Строительство: учебник / 

С.В.  Томилова. - М.: Издательский центр «Академия», 2016. - 288 с. 

7. Феофанов А.Н. Чтение рабочих чертежей: учебное пособие/ 

А.Н.Феофанов. – М.: Издательский центр «Академия», 2015. – 80с. 

 

3.2.2. Электронные издания: 

 

1. Информационная система МЕГАНОРМ  [Электронный ресурс]— 

Режим доступа http://meganorm.ru/  

2. Каталог государственных стандартов [Электронный ресурс]— Режим 

доступа : http://www.stroyinf.ru/ 

3. Инженерная и компьютерная графика [Электронный ресурс] : 

учебник и практикум для СПО / Р. Р. Анамова [и др.] ; под общ. ред. Р. Р. 

Анамовой, С. А. Леонову, Н. В. Пшеничнову. — М. : Издательство Юрайт, 

2018. — 246 с. — (Серия : Профессиональное образование).]— Режим 

доступа : www.biblio-online.ru/book/5B481506-75BC-4E43-94EE-

23D496178568. 

4. Инженерная графика [Электронный ресурс]: учебное пособие/ И.Ю. 

Скобелева [и др.].— Электрон. текстовые данные.— Ростов-на-Дону: 
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Феникс, 2014.— 300 c. Режим 

доступа: http://www.iprbookshop.ru/58932.html.— ЭБС «IPRbooks»  

5. Чекмарев, А. А. Черчение. Справочник [Электронный ресурс]: 

учебное пособие для СПО / А. А. Чекмарев, В. К. Осипов. — 9-е изд., испр. и 

доп. — М. : Издательство Юрайт, 2018. — 359 с.]— Режим доступа : 

www.biblio-online.ru/book/956EDCB9-657E-49E0-B0CA-E3DB1931D0A3. 

6. Чекмарев, А. А. Начертательная геометрия [Электронный ресурс] : 

учебник для СПО / А. А. Чекмарев. — М. : Издательство Юрайт, 2018. — 166 

с. —Режим доступа : www.biblio-online.ru/book/B8402B9B-0643-4D71-A23D-

6D2348D09F24. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки 
Формы и 

методы оценки 
Знать:   

- начертания и назначение 

линий на чертежах; 

 

 

демонстрирует знание различных 

типов линий, их назначение и 

правила их начертания; 

подбирает толщину линий в  

зависимости от величины, 

сложности изображения и 

назначения чертежа; 

подбирает твердость грифеля 

карандаша для обеспечения 

четкости линий; 

подбирает твердость карандашной 

вставки циркуля для обеспечения 

одинаковой толщины линии 

окружности и линий, проведенных с 

помощью линейки (рейсшины, 

угольника).  

-устный опрос; 

-опрос по 

индивидуальным 

заданиям; 

-письменный 

опрос; 

-письменная 

проверка; 

-тестирование; 

-самоконтроль; 

-взаимопроверка 

Экспертная 

оценка по 

результатам 

наблюдения за 

деятельностью 

студента в 

процессе 

освоения 

учебной 

дисциплины 

- типы шрифтов и их 

параметры; 

демонстрирует знание типов и 

размеров шрифтов, соотношение 

размеров букв и цифр, расстояний 

между буквами, словами и строками 

в зависимости от размера шрифта; 

демонстрирует знания  конструкций 

и размеры элементов букв и цифр; 

вычерчивает вспомогательную сетку 

для написания текста;  

применяет  упрощенный  способ  

разметки вспомогательной сетке;  

демонстрирует знания 

последовательности обводки букв и 

цифр написанного текста.   

- правила нанесения 

размеров на чертежах; 

 

демонстрирует знание правил 

нанесения линейных, угловых 

размеров, размеров длин дуг 

окружностей, размеров квадратов, 

фасок на чертежах; 

демонстрирует знания знаков 

диаметра и радиуса и правила их 

нанесения; способы нанесения 

размерного числа при различных 

положениях размерных линий, в том 
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числе , при различных наклонах 

размерных линий;  

демонстрирует знания единиц 

измерения размеров на чертежах;  

демонстрирует знания  видов 

стрелок, их размеров, правил 

вычерчивания размерных и 

выносных линий. 

 - рациональные 

способы 

геометрических 

построений; 

 

демонстрирует знание 

геометрических построений прямых, 

уклонов, конусности, углов; способы 

деления окружности на 

конгруэнтные дуги; сопряжения 

прямых линий, окружностей и дуг, 

прямой и дуг окружностей. 

- законы, методы и 

приемы проекционного 

черчения; 

 

выбирает  соответствующие  

способы и методы проекционного 

черчения  при выполнении 

практических заданий;  

демонстрирует знания сущности 

методов и аргументирует сделанный 

выбор при защите графических 

работ; 

выполняет чертеж в проекционной 

связи;  определяет и строит 

необходимое количество  разрезов и 

сечений на чертежах; 

строит аксонометрические проекции 

по данным ортогональным 

проекциям с вырезом ¼ части; 

выполняет штриховку на разрезах в 

ортогональных и аксонометрических 

проекциях. 

- способы изображения 

предметов и 

расположение их на 

чертеже; 

выбирает способ изображения 

детали в зависимости от сложности 

внешней и внутренней ее  формы; 

выбирает число изображений (видов, 

разрезов, сечений), исходя из того, 

что число изображений должно быть 

минимальным, но дающим полное 

представление о детали; 

выбирает главный вид детали,  и его 

расположение на чертеже; 

демонстрирует знания правил 

расположения дополнительных, 

местных видов, выносных 

элементов, вынесенных и 

наложенных сечений, а также 

разрезов на чертежах. 
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-графические 

обозначения материалов; 

демонстрирует знания графических 

обозначений материалов в сечениях 

и на фасадах, а также правила 

нанесения их на чертежи;  

демонстрирует знания  особенностей 

штриховки узких и длинных 

площадей сечений, а также сечений 

незначительной площади, 

встречающихся в строительных 

чертежах; 

демонстрирует знания штриховки на 

больших площадях сечений. 

-основные правила 

разработки, оформления 

и чтения  

конструкторской 

документации; 

аргументирует  последовательность  

выполнения чертежей; 

представляет формы и назначение 

отдельных элементов детали: 

отверстий, канавок, выступов и т. д., 

определяет назначения детали и ее 

работу; демонстрирует навыки 

чтения чертежей. 

-требования стандартов 

ЕСКД и СПДС  по 

оформлению 

строительных чертежей. 

демонстрирует правильный  выбор 

соответствующих стандартов для 

выполнения и оформления 

строительных чертежей различного 

типа; соблюдает  требования  

нормативной документации. 

-технологии выполнения 

чертежей с 

использованием системы 

автоматизированного 

проектирования; 

демонстрирует знания технологии 

выполнения чертежей в графической 

системе AutoCAD; порядка выбора 

соответствующих  команд 

построения и редактирования 

чертежей; организации рабочего 

поля системы, собственных панелей 

инструментов и инструментальных 

палитр для эффективной и 

рациональной работы по созданию 

чертежей.  

Уметь:   

-оформлять и читать 

чертежи деталей, 

конструкций,  схем, 

спецификаций  по  

специальности; 

читает  чертежи:  

понимает,  распознаёт  созданные 

изображения деталей, конструкций, 

схем;  

определяет их конструктивные 

элементы,  размеры и другие 

параметры; 

читает спецификации. 

- оценка 

выполнения 

практических 

работ  

оценка 

выполнения 

самостоятельной 

работы. 

 

экспертная 
-выполнять 

геометрические 

выполняет различные 

геометрические построения, 
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построения; включающие построения прямых, 

уклонов, конусности, углов при 

помощи угольников, линейки, 

циркуля, а также правильных 

многоугольников, делением 

окружности на равные части 

рациональными приёмами 

оценка по 

результатам 

наблюдения за 

деятельностью 

студента в 

процессе 

освоения 

учебной 

дисциплины 

 

- выполнять графические 

изображения  

пространственных 

образов в ручной и 

машинной графике; 

владеет технологией построения  

различных геометрических форм, 

подбирает чертёжные инструменты, 

при выполнении упражнений и 

практических работ, владеет  

командами  панелей инструментов 

САПР (AutoCAD),  ищет наиболее 

рациональное их использование. 

-разрабатывать 

комплексные чертежи с 

использованием системы 

автоматизированного 

проектирования; 

 

соблюдает проекционную связь  при 

построении видов;  

анализирует предмет (деталь)  с 

целью построения необходимых 

разрезов и сечений;  

вычерчивает детали  с указанием  

линий сечения, необходимых 

обозначений и надписей;  

демонстрирует рациональные 

приёмы работы при создании 

чертежей в графической системе 

автоматизированного 

проектирования AutoCAD, 

соблюдает последовательность 

выполнения команд панелей 

инструментов в AutoCAD. 

- выполнять изображения 

резьбовых соединений; 

выполняет чертежи 

стандартизированных крепежных 

резьбовых деталей, упрощенные и 

условные изображения и 

обозначения разъемных соединений. 

- выполнять эскизы и  

рабочие чертежи; 

владеет техникой работы от руки, 

без чертежных инструментов; 

пользуется измерительными 

инструментами  для обмера деталей;  

определяет пропорциональности 

частей детали на глаз; выполняет  

рабочие чертежи детали по эскизу, 

снятому с натуры. 

- пользоваться 

нормативно-технической 

документацией при 

выполнении и 

демонстрирует применение 

соответствующих стандартов при 

создании и оформлении 

строительных чертежей.  Соблюдает 
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оформлении 

строительных чертежей;   

 

требования ГОСТ ЕСКД и СПДС в 

отношении  параметров 

применяемых линий чертежа, 

шрифта, размеров форматов, 

основных надписей, обозначений 

сечений и разрезов; графических 

обозначений строительных 

материалов в сечениях.  

-  выполнять и 

оформлять рабочие 

строительные чертежи    

владеет технологией создания и 

оформления рабочих строительных 

чертежей   в соответствии с 

требованиями стандартов Единой 

системы конструкторской 

документации и Системой 

проектной документации для 

строительства; выполняет 

необходимые поясняющие надписи 

для изображений, текстовые 

разъяснения, таблицы и другие 

пояснительные элементы; правильно 

заполняет основную надпись 

чертежа.  
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ «ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ»  

1.1. Область применения рабочей программы 

 Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 

08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и сооружений.  

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:    

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются 

умения и знания 

Код  

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 1-07, 

ОК 9-11 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- понимать общий смысл воспроизведённых 

высказываний в пределах литературной 

нормы на профессиональные темы; 

- понимать содержание текста, как на 

базовые, так и на профессиональные темы; 

- осуществлять высказывания (устно и 

письменно) на иностранном языке на 

профессиональные темы; 

- осуществлять переводы (со словарем и без 

словаря) иностранных тексов 

профессиональной направленности; 

- строить простые высказывания о себе и 

своей профессий деятельности; 

- производить краткое обоснование и 

объяснение своих текущих и планируемых 

действий; 

- выполнять письменные простые связные 

сообщения на интересующие 

профессиональные темы; 

- разрабатывать планы к самостоятельным 

работам для подготовки проектов и устных 

- особенности произношения 

интернациональных слов и 

правила чтения технической 

терминологии и лексики 

профессиональной 

направленности; 

- основные 

общеупотребительные 

глаголы профессиональной 

лексики; 

– лексический (1000 - 1200 

лексических единиц) 

минимум, относящийся к 

описанию предметов, средств 

и процессов 

профессиональной 

деятельности; 

- основные грамматические 

правила, необходимые для 

построения простых и 

сложных предложений на 
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ПК 3.3  

сообщений.  

- письменно переводить тексты по 

профессиональной тематике и техническую 

документацию с использованием разных 

типов словарей 

профессиональные темы и 

перевода текстов 

профессиональной 

направленности. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы  158 

Учебная нагрузка во взаимодействии с преподавателем 158 

в том числе: 

практические занятия  158 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) - 

Промежуточная аттестация  зачет 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем 

часов 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Иностранный язык в профессиональном общении                                                                                34  

Тема 1.1. Мой колледж. 

Моя профессия. 

 

 

 

 

Содержание учебного материала 28 ОК 01-06,09-10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 28 

Система профессионального образования в России. 2 

Образование Великобритании 2 

Учеба в техникуме. 2 

Моя специальность.  2 

Английские и русские писатели 2 

Основные лексические единицы и понятия темы 2 

Роль иностранного языка. 2 

Визитные карточки стран изучаемого языка. Культура и традиции, 

экономика. 

2 
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Возможности карьерного роста.  2  

 

 

 

 

 

 

Основные лексические единицы и понятия темы 2 

История развития строительства. Первые постройки.  2 

Британские дома. 2 

Современные тенденции в развитии строительного производства.  2 

Требования к профессии. 2 

Самостоятельная работа обучающихся 

Изучение ЛЕ, повторение глаголов «быть» и «иметь»; заполнение таблицы 

времен группы Present Passive; составление монолога о техникуме;  

подготовка презентации по теме «Моя специальность»; составление плана 

пересказа текста; перевод текста; составление сообщения о стране;  

составление предложений со степенями сравнения; составление сообщения 

по теме  

 

Тема 1.2. Здоровый образ 

жизни. 

Содержание учебного материала 6 ОК 01-06,09-10 

 В том числе, практических занятий и лабораторных работ 6 

Олимпийские игры 2 

Здоровый образ жизни 2 

У врача 2 

Самостоятельная работа обучающихся 

Изучение ЛЕ; подготовка монолога по теме «Здоровый образ жизни»; 

составление предложений с  модальными глаголами  

 



9 

 

Раздел 2. Профессиональный модуль 122 

Тема 2.1. Введение в 

основы перевода текстов 

профессиональной 

направленности и 

технической 

документации  

 

 

Содержание учебного материала 10 ОК 01-06,09-10 

ПК 3.3  

 

 

 

 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 10 

Основные лексические единицы и понятия темы 2 

Научно-технические стили русского и английского языков.  2 

Особенности лексики и перевода иностранной научно-технической 
литературы.  

2 

Перевод инструкций при работе на строительной площадке.  2 

Виды технической документации. Прикладное значение технической 
документации для освоения специальности. 

2 

Самостоятельная работа обучающихся 
Перевод инструкции; повторение  Л. Е 

 

 Тема 2.2.  Виды, свойства 

и функции современных 

строительных 

материалов, изделий и 

конструкций 

 

 

 

Содержание учебного материала 34 ОК 01-06,09-10 

ПК 3.3  

 

 

 

 

 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 34 

Основные лексические единицы и понятия темы 2 

Строительные материалы, их свойства и функции.  2 

Натуральные строительные материалы 2 

Древесина. Свойства. 2 

Детали из дерева, преимущества и недостатки 2 

Искусственные строительные материалы. 2 

Химия в строительстве 2 

Композитные материалы 2 

Стекло 2 
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Материалы из пластика 2 

Металлы. Свойства металлов 2 

Сплавы в строительстве 2 

Кирпич. Свойства и применение 2 

Виды кирпича 2 

Керамика 2 

Строительный раствор 2 

Бетон. Виды и свойства бетона 2 

Самостоятельная работа обучающихся 

Составление предложений в Perfect; изучение ЛЕ; составление сообщения; 

составление кроссворда; подготовка презентации по теме «Строительные 

материалы»; повторение времен активного залога; повторение лексико-

грамматического материала; заполнение таблицы времен; написание 

предложений в разных временах; составление глоссария 

 

Тема 2.3. Части здания Содержание учебного материала 32 ОК 01-06,09-10 

ПК 3.3 

 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 32 

Основные лексические единицы и понятия темы 2 

Части здания 2 

Фундамент.  2 

Виды фундамента. 2 

Крыша. Ее функции 2 



11 

 

Виды крыш. 2 

Потолок. Подвесной потолок 2 

Балки 2 

Стены. Классификация стен. 2 

Дизайн стен. 2 

Перекрытия. 2 

Кладка из кирпича 2 

Окна 2 

Материал для оконных рам. 2 

Пол. Напольные покрытия. 2 

Паркетный пол. 2 

Самостоятельная работа обучающихся 

Изучение ЛЕ; перевод текста; составление глоссария; повторение 

грамматического материала; составление кроссворда; перевод текста;  

составление монолога; составление презентации/ монолога; написание 

примеров по теме; пересказ текста; составление сообщения; повторение 

лексико-грамматического материала  

 

Тема 2.4. Оборудование 

строительной площадки, 

строительная техника 

Содержание учебного материала 16 ОК 01-06,09-10 

ПК 3.3  

 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 16 

Основные лексические единицы и понятия темы 2 

На строительной площадке.  2 
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Оборудование стройплощадки. 2 

Строительные леса 2 

Строительные машины. Основные лексические единицы и понятия темы 2 

Группы строительных машин. 2 

Транспортировочные машины. Машины для земляных работ 2 

Техника безопасности при работе на стройплощадке. 2 

Самостоятельная работа обучающихся 

повторение грамматического материала; перевод текста; выполнение 

упражнения; повторение лексического и грамматического материала 

 

Тема 2.5. Здание, типы 

зданий 

Содержание учебного материала 14 ОК 01-06,09-10 

ПК 3.3  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 14 

 

Основные лексические единицы и понятия темы. Архитектура зданий. 2 

Здания и требования к ним. Нагрузки и воздействия в здании. 2 

Основные лексические единицы и понятия темы 2 

Гражданское строительство. Конструкции гражданских зданий 2 

Типы гражданских зданий. Жилищное строительство. Способы 
строительства. 

2 

Промышленное строительство Виды промышленных зданий. Конструкции 
промышленных зданий 

2 

Необычные архитектурные решения 2 

Изучение ЛЕ, перевод текста по профессиональной тематике; составление 
презентации; заполнение таблицы; составление монолога 

 

Раздел 3. Деловая и профессиональная среда общения. Этика и нормы делового и профессионального 18  
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общения 

Тема 3.1 Документы, 

деловая переписка, 

переговоры 

Содержание учебного материала 10 ОК 01-06,09-11 ПК 

3.3  

 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 10 

Основные лексические единицы и понятия темы 2 

Деловое письмо, структура. Виды деловых писем. 2 

Письмо-запрос 2 

Письмо-предложение 2 

Договор. Правила делового общения. 2 

Самостоятельная работа обучающихся 

Изучение ЛЕ; написание делового письма; подготовка презентации «Правила 

делового общения»  

 

Тема 3.2 

Карьера, устройство на 

работу 

Содержание учебного материала 8 ОК 01-06,09-11 ПК 

3.3  

 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 8 

Основные лексические единицы и понятия темы 2 

Устройство на работу. Документы 2 

Написание заявления  2 

Заполнение анкеты. Собеседование. Зачет 2 

Самостоятельная работа обучающихся 

Изучение ЛЕ; заполнение анкеты 
 

Всего 158 

Промежуточная аттестация  зачет  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Реализация программы дисциплины осуществляется в учебном 

кабинете дисциплины «Иностранный язык». Кабинет иностранного языка 

оснащён следующим оборудованием: 

рабочее место преподавателя, оснащенное ПК; 

рабочие места для обучающихся (столы, стулья); 

доска меловая; 

шкафы. 

Технические условия: 

мультимедийный проектор, экран, колонки. 

       3.2. Информационное обеспечение реализации рабочей программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной 

организации имеет печатные и/или электронные образовательные и 

информационные ресурсы, рекомендуемых для использования в 

образовательном процессе  

3.2.1. Печатные издания: 

1. Безкоровайная Т. Г. Planet of English  / Безкоровайная, Т. Г. — 4-е изд. испр. 

— М. : Издательский центр «Академия», 2015. — 256  c. — Текст : 

непосредственный.  ISBN 978-5-4468- 1729 – 0 

3.2.2. Электронные издания: 

1. Дидактические материалы по английскому языку: — Текст : 

электронный //  : [сайт]. — URL:  (дата обращения: 24.12.2020). 

2. Дидактические материалы по английскому языку: тесты по 

английскому языку . — Текст : электронный // URL  : [сайт]. — URL:  (дата 

обращения: 24.12.2020). 

3.2.3. Дополнительные источники: 



15 

 

2. Агабекян, И. П.— Английский язык для ссузов  / Агабекян, И. П.— М. : Изд-

во Проспект, 2015. — 288 c. — Текст : непосредственный. ISBN 978-5-392-

16751-7 

3. Голубев, П. А. Английский язык: учебное пособие / Голубев, П. А. — 7-е 

изд., стер. — М. : Академия, 2016. —  208 c. — Текст : непосредственный.  

4. Луговая, А. Л. Английский язык для студентов строительных специальностей 

средних профессиональных учебных заведений: учебное пособие / Луговая, А. 

Л. – М.: Высшая школа, 2006. – 166 с. – Текст : непосредственный ISBN 5-06-

005075-0 

3.2.4. Рекомендуемая литература:  

5. Попов, С. А. Технический перевод и деловая коммуникация на английском 

языке: учебное пособие/ Попов, С. А. - Новгород. Гос. Ун – т им. Ярослава 

Мудрого, - Великий Новгород, 2006 – 153с Текст : непосредственный  
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4.   КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки Формы и методы 
оценки 

Знания:  
правил построения простых 
и сложных предложений на 
профессиональные темы 

 
Выстраивает речь на профессиональные 
темы грамотно, с соблюдением норм 
грамматики иностранного языка 

 
Оценка решений 
ситуационных 
задач 
Тестирование 
Устный опрос 
  Оценка 
письменных 
практических 
работ 
Экспертная оценка 
по результатам 
наблюдения за 
деятельностью 
студента в 
процессе освоения 
учебной 
дисциплины 

основных 
общеупотребительных 
глаголов (бытовая и 
профессиональная лексика) 

Демонстрирует владение лексикой, в 
том числе профессиональной, 
дифференцирует значение лексических 
единиц и грамматических структур 

лексического минимума, 
относящегося к описанию 
предметов, средств и 
процессов 
профессиональной 
деятельности 

Строит высказывания на заданную тему 
в устной или письменной форме на 
профессиональные темы, используя 
разнообразную профессиональную 
лексику  

особенностей 
произношения, правил 
чтения текстов 
профессиональной 
направленности 

Соблюдает нормы произношения 
иностранного языка, в том числе 
профессиональной терминологии, 
соблюдает ударения и нормы 
интонации 

Умения: 
понимать общий смысл 
четко произнесенных 
высказываний на известные 
темы (профессиональные и 
бытовые) 

Демонстрирует владение лексикой, 
выделяет основную информацию, ведет 
диалоги на профессиональные и 
бытовые темы 

понимать тексты на базовые 
профессиональные темы 
 

Понимает содержание текста, 
демонстрирует владение лексическим 
минимумом, определяет значение 
незнакомых слов из контекста 

участвовать в диалогах на 
знакомые общие и 
профессиональные темы 

Поддерживает разговор на заданную 
тему, используя изученный лексический 
минимум, владеет техникой ведения 
беседы 

строить простые 
высказывания о себе и о 
своей профессиональной 
деятельности, кратко 
обосновывать и объяснить 
свои действия (текущие и 
планируемые) 

Строит высказывание согласно 
правилам английского языка, 
демонстрирует умение выбирать 
необходимые грамматические 
структуры, использует простые и 
сложные предложения для составления 
плана действий 
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писать простые связные 
сообщения на знакомые или 
интересующие 
профессиональные темы  

Демонстрирует умение написать 
монологические высказывания на 
профессиональные и повседневные 
темы, грамотно использует 
профессиональную терминологию и 
бытовую лексику 

письменно переводить 
тексты по профессиональной 
тематике и техническую 
документацию с 
использованием разных 
типов словарей 

Умеет грамотно пользоваться словарем, 
демонстрирует владение необходимым 
лексическим минимумом, 
описывающим предметы, средства и 
процессы профессиональной 
деятельности, отражает все аспекты 
содержания текста 

Письменный опрос 
Оценка 
практических 
работ 
Экспертная оценка 
по результатам 
наблюдения за 
деятельностью 
студента в 
процессе освоения 
учебной 
дисциплины 

 
 
Разработчик:                  

ГБПОУ «Южноуральский энергетический техникум»                      

преподаватель                                                                            И. Ю. Костенко 

Эксперты:  

  ГБПОУ «Южноуральский энергетический техникум»                      

преподаватель                                                                                    Л. В. Ходырева   
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ЭКСПЕРТНОЕ ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

на рабочую программу по учебной дисциплине  

«Иностранный язык в профессиональной деятельности»,  

специальность 08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и 

сооружений, 

разработанную преподавателем ГБПОУ «Южноуральский энергетический 

техникум»  Костенко Ириной Юрьевной 

I. РЕЗУЛЬТАТЫ ЭКСПЕРТИЗЫ: 

Рабочая программа учебной дисциплины (УД) «Иностранный язык в 

профессиональной деятельности» разработана в соответствии с 

рекомендованным макетом рабочей программы УД. Структура рабочей 

программы соответствует требованиям макета. Содержание рабочей 

программы соответствует основной профессиональной образовательной 

программе в соответствии с ФГОС по специальности 08.02.01 Строительство и 

эксплуатация зданий и сооружений.  

1. Цели и задачи освоения УД: указаны 

2. Место УД в структуре программы подготовки специалистов среднего звена 

содержательно-логические связи определены  

3. Выделенные знания и умения в результате освоения УД: указаны; 

соответствуют ФГОС. 

4. Структура и содержание УД 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 158 часов. 

Распределение трудоемкости (в часах) по видам учебной работы 

соответствует рабочему учебному плану. 

Содержание УД: наименование разделов, тем, видов учебной работы, в т.ч. 

часов внеаудиторной самостоятельной работы, лабораторных занятий и 

практических занятий указаны. 

5.Тематический план и содержание УД «Иностранный язык в 

профессиональной деятельности»: описаны в полном объеме. 
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6. Учебно-методическое и информационное обеспечение:  

 Печатные издания: представлены в полном объеме 

 Электронные издания: представлены в полном объеме 

 Дополнительные источники: представлены в полном объеме 

 Рекомендуемая литература: представлена в полном объеме 

7. Литература и Интернет-ресурсы отвечают требованиям по новизне и 

направлению подготовки: да. 

8. Материально-техническое обеспечение дисциплины: описаны в полном 

объеме 

9.Контроль и оценка результатов освоения УД: описаны в полном объеме 

II. ОБЩИЕ ВЫВОДЫ 

На основании проведенной экспертизы рабочей программы по УД 

«Иностранный язык в профессиональной деятельности», можно сделать 

заключение, что рабочая программа может быть рекомендована для 

осуществления учебного процесса в ГБПОУ «Южноуральский энергетический 

техникум». Рабочая программа составлена методически грамотно. 

Эксперт: 

ГБПОУ «Южноуральский энергетический техникум», преподаватель          

                                                                                                           Л. В. Ходырева 

 

 

 

 

 

 



                                                                                                                             

Министерство образования и науки Челябинской области 

государственное бюджетное профессиональное  

образовательное учреждение 

 «Южноуральский энергетический техникум»  

ГБПОУ «Южноуральский энергетический техникум» 
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Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 

08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и сооружений   

 

 
 

 

 

Организация-разработчик: Государственное бюджетное профессиональное 

образовательное учреждение «Южноуральский энергетический техникум» 

 

 

Разработчик: 

Чердакова Ю.Э., преподаватель ГБПОУ «Южноуральский энергетический 

техникум» 
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протокол № _____ от ____________________ 2020 г. 

Председатель предметной  (цикловой)  комиссии строительных дисциплин 

_________О.А.Бабкина 

 

 

 

Рассмотрена методическим советом и рекомендована к утверждению, 

протокол № ____ от _____ ____________ 2020 г.  
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ «ИСТОРИЯ» 

1.1. Область применения рабочей программы  

Рабочая программа учебной дисциплины «История» является 

обязательной частью общих гуманитарных и социально-экономических 

дисциплин основной образовательной программы в соответствии с ФГОС по 

специальности 08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и сооружений.   

Рабочая программа учебной дисциплины «История» обеспечивает 

формирование общих компетенций по всем видам деятельности ФГОС по 

специальности 08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и сооружений   

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК: 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются 

умения и знания 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 

личностное развитие; 

ОК 04. Работать в коллективе и в команде, эффективно 

взаимодействовать с коллегами, руководством,  клиентами; 

ОК 05. Осуществлять устную  и письменную коммуникацию на 

государственном языке Российской Федерации с учётом особенностей 

социального и культурного контекста; 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное поведение на основе традиционных 

общечеловеческих ценностей;  

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, 

ресурсосбережению, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях;  

ОК 09. Использовать информационные технологии в 

профессиональной деятельности. 
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Код ОК Умения Знания 

 

ОК 03. 

 

 получать необходимую 

информацию, делать 

сравнительный анализ 

документов, видео- и фото- 

материалов; 

 самостоятельно осуществлять  

поиск методов решения 

практических задач, применения 

различных методов познания; 

 комплекса сведений об истории 

России и человечества в целом, 

общего и особенного в мировом 

историческом процессе; 

 основного содержания и 

исторического назначения 

важнейших правовых и 

законодательных актов 

Российской Федерации, мирового 

и регионального значения; 

 информации об основных 

достижениях научно-

технического прогресса в России 

и ведущих странах мира; 

 

ОК 04. 

 

 вести диалог, обосновывать свою 

точку зрения в дискуссии по 

исторической тематике; 

 применять исторические знания в 

профессиональной и 

общественной деятельности, 

поликультурном общении; 

 сведений об историческом 

опыте развития профильных 

отраслей; 

 информации о 

профессиональной и 

общественной деятельности, 

осуществляемой выдающимися 

представителями отрасли; 

ОК 05.  осуществлять коммуникацию, 

передавать информацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с учётом 

особенностей социального и 

культурного контекста; 

 

 особенностей социально-

экономического и культурного 

развития России, и её регионов;  

 роли   науки,   культуры   и  

религии   в   сохранении,  

укреплении национальных и 

государственных традиций; 

 

ОК 06. 

 

 толковать содержание основных 

терминов исторической и 

общественно-политической 

 сведений о причинах, событиях и 

итогах Второй мировой войны и 

Великой Отечественной войны 
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лексики; 

 самостоятельно работать с 

документами, таблицами и 

схемами, отражающими 

исторические события; 

 читать карты, ориентируясь в 

историческом пространстве и 

времени;  

 осуществлять проектную 

деятельность и историческую 

реконструкцию с привлечением 

различных источников; 

 давать оценку историческим 

событиям и явлениям, 

деятельности исторических 

личностей; 

 ориентироваться в современной 

экономической, политической, 

культурной ситуации в России и 

мире; 

 выявлять взаимосвязь 

отечественных, в том числе 

региональных, социально-

экономических, политических и 

культурных проблем с мировыми; 

советского народа;  

 информации о подвигах 

соотечественников в 

сложнейшие периоды истории 

Отечества; 

 процессов, происходящих в  

послевоенный период; 

 направлений восстановления и 

развития СССР ; 

 важнейших событий 

региональной истории, сведений 

о людях внесших вклад в защиту 

Родины и социально-

экономическое развитие  

Отечества; 

 основных направлений развития 

ключевых регионов мира на 

рубеже XX и XXI вв.; 

 сведений о сущности и причинах 

локальных, региональных, 

межгосударственных 

конфликтов в конце XX – начале 

XXI вв.; 

 основных процессов 

(интеграционных, 

поликультурных, миграционных 

и иных) политического и 

экономического развития 

ведущих регионов мира; 

 назначения международных 

организаций и их деятельности: 

ООН, НАТО, ЕС, ОДКБ и др.; 

 современных направлений  

социально-экономического и 
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культурного развития России; 

 

 

ОК 07. 

 

 самостоятельно оценивать и 

принимать решения, 

определяющие стратегию 

личностного поведения с учетом 

духовно-нравственных ценностей 

и обеспечения национальной 

безопасности; 

 

 содержания важнейших 

нормативно-правовых актов и  

исторического опыта решения 

проблем сохранения 

окружающей среды, 

ресурсосбережения, действий в 

чрезвычайных ситуациях;  

 основных направлений 

современной государственной 

политики в сфере обеспечения 

национальной безопасности 

Российской Федерации. 

ОК 09.  применять информационно-

коммуникационные 

технологии; 

 преобразовывать текстовую 

информацию в иную (график, 

диаграмма, таблица). 

 основных информационных 

источников, необходимых для 

изучения истории России и 

ведущих регионов мира. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы  

 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы 57 

Учебная нагрузка во взаимодействии с преподавателем   

в том числе: 

теоретическое обучение 25 

лабораторные работы  - 

практические занятия  20 

курсовая работа (проект) (если предусмотрено для специальностей) - 

контрольная работа - 

Самостоятельная работа   

Промежуточная аттестация в форме экзамена 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины «ИСТОРИЯ» 

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся 
Объем 
в часах 

Коды 
компетенций, 

формированию 
которых 

способствует 
элемент 

программы 
1 2 3 4 

Раздел 1. Вторая мировая война.  Великая Отечественная война советского народа.  8  

Тема 1.1. Мир 
накануне Второй 
мировой войны. 

 

Содержание учебного материала 1 ОК 03-05,06,07, 

09 

 
Первый период мировой войны (сентябрь 1939 – июнь 1941 гг.), причины, предпосылки, 

события.Нападение Германии на Польшу и начало Второй мировой войны. Советско-финляндская 

война 1939–1940 гг. Оккупация Германией ряда стран Европы. Включение в состав СССР 

Прибалтики, Бессарабии, Северной Буковины.  Обострение противоречий между Германией и СССР. 

Подготовка Германии к войне против СССР. План «Барбаросса». 

Практические занятия  
1 

Вторая Мировая война 
Самостоятельная работа обучающихся:  
Заполнение таблицы  «Военные действия на Тихом океане» 

 
 

Тема 1.2. Второй 
период  мировой 
войны (июнь 1941 – 
ноябрь 1942 гг.). 
Третий период  
мировой войны 
(ноябрь 1942 – июнь 
1944 гг.). 

Содержание учебного материала 2 ОК 03-05,06,07, 

09 

 
Начало Великой Отечественной войны. Причины неудач  Красной Армии в начальный период. Битва 

за Москву.Оборонительный этап Сталинградской битвы. Деятельность тружеников регионов СССР по 

перестройке экономики на военный лад, обеспечение фронта всем необходимым. 

Перелом на Восточном фронте. Переход Красной Армии в контрнаступление. Разгром немецко-

фашистских войск под Сталинградом, Вторая Ржевско-Сычёвская операция, Курская битва, Битва за 

Днепр. Патриотический подвиг советских граждан в тылу: регионы – фронту. 
Практические занятия 
Самостоятельная работа обучающихся:  

Тема 1.3. Четвёртый  
период  мировой 
войны (июнь 1944 гг. 
– май 1945 гг.). 

Содержание учебного материала 2 ОК 03-05,06,07, 

09 

 
Западный фронт: открытие второго фронта союзными силами США, Великобритании и Канады. 

Восточный фронт: освобождение всей территории СССР и ряда европейских стран. Берлинская 

операция. Капитуляция фашистской Германии. Итоги, значение и цена победы СССР в Великой 

Отечественной войне.  Населённые пункты СССР в годы Великой Отечественной войны. Жизнь и 

подвиги героев войны  и труда, их  вклад в Победу 
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Практические занятия  
 

 
Самостоятельная работа обучающихся:  

Тема 1.4. Пятый 
период  мировой 
войны (май 1945 – 
сентябрь 1945 гг.). 

 

Содержание учебного материала  ОК 03-05,06,07, 

09 

 
Последняя компания Второй мировой войны: вступление СССР в войну с Японией; атомная 

бомбардировка Хиросимы и Нагасаки вооружёнными силами США; боевые действия СССР в ходе 

войны против Японии; разгром квантунской армии советскими войсками и капитуляция 

милитаристской Японии.  Итоги, последствия и уроки Второй мировой войны. 

Практические занятия 
2 

 «Великая Отечественная война советского народа» 
Самостоятельная работа обучающихся:  
Подготовка реферата  «Партизанское движение. Советский тыл в годы войны» 

 

Раздел 2. Мир после Второй Мировой войны  6  

Тема 2.1. 
Послевоенное 
устройство мира. 
Начало «холодной 
войны». 

Содержание учебного материала 2 ОК 03-05,06,07, 

09 

 
Расстановка сил в послевоенном мире. Две оснащенные ядерным оружием Великие державы. Война в 

Корее. 

Практические занятия  
 

 
Самостоятельная работа обучающихся:  

Тема 2.2. СССР в 
послевоенное 
десятилетие. 
Восстановление и 
развитие народного 
хозяйства регионов 
СССР. 

Содержание учебного материала 2 ОК 03-05,06,07, 

09 

 
Послевоенное восстановление. Сталинская диктатура. Духовная и культурная жизнь в СССР в 

середине 50-х и в середине 60-х годов 20 века. 

Практические занятия  
 

 
Самостоятельная работа обучающихся:  

Тема 2.3. СССР в 
1950-х – начале 1960-
х гг. Внешняя 
политика. 

Содержание учебного материала  ОК 03-05,06,07, 

09 

 
«Новый курс» во внешней политике СССР. Отношения со странами социалистического лагеря. 

Практические занятия  
СССР в 1950-х – начале 1960-х гг. Внешняя политика. 2 

 
Самостоятельная работа обучающихся: 
Составление кроссворда «Мир на грани ядерной войны» 

 

Раздел 3.  СССР во второй половине 60-х – начале 80-х гг. ХХ века. 4  
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Тема 3.1. 
Особенности 
внутренней политики 
СССР. 

Содержание учебного материала 2 ОК 03-05,06,07, 

09 

 
Реформы и социальная политика государства. Социально-экономическое развитие регионов СССР во 

второй половине 60-х – начале  80-х гг. ХХ века. 

Практические занятия  
 

 
Самостоятельная работа обучающихся:  

Тема 3.2. 
Внешнеполитический 
курс СССР. 

Содержание учебного материала  ОК 03-05,06,07, 

09 

 
Отношения СССР со странами Запада в середине 50-х в начале 60-х годов. Карибский кризис. Борьба 

за влияние в «Третьем мире» 

Практические занятия  
Внешнеполитический курс СССР. 2 

 
Самостоятельная работа обучающихся:  

Раздел 4. СССР в годы перестройки. Дезинтеграционные процессы  в  странах Восточной Европы 6  

Тема 4.1. Начало 
политики 
перестройки. Распад 
СССР и образование 
СНГ. 

Содержание учебного материала 1 ОК 03-05,06,07, 

09 

 
Реформы политический системы  

Практические занятия  
 «Дезинтеграционные процессы в России во второй половине 80-х г.» 

1  
Самостоятельная работа обучающихся:  
Подготовка презентации «Новое мышление и окончание Холодной войны. Кризис власти» 

Тема 4.2. 
Политические 
события  и 
дезинтеграционные 
процессы  в странах  
Восточной Европы. 

Содержание учебного материала 1 ОК 03-05,06,07, 

09 

 
Российская Федерация как правопреемник СССР  

Практические занятия  
1 

 «Дезинтеграционные процессы в Восточной Европе во второй половине 1980-х гг.». 
Самостоятельная работа обучающихся 

 

Тема 4.3. 
Международные 
отношения 

 

Содержание учебного материала  ОК 03-05,06,07, 

09 

 
Военно-политические блоки; международные кризисы; военные конфликты и т.д. 
Практические занятия  

2 
Международные отношения на рубеже XX – XXI вв. 
Самостоятельная работа обучающихся:  
Подготовка сообщения «Национальные конфликты и экономические проблемы» 
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Раздел 5. Россия и мир на рубеже  XX- XXI веков. 20  

Тема 5.1. 
Общественно-
политическое 
развитие России в 
1991–1993 гг. 

Содержание учебного материала  ОК 03-05,06,07, 

09 

 
Экономическая политика президента РСФСР Б. Н. Ельцина в начале 90-х гг. Столкновения между 

оппозиционными демонстрантами и милицией и внутренними войсками. 

Практические занятия  
2 

Россия в 90-е годы XX века   

Самостоятельная работа обучающихся:  

Тема 5.2. 
Общественно-
политическое 
развитие России в 
1993–2000 гг. 

Содержание учебного материала 2 ОК 03-05,06,07, 

09 

 
Осень 1993 г.  политический кризис. Выборы в новые органы государственной власти и референдуме о 

новой Конституции.  

Практические занятия   

Самостоятельная работа обучающихся:  
Подготовка доклада «Становление Новой России» 

 

Тема 5.3. Регионы РФ 
на рубеже XX-XXI 
веков 

Содержание учебного материала 2 ОК 03-05,06,07, 

09 

 
Регионы РФ на рубеже XX-XXI веков 

Практические занятия   

Самостоятельная работа обучающихся:  

Тема 5.4. ВТО, ЕЭС, 

ОЭСР, НАТО и др. 

международных 
организаций в сфере 
глобализации 
различных сторон 
жизни общества 

Содержание учебного материала 2 ОК 03-05,06,07, 

09 

 
Основные образовательные проекты  с 1992 г с целью выявления причин и результатов процесса внедрения 

рыночных отношений в систему российского образования 

Практические занятия   

Самостоятельная работа обучающихся: 
 

Тема 5.5. 
Инновационная 
деятельность 

 

Содержание учебного материала  ОК 03-05,06,07, 

09 

 
Стратегия развития науки и инноваций. Проблемы, решения. Инновационная инфраструктура, 

инновационный вектор развития в экономике. 

Практические занятия  
2 

Важнейшие научные открытия и технические достижения 
Самостоятельная работа обучающихся:  

Тема 5.6. Культура 
России второй 
половины XX века 

Содержание учебного материала  ОК 03-05,06,07, 

09 

 
Проблема экспансии в Россию западной системы ценностей и формирование «массовой культуры». 

Практические занятия  2 
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Культура России второй половины XX века 
Самостоятельная работа обучающихся:  
Подготовка презентации «Основные тенденции развития мировой художественной культуры» 

 

Тема 5.7. 
Национальные и 
религиозные 
традиции в России 

Содержание учебного материала 2 ОК 03-05,06,07, 

09 

 
Традиции национальных культур народов России, и влияния на них идей «массовой культуры». 

Практические занятия  
 

 
Самостоятельная работа обучающихся:  
Заполнение таблицы «Влияние религии в современном мире» 

 

Тема 5.8. 
Поликультурность и 
молодежные 
экстремистские 
движения. 

Содержание учебного материала  ОК 03-05,06,07, 

09 

 
Документы, отражающие формирование «общеевропейской» культуры, и документы современных 

националистических и экстремистских молодежных организаций в Европе и России. 

Практические занятия  
2 

Поликультурность и молодежные экстремистские движения. 
Самостоятельная работа обучающихся:  

Тема 5.9. 
Современная Россия. 

Содержание учебного материала  ОК 03-05,06,07, 

09 

 
Перспективные направления и основные проблемы развития РФ на современном этапе. Современные 

общегосударственные документы в области политики, экономики, социальной сферы и культуры, и 

обоснование на основе этих документов важнейших перспективных направлений и проблем в развитии 

РФ. Сохранение традиционных нравственных ценностей и индивидуальных свобод человека – основа 

развития культуры в РФ. 

Практические занятия  
2 

Современная Россия. 
Самостоятельная работа обучающихся:  

Тема 5.10. 
Современная 
мировая 
цивилизация: пути 
развития 

Содержание учебного материала 2 ОК 03-05,06,07, 

09 

 
Социально-экономические и социокультурные процессы, протекавшие в XX веке 

Практические занятия  
 

 
Самостоятельная работа обучающихся:  
Составление опорного конспекта  «Региональные и общемировые конфликты» 

 

Повторение и обобщение изученного материала  1  
Промежуточная аттестация в форме экзамена 6  
Консультации  6  

Всего: 57  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации рабочей программы учебной дисциплины должны 
быть предусмотрены следующие специальные помещения: 

Кабинет «Гуманитарных дисциплин», оснащенный оборудованием: рабочие 

места по количеству обучающихся; рабочее место преподавателя; необходимая 

методическая и справочная литература, комплект учебных карт. 

Технические средства обучения: ноутбук с программным обеспечением; 

проекционные или мультимедийные средства обучения; презентации по тематике 

дисциплины. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации рабочей программы 

Для реализации рабочей программы библиотечный фонд образовательной 

организации должен иметь печатные и/или электронные образовательные и 

информационные ресурсы, рекомендуемых для использования в образовательном 

процессе  

Печатные издания: 
Артемов, В.В. История: Учебник для студ.проф.учеб.заведений /В.В.Артемов, 

Ю.Н.Лубченков.-М.:Издательский центр «Академия», 2004.-448с.; Библиогр: с.438-

443.-10 000.-ISBN 5-7695-1827-8.-Текст: непосредственный. 

Артемов, В.В. История (для всех специальностей СПО): учебник для 

студ.учреждений сред.проф.образования /В.В.Артемов, Ю.Н.Лубченков.-2-е изд., 

испр.-М.:Издательский центр «Академия», 2013. - 256 с.; Библиогр: с.247-252.-ISBN 

978-5-7695-9873-9.- Текст: непосредственный.  

Волобуев, О.В. Россия в мире. Базовый уровень. 11кл: учебник / О.В. 

Волобуев, В.А.Клоков, М.В. Пономарев., В.А.Рогожкин. – М.: Дрофа, 2014. - 349 с.; 

ISBN 978-5-358-11975-8.-Текст: непосредственный. 
 
Дополнительная литература:  

Артемов, В.В. История для профессий специальностей технического, 

естественнонаучного, социально-экономического профилей: учебник для 

начального и среднего профессионального образования: в 2 ч. Ч.1 /В.В.Артемов, 
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Ю.Н.Лубченков.-5-е изд., стер.-М.: Издательский центр «Академия», 2013. - 304 с.; 

Библиогр: с.296-300.-ISBN 978-5-7695-9609-4.- Текст: непосредственный. 

Артемов, В.В. История для профессий специальностей технического, 

естественнонаучного, социально-экономического профилей: учебник для 

начального и среднего профессионального образования: в 2 ч. Ч.2 /В.В.Артемов, 

Ю.Н.Лубченков.-5-е изд., стер.-М.:Издательский центр «Академия», 2013. - 330 с.; 

Библиогр: с.325-329.-ISBN 978-5-7695-9611-7.- Текст: непосредственный. 

Артемов, В.В., Лубченков, Ю.Н. История Отечества: С древнейших времён до 

наших дней: Учебник для студ. сред. проф. учеб, заведений.-8-е изд., стер.-М.: 

Издательский центр «Академия», 2005.– 360 с.; Библиогр:с.351. – ISBN 5-7695-1829-

4. – Текст: непосредственный. 

Анисимов, Е. История России от Рюрика до Путина. Люди. События. Даты. 4-

е изд., доп.-СПб.: Питер, 2013.-592 с.; Библиогр.: с.498-592 с.-ISBN 978-5-496-00068-

0. – Текст: непосредственный. 

Боханов, М.М., Горинов, В.П., Дмитренко и др. История России. XX век.-М.: 

ООО «Издательство АСТ», 2001.-608 с.: 22 см.-Библиогр: с.600-603.-ISBN 5-17-

010273-9.- Текст: непосредственный. 

Левандовский, А.А. Россия в XX веке; Учеб, для 10-11 кл. 

общеобразоват.учреждений/А.А.Левандовский, Ю.А.Щетинов. – 7-е изд.-

М.:Просвещение; 2003.-368 с.; Библиогр:с.351. – ISBN 5-09-011813-2. – Текст: 

непосредственный. 

Озерский, В.В. Правители России. От Рюрика до Путина. История в 

портретах. Изд. 2-е. Ростов н/Д:Феникс, 2004.-352 с.: Библиогр: с.349-352.- ISBN 5-

222-05545-0. - Текст: непосредственный 

 
Рекомендуемая литература  

История учебник для учащихся СПО учреждений. - М.:, 2013. -  506 c. - ISBN 

78-5-4468-2871-5. - Текст: непосредственный. 

Федоров, В. А. История России 1861-1917 гг. (с картами). Учебник для СПО / 

В. А. Федоров, Н. А. Федорова. - М.: Юрайт, 2017. - 465 c.-ISBN 978-5-534-00292-8.-

Текст: непосредственный. 

Некрасова, М. Б. История России. Учебник и практикум для СПО / М. Б. 

Некрасова. - М.: Юрайт, 2017. - 363 c.- ISBN 978-5-534-05027-1.-Текст: 

непосредственный. 

Мокроусова, Л. Г. История России. Учебное пособие для СПО / Л. Г. 

Мокроусова. - М.: Юрайт, 2016.- 127 c. - ISBN 978-5-9916-9856-6— Текст: 

непосредственный. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в 

рамках дисциплины: 

основные направления развития 

ключевых регионов мира на рубеже XX 

и XXI вв.; 

сущность и причины локальных, 

региональных, межгосударственных 

конфликтов в конце XX – начале XXI 

вв.; 

основные процессы (интеграционных, 

поликультурных, миграционных и 

иных) политического и экономического 

развития ведущих регионов мира; 

назначение ведущих международных 

организаций и основные направления 

их деятельности; 

роль науки, культуры и религии в 

сохранении и укреплении 

национальных и государственных 

традиций; 

содержание и назначение важнейших 

правовых и законодательных актов 

мирового и регионального значения; 

значимость профессиональной 

деятельности по специальности в 

контексте исторического пути 

цивилизации. 

 

 

точно называет основные 

события истории 

взаимоотношений стран мира в 

хронологической 

последовательности; 

правильно определяет факторы и 

последствия мировых кризисов и 

локальных конфликтов; 

точно описывает тенденции 

политического и экономического 

развития стран, приводит 

примеры; 

уверенно перечисляет имена и 

формулирует роль исторических 

и культурных лидеров 

государств мира, ведущих 

международных организаций; 

четко объясняет роль науки, 

культуры и религии,  

содержание и назначение 

важнейших правовых и 

законодательных актов в 

межгосударственных 

взаимоотношениях; 

называет место 

электроэнергетики в мировой 

истории. 

 

 

тестирование; 

 устный опрос; 

письменный опрос, 

в т.ч. срез знаний; 

анализ презентаций, 

учебных проектов; 

итоговое 

контрольное 

тестирование. 
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Перечень умений, осваиваемых в 

рамках дисциплины: 

ориентироваться в современной 

экономической, политической, 

культурной ситуации в России и мире; 

выявлять взаимосвязь отечественных, 

региональных, мировых социально-

экономических, политических и 

культурных проблем; 

описывать основные этапы 

исторического существования мировой 

электроэнергетической отрасли; 

определять собственную гражданско-

патриотическую позицию, 

общечеловеческие ценности; 

дает оценку историческим 

событиям, фактам, деятельности 

исторических и культурных 

лидеров; 

точно находит связь между 

причиной и последствиями 

исторических явлений; 

грамотно отстаивает точку 

зрения на изученные проблемы и 

вопросы истории; 

полно воссоздает этапы 

исторических процессов, в т.ч. 

развития электроэнергетики; 

уверенно объясняет 

собственную гражданско-

патриотическую позицию; 

соотносит существующие 

общечеловеческие ценности, 

действия государств с 

известными правовыми 

основами. 

тестирование; 

 устный опрос; 

письменный опрос, 

в т.ч. срез знаний; 

анализ презентаций, 

учебных проектов; 

итоговое 

контрольное 

тестирование. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ  ЕН.01 «МАТЕМАТИКА» 

 

1.1. Область применения рабочей  программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 

08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и сооружений.  

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

 

Код 

ПК, 

ОК 

Умения Знания 

 

ОК01, 

ОК02, 

ОК03, 

ОК04, 

ОК05, 

ОК06,  

ОК7,  

ОК09 

ОК10  

ОК11 

 выполнять необходимые 

измерения и связанные с ними 

расчеты; 

 вычислять площади и 

объемы деталей строительных 

конструкций, объемы 

земляных работ; 

 применять 

математические методы  для 

решения профессиональных 

задач; 

 основные понятия  о 

математическом синтезе и 

анализе, дискретной  

математики, теории 

вероятностей и математической 

статистики; 

 основные формулы для 

вычисления площадей фигур и 

объемов тел, используемых в 

строительстве; 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной нагрузки 74 

Учебная нагрузка во взаимодействии с преподавателем 74 

в том числе:  

лабораторные  работы  –  

     практические занятия 26 

     контрольные работы – 

     курсовая работа (проект) – 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 6 

в том числе:  

     самостоятельная работа над курсовой работой (проектом)  – 

консультации 6 

Промежуточная аттестация в форме экзамена    
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся Объем  
в часах 

Коды 
компетенций, 

формированию 
которых 

способствует 
элемент 

программы 
1 2 3 4 

Раздел 1. Элементы аналитической геометрии 

Тема 1 Векторы Содержание учебного материала 
2 

ОК01,ОК02, 

ОК05, ОК7, 

ОК09, ОК11. 

1. Определение вектора. Векторы на плоскости и в пространстве. Линейные операции 

над векторами 

В том числе,  практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие № 1. Действия с векторами и координатами 2 

Самостоятельная работа обучающихся 
написание сочинения «Математика в профессии» 

заучивание определений  и формул 

– 

Тема 2 Векторное и 
смешанное 
произведения 
векторов 

Содержание учебного материала 

2 
ОК01,ОК02, 

ОК05, ОК7, 

ОК09, ОК11. 
1.  Определения векторного и смешанного произведения векторов. Формулы. 

Применение. 

В том числе,  практических занятий и лабораторных работ 2 
Практическое занятие № 2. Применение векторов для решения прикладных задач 2 

Самостоятельная работа обучающихся 
заучивание определений  и формул 

решение примеров в тетради 

– 

Тема 3  Уравнения 
прямых на плоскости 
и в пространстве 

Содержание учебного материала  
2 

ОК01,ОК02, 

ОК03, ОК04, 

ОК7, ОК10. 
1. Виды уравнений прямых на плоскости и в пространстве: уравнение с угловым 

коэффициентом, общее уравнение, каноническое и параметрическое, уравнение «в 
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отрезках» 

В том числе,  практических занятий и лабораторных работ 2 
Практическое занятие № 3. Решение задач с помощью уравнений прямой 2 

Самостоятельная работа обучающихся 

повторение конспекта 

решение примеров в тетради 

– 

Раздел 2. Вычисление площадей и объёмов 

Тема 4 Площади 
плоских фигур и 
поверхностей тел 

Содержание учебного материала 
2 

ОК01, ОК02, 

ОК03, ОК06, 

ОК09 
1. Плоские фигуры и пространственные тела, их основные элементы.  Площади плоских 

фигур и поверхности тел 

В том числе,  практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие №  4.Расчет площадей строительных конструкций 2 

Самостоятельная работа обучающихся 
создание презентации «Тела вращения в архитектуре» 

решение примеров в тетради 

– 

Тема 5 Объёмы тел. 
Основные формулы 
для вычисления 
объёмов 
пространственных 
тел 

Содержание учебного материала 
2 

ОК01, ОК02, 

ОК03, ОК04, 

ОК05, ОК09 
1. Основные формулы для вычисления объёмов пространственных тел 

В том числе,  практических занятий и лабораторных работ 2 
Практическое занятие №  5.  Вычисление объёмов деталей строительных конструкций, 

определение объема земляных работ 
2 

Самостоятельная работа обучающихся 
заучивание определений  и формул 

решение примеров в тетради 
2 

Раздел 3. Дифференциальное и интегральное исчисление 

Тема 6 Пределы 
последовательностей 
и функций 

Содержание учебного материала 
2 

ОК01, ОК02, 

ОК03, ОК04, 

ОК05, ОК06,  

ОК09 

1. Определение числовой последовательности. Понятие предела последовательности и 

функции. Основные свойства пределов. Замечательные пределы 

В том числе,  практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие №  6. Вычисление пределов последовательностей и функций. 2 
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Исследование функции на непрерывность 

Самостоятельная работа обучающихся 
повторение конспекта 

исследование функции на непрерывность и схематичное построение её графика 

– 

Тема 7 Вычисление 
производной 

Содержание учебного материала 
2 

ОК01, ОК02, 

ОК03, ОК04, 

ОК05, ОК06,  

ОК09, ОК11. 

1. Определение производной функции. Основные правила дифференцирования. Таблица 

производных основных элементарных функций 

В том числе,  практических занятий и лабораторных работ – 

Самостоятельная работа обучающихся 
составление теста «Дифференцирование и интегрирование» 

– 

Тема 8  Применение 
производной 

Содержание учебного материала 
2 

ОК01, ОК02, 

ОК03, ОК04, 

ОК05, ОК06,  

ОК09, ОК11. 

1. Производная сложной функции, производные высших порядков 

В том числе,  практических занятий и лабораторных работ 2 
Практическое занятие № 7. Решение задач с применением производной  2 

Самостоятельная работа обучающихся 
повторение конспекта 

решение примеров в тетради 

2 

Тема 9 Исследование 
функции с помощью 
производной 

Содержание учебного материала 

2 
ОК01, ОК02, 

ОК03, ОК04, 

ОК05, ОК06,  

ОК09, ОК11. 

1. Экстремумы функции. Монотонность функции. Наибольшее и наименьшее значения 

функции. Схема исследования функции с помощью производной 

В том числе,  практических занятий и лабораторных работ 2 
Практическое занятие № 8.Применение производной к исследованию функции  2 
Самостоятельная работа обучающихся 
повторение конспекта 

исследование функции и построение её графика 

– 

Тема 10 
Неопределенный 
интеграл 

Содержание учебного материала 

2 

ОК01, ОК02, 

ОК03, ОК04, 

ОК05, ОК06,  

ОК09 

1. Неопределенный интеграл, его свойства.  Таблица интегралов основных 

элементарных функций 

В том числе,  практических занятий и лабораторных работ 2 
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Практическое занятие № 9. Вычисление неопределённых интегралов  2 

Самостоятельная работа обучающихся 
решение примеров в тетради 

составление глоссария «Дискретная математика» 

– 

Тема 11 
Определенный 
интеграл 

Содержание учебного материала 
2 

ОК01, ОК02, 

ОК03, ОК04, 

ОК05, ОК06,  

ОК09 

1. Определённый интеграл, основные свойства. Замена переменной и интегрирование по 

частям в определённом интеграле 

В том числе,  практических занятий и лабораторных работ – 

Самостоятельная работа обучающихся 
решение примеров в тетради 

– 

Тема 12 Вычисление 
площадей плоских 
фигур и объёмов с 
помощью интеграла 

Содержание учебного материала 
2 

ОК01, ОК02, 

ОК03, ОК04, 

ОК05, ОК06,  

ОК09 

1Формула Ньютона-Лейбница. Применение определённого интеграла для вычисления 

площадей плоских фигур и объёмов тел 

В том числе,  практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие № 10. Применение определенного интеграла  2 

Самостоятельная работа обучающихся 
заучивание формул 

решение примеров в тетради 

– 

Раздел 4. Основы теории вероятностей и математической статистики 

Тема 13  
Вероятность. 
Основные теоремы 
теории вероятностей 

Содержание учебного материала 

2 

ОК01, ОК02, 

ОК03, ОК04, 

ОК05, ОК06,  

ОК09,ОК11. 

1. Случайные события, их виды.  Вероятность случайного события, свойства 

вероятности 

В том числе,  практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие. № 11.Вычисление вероятностей сложных событий. Формула 

Бернулли 
2 

Самостоятельная работа обучающихся 
повторение конспекта 

решение примеров в тетради 

– 

Тема 14 Основы Содержание учебного материала 2 ОК01, ОК02, 
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математической 
статистики 

1. Статистические оценки параметров распределения. Статистические методы обработки 

экспериментальных данных 

ОК03, ОК04, 

ОК05, ОК06,  

ОК09, ОК11. В том числе,  практических занятий и лабораторных работ 4 

Практическое занятие № 12.Составление статистического распределения выборки 2 

Практическое занятие № 13. Вычисление характеристик случайной величины 2 

Самостоятельная работа обучающихся 
повторение конспекта 

решение примеров в тетради  

составление конспекта «Применение теории графов» 

2 

Повторение и 
обобщение 
изученных тем 

Содержание учебного материала 
2 

ОК01, ОК02, 

ОК03, ОК04, 

ОК05, ОК06, 

ОК07, ОК09, 

ОК10, ОК11 

1. Повторение и обобщение всех тем ранее изученных разделов 

В том числе,  практических занятий и лабораторных работ – 
Самостоятельная работа обучающихся 
повторение конспекта 

– 

Консультации 6  

Промежуточная аттестация  6  

Всего: 74  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ  РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации  рабочей программы учебной дисциплины  

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Кабинет математики, оснащенный оборудованием: 

- посадочные места по количеству обучающихся (столы, парты, стулья); 

- рабочее место преподавателя (стол, стул); 

- персональный компьютер с лицензионным программным обеспечением; 

- мультимедиапроектор; 

- экран. 

3.2. Информационное обеспечение реализации рабочей  программы 

Печатные издания:  

1.  Алимов, Ш.А, Калягин, Ю.М. Алгебра и начала анализа: учебник для 10-11 

классов общеобразовательных учреждений / Ш.А Алимов, Ю.М. Калягин. – 

М.: Просвещение, 2015. – 463 с., 22 см. – Библиогр: с. 7-363. – 20000 экз. – 

ISBN 978-5-09-034658-0. – Текст: непосредственный. 

2. Атанасян, Л.С., Бутузов, В.Ф., Кадомцев, С.Б., Позняк, Э.Г., Киселёва Л.С. 

Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия. 

Геометрия. 10-11 класс: учебник для общеобразовательных организаций: 

базовый и углубленный уровни / Л.С. Атанасян, В.Ф.Бутузов, С.Б.Кадомцев, 

Э.Г.Позняк, Л.С. Киселёва. – М.: Просвещение, 2016. – 255 с., 22 см. – 

Библиогр: с. 9-155. – 7000 экз. – ISBN 978-5-09-037761-4. – Текст: 

непосредственный. 

Электронные издания: 

1. Вычислительные методы и программирование: новые вычислительные 

технологии – научный журнал [Электронный ресурс] / Научный журнал. – 

Режим доступа: http://num-meth.srcc.msu.su/. 

2. Журнал Полином / Математическое образование: прошлое и настоящее 

[Электронный ресурс] / Научный журнал. – Режим доступа: 

http://www.mathedu.ru/e-journal/. 
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3. КВАНТ – физико-математический научно-популярный журнал для 

школьников и студентов [Электронный ресурс] / Научный журнал. – Режим 

доступа: http://www.kvant.info/. 

4. Учебная физико-математическая библиотека – EqWorld [Электронный 

ресурс] / Информационно-справочный портал. – Режим доступа: 

http://eqworld.ipmnet.ru/ru/library.htm. 

Дополнительные источники: 

1. Богомолов, Н.В. Практические занятия по математике: учебное пособие для 

средних спец. учеб. заведений / Н.В. Богомолов – М.: Высшая школа, 2004. – 

495 с., 21,5 см. – Библиогр: с. 9-155. – 7000 экз. – ISBN 5-06-003940-4. – Текст: 

непосредственный. 

2. Колмогоров, А.Н. и др. Алгебра и начала анализа. 10 - 11 классы: учеб. Для 

общеобразоват. организаций с прил. на электрон. носителе / А.Н. Колмогоров; 

под редакцией А.Н. Колмогорова. – 23 изд. – М.: Просвещение, 2014. – 384 с., 

22 см. – Библиогр: с. 5-205. – 30000 экз. – ISBN 978-5-09-032131-0. – Текст: 

непосредственный. 

Рекомендуемая литература: 

1. Башмаков, М.И. Математика: алгебра и начала математического анализа, 

геометрия: учебник для студентов профессиональных образовательных 

организаций, осваивающих профессии и специальности СПО / М.И. 

Башмаков. – М.,2017. – 253 с. 

2. Башмаков, М.И. Математика: алгебра и начала математического анализа, 

геометрия: Сборник задач профильной направленности: учеб. пособие для 

студентов профессиональных образовательных организаций, осваивающих 

профессии и специальности СПО / М.И. Башмаков. – М.,2017. – 207 с. 

3. Башмаков, М.И. Математика: алгебра и начала математического анализа, 

геометрия: Задачник: учеб. пособие для студентов профессиональных 

образовательных организаций, осваивающих профессии и специальности СПО 

/ М.И. Башмаков. – М.,2017. – 414 с. 
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4. Башмаков, М.И. Математика: алгебра и начала математического анализа, 

геометрия: Электронный учеб.- метод. комплекс для студентов 

профессиональных образовательных организаций, осваивающих профессии и 

специальности СПО / М.И. Башмаков. – М.,2017. 

5. Гусев, В.А., Григорьев, С.Г., Иволгина, С.В.  Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия: учебник для студентов 

профессиональных образовательных организаций, осваивающих профессии и 

специальности СПО / В.А. Гусев, С.Г. Григорьев, С.В. Иволгина. – М.,2017.  
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки 
Формы и методы 

оценки 

Знания: 

основные понятия  о 

математическом синтезе и 

анализе, дискретной  

математики, теории 

вероятностей и 

математической статистики; 

 основные формулы для 

вычисления площадей фигур 

и объемов тел, используемых 

в строительстве; 

 Демонстрирует определения  

понятий , владение  методами 

математического анализа и синтеза, 

дискретной математики, теории 

вероятностей и математической 

статистики; 

 Строит математическую модель 

профессиональной задачи и 

выбирает оптимальный метод 

решения; 

 Описывает основные методы 

вычисления площадей и объёмов; 

 тестирование; 

 оценивание 

контрольных работ,  

практических работ, 

индивидуальных 

заданий; 

Умения: 

 выполнять необходимые 

измерения и связанные с 

ними расчеты; 

 вычислять площади и 

объемы деталей 

строительных конструкций, 

объемы земляных работ; 

 применять математические 

методы  для решения 

профессиональных задач; 

 Применяет таблицу 

производных и интегралов, их 

свойства для дифференцирования и 

интегрирования функций; 

 Исследует реальные 

процессы с помощью производной; 

 Рассчитывает площади и 

объёмы строительных конструкций,  

объёмы земляных работ с 

использованием определённого 

интеграла; 

 Применяет вероятностный 

метод для описания реальных 

процессов. 

  Оценка 

индивидуальных 

заданий, 

  Письменные и 

устные опросы 

обучающихся; 

 Оценка  

самостоятельных 

работ. 

 

Разработчик:   

ГБПОУ «Южноуральский энергетический техникум»          

преподаватель                                                 ________.В.Л. Вялкова 

Эксперт:  

ГБПОУ «Южноуральский энергетический техникум»          

преподаватель                                                 ________.В.И. Саяпина 
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1.1. Область применения рабочей программы учебного предмета 

Рабочая программа учебного предмета является частью основной 

образовательной программы по специальности СПО, по специальности 

08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и сооружений. 

 

1.2. Место учебного предмета в структуре основной 

профессиональной образовательной программы: программа входит в 

общеобразовательный цикл.  

1.3. Цели и задачи учебного предмета - требования к результатам 

освоения предмета: 

Освоение содержания предмета «Иностранный язык» (немецкий) 

обеспечивает достижение студентами следующих результатов.  

Личностные компетенции: 

1. Самоопределение (личностное, жизненное, профессиональное) 

1.1. Сформированность российской гражданской идентичности, 

патриотизма, уважения к своему народу, чувства ответственности перед 

Родиной, гордости за свой край, свою Родину, прошлое и настоящее 

многонационального народа России, сформированность уважения 

государственных символов (герб, флаг, гимн); 

1.2. Сформированность гражданской позиции как активного и 

ответственного члена российского общества, осознающего свои 

конституционные права и обязанности, уважающего закон и правопорядок; 

1.3. Обладание чувством собственного достоинства; 

1.4. Принятие традиционных национальных и общечеловеческих 

гуманистических и демократических ценностей; 

1.5. Готовность к служению Отечеству, его защите; 



5 

 

1.6. Сформированность осознанного выбора будущей профессии, в том 

числе с учетом потребностей региона, и возможностей реализации 

собственных жизненных планов; отношение к профессиональной 

деятельности как возможности участия в решении личных, общественных, 

государственных, общенациональных проблем; 

1.7. Сформированность мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития науки и общественной практики, 

основанного на диалоге культур, а также различных форм общественного 

сознания, осознание своего места в поликультурном мире. 

2. Смыслообразование  

2.1. Сформированность основ саморазвития и самовоспитания в 

соответствии с общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского 

общества; 

2.2. Готовность и способность к самостоятельной, творческой и 

ответственной деятельности; 

2.3. Сформированность навыков сотрудничества со сверстниками, 

детьми младшего возраста, взрослыми в образовательной, общественно 

полезной, учебно-исследовательской, проектной и других видах 

деятельности; 

2.4. Сформированность толерантного сознания и поведения в 

поликультурном мире, готовность и способность вести диалог с другими 

людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и 

сотрудничать для их достижения; 

2.5. Сформированность способности противостоять идеологии 

экстремизма, национализма, ксенофобии, дискриминации по социальным, 

религиозным, расовым, национальным признакам и другим негативным 

социальным явлениям; 
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2.6. Принятие и реализация ценностей здорового и безопасного образа 

жизни, наличие потребности в физическом самосовершенствовании, 

занятиях спортивно-оздоровительной деятельностью, неприятие вредных 

привычек: курения, употребления алкоголя, наркотиков; 

2.7. Сформированность бережного, ответственного и компетентного 

отношения к физическому и психологическому здоровью, как собственному, 

так и других людей, умение оказывать первую помощь; 

2.8. Готовность и способность к образованию, в том числе 

самообразованию, на протяжении всей жизни; 

2.9. Сформированность сознательного отношения к непрерывному 

образованию как условию успешной профессиональной и общественной 

деятельности. 

3. Нравственно-этическая ориентация  

3.1. Сформированность нравственного сознания и поведения на основе 

усвоения общечеловеческих ценностей; 

3.2. Сформированность экологического мышления, понимания влияния 

социально-экономических процессов на состояние природной и социальной 

среды; приобретение опыта эколого-направленной деятельности; 

3.3. Сформированность ответственного отношения к созданию семьи на 

основе осознанного принятия ценностей семейной жизни; 

3.4. Сформированность эстетического отношения к миру, включая 

эстетику быта, научного и технического творчества, спорта, общественных 

отношений. 

Метапредметные компетенции  
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Универсальные 
учебные 
действия 

Метапредметные планируемые  

результаты 

Регулятивные универсальные учебные действия 

Целеполагание - Самостоятельно определять цели деятельности, задавать параметры и 
критерии, по которым можно определить, что цель достигнута; 

-Ставить и формулировать собственные задачи в образовательной 
деятельности и жизненных ситуациях. 

Планирование -Выбирать путь достижения цели, планировать решение поставленных 
задач, оптимизируя материальные и нематериальные затраты; 

-Самостоятельно составлять планы деятельности; 

-Использовать все возможные ресурсы для достижения поставленных 
целей и реализации планов деятельности; 

-Выбирать успешные стратегии в различных ситуациях. 

Прогнозирование -Оценивать ресурсы, в том числе время и другие нематериальные 
ресурсы, необходимые для достижения поставленной цели; 

-Организовывать эффективный поиск ресурсов, необходимых для 
достижения поставленной цели; 

-Оценивать возможные последствия достижения поставленной цели в 
деятельности, собственной жизни и жизни окружающих людей, 
основываясь на соображениях этики и морали. 

Контроль и 
коррекция 

-Самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать 
деятельностью. 

Оценка -Сопоставлять полученный результат деятельности с поставленной 
заранее целью. 

Познавательная 
рефлексия 

-Владеть навыками познавательной рефлексии как осознания 
совершаемых действий и мыслительных процессов, их результатов и 
оснований, границ своего знания и незнания, новых познавательных 
задач и средств их достижения. 

Принятие 
решений 

-Самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие 
стратегию поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей. 

Познавательные универсальные учебные действия 

Познавательные 
компетенции, 
включающие 

- Искать и находить обобщенные способы решения задач; 



8 

 

Универсальные 
учебные 
действия 

Метапредметные планируемые  

результаты 

навыки учебно-
исследовательско
й и проектной 
деятельности 

-Владеть навыками разрешения проблем; 

-Осуществлять самостоятельный поиск методов решения практических 
задач, применять различные методы познания; 

-Решать задачи, находящиеся на стыке нескольких учебных дисциплин; 

-Использовать основной алгоритм исследования при решении своих 
учебно-познавательных задач; 

-Использовать основные принципы проектной деятельности при решении 
своих учебно-познавательных задач и задач, возникающих в культурной 
и социальной жизни; 

-Выстраивать индивидуальную образовательную траекторию, учитывая 
ограничения со стороны других участников и ресурсные ограничения; 

-Менять и удерживать разные позиции в познавательной деятельности; 

-Проявлять способность к инновационной, аналитической, творческой, 
интеллектуальной деятельности, в том числе учебно-исследовательской и 
проектной деятельности; 

-Самостоятельно применять приобретенные знания и способы действий 
при решении различных задач, используя знания одного или нескольких 
учебных предметов или предметных областей, в том числе в учебно-
исследовательской и проектной деятельности. 

Владеть навыками учебно-исследовательской и проектной 
деятельности, а именно: 

- ставить цели и/или формулировать гипотезу исследования, исходя из 
культурной нормы и сообразуясь с представлениями об общем благе; 

-оценивать ресурсы, в том числе и нематериальные (такие, как время), 
необходимые для достижения поставленной цели; 

- планировать работу; 

-осуществлять отбор и интерпретацию необходимой информации; 

-самостоятельно и совместно с другими авторами разрабатывать 
систему параметров и критериев оценки эффективности и 
продуктивности реализации проекта или исследования на каждом этапе 
реализации и по завершении работы; 

-структурировать и аргументировать результаты исследования на 
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Универсальные 
учебные 
действия 

Метапредметные планируемые  

результаты 

основе собранных данных; 

- использовать элементы математического моделирования при решении 
исследовательских задач; 

  - использовать элементы математического анализа для интерпретации 
результатов, полученных в ходе учебно-исследовательской работы 

- осуществлять презентацию результатов; 

-  адекватно оценивать риски реализации проекта и проведения 
исследования и предусматривать пути минимизации этих рисков; 

- адекватно оценивать последствия реализации своего проекта 
(изменения, которые он повлечет в жизни других людей, сообществ); 

- адекватно оценивать дальнейшее развитие своего проекта или 
исследования, видеть возможные варианты применения результатов 

- восстанавливать контексты и пути развития того или иного вида 
научной деятельности, определяя место своего исследования или проекта 
в общем культурном пространстве; 

- отслеживать и принимать во внимание тренды и тенденции развития 
различных видов деятельности, в том числе научных, учитывать их при 
постановке собственных целей; 

- находить различные источники материальных и нематериальных 
ресурсов, предоставляющих средства для проведения исследований и 
реализации проектов в различных областях деятельности человека; 

- вступать в коммуникацию с держателями различных типов ресурсов, 
точно и объективно презентуя свой проект или возможные результаты 

исследования, с целью обеспечения продуктивного взаимовыгодного 
сотрудничества. 

Работа с 
информацией 

- Осуществлять развернутый информационный поиск и ставить на его 
основе новые (учебные и познавательные) задач; 

-Критически оценивать и интерпретировать информацию с разных 
позиций, распознавать и фиксировать противоречия в информационных 
источниках; 

-Выходить за рамки учебного предмета и осуществлять 
целенаправленный поиск возможностей для широкого переноса средств 
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Универсальные 
учебные 
действия 

Метапредметные планируемые  

результаты 

и способов действия; 

-Осуществлять самостоятельную информационно-познавательную 
деятельность; 

-Владеть навыками получения необходимой информации из словарей 
разных типов; 

 - Уметь ориентироваться в различных источниках информации. 

Моделирование - Использовать различные модельно-схематические средства для 
представления существенных связей и отношений, а также 
противоречий, выявленных в информационных источниках. 

ИКТ-
компетентность 

- Использовать средства информационных и коммуникационных 
технологий (далее – ИКТ) в решении когнитивных, коммуникативных и 
организационных задач с соблюдением требований эргономики, техники 
безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, 
норм информационной безопасности. 

Коммуникативные универсальные учебные действия 

Сотрудничество - Осуществлять деловую коммуникацию как со сверстниками, так и со 
взрослыми (как внутри образовательной организации, так и за ее 
пределами), подбирать партнеров для деловой коммуникации исходя из 
соображений результативности взаимодействия, а не личных симпатий; 

-Учитывать позиции других участников деятельности; 

-Находить и приводить критические аргументы в отношении действий 
и суждений другого; 

- Спокойно и разумно относиться к критическим замечаниям в 
отношении собственного суждения, рассматривать их как ресурс 
собственного развития; 

-При осуществлении групповой работы быть как руководителем, так и 
членом команды в разных ролях (генератор идей, критик, исполнитель, 
выступающий, эксперт и т.д.); 

-Координировать и выполнять работу в условиях реального, 
виртуального и комбинированного взаимодействия; 

-Распознавать конфликтогенные ситуации и предотвращать конфликты 
до их активной фазы, выстраивать деловую и образовательную 
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Универсальные 
учебные 
действия 

Метапредметные планируемые  

результаты 

коммуникацию, избегая личностных оценочных суждений; 

-Умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе 
совместной деятельности. 

Коммуникация - Развернуто, логично и точно излагать свою точку зрения с 
использованием адекватных (устных и письменных) языковых средств. 

Предметные компетенции: 

Говорение, диалогическая речь 

Обучающийся на базовом уровне научится: 

 вести диалог/полилог в ситуациях неофициального общения в рамках 

изученной темы (до 6-7 реплик со стороны каждого участника общения); 

 при помощи разнообразных языковых средств без подготовки 

инициировать, поддерживать и заканчивать беседу на темы, включённые в 

раздел «Предметное содержание речи». Продолжительность диалога до 2-3 

минут. 

 выражать и аргументировать личную точку зрения; 

 запрашивать информацию и обмениваться информацией в пределах 

изученной тематики; 

 обращаться за разъяснениями, уточняя интересующую информацию. 

Обучающийся на базовом уровне получит возможность научиться: 

 вести диалог/полилог в ситуациях официального общения в рамках 

изученной темы; 

 кратко комментировать человека; 

 проводить подготовленное интервью, проверяя и получая 

подтверждение какой-либо информации; 

 обмениваться информацией, проверять и подтверждать собранную 

фактическую информацию. 
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Говорение, монологическая речь 

Обучающийся на базовом уровне научится: 

 формулировать несложные связные высказывания с использованием 

основных коммуникативных типов речи (описание, повествование, 

рассуждение, характеристика) в рамках тем, включённых в раздел 

«Предметное содержание речи». Объём монологического высказывания 12-

15 фраз, продолжительность монологического высказывания   2-2,5 минуты. 

Обучающийся на базовом уровне получит возможность научиться: 

 резюмировать прослушанный/прочитанный текст; 

 обобщать информацию на основе прочитанного/ прослушанного 

текста. 

Аудирование 

Обучающийся на базовом уровне научится: 

 понимать основное содержание несложных аутентичных аудиотекстов 

различных стилей и жанров монологического и диалогического характера в 

рамках изученной тематики с чётким нормативным произношением. Время 

звучания текстов для аудирования: до 2 минут. 

 выборочно понимать запрашиваемую информацию из несложных 

аутентичных аудиотекстов различных жанров монологического и 

диалогического характера в рамках изученной тематики, характеризующихся 

чётким нормативным произношением. Время звучания текстов для 

аудирования: до 1,5 минут. 

 полностью понимать содержание несложных аутентичных текстов, 

построенном на полностью знакомом учащимся материале. Время звучания 

текстов для аудирования: до 2 минут. 

Языковая сложность текстов для аудирования должна соответствовать 

пороговому уровню В1 по европейской шкале. 

Обучающийся на базовом уровне получит возможность научиться: 

 полно и точно воспринимать информацию в распространённых 
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коммуникативных ситуациях; 

 обобщать прослушанную информацию и выявлять факты в 

соответствии с поставленной задачей/ вопросом. 

Чтение 

Обучающийся на базовом уровне научится: 

 читать и понимать несложные аутентичные тексты различных стилей 

(научно-популярный, публицистический, художественный, деловой, 

разговорный) и жанров (статья, интервью, рассказ, роман (отрывок), 

стихотворение, объявление, рецепт, меню, рекламный проспект, рекламный 

плакат и т. д.), используя основные виды чтения (ознакомительное, 

изучающее, поисковое/просмотровое) в зависимости от коммуникативной 

задачи; 

 отделять в несложных аутентичных текстах различных стилей и 

жанров главную информацию и значимые факты; 

 использовать (независимо от вида чтения) двуязычный или 

одноязычный словарь. 

Объём текстов для чтения с пониманием основного содержания: до 750 слов. 

Объём текстов для чтения с полным пониманием содержания: до 600 слов. 

Языковая сложность текстов для чтения должна соответствовать уровню 

В1 по общеевропейской шкале. 

Обучающийся на базовом уровне получит возможность научиться: 

 читать и понимать несложные аутентичные тексты различных 

стилей и жанров и отвечать на ряд уточняющих вопросов. 

Письменная речь 

Обучающийся на базовом уровне научится: 

 писать несложные связные тексты по изученной тематике; 

 писать личное (электронное) письмо объёмом 100-140 слов, заполнять 

анкету, письменно излагать сведения о себе в форме, принятой в 
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стране/странах изучаемого языка, составлять резюме (указывать имя, 

фамилию, пол, возраст, гражданство, адрес и т.д.); пол, возраст, гражданство, 

адрес и т. д.); 

 писать официальное (в том числе электронное) письмо заданного 

объёма, оформляя его в соответствии с нормами, принятыми в странах 

изучаемого языка; 

 писать сочинения с элементами описания; 

 писать сочинения с элементами рассуждения объемом 200-250 слов; 

 составлять план, тезисы устного или письменного сообщения; 

 использовать письменную речь в ходе проектной деятельности. 

Обучающийся на базовом уровне получит возможность научиться: 

 писать краткий отзыв на фильм, книгу или пьесу.  

Языковые средства, фонетическая сторона речи 

Обучающийся на базовом уровне научится: 

 владеть слухопроизносительными навыками в рамках тем, включённых 

в раздел «Предметное содержание речи»; 

 владеть навыками ритмико-интонационного оформления речи в 

зависимости от коммуникативной ситуации. 

Обучающийся на базовом уровне получит возможность научиться: 

 произносить звуки немецкого языка чётко, естественным 

произношением, не допуская ярко выраженного акцента. 

Языковые средства, лексическая сторона речи 

Обучающийся на базовом уровне научится: 

 систематизировать лексические единицы, изученные во 2–10 классах; 

овладеть лексическими единицами, обслуживающими новые темы, проблемы 

и ситуации общения в пределах тематики средней школы; 

 распознавать и употреблять в речи лексические единицы в рамках тем, 

включённых в раздел «Предметное содержание речи»; 
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 определять принадлежность слов к частям речи по аффиксам; 

 догадываться о значении отдельных слов на основе сходства с родным 

языком, по словообразовательным элементам; 

 распознавать и употреблять различные средства связи в тексте для 

обеспечения его целостности высказывания (zuerst, dann, nachher, zuletzt); 

 употреблять лексические средства, обслуживающие новые темы, 

проблемы, ситуации общения и включающие также оценочную лексику, 

реплики-клише речевого этикета (80-90 лексических единиц); 

 распознавать и образовывать родственные слова с использованием 

основных способов словообразования (аффиксации, словосложения, 

конверсии); 

 распознавать и употреблять в устной и письменной речи различные 

средства связи для обеспечения целостности высказывания; 

 распознавать и употреблять в устной и письменной речи изученные 

морфологические формы и синтаксические конструкции немецкого языка в 

рамках отобранного тематического содержания в соответствии с решаемой 

коммуникативной задачей. 

Объём: 1600 лексических единиц (включая 1500 лексических единиц, 

изученных ранее). 

Обучающийся на базовом уровне получит возможность научиться: 

 узнавать в речи устойчивые выражения и фразы. 

Языковые средства, грамматическая сторона речи 

Обучающийся на базовом уровне научится: 

 оперировать в процессе устного и письменного общения основными 

синтаксическими конструкциями и морфологическими формами в 

соответствии с коммуникативной задачей в коммуникативно-значимом 

контексте: 

 распознавать и употреблять в речи различные коммуникативные типы 

предложений: повествовательные (в утвердительной и отрицательной 
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форме), вопросительные (общий, специальный, альтернативный и 

разделительный вопросы), побудительные (в утвердительной и 

отрицательной форме) и восклицательные; 

 распознавать и употреблять в речи распространенные и 

нераспространенные простые предложения, в том числе с несколькими 

обстоятельствами, следующими в определенном порядке; 

 распознавать и употреблять в речи сложносочинённые и 

сложноподчинённые предложения без и с союзами; 

 употреблять основные средства выражения отрицания; 

 использовать в речи наиболее употребительные временные формы 

действительного и страдательного залога в изъявительном наклонении 

Präsens, Perfekt, Futur, Präteritum;  

 употреблять в речи Plusquamperfekt для согласования времён; 

 владеть управлением наиболее употребительных глаголов; 

 владеть склонением нарицательных существительных; 

 владеть склонением прилагательных; 

 употреблять в речи наречия в трёх степенях сравнения, образованные 

по правилу и исключения; 

 употреблять все типы местоимений (личные, притяжательные, 

указательные, неопределенные, неопределённо-личные); 

 использовать в речи предлоги. 

Обучающийся на базовом уровне получит возможность научиться: 

 распознавать в текстах и понимать значение глаголов, употребленных 

в сослагательном наклонении в условных и сравнительных придаточных 

предложениях; 

 распознавать в текстах и понимать значение субстантивированных 

прилагательных и причастий; 

 использовать в процессе устного и письменного общения косвенную 

речь, в том числе косвенный вопрос с союзом ob и без использования форм 
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сослагательного наклонения; 

 различать средства связи в тексте для обеспечения его целостности; 

 использовать в речи предлоги двойного управления. 

Орфография и пунктуация 

Обучающийся на базовом уровне научится: 

 владеть орфографическими навыками в рамках тем, включенных в 

раздел «Предметное содержание речи»; 

 расставлять в тексте знаки препинания в соответствии с нормами 

пунктуации. 

Обучающийся на базовом уровне получит возможность научиться: 

 правильно пунктуационно оформлять личное письмо, в т.ч. 

электронное; 

 создавать сложные связанные тексты, соблюдая правила орфографии 

и пунктуации, не допуская ошибок, затрудняющих понимание. 

Социокультурные знания и НРЭО 

Обучающийся на базовом уровне научится: 

 знать национально-культурные особенности речевого и неречевого 

поведения в своей стране и странах изучаемого языка; применять эти знания 

в различных ситуациях формального и неформального межличностного и 

межкультурного общения; 

 распознавать и употреблять в письменной и устной речи основные 

средства речевого этикета (реплики-клише, наиболее распространённую 

оценочную лексику), принятые в стране/странах изучаемого языка; 

 знать и употреблять фоновую лексику и реалии страны/стран 

изучаемого языка, распространённые образцы фольклора (скороговорки, 

поговорки, пословицы); 

 знакомиться с образцами художественной, публицистической и 

научно-популярной литературы на изучаемом иностранном языке; 

 иметь представление об особенностях образа жизни, быта, культуры 
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страны/стран изучаемого языка (всемирно известных 

достопримечательностях, выдающихся людях и их вкладе в мировую 

культуру); 

 иметь представление о сходстве и различиях в традициях своей страны 

и стран изучаемого языка; 

 толерантно относиться к проявлениям другой культуры на основе 

сформированного национального самосознания; 

 понимать важность владения иностранными языками в современном 

мире как средством межличностного и межкультурного общения; 

 несколько расширить и систематизировать страноведческие знания, 

касающиеся страны/стран изучаемого языка; особенностей культуры 

народа/народов – носителей данного языка;  

 осознать явления своей действительности, своей культуры путем 

сравнения их с иной действительностью и иной культурой;  

 развивать умения представлять свою страну в процессе 

межличностного, межкультурного общения; 

 адекватно вести себя в процессе официального и неофициального 

общения, соблюдая этику межкультурного общения; 

 проявлять толерантность к необычным проявлениям иной культуры, к 

особенностям менталитета носителей изучаемого языка. 

Обучающийся на базовом уровне получит возможность научиться: 

 распознавать и употреблять в коммуникации средства невербального 

общения, принятые в странах изучаемого языка; 

 иметь представление об образцах деловой документации и рекламной 

продукции на немецком языке; 

 осуществлять межличностное и межкультурное общее с 

применением знаний о национальных и культурных особенностях своей 

страны и страны/стран изучаемого языка, полученных на уроках 

иностранного языка;  
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 сравнивать факты родной культуры и культуры страны/стран 

изучаемого языка; 

 использовать социокультурные реалии при создании устных и 

письменных высказываний;  

 находить сходство и различие в традициях родной страны и 

страны/стран изучаемого языка; 

 понимать социокультурные реалии при чтении и аудировании в рамках 

изученного материала. 

 

 

1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины: 

- максимальной учебной нагрузки обучающегося 119 часов, в том 

числе: 

- обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 117 часов; 

- консультаций работы обучающегося - 2 часа. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 
 
 
 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы  

Вид учебной работы Количество 
часов  

Объём образовательной нагрузки  119 
Учебная нагрузка во взаимодействии с преподавателем   116 
в том числе:  
        практические занятия с преподавателем  116 
Теория  
 
Консультация  

1 
 

2 
Промежуточная аттестация                                                                         зачет                                               
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2.3. Тематический план и содержание учебного предмета ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК (НЕМЕЦКИЙ) 

Наименование 
разделов и 

тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, 
самостоятельная работа обучающихся 

Объем 
часов 

Уровень 
освоения 

1 2 3 4 

 Раздел 1. Основной содержание   
                            Введение 1 

Тема 1.1. 
Описание 
человека. 

Семья. 

Содержание учебного материала  

1 Цели и задачи изучения немецкого языка в ЮЭТ 
2 Составление утвердительных, вопросительных и отрицательных предложений в настоявшем 

времени. Глаголы haben, sein. 

3 Личные местоимения. 

Лабораторные работы  -  

Практические занятия 12 

1 Выполнение лексико-грамматических упражнений. Приветствия. Повторение личных 
местоимений. 

 

2 Введение лексических единиц. Составление утвердительных, вопросительных и отрицательных 
предложений с предложенной лексикой в настоящем простом времени. Составление диалога - 
знакомства. 

 

3 Описание внешности, личных качеств. Притяжательные местоимения. Порядок слов в 
предложении.  

 

4 Межличностные отношения. Глаголы в настоящем времени. Отработка техники чтения и 
грамматики темы.  Описание людей по картинке. Составление монолога/ сообщения. 

 

5 Семья и семейные отношения. наречия, словосочетания.   
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6 Домашние обязанности. Чтение и перевод текста. Выполнение лексико-грамматических 
упражнений по теме. Интонация основных типов синтагм 

 

Контрольная работа  - 

 

   Тематика внеаудиторной самостоятельной работы: 
Описание человека 

 

Тема 1.2.  
Повседневная 
жизнь, досуг. 

Содержание учебного материала  1, 2 
1 Составление монолога. Числительные 
2  Обороты es ist, es  heisst 
3 Распорядок дня студента 
4 Заполнение анкеты 
Лабораторные работы  -  

Практические занятия 20 
1 Обороты es ist, es heisst. Введения ЛЕ. Количественные и порядковые числительные. Выполнение 

лексико-грамматических упражнений. 
2 Числительные.  Даты. Отработка фонетики.  
3 Выполнение лексико –грамматических упражнений. Чтение и перевод текста. 
4 Распорядок дня студента. Введение ЛЕ. Утвердительные упражнения 
5 Множественное число существительных. Чтения и перевод текста 
6 Аудирование текста. Повторение дифтонгов. Выполнение лексико-грамматических упражнений. 
7 Мое хобби. Составление монолога. Выполнение лексико-грамматических упражнений по теме. 
8 Аудирование текста. Чтение и беседа по тексту. 
9 Составление проекта. Выполнение лексико-грамматических упражнений по теме. 
10 Заполнение анкеты. Тест. 
13.02.09 Монтаж и эксплуатация линий электропередачи. 
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Тематика внеаудиторной самостоятельной работы: 
 Моя семья. Моя группа. Вседневная жизнь. 

 

Тема 1.3.  
Спорт и 

путешествия. 

Содержание учебного материала  1, 2 
1  Вопросы без вопросительного слова. Чтение текста. Беседа по теме. Описание картинок. 
2 Работа с базовыми диалогами. Настоящее время слабых глаголов 
3 Степени сравнения прилагательных. 
4 Образование множественного числа существительных. 
5 Притяжательные, указательные местоимения. 
6 Местоимение man  
7  Составление экскурсионного маршрута. 
Лабораторные работы  -  

Практические занятия 28 
1 Введение ЛЕ. Выполнение лексико-грамматических упражнений. 
2 Вопросы без вопросительных слов. Выполнение лексико-грамматических упражнений по теме. 
3 Чтение и перевод текста. Повторение правил чтения. 
4 Аудирование текста. Составление монолога о любимом месте в городе. 
5 Чтение и перевод текста. Выполнение лексико-грамматических упражнений. 
6 Составление монолога. Чтение диалога. 
7 Введение ЛЕ.  
8 Притяжательные местоимение. Выполнение лексико-грамматических упражнений. Чтение и 

перевод текста. 
9 Заполнение таблицы. Повторение правил чтения. Аудирование текста. 
10 Покупки. Введение ЛЕ. Указательные местоимения. Выполнение лексико-грамматических 

упражнений. 
11 Спорт, здоровый образ жизни. Введение ЛЕ. Степени сравнения прилагательных. Составление 

диалога.  
12 Экскурсии, путешествия. Введение ЛЕ. Составление монолога. 
13 Местоимение man.  Чтение и перевод текста. Выполнение лексико-грамматических упражнений. 
14 Составление экскурсионного маршрута. 
Контрольная работа  - 
13.02.09 Монтаж и эксплуатация линий электропередачи. 
 

 

Тематика внеаудиторной самостоятельной работы:  
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Тема 1.4.  
Россия и 
страны, 

говоряшие на 
немецком 

языке. 

Содержание учебного материала 
 

 1,2 

1 Культурные и национальные праздники. Страдательный залог. 
2 Артикли. 
3 Государственное устройства. Чтение и перевод тематического текста. 
Лабораторные работы  -  

 
Практические занятия 14 
1  Введение тематической лексики. Простое прошедшее время. Выполнение лексико-

грамматических упражнений по теме. 
2 Глагол werden. Тренировочные лексико-грамматические упражнения. Работа с текстом. Беседа по 

теме. 
3 Тренировочные упражнения. Диктант. Составления монолога. 
4 Введение тематической лексики. Будущее время. Выполнение лексико-грамматических 

упражнений по теме. Государственное устройство России. Чтение и перевод тематического 
текста. 

5 Страдательный залог. Выполнение лексико-грамматических упражнений. 
6 Традиции немецко-говорящих стран. Артикли.  
7 Составление проекта о стране, говорящей на немецком языке. 
Контрольная работа  - 
13.02.09 Монтаж и эксплуатация линий электропередачи. 
 

 

Тематика внеаудиторной самостоятельной работы: 
Моя малая Родина. 

  

Тема 1.5.  
НТР, 

экология.  

Содержание учебного материала  1,2 
1 Научно-технический прогресс. Имперфект.  
2 Олимпийское движение. Перфект. 
3 Составление монолога. Прямая и косвенная речь. 
Лабораторные работы  -  

Практические занятия 16 
1 Научно-технический прогресс. Введение и семантизация лексики. Выполнение лексических 

упражнений 
2 Жизнь в городе или в деревне. Введение и семантизация лексики. Работа с текстом. 

 Спорт и здоровье. 
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Тренировочные упражнения. 
3 Составление монолога о родном городе/селе. Предлоги. Введение и семантизация тематической 

лексики. Олимпийское движение. 
4 Олимпийское движение. Перфект. Выполнение лексико-грамматических упражнений. 
5 Культура искусство. Модальные глаголы. Чтение и перевод текста. 
6 Чудеса света. Условные предложения. Выполнение лексико-грамматических упражнений. 
7 Человек и природа. Согласование времён. Прямая и косвенная речь. Выполнение лексико-

грамматических упражнений. 
8 Экологические проблемы. Указательные местоимения. Выполнение лексико-грамматических 

упражнений. Составления проекта.  
Контрольная работа  - 
13.02.09 Монтаж и эксплуатация линий электропередачи. 
 

 

Тематика внеаудиторной самостоятельной работы: 
Экология 

 

Раздел 2. Профессионально-ориентированное содержание 

Тема 2.1. 

Наука и 
техника. 

Промышлен-
ное 

оборудование 

Содержание учебного материала  1,2 
1 Цифры. Математические действия.  
2  Чтение текста. Тема по специальности. 
3 Тексты по специальности. Темы по специальности. 
Лабораторные работы  -  
Практические занятия 14 
1 Наука. Введение тематической лексики. 
2 Чтение текста. Беседа по теме. Выполнение лексико-грамматических упражнений. 
3 Аудирование текста. Выполнение лексико-грамматических упражнений. 
4 Цифры. Математические действия. 
5 Тексты по специальности. Введение тематической лексики. Тренировочные лексико-

грамматические упражнения. 
6 Темы по специальности. Диктант. Чтения и перевод текста. Тренировочные лексико-

грамматические упражнения. 
7 Составление монолога по теме. 
Контрольная работа  - 
13.02.09 Монтаж и эксплуатация линий электропередачи. 
 

 

Тематика внеаудиторной самостоятельной работы:  
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Спец тексты, спец лексика. 

Тема 2.2. 

Компьютер-
ные 

технология. 

Содержание учебного материала  1,2,3 
1 Введение тематической лексики.  
2 Составления диалога. 
3 Определение времени. Выполнение лексико-грамматических упражнений. 
4 Обобщение и систематизация лексико-грамматического материала. Чтение и перевод 

тематического текста. 
Лабораторные работы  -  
Практические занятия 12 
1 Введение тематической лексики. Предтекстовые лексико-грамматические упражнения. 
2 Чтения и перевод теста. Тренировочные упражнения. 
3 Составление диалога. Выполнение лексико-грамматических упражнений. 
4 Повторение грамматических времён. Различие употребления. Чтения и перевод тематического 

текста. 
5 Выполнение послетекстовых лексико-грамматические упражнения. 
6 Обобщение и систематизация лексико-грамматического материала. Зачёт. 
Контрольная работа  - 
13.02.09 Монтаж и эксплуатация линий электропередачи. 
 

 

Тематика внеаудиторной самостоятельной работы: 
Компьютерные технологии 

 

Консультации 2 
Всего:                                                                                                                                                                                                                                                          119 
1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств); 
2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством); 
3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач). 
ЛЕ- лексические единицы 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 
 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

     Реализация учебного предмета требует наличия учебного кабинета 

«Немецкий язык». 

Оборудование учебного кабинета: 

- посадочные места по количеству обучающихся; 

- рабочее место преподавателя; 

- комплект учебно-наглядных пособий «Страноведение»; 

- грамматические таблицы; 

- дидактические материалы; 

- пособия для мультимедийного оборудования. 

Технические средства обучения: 

- компьютер с лицензионным программным обеспечением и 

мультимедиапроектор; 

- аудиоаппаратура. 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

3.2.1.Печатные издания: 

1. Басова, Н. В. Немецкий для колледжей / Н. В. Басова. — Санкт 

Петербург: КАРО, 2004. — 264 c. — ISBN 5-222-02922-0 Текст : 

непосредственный. 

2.Завьялова, В. М. Практический курс немецкого языка / В. М. 

Завьялова. — Санкт Петербург: КАРО, 2011. 341 c. — ISBN 978-5-98227-799-

2 Текст : непосредственный. 

3. Миллер, Е. Н. Большой универсальный учебник немецкого языка / Е. 

Н. Миллер. — Санкт Петербург: КАРО, 2004. —  c. — ISBN 5-86668-006-8 

Текст : непосредственный. 
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3.2.2. Электронные издания: 

4. Свободный словарь [Электронный ресурс] 2001-2015. – Режим доступа: 

https://de.wikipedia.org 

5. Открытые учебники [Электронный ресурс] 2005-2015. – Режим доступа: 

https://de.wikibooks.org 

3.2.3. Дополнительные источники: 

6. Ярушкина, Т. С. Разговорный немецкий в диалогах / Т. С. Ярушкина. — 

Санкт Петербург: КАРО, 2010. —  128 с c. — ISBN 978-5-9925-0534-4 Текст : 

непосредственный. 

3.2.4. Рекомендуемая литература: 

7. Немецкий язык для колледжей=Deutsch für Colleges (СПО). Учебник / 

Басова Н.В., Коноплева Т.Г. – М.: КноРус, 2016. - 352 с. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО 
ПРЕДМЕТА 
 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины 

осуществляются преподавателем в процессе проведения практических 

занятий и тестирования, а также выполнения обучающимися 

индивидуальных заданий, проектов, исследований. 

Результаты обучения 
(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и 
оценки результатов обучения  

1 2 

метапредметные:  
– умение самостоятельно выбирать успешные 
коммуникативные стратегии в различных ситуациях 
общения; 
– владение навыками проектной деятельности, 
моделирующей реальные ситуации межкультурной 
коммуникации; – умение организовать 
коммуникативную деятельность, продуктивно 
общаться и взаимодействовать с ее участниками, 
учитывать их позиции, эффективно разрешать 
конфликты;  
– умение ясно, логично и точно излагать свою точку 
зрения, используя адекватные языковые средства;  
предметные: 
– сформированность коммуникативной иноязычной 
компетенции, необходимой для успешной 
социализации и самореализации, как инструмента 
межкультурного общения в современном 
поликультурном мире; 

Входной контроль в форме 
тестирования. 
Тестирование. 

Диктант.  
Экспертная оценка аудирования. 
Экспертная оценка выполнения 

презентации. 
Экспертная оценка выполнения 

проекта. 
Экспертная оценка монологической 

речи. 
Экспертная оценка диалогической 

речи. 
Анализ полноты, качества, 

логичности изложения найденной 
информации. 

Опрос по индивидуальным 
заданиям. 

Экспертная оценка чтения и 
перевода текста. 

 
Итоговый контроль в форме 

дифференцированного зачета.. 

 

Разработчики:   

ГБПОУ Южноуральский энергетический техникум     

преподаватель                                                          Л.В. Ходырева 

Эксперты:  

 ГБПОУ Южноуральский энергетический техникум        

преподаватель                                                         И. Ю. Костенко 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ «ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ»  

1.1. Область применения рабочей программы 

 Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 

08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и сооружений.  

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:    

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются 

умения и знания 

Код  

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 1-07, 

ОК 9-11 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- понимать общий смысл воспроизведённых 

высказываний в пределах литературной 

нормы на профессиональные темы; 

- понимать содержание текста, как на 

базовые, так и на профессиональные темы; 

- осуществлять высказывания (устно и 

письменно) на иностранном языке на 

профессиональные темы; 

- осуществлять переводы (со словарем и без 

словаря) иностранных тексов 

профессиональной направленности; 

- строить простые высказывания о себе и 

своей профессий деятельности; 

- производить краткое обоснование и 

объяснение своих текущих и планируемых 

действий; 

- выполнять письменные простые связные 

сообщения на интересующие 

профессиональные темы; 

- разрабатывать планы к самостоятельным 

работам для подготовки проектов и устных 

- особенности произношения 

интернациональных слов и 

правила чтения технической 

терминологии и лексики 

профессиональной 

направленности; 

- основные 

общеупотребительные 

глаголы профессиональной 

лексики; 

– лексический (1000 - 1200 

лексических единиц) 

минимум, относящийся к 

описанию предметов, средств 

и процессов 

профессиональной 

деятельности; 

- основные грамматические 

правила, необходимые для 

построения простых и 

сложных предложений на 
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ПК 3.3  

сообщений.  

- письменно переводить тексты по 

профессиональной тематике и техническую 

документацию с использованием разных 

типов словарей 

профессиональные темы и 

перевода текстов 

профессиональной 

направленности. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы  158 

Учебная нагрузка во взаимодействии с преподавателем 158 

в том числе: 

практические занятия  158 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) - 

Промежуточная аттестация  зачет 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем 

часов 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Иностранный язык в профессиональном общении                                                                                34  

Тема 1.1. Мой колледж. 

Моя профессия. 

 

 

 

 

Содержание учебного материала 28 ОК 01-06,09-10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 28 

Система профессионального образования в России. 2 

Образование Германии 2 

Учеба в техникуме. 2 

Моя специальность.  2 

Немецкие и русские писатели 2 

Основные лексические единицы и понятия темы 2 

Роль иностранного языка. 2 

Визитные карточки стран изучаемого языка. Культура и традиции, 

экономика. 

2 
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Возможности карьерного роста.  2  

 

 

 

 

 

 

Основные лексические единицы и понятия темы 2 

История развития строительства. Первые постройки.  2 

Британские дома. 2 

Современные тенденции в развитии строительного производства.  2 

Требования к профессии. 2 

Самостоятельная работа обучающихся 

Изучение ЛЕ, повторение глаголов «быть» и «иметь»; заполнение таблицы 

времен группы Prasens; составление монолога о техникуме;  

подготовка презентации по теме «Моя специальность»; составление плана 

пересказа текста; перевод текста; составление сообщения о стране;  

составление предложений со степенями сравнения; составление сообщения 

по теме  

 

Тема 1.2. Здоровый образ 

жизни. 

Содержание учебного материала 6 ОК 01-06,09-10 

 В том числе, практических занятий и лабораторных работ 6 

Олимпийские игры 2 

Здоровый образ жизни 2 

У врача 2 

Самостоятельная работа обучающихся 

Изучение ЛЕ; подготовка монолога по теме «Здоровый образ жизни»; 

составление предложений с модальными глаголами  
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Раздел 2. Профессиональный модуль 106 

Тема 2.1. Введение в 

основы перевода текстов 

профессиональной 

направленности и 

технической 

документации  

 

 

Содержание учебного материала 10 ОК 01-06,09-10 

ПК 3.3  

 

 

 

 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 10 

Основные лексические единицы и понятия темы 2 

Научно-технические стили русского и немецкого языков.  2 

Особенности лексики и перевода иностранной научно-технической 
литературы.  

2 

Перевод инструкций при работе на строительной площадке.  2 

Виды технической документации. Прикладное значение технической 
документации для освоения специальности. 

2 

Самостоятельная работа обучающихся 
Перевод инструкции; повторение  Л. Е 

 

 Тема 2.2.  Виды, свойства 

и функции современных 

строительных 

материалов, изделий и 

конструкций 

 

 

 

Содержание учебного материала 34 ОК 01-06,09-10 

ПК 3.3  

 

 

 

 

 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 34 

Основные лексические единицы и понятия темы 2 

Строительные материалы, их свойства и функции.  2 

Натуральные строительные материалы 2 

Древесина. Свойства. 2 

Детали из дерева, преимущества и недостатки 2 

Искусственные строительные материалы. 2 

Химия в строительстве 2 

Композитные материалы 2 

Стекло 2 
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Материалы из пластика 2 

Металлы. Свойства металлов 2 

Сплавы в строительстве 2 

Кирпич. Свойства и применение 2 

Виды кирпича 2 

Керамика 2 

Строительный раствор 2 

Бетон. Виды и свойства бетона 2 

Самостоятельная работа обучающихся 

Составление предложений в Perfekt; изучение ЛЕ; составление сообщения; 

составление кроссворда; подготовка презентации по теме «Строительные 

материалы»; повторение времен активного залога; повторение лексико-

грамматического материала; заполнение таблицы времен; написание 

предложений в разных временах; составление глоссария 

 

Тема 2.3. Части здания Содержание учебного материала 32 ОК 01-06,09-10 

ПК 3.3 

 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 32 

Основные лексические единицы и понятия темы 2 

Части здания 2 

Фундамент.  2 

Виды фундамента. 2 

Крыша. Ее функции 2 
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Виды крыш. 2 

Потолок. Подвесной потолок 2 

Балки 2 

Стены. Классификация стен. 2 

Дизайн стен. 2 

Перекрытия. 2 

Кладка из кирпича 2 

Окна 2 

Материал для оконных рам. 2 

Пол. Напольные покрытия. 2 

Паркетный пол. 2 

Самостоятельная работа обучающихся 

Изучение ЛЕ; перевод текста; составление глоссария; повторение 

грамматического материала; составление кроссворда; перевод текста;  

составление монолога; составление презентации/ монолога; написание 

примеров по теме; пересказ текста; составление сообщения; повторение 

лексико-грамматического материала  

 

Тема 2.4. Оборудование 

строительной площадки, 

строительная техника 

Содержание учебного материала 16 ОК 01-06,09-10 

ПК 3.3  

 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 16 

Основные лексические единицы и понятия темы 2 

На строительной площадке.  2 
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Оборудование стройплощадки. 2 

Строительные леса 2 

Строительные машины. Основные лексические единицы и понятия темы 2 

Группы строительных машин. 2 

Транспортировочные машины. Машины для земляных работ 2 

Техника безопасности при работе на стройплощадке. 2 

Самостоятельная работа обучающихся 

повторение грамматического материала; перевод текста; выполнение 

упражнения; повторение лексического и грамматического материала 

 

Тема 2.5. Здание, типы 

зданий 

Содержание учебного материала 14 ОК 01-06,09-10 

ПК 3.3  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 14 

 

Основные лексические единицы и понятия темы. Архитектура зданий. 2 

Здания и требования к ним. Нагрузки и воздействия в здании. 2 

Основные лексические единицы и понятия темы 2 

Гражданское строительство. Конструкции гражданских зданий 2 

Типы гражданских зданий. Жилищное строительство. Способы 
строительства. 

2 

Промышленное строительство Виды промышленных зданий. Конструкции 
промышленных зданий 

2 

Необычные архитектурные решения 2 

Изучение ЛЕ, перевод текста по профессиональной тематике; составление 
презентации; заполнение таблицы; составление монолога 

 

Раздел 3. Деловая и профессиональная среда общения. Этика и нормы делового и профессионального 18  
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общения 

Тема 3.1 Документы, 

деловая переписка, 

переговоры 

Содержание учебного материала 10 ОК 01-06,09-11 ПК 

3.3  

 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 10 

Основные лексические единицы и понятия темы 2 

Деловое письмо, структура. Виды деловых писем. 2 

Письмо-запрос 2 

Письмо-предложение 2 

Договор. Правила делового общения. 2 

Самостоятельная работа обучающихся 

Изучение ЛЕ; написание делового письма; подготовка презентации «Правила 

делового общения»  

 

Тема 3.2 

Карьера, устройство на 

работу 

Содержание учебного материала 8 ОК 01-06,09-11 ПК 

3.3  

 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 8 

Основные лексические единицы и понятия темы 2 

Устройство на работу. Документы 2 

Написание заявления  2 

Заполнение анкеты. Собеседование. Зачет 2 

Самостоятельная работа обучающихся 

Изучение ЛЕ; заполнение анкеты 
 

Всего 158 

Промежуточная аттестация  зачет  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Реализация программы дисциплины осуществляется в учебном 

кабинете дисциплины «Иностранный язык». Кабинет иностранного языка 

оснащён следующим оборудованием: 

рабочее место преподавателя, оснащенное ПК; 

рабочие места для обучающихся (столы, стулья); 

доска меловая; 

шкафы. 

Технические условия: 

мультимедийный проектор, экран, колонки. 

       3.2. Информационное обеспечение реализации рабочей программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной 

организации имеет печатные и/или электронные образовательные и 

информационные ресурсы, рекомендуемых для использования в 

образовательном процессе  

3.2.1. Печатные издания: 

1. Басова, Н. В. Немецкий для колледжей / Н. В. Басова. — Санкт Петербург: 

КАРО, 2004. — 264 c. — ISBN 5-222-02922-0 Текст : непосредственный. 

2. Завьялова, В. М. Практический курс немецкого языка / В. М. Завьялова. — 

Санкт Петербург: КАРО, 2011. 341 c. — ISBN 978-5-98227-799-2 Текст : 

непосредственный. 

3. Миллер, Е. Н. Большой универсальный учебник немецкого языка / Е. Н. 

Миллер. — Санкт Петербург: КАРО, 2004. —  c. — ISBN 5-86668-006-8 Текст : 

непосредственный. 

3.2.2. Электронные издания: 
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4. Свободный словарь [Электронный ресурс] 2001-2015. – Режим доступа: 

https://de.wikipedia.org 

5. Открытые учебники [Электронный ресурс] 2005-2015. – Режим доступа: 

https://de.wikibooks.org 

3.2.3. Дополнительные источники: 

6. Ярушкина, Т. С. Разговорный немецкий в диалогах / Т. С. Ярушкина. — 

Санкт Петербург: КАРО, 2010. —  128 с c. — ISBN 978-5-9925-0534-4 Текст : 

непосредственный. 

3.2.4. Рекомендуемая литература: 

7. Немецкий язык для колледжей=Deutsch für Colleges (СПО). Учебник / Басова 

Н.В., Коноплева Т.Г. – М.: КноРус, 2016. - 352 с. 
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4.   КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки Формы и методы 
оценки 

Знания:  
правил построения простых 
и сложных предложений на 
профессиональные темы 

 
Выстраивает речь на профессиональные 
темы грамотно, с соблюдением норм 
грамматики иностранного языка 

 
Оценка решений 
ситуационных 
задач 
Тестирование 
Устный опрос 
  Оценка 
письменных 
практических 
работ 
Экспертная оценка 
по результатам 
наблюдения за 
деятельностью 
студента в 
процессе освоения 
учебной 
дисциплины 

основных 
общеупотребительных 
глаголов (бытовая и 
профессиональная лексика) 

Демонстрирует владение лексикой, в 
том числе профессиональной, 
дифференцирует значение лексических 
единиц и грамматических структур 

лексического минимума, 
относящегося к описанию 
предметов, средств и 
процессов 
профессиональной 
деятельности 

Строит высказывания на заданную тему 
в устной или письменной форме на 
профессиональные темы, используя 
разнообразную профессиональную 
лексику  

особенностей 
произношения, правил 
чтения текстов 
профессиональной 
направленности 

Соблюдает нормы произношения 
иностранного языка, в том числе 
профессиональной терминологии, 
соблюдает ударения и нормы 
интонации 

Умения: 
понимать общий смысл 
четко произнесенных 
высказываний на известные 
темы (профессиональные и 
бытовые) 

Демонстрирует владение лексикой, 
выделяет основную информацию, ведет 
диалоги на профессиональные и 
бытовые темы 

понимать тексты на базовые 
профессиональные темы 
 

Понимает содержание текста, 
демонстрирует владение лексическим 
минимумом, определяет значение 
незнакомых слов из контекста 

участвовать в диалогах на 
знакомые общие и 
профессиональные темы 

Поддерживает разговор на заданную 
тему, используя изученный лексический 
минимум, владеет техникой ведения 
беседы 

строить простые 
высказывания о себе и о 
своей профессиональной 
деятельности, кратко 
обосновывать и объяснить 
свои действия (текущие и 
планируемые) 

Строит высказывание согласно 
правилам английского языка, 
демонстрирует умение выбирать 
необходимые грамматические 
структуры, использует простые и 
сложные предложения для составления 
плана действий 
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писать простые связные 
сообщения на знакомые или 
интересующие 
профессиональные темы  

Демонстрирует умение написать 
монологические высказывания на 
профессиональные и повседневные 
темы, грамотно использует 
профессиональную терминологию и 
бытовую лексику 

письменно переводить 
тексты по профессиональной 
тематике и техническую 
документацию с 
использованием разных 
типов словарей 

Умеет грамотно пользоваться словарем, 
демонстрирует владение необходимым 
лексическим минимумом, 
описывающим предметы, средства и 
процессы профессиональной 
деятельности, отражает все аспекты 
содержания текста 

Письменный опрос 
Оценка 
практических 
работ 
Экспертная оценка 
по результатам 
наблюдения за 
деятельностью 
студента в 
процессе освоения 
учебной 
дисциплины 

 
 
Разработчик:                  

ГБПОУ «Южноуральский энергетический техникум»                      

преподаватель                                                                                   Л. В. Ходырева   

Эксперты:  

  ГБПОУ «Южноуральский энергетический техникум»                      

преподаватель                                                                                   И. Ю. Костенко  
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ЭКСПЕРТНОЕ ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

на рабочую программу по учебной дисциплине  

«Иностранный язык в профессиональной деятельности»,  

специальность 08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и 

сооружений, 

разработанную преподавателем ГБПОУ «Южноуральский энергетический 

техникум» Ходырева Лариса Васильевна 

I. РЕЗУЛЬТАТЫ ЭКСПЕРТИЗЫ: 

Рабочая программа учебной дисциплины (УД) «Иностранный язык в 

профессиональной деятельности» разработана в соответствии с 

рекомендованным макетом рабочей программы УД. Структура рабочей 

программы соответствует требованиям макета. Содержание рабочей 

программы соответствует основной профессиональной образовательной 

программе в соответствии с ФГОС по специальности 08.02.01 Строительство и 

эксплуатация зданий и сооружений.  

1. Цели и задачи освоения УД: указаны 

2. Место УД в структуре программы подготовки специалистов среднего звена 

содержательно-логические связи определены  

3. Выделенные знания и умения в результате освоения УД: указаны; 

соответствуют ФГОС. 

4. Структура и содержание УД 

Общая трудоемкость дисциплины составляет158 часов. 

Распределение трудоемкости (в часах) по видам учебной работы 

соответствует рабочему учебному плану. 

Содержание УД: наименование разделов, тем, видов учебной работы, в т.ч. 

часов внеаудиторной самостоятельной работы, лабораторных занятий и 

практических занятий указаны. 

5.Тематический план и содержание УД «Иностранный язык в 

профессиональной деятельности»: описаны в полном объеме. 
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6. Учебно-методическое и информационное обеспечение:  

 Печатные издания: представлены в полном объеме 

 Электронные издания: представлены в полном объеме 

 Дополнительные источники: представлены в полном объеме 

 Рекомендуемая литература: представлена в полном объеме 

7. Литература и Интернет-ресурсы отвечают требованиям по новизне и 

направлению подготовки: да. 

8. Материально-техническое обеспечение дисциплины: описаны в полном 

объеме 

9.Контроль и оценка результатов освоения УД: описаны в полном объеме 

II. ОБЩИЕ ВЫВОДЫ 

На основании проведенной экспертизы рабочей программы по УД 

«Иностранный язык в профессиональной деятельности», можно сделать 

заключение, что рабочая программа может быть рекомендована для 

осуществления учебного процесса в ГБПОУ «Южноуральский энергетический 

техникум». Рабочая программа составлена методически грамотно. 

Эксперт: 

ГБПОУ «Южноуральский энергетический техникум»,  

преподаватель                                                                                     И. Ю. Костенко 
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 
_________________Основы общественных наук_________________ 

название дисциплины 

 
 1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебного предмета является частью основной 

профессиональной образовательной программы по специальности СПО  

 08.02.01. Строительство и эксплуатация зданий и сооружений.  

Укрупненная группа специальности 08.00.00. Техника и технологии 

строительства.  

Рабочая программа учебного предмета может быть использована для любой 

специальности среднего профессионального образования.  

1.2. Место учебного предмета в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: учебный предмет входит в состав цикла  

«Дополнительные учебные предметы». 

1.3. Цели и задачи учебного предмета – требования к результатам 

освоения учебного предмета: 

Освоение содержания учебного предмета «Основы общественных наук», 

обеспечивает достижение студентами следующих результатов: 

 
Личностные компетенции: 
 
1. Самоопределение (личностное, жизненное, профессиональное) 

1.1. Сформированность российской гражданской идентичности, 

патриотизма, уважения к своему народу, чувства ответственности перед 

Родиной, гордости за свой край, свою Родину, прошлое и настоящее 

многонационального народа России, сформированность уважения 

государственных символов (герб, флаг, гимн); 

1.2. Сформированность гражданской позиции как активного и 

ответственного члена российского общества, осознающего свои 

конституционные права и обязанности, уважающего закон и правопорядок; 

1.3. Обладание чувством собственного достоинства; 



5 

 

1.4. Принятие традиционных национальных и общечеловеческих 

гуманистических и демократических ценностей; 

1.5. Готовность к служению Отечеству, его защите; 

1.6. Сформированность осознанного выбора будущей профессии, в том 

числе с учетом потребностей региона, и возможностей реализации 

собственных жизненных планов; отношение к профессиональной 

деятельности как возможности участия в решении личных, общественных, 

государственных, общенациональных проблем; 

1.7. Сформированность мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития науки и общественной практики, 

основанного на диалоге культур, а также различных форм общественного 

сознания, осознание своего места в поликультурном мире. 

2. Смыслообразование  

2.1. Сформированность основ саморазвития и самовоспитания в 

соответствии с общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского 

общества; 

2.2. Готовность и способность к самостоятельной, творческой и 

ответственной деятельности; 

2.3. Сформированность навыков сотрудничества со сверстниками, 

детьми младшего возраста, взрослыми в образовательной, общественно 

полезной, учебно-исследовательской, проектной и других видах 

деятельности; 

2.4. Сформированность толерантного сознания и поведения в 

поликультурном мире, готовность и способность вести диалог с другими 

людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и 

сотрудничать для их достижения; 

2.5. Сформированность способности противостоять идеологии 

экстремизма, национализма, ксенофобии, дискриминации по социальным, 

религиозным, расовым, национальным признакам и другим негативным 

социальным явлениям; 
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2.6. Принятие и реализация ценностей здорового и безопасного образа 

жизни, наличие потребности в физическом самосовершенствовании, 

занятиях спортивно-оздоровительной деятельностью, неприятие вредных 

привычек: курения, употребления алкоголя, наркотиков; 

2.7. Сформированность бережного, ответственного и компетентного 

отношения к физическому и психологическому здоровью, как собственному, 

так и других людей, умение оказывать первую помощь; 

2.8. Готовность и способность к образованию, в том числе 

самообразованию, на протяжении всей жизни; 

2.9. Сформированность сознательного отношения к непрерывному 

образованию как условию успешной профессиональной и общественной 

деятельности. 

3. Нравственно-этическая ориентация  

3.1. Сформированность нравственного сознания и поведения на основе 

усвоения общечеловеческих ценностей; 

3.2. Сформированность экологического мышления, понимания влияния 

социально-экономических процессов на состояние природной и социальной 

среды; приобретение опыта эколого-направленной деятельности; 

3.3. Сформированность ответственного отношения к созданию семьи на 

основе осознанного принятия ценностей семейной жизни; 

3.4. Сформированность эстетического отношения к миру, включая 

эстетику быта, научного и технического творчества, спорта, общественных 

отношений. 

Метапредметные компетенции  
 

Универсальные 
учебные 
действия 

Метапредметные планируемые  
результаты 

Регулятивные универсальные учебные действия 
Целеполагание - Самостоятельно определять цели деятельности, задавать 

параметры и критерии, по которым можно определить, что цель 

достигнута; 

-Ставить и формулировать собственные задачи в образовательной 

деятельности и жизненных ситуациях. 
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Универсальные 
учебные 
действия 

Метапредметные планируемые  
результаты 

Планирование -Выбирать путь достижения цели, планировать решение 

поставленных задач, оптимизируя материальные и нематериальные 

затраты; 

-Самостоятельно составлять планы деятельности; 

-Использовать все возможные ресурсы для достижения 

поставленных целей и реализации планов деятельности; 

-Выбирать успешные стратегии в различных ситуациях. 

Прогнозирование -Оценивать ресурсы, в том числе время и другие нематериальные 

ресурсы, необходимые для достижения поставленной цели; 

-Организовывать эффективный поиск ресурсов, необходимых для 

достижения поставленной цели; 

-Оценивать возможные последствия достижения поставленной 

цели в деятельности, собственной жизни и жизни окружающих 

людей, основываясь на соображениях этики и морали. 

Контроль и 

коррекция 

-Самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать 

деятельностью. 

Оценка -Сопоставлять полученный результат деятельности с поставленной 

заранее целью. 

Познавательная 

рефлексия 

-Владеть навыками познавательной рефлексии как осознания 

совершаемых действий и мыслительных процессов, их результатов 

и оснований, границ своего знания и незнания, новых 

познавательных задач и средств их достижения. 

Принятие 

решений 

-Самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие 

стратегию поведения, с учетом гражданских и нравственных 

ценностей. 

Познавательные универсальные учебные действия 

Познавательные 

компетенции, 

включающие 

навыки учебно-

исследовательско

й и проектной 

деятельности 

- Искать и находить обобщенные способы решения задач; 

-Владеть навыками разрешения проблем; 

-Осуществлять самостоятельный поиск методов решения 

практических задач, применять различные методы познания; 

-Решать задачи, находящиеся на стыке нескольких учебных 

дисциплин; 

-Использовать основной алгоритм исследования при решении 

своих учебно-познавательных задач; 

-Использовать основные принципы проектной деятельности при 

решении своих учебно-познавательных задач и задач, возникающих 

в культурной и социальной жизни; 

-Выстраивать индивидуальную образовательную траекторию, 

учитывая ограничения со стороны других участников и ресурсные 

ограничения; 

-Менять и удерживать разные позиции в познавательной 

деятельности; 

-Проявлять способность к инновационной, аналитической, 

творческой, интеллектуальной деятельности, в том числе учебно-

исследовательской и проектной деятельности; 

-Самостоятельно применять приобретенные знания и способы 

действий при решении различных задач, используя знания одного 

или нескольких учебных предметов или предметных областей, в 
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Универсальные 
учебные 
действия 

Метапредметные планируемые  
результаты 

том числе в учебно-исследовательской и проектной деятельности. 

Владеть навыками учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, а именно: 

- ставить цели и/или формулировать гипотезу исследования, 

исходя из культурной нормы и сообразуясь с представлениями об 

общем благе; 

-оценивать ресурсы, в том числе и нематериальные (такие, как 

время), необходимые для достижения поставленной цели; 

- планировать работу; 

-осуществлять отбор и интерпретацию необходимой информации; 

-самостоятельно и совместно с другими авторами разрабатывать 

систему параметров и критериев оценки эффективности и 

продуктивности реализации проекта или исследования на каждом 

этапе реализации и по завершении работы; 

-структурировать и аргументировать результаты исследования на 

основе собранных данных; 

- использовать элементы математического моделирования при 

решении исследовательских задач; 

  - использовать элементы математического анализа для 

интерпретации результатов, полученных в ходе учебно-

исследовательской работы 

- осуществлять презентацию результатов; 

-  адекватно оценивать риски реализации проекта и проведения 

исследования и предусматривать пути минимизации этих рисков; 

- адекватно оценивать последствия реализации своего проекта 

(изменения, которые он повлечет в жизни других людей, 

сообществ); 

- адекватно оценивать дальнейшее развитие своего проекта или 

исследования, видеть возможные варианты применения 

результатов 

- восстанавливать контексты и пути развития того или иного вида 

научной деятельности, определяя место своего исследования или 

проекта в общем культурном пространстве; 

- отслеживать и принимать во внимание тренды и тенденции 

развития различных видов деятельности, в том числе научных, 

учитывать их при постановке собственных целей; 

- находить различные источники материальных и нематериальных 

ресурсов, предоставляющих средства для проведения исследований 

и реализации проектов в различных областях деятельности 

человека; 

- вступать в коммуникацию с держателями различных типов 

ресурсов, точно и объективно презентуя свой проект или 

возможные результаты исследования, с целью обеспечения 

продуктивного взаимовыгодного сотрудничества. 

Работа с 

информацией 

- Осуществлять развернутый информационный поиск и ставить 

на его основе новые (учебные и познавательные) задач; 

-Критически оценивать и интерпретировать информацию с 

разных позиций, распознавать и фиксировать противоречия в 

информационных источниках; 
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Универсальные 
учебные 
действия 

Метапредметные планируемые  
результаты 

-Выходить за рамки учебного предмета и осуществлять 

целенаправленный поиск возможностей для широкого переноса 

средств и способов действия; 

-Осуществлять самостоятельную информационно-

познавательную деятельность; 

-Владеть навыками получения необходимой информации из 

словарей разных типов; 

 - Уметь ориентироваться в различных источниках информации. 

Моделирование - Использовать различные модельно-схематические средства для 

представления существенных связей и отношений, а также 

противоречий, выявленных в информационных источниках. 

ИКТ-

компетентность 

- Использовать средства информационных и коммуникационных 

технологий (далее – ИКТ) в решении когнитивных, 

коммуникативных и организационных задач с соблюдением 

требований эргономики, техники безопасности, гигиены, 

ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм 

информационной безопасности. 

Коммуникативные универсальные учебные действия 

Сотрудничество - Осуществлять деловую коммуникацию как со сверстниками, так 

и со взрослыми (как внутри образовательной организации, так и за 

ее пределами), подбирать партнеров для деловой коммуникации 

исходя из соображений результативности взаимодействия, а не 

личных симпатий; 

-Учитывать позиции других участников деятельности; 

-Находить и приводить критические аргументы в отношении 

действий и суждений другого; 

- Спокойно и разумно относиться к критическим замечаниям в 

отношении собственного суждения, рассматривать их как ресурс 

собственного развития; 

-При осуществлении групповой работы быть как руководителем, 

так и членом команды в разных ролях (генератор идей, критик, 

исполнитель, выступающий, эксперт и т.д.); 

-Координировать и выполнять работу в условиях реального, 

виртуального и комбинированного взаимодействия; 

-Распознавать конфликтогенные ситуации и предотвращать 

конфликты до их активной фазы, выстраивать деловую и 

образовательную коммуникацию, избегая личностных оценочных 

суждений; 

-Умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе 

совместной деятельности. 

Коммуникация - Развернуто, логично и точно излагать свою точку зрения с 

использованием адекватных (устных и письменных) языковых 

средств. 

 

Предметные компетенции: 

Обучающийся научится:  

Человек. Человек в системе общественных отношений 
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– Выделять черты социальной сущности человека; 

– определять роль духовных ценностей в обществе; 

– распознавать формы культуры по их признакам, иллюстрировать их 

примерами; 

– различать виды искусства; 

– соотносить поступки и отношения с принятыми нормами морали; 

– выявлять сущностные характеристики религии и ее роль в культурной 

жизни; 

– выявлять роль агентов социализации на основных этапах социализации 

индивида; 

– раскрывать связь между мышлением и деятельностью; 

– различать виды деятельности, приводить примеры основных видов 

деятельности; 

– выявлять и соотносить цели, средства и результаты деятельности; 

– анализировать различные ситуации свободного выбора, выявлять его 

основания и последствия;  

– различать формы чувственного и рационального познания, поясняя их 

примерами; 

– выявлять особенности научного познания; 

– различать абсолютную и относительную истины; 

– иллюстрировать конкретными примерами роль мировоззрения в жизни 

человека; 

– выявлять связь науки и образования, анализировать факты социальной 

действительности в контексте возрастания роли образования и науки в 

современном обществе; 

– выражать и аргументировать собственное отношение к роли 

образования и самообразования в жизни человека. 

Общество как сложная динамическая система 
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– Характеризовать общество как целостную развивающуюся 

(динамическую) систему в единстве и взаимодействии его основных сфер и 

институтов; 

– выявлять, анализировать, систематизировать и оценивать информацию, 

иллюстрирующую многообразие и противоречивость социального развития; 

– приводить примеры прогрессивных и регрессивных общественных 

изменений, аргументировать свои суждения, выводы; 

– формулировать собственные суждения о сущности, причинах и 

последствиях глобализации; иллюстрировать проявления различных 

глобальных проблем. 

Экономика 

– Раскрывать взаимосвязь экономики с другими сферами жизни 

общества; 

– конкретизировать примерами основные факторы производства и 

факторные доходы; 

– объяснять механизм свободного ценообразования, приводить примеры 

действия законов спроса и предложения; 

– оценивать влияние конкуренции и монополии на экономическую 

жизнь, поведение основных участников экономики; 

– различать формы бизнеса; 

– извлекать социальную информацию из источников различного типа о 

тенденциях развития современной рыночной экономики; 

– различать экономические и бухгалтерские издержки; 

– приводить примеры постоянных и переменных издержек производства; 

– различать деятельность различных финансовых институтов, выделять 

задачи, функции и роль Центрального банка Российской Федерации в 

банковской системе РФ; 

– различать формы, виды проявления инфляции, оценивать последствия 

инфляции для экономики в целом и для различных социальных групп; 
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– выделять объекты спроса и предложения на рынке труда, описывать 

механизм их взаимодействия; 

– определять причины безработицы, различать ее виды; 

– высказывать обоснованные суждения о направлениях государственной 

политики в области занятости;  

– объяснять поведение собственника, работника, потребителя с точки 

зрения экономической рациональности, анализировать собственное 

потребительское поведение; 

– анализировать практические ситуации, связанные с реализацией 

гражданами своих экономических интересов; 

– приводить примеры участия государства в регулировании рыночной 

экономики; 

– высказывать обоснованные суждения о различных направлениях 

экономической политики государства и ее влиянии на экономическую жизнь 

общества; 

– различать важнейшие измерители экономической деятельности и 

показатели их роста: ВНП (валовой национальный продукт), ВВП (валовой 

внутренний продукт); 

– различать и сравнивать пути достижения экономического роста. 

Социальные отношения 

– Выделять критерии социальной стратификации; 

– анализировать социальную информацию из адаптированных 

источников о структуре общества и направлениях ее изменения; 

– выделять особенности молодежи как социально-демографической 

группы, раскрывать на примерах социальные роли юношества; 

– высказывать обоснованное суждение о факторах, обеспечивающих 

успешность самореализации молодежи в условиях современного рынка 

труда; 

– выявлять причины социальных конфликтов, моделировать ситуации 

разрешения конфликтов; 
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– конкретизировать примерами виды социальных норм; 

– характеризовать виды социального контроля и их социальную роль, 

различать санкции социального контроля; 

– различать позитивные и негативные девиации, раскрывать на примерах 

последствия отклоняющегося поведения для человека и общества; 

– определять и оценивать возможную модель собственного поведения в 

конкретной ситуации с точки зрения социальных норм; 

– различать виды социальной мобильности, конкретизировать 

примерами; 

– выделять причины и последствия этносоциальных конфликтов, 

приводить примеры способов их разрешения; 

– характеризовать основные принципы национальной политики России 

на современном этапе; 

– характеризовать социальные институты семьи и брака; раскрывать 

факторы, влияющие на формирование института современной семьи;  

– характеризовать семью как социальный институт, раскрывать роль 

семьи в современном обществе; 

– высказывать обоснованные суждения о факторах, влияющих на 

демографическую ситуацию в стране; 

– формулировать выводы о роли религиозных организаций в жизни 

современного общества, объяснять сущность свободы совести, сущность и 

значение веротерпимости; 

– осуществлять комплексный поиск, систематизацию социальной 

информации по актуальным проблемам социальной сферы, сравнивать, 

анализировать, делать выводы, рационально решать познавательные и 

проблемные задачи;  

– оценивать собственные отношения и взаимодействие с другими 

людьми с позиций толерантности. 

Политика 
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– Выделять субъектов политической деятельности и объекты 

политического воздействия; 

– различать политическую власть и другие виды власти; 

– устанавливать связи между социальными интересами, целями и 

методами политической деятельности; 

– высказывать аргументированные суждения о соотношении средств и 

целей в политике; 

– раскрывать роль и функции политической системы; 

– характеризовать государство как центральный институт политической 

системы; 

– различать типы политических режимов, давать оценку роли 

политических режимов различных типов в общественном развитии; 

– обобщать и систематизировать информацию о сущности (ценностях, 

принципах, признаках, роли в общественном развитии) демократии; 

– характеризовать демократическую избирательную систему; 

– различать мажоритарную, пропорциональную, смешанную 

избирательные системы; 

– устанавливать взаимосвязь правового государства и гражданского 

общества, раскрывать ценностный смысл правового государства; 

– определять роль политической элиты и политического лидера в 

современном обществе; 

– конкретизировать примерами роль политической идеологии; 

– раскрывать на примерах функционирование различных партийных 

систем; 

– формулировать суждение о значении многопартийности и 

идеологического плюрализма в современном обществе; 

– оценивать роль СМИ в современной политической жизни; 

– иллюстрировать примерами основные этапы политического процесса; 
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– различать и приводить примеры непосредственного и опосредованного 

политического участия, высказывать обоснованное суждение о значении 

участия граждан в политике. 

Правовое регулирование общественных отношений 

– Сравнивать правовые нормы с другими социальными нормами; 

– выделять основные элементы системы права; 

– выстраивать иерархию нормативных актов; 

– выделять основные стадии законотворческого процесса в Российской 

Федерации; 

– различать понятия «права человека» и «права гражданина», 

ориентироваться в ситуациях, связанных с проблемами гражданства, правами 

и обязанностями гражданина РФ, с реализацией гражданами своих прав и 

свобод; 

– обосновывать взаимосвязь между правами и обязанностями человека и 

гражданина, выражать собственное отношение к лицам, уклоняющимся от 

выполнения конституционных обязанностей; 

– аргументировать важность соблюдения норм экологического права и 

характеризовать способы защиты экологических прав; 

– раскрывать содержание гражданских правоотношений; 

– применять полученные знания о нормах гражданского права в 

практических ситуациях, прогнозируя последствия принимаемых решений; 

– различать организационно-правовые формы предприятий; 

– характеризовать порядок рассмотрения гражданских споров; 

– давать обоснованные оценки правомерного и неправомерного 

поведения субъектов семейного права, применять знания основ семейного 

права в повседневной жизни; 

– находить и использовать в повседневной жизни информацию о 

правилах приема в образовательные организации профессионального и 

высшего образования; 
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– характеризовать условия заключения, изменения и расторжения 

трудового договора; 

– иллюстрировать примерами виды социальной защиты и социального 

обеспечения; 

– извлекать и анализировать информацию по заданной теме в 

адаптированных источниках различного типа (Конституция РФ, ГПК РФ, 

АПК РФ, УПК РФ); 

– объяснять основные идеи международных документов, направленных 

на защиту прав человека. 

– понимать значение географии как науки и объяснять ее роль в решении 

проблем человечества; 

– определять количественные и качественные характеристики 

географических объектов, процессов, явлений с помощью измерений, 

наблюдений, исследований; 

– составлять таблицы, картосхемы, диаграммы, простейшие карты, 

модели, отражающие географические закономерности различных явлений и 

процессов, их территориальные взаимодействия; 

– сопоставлять и анализировать географические карты различной 

тематики для выявления закономерностей социально-экономических, 

природных и геоэкологических процессов и явлений; 

– сравнивать географические объекты между собой по заданным 

критериям; 

– выявлять закономерности и тенденции развития социально-

экономических и экологических процессов и явлений на основе 

картографических и статистических источников информации; 

– раскрывать причинно-следственные связи природно-хозяйственных 

явлений и процессов; 

– выделять и объяснять существенные признаки географических 

объектов и явлений; 
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– выявлять и объяснять географические аспекты различных текущих 

событий и ситуаций; 

– описывать изменения геосистем в результате природных и 

антропогенных воздействий; 

– решать задачи по определению состояния окружающей среды, ее 

пригодности для жизни человека; 

– оценивать демографическую ситуацию, процессы урбанизации, 

миграции в странах и регионах мира; 

– объяснять состав, структуру и закономерности размещения населения 

мира, регионов, стран и их частей; 

– характеризовать географию рынка труда; 

– рассчитывать численность населения с учетом естественного движения 

и миграции населения стран, регионов мира; 

– анализировать факторы и объяснять закономерности размещения 

отраслей хозяйства отдельных стран и регионов мира; 

– характеризовать отраслевую структуру хозяйства отдельных стран и 

регионов мира; 

– приводить примеры, объясняющие географическое разделение труда; 

– определять принадлежность стран к одному из уровней 

экономического развития, используя показатель внутреннего валового 

продукта; 

– оценивать ресурсообеспеченность стран и регионов при помощи 

различных источников информации в современных условиях 

функционирования экономики; 

– оценивать место отдельных стран и регионов в мировом хозяйстве; 

– оценивать роль России в мировом хозяйстве, системе международных 

финансово-экономических и политических отношений; 

– объяснять влияние глобальных проблем человечества на жизнь 

населения и развитие мирового хозяйства. 
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Обучающийся получит возможность научиться 

Человек. Человек в системе общественных отношений 

– Использовать полученные знания о социальных ценностях и нормах в 

повседневной жизни, прогнозировать последствия принимаемых решений; 

– применять знания о методах познания социальных явлений и процессов 

в учебной деятельности и повседневной жизни;  

– оценивать разнообразные явления и процессы общественного развития; 

– характеризовать основные методы научного познания; 

– выявлять особенности социального познания; 

– различать типы мировоззрений; 

– объяснять специфику взаимовлияния двух миров социального и 

природного в понимании природы человека и его мировоззрения; 

– выражать собственную позицию по вопросу познаваемости мира и 

аргументировать ее. 

Общество как сложная динамическая система 

– Устанавливать причинно-следственные связи между состоянием 

различных сфер жизни общества и общественным развитием в целом; 

– выявлять, опираясь на теоретические положения и материалы СМИ, 

тенденции и перспективы общественного развития; 

– систематизировать социальную информацию, устанавливать связи в 

целостной картине общества (его структурных элементов, процессов, 

понятий) и представлять ее в разных формах (текст, схема, таблица). 

Экономика 

– Выделять и формулировать характерные особенности рыночных 

структур; 

– выявлять противоречия рынка; 

– раскрывать роль и место фондового рынка в рыночных структурах; 

– раскрывать возможности финансирования малых и крупных фирм; 

– обосновывать выбор форм бизнеса в конкретных ситуациях; 

– различать источники финансирования малых и крупных предприятий; 
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– определять практическое назначение основных функций менеджмента; 

– определять место маркетинга в деятельности организации; 

– применять полученные знания для выполнения социальных ролей 

работника и производителя; 

– оценивать свои возможности трудоустройства в условиях рынка труда; 

– раскрывать фазы экономического цикла; 

– высказывать аргументированные суждения о противоречивом влиянии 

процессов глобализации на различные стороны мирового хозяйства и 

национальных экономик; давать оценку противоречивым последствиям 

экономической глобализации; 

– извлекать информацию из различных источников для анализа 

тенденций общемирового экономического развития, экономического 

развития России. 

Социальные отношения 

– Выделять причины социального неравенства в истории и современном 

обществе; 

– высказывать обоснованное суждение о факторах, обеспечивающих 

успешность самореализации молодежи в современных условиях; 

– анализировать ситуации, связанные с различными способами 

разрешения социальных конфликтов; 

– выражать собственное отношение к различным способам разрешения 

социальных конфликтов; 

– толерантно вести себя по отношению к людям, относящимся к 

различным этническим общностям и религиозным конфессиям; оценивать 

роль толерантности в современном мире; 

– находить и анализировать социальную информацию о тенденциях 

развития семьи в современном обществе; 

– выявлять существенные параметры демографической ситуации в 

России на основе анализа данных переписи населения в Российской 

Федерации, давать им оценку;  
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– выявлять причины и последствия отклоняющегося поведения, 

объяснять с опорой на имеющиеся знания способы преодоления 

отклоняющегося поведения; 

– анализировать численность населения и динамику ее изменений в мире 

и в России. 

Политика 

– Находить, анализировать информацию о формировании правового 

государства и гражданского общества в Российской Федерации, выделять 

проблемы; 

– выделять основные этапы избирательной кампании; 

– в перспективе осознанно участвовать в избирательных кампаниях; 

– отбирать и систематизировать информацию СМИ о функциях и 

значении местного самоуправления; 

– самостоятельно давать аргументированную оценку личных качеств и 

деятельности политических лидеров; 

– характеризовать особенности политического процесса в России; 

– анализировать основные тенденции современного политического 

процесса. 

Правовое регулирование общественных отношений 

– Действовать в пределах правовых норм для успешного решения 

жизненных задач в разных сферах общественных отношений; 

– перечислять участников законотворческого процесса и раскрывать их 

функции; 

– характеризовать механизм судебной защиты прав человека и 

гражданина в РФ; 

– ориентироваться в предпринимательских правоотношениях; 

– выявлять общественную опасность коррупции для гражданина, 

общества и государства; 

– применять знание основных норм права в ситуациях повседневной 

жизни, прогнозировать последствия принимаемых решений; 
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– оценивать происходящие события и поведение людей с точки зрения 

соответствия закону; 

– характеризовать основные направления деятельности государственных 

органов по предотвращению терроризма, раскрывать роль СМИ и 

гражданского общества в противодействии терроризму. 

– характеризовать процессы, происходящие в географической среде; 

сравнивать процессы между собой, делать выводы на основе сравнения; 

– переводить один вид информации в другой посредством анализа 

статистических данных, чтения географических карт, работы с графиками и 

диаграммами; 

– составлять географические описания населения, хозяйства и 

экологической обстановки отдельных стран и регионов мира; 

– делать прогнозы развития географических систем и комплексов в 

результате изменения их компонентов; 

– выделять наиболее важные экологические, социально-экономические 

проблемы; 

– давать научное объяснение процессам, явлениям, закономерностям, 

протекающим в географической оболочке; 

– понимать и характеризовать причины возникновения процессов и 

явлений, влияющих на безопасность окружающей среды; 

– оценивать характер взаимодействия деятельности человека и 

компонентов природы в разных географических условиях с точки зрения 

концепции устойчивого развития; 

– раскрывать сущность интеграционных процессов в мировом 

сообществе; 

– прогнозировать и оценивать изменения политической карты мира под 

влиянием международных отношений; 

–  оценивать социально-экономические последствия изменения 

современной политической карты мира; 
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– оценивать геополитические риски, вызванные социально-

экономическими и геоэкологическими процессами, происходящими в мире; 

– оценивать изменение отраслевой структуры отдельных стран и 

регионов мира; 

– оценивать влияние отдельных стран и регионов на мировое хозяйство; 

– анализировать региональную политику отдельных стран и регионов; 

– анализировать основные направления международных исследований 

малоизученных территорий; 

– выявлять особенности современного геополитического и 

геоэкономического положения России, ее роль в международном 

географическом разделении труда; 

– понимать принципы выделения и устанавливать соотношения между 

государственной территорией и исключительной экономической зоной 

России; 

– давать оценку международной деятельности, направленной на решение 

глобальных проблем человечества. 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы учебного 

предмета: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 114 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 74 часов; 

практических занятий обучающихся 40 часов. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 
2.1. Объем учебного предмета и виды учебной работы 

 
Вид учебной работы Объем часов 

Максимальной учебной нагрузки обучающегося/ Объем 

образовательной нагрузки 
114 

в том числе:  

     лабораторные  работы - 

     практические занятия 40 

     контрольные работы - 

     курсовая работа (проект) (если предусмотрено) - 

Самостоятельная работа обучающегося (всего)  

в том числе:  

подготовка презентации  

подготовка доклада 

подготовка реферата 

составление схемы 

заполнение таблицы 

составление кроссворда 

подготовка сообщения 

составление глоссария 

разработка опорного конспекта  

 

консультации 2 

Промежуточная аттестация в форме зачета  
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2.2. Тематический план и содержание учебного предмета ОСНОВЫ ОБЩЕСТВЕННЫХ НАУК 
    

 
Наименование разделов 
и тем 

Содержание учебного материала,  практические занятия, самостоятельная работа обучающихся Объем часов Уровень 
освоения 

1 2 3 4 
Раздел 1. Человек и общество  22  

Тема 1.1. Общество как 
сложная система. 
 

Содержание учебного материала 1 
1  1 
Лабораторные работы -  
Практические занятия  
Основные институты общества 

1 

Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся  
Подготовка кроссворда   «Общество как совместная жизнедеятельность людей» 

- 

Тема 1.2. Динамика 
общественного развития 

Содержание учебного материала 2 
1 Эволюция и революция как формы социального изменения. Понятие общественного прогресса. 1 

Лабораторные работы -  
Практические занятия - 
Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся  
Подготовка презентации  «Человек и природа» 

- 

Тема 1.3. Цивилизация и 
формация. 
 

Содержание учебного материала 2 
1 Общество: традиционное, индустриальное, постиндустриальное (информационное). 1,2 

Лабораторные работы -  
Практические занятия - 
Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся  
Заполнение таблицы   «Цивилизация и формация» 

- 

Тема 1.4. Глобальные 
проблемы человечества   

Содержание учебного материала 1 
1 Особенности современного мира. Процессы глобализации. Антиглобализм, его причины и проявления. 

Современные войны, их опасность для человечества. Терроризм как важнейшая угроза современной 

цивилизации. Социальные и гуманитарные аспекты глобальных проблем 

1,2 

Лабораторные работы -  
Практические занятия  
Глобализация 

1 

Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся  
Подготовка презентации   «Антиглобализм, его причины и проявления» 

- 

Тема 1.5. Глобальная 
угроза международного 
терроризма 

Содержание учебного материала 2 
1 Глобальная проблема терроризма в современном мире: выявление сущности, характерные черты, 

направления, причины и обоснования  

3,2 

Лабораторные работы -  
Практические занятия - 
Контрольные работы  
Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 1.6. Социальная Содержание учебного материала 1 
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сущность человека 
 

1 Философские представления о социальных качествах человека. Человек, индивид, личность.  3 

Лабораторные работы -  
Практические занятия 
«Человек, индивид, личность» 

1 

Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся  
Подготовка реферата «Влияние характера человека на его взаимоотношения с окружающими людьми» 

- 

Тема 1.7. Гражданские 
качества личности 

Содержание учебного материала 1 
1 Основные особенности научного мышления. Свобода как условие самореализации личности. Свобода 

человека и ее ограничители  (внутренние — со стороны самого человека и внешние — со стороны 

общества). Выбор и ответственность за его последствия. Гражданские качества личности. Человек в 

группе. Многообразие мира общения. Межличностное общение и взаимодействие. Проблемы 

межличностного общения в молодежной среде. Особенности самоидентификации личности в малой 

группе на примере молодежной среды. Межличностные конфликты. Истоки конфликтов в среде 

молодежи. 

1,2 

Лабораторные работы -  
Практические занятия 
«Потребности, способности и интересы» 

1 

Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся 
Составление глоссария  

- 

Тема 1.8. Социализация 
личности 

Содержание учебного материала 2 
1 Социализация личности. Самосознание и социальное поведение. Цель и смысл человеческой жизни. 

Проблема познаваемости мира. Понятие истины, ее критерии. Виды человеческих знаний. 

1,2 

Лабораторные работы -  
Практические занятия - 
Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся  
Подготовка сообщения   «Цель и смысл жизни человека» 

- 

Тема 1.9. Деятельность – 
способ существования 
людей 

Содержание учебного материала 2 
1 Деятельность человека: основные характеристики. Структура деятельности и ее мотивация. 

Многообразие деятельности. Сознание  и деятельность 

1 

Лабораторные работы -  
Практические занятия - 
Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 1.10. 
Познавательная и 
коммуникативная 
деятельность  
 

Содержание учебного материала 1 
1 Истина и её критерии. Особенности научного познания. Многообразие человеческого знания. 

Мировоззрение и его типы.  

1 

Лабораторные работы -  
Практические занятия 
«Мировоззрение и типы мировззрения» 

1 

Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 1.11. Потребности, 
способности и интересы. 

Содержание учебного материала 2 
1 Формирование характера, учет особенностей характера в общении и профессиональной деятельности. 1,3 
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Потребности, способности и интересы. 
Лабораторные работы -  
Практические занятия - 
Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся  
Разработка опорного конспекта   «Практическая деятельность» 

- 

Раздел 2.  Общество как мир культуры  18 
Тема 2.1. Духовная 
культура общества  
 

Содержание учебного материала 1 
1 Понятие духовная культура. Культурные ценности и нормы. ФУНКЦИИ КУЛЬТУРЫ. Институты 

культуры. Многообразие культур.  

2 

Лабораторные работы -  
Практические занятия 
«Виды культуры» 

1 

Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 2.2. Духовный мир 
личности 

Содержание учебного материала 2 
1 Понятие о культуре. Духовная культура личности и общества, ее значение в общественной жизни. 

Культура народная, массовая и элитарная.  Экранная культура - продукт информационного общества. 

Особенности молодежной субкультуры. Проблемы духовного кризиса и духовного поиска в 

молодежной среде. Формирование ценностных установок, идеалов, нравственных ориентиров. 

2 

Лабораторные работы -  
Практические занятия - 
Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся  
Подготовка сообщения «Экранная культура - продукт информационного общества. 

- 

Тема 2.3. Мораль как 
элемент  духовной 
культуры  
 

Содержание учебного материала 1 
1 Мораль. Основные принципы и нормы морали. Гуманизм. Добро и зло. Долг и совесть. Моральный 

выбор. Моральный самоконтроль личности. Моральный идеал. 

2 

Лабораторные работы -  
Практические занятия 
«Мораль» 

1 

Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся  
Подготовка доклада  «Социальные нормы» 

- 

Тема 2.4. Наука в 
современном мире 

Содержание учебного материала 1 
1 Наука. Естественные и социально-гуманитарные науки. Значимость труда ученого, его особенности.  

Свобода научного поиска. Ответственность ученого перед обществом. 

2 

Лабораторные работы -  
Практические занятия 
«Роль образования в жизни человека и общества» 

1 

Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся 
 Подготовка презентации  «Свобода научного поиска» 

- 

Тема 2.5. Образование в 
современном мире 

Содержание учебного материала 2 
1 Образование как способ передачи знаний и опыта. Роль образования в жизни современного человека и 

общества. Правовое регулирование образования. Порядок приема в образовательные учреждения 

профессионального образования. Система образования в Российской Федерации. Государственные 

2 
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гарантии в получении образования. Профессиональное образование. Образовательные организации 

Челябинской области  
Лабораторные работы -  
Практические занятия - 
Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся  
Составление теста «Знания в условиях информационного общества 

- 

Тема 2.6.  Религия как 
элемент духовной 
культуры  
 

Содержание учебного материала 1 
1 Религия как феномен культуры. Мировые религии. Религия и церковь в современном мире.  

Свобода совести. Религиозные объединения Российской Федерации. Религиозные организации 
Челябинской области. 

 2,3 1 

Лабораторные работы -  
Практические занятия 
«Религия» 

1 

Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся  
Заполнение схемы  «Религия и церковь в современном мире»    

- 

2 семестр  
 
Тема 2.7. Религиозные 
объединения и 
организации в РФ 

Содержание учебного материала 2 
1 Многоконфессиональное государство, основные религиозные конфессии: православное, католическое и 

протестантское христианство, ислам, буддизм и иудаизм   

2 

Лабораторные работы -  
Практические занятия - 
Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся  
Подготовка реферата   «Секты в РФ» 

- 

Тема 2.8. Искусство  как 
элементы     духовной 
культуры  
 

Содержание учебного материала 1 
1 Искусство и его роль в жизни людей. Виды искусств. Искусство Южного Урала  2 

Лабораторные работы -  
Практические занятия 
«Искусство» 

1 

Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся  
Заполнение таблицы   «Этапы развития русской культуры и лидирующие виды искусства» 

- 

Тема 2.9. Взаимодействие 
и взаимосвязь 
различных культур 

Содержание учебного материала 2 
1 Взаимодействие и взаимосвязь различных культур. Культура общения, труда, учебы, поведения в 

обществе. Этикет. Учреждения культуры. Государственные гарантии свободы доступа к культурным 

ценностям. Деятели массовой культуры Челябинской области  

2,3 

Лабораторные работы -  
Практические занятия - 
Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся  
Заполнение таблицы  «Этикет в общении» 

- 

Раздел 3. Правовое регулирование общественных отношений. 16 
Тема 3.1. Право в 
системе социальных 
норм   
 

Содержание учебного материала 1 
1 Юриспруденция как общественная наука. Система права: основные институты, отрасли права. Частное и 

публичное право. Основные формы права. Нормативные правовые акты и их характеристика. Порядок 

принятия и вступления в силу законов в РФ. Действие нормативных правовых актов во времени, в 

2 
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пространстве и по кругу лиц. Правовые отношения и их структура. Правомерное и противоправное 

поведение. Виды противоправных поступков. Юридическая ответственность и ее задачи. 
Лабораторные работы -  
Практические занятия 
«Право в системе социальных норм» 

1 

Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся  
Составление схемы  «Право и мораль» 

- 

Тема 3.2. Источники 
права 

Содержание учебного материала 2 
1 Формы права. Законы и подзаконные акты. Законодательные акты Челябинской области  2 

Лабораторные работы -  
Практические занятия - 
Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся  

Тема 3.3. 
Правоотношения и 
правонарушения 

Содержание учебного материала 2 
1 Правонарушения. Правоотношения. Виды правонарушений. Юридическая ответственность. 2 

Лабораторные работы -  
Практические занятия - 
Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 3.4. Основы 
конституционного права 

Содержание учебного материала 1 
1 Конституционное право как отрасль российского права. Основы конституционного строя Российской 

Федерации. Система государственных органов Российской Федерации. Законодательная власть. 

Исполнительная власть. Институт президентства. Местное самоуправление. 

2 

Лабораторные работы -  
Практические занятия 
«Конституционное право» 

1 

Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся  
Подготовка реферата «Исполнительная и законодательная власть» 

- 

Тема 3.5. Трудовое право 
и трудовые 
правоотношения.  
 

Содержание учебного материала 1 
1 Понятие трудовых правоотношений. Занятость и трудоустройство. Органы трудоустройства. Порядок 

приема на работу. Трудовой договор: понятие и виды, порядок заключения и расторжения. Правовое 

регулирование трудовой деятельности несовершеннолетних. Коллективный договор. Роль профсоюзов в 

трудовых правоотношениях. Трудовые споры и порядок их разрешения. Заработная плата. Правовые 

основы социальной защиты и социального обеспечения. Организации, регулирующие вопросы трудовой 

деятельности в Челябинской области  

2 

Лабораторные работы -  
Практические занятия 
«Трудовое право» 

1 

Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся  
Заполнение схемы «Условия трудового договора» 

- 

Тема 3.6. Семейное право Содержание учебного материала 2 
1 Семейное право. Семейные правоотношения. Особенности семейного права Челябинской области 2 

Лабораторные работы -  
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Практические занятия - 
Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 3.7. 
Международная защита 
прав человека 

Содержание учебного материала 2 
1 Роль ООН в международной защите прав человека. Международный механизм защиты и поощрения 

прав человека. Европейская система защиты прав человека. Роль ОБСЕ, Совета Европы и Евросоюза. 

Права человека и страны СНГ. К проблеме «двойных стандартов». 

2 

Лабораторные работы -  
Практические занятия - 
Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 3.8. Правовые 
основы 
антитеррористической 
политики Российского 
государства 

Содержание учебного материала 2 
1 Правовая база противодействию терроризму в РФ 2 
Лабораторные работы -  
Практические занятия - 
Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся - 

Раздел 4. Экономическая жизнь общества  8 
Тема 4.1. Роль 
экономики в жизни 
общества   
 

Содержание учебного материала 1 
1 Основы денежной политики государства. Частные и общественные блага. Функции государства в 

экономике. Поддержка предпринимательских инициатив в Челябинской области  

2,3 

Лабораторные работы -  
Практические занятия 
«Экономика как наука» 

1 

Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся 
 Подготовка презентации  «Внешняя торговля России и проблемы ее развития» 

- 

Тема 4.2. ВВП, его 
структура и динамика 
 

Содержание учебного материала 1 
1 Понятие ВВП 

и его структура. Экономический рост и развитие. Экономические циклы. Виды налогов. 

Государственные расходы. Государственный бюджет. Государственный долг. Основы налоговой 

политики государства. 

2 

Лабораторные работы -  
Практические занятия 
«Функции государства в экономике» 

1 

Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся  
Подготовка презентации  «Понятие экономического роста» 

- 

Тема 4.3. Рыночные 
отношения в экономике  
 

Содержание учебного материала 1 
1 Спрос на труд и его факторы. Предложение труда. Факторы предложения труда. Роль профсоюзов и 

государства на рынках труда. Человеческий капитал. Понятие безработицы, ее причины и 

экономические последствия.  

2,3 

Лабораторные работы -  
Практические занятия 
«Особенности современной экономики России» 

1 

Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся  - 
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Заполнение таблицы  «Формирование рыночных цен» 
Тема 4.4. Элементы 
международной 
экономики 

Содержание учебного материала 2 
1 Организация международной торговли. Государственная политика в области международной торговли. 

Глобальные экономические проблемы. Международные экономические связи предприятий Челябинской 

области  

2 

Лабораторные работы -  
Практические занятия - 
Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся - 

Раздел 5. Социальная сфера  20 
Тема 5.1. Социальная 
роль и стратификация  
 

Содержание учебного материала - 
1 Социальные отношения. Понятие о социальных общностях и группах. Социальная стратификация. 

Социальная мобильность. Социальная роль. Многообразие социальных ролей в юношеском возрасте. 

Социальные роли человека в семье и трудовом коллективе. Социальный статус и престиж. 

Престижность профессиональной деятельности. 

2 

Лабораторные работы -  
Практические занятия 
«Социальная стратификация» 

2 

Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся 
 Подготовка доклада  «Престиж профессиональной деятельности» 

- 

Тема 5.2. Социальная 
структура общества 

Содержание учебного материала 2 
1 Сущность понятия «социальная структура».Социальная стратификация: сущность, критерии и 

основные теории. Социальная мобильность. Социальная структура современного российского 

общества. 

2 

Лабораторные работы -  

Практические занятия  - 

Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 5.3. Социальные 
нормы и отклоняющиеся 
поведение   
 

Содержание учебного материала 1 
1 Отклоняющееся поведение, девиантное поведение, делинквентное поведение, организованная 

преступность. 

2 

Лабораторные работы -  
Практические занятия 
«Виды социальных норм» 

1 

Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 5.4. Социальный 
статус 

Содержание учебного материала 2 
1 Социальный статус и престиж. Престижность профессиональной деятельности. 1,2 

Лабораторные работы -  
Практические занятия - 
Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся 
 Подготовка кроссворда   «Социальное поведение личности» 

- 

Тема 5.5. Социальные Содержание учебного материала 2 
1 Социальный контроль. Виды социальных норм и санкций. Самоконтроль. Девиантное поведение, его 2 
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нормы  
 

формы, проявления. Профилактика негативных форм девиантного поведения среди молодежи. 

Опасность наркомании, алкоголизма. Социальная и личностная значимость здорового образа жизни. 
Лабораторные работы -  
Практические занятия - 
Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся 
 Подготовка реферата  «Основные типы социальных норм» 

- 

Тема 5.6. Социальные 
конфликты 

Содержание учебного материала - 

1 Социальный конфликт. Причины и истоки возникновения социальных конфликтов. Пути разрешения 

социальных конфликтов 

2 

Лабораторные работы -  

Практические занятия 
«Социальные конфликты» 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся  
Заполнение таблицы «Причины и истоки возникновения социальных конфликтов» 

- 

Тема 5.7. Нации и 
межнациональные 
отношения 

Содержание учебного материала - 

1 Этнические общности. Межнациональные отношения, этносоциальные конфликты, пути их разрешения. 

Конституционные принципы национальной политики в Российской Федерации. Межнациональные 

отношения на Южном Урале  

2 

Лабораторные работы -  

Практические занятия 
«Межнациональные отношения» 

2 

Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся  
Подготовка реферата «Межнациональные отношения» 

- 

Тема 5.8. Семья и быт  
 

Содержание учебного материала 1 
1 Семья как малая социальная группа. Семья и брак. Современная демографическая ситуация в 

Российской Федерации.  Семейное право и семейные правоотношения. Понятие семейных 

правоотношений. Порядок, условия заключения и расторжения брака. Демографическая ситуация в 

Челябинской области  

2 

Лабораторные работы -  
Практические занятия 
«Семья в современной России» 

1 

Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся  
Подготовка доклада  «Современная демографическая ситуация в РФ» 

- 

Тема 5.9. Правовые 
отношения родителей и 
детей 

Содержание учебного материала 2 
1 Права и обязанности супругов. Брачный договор. Правовые отношения родителей и детей. Опека и 

попечительство. 

2,3 

Лабораторные работы -  
Практические занятия - 
Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся  
Подготовка презентации «Семейное право» 

- 
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Тема 5.10. Молодежь в 
современном обществе 

Содержание учебного материала 2 
1 Молодежь как социальная группа. Особенности молодежной политики в Российской Федерации. 

Молодежные организации Челябинской области.  

2,3 

Лабораторные работы -  
Практические занятия - 
Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся  
Подготовка реферата  «Межнациональные отношения» 

- 

Раздел 6. Политическая жизнь общества 14 
Тема 6.1. Политика и 
власть. Практическое 
занятие   

Содержание учебного материала - 
1 Понятие власти. Типы общественной власти. Политика как общественное явление. Политическая 

система, ее внутренняя структура. Политические институты. Государство как политический институт. 

Признаки государства. Государственный суверенитет. 

2,3 

Лабораторные работы -  
Практические занятия 
«Политическая система общества и ее структура» 

2 

Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся  
Заполнение таблицы  «Основные признаки государства» 

- 

Тема 6.2. Политическая 
система   

Содержание учебного материала - 
1 Внутренние и внешние функции государства. Особенности функционального на значения современных 

государств. Межгосударственная интеграция, формирование надгосударственных институтов - 

основные особенности развития современной политической системы. 

2,3 

Лабораторные работы -  
Практические занятия 
«Государство в политической системе общества» 

2 

Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 6.3. Гражданское 
общество и правовое 
государство  
 

Содержание учебного материала - 
1 Типология политических режимов. Демократия, ее основные ценности и признаки. Условия 

формирования демократических институтов и традиций. Особенности демократии в современных 

обществах. Общественные организации в Челябинской области 

2,3 

Лабораторные работы -  
Практические занятия 
«Гражданское и общество и правовое государство» 

2 

Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся  
Заполнение таблицы  «Понятие и признаки правового государства» 

- 

Тема 6.4. Участники 
политического процесса  
 

Содержание учебного материала - 
1 Личность и государство. Политический статус личности. Политическое участие и его типы. Причины и 

особенности экстремистских форм политического участия. Политическое лидерство. Лидеры и ведомые. 

Политическая элита, особенности ее формирования в современной России. 

2,3 

Лабораторные работы -  
Практические занятия 
«Избирательное право в РФ» 

2 

Контрольные работы - 



33 

 

Самостоятельная работа обучающихся  
Подготовка презентации «Личность и политика 

- 

Тема 6.5. 
Демократические 
выборы 

Содержание учебного материала 2 
1 Избирательная кампания в Российской Федерации. Система выборов в Челябинской области  2,3 

Лабораторные работы -  
Практические занятия - 
Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся  
Составление логической схемы  «Избирательный процесс в России» 

- 

Тема 6.6. Личность и 
государство 

Содержание учебного материала 2 
1 Политическое участие и его типы. Высшие должностные лица Челябинской области  2,3 

Лабораторные работы -  
Практические занятия - 
Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся  
Написание эссе «Политическая элита: особенности  формирования в современной России» 

- 

Тема 6.7. Средства 
массовой информации в 
политике 

Содержание учебного материала 2 
1 Роль средств массовой информации в политической жизни общества. 2,3 
Лабораторные работы -  
Практические занятия - 
Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся 
 Подготовка реферата  «Характер информации, распространяемой СМИ» 

- 

Раздел 7. География как наука  14 
Тема 7.1. Политическое 
устройство мира  
 

Содержание учебного материала - 
1 Политическая карта мира. Исторические этапы ее формирования и современные особенности. 

Суверенные государства и несамоуправляющиеся государственные образования. Группировка стран по 

площади территории и численности населения. Формы правления, типы государственного устройства и 

формы государственного режима. Типология стран по уровню социально-экономического развития. 

Условия и особенности социально-экономического развития развитых и развивающихся стран и их типы 

2,3 

Лабораторные работы -  
Практические занятия  
Знакомство с политической картой мира 

2 

Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся  
Составление схемы «Современная политическая карта мира» 

- 

Тема 7.2. География 
населения мира 
 

Содержание учебного материала 1 
1 Численность населения мира и ее динамика. Наиболее населенные регионы и страны мира. 

Воспроизводство населения и его типы. Демографическая политика. Половая и возрастная структура 

населения. Качество жизни населения. Территориальные различия в средней продолжительности жизни 

населения, обеспеченности чистой питьевой водой, уровне заболеваемости, младенческой смертности и 

грамотности населения. Индекс человеческого развития. Трудовые ресурсы и занятость населения. 

Экономически активное и самодеятельное население. Социальная структура общества. Качество 

рабочей силы в различных странах мира. Расовый, этнолингвистический и религиозный состав 

населения. Размещение населения по территории земного шара.  

2,3 



34 

 

Средняя плотность населения в регионах и странах мира. Миграции населения и их основные 

направления. Урбанизация. «Ложная» урбанизация, субурбанизация, рурбанизация. Масштабы и темпы 

урбанизации в различных регионах и странах мира. Города-миллионеры, «сверхгорода» и 

мегалополисы. 
Лабораторные работы -  
Практические занятия  
Анализ особенности расселения населения в различных странах региона мира 

1 

Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся 
 Подготовка доклада  «Состав и структура населения» 

- 

Тема 7.3. География 
населения и хозяйства 
Зарубежной Европы  
 

Содержание учебного материала 1 
1 Место и роль Зарубежной Европы в мире. Особенности географического положения региона. История 

формирования его политической карты. Характерные черты природно-ресурсного потенциала, 

населения и хозяйства. Отрасли международной специализации.  

Территориальная структура хозяйства. Германия и Великобритания как ведущие страны Зарубежной 

Европы. Условия их формирования и развития. Особенности политической системы. Природно-

ресурсный потенциал, население, ведущие отрасли хозяйства и их территориальная структура. 

2,3 

Лабораторные работы -  
Практические занятия  
Объяснение взаимосвязей между природными условиями разных территорий и размещением населения, 
хозяйства Зарубежной Европы 

1 

Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся 
 Подготовка кроссворда  «Место и роль Зарубежной Европы в мире» 

- 

Тема 7.4. География 
населения и хозяйства 
Зарубежной Азии 
 

Содержание учебного материала - 
1 Место и роль Зарубежной Азии в мире. Особенности географического положения региона. История 

формирования его политической карты. Характерные черты природно-ресурсного потенциала, 

населения и хозяйства. Отрасли международной специализации. Территориальная структура хозяйства.  

Интеграционные группировки. Япония, Китай и Индия как ведущие страны Зарубежной Азии. Условия 

их формирования и развития. Особенности политической системы. Природно-ресурсный потенциал, 

население, ведущие отрасли хозяйства и их территориальная структура. 

2,3 

Лабораторные работы -  
Практические занятия  
Объяснение взаимосвязей между природными условиями разных территорий и размещением населения, 
хозяйства Зарубежной Азии 

2 

Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся  
Подготовка презентации «Новые индустриальные страны» 

- 

Тема 7.5. География 
населения и хозяйства 
Северной Америки  
 

Содержание учебного материала 1 
1 Место и роль Северной Америки в мире. Особенности географического положения региона. История 

формирования его политической карты. Характерные черты природно-ресурсного потенциала, 

населения и хозяйства. Отрасли международной специализации. США. Условия их формирования и 

развития. Особенности политической системы. Природно-ресурсный потенциал, население, ведущие 

отрасли хозяйства и экономические районы. 

2,3 

Лабораторные работы -  
Практические занятия  1 
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Объяснение взаимосвязей между природными условиями разных территорий и размещением населения, 
хозяйства Северной Америки 
Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся  
Подготовка доклада  «Особенности государственного устройства и территориального деления США» 

- 

Тема 7.6. География 
населения и хозяйства 
Африки 

Содержание учебного материала 2 
1 Место и роль Африки в мире. Особенности географического положения региона. История 

формирования его политической карты. Характерные черты природно- ресурсного потенциала, 

населения и хозяйства. Отрасли международной специализации. Территориальная структура хозяйства. 

Интеграционные группировки. 

2,3 

Лабораторные работы -  
Практические занятия - 
Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся  
Составление кроссворда  «Место и роль Африки в мире» 

- 

Тема 7.7. Россия в 
современном мире 
 

Содержание учебного материала 1 
1 Россия на политической карте мира. Изменение географического, геополитического и 

геоэкономического положения России на рубеже XX — XXI веков. Характеристика современного этапа 

социально-экономического развития.  

Место России в мировом хозяйстве и международном географическом разделении труда. Ее участие в 

международной торговле товарами и других формах внешнеэкономических связей. Особенности 

территориальной структуры хозяйства. География отраслей международной специализации. 

2,3 

Лабораторные работы -  
Практические занятия  
Оценка современного геополитического и геоэкономического положения России 

1 

Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся  
Заполнение таблицы «Участие России в международном разделении труда и в международной торговле» 

- 

Повторение и обобщение изученного материала  1  
Зачет 1 
Консультации - 
Всего:  

114 

 

 

 

 

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 

1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);  

2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством) 

3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач) 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

Реализация программы дисциплины требует наличия: 

- кабинета социально-экономических дисциплин; 

   - посадочных мест по количеству обучающихся; 

   - рабочее место преподавателя; 

   - комплект учебно-наглядных пособий по дисциплине;    

Технические средства обучения: 

   - компьютер с лицензионным программным обеспечением; 

   - мультимедиапроектор; 

   - экран.  

3.2. Информационное обеспечение обучения 
Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 
дополнительной литературы 
Печатные издания:  

Важенин, А.Г. Обществознание: Учебник для студ.сред.проф. 

учеб.заведений. – М.: Издательский центр «Академия», 2005. – 368 с.;  

Библиогр:с.363-364. – ISBN 5-7695-0985-6. – Текст: непосредственный. 

Горелов, А.А. Обществознание для профессий и специальностей 

социально-экономического профиля: учебник для учреждений нач. и сред. 

проф. образования / А.А.Горелов, Т.А.Горелова. – 4-е изд., испр. – М.: 

Издательский центр «Академия», 2013. – 336 с.;  Библиогр: 333-335 с. - ISBN  

978-5-7695-9702-2.  – Текст: непосредственный.  

Максаковский, В.П. География. 10-11 классы: учеб. для общеобразоват. 

организаций: базовый уровень / В.П.Максаковский. – 26-е изд. – М.: 

Просвещение, 2017. – 416 с. – ISBN 978-5-09-046532-8. – Текст: 

непосредственный.  

Баранчиков, Е.В. География для профессий и специальностей 

социально-экономического профиля: учебник для образоват.учреждений нач. 

и сред.проф.образования. – 4-е изд., стер. – М.: Издательский центр 

«Академия», 2013. – 304 с. 22 см. – Библиогр:   ISBN 978-5-7695-9985-9. 

Текст: непосредственный. 

 

Дополнительные источники: 
Обществознание. 11 класс: учеб.для общеобразоват. Учреждений: 

профил.уровень / Л.Н.Боголюбов, А.Ю. Лазебникова, А.Т. Кинкулькин и др.; 

под ред. Л.Н. Боголюбова [и др.]; Рос. акад. наук. Рос. акад.  образования, 
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изд-во «Просвещение». – 5-е изд., дораб. – М. : Просвещение, 2011. – 432 с. – 

Академический школьный учебник) - ISBN 978-5-09-023981-3. – Текст: 

непосредственный. 

Коротец И.Д. Тальнишних Т.Г. Основы социологии и политологии: 

Учеб.пособие. – М.: ИНФРА-М: Академцентр, 2010. – 256 с. – (Среднее 

профессиональное образование).  ISBN 978-5-16-004172-8. – Текст: 

непосредственный.  

Кузнецов, А.П. География. Население и хозяйство мира. 10 кл.: 

Учеб.для общеобразоват.учеб.заведений. – 3-е изд. – М.: Дрофа, 1999. – 304 

с.;  ISBN 5-7107-2618-4. – Текст: непосредственный. 

Малая энциклопедия стран / Сиротенко Н.Г., Менделев В.А. – М18 2-е 

изд., перераб. – М.: ООО «Издательство АСТ»; Харьков: ООО «Торсинг», 

2001. – 720 с.; 22 см. – Библиогр: 705 с. ISBN 5-17-007675-4. Текст: - 

непосредственный.  

Страны мира: Энциклопедический справочник. – Смоленск: Русич, 

2001. – 624 с.;  ISBN 5-8138-0186-3. – Текст: непосредственный. 

 

Рекомендуемая литература  
Баранов, П. А. Обществознание в таблицах. 10-11 класс. / П. А. Баранов. 

— 2002. — М. : Просвещение. ISBN 978-5-17-103573-0. Текст : 

непосредственный. 

Боголюбов, Л. Н. Обществознание. 10 класс. Базовый уровень. / Л. Н. 

Боголюбов, Л. Н. Аверьянов, Ю. И. Белявский, М. В. Телюкина. - М. : 

Просвещение. – ISBN 978-8-09-027873-7.- Текст : непосредственный. 

Обществознание. 11 класс. Базовый уровень. / Боголюбов Л.Н., 

Городецкая Н.И., Иванова Л.Ф., Лабезников А.Ю., Литвинова Е.А.- М. : 

Просвещение. - ISBN 978-5-09-030628-7.-Текст : непосредственный. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО 
ПРЕДМЕТА 
 
 

Контроль и оценка результатов освоения учебного предмета 

осуществляется преподавателем в процессе проведения практических 

занятий (сочинения), тестирования, а также выполнения студентами 

индивидуальных заданий, проектов, исследований. 

Результаты обучения 
(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и оценки 
результатов обучения 

умение самостоятельно определять цели 

деятельности и составлять планы деятельности; 

самостоятельно осуществлять, контролировать и 

корректировать деятельность; использовать все 

возможные ресурсы для достижения поставленных 

целей и реализации планов деятельности; выбирать 

успешные стратегии в различных ситуациях; 

Оценка результатов устных ответов  

 

 

Оценка домашнего задания  

 

 

Экспертная оценка при проведении 

устного опроса  

 

 

Оценка тестовых заданий  

 

 

Экспертная оценка тестовых заданий  

 

 

Оценка результатов письменного 

опроса в форме тестирования  

 

 

Оценка индивидуальных сообщений 

обучающихся по опорным вопросам 

 

Оценка составления глоссария и 

умение продуктивно общаться и взаимодействовать 

в процессе совместной 

деятельности, учитывать позиции других 

участников деятельности, эффективно разрешать 

конфликты; 

владение навыками познавательной, учебно-

исследовательской и проектной деятельности, 

навыками разрешения проблем; способность и 

готовность к самостоятельному поиску методов 

решения практических задач, применению 

различных методов познания; 

готовность и способность к самостоятельной 

информационно-познавательной деятельности, 

включая умение ориентироваться в различных 

источниках исторической информации, критически 

ее оценивать и интерпретировать; 

умение использовать средства информационных и 

коммуникационных технологий в решении 

когнитивных, коммуникативных и организационных 

задач с соблюдением требований эргономики, 

техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, 

правовых и этических норм, норм информационной 

безопасности; 
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умение самостоятельно оценивать и принимать 

решения, определяющие стратегию поведения, с 

учетом гражданских и нравственных ценностей 

освоения философских категорий и 

понятий по всем темам курса 

 

 

сформированность представлений о современной 

исторической науке, ее специфике, методах 

исторического познания и роли в решении задач 

прогрессивного развития России в глобальном мире 

 

Экспертная оценка по выполнению 

практического занятия  

 

Оценка результата выполнения 

самостоятельной работы в форме 

доклада, рефератов и презентаций 

 

 

Оценка результатов внеаудиторной  

самостоятельной работы  

 

 

Экспертная оценка результатов 

итогового контроля 

владение комплексом знаний об истории России и 

человечества в целом, 

представлениями об общем и особенном в мировом 

историческом процессе 

сформированность умений применять исторические 

знания в профессиональной и общественной 

деятельности, поликультурном общении; 

владение навыками проектной деятельности и 

исторической реконструкции 

с привлечением различных источников 

сформированность умений вести диалог, 

обосновывать свою точку зрения в 

дискуссии по обществоведческой тематике. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ  

ОП.03 ОСНОВЫ ЭЛЕКТРОТЕХНИКИ 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной 

программы:   

 Учебная дисциплина Основы электротехники является обязательной 

частью общепрофессионального цикла основной образовательной программы в 

соответствии с ФГОС по профессии 08.02.01 Строительство и эксплуатация 

зданий и сооружений. 

 Учебная дисциплина Основы электротехники обеспечивает 

формирование профессиональных и общих компетенций по всем видам 

деятельности ФГОС по специальности 08.02.01. Особое значение дисциплина 

имеет при формировании и развитии ОК1-ОК7, ПК-2.1, ПК3.5, ПК4.1, ПК4.2. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:    

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются 

умения и знания 

 

Код  

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК1-

ОК7, 

ПК-2.1, 

ПК3.5, 

ПК4.1, 

ПК4.2 

- читать электрические 

схемы; 

- вести оперативный учет 

работы энергетических 

установок 

- основы электротехники; 

- устройство и принцип действия 

электрических машин и трансформаторов; 

- устройство и принцип действия аппаратуры 

управления электроустановками. 

 

 

 

  



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы  38 

в том числе: 

теоретическое обучение 20 

лабораторные работы  18 

самостоятельная работа   

Промежуточная  аттестация  Зачет  



2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины «Основы электротехники» 

 

Наименование 
 разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся Объем в 
часах 

Коды 
компетенций, 

формированию 
которых 

способствует 
элемент 

программы 
Тема1. 
Электрическое и 
магнитное поле 
 

Содержание учебного материала 2  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ОК1-ОК7, ПК-
2.1, ПК4.1, 

ПК4.2 
 

 

 

Значение дисциплины в будущей профессиональной деятельности. Электрическое поле и 
его характеристики. Проводники и диэлектрики. Электрическая емкость. Конденсаторы. 
Магнитное поле и его характеристики. Законы магнитного поля. 

2 

Самостоятельная работа обучающихся:  

Изучение  конспекта,  решение задач з.1.58; 1.64[1]  

Тема 2. 
Постоянный 
электрический 
ток 

Содержание учебного материала 4 
Электрический ток, параметры тока. Электрическая цепь. Резисторы. Виды соединения 
резисторов. Законы Ома для участка цепи и полной цепи.  
Расчет электрических цепей постоянного тока. Законы Кирхгофа 

2 
 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 2 
Лабораторные работы  
1.Изучение способов соединений резисторов 2 

Самостоятельная работа обучающихся:  

Изучение  конспекта,  решение задачи  з. з.2.28 [1]  

Тема 3. Содержание учебного материала 12 



Переменный 
электрический 
ток 

Понятие переменного тока, его параметры, уравнения, графики и векторные диаграммы. 
Электрические цепи переменного тока с активным, индуктивным и ёмкостным 
сопротивлением. Трёхфазная система. Соединение «звездой» и «треугольником». Фазные 
и линейные напряжения и токи 

2  

 

 

 
В том числе, практических занятий и лабораторных работ 10 
Лабораторные работы  
1.Исследование однофазной цепи переменного тока с активным и индуктивным 
сопротивлениями 

2 

2.Исследование однофазной цепи переменного тока с активным и емкостным 
сопротивлениями 

2 

3.Исследование неразветвленной цепи переменного тока с активным, индуктивным и 
емкостным сопротивлениями 

2 

4.Исследование трёхфазных цепей при соединении потребителей «звездой»  2 
5.Исследование трёхфазных цепей при соединении потребителей «треугольником» 2 
Самостоятельная работа обучающихся:  

Изучение  конспекта 

Тема 4.  
Электрические 
машины и 
трансформатор
ы 
 

Содержание учебного материала: 10 
1.Классификация и назначение и области применения электрических машин. Устройство и 
принцип действия электрических машин постоянного тока. Схемы включения, 
характеристики и область применения генераторов и двигателей постоянного тока. 
2.Устройство, принцип действия, область применения и основные характеристики 
асинхронных и синхронных двигателей. 
Устройство, принцип действия однофазных и трёхфазных трансформаторов. 
В том числе, практических занятий и лабораторных работ 6 
Лабораторные работы  
1.Исследование однофазного трансформатора 2 

2.Изучение схемы пуска асинхронного двигателя 2 
3.Исследование генератора постоянного тока с независимым возбуждением 2 
Самостоятельная работа обучающихся:   

 
 
 



Выполнение  презентации по темам «Асинхронный двигатель», «Трансформаторы» 
Изучение  конспекта 

  
 
 
 
 

ОК1-ОК7, ПК-
2.1, ПК3.5, 

ПК4.1, ПК4.2 
 

Тема 5. 
Электрооборудо
вание 
строительных 
площадок 

Содержание учебного материала: 4 
1.Виды и назначение сварки. Сварочные аппараты постоянного и переменного тока. 
Классификация, основные типы, устройство сварочных трансформаторов. Основное и 
вспомогательное электрооборудование грузоподъемных машин. Особенности работы 
электрооборудования строительных кранов и подъемников  

2 

2.Классификация электрифицированных ручных машин и электроинструмента по 
назначению. Классы изоляции. Виды ручного электрифицированного инструмента, 
используемого в строительном производстве. Техника безопасности при работе с 
электрооборудованием 

2 

Самостоятельная работа обучающихся:  

Составление сообщения «Техника безопасности при работе с электрооборудованием»  

Тема 6. 
Электроснабжен
ие строительной 
площадки 
 
 
 
 
 
 

Содержание учебного материала: 2 

Основные виды и характеристики источников электрической энергии. Классификация и 
назначение трансформаторных подстанций. Распределительные устройства. Виды 
потребителей на строительной площадке. Схемы электроснабжения на строительной 
площадке. Электрические сети на строительной площадке, особенности эксплуатации. 
Основные требования к проводникам электрической сети. Виды освещения. 
Классификация, основные характеристики, область применения и типы светильников и 
ламп 

2 

Самостоятельная работа обучающихся:  
Составление сообщения  «Классификация, основные характеристики, область применения 
и типы светильников и ламп» 

 

Тема 7. 
Электробезопасн

Содержание учебного материала 2 
Действие электрического тока на человека, опасные значения тока и напряжения. 2 



ость на 
строительной 
площадке 
 
 
 

Классификация условий работы по степени электробезопасности, мероприятия по 
обеспечения безопасного ведения работ с электроустановками. Назначение, виды и 
область применения защитных средств. Классификация и назначение заземлителей. 
Назначение и принцип действия заземления, зануления и устройств защитного 
отключения. Основные приёмы оказания первой помощи при поражении электрическим 
током 

-  

Самостоятельная работа обучающихся:  

Подготовка к зачетному занятию, проработка конспекта  
 Промежуточная аттестация                         Зачет 2 

Всего: 38 
 
    



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинет  «Электротехники» оснащён  оборудованием:  

- рабочие места преподавателя и обучающихся; (столы, стулья); 

техническими средствами обучения:  

- мультимедийный проектор; 

- персональный компьютер преподавателя. 

Лаборатория  «Электротехники» оснащена оборудованием: 

 учебная лабораторная станция; 

 макетная плата с наборным полем для станции; 

 набор учебных модулей для установки на макетную плату 

 техническими средствами:  

 персональный компьютер; 

 учебное программное обеспечение. 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной 

организации имеет печатные ресурсы, рекомендуемые для использования в 

образовательном процессе.  

3.2.1. Печатные издания: 

1.Задачник по общей  электротехнике с основами электроники: учеб. пособие 

для неэлектротехнических специальностей техникумов / Т.Ф. Березкина, 

Н.Г. Гусев, В.В. Масленников и др. –2-е изд., стер.– М.: Высш. шк., 1983. 

368с. ;  21 см. – Библиогр.: с. 357-360.   - 114000 экз. - Текст: 

непосредственный 



2. Данилов, И.А. Общая электротехника с основами электроники:  учебное  

пособие для студентов неэлектротехн. средн. спец. учеб. заведений. / И.А. 

Данилов, П.М. Иванов. – 4 – е изд., стер. – М.: Высш. шк., 2000. – 752 с. ;  21 

см. – Библиогр.: с. 745-747.   - 15000 экз. - ISBN 5-06-003737-1. - Текст: 

непосредственный 

3. Евдокимов, Ф.Е. Общая электротехника: учеб. для учащ. неэлектротехн. 

спец. техникумов.  – М.: Высш. шк., 1987. – 352 с. ;  21 см. – Библиогр.: с. 

349-350.   - 120000 экз. - Текст: непосредственный 

4. Евдокимов, Ф.Е. Теоретические основы электротехник: учебник для средн. 

спец. учеб. заведений. / Ф.Е. Евдокимов. – 7-е изд., испр. – М.: Высш. шк., 

1999. – 495 с. ;  21 см. – Библиогр.: с. 492-493.   - 10000 экз. - ISBN 5-06-

003658-8. - Текст: непосредственный 

5. Попов, В.С. Общая электротехника с основами электроники: учебник для 

техникумов / В.С. Попов, С.А. Николаев. – 2-е изд. перераб. и доп.– М.: 

Издательский центр «Энергия», 1977. – 568 с. ;  21 см. – Библиогр.: с. 555-

557.   - 100000 экз. - Текст: непосредственный 

3.2.2. Дополнительные источники: 

1. Морозова, Н.Ю. Электротехника и электроника: учебник для студ. 

учреждений сред. проф. образования / Н.Ю. Морозова. – 4-е изд., испр. – М.: 

Издательский центр «Академия», 2013. – 288с. ;  22 см. – Библиогр.: с. 281-

283.   - 1000 экз. – ISBN 978 -5-7695-9527-1. - Текст: непосредственный 

2. Полещук, В.И.  Задачник по электротехнике и электронике [Текст]:   учеб. 

пособие для студ. сред. проф. образования / В.И. Полещук. – М.: 

Издательский центр «Академия», 2012. – 256 с. ;  22 см. – Библиогр.: с. 254-

255.   - 1000 экз. – ISBN 978 -5-7695-9471-7. - Текст: непосредственный 

3. Прошин, В.М. Сборник задач по электротехнике : учеб. пособие для студ. 

учреждений сред. проф. Образования / В. М. Прошин, Г.В. Ярочкина. – 5-е 

изд., стер. – М.: Издательский центр «Академия», 2015. – 254 с;  22 см. – 

Библиогр.: с. 250-252.  . - 1000 экз. – ISBN 978 -5-4468 -1236-3. - Текст: 

непосредственный 



4. Прошин, В.М. Электротехника : учебник для студ. учреждений сред. проф. 

образования / В.М. Прошин. - 5-е изд., стер. – М.: Издательский центр 

«Академия», 2015. – 288 с. ;  22 см. – Библиогр.: с. 277-280.   - 2000 экз. – 

ISBN 978 -5-4468 -2015-3. - Текст: непосредственный 

5. Фуфаева, Л.И. Электротехника учебник для студ. сред. проф. образования / 

Л.И. Фуфаева. – М.: Издательский центр «Академия», 2009. – 384с. ;  22 см. – 

Библиогр.: с. 381-382.   - 5000 экз. – ISBN 978 -5-7695-4674-7. - Текст: 

непосредственный 

6. Электротехника и электроника: учебник для студ. учреждений сред. проф. 

образования / Б.И. Петленко, Ю.М. Иньков, А.В. Крашенников и др.; под ред. 

Ю.М. Инькова. – 6-е изд., стер. – М.: Издательский центр «Академия», 2010. 

– 320с. ;  22 см. – Библиогр.: с. 316-318.   - 3000 экз. – ISBN 978 -5-7695-4678-

1. - Текст: непосредственный  

3.2.3. Рекомендуемая литература:  

1.  Синдеев  Ю. Г. Электротехника с основами электроники : учеб. пособие / 

Ю. Г. Синдеев. – М : Феникс, 2018. – 416 с. ;  22 см. – Библиогр.: с. 410-412.  - 

1000 экз. – ISBN 978 -5-222-31838-6. - Текст: непосредственный 

2. Данилов И. А. Общая электротехника с основами электроники : учеб. 

пособие для СПО и ВУЗов/ И.А. Данилов. – М.: Высш. шк., 2016. – 663 с. ;  

22 см. – Библиогр.: с. 650-655.   ISBN: 978-5-534-01639-0, 978-5-534-03599-5. 

- Текст: непосредственный 

3.Зайцев, В. Е. Электротехника. Электроснабжение, электротехнология и 

электрооборудование строительных площадок : учеб. пособие для сред. 

проф. образования / В. Е. Зайцев, Т. А. Нестерова. – М.: Издательский центр 

«Академия», 2018. – 128с. ;  22 см. – Библиогр.: с. 120-122.   - 1500 экз. – 

ISBN 978 --5-7695-5006-9. - Текст: непосредственный 

 

 

 

 



4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических занятий и 

лабораторных работ, тестирования, а также выполнения обучающимися 

индивидуальных заданий.  

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 
 Умения: 
Читать схемы 
электрических сетей 

 Читает схемы электрических сетей Текущий контроль: 
тестирование, 
оценивание 
практических 
занятий, 
лабораторных работ. 
Оценка докладов и 
сообщений, 
рефератов,  

Вести оперативный учет 
работы энергетических 
установок 

Ведёт оперативный учет работы 
энергетических установок 

Знания : 
Основы электротехники, 
устройство и принцип 
действия электрических 
машин, 
устройство и принцип 
действия 
трансформаторов,  
устройство и принцип 
действия аппаратуры 
управления 
электроустановками 

Демонстрирует знания основ 
электротехники, 
 устройства и принцип действия 
электрических машин, 
устройства и принцип действия 
трансформаторов,  
устройства и принцип действия 
аппаратуры управления 
электроустановками 

Экспертная оценка 
по результатам 
наблюдения за 
деятельностью 
студента в процессе 
освоения учебной 
дисциплины 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

1.1. Область применения рабочей  программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 

(профессии) …..    
 
1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

Код ПК, 
ОК 

Умения Знания 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной нагрузки * 

Учебная нагрузка во взаимодействии с преподавателем * 

в том числе:  

теоретическое обучение  

лабораторные  работы * 

практические занятия * 

контрольные работы * 

курсовая работа (проект) (если предусмотрено) * 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) * 

в том числе:  

     самостоятельная работа над курсовой работой (проектом) (если 

предусмотрено) 

* 

    ……………… 

    ……………… 

Указываются другие виды самостоятельной работы при их наличии 

(реферат, расчетно-графическая работа, внеаудиторная 

самостоятельная работа и т.п.). 

* 

* 

консультации  

Промежуточная аттестация в форме (указать)      

  в этой строке часы не указываются 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 
обучающихся 

Объем 
часов 

Осваиваемые 
элементы 
компетенций 

1 2 3 4 
Раздел 1    
Тема 1.1 
 

Содержание учебного материала   
 
 
Тематика лабораторных работ   

 
 

  
  
Тематика практических  работ  

 
  
Самостоятельная работа обучающихся (при наличии указывается тематика и 

содержание домашних заданий) 
 
 

  

Тема 1.2. 
 

Содержание учебного материала    
 
 
Тематика лабораторных работ   
  
  
Тематика практических работ   
   
   
Самостоятельная работа обучающихся (при наличии указывается тематика и 

содержание домашних заданий) 
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Промежуточная аттестация    
Консультации    
Всего   
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ  РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
3.1. Для реализации  рабочей программы учебной дисциплины  

предусмотрены следующие специальные помещения: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3.2. Информационное обеспечение реализации  рабочей  
программы 

 

3.2.1 . Печатные издания: 

 

 

 

 

3.2.2. Электронные издания: 
 
 
 
 
 
 
 
3.2.3. Дополнительные источники: 

 

 

 

 

3.2.4. Рекомендуемая литература:  
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки Формы и методы оценки 
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10 

 

 



МИНОБРНАУКИ ЧЕЛЯБИНСКОЙ ОБЛАСТИ 
государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение  

«Южноуральский энергетический техникум» 
ГБПОУ ЮЭТ 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

ОП.05 ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ ОБ ИНЖЕНЕРНЫХ СЕТЯХ ТЕРРИТОРИЙ И ЗДАНИЙ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2020г. 



2 
 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 

08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и сооружений. 

 
 

 

 

Организация-разработчик: Государственное бюджетное профессиональное 

образовательное учреждение «Южноуральский энергетический техникум» 

 

 

Разработчики: 

Бабкина О.А., преподаватель ГБПОУ «Южноуральский энергетический 

техникум»  

 

 

Рассмотрено предметной (цикловой) комиссией дисциплин общественного 

питания, протокол № 1от 27 августа 2020 г. 

Председатель предметной  (цикловой)  комиссии строительных дисциплин 

___________О.А. Бабкина  

 

 

 

Рассмотрена методическим советом и рекомендована к утверждению, протокол 

№ ____ от _____ ____________ 2020 г.  

Заместитель директора по методической работе  ___________И.С. Николаева  

 

 

 



3 
 

СОДЕРЖАНИЕ 

 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА   РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ                                                                                                  

4 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 6 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 11 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

14 

 

 

 

  



4 
 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ ОП.05 «ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ ОБ ИНЖЕНЕРНЫХ СИСТЕМАХ» 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 

 Учебная дисциплина «Общие сведения об инженерных сетях территорий и зданий» 

является обязательной частью Общепрофессионального цикла основной образовательной 

программы в соответствии с ФГОС по специальности 08.02.01 Строительство и эксплуатация 

зданий и сооружений.  

 Учебная дисциплина «Общие сведения об инженерных сетях территорий и зданий» 

обеспечивает формирование профессиональных и общих компетенций по всем видам 

деятельности ФГОС по специальности 08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и 

сооружений.  

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ПК и ОК: 

ПК  2.1 Выполнять подготовительные работы на строительной площадке; 

ПК 2.4 Осуществлять мероприятия по контролю качества выполняемых работ и 

расходуемых материалов; 

ПК 3.5 Обеспечивать соблюдение требований охраны труда, безопасности и защиту 

окружающей среды при выполнении строительно-монтажных, в том числе отделочных 

работ, ремонтных работ и работ по реконструкции и эксплуатации строительных объектов; 

ПК 4.2 Выполнять мероприятия по технической эксплуатации конструкций и 

инженерного оборудования зданий. 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам. 

ОК  02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для 

выполнения профессиональной деятельности. 

ОК  03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие. 

ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами. 

ОК  05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста. 

ОК 06. Использовать информационно-коммуникационные технологии для 

совершенствования профессиональной деятельности. 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях. 
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ОК 08. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 

развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации. 

ОК 09. Использовать информационные технологии в профессиональной деятельности. 

ОК 10. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках. 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:    

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания 

Код  

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 01-

ОК 10; 

ПК 2.1, 

ПК 2.4, 

ПК 3.5, 

ПК 4.2 

читать чертежи и схемы 

инженерных сетей  

 основные принципы организации и 

инженерной подготовки территории; 

 назначение и принципиальные схемы 

инженерно - технических систем зданий 

и территорий поселений; 

 энергоснабжение зданий и поселений;  

 системы вентиляции зданий. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы  69 

в том числе: 

теоретическое обучение 37 

практические занятия  20 

Самостоятельная работа  - 

Промежуточная аттестация в форме экзамена 6 

Консультация  6 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации 
деятельности обучающихся 

Объем  
в часах 

Коды 
компетенций, 

формированию 
которых 

способствует 
элемент 

программы 
1 2 3 4 

Тема 1. 
Инженерное 
благоустройство 
территорий 
 

Содержание учебного материала 10 ОК 01, ОК 02,  
ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 06, 
ОК 07, ОК 08, 
ОК 09, ОК 10 
ПК 2.1, 
ПК 2.4, 
ПК 3.5, 
ПК 4.2 

1.  Общие сведения об организации территории поселения 
Общие требования к градостроительной оценке природных условий 
территорий поселения, критерии оценки степени ее благоприятности.  
Функционально-планировочная структура поселения, зонирование 
территорий, принципы расположения видов территорий по 
отношению к руслам рек, розе ветров. 
2. Общие сведения об инженерной подготовке территорий 
Понятие инженерной подготовки территорий, мероприятия 
инженерной подготовки: общие и специальные. Инженерная защита 
территории. 
3 Экологические требования при преобразовании рельефа 
Соблюдение требований экологии при преобразовании рельефа. 
Нормативные требования к размещению объектов озеленения и 
благоустройства в поселениях, микрорайонах, кварталах. 
4. Вертикальная планировка территорий. Общие сведения. 
Основные сведения о вертикальной планировке территорий. 
Вертикальная планировка в проектных отметках, в проектных 
(красных) горизонталях. Изображение в проектных отметках и 
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горизонталях улиц, дорог, перекрёстков, площадей, кварталов. 
Тематика лабораторных работ - 
Тематика практических работ 6 
Практическое занятие №1. Оценка рельефа поселения 2 
Практическое занятие №2 Составление схемы дорожно-уличной сети  2 
Практическое занятие №3 Вертикальная и горизонтальная подготовка 
территории 

2 

Самостоятельная работа обучающихся - 
Тема 2. 
Инженерные сети 
и оборудование 
территорий 
поселений 

Содержание учебного материала 

4 

ОК 01, ОК 02,  
ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 06,  
ОК 07, ОК 08, 
ОК 09, ОК10, 
ПК 2.1, 
ПК 2.4, 
ПК 3.5, 
ПК 4.2 

1. Общие понятия об инженерных сетях поселений 
Инженерные сети, их виды и классификация. Внутренние и внешние 
инженерные сети. Принципы размещения инженерных сетей. 
2.Подземные коммуникации 
Общие сведения о подземных коммуникациях. Принципы размещения 
и способы прокладки подземных коммуникаций. 
Тематика лабораторных работ - 
Тематика практических работ 2 
Практическое занятие №4.Условные обозначения инженерных сетей 
на планах и схемах 

2 

Самостоятельная работа обучающихся: - 
Тема 3. 
Водоснабжение и 
водоотведение 
поселений 

Содержание учебного материала 

12 

ОК 01, ОК 02,  
ОК 03, ОК 04, 
ОК 05, ОК 06, 
ОК 07, ОК 08, 
ОК 09, ОК 10 
ПК 2.1, 
ПК 2.4, 
ПК 3.5, 

1. Водоснабжение поселений 
Источники водоснабжения. Водозаборные сооружения. 
Водоподъемные устройства.  
Очистка и обеззараживание воды. Водонапорные башни и резервуары. 
2. Водоснабжение зданий 
Системы и схемы водоснабжения. Элементы внутреннего 
водопровода. Противопожарные водопроводы. 
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3. Водоотведения зданий 
Классификация сточных вод и системы канализации. Очистка сточных 
вод Системы хозяйственно-бытовой канализации. Внутренний 
водосток с покрытий.  

ПК 4.2 

4. Водоотведение поселений 
Устройство и оборудование наружной канализационной сети. 
Способы трассировки уличных сетей, глубина их заложения.  
Очистка сточных вод. Организация стока поверхностных вод. 
Санитарная очистка поселений. 
Тематика лабораторных работ - 
Тематика практических работ 8 
Практическое занятие №5.Основы проектирования водопроводной 
сети поселений 

2 

Практическое занятие №6.Гидравлический расчет сетей водопровода 
поселений 

2 

Практическое занятие №7Схемы водоснабжения зданий 2 
Практическое занятие №8. Схема трассировки канализационной сети 2 
Самостоятельная работа обучающихся: - 

Тема 4. 
Теплоснабжение 
поселений и 
зданий 
 

Содержание учебного материала 

4 

ОК 01, ОК 02,  
ОК 03, ОК 04,  
ОК 05, ОК 06, 
ОК 07, ОК 08 
ОК 09, ОК 10 
ПК 2.1, 
ПК 2.4, 
ПК 3.5, 
ПК 4.2 

1. Теплоснабжение поселений 
Источники тепла. Тепловые сети. Устройство и оборудование 
тепловой сети. 
2. Основные схемы отопления зданий 
Системы отопления, их классификация. Элементы систем отопления. 
Отопительные приборы. 
Тематика лабораторных работ - 
Тематика практических работ 2 
Практическое занятие № 9. Выбор системы отопления зданий. 2 
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Самостоятельная работа обучающихся: - 
Тема 5. 
Вентиляция и 
кондиционирован
ие зданий 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 02,  
ОК 03, ОК 04,  
ОК 05, ОК 06, 
ОК 07, ОК 08 
ОК 09, ОК 10 
ПК 2.1, 
ПК 2.4, 
ПК 3.5, 
ПК 4.2 

Классификация систем вентиляции. Естественная вентиляция: 
канальная и бесканальная. Механическая вентиляция: местная и 
общеобменная. Кондиционирование воздуха. 
Тематика лабораторных работ - 

Тематика практических работ - 

Самостоятельная работа обучающихся: - 

Тема 
6.Газоснабжение 
поселений и 
зданий 

Содержание учебного материала 

4 

ОК 01, ОК 02,  
ОК 03, ОК 04,  
ОК 05, ОК 06, 
ОК 07, ОК 08 
ОК 09, ОК 10 
ПК 2.1, 
ПК 2.4, 
ПК 3.5, 
ПК 4.2 

Система газоснабжения поселений. Газопроводные сети. 
Газораспределительные станции.  
 Внутреннее устройство газоснабжение зданий.  Бытовые газовые 
приборы и установки. 
Тематика лабораторных работ - 
Тематика практических работ 2 
Практическое занятие №10.Рассмотрение разработки схемы 
газоснабжения 

2 

Самостоятельная работа обучающихся: - 
Тема 7. 
Электроснабжени
е поселений и 
зданий 
 

Содержание учебного материала 

3 

ОК 01, ОК 02,  
ОК 03, ОК 04,  
ОК 05, ОК 06, 
ОК 07, ОК 08 
ОК 09, ОК 10 
ПК 2.1, 
ПК 2.4, 
ПК 3.5, 
ПК 4.2 

Общие сведения о системах электроснабжения объектов. Напряжение 
электрических сетей. Потребители электрических нагрузок. 
Электрические нагрузки.  Линии электропередач. 
Тематика лабораторных работ - 
Тематика практических работ - 
Самостоятельная работа обучающихся: 

- 
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Промежуточная аттестация  6  
Консультация  6  
Всего 69  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Кабинет «Инженерных сетей территорий и зданий» оснащённый 

оборудованием: 

- посадочные места по количеству обучающихся (столы, стулья по числу 

посадочных мест; 

- рабочее место преподавателя (стол, стул); 

техническими средствами обучения:  

- компьютер с лицензионным программным обеспечением,  

- электронная база нормативной строительной документации; 

- мультимедиа проектор. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной 

организации должен иметь печатные и/или электронные образовательные и 

информационные ресурсы, рекомендуемых для использования в 

образовательном процессе  

 

3.2.1. Печатные издания 

Основная литература 

1. Николаевская, И.А. Инженерные сети и оборудование территорий, 

зданий и стройплощадок: учебник для студ. учреждений сред. проф. 

образования / И.А. Николаевская, Л.А. Горлопанова, Н.Ю. Морозова; под 

ред. И.А. Николаевской. – 7-е изд., перераб. – Москва: Издательский центр 

«Академия», 2012. – 256 с. – ISBN 978-5-7695-9385-7. – Текст 

непосредственный.  

2. Пащенко, Н.Е. Инженерное оборудование зданий и сооружений: 

учебное пособие для вузов по спец. «Архитектура» / Н.Е. Пащенко, А.В. 
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Овсянников, Л.П. Голубничий и др.; Под ред. Н. Е. Пащенко. – Москва: 

Высш. школа, 1981. – 344 с. – Текст непосредсвтенный.  

3. Соснин, Ю.П. Инженерные сети, оборудование зданий и 

сооружений: учебник для студентов заочных отделений вузов, обучающихся 

по специальностям «Промышленное и гражданское строительство» и 

«Производство строительных материалов, изделий и конструкций» / Е.Н. 

Бухаркин и др.; под ред. Ю.П. Соснина. – изд. 3-е, испр. – Москва: Высшая 

школа, 2009. – 414 с. – (Для высших учебных заведений. Строительство) – 

ISBN 978-5-06-006141-3. – Текст: непосредсвтенный. 

Дополнительная литература 

4. СП 30.13330.2012. Внутренний водопровод и канализация зданий 

Актуализированная редакция СНиП 2.04.01–85*: утвержден Приказом 

Министерства регионального развития РФ от 29 декабря 2011 г. № 626: дата 

введения: 2013-01-01 / разработан ОАО «СантехНИИпроект». – Москва: 

Минрегион России, 2012. – IV, 60 с. – Текст: непосредственный. 

5. СП 31.13330.2012 Водоснабжение. Наружные сети и сооружения. 

Актуализированная редакция СНиП 2.04.02-84*: утвержден приказом 

Минрегион России от 29 декабря 2011 г. № 635/14: дата введения 2013-01-01. 

– Москва: Минрегион России, 2012. – IV, 125 с. – Текст: непосредственный. 

6. СП 32.13330.2018 Канализация. Наружные сети и сооружения. 

СНиП 2.04.03-85: утвержден приказом Министерства строительства и 

жилищно-коммунального хозяйства Российской Федерации от 25 декабря 

2018 г. N 860/пр: дата введения: 2019-06-26 / разработан ОАО 

«СантехНИИпроект». – Москва: Минстрой России, 2018. – V, 70 с. – Текст: 

непосредственный. 

7. СП 124.13330.2012 Тепловые сети. Актуализированная редакция 

СНиП 41-02-2003: утвержден приказом Министерства регионального 

развития Российской Федерации (Минрегион России) от 30 июня 2012 г. № 

280: дата введения: 2013-01-01. – Москва: Минстрой России, 2012. – V, 73 с. 

– Текст: непосредственный. 
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8. СП 62.13330.2011* Газораспределительные системы. 

Актуализированная редакция СНиП 42-01-2002 (с Изменениями N 1, 2, 3): 

утвержден приказом (Минрегион России) от 27 декабря 2010 г. N 780: дата 

введения: 2011-05-20. – Москва: Госстрой России, 2012. – V, 73 с. – Текст: 

непосредственный. 

9. СП 42.13330.2016. Градостроительство. Планировка и застройка 

городских и сельских поселений. Актуализированная редакция СНиП 

2.07.01-89*: утвержден Приказом Министерства строительства и жилищно-

коммунального хозяйства Российской Федерации от 30 декабря 2016 г. № 

1034/пp: дата введения 2017-07-01 / разработан ФГБУ ЦНИИП Минстроя 

России при участии Москомархитектуры. – Москва: Стандартинформ, 2017. - 

IV, 85 c. – Текст: непосредственный. 

10. СП 73.13330.2016. Внутренние санитарно-технические системы 

зданий. СНиП 3.05.01-85 (с Изменением № 1): утвержден приказом 

Министерства строительства и жилищно-коммунального хозяйства 

Российской Федерации от 30 сентября 2016 г N 689/пр: дата введения 2017-

04-01 – Москва: Минстрой России, 2016. – IV, 44 с. – Текст: 

непосредственный. 

11. СП 60.13330.2016 Отопление, вентиляция и кондиционирование 

воздуха. Актуализированная редакция СНиП 41-01-2003 (с Изменением N 1): 

утвержден приказом Министерства строительства и жилищно-

коммунального хозяйства Российской Федерации от 16 декабря 2016 г. N 

968/пр: дата введения 2017-06-17 – Москва: Минстрой России, 2016. –VI, 95 

с. – Текст: непосредственный. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения 
(освоенные умения, усвоенные 

знания) 

Критерии оценки Методы оценки 

Умения: - демонстрирует 
точность и скорость 
работы с чертежами и 
планами инженерных 
сетей и оборудования 
зданий 

Решение ситуационных задач. 
Решение практико-
ориентированных заданий. 
Экспертная оценка по 
результатам наблюдения за 
деятельностью студента  
в процессе освоения учебной 
дисциплины. 
 Оценка выполненных 
результатов практических работ. 

-  читать чертежи и схемы 
инженерных сетей и 
оборудования зданий; 
 
 

Знания: - объясняет назначение 
и вид принципиальных 
схем  
инженерно-
технических систем 
зданий и территорий 
поселений; 
- демонстрирует 
понимание основ 
расчетов 
водоснабжения и 
канализации; 
- представляет общие 
принципы 
энергоснабжения 
зданий и поселений; 
-описывает системы 
вентиляции зданий 
 

Решение ситуационных задач. 
Решение практико-
ориентированных заданий. 
Тестирование. 
Фронтальный опрос. 
 
Экспертная оценка по 
результатам наблюдения за 
деятельностью студента  
в процессе освоения учебной 
дисциплины. 
 Оценка выполненных 
результатов практических работ. 

- назначение и принципиальные 
схемы  
инженерно-технических систем 
зданий и территорий поселений;  
- основы расчета водоснабжения и  
канализации;  
- энергоснабжение зданий и 
поселений;  
- системы вентиляции зданий. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

1.1. Область применения программы 

Программа учебной дисциплины является частью основной образовательной 

программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности (профессии) 

08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и сооружений  

Учебная дисциплина «Экономика отрасли» обеспечивает 

формирование профессиональных и общих компетенций по всем видам 

деятельности ФГОС по специальности  08.02.01 Строительство и 

эксплуатация зданий и сооружений. Особое значение дисциплина имеет при 

формировании и развитии ОК 01. Выбирать способы решения задач 

профессиональной деятельности, применительно к различным контекстам. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

Код  

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК.1  Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности применительно к 

различным контекстам 

      рассчитывать по принятой 

методологии основные 

технико-экономические 

показатели деятельности 

организации; 

      составлять и заключать 

договоры подряда; 

      использовать информацию 

о рынке, определять товарную 

номенклатуру, 

товародвижение и сбыт; 

      в соответствии с 

изменениями влияния 

внешней или внутренней 

среды определять направление 

менеджмента;  

      состав трудовых и 

финансовых ресурсов 

организации; 

      основные фонды и 

оборотные средства 

строительной организации, 

показатели их использования; 

      основные технико-

экономические показатели 

хозяйственно-финансовой 

деятельности организации; 

      механизмы 

ценообразования на 

строительную продукцию, 

формы оплаты труда; 

      методологию и 

технологию современного 

ОК.2  Осуществлять поиск, 

анализ и интерпретацию 

информации, необходимой 

для выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

ОК.3  Планировать и 

реализовывать собственное 

профессиональное и 

личностное развитие 

ОК.4  Работать в коллективе и 

команде, эффективно 
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взаимодействовать с 

коллегами, руководством, 

клиентами 

менеджмента; 

      характер тенденций 

развития современного 

менеджмента; 

      требования предъявляемые 

к современному менеджменту; 

     стратегию и тактику 

маркетинга; 

 

ОК.5  Осуществлять устную и 

письменную коммуникацию 

на государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 

социального и культурного 

контекста 

ОК. 6  Проявлять гражданско-

патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное 

поведение на основе 

традиционных 

общечеловеческих ценностей; 

ОК. 7  Содействовать 

сохранению окружающей 

среды, ресурсосбережению, 

эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях 

ОК.9  Использовать 

информационные технологии 

в профессиональной 

деятельности 

ОК.10  Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках 

ОК.11  Использовать знания 

по финансовой грамотности, 

планировать 

предпринимательскую 
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деятельность в 

профессиональной сфере 

ПК 3.1  Осуществлять 

оперативное планирование 

деятельности структурных 

подразделений при 

проведении строительно-

монтажных работ, в том числе 

отделочных работ, текущего 

ремонта и реконструкции 

строительных объектов 

ПК 3.2  Обеспечивать работу 

структурных подразделений 

при выполнении 

производственных задач 

ПК 3.3  Обеспечивать ведение 

текущей и исполнительной 

документации по 

выполняемым видам 

строительных работ 
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СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы 
Объем 
часов 

Объем образовательной нагрузки 85 

Самостоятельная работа  
 

в том числе: 

теоретическое обучение 45 

лабораторные работы   

практические работы   20 

Курсовая работа 20 

консультации   

Промежуточная аттестация в форме комплексного экзамена 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 
обучающихся 

Объем 
в часах 

Коды 
компетенций, 

формированию 
которых 

способствует 
элемент 

программы 
1 2 3 4 

Раздел 1. 
Экономические 
основы организации 
предприятий и 
предпринимательской 
деятельности 

 

6 

 

Тема 1.1Роль 

строительного 

комплекса и его 

значение в 

национальной 

экономике 

Содержание учебного материала 

2 

 

Роль и значение отрасли в системе экономики страны. Специфические особенности 

отрасли, влияющие на формирование ее экономического потенциала. Этапы развития, 

современное состояние и перспективы развития. 

ОК 01. – ОК 

07., ОК 09 – ОК 

11 

 

 
Тема 1.2. Организация 

(предприятие) – 

основное звено 

экономики 

Содержание учебного материала 
Цель создания и функционирования организации. Внешняя и внутренняя среда 

организации. Классификация организаций. Отраслевые особенности структуры 

организации.  
- 

ОК 01. – ОК 

07., ОК 09 – ОК 

11 

 

 
Тематика практических работ 2  

Практическое занятие № 1.Организационно-правовые формы хозяйствования   

Тема1. 3. 

Инвестиционная 

деятельность 

капитального 

строительства 

Содержание учебного материала 

2 

ОК 01. – ОК 

07., ОК 09 – ОК 

11 

ПК 3.1 – ПК 3.3 

 

Капитальное строительство, как один из сегментов инвестиционной деятельности. 

Этапы строительного процесса. Субъекты инвестиционной деятельности: инвестор, 

заказчик, застройщик, подрядчик. Организационные формы капитального 

строительства.  

Самостоятельная работа обучающихся - 
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Найти определения понятий 

Раздел 2. 
Экономические 
ресурсы организации 

 
18 

 

Тема 2.1. Основные 

фонды 
Содержание учебного материала 
1.Понятие, классификация. Основные фонды – главная составляющая имущества 

организации.  
2 

ОК 01. – ОК 

07., ОК 09 – ОК 

11 

ПК 3.1 – ПК 3.3 
2.Сущность основных фондов. Структура основных фондов. Источники 

формирования основных фондов.  
 

 

Самостоятельная работа обучающихся 
Решение задач 

- 

Тема2 .2. Виды оценок 

основных фондов и 

виды износа 

Содержание учебного материала 

2 

ОК 01. – ОК 

07., ОК 09 – ОК 

11 

 

ПК 3.1 – ПК 3.3 

Оценка основных фондов в натуральной и денежной форме. Первоначальная, 

восстановительная, остаточная, ликвидационная стоимость. Моральный и физический 

износ. Методика определения стоимости основных фондов. 

Тема2.3. Амортизация 

основных фондов и 

формы их 

воспроизводства 

Содержание учебного материала 

2 

ОК 01. – ОК 

07., ОК 09 – ОК 

11 

 

ПК 3.1 – ПК 3.3 

Понятие “амортизация”. Норма амортизации. Методы амортизационных начислений 

объектов основных производных фондов: линейный, нелинейный; способ 

уменьшаемого остатка, списания стоимости по сумме чисел лет срока полезного 

использования, списания стоимости пропорционально объёму продукции (услуг). 

Методика расчета амортизационных отчислений. 

Самостоятельная работа обучающихся 
Решение задач 

- 

Тема 2.4. Показатели 

использования 

основных фондов 

Содержание учебного материала 
Обобщающие и частные показатели. Показатели экстенсивного, интенсивного и 

интегрального использования основных фондов. Фондоотдача, фондоёмкость и 

фондовооруженность. Коэффициенты обновления, выбытия, прироста, сменности, 

загрузки оборудования; фондоотдача, фондоёмкость, фондовооружённость. Алгоритм 

расчета показателей использования основных фондов. Основные направления 

улучшения использования основных фондов.   

2 

ОК 01. – ОК 

07., ОК 09 – ОК 

11 

 

ПК 3.1 – ПК 3.3 

Тематика практических работ 2 
Практическое занятие № 2.Определение стоимости основных фондов и расчет  
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амортизационных отчислений. Расчет показателей использования основных фондов. 
Самостоятельная работа обучающихся 
Решение задач 

- 

Тема2.5. 

Нематериальные 

активы и 

интеллектуальная 

собственность 

Содержание учебного материала 
Нематериальные активы находящиеся в организации на праве собственности, 

хозяйственного ведения, оперативного управления. Объекты интеллектуальной 

собственности. Деловая репутация, товарный знак, организационные расходы. Износ 

нематериальных активов.  

2 

ОК 01. – ОК 

07., ОК 09 – ОК 

11 

 

ПК 3.1 – ПК 3.3 
Тема 2.6.Оборотные 

средства организации 
Содержание учебного материала 

2 

ОК 01. – ОК 

07., ОК 09 – ОК 

11 

 

ПК 3.1 – ПК 3.3 

Сущность, состав, структура оборотных средств организации. Кругооборот средств 

предприятия. Состав и классификация оборотных средств. Источники формирования 

оборотных средств. Методика определения потребности предприятия в оборотных 

средствах.  
Самостоятельная работа обучающихся 
Составление теста 

- 

Тема 2.7.Показатели 

использования 

оборотных средств 

Содержание учебного материала 

2 
ОК 01. – ОК 

07., ОК 09 – ОК 

11 

 

ПК 3.1 – ПК 3.3 

Коэффициент оборачиваемости, продолжительность одного оборота в днях, 

коэффициент загрузки. Абсолютное и относительное высвобождение средств. 

Тематика практических работ 2 
Практическое занятие № 3.Расчет оптимальной величины оборотных средств 

организации. Расчет показателей использования оборотных средств 
 

Раздел 3. Трудовые 
ресурсы и оплата 
труда 

 
4 

 

Тема 3.1. Кадры 

организации и 

производительность 

труда 

 

Содержание  учебного материала: 

2 

ОК 01. – ОК 

07., ОК 09 – ОК 

11 

ПК 3.1 – ПК 3.3 

Персонал организации: понятие и классификация. Движение кадров. Количественная 

и качественная характеристика трудовых ресурсов. Методика расчета численности 

работников организации: производительность труда.   

Самостоятельная работа обучающихся 
Составление кроссворда 

- 

Тема 3.2Организация 

оплаты труда 
Содержание учебного материала: 

2 
ОК 01. – ОК 

07., ОК 09 – ОК 

11 

 

Мотивация труда. Сущность и принципы оплаты труда, тарифная система оплаты 

труда и ее элементы. Форма и системы оплаты труда.  

Самостоятельная работа обучающихся - 
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Составление ментальной карт ПК 3.1 – ПК 3.3 
Раздел 4.. Издержки 
производства и 
себестоимость 
продукции 

 

6 

 

Тема 4.1. 

Классификация и 

калькулирование затрат 

на производство и 

реализацию продукции 

Содержание учебного материала 

2 

ОК 01. – ОК 

07., ОК 09 – ОК 

11 

 

ПК 3.1 – ПК 3.3 

Понятие издержек производства. Классификация издержек по виду производства, по 

виду продукции, по виду расходов, по месту возникновения затрат. Методы 

калькулирование затрат. Группировка издержек по элементам затрат. 

Самостоятельная работа обучающихся 
Составление таблицы 

- 

Тема 

4.2.Себестоимость 

строительно-

монтажных работ, 

виды себестоимости  

Содержание учебного материала 
Понятие себестоимости. Состав затрат. Сметная себестоимость строительно-

монтажных работ. Группировка издержек по статьям и элементам затрат. 
2 

ОК 01. – ОК 

07., ОК 09 – ОК 

11 

 

ПК 3.1 – ПК 3.3 
Плановая себестоимость: понятие, назначение, порядок определения. Важнейшие 

пути снижения затрат на производство. Фактическая себестоимость: понятие, 

назначение, порядок определения.  

Тематика практических работ 2 
Практическое занятие № 4.Составление калькуляции затрат на производство и 

реализацию продукции. Расчет сметной, плановой себестоимости. 
 

Раздел 5. Финансы 
организации 

 
12 

 

Тема5.1.Финансовые 

ресурсы организации  
Содержание учебного материала 

2 
ОК 01. – ОК 

07., ОК 09 – ОК 

11 

 

ПК 3.1 – ПК 3.3 

Источники формирования финансовых ресурсов предприятия. Структура финансовых 

ресурсов предприятия. Финансовый механизм, финансовые методы. 
Самостоятельная работа обучающихся 
Составление словаря терминов 

- 

Тема 5.2 

Взаимодействие 

организации с 

различными 

финансовыми 

институтами  

Содержание учебного материала 

- 

ОК 01. – ОК 

07., ОК 09 – ОК 

11 

 

ПК 3.1 – ПК 3.3 

Взаимоотношение организации с банками. Кредитные отношения с банком. 

Страховые компании. Биржа. Фондовый рынок. 
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 Тематика практических работ 
 

 

Практическое занятие № 5. Определение эффективности капитальных вложений 
2 

 

Тема 5.3.Показатели 

эффективной 

деятельности 

организации 

 

Содержание учебного материала 

6 

ОК 01. – ОК 

07., ОК 09 – ОК 

11 

 

ПК 3.1 – ПК 3.3 

1.Понятие экономической эффективности. Общая и сравнительная экономическая 

эффективность. Фактор времени в строительстве и определение нормы 

дисконтирования. 

2.Прибыль и рентабельность – основные показатели, характеризующие 

эффективность производственно-хозяйственной деятельности строительной 

организации. Сметная, плановая и фактическая прибыль и рентабельность. 

3. Распределение прибыли в соответствии со стратегией развития строительной 

организации. 
 

Тематика практических работ 2 
Практическое занятие № 6.Расчет прибыли и рентабельности  

Раздел 6. Основы 
налогообложения 
организаций 

 
4 

 

Тема6.1.Общая 

характеристика 

налоговой системы 

Содержание учебного материала 
Система налогов и сборов в Российской Федерации. Налоговый кодекс Российской 

Федерации. Функции налогов. Методы исчисления налогов. 2 

ОК 01. – ОК 

07., ОК 09 – ОК 

11 

 

ПК 3.1 – ПК 3.3 
Тема 6.2 

Классификация 

налогов 

Содержание учебного материала 

- 

ОК 01. – ОК 

07., ОК 09 – ОК 

11 

 

ПК 3.1 – ПК 3.3 

Классификация и характеристика налогов. Федеральные налоги: на добавленную 

стоимость, на прибыль организаций, страховые взносы. Акцизы. Региональные и 

местные налоги. Плательщики налога, объекты обложения, и сроки уплаты. 

Налоговая база и ставки, налоговые льготы. Порядок исчисления налога.  

Тематика практических работ 2 

Практическое занятие № 7.Расчет налогов предприятия  

Самостоятельная работа обучающихся 
Составление таблицы 

- 

Раздел 7.Основы  12  
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маркетинга и 
менеджмента 
Тема 7.1 .Строительная 

продукция в системе 

маркетинга 

Содержание учебного материала 

2 

ОК 01. – ОК 

07., ОК 09 – ОК 

11 

 

ПК 3.1 – ПК 3.3 

Особенности строительной продукции как товара. Маркетинговые исследования 

рынка строительной продукции. Маркетинговая стратегия и тактика строительной 

организации. Сегментация рынка строительной продукции. Позиционирование 

строительной продукции на рынке. 

Самостоятельная работа обучающихся 
Подготовка рефератов на тему: «Выявление спроса потребителей и поиск рынков 

строительной продукции» 
 

Тема 7.2Особенности 

сбыта строительной 

продукции 

Содержание учебного материала 

2 

ОК 01. – ОК 

07., ОК 09 – ОК 

11 

 

ПК 3.1 – ПК 3.3 

Функции сбытового маркетинга. Реализация строительных контрагентов через торги. 

Маркетинговые коммуникации в строительстве. Контроль, как одна из функций 

управления. 

Тематика практических работ 1 

Практическое занятие № 8.Маркетинговые исследования сбыта строительной 

продукции 
 

Тема  

7.3. Цели и задачи 

управления 

организациями 

различных 

организационно-

правовых форм 

Содержание учебного материала 

2 

ОК 01. – ОК 

07., ОК 09 – ОК 

11 

 

ПК 3.1 – ПК 3.3 

Понятие менеджмента. Менеджмент как особый вид профессиональной деятельности. 

Цели и задачи управления организациями. Особенности управления организациями 

различных организационно-правовых форм. 

Тематика практических работ 1 
Практическое занятие № 9.Разработка модели влияния внешней среды на 

организацию 
 

7.4Функции 

менеджмента 
Содержание учебного материала 

- 

ОК 01. – ОК 

07., ОК 09 – ОК 

11 

 

ПК 3.1 – ПК 3.3 

Функции менеджмента. Цикл менеджмента (планирование, организация, мотивация и 

контроль) – основы управленческой деятельности. Характеристика функций цикла. 

Взаимосвязь и взаимообусловленность функций управленческого цикла. 

Самостоятельная работа обучающихся 
Подготовка рефератов на тему: «Связующие процессы в менеджменте» 

- 

Тематика практических работ 2  

Практическое занятие № 10. Риски предприятия и способы преодоления   
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Тема 7.5 Внутренняя и 

внешняя сфера 

организации 

Содержание учебного материала 

2 

ОК 01. – ОК 

07., ОК 09 – ОК 

11 

 

ПК 3.1 – ПК 3.3 

Организация как объект менеджмента. Внешняя среда организации. Факторы среды 

прямого воздействия: поставщики, потребители, конкуренты; профсоюзы, законы и 

государственные органы. Факторы среды косвенного воздействия: состоящие 

экономики, политические факторы, социально-культурные факторы, международные 

события, научно-технический прогресс. Внутренняя среда организации: структура, 

кадры, внутриорганизационные процессы, технология, организационная культура. 

Курсовая  работа  
Выполнение курсовой работы по дисциплине обязательно 

Тематика курсовой работы 
1. Определение технико-экономических показателей отделочных работ. 

2. Определение технико-экономических показателей возведения типового этажа. 

3. Определение технико-экономических показателей возведения надземной части здания. 

4. Определение технико-экономических показателей на устройство нулевого цикла. 

5. Определение технико-экономических показателей на устройство полов. 

6. Определение технико-экономических показателей на устройство плоской кровли. 

7. Определение технико-экономических показателей на устройство скатной крыши. 

8. Определение технико-экономических показателей на устройство вентилируемого фасада. 

9. Определение технико-экономических показателей на устройство мокрого фасада. 

10. Определение технико-экономических показателей на устройство монолитных перекрытий. 
11. Определение технико-экономических показателей на выполнение ремонтных работ. 

 

ОК 01. – ОК 

07., ОК 09 – ОК 

11 

ПК 3.1 – ПК 3.3 

Обязательные аудиторные учебные занятия по курсовому проекту: 20  
1. Расчет сметной стоимости строительно-монтажных работ 2 
2. Разработка мероприятий по снижению себестоимости строительно-монтажных работ 2 

3. Расчет плановой себестоимости строительно-монтажных работ 2 

4. Расчет сметной и плановой прибыли и рентабельности 2 

5. Расчет численно-квалификационного состава бригады 2 

6. Расчет фонда оплаты труда основным работникам 2 

7. Расчет заработной платы работникам, расчет НДФЛ 2 

8. Расчет показателей производительности труда 2 

9. Расчет налогов, отчисляемых с прибыли 2 

10. Расчет технико-экономических показателей 2 

Самостоятельная учебная работа обучающегося над курсовым проектом:   
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1. Подготовка ведомости объемов  строительно-монтажных работ и калькуляции трудозатрат в 

соответствии с заданием 
 

2. Работа над данными календарного плана на выполнение заданного вида строительно-монтажных работ   

3. Изучение нормативной документации по способам инвестирования, основанных на долгосрочной аренде 

имущества при сохранении права собственности за арендодателем 
 

Промежуточная аттестация 2  
Всего: 84  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

 
3.1. Для реализации программы учебной дисциплины  предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

 

Кабинет «Экономика отрасли  и предпринимательства» оснащенный 

оборудованием: рабочие места преподавателя и обучающихся (столы , 

стулья) 

техническими средствами обучения: мобильное автоматизированное 

рабочее место преподавателя: персональный компьютер, мультимедийный 

проектор, экран, акустическая система 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

 

3.2.1 . Печатные издания: 

Муравьева, Т. В. Экономика фирмы : учеб. пособие / Т. В. Муравьева, 

Н. В. Зиньковская, Н. А. Волкова, Г. Н. Лиференко. — 3-е изд. — Москва : 

Мастерство, 2008. — 400 c. — ISBN 978-5-7695-5164-2. — Текст : 

непосредственный. 

3.2.2. Электронные издания: 
 
Все учебники . — Текст : электронный // Электронная библиотека : 

[сайт]. — URL: http://www.vse-ychebniki.ru 

Электронная библиотека. — Текст : электронный // Административно – 

управленческий портал  : [сайт]. — URL: http://www.aup.ru 

3.2.3. Дополнительные источники: 

Грибов, В. Д. Экономика организации (предприятия) : учебник / В. Д. 

Грибов, В. П. Грузинов, В. А. Кузьменко. — 10-е изд. — Москва : КНОРУС, 

2016. — 416 c. — ISBN 978-5-406-05026-2. —Текст : непосредственный. 

3.2.4. Рекомендуемая литература:  
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Сафронов, Н. А. Экономика организации (предприятия) : учебник для 

ср. спец. учеб. заведений / Н. А. Сафронов. — 3-е изд. — Москва : Магистр : 

ИНФРА-М, 2015. — 255 c. — ISBN 978-5-98118-003-3. — Текст : 

непосредственный. 

Череданова, Л. Н. Основы экономики и предпринимательства / Л. Н. 

Череданова. — 3-е изд. — Москва : Академия, 2015. — 176 c. —  ISBN 5-

7695-1182-6. — Текст : непосредственный. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Знать: 

- состав трудовых и финансовых 

ресурсов организации; 

 

 

 

 

-Определяет  персонал 

организации, структуру  

количественных и 

качественных 

характеристика трудовых 

ресурсов.  

- Владеет методикой 

расчета численности 

работников организации, 

показателей 

производительности труда.  

- Ориентируется и 

выбирает источники 

формирования 

финансовых ресурсов 

предприятия. 

 Демонстрирует знания 

структуры  финансовых 

ресурсов предприятия, 

финансового механизма, 

финансовых методов. 

-Демонстрирует знания 

состава трудовых и 

финансовых ресурсов 

организации. 

 

Тестовый и устный 

контроль по заданной 

тематике 

 

 

- основные фонды и оборотные 

средства строительной 

организации, показатели их 

использования; 

-Ориентируется в  

понятии, классификации, 

структуре основных 

фондов и оОриентируется 

и выбирает оборотных 



19 

 

средств.  

источники формирования 

основных фондов и 

оборотных средств. 

-Оценивает  основные 

фонды в натуральной и 

денежной форме.  

 Знает виды износа. 

- Использует методы 

амортизационных 

начислений. 

Демонстрирует знания 

показателей  

использования основных 

фондов и оборотных 

средств. 

- основные технико-

экономические показатели 

хозяйственно-финансовой 

деятельности организации; 

- механизмы ценообразования на 

строительную продукцию, 

формы оплаты труда; 

- содержание основных 

составляющих общего 

менеджмента; 

- требования, предъявляемые к 

современному менеджеру; 

- стратегию и тактику 

маркетинга; 

Демонстрирует знания  

видов прибыли и 

показателей 

рентабельности; 

структуры сметной 

стоимости строительно-

монтажных работ, формы 

оплаты труда, 

функций менеджмента, 

требований, 

предъявляемые к 

современному менеджеру, 

стратегия и тактика 

маркетинга. 

 

Тестовый и устный 

контроль по заданной 

тематике 

Оценка выполненных 

рефератов. 

 

Уметь: 

- рассчитывать по принятой 

методологии основные технико-

-Определяет стоимость 

основных фондов и 

величины оборотных 

Оценка выполнения 

практических заданий. 
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экономические и финансовые 

показатели деятельности 

организации; 

- использовать информацию о 

рынке, определять товарную 

номенклатуру, товародвижение и 

сбыт; 

- в соответствии с изменениями 

влияния внешней или 

внутренней среды определять 

направление менеджмента; 

средств. 

 Рассчитывает 

амортизационные  

отчисления,  показатели 

использования основных 

фондов и оборотных 

средств, 

сметную, плановую 

себестоимость, прибыль и 

рентабельность 

 Рассчитывает по принятой 

методологии основные 

технико-экономические и 

финансовые показатели 

деятельности организации; 

Проводит маркетинговые 

исследования сбыта 

строительной продукции 

-Разрабатывает  модели 

влияния внешней среды на 

организацию 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 

(профессии) 08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и сооружений                                                                                                               

.          1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

Код ПК, 
ОК 

Умения Знания 

ОК 01 
ОК02 
ОК 03 
ОК 04 
ОК 05 
ОК 06 
ОК 07 
ОК 08 
ОК 09 
ОК 11 

– анализировать состояние 
финансовых рынков, используя 
различные источники 
информации;  

– применять теоретические 
знания по финансовой 
грамотности для практической 
деятельности и повседневной 
жизни;  

– сопоставлять свои 
потребности и возможности, 
оптимально распределять свои 
материальные и трудовые 
ресурсы, составлять семейный 
бюджет и личный финансовый 
план;  

– грамотно применять 
полученные знания для оценки 
собственных экономических 
действий в качестве потребителя, 
налогоплательщика, 
страхователя, члена семьи и 
гражданина;  

– анализировать и 
извлекать информацию, 
касающуюся личных финансов, 
из источников различного типа и 
источников, созданных в 
различных знаковых системах 
(текст, таблица, график, 
диаграмма, аудиовизуальный ряд 
и др.);  

– оценивать влияние 
инфляции на доходность 
финансовых активов;  

– использовать 
приобретенные знания для 
выполнения практических 

– Экономические явления и 
процессы общественной жизни.   

– Структуру семейного бюджета и 
экономику семьи. 

– Депозит и кредит. Накопления и 
инфляция, роль депозита в личном 
финансовом плане, понятия  о кредите, 
его виды, основные характеристики 
кредита, роль кредита  в личном 
финансовом плане.  

– Расчетно–кассовые операции. 
Хранение, обмен и перевод денег, 
различные виды платежных средств, 
формы дистанционного банковского 
обслуживания.  

– Пенсионное обеспечение: 
государственная пенсионная система, 
формирование личных пенсионных 
накоплений. 

–  Виды ценных бумаг.  
– Сферы применения различных 

форм денег. 
 – Основные элементы банковской 

системы.  
–  Виды платежных средств.  
– Страхование и его виды.  
– Налоги (понятие, виды налогов, 

налоговые вычеты, налоговая 
декларация).  

– Правовые нормы для защиты 
прав потребителей финансовых услуг.  

– Признаки мошенничества на 
финансовом рынке в отношении 
физических лиц. 
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заданий, основанных на 
ситуациях, связанных с покупкой 
и продажей валюты;  

– определять влияние 
факторов, воздействующих на 
валютный курс;  

– применять полученные 
теоретические и практические 
знания для определения 
экономически рационального 
поведения;  

– применять полученные 
знания о хранении, обмене и 
переводе денег; использовать 
банковские карты, электронные 
деньги;  пользоваться 
банкоматом, мобильным 
банкингом,  онлайн-банкингом. 

– применять полученные 
знания о страховании в 
повседневной жизни; выбор 
страховой компании, сравнивать 
и  выбирать  наиболее выгодные 
условия личного страхования, 
страхования имущества и 
ответственности;  

– применять знания о 
депозите, управления рисками 
при депозите; о кредите, 
сравнение кредитных 
предложений, учет кредита в 
личном финансовом плане, 
уменьшении стоимости кредита.  

– определять назначение 
видов налогов, характеризовать 
права и обязанности 
налогоплательщиков,  
рассчитывать НДФЛ, применять 
налоговые вычеты, заполнять 
налоговую декларацию.  

– оценивать и принимать 
ответственность за рациональные 
решения и их возможные 
последствия для себя, своего 
окружения и общества в целом. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы 
Объем 
часов 

Объем образовательной нагрузки 36 

Учебная нагрузка во взаимодействии с преподавателем 36 

в том числе: 
 

лабораторные  работы - 

     практические занятия 12 

     контрольные работы - 

     курсовая работа (проект) (если предусмотрено) - 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) - 

в том числе: 
 

     самостоятельная работа над курсовой работой (проектом) (если 
предусмотрено) 

- 

    Указываются другие виды самостоятельной работы при их наличии 
(реферат, расчетно-графическая работа, внеаудиторная самостоятельная 
работа и т.п.). 

- 

консультации - 

Промежуточная аттестация в форме зачета      
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 
обучающихся 

Объем 
часов 

Осваиваемые 
элементы 
компетенций 

1 2 3 4 
Раздел 1 Личное финансовое планирование 6  
Тема 
1.1Человеческий 
капитал 
 
Тема 1.2 Домашняя 
бухгалтерия 
 

Содержание учебного материала 4 ОК 01-09,ОК11 
Человеческий капитал. Способы принятия решений в условиях ограниченности 
ресурсов. SWOT–анализ как один из способов принятия решений 
Домашняя бухгалтерия. Личный бюджет. Структура, способы составления  и 
планирования личного бюджета 
Личный финансовый план: финансовые цели, стратегия и способы  их достижении   
Тематика практических работ 2  

 
 

Личный финансовый план и семейный бюджет 2 

Самостоятельная работа обучающихся  
Составление  бюджета семьи 
 

  

Раздел 2  Депозит 6  

Тема 2.1 Банк и 
банковские 
депозиты 
 

Содержание учебного материала  2 ОК 01-09,ОК11 
Банк и банковские депозиты. Влияние инфляции на стоимость активов 
Тематика практических работ 4  
Анализ  информации о банке и банковских продукта 2  
Заключение договора с банком 2  
Самостоятельная работа обучающихся  
Найти определения понятий 
 

  

Раздел 3  Кредит 4  

Тема 3.1 Кредиты, 
виды банковских 
кредитов 
 

Содержание учебного материала  2 ОК 01-09,ОК11 
Кредиты, виды банковских кредитов для физических лиц. Принципы кредитования 
(платность, срочность, возвратность) 
Из чего складывается плата за кредит. Как собирать и анализировать информацию о 
кредитных продуктах  
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Как уменьшить стоимость кредита. Как читать и анализировать кредитный договор. 
Кредитная история. Коллекторские агентства, их права и обязанности  

 

Кредит как часть личного финансового плана. Типичные ошибки при использовании 
кредита  

 

Тематика практических работ 2  
Составление графика погашения кредита 2  
Самостоятельная работа обучающихся  
Составление схемы 

  

Раздел 4  Расчетно-кассовые операции 2  

Тема 4.1 Расчетно-
кассовые операции 
 

Содержание учебного материала  2 ОК 01-09,ОК11 
Хранение, обмен и перевод денег – банковские операции для физических лиц 
Виды платежных средств. Чеки, дебетовые карты, кредитные карты, электронные 
деньги – инструменты денежного рынка. Правила безопасности при пользовании 
банкоматом 

 
 

Формы дистанционного банковского обслуживания – правила безопасного поведения 
при пользовании интернет-банкингом  

 

Самостоятельная работа обучающихся  
Составление теста 

  

Раздел 5 Страхование 4  

Тема 5.1 
Страхование 
 

Содержание учебного материала  2 ОК 01-09,ОК11 
Страховые услуги, страховые риски, участники договора страхования. Учимся 
понимать договор страхования 
Виды страхования в России. Страховые компании, услуги для физических лиц 

 
 

Как использовать страхование в повседневной жизни? 
 

 
Тематика практических работ 2  
Страхование жизни 2  
Самостоятельная работа обучающихся  
Составление кроссворда 
 

  

Раздел 6 Инвестиции   
Тема 6.1 Инвестиции 
 

Содержание учебного материала 4  
Что такое инвестиции, способы инвестирования, доступные физическим лицам. Сроки 
и доходность инвестиций 

2 ОК 01-09,ОК11 
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Виды финансовых продуктов для различных финансовых целей. Как выбрать финансовый 
продукт в зависимости от доходности, ликвидности и риска. Как управлять инвестиционными 
рисками. Диверсификация активов как способ снижения рисков 

  

Фондовый рынок и его инструменты. Как делать инвестиции. Как анализировать информацию 
об инвестировании денежных средств, предоставляемую различными информационными 
источниками и структурами финансового рынка (финансовые публикации, проспекты, 
интернет-ресурсы и пр.) Как сформировать инвестиционный портфель. Место инвестиций в 
личном финансовом плане 

  

Тематика практических работ 2  
Формирование инвестиционного портфеля 2  
Самостоятельная работа обучающихся  
Решение задач 
 

  

Раздел 7 Пенсии 2  

Тема 7.1  Пенсии 
 

Содержание учебного материала  2 ОК 01-09,ОК11 
Что такое пенсия. Как работает государственная пенсионная система в РФ. Что такое 
накопительная и страховая пенсия. Что такое пенсионные фонды и как они работают. 
Как сформировать индивидуальный пенсионный капитал. Место пенсионных 
накоплений в личном бюджете и личном финансовом плане  

 

Самостоятельная работа обучающихся  
Подготовка сообщения 

  

Раздел 8 Налоги 2  
Тема 8.1  Налоги 

 
Содержание учебного материала  2  
Для чего платят налоги. Как работает налоговая система в РФ. Пропорциональная, 
прогрессивная и регрессивная налоговые системы. Виды налогов для физических лиц 

 ОК 01-09,ОК11 

Как использовать налоговые льготы и налоговые вычеты   
Самостоятельная работа обучающихся  
Составление таблицы  
 

  

Раздел 9 Защита от мошеннических действий на финансовом рынке 2  
Тема 9.1   Защита от 
мошеннических 
действий на 
финансовом рынке 

 

Содержание учебного материала  2  
Основные признаки и виды финансовых пирамид, правила личной финансовой 
безопасности, виды финансового мошенничества. Мошенничества  
 с банковскими картами 

 ОК 01-09,ОК11 

Махинации с кредитами   
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Мошенничества с инвестиционными инструментами.  Финансовые пирамиды   
Самостоятельная работа обучающихся  
Составление памятки 
 

  

Раздел 10 Создание собственного бизнеса 2  
Тема 10    Создание 
собственного бизнеса 

 

Содержание учебного материала  2  
Основные понятия: бизнес, стартап, бизнес-план, бизнес-идея, планирование рабочего 
времени, венчурист. 

 ОК 01-09,ОК11 

Самостоятельная работа обучающихся  
Составление памятки 
 

  

Промежуточная аттестация 2  
Всего  36  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ  ПРОГРАММЫ 
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
3.1. Для реализации рабочей программы учебной дисциплины  

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Кабинет «Экономики», оснащенный оборудованием: доской учебной, 

рабочим местом преподавателя, столами, стульями (по числу обучающихся), 

шкафами для хранения муляжей (инвентаря), раздаточного дидактического 

материала и др.; техническими средствами компьютером, средствами 

аудиовизуализации, мультимедийным проектором; наглядными пособиями. 

 
3.2. Информационное обеспечение реализации рабочей программы 
 

3.2.1 . Печатные издания: 

Каджаева, М. Р. Финансовая грамотность: учебное пособие для студ. 

учреждений сред. проф. образования / М. Р. Каджаева. — 2-е изд. — Москва : 

Академия, 2020. — 288 c. — ISBN  978-5-4468-9279-2. —Текст : 

непосредственный. 

 

3.2.2. Электронные издания: 
 

Образовательный портал по финансовой грамотности Российской 

экономической школы . — Текст : электронный // РЭШ : [сайт]. — URL: 

http://www.fgramota.org/ 

Финансовое просвещение. — Текст : электронный // Сберегательный 

банк : [сайт]. — URL: http://finprosto.ru/?utm_source=sberbanksite& utm_ 

medium=tizer&utm_term=finprosto&utm_campaign=tizersitesberbank 

Личные финансы. — Текст : электронный // Сообщество 

профессиональных финансистов  : [сайт]. — URL: http://www.investor.ru/main 

Программы по обучению финансовой грамотности для обучающихся и 

педагогов, а также всех желающих. — Текст : электронный // Институт 
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краткосрочных программ Финансового университета при Правительстве 

Российской Федерации : [сайт]. — URL: http://www.ikpcenter.ru/ 

3.2.3. Дополнительные источники: 
3.2.4. Рекомендуемая литература:  

Чумаченко, В. В. Основы финансовой грамотности / В. В. Чумаченко, 

А. П. Горяев. — 2-е изд. — Москва : Просвещение, 2016. — 272 c. — ISBN 

978-5-09-071908-7.–– Текст : непосредственный. 

Берзон, Н. И. Основы финансовой экономики / Н. И. Берзон. — 2-е изд. 

— Москва : Вита-пресс, 2011. — 240 c. — ISBN  978-5-7755-2052-6 — Текст : 

непосредственный. 

Брехова, Ю. В. Финансовая грамотность / Ю. В. Брехова, Д. Ю. 

Завьялов, А. П. Алмосов. — 2-е изд. — Москва : Вита-пресс, 2016. — 232 c. 

— ISBN 978-5-408-04065-0.–– Текст : непосредственный. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки Формы и методы оценки 
Знания: 

– Экономические явления и 
процессы общественной жизни.   

– Структуру семейного 
бюджета и экономику семьи. 

– Депозит и кредит. 
Накопления и инфляция, роль 
депозита в личном финансовом 
плане, понятия  о кредите, его 
виды, основные характеристики 
кредита, роль кредита  в личном 
финансовом плане.  

– Расчетно–кассовые операции. 
Хранение, обмен и перевод денег, 
различные виды платежных 
средств, формы дистанционного 
банковского обслуживания.  

– Пенсионное обеспечение: 
государственная пенсионная 
система, формирование личных 
пенсионных накоплений. 

–  Виды ценных бумаг.  
– Сферы применения 

различных форм денег. 
 – Основные элементы 

банковской системы.  
–  Виды платежных средств.  
– Страхование и его виды.  
– Налоги (понятие, виды 

налогов, налоговые вычеты, 
налоговая декларация).  

– Правовые нормы для защиты 
прав потребителей финансовых 
услуг.  

– Признаки мошенничества на 
финансовом рынке в отношении 
физических лиц. 

Полнота ответов, 
точность 
формулировок, не 
менее 75% 
правильных ответов. 
Не менее 75% 
правильных ответов. 
Актуальность темы, 
адекватность 
результатов 
поставленным 
целям,  
полнота ответов, 
точность 
формулировок, 
адекватность 
применения 
профессиональной 
терминологии 
 

Текущий контроль 
при проведении: 
-письменного/устного опроса; 
-тестирования; 
 
-оценки результатов 
самостоятельной работы 
(докладов, рефератов, 
теоретической части 
проектов, учебных 
исследований и т.д.) 
 
 
 
 
Промежуточная аттестация 
в форме зачета в виде:  
-письменных/ устных ответов,  
-тестирования 

Умения 
– анализировать состояние 

финансовых рынков, используя 
различные источники 
информации;  

– применять теоретические 
знания по финансовой 
грамотности для практической 
деятельности и повседневной 
жизни;  

– сопоставлять свои потребности 

Правильность, 
полнота выполнения 
заданий, точность 
формулировок, 
точность расчетов, 
соответствие 
требованиям 
Адекватность, 
оптимальность 
выбора способов 
действий, методов, 

Текущий контроль: 
- экспертная оценка 
демонстрируемых умений, 
выполняемых действий, 
защите отчетов по 
практическим  занятиям; 
- оценка заданий для 
самостоятельной  работы,  
Промежуточная аттестация: 
- экспертная оценка 
выполнения практических 
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и возможности, оптимально 
распределять свои материальные 
и трудовые ресурсы, составлять 
семейный бюджет и личный 
финансовый план;  

– грамотно применять 
полученные знания для оценки 
собственных экономических 
действий в качестве потребителя, 
налогоплательщика, страхователя, 
члена семьи и гражданина;  

– анализировать и извлекать 
информацию, касающуюся 
личных финансов, из источников 
различного типа и источников, 
созданных в различных знаковых 
системах (текст, таблица, график, 
диаграмма, аудиовизуальный ряд 
и др.);  

– оценивать влияние инфляции 
на доходность финансовых 
активов;  

– использовать приобретенные 
знания для выполнения 
практических заданий, 
основанных на ситуациях, 
связанных с покупкой и продажей 
валюты;  

– определять влияние факторов, 
воздействующих на валютный 
курс;  

– применять полученные 
теоретические и практические 
знания для определения 
экономически рационального 
поведения;  

– применять полученные знания 
о хранении, обмене и переводе 
денег; использовать банковские 
карты, электронные деньги;  
пользоваться банкоматом, 
мобильным банкингом,  онлайн-
банкингом. 

– применять полученные знания 
о страховании в повседневной 
жизни; выбор страховой 
компании, сравнивать и  выбирать  
наиболее выгодные условия 
личного страхования, страхования 
имущества и ответственности;  

– применять знания о депозите, 
управления рисками при депозите; 

техник, 
последовательностей 
действий и т.д.  
Точность оценки, 
самооценки 
выполнения 
Соответствие 
требованиям 
инструкций, 
регламентов  
Рациональность 
действий  и т.д. 
 

заданий на зачете  
 



15 

 

о кредите, сравнение кредитных 
предложений, учет кредита в 
личном финансовом плане, 
уменьшении стоимости кредита.  

– определять назначение видов 
налогов, характеризовать права и 
обязанности налогоплательщиков,  
рассчитывать НДФЛ, применять 
налоговые вычеты, заполнять 
налоговую декларацию.  

– оценивать и принимать 
ответственность за рациональные 
решения и их возможные 
последствия для себя, своего 
окружения и общества в целом. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА   ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ  

 
 

 1.1. Область применения программы 
 

 Учебная дисциплина «Основы предпринимательской деятельности» 

является обязательной частью общепрофессионального цикла примерной 

основной образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности 

08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и сооружений.  

Учебная дисциплина «Основы предпринимательской деятельности» 

обеспечивает формирование профессиональных и общих компетенций по всем 

видам деятельности ФГОС по специальности 08.02.01 Строительство и 

эксплуатация зданий и сооружений.  

 Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии 

следующих общих и профессиональных компетенций:  

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам; 

ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, 

необходимой для выполнения задач профессиональной деятельности; 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 

личностное развитие. 

ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с 

коллегами, руководством, клиентами. 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на 

государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей 

социального и культурного контекста; 

ОК 09. Использовать информационные технологии в профессиональной 

деятельности. 

ОК 10. Пользоваться профессиональной документацией на государственном 

и иностранных языках. 
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ОК 11. Использовать знания по финансовой грамотности, планировать 

предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере. 

ПК 2.3 Проводить оперативный учет объемов выполняемых работ и 

расходов материальных ресурсов. 

ПК 3.4 Контролировать и оценивать деятельность структурных 

подразделений. 

ПК 5.1. Составление сводных спецификаций и таблиц потребности в 

строительных и вспомогательных материалах и оборудовании 

ПК 5.2. Формирование базы данных по строительным и вспомогательным 

материалам и оборудованию в привязке к поставщикам и (или) производителям. 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются 

умения и знания 

Код  

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 01-05, 

ОК 09-11 

ПК 2.3, 3.4 

ПК 5.1, 

ПК 5.2 

- выбирать организационно-правовую 

форму предприятия; 

- предлагать идею бизнеса на 

основании выявленных потребностей; 

- обосновывать конкурентные 

преимущества реализации бизнес-

проекта 

 
 
 

- сущность понятия 

«предпринимательство»; 

- виды предпринимательской 

деятельности; 

- организационно-правовые формы 

предприятия; 

- основные документы, регулирующие 

предпринимательскую деятельность; 

- права и обязанности предпринимателя; 

-формы государственной поддержки 

предпринимательской деятельности; 

- режимы налогообложения предприятий; 

- основные требования, предъявляемые к 

бизнес – плану; 

- алгоритм действий по созданию 

предприятия малого бизнеса; 

- основные направления и виды 

предпринимательской деятельности в 

строительной отрасли; 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы 
Объем 
часов 

Объем образовательной нагрузки 72 

Самостоятельная работа  - 

Всего во взаимодействии с преподавателем  72 

в том числе: 

теоретическое обучение 52 

лабораторные работы  - 

практические работы   20 

консультации   

Промежуточная аттестация в форме зачета 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины ОП 12. «ОСНОВЫ ПРЕДПРИНИМАТЕЛЬСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 
 

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся  Объем часов Осваиваемы
е элементы 

компетенций 
1 2 3 4 

Основные 
положения 
 

Содержание учебного материала 4 ОК 01-

03,05,10,11 1Понятие предпринимательства. Основные признаки и черты предпринимательской 

деятельности. Определение сущности предпринимательской деятельности в 

законодательных актах. Экономические, социальные и правовые условия 

предпринимательской деятельности. Функции предпринимательства. Основные ресурсы и 

факторы бизнеса. Содержание и структура предпринимательской деятельности. 

2 История предпринимательства в России и в мире. Краткая характеристика теорий о 

предпринимательстве в 18-19 вв. Предпринимательство в классических экономических 

теориях. Развитие учения о предпринимательстве в XX в.  

Тематика практических работ 4 
Состояние и перспективы развития предпринимательства в РФ  

История предпринимательства в России и в мире  

Самостоятельная работа обучающихся 
Подготовка к семинару 

- 

Тематика внеаудиторной самостоятельной работы: 
Современное состояние предпринимательства в РФ 

Тема 1. 
Содержание и 

виды 
предпринимательс
кой деятельности 

Содержание учебного материала 6 ОК 01-

03,05,10,11 1Основные признаки классификации предпринимательства. Типы и виды 

предпринимательства. Предпринимательская деятельность на рынке ценных бумаг. 

Предпринимательская деятельность на рынке банковских услуг.  

2 Предпринимательская деятельность на рынке страховых услуг. Посредническое 

предпринимательство. Предпринимательская деятельность в области экономики и 

бухгалтерского учета. 

3 Понятие предпринимательской среды. Сущность предпринимательской среды. 

Экономическая свобода как ведущий элемент предпринимательской среды. Рынок как 

среда существования предпринимателей. Внешняя и внутренняя предпринимательская 

среда.  

Самостоятельная работа обучающихся  
 Составление схемы  

- 
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Тематика внеаудиторной самостоятельной работы: 
Внешняя и внутренняя предпринимательская среда. 

Тема 2.  
Нормативно-

правовые акты, 
регламентирующие 
предпринимательс
кую деятельность 

Содержание учебного материала 4 ОК 01-

03,05,10,11 1 Гражданский кодекс Российской Федерации (предпринимательская деятельность; 

объекты и субъекты предпринимательской деятельности; виды предпринимательской 

деятельности по количеству собственников, по характеру объединения). Налоговый кодекс 

РФ (федеральные, региональные и местные налоги). Трудовой кодекс РФ (трудовые 

отношения между работниками и работодателями). Федеральный закон от 6 июля 2007 

года «О развитии малого и среднего предпринимательства в Российской Федерации» 

(малый, средний и крупный бизнес; микропредприятия). Федеральный закон от 8 августа 

2001 г. N 129-ФЗ "О государственной регистрации юридических лиц и индивидуальных 

предпринимателей» 

2 Документы, необходимые для регистрации предпринимательской деятельности. 

Заявление о государственной регистрации. Открытие расчётного счёта в банке. 

Тематика практических работ 4 
Изучение порядка регистрации ИП   

Изучение порядка регистрации ЮЛ  

Самостоятельная работа обучающихся 
Заполнение таблицы   

- 

Тематика внеаудиторной самостоятельной работы: 
Документы для регистрации ИП и ЮЛ 

Тема 3. Порядок 
регистрации 

предпринимательс
кой деятельности 

Содержание учебного материала 6 ОК 01-

03,05,10,11 1 Юридические и физические лица. Товарищества и общества: полное товарищество, 

товарищество на вере, общество с ограниченной ответственностью, акционерное 

общество, дочерние и зависимые общества. Производственные кооперативы. 

Предпринимательская деятельность без образования юридического лица. 

2 Основные принципы создания и функционирования индивидуальной 

предпринимательской деятельности. Принятие решений. Ведение документации и 

отчетности. Как заполнять формы отчетности. Бухгалтерская отчетность. 

3 Основные принципы создания и функционирования общества с ограниченной 

ответственностью (ООО), производственного кооператива. Порядок принятия решений. 

Структура управления ООО, производственным кооперативом. Выборы и назначения на 

должность. Ведение документации и отчетности в ООО, производственном кооперативе. 

Как заполнять формы отчетности. Бухгалтерская отчетность. Протоколы общих собраний 
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членов ООО, производственного кооператива. Устав ООО, производственного 

кооператива. Сведения, обязательные для устава. Внесение изменений в устав и 

дополнений к нему. 

4 Малый бизнес и условия его развития. Роль малого бизнеса в развитии экономики. 

Критерии определения субъектов малого предпринимательства. Особенности, 

преимущества и недостатки деятельности малых предприятий. Система поддержки малого 

предпринимательства. Государственные и негосударственные структуры по поддержке 

малого бизнеса. 

Роль малого предпринимательства в экономике 

Тематика практических работ  

Сравнительный анализ организационно-правовых форм предпринимательской 

деятельности 
2 

Самостоятельная работа обучающихся 
Поиск информации в сети интернет  

- 

Тематика внеаудиторной самостоятельной работы: 
 Уставы, учредительные договоры 

Тема 4. 
Налогообложение 
предпринимательс
кой деятельности 

Содержание учебного материала 4 ОК 01-

03,05,10,11 1Виды налогов. Системы налогообложения. Упрощённая система налогообложения 

(УСН). УСН - объект налогообложения "доходы". 

УСН - объект налогообложения "доходы минус расходы". УСН на основе патента. Единый 

налог на вменённый доход (ЕНВД). Единый сельскохозяйственный налог (ЕСН). Выбор 

системы налогообложения - общие принципы. НДС (налог на добавленную стоимость). 

Удержание и уплата налога на доходы физических лиц (НДФЛ) налоговыми агентами. 

2Современная система налогообложения: перспективы и проблемы 

Тематика практических работ 2 
Налоги современного предприятия  

Самостоятельная работа обучающихся 
Подготовка рефератов  

- 

Тематика внеаудиторной самостоятельной работы: 
Налоговая система РФ 

Тема 5. 
Бухгалтерский 
учёт и отчётность 

Содержание учебного материала 4  

Краткие сведения о бухгалтерском учете. Бухгалтерская отчетность. Налоговый учет. Учет 

результатов хозяйственной деятельности при УСН. Книга учета доходов и расходов. 

Налоговая отчетность: формы, порядок сдачи. Отчетность во внебюджетные фонды: 

 ОК 01-

03,05,10,11 
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формы, порядок сдачи. Отчетность в Федеральную службу государственной статистики 
Тема 6. 
Имущественные, 
финансово- 
кредитные ресурсы 
для малого 
предпринимательс
тва 

Содержание учебного материала 4  

Формирование имущественной основы предпринимательской деятельности. Собственные, 

заемные и привлеченные средства предпринимателя. Финансовое самообеспечение 

хозяйствующего субъекта. Финансовый менеджмент. Выручка. Себестоимость. Прибыль. 

Анализ и планирование финансов предприятия. 

 Кредит как источник финансирования малого предпринимательства. Виды и формы 

кредитования малого предпринимательства. Требования кредитных организаций, 

предъявляемые к потенциальным заемщикам – субъектам малого бизнеса. Программы 

региональных банков по кредитованию субъектов малого предпринимательства. Лизинг, 

факторинг, микрокредитование – новые возможности финансирования для субъектов 

малого предпринимательства. 

 ОК 01-

03,05,10,11 

Тема 7. Маркетинг 
в 
предпринимательс
кой деятельности 

Содержание учебного материала 4  

Анализ рыночных потребностей и спроса на новые товары и услуги, выявление 

потребителей и их основных потребностей. Цены и ценовая политика. Продвижение 

товаров и услуг на рынок. Каналы поставки. Конкуренция и конкурентоспособность, 

конкурентные преимущества. Формирование стратегии повышения 

конкурентоспособности. Реклама и РR 

 ОК 01-

03,05,10,11 

Тематика практических работ 2  

Анализ конкурентоспособности предприятия   

Самостоятельная работа обучающихся 
Составление словаря терминов 

  

Тема 8. 
Управление 
персоналом 

Содержание учебного материала 6  

Отбор, подбор, оценка персонала. Оформление трудовых отношений: порядок заключения 

трудового договора, его содержание. Срочные трудовые договоры. Изменение условий 

трудового договора. Прекращение трудового договора по различным основаниям. 

Особенности заключения, изменения, расторжения трудовых договоров, заключенных 

между индивидуальным предпринимателем-работодателем и работником. 

Дисциплинарная и материальная ответственность работников. Ответственность 

работодателя за нарушение трудового законодательства 

 ОК 01-

03,05,10,11 

Тематика практических работ 2  

Составление трудового договора   

Самостоятельная работа обучающихся 
Составление ментальной карты «Режим труда и отдых» 
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Тема 9. 
Предпринимательс
тво в строительной 
отрасли 

Содержание учебного материала 4  

Структура строительной отрасли и тенденции ее развития. Место предпринимательства  в 

строительной отрасли. Возможность создания предпринимательской структуры в 

строительной отрасли (по специальности). 

 ОК 01-

03,05,10,11 

Тема 10. Структура 
бизнес-плана. 
Технология 
разработки бизнес-
плана 

Повторение и 
обобщение  

Содержание учебного материала 4 ОК 01-

03,05,10,11 Типовая структура бизнес-плана предпринимательского проекта. Титульная страница 

бизнес-плана. Резюме проекта. Описание компании. Описание продукта или услуги. 

Маркетинговый анализ. Конкуренция. Стратегия продвижения товара. План производства. 
Организационный план. План по персоналу. Организационная структура и управление. 

Финансовый план. Стратегия финансирования. Анализ рисков проекта. Приложения к 

бизнес-плану. 

Тематика практических работ 4 
1.Маркетинговые исследования рынка   

2.Аанализ рисков проекта  

Самостоятельная работа обучающихся 
Подготовка к зачету  

 

Зачет  2  

Консультация  -  

Всего: 72  
 

 

 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

 
 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинет Экономики организации и предпринимательства 

оснащенный оборудованием: рабочие места преподавателя и обучающихся 

(столы , стулья) 

техническими средствами обучения: мобильное автоматизированное 

рабочее место преподавателя: персональный компьютер, мультимедийный 

проектор, экран, акустическая система. 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

3.2.1Печатные издания 

         3.2.2.Электронные издания: 

1. Экономика фирмы. — Текст : электронный // Федеральный портал 

«Экономика. Социология. Менеджмент» : [сайт]. — URL: http://ecsocman.edu.ru  

2. Термины, статьи и новости о менеджменте. — Текст : электронный // 

Электронный журнал по менеджменту : [сайт]. — URL: http://www.ts-ru.com 

3.2.3 Дополнительные источники: 

Гукова, Н. Основы предпринимательской деятельности в сфере сервиса 

(хозяйственные и правовые аспекты) / Н. Гукова, Е. Н. Ястребова. — 3-е изд. — 

Москва : ФОРУМ-ИНФРА, 2015. — 176 c. — ISBN 978-5-91134-914-1. —Текст : 

непосредственный. 

Резник, С. Д. Основы предпринимательской деятельности: содержание 

деятельности, качества и компетенции, профессиональная карьера, личная 

организация предпринимателя  / С. Д. Резник. — 3-е изд. — Москва : ФОРУМ-

ИНФРА, 2015. — 224 c. — ISBN 978-5-16-004834-5. —Текст : непосредственный. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Знания: 

-сущность понятия 

«предпринимательство»; 

Демонстрирует сущность понятия 

«предпринимательство» в 

соответствии с ГК РФ. 

Тестирование  

Индивидуальный опрос 

Фронтальный опрос 

Письменный опрос 

Решение ситуационных 

задач 

 

Презентация бизнес-

проекта 

Экспертное наблюдение 

за работой студента на 

занятии 

 

 

- виды предпринимательской 

деятельности; 

 

Устанавливает соответствие между 

характеристикой 

предпринимательской деятельности 

и ее видом 

- организационно-правовые 

формы предприятия; 

Представляет организационно-

правовые формы предприятий в 

соответствии с ГК РФ. 

- основные документы, 

регулирующие 

предпринимательскую 

деятельность; 

 

Демонстрирует   знание основных 

документов, регулирующих 

предпринимательскую деятельность 

- права и обязанности 

предпринимателя; 

Описывает права и обязанности 

предпринимателя  

- основные требования, 

предъявляемые к бизнес – 

плану; 

Разрабатывает основные разделы и 

содержание бизнес-проекта в 

соответствии с требованиями 

- алгоритм действий по 

созданию предприятия 

малого бизнеса; 

 

Представляет порядок действий по 

созданию малого предприятия в 

соответствии с требованиям 

законодательства РФ;  

основные направления и 

виды 

предпринимательской 

деятельности в 

строительной отрасли; 

Подбирает примеры, наиболее 

полно иллюстрирующие 

направления и виды 

предпринимательства в 

строительной отрасли 

Уметь: 

- предлагать идею бизнеса на 

- Предлагает идею создания 

бизнеса, актуальную для данной 

Оценка результатов 

выполнения 
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основании выявленных 

потребностей; 

отрасли 

 

практической работы; 

 

Экспертное наблюдение 

за работой студента на 

занятии 

Решение ситуационных 

задач 

Презентация бизнес-

проекта 

- выбирать организационно-

правовую форму 

предприятия; 

- Выбирает организационно –

правовую форму предприятия в 

соответствии с видом 

предпринимательской деятельности 

и целью создания предприятия 

- обосновывать 

конкурентные преимущества 

реализации бизнес-проекта 

Разрабатывает презентацию бизнес-

проекта с обоснованием 

конкурентоспособности выбранного 

бизнеса 
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 
 

ОУПБ.07 АСТРОНОМИЯ 

 
1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебного предмета является частью основной 

профессиональной образовательной программы по специальности СПО 

08.02.01 Строительство и эксплуатаций зданий и сооружений. 

1.2. Место учебного предмета в структуре основной 

профессиональной образовательной программы: 

 Учебный предмет «Астрономия» входит в состав предметной области 

«Естественные науки» ФГОС среднего общего образования и изучается в 

общеобразовательном цикле учебного плана ОПОП СПО на базе основного 

общего образования с получением среднего общего образования (ППССЗ). 

 В учебном плане ППССЗ место учебной дисциплины «Астрономия» в 

составе общих общеобразовательных учебных дисциплин, обязательных для 

освоения. 

1.3. Цели и задачи учебного предмета – требования к результатам 

освоения учебного предмета: 

 Содержание программы учебного предмета «Астрономия» 

направлено на формирование у обучающихся: 

Личностные компетенции: 
 
1. Самоопределение (личностное, жизненное, профессиональное) 

1.1. Сформированность российской гражданской идентичности, 

патриотизма, уважения к своему народу, чувства ответственности перед 

Родиной, гордости за свой край, свою Родину, прошлое и настоящее 

многонационального народа России, сформированность уважения 

государственных символов (герб, флаг, гимн); 
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1.2. Сформированность гражданской позиции как активного и 

ответственного члена российского общества, осознающего свои 

конституционные права и обязанности, уважающего закон и правопорядок; 

1.3. Обладание чувством собственного достоинства; 

1.4. Принятие традиционных национальных и общечеловеческих 

гуманистических и демократических ценностей; 

1.5. Готовность к служению Отечеству, его защите; 

1.6. Сформированность осознанного выбора будущей профессии, в том 

числе с учетом потребностей региона, и возможностей реализации 

собственных жизненных планов; отношение к профессиональной 

деятельности как возможности участия в решении личных, общественных, 

государственных, общенациональных проблем; 

1.7. Сформированность мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития науки и общественной практики, 

основанного на диалоге культур, а также различных форм общественного 

сознания, осознание своего места в поликультурном мире. 

2. Смыслообразование  

2.1. Сформированность основ саморазвития и самовоспитания в 

соответствии с общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского 

общества; 

2.2. Готовность и способность к самостоятельной, творческой и 

ответственной деятельности; 

2.3. Сформированность навыков сотрудничества со сверстниками, 

детьми младшего возраста, взрослыми в образовательной, общественно 

полезной, учебно-исследовательской, проектной и других видах 

деятельности; 

2.4. Сформированность толерантного сознания и поведения в 

поликультурном мире, готовность и способность вести диалог с другими 

людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и 

сотрудничать для их достижения; 
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2.5. Сформированность способности противостоять идеологии 

экстремизма, национализма, ксенофобии, дискриминации по социальным, 

религиозным, расовым, национальным признакам и другим негативным 

социальным явлениям; 

2.6. Принятие и реализация ценностей здорового и безопасного образа 

жизни, наличие потребности в физическом самосовершенствовании, 

занятиях спортивно-оздоровительной деятельностью, неприятие вредных 

привычек: курения, употребления алкоголя, наркотиков; 

2.7. Сформированность бережного, ответственного и компетентного 

отношения к физическому и психологическому здоровью, как собственному, 

так и других людей, умение оказывать первую помощь; 

2.8. Готовность и способность к образованию, в том числе 

самообразованию, на протяжении всей жизни; 

2.9. Сформированность сознательного отношения к непрерывному 

образованию как условию успешной профессиональной и общественной 

деятельности. 

3. Нравственно-этическая ориентация  

3.1. Сформированность нравственного сознания и поведения на основе 

усвоения общечеловеческих ценностей; 

3.2. Сформированность экологического мышления, понимания влияния 

социально-экономических процессов на состояние природной и социальной 

среды; приобретение опыта эколого-направленной деятельности; 

3.3. Сформированность ответственного отношения к созданию семьи на 

основе осознанного принятия ценностей семейной жизни; 

3.4. Сформированность эстетического отношения к миру, включая 

эстетику быта, научного и технического творчества, спорта, общественных 

отношений. 

Метапредметные компетенции  
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Универсальные 
учебные 
действия 

Метапредметные планируемые  
результаты 

Регулятивные универсальные учебные действия 
Целеполагание - Самостоятельно определять цели деятельности, задавать параметры и 

критерии, по которым можно определить, что цель достигнута; 

-Ставить и формулировать собственные задачи в образовательной 

деятельности и жизненных ситуациях. 

Планирование -Выбирать путь достижения цели, планировать решение поставленных 

задач, оптимизируя материальные и нематериальные затраты; 

-Самостоятельно составлять планы деятельности; 

-Использовать все возможные ресурсы для достижения поставленных 

целей и реализации планов деятельности; 

-Выбирать успешные стратегии в различных ситуациях. 

Прогнозирование -Оценивать ресурсы, в том числе время и другие нематериальные 

ресурсы, необходимые для достижения поставленной цели; 

-Организовывать эффективный поиск ресурсов, необходимых для 

достижения поставленной цели; 

-Оценивать возможные последствия достижения поставленной цели в 

деятельности, собственной жизни и жизни окружающих людей, 

основываясь на соображениях этики и морали. 

Контроль и 

коррекция 

-Самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать 

деятельностью. 

Оценка -Сопоставлять полученный результат деятельности с поставленной 

заранее целью. 

Познавательная 

рефлексия 

-Владеть навыками познавательной рефлексии как осознания 

совершаемых действий и мыслительных процессов, их результатов и 

оснований, границ своего знания и незнания, новых познавательных 

задач и средств их достижения. 

Принятие 

решений 

-Самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие 

стратегию поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей. 

Познавательные универсальные учебные действия 

Познавательные 

компетенции, 

включающие 

навыки учебно-

исследовательско

й и проектной 

деятельности 

- Искать и находить обобщенные способы решения задач; 

-Владеть навыками разрешения проблем; 

-Осуществлять самостоятельный поиск методов решения практических 

задач, применять различные методы познания; 

-Решать задачи, находящиеся на стыке нескольких учебных дисциплин; 

-Использовать основной алгоритм исследования при решении своих 

учебно-познавательных задач; 

-Использовать основные принципы проектной деятельности при решении 

своих учебно-познавательных задач и задач, возникающих в культурной 

и социальной жизни; 

-Выстраивать индивидуальную образовательную траекторию, учитывая 

ограничения со стороны других участников и ресурсные ограничения; 

-Менять и удерживать разные позиции в познавательной деятельности; 

-Проявлять способность к инновационной, аналитической, творческой, 

интеллектуальной деятельности, в том числе учебно-исследовательской и 

проектной деятельности; 

-Самостоятельно применять приобретенные знания и способы действий 

при решении различных задач, используя знания одного или нескольких 

учебных предметов или предметных областей, в том числе в учебно-
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Универсальные 
учебные 
действия 

Метапредметные планируемые  
результаты 

исследовательской и проектной деятельности. 

Владеть навыками учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, а именно: 

- ставить цели и/или формулировать гипотезу исследования, исходя из 

культурной нормы и сообразуясь с представлениями об общем благе; 

-оценивать ресурсы, в том числе и нематериальные (такие, как время), 

необходимые для достижения поставленной цели; 

- планировать работу; 

-осуществлять отбор и интерпретацию необходимой информации; 

-самостоятельно и совместно с другими авторами разрабатывать 

систему параметров и критериев оценки эффективности и 

продуктивности реализации проекта или исследования на каждом этапе 

реализации и по завершении работы; 

-структурировать и аргументировать результаты исследования на 

основе собранных данных; 

- использовать элементы математического моделирования при решении 

исследовательских задач; 

  - использовать элементы математического анализа для интерпретации 

результатов, полученных в ходе учебно-исследовательской работы 

- осуществлять презентацию результатов; 

-  адекватно оценивать риски реализации проекта и проведения 

исследования и предусматривать пути минимизации этих рисков; 

- адекватно оценивать последствия реализации своего проекта 

(изменения, которые он повлечет в жизни других людей, сообществ); 

- адекватно оценивать дальнейшее развитие своего проекта или 

исследования, видеть возможные варианты применения результатов 

- восстанавливать контексты и пути развития того или иного вида 

научной деятельности, определяя место своего исследования или проекта 

в общем культурном пространстве; 

- отслеживать и принимать во внимание тренды и тенденции развития 

различных видов деятельности, в том числе научных, учитывать их при 

постановке собственных целей; 

- находить различные источники материальных и нематериальных 

ресурсов, предоставляющих средства для проведения исследований и 

реализации проектов в различных областях деятельности человека; 

- вступать в коммуникацию с держателями различных типов ресурсов, 

точно и объективно презентуя свой проект или возможные результаты 

исследования, с целью обеспечения продуктивного взаимовыгодного 

сотрудничества. 

Работа с 

информацией 

- Осуществлять развернутый информационный поиск и ставить на его 

основе новые (учебные и познавательные) задач; 

-Критически оценивать и интерпретировать информацию с разных 

позиций, распознавать и фиксировать противоречия в информационных 

источниках; 

-Выходить за рамки учебного предмета и осуществлять 

целенаправленный поиск возможностей для широкого переноса средств 

и способов действия; 

-Осуществлять самостоятельную информационно-познавательную 

деятельность; 
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Универсальные 
учебные 
действия 

Метапредметные планируемые  
результаты 

-Владеть навыками получения необходимой информации из словарей 

разных типов; 

 - Уметь ориентироваться в различных источниках информации. 

Моделирование - Использовать различные модельно-схематические средства для 

представления существенных связей и отношений, а также 

противоречий, выявленных в информационных источниках. 

ИКТ-

компетентность 

- Использовать средства информационных и коммуникационных 

технологий (далее – ИКТ) в решении когнитивных, коммуникативных и 

организационных задач с соблюдением требований эргономики, техники 

безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, 

норм информационной безопасности. 

Коммуникативные универсальные учебные действия 

Сотрудничество - Осуществлять деловую коммуникацию как со сверстниками, так и со 

взрослыми (как внутри образовательной организации, так и за ее 

пределами), подбирать партнеров для деловой коммуникации исходя из 

соображений результативности взаимодействия, а не личных симпатий; 

-Учитывать позиции других участников деятельности; 

-Находить и приводить критические аргументы в отношении действий 

и суждений другого; 

- Спокойно и разумно относиться к критическим замечаниям в 

отношении собственного суждения, рассматривать их как ресурс 

собственного развития; 

-При осуществлении групповой работы быть как руководителем, так и 

членом команды в разных ролях (генератор идей, критик, исполнитель, 

выступающий, эксперт и т.д.); 

-Координировать и выполнять работу в условиях реального, 

виртуального и комбинированного взаимодействия; 

-Распознавать конфликтогенные ситуации и предотвращать конфликты 

до их активной фазы, выстраивать деловую и образовательную 

коммуникацию, избегая личностных оценочных суждений; 

-Умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе 

совместной деятельности. 

Коммуникация - Развернуто, логично и точно излагать свою точку зрения с 

использованием адекватных (устных и письменных) языковых средств. 

 

Предметные компетенции: 

В разделе «Введение в астрономию» 

Обучающийся научится: 
 понимать роль отечественной науки в освоении и использовании 

космического пространства и развитии международного сотрудничества в 

этой области; 

 понимать и объяснять значение астрономии в практической 

деятельности человека и дальнейшем научно-техническом развитии (с 

использованием  регионального материала); 

 понимать взаимосвязь астрономии с другими науками. 

Обучающийся получит возможность научиться: 
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 оценивать информацию, содержащуюся в сообщениях СМИ, 

интернете, научно-популярных статьях. 

 

В разделе «Основы практической астрономии» 

Обучающийся научится: 
 понимать смысл основополагающих астрономических понятий и 

величин; 

 определять роль затмений Луны и Солнца в жизни общества 

(с использованием регионального материала (Аркаим); 

 проводить простейшие астрономические наблюдения; 

 ориентироваться среди ярких звёзд и созвездий на местности; 

 измерять высоты звёзд и Солнца; 

 определять астрономическими методами время, широту и долготу 

места наблюдений.  

Обучающийся получит возможность научиться: 
 определять местоположение и временя по астрономическим 

объектам; 

 использовать компьютерные приложения для определения вида 

звездного неба в конкретном пункте для заданного времени; 

 использовать приобретенные знания и умения в практической 

деятельности и повседневной жизни; 

 оценивать информацию, содержащуюся в сообщениях СМИ, 

интернете, научно-популярных статьях. 

 

В разделе «Небесная механика» 

Обучающийся научится: 
 понимать смысл основополагающих астрономических понятий, 

величин, законов небесной механики; 

 характеризовать особенности методов определения расстояний, 

линейных размеров и масс небесных тел. 

Обучающийся получит возможность научиться: 
 использовать информацию и применять знания о наблюдаемых 

астрономических явлениях: сложном движении планет, Луны и Солнца для 

решения качественных, расчетных задач, а также для решения 

практических задач повседневной жизни; 

 оценивать информацию, содержащуюся в сообщениях СМИ, 

интернете, научно-популярных статьях. 

 

В разделе «Солнечная система» 

Обучающийся научится: 
 понимать смысл основополагающих астрономических понятий, 

величин; 
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 характеризовать основные элементы и свойства планет Солнечной 

системы, астероидов, комет, метеоров, метеоритов и карликовых планет. 

Обучающийся получит возможность научиться: 
 использовать приобретенные знания и умения в практической 

деятельности и повседневной жизни; 

 оценивать информацию, содержащуюся в сообщениях СМИ, 

интернете, научно-популярных статьях. 

 

В разделе «Методы астрономических исследований» 

Обучающийся научится: 
 характеризовать особенности методов познания астрономии; 

 использовать методы астрофизических исследований и законы физики 

для изучения физических свойств небесных тел. 

Обучающийся получит возможность научиться: 
 использовать приобретенные знания и умения в практической 

деятельности и повседневной жизни; 

 оценивать информацию, содержащуюся в сообщениях СМИ, 

интернете, научно-популярных статьях. 

 

В разделе «Звезды» 

Обучающийся научится: 
 понимать смысл основополагающих астрономических понятий, 

величин; 

 характеризовать природу Солнца, его активности; 

 приводить примеры влияния солнечной активности на Землю; 

 измерять диаметр Солнца; 

 измерять солнечную активность и её зависимость от времени; 

 определять основные физико-химические характеристики звёзд и их 

взаимосвязь между собой; 

 характеризовать возможные пути эволюции звезд различной массы. 

Обучающийся получит возможность научиться: 
 на основе законов физики рассчитать внутреннее строение Солнца; 

 по наблюдениям пульсирующих звёзд цефеид определять расстояния до 

других галактик; 

 по наблюдениям двойных и кратных звёзд определяют их массы; 

 оценивать информацию, содержащуюся в сообщениях СМИ, 

интернете, научно-популярных статьях статьях. 

 
В разделе «Наша Галактика – Млечный путь» 

Обучающийся научится: 
 понимать смысл основополагающих астрономических понятий, 

величин; 
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 описывать и объяснять строение галактики – Млечный Путь, 

распределение в ней рассеянных и шаровых звёздных скоплений и облаков 

межзвёздного газа и пыли; 

 характеризовать различные типы галактик. 

Обучающийся получит возможность научиться: 
 использовать приобретенные знания и умения в практической 

деятельности и повседневной жизни; 

 оценивать информацию, содержащуюся в сообщениях СМИ, 

интернете, научно-популярных статьях. 

 

В разделе «Строение и эволюция Вселенной» 

Обучающийся научится: 
 понимать смысл основополагающих астрономических понятий, 

величин; 

 описывать строение Вселенной, объяснять эволюцию Вселенной и 

ускоренное расширение Вселенной; 

 характеризовать особенности экзопланет и проблемы поиска 

внеземных цивилизаций и связи с ними. 

Обучающийся получит возможность научиться: 
 использовать приобретенные знания и умения в практической 

деятельности и повседневной жизни; 

 оценивать информацию, содержащуюся в сообщениях СМИ, 

интернете, научно-популярных статьях. 

 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы учебного 

предмета: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 36 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося  34 часа; 

самостоятельной работы обучающегося 0 часов. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 
2.1. Объем учебного предмета и виды учебной работы 

 
 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной нагрузки 36 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  34 

в том числе:  

     лабораторные  работы - 

     практические занятия 6 

     контрольные работы - 

     курсовая работа (проект) (если предусмотрено) - 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) - 

консультации 2 

Промежуточная аттестация в форме зачета      

 
 



14 

 

2.2. Тематический план и содержание учебного предмета               Астрономия    

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные  работы и практические занятия, 
самостоятельная работа обучающихся, курсовая работа (проект) (если предусмотрены) 

Объем часов Уровень 
освоения 

1 2 3 4 
Введение. Вводный 

инструктаж по ТБ 

 

Содержание учебного материала  3 
1 Эволюция взглядов человека на Вселенную. Геоцентрическая и гелиоцентрическая системы. 

Особенности методов познания в астрономии. Практическое применение астрономических 

исследований. История развития отечественной космонавтики. Первый искусственный спутник 

Земли, полет Ю. А. Гагарина. Достижения современной космонавтики. 
 

2  

Лабораторные работы   
Практические занятия   
Контрольные работы   
Самостоятельная работа обучающихся 
Создание  презентации или сообщения по заявленной теме«История развития отечественной 
космонавтики» 

  

Раздел 1. Основы практической астрономии 
 

*  

Тема 1. 
Астрономия 

Аристотеля 

Содержание учебного материала 2 
1 Астрономия Аристотеля как «наиболее физическая из математических наук». Космология 

Аристотеля. Гиппарх Никейский: первые математические теории видимого движения Солнца и 
Луны и теории затмений. Птолемей (астрономия как «математическое изучение неба»). Создание 
первой универсальной математической модели мира на основе принципа геоцентризма. 

2,3 

Лабораторные работы -  
Практические занятия - 
Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся 
Составление  таблицы периодизации 

- 

Тема 2.  
Звездное небо 

Содержание учебного материала 2 
1 Звездное небо (изменение видов звездного неба в течение суток, года). Летоисчисление и его 

точность (солнечный и лунный, юлианский и григорианский календари, проекты новых 
календарей). 

2,3 

Лабораторные работы -  
Практические занятия - 
Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся 
Выполнение творческой работы «Определить значение использования календарей при освоении 
профессий и специальностей среднего профессионального образования» 

- 

Тема 3. 
Оптическая 

астрономия 

Методы 

астрономических 

исследований 

Содержание учебного материала 2 
1 Электромагнитное излучение, космические лучи и гравитационные волны как 

источник информации о природе и свойствах небесных тел. Наземные и космические 

телескопы, принцип их работы. Космические аппараты. Спектральный анализ. Эффект 

Доплера. Закон смещения Вина. Закон Стефана-Больцмана. 

2,3 

Лабораторные работы   
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 Практические занятия 
Звездные атласы. Подвижная карта звездного неба 

 
2 

Контрольные работы  
Самостоятельная работа обучающихся 
Составление  таблицы инструментов  оптической (наблюдательной)астрономии 

 

Тема 4. 
Околоземное 

пространство 

Содержание учебного материала 2 
1 Изучение околоземного пространства (история советской космонавтики, современные методы 

изучения ближнего космоса). 
 

Лабораторные работы -  
Практические занятия -- 
Контрольные работы - 
Написание эссе на тему «Значение освоения ближнего космоса для развития 

человеческой цивилизации и экономического развития России» 

 

Тема 5 
Астрономия 

дальнего космоса 

Содержание учебного материала 2 
1 Астрономия дальнего космоса (волновая астрономия, наземные и орбитальные телескопы, 

современные методы изучения дальнего космоса). 
2,3 

Лабораторные работы -  
Практические занятия - 
Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся 
Составление таблицы «Проблемы освоения дальнего космоса» 

- 

Раздел 2. Небесная механика  

Тема 1. 
 Система «Земля – 

Луна» 

Содержание учебного материала 2 
1 Происхождение Солнечной системы. Система Земля – Луна. Планеты земной группы. 

Планеты-гиганты. Спутники и кольца планет. Малые тела Солнечной системы. Астероидная 

опасность. 
 

2,3 

Лабораторные работы -  
Практические занятия - 
Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся 
Подготовка  сообщения на тему: Пилотируемые космические экспедиции 

на Луну и их значение 

- 

Тема 2  
Планеты 

Содержание учебного материала 2 
1 Планеты земной группы (Меркурий, Венера, Земля, Марс; общая характеристика атмосферы, 

поверхности). Планеты-гиганты (Юпитер, Сатурн, Уран, Нептун; общая характеристика, 
особенности строения, спутники, кольца). 

2,3 

Лабораторные работы -  
Практические занятия - 
Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся 
Составление словаря слов«конфигурация планет», «синодический период», «сидерический период», 

«конфигурации планет и условия их видимости 

- 

Тема 3  Содержание учебного материала 2 
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Астероиды и 
метеориты 

1 Астероиды и метеориты. Закономерность в расстояниях планет от Солнца. Орбиты астероидов. 
Два пояса астероидов: Главный пояс (между орбитами Марса и Юпитера) и пояс Койпера (за 
пределами орбиты Нептуна; Плутон — один из крупнейших астероидов этого пояса). Физические 
характеристики астероидов. Метеориты. 

2,3 

Лабораторные работы -  
Практические занятия - 
Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся 
Составление коллажа 

- 

Тема 4  
Кометы и метеоры 

Содержание учебного материала  
1 Кометы и метеоры (открытие комет, вид, строение, орбиты, природа комет, метеоры и болиды, 

метеорные потоки). Понятие об астероидно-кометной опасности. Исследования Солнечной 
системы. Межпланетные космические аппараты, используемые для исследования планет. Новые 
научные исследования Солнечной системы. 

2 2,3 

Лабораторные работы -  
Практические занятия 
Малые тела солнечной системы 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся 
Решение задач 

- 

Раздел 3. Строение и эволюция Вселенной   
Тема 1 

 Звезды и их 
физическая 

природа 

Содержание учебного материала 2 2,3 
1 Звезды: основные физико-химические характеристики и их взаимная связь. Разнообразие 

звездных характеристик и их закономерности. Определение расстояния до звезд, параллакс. 

Двойные и кратные звезды. Внесолнечные планеты. Проблема существования жизни во 

Вселенной. Внутреннее строение и источники энергии звезд. Происхождение химических 

элементов. Переменные и вспыхивающие звезды. Коричневые карлики. Эволюция звезд, ее этапы 

и конечные стадии. 

Строение Солнца, солнечной атмосферы. Проявления солнечной активности: пятна, 

вспышки, протуберанцы. Периодичность солнечной активности. Роль магнитных полей на 

Солнце. Солнечно-земные связи. 
 

 

Лабораторные работы - 
Практические занятия - 
Контрольные работы  
Самостоятельная работа обучающихся 
Составление теста 

- 

Тема 2 
Галактика. 

Экзопланеты 
Наша галактика 

Содержание учебного материала 2 
1 Открытие экзопланет — планет, движущихся вокруг звезд. Физические переменные, новые и 

сверхновые звезды (цефеиды, другие физические переменные звезды, новые и сверхновые). 

Состав и структура Галактики. Звездные скопления. Межзвездный газ и пыль. Вращение 

2,3 
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Галактики. Темная материя. 
 

Лабораторные работы -  
Практические занятия 
Наша галактика 

2 

Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся 
Составление кроссворда 

- 

Тема 3 
Жизнь и разум во 

вселенной 

Содержание учебного материала  
1 Открытие других галактик. Многообразие галактик и их основные характеристики. 

Сверхмассивные черные дыры и активность галактик. Представление о космологии. 

Красное смещение. Закон Хаббла. Эволюция Вселенной. Большой Взрыв. Реликтовое 

излучение. Темная энергия. 
 

2 2,3 

Лабораторные работы   
Практические занятия  
Контрольные работы  
Самостоятельная работа обучающихся 
Составление кроссворда 

 

Зачет    
  2  

Примерная тематика курсовой работы (проекта) (если предусмотрены) -  
Самостоятельная работа обучающихся над курсовой работой (проектом) (если предусмотрены) -  
Консультации 2  

Всего: 36  

 

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 

1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);  

2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством) 

3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач) 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 
3.1. Требования к минимальному материально-техническому 
обеспечению 
Реализация учебного предмета требует наличия учебного кабинета  

астрономии. 

Оборудование учебного кабинета:  

 наглядные пособия (учебники, опорные конспекты-плакаты, стенды, 

карточки, раздаточный материал, комплекты лабораторных работ). 

 демонстрационный материал; 

 оборудование для лабораторных работ. 

Технические средства обучения:  

  ПК,  

 видеопроектор,  

 проекционный экран, 

 кодоскоп. 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 

дополнительной литературы 

Печатные издания: 

1.Чаругин, В. М. Астрономия / В. М. Чаругин. — Москва : Просвещение, 

2018. — 144 c. — ISBN: 978-5-09-050404-1 

 . — Текст : непосредственный. 

Электронные издания: 

Астрономическое общество. — Текст : электронный // Международная 

общественная организация : [сайт]. — URL: http://www.sai.msu.su/EAAS/ 

Дополнительные источники: 

1.Воронцов-Вельяминов, Б. А. Астрономия / Б. А. Воронцов-Вельяминов. — 

Москва : Дрофа, 2017. — 144 c. —  ISBN: 978-5-358-19462-5 .—Текст : 

непосредственный. 
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2.Гомулина, Н. Н. Открытая астрономия  / Н. Н. Гомулина. — Текст : 

электронный // Физико-математические науки -- Астрономия -- Учебник : 

[сайт]. — URL: https://search.rsl.ru/ru/record/01003133787 

3.Успехи Российской Астрофизики. — Текст : электронный // 

Государственный Астрономический Институт имени П.К. Штернберга МГУ : 

[сайт]. — URL: http://www.sai.msu.ru 

Рекомендуемая литература:  

1.Алексеева, Е. В. Астрономия / Е. В. Алексеева, П. М. Скворцов, Т. С. 

Фещенко, Л. А. Шестакова. — Москва : Академия, 2018. — 256 c. — ISBN: 

978-5-4468-7517-7 . — Текст : непосредственный. 
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4.КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА  
 

Контроль и оценка результатов освоения учебного предмета 

осуществляется преподавателем в процессе проведения практических 

занятий, тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных 

заданий, проектов, исследований. 

Результаты освоения учебной дисциплины 

Формы и методы 
контроля и оценки 

результатов 
обучения  

Личностные  

1. Самоопределение (личностное, жизненное, профессиональное) 

1.1. Сформированность российской гражданской идентичности, 

патриотизма, уважения к своему народу, чувства ответственности 

перед Родиной, гордости за свой край, свою Родину, прошлое и 

настоящее многонационального народа России, сформированность 

уважения государственных символов (герб, флаг, гимн); 

1.2. Сформированность гражданской позиции как активного и 

ответственного члена российского общества, осознающего свои 

конституционные права и обязанности, уважающего закон и 

правопорядок; 

1.3. Обладание чувством собственного достоинства; 

1.4. Принятие традиционных национальных и общечеловеческих 

гуманистических и демократических ценностей; 

1.5. Готовность к служению Отечеству, его защите; 

1.6. Сформированность осознанного выбора будущей профессии, в 

том числе с учетом потребностей региона, и возможностей реализации 

собственных жизненных планов; отношение к профессиональной 

деятельности как возможности участия в решении личных, 

общественных, государственных, общенациональных проблем; 

1.7. Сформированность мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития науки и общественной практики, 

основанного на диалоге культур, а также различных форм 

общественного сознания, осознание своего места в поликультурном 

мире. 

2. Смыслообразование  

2.1. Сформированность основ саморазвития и самовоспитания в 

соответствии с общечеловеческими ценностями и идеалами 

гражданского общества; 

2.2. Готовность и способность к самостоятельной, творческой и 

ответственной деятельности; 

2.3. Сформированность навыков сотрудничества со сверстниками, 

детьми младшего возраста, взрослыми в образовательной, 

общественно полезной, учебно-исследовательской, проектной и 

других видах деятельности; 

2.4. Сформированность толерантного сознания и поведения в 

поликультурном мире, готовность и способность вести диалог с 

другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие 

цели и сотрудничать для их достижения; 

2.5. Сформированность способности противостоять идеологии 

экстремизма, национализма, ксенофобии, дискриминации по 

социальным, религиозным, расовым, национальным признакам и 

другим негативным социальным явлениям; 

2.6. Принятие и реализация ценностей здорового и безопасного образа 

 

- экспертная оценка 

выполнения  

лабораторных   работ; 

- решение задач. 
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жизни, наличие потребности в физическом самосовершенствовании, 

занятиях спортивно-оздоровительной деятельностью, неприятие 

вредных привычек: курения, употребления алкоголя, наркотиков; 

2.7. Сформированность бережного, ответственного и компетентного 

отношения к физическому и психологическому здоровью, как 

собственному, так и других людей, умение оказывать первую помощь; 

2.8. Готовность и способность к образованию, в том числе 

самообразованию, на протяжении всей жизни; 

2.9. Сформированность сознательного отношения к непрерывному 

образованию как условию успешной профессиональной и 

общественной деятельности. 

3. Нравственно-этическая ориентация  

3.1. Сформированность нравственного сознания и поведения на 

основе усвоения общечеловеческих ценностей; 

3.2. Сформированность экологического мышления, понимания 

влияния социально-экономических процессов на состояние природной 

и социальной среды; приобретение опыта эколого-направленной 

деятельности; 

3.3. Сформированность ответственного отношения к созданию семьи 

на основе осознанного принятия ценностей семейной жизни; 

3.4. Сформированность эстетического отношения к миру, включая 

эстетику быта, научного и технического творчества, спорта, 

общественных отношений. 
 

Метапредметных  
1. использование различных видов познавательной деятельности 

для решения физических задач, применение основных методов 

познания (наблюдения, описания, измерения, эксперимента) для 

изучения различных сторон окружающей действительности; 

2. использование основных интеллектуальных операций: 

постановки задачи, формулирования гипотез, анализа и синтеза, 

сравнения, обобщения, систематизации, выявления причинно-

следственных связей, поиска аналогов, формулирования выводов для 

изучения различных сторон физических объектов, явлений и 

процессов, с которыми возникает необходимость сталкиваться в 

профессиональной сфере; 

3. умение генерировать идеи и определять средства, необходимые 

для их реализации; 

4. умение использовать различные источники для получения 

физической информации, оценивать ее достоверность; 

5. умение анализировать и представлять информацию в различных 

видах; 

умение публично представлять результаты собственного 

исследования, вести дискуссии, доступно и гармонично сочетая 

содержание и формы представляемой информации; 

 

- создание 

презентаций; 

- работа над 

рефератом; 

- создание проектов. 

 

Предметных  
В разделе «Введение в астрономию» 

Обучающийся научится: 
 понимать роль отечественной науки в освоении и 

использовании космического пространства и развитии 

международного сотрудничества в этой области; 

 понимать и объяснять значение астрономии в 

практической деятельности человека и дальнейшем научно-

техническом развитии (с использованием  регионального 

материала); 

 понимать взаимосвязь астрономии с другими науками. 

сообщения; 

- составление 

конспектов; 

- составление схем; 

- заполнение таблиц; 

- создание 

презентаций; 

- опорный конспект 

- решение тестов 

- технический диктан 
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Обучающийся получит возможность научиться: 

 оценивать информацию, содержащуюся в сообщениях СМИ, 

интернете, научно-популярных статьях. 

 

В разделе «Основы практической астрономии» 

Обучающийся научится: 
 понимать смысл основополагающих астрономических понятий 

и величин; 

 определять роль затмений Луны и Солнца в жизни 

общества (с использованием регионального материала (Аркаим); 

 проводить простейшие астрономические наблюдения; 

 ориентироваться среди ярких звёзд и созвездий на 

местности; 

 измерять высоты звёзд и Солнца; 

 определять астрономическими методами время, широту и 

долготу места наблюдений.  

Обучающийся получит возможность научиться: 
 определять местоположение и временя по астрономическим 

объектам; 

 использовать компьютерные приложения для определения 

вида звездного неба в конкретном пункте для заданного времени; 

 использовать приобретенные знания и умения в практической 

деятельности и повседневной жизни; 

 оценивать информацию, содержащуюся в сообщениях СМИ, 

интернете, научно-популярных статьях. 

 

В разделе «Небесная механика» 

Обучающийся научится: 
 понимать смысл основополагающих астрономических 

понятий, величин, законов небесной механики; 

 характеризовать особенности методов определения 

расстояний, линейных размеров и масс небесных тел. 

Обучающийся получит возможность научиться: 
 использовать информацию и применять знания о 

наблюдаемых астрономических явлениях: сложном движении планет, 

Луны и Солнца для решения качественных, расчетных задач, а также 

для решения практических задач повседневной жизни; 

 оценивать информацию, содержащуюся в сообщениях СМИ, 

интернете, научно-популярных статьях. 

 

В разделе «Солнечная система» 

Обучающийся научится: 
 понимать смысл основополагающих астрономических 

понятий, величин; 

 характеризовать основные элементы и свойства планет 

Солнечной системы, астероидов, комет, метеоров, метеоритов и 

карликовых планет. 

Обучающийся получит возможность научиться: 
 использовать приобретенные знания и умения в практической 

деятельности и повседневной жизни; 

 оценивать информацию, содержащуюся в сообщениях СМИ, 

интернете, научно-популярных статьях. 

 

В разделе «Методы астрономических исследований» 

Обучающийся научится: 

- устный опрос 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Итоговый контроль в 

форме  зачета 
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 характеризовать особенности методов познания астрономии; 

 использовать методы астрофизических исследований и законы 

физики для изучения физических свойств небесных тел. 

Обучающийся получит возможность научиться: 
 использовать приобретенные знания и умения в практической 

деятельности и повседневной жизни; 

 оценивать информацию, содержащуюся в сообщениях СМИ, 

интернете, научно-популярных статьях. 

 

В разделе «Звезды» 

Обучающийся научится: 
 понимать смысл основополагающих астрономических 

понятий, величин; 

 характеризовать природу Солнца, его активности; 

 приводить примеры влияния солнечной активности на Землю; 

 измерять диаметр Солнца; 

 измерять солнечную активность и её зависимость от времени; 

 определять основные физико-химические характеристики 

звёзд и их взаимосвязь между собой; 

 характеризовать возможные пути эволюции звезд различной 

массы. 

Обучающийся получит возможность научиться: 
 на основе законов физики рассчитать внутреннее строение 

Солнца; 

 по наблюдениям пульсирующих звёзд цефеид определять 

расстояния до других галактик; 

 по наблюдениям двойных и кратных звёзд определяют их 

массы; 

 оценивать информацию, содержащуюся в сообщениях СМИ, 

интернете, научно-популярных статьях статьях. 

 
В разделе «Наша Галактика – Млечный путь» 

Обучающийся научится: 
 понимать смысл основополагающих астрономических 

понятий, величин; 

 описывать и объяснять строение галактики – Млечный Путь, 

распределение в ней рассеянных и шаровых звёздных скоплений и 

облаков межзвёздного газа и пыли; 

 характеризовать различные типы галактик. 

Обучающийся получит возможность научиться: 
 использовать приобретенные знания и умения в практической 

деятельности и повседневной жизни; 

 оценивать информацию, содержащуюся в сообщениях СМИ, 

интернете, научно-популярных статьях. 

 

В разделе «Строение и эволюция Вселенной» 

Обучающийся научится: 
 понимать смысл основополагающих астрономических 

понятий, величин; 

 описывать строение Вселенной, объяснять эволюцию 

Вселенной и ускоренное расширение Вселенной; 

 характеризовать особенности экзопланет и проблемы поиска 

внеземных цивилизаций и связи с ними. 

Обучающийся получит возможность научиться: 
 использовать приобретенные знания и умения в практической 
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 оценивать информацию, содержащуюся в сообщениях СМИ, 

интернете, научно-популярных статьях. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа профессионального модуля является частью основной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 08.02.01 

Строительство и эксплуатация зданий и сооружений 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения профессионального модуля 

В результате изучения профессионального модуля студент должен освоить вид 

профессиональной деятельности Выполнение работ по одной или нескольким 

профессиям рабочих, должностям служащих и соответствующие ему 

профессиональные компетенции:  

1.2.1. Перечень общих компетенций 

Код Наименование общих компетенций 
ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, применительно к 

различным контекстам 
ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для 

выполнения задач профессиональной деятельности 
ОК.03 Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие 
ОК.04 Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами 
ОК.05 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке с 

учетом особенностей социального и культурного контекста 
ОК.06 Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей 
ОК.07 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, эффективно 

действовать в чрезвычайных ситуациях 
ОК 08 Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья в 

процессе профессиональной деятельности и поддержание необходимого уровня 
физической подготовленности 

ОК.09 Использовать информационные технологии в профессиональной деятельности 
ОК.10 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном 

языках 
ОК 11 Использовать знания по финансовой грамотности, планировать предпринимательскую 

деятельность в профессиональной сфере 
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1.2.2 Перечень профессиональных компетенций  

Код Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций 
ВД 1 Участие в проектировании зданий и сооружений   
ПК 1.1. Подбирать наиболее оптимальные решения из строительных конструкций и 

материалов, разрабатывать узлы и детали конструктивных элементов зданий и 
сооружений в соответствии с условиями эксплуатации и назначениями 

ПК 1.2. Выполнять расчеты и конструирование строительных конструкций 
ПК 1.3. Разрабатывать архитектурно-строительные чертежи с использованием средств 

автоматизированного проектирования 
ПК 1.4.  Участвовать в разработке проекта производства работ с применением 

информационных технологий. 
 

В результате освоения профессионального модуля студент должен: 
Иметь 
практический 
опыт 

- подбора  строительных конструкций и материалов; 
- разработки узлов и деталей конструктивных элементов зданий; 
- разработки  архитектурно-строительных чертежей;выполнения расчетов по 
проектированию строительных конструкций, оснований; 
-составления и описания работ, спецификаций, таблиц и другой технической 
документации для разработки линейных и сетевых графиков производства работ; 
- разработки и согласования календарных планов производства строительных 
работ на объекте капитального строительства;  
- разработки  карт технологических и трудовых процессов. 

уметь - читать проектно-технологическую документацию; 
-пользоваться компьютером с применением специализированного программного 
обеспечения; 
- определять глубину заложения фундамента;  
-выполнять теплотехнический расчет ограждающих конструкций;  
-подбирать строительные конструкции для разработки архитектурно-
строительных чертежей; 
- выполнять расчеты нагрузок, действующих на конструкции;  
- строить расчетную схему конструкции по конструктивной схеме;  
- выполнять статический расчет;  
- проверять несущую способность конструкций;  
- подбирать сечение элемента от приложенных нагрузок; 
- выполнять расчеты соединений элементов конструкции; 
- читать проектно-технологическую документацию; 
-пользоваться компьютером с применением специализированного программного 
обеспечения; 
-определять номенклатуру и осуществлять расчет объемов (количества) и графика 
поставки строительных материалов, конструкций, изделий, оборудования и 
других видов материально-технических ресурсов в соответствии с 
производственными заданиями и календарными планами производства 
строительных работ на объекте капитального строительства;  
-разрабатывать графики эксплуатации (движения) строительной техники, машин и 
механизмов в соответствии с производственными заданиями и календарными 
планами производства строительных работ на объекте капитального 
строительства;  
-определять состав и расчёт показателей использования трудовых и материально-
технических ресурсов;  
- заполнять унифицированные формы плановой документации распределения 
ресурсов при производстве строительных работ; - определять перечень 
необходимого обеспечения работников бытовыми и санитарно-гигиеническими 
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помещениями.   
 

знать -виды и свойства основных строительных материалов, изделий и конструкций, в 
том числе применяемых при электрозащите, тепло- и звукоизоляции, огнезащите, 
при создании решений для влажных и мокрых помещений, антивандальной 
защиты;  
-конструктивные системы зданий, основные узлы сопряжений конструкций 
зданий; 
-принципы проектирования схемы планировочной организации земельного 
участка; 
-международные стандарты по проектированию строительных конструкций, в том 
числе информационное моделирование зданий (BIM-технологии); 
- способы и методы планирования строительных работ (календарные планы, 
графики производства работ); 
-виды и характеристики строительных машин, энергетических установок, 
транспортных средств и другой техники;  
-требования нормативных правовых актов и нормативных технических 
документов к составу, содержанию и оформлению проектной документации; 
- в составе проекта организации строительства ведомости потребности в 
строительных конструкциях, изделиях, материалах и оборудовании, методы 
расчетов линейных и сетевых графиков, проектирования строительных 
генеральных планов; 
- графики потребности в основных строительных машинах, транспортных 
средствах и в кадрах строителей по основным категориям; 
 - особенности выполнения строительных чертежей; 
 -графические обозначения материалов и элементов конструкций;  
-требования нормативно-технической документации на оформление строительных 
чертежей;  
-требования к элементам конструкций здания, помещения и общего имущества 
многоквартирных жилых домов, обусловленных необходимостью их доступности 
и соответствия особым потребностям инвалидов; 

 
1.2. Количество часов, отводимое на освоение профессионального модуля 

Всего часов 965 

Из них на освоение МДК 747 

на практики, в том числе учебную 72 

и производственную 72 

самостоятельная работа 24 

консультации 18 

экзамены 32
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 
 

2.1. Структура профессионального модуля 

Коды 
профессиональн

ых общих 
компетенций 

Наименования 
разделов 

профессионального 
модуля 

Суммарн
ый объем 
нагрузки, 

час. 

Объем профессионального модуля, час. Консу
льтаци
/экзаме

н 

Работа обучающихся во взаимодействии с преподавателем 
Самост
оятель

ная 
работа

1 

Обучение по МДК 
Практики 

Всего 
 

В том числе 
Лаборатор

ных и 
практическ
их занятий 

Курсовых 
работ 

(проектов
) 

Учебная 
 

Производ
ственная 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
ПК1.1, ПК1.3 
ОК01-ОК011 

Раздел 1 Участие в 
проектировании  
архитектурно-
конструктивной 
части проекта 
зданий 

476 394 86 50 42  18 

8/14 

ПК1.2 
ОК01- ОК011 

Раздел 2 
Проектирование 
строительных 
конструкций 

171 143 74  18  0 4/6 

ПК 1.4. Раздел 3. 
Разработка проекта 
производства работ 

318 210 60 50 12 72 6 6/12 

 Всего: 965 747 220 100 72 72 24 50 
 
 
 
                                                           
1Самостоятельная работа в рамках образовательной программы планируется образовательной организацией с соответствии с требованиями ФГОС СПО в пределах 
объема профессионального модуля в количестве часов, необходимом для выполнения заданий самостоятельной работы обучающихся, предусмотренных тематическим 
планом и содержанием междисциплинарного курса. 
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2.2. Тематический план и содержание профессионального модуля (ПМ) 
Наименование разделов 
профессионального модуля 
(ПМ), междисциплинарных 
курсов (МДК) и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, 
самостоятельная работа обучающихся, курсовая работ (проект) 

Объем 
часов 

1 2 3 
Раздел 1Участие в проектировании архитектурно-конструктивной части проекта зданий 394 
МДК01.01 Проектирование зданий и сооружений 587 
Тема 1.1. Инженерно-
геологические исследования 
строительных площадок 

Содержание  

14 

1.Геологическое строение и возраст горных пород. Абсолютный и относительный возраст 
горных пород. Условия залегания горных пород. Виды дислокаций горных пород. Понятие о 
геологической карте  и разрезе. Значение представлений о возрасте горных пород при 
инженерно-геологических работах. 
2.Минералы горных пород. Классификация минералов, происхождение, химический состав, 
строение и свойства. Диагностические признаки. 
3.Горные породы и процессы в них. Классификация горных пород по происхождению. 
Магматические, осадочные, метаморфические горные породы, их происхождение, 
классификация, основные свойства. 
4.Грунтоведение. Строительная классификация грунтов. Физико–механические свойства, 
лабораторные и полевые методы их определения. 
5.Геоморфология. Значение геоморфологии для градостроительства. Типы рельефа. 
Геоморфологические элементы, форма и особенности рельефа. 
6.Гидрогеология. Виды вод в грунтах. Водные свойства грунтов. Классификация, режим и 
движение подземных вод. Химический состав подземных вод и его влияние на сооружения. 
Гидрогеологические карты. Приток воды к водозаборам.  
7. Инженерно-геологические изыскания. Задачи и стадийность инженерно – геологических 
изысканий для обоснования проектирования градостроительства. Методы, состав и объем 
инженерно-геологических работ.    
В том числе, практических занятий  6 
Практическое занятие №1.Определение  диагностических признаков минералов 
Определение магматических, осадочных, метаморфических горных пород по образцам 

2 
 

Практическое  занятие №2.Построение  геоморфологического и геологического разрезов 2 
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Практическое  занятие №3.Построение карты гидроизогипс по данным геологоразведки. 2 
Тема 1.2. Строительные 
материалы и изделия 

Содержание  48 
1. Основные свойства строительных материалов.  Работа материала в сооружении. 
Зависимость свойств материала от его состава (материалы органические и неорганические) и 
структуры. Структурные характеристики материала  и параметры состояния. Свойства по 
отношению к воде, к действию тепла, огня.  Механические, специальные свойства. 
Эстетические характеристики материала. 
2. Древесные материалы. Строение и  свойства  древесины. Пороки древесины. Сушка и 
хранение древесины. Породы древесины, используемые в строительстве. Круглый лес. 
Сортамент пиломатериалов; изделия, паркетные изделия. Комплексное использование 
древесины: клееные деревянные конструкции, шпон, фанера, твердые и сверхтвердые 
древесно-волокнистые плиты (оргалит), МДФ (мелкомодифицированная ДВП), древесно-
стружечные плиты, фибролит, арболит. Способы повышения долговечности  древесины. 
3. Природные каменные материалы.  Способы добычи и обработки природных каменных 
материалов. Область применения горных пород. Номенклатура изделий для подземной и 
наземной частей зданий. Способы повышения долговечности изделий. 
4. Керамические и стеклянные материалы. Классификация керамических материалов и 
строительного стекла. Основы технологий производства строительной керамики и  стекла.  
Стеновые керамические материалы. Кирпич керамический обыкновенный, свойства, марки 
кирпича. Специальные виды кирпича и  
керамических камней. Облицовочная керамика: для облицовки фасадов, интерьера, плитки для 
полов. Специальная керамика. Керамическая черепица. Керамические трубы и санитарно-
техническая керамика. Кислотоупорная керамика. Огнеупорная и теплоизоляционная керамика. 
Керамзит и аглопорит.  
Номенклатура строительных стеклоизделий и рациональные области их применения.  
5. Металлические материалы и изделия. Классификация металлов (чистые металлы и 
сплавы). Свойства металлов. Защита металлов от коррозии. 
Черные металлы. Основы технологии производства чугуна и стали, их состав и свойства. 
Легированные стали. Виды строительных изделий из черных металлов. Химико-термическая 
обработка сталей (хромирование, борирование). Цветные металлы. Основные виды цветных 
металлов, применяемых в строительстве, их свойства. Рациональные области применения этих 
металлов. Металлопластики. Металлокерамика. Их свойства и области применения. 
6. Минеральные вяжущие. Классификация вяжущих. Воздушные вяжущие вещества. Глина 



10 
 

как вяжущее вещество. Гипсовые вяжущие вещества: сырье, производство, схватывание и 
твердение гипса, технические требования. Известь воздушная: сырье, получение, гашение, 
виды, механизм твердения, применение в строительстве. Магнезиальные, гидравлические 
вяжущие вещества. Гидравлическая известь. Портландцемент: сырье, производство, 
химический и минеральный состав клинкера. Механизм твердения портландцемента. Свойства, 
марки портландцемента, сроки схватывания цементного теста. Специальные виды 
портландцемента. Расширяющиеся, напрягающие, безусадочные цементы, их свойства, область 
применения. Кислотоупорный цемент. Жидкое стекло.  Искусственные каменные материалы и 
изделия на основе минеральных вяжущих. 
7. Органические вяжущие вещества. Свойства. Старение органических вяжущих. Полимеры: 
свойства, области применения. Черные вяжущие: битумы, дегти; их получение, состав, 
свойства, области применения. Добавки к органическим вяжущим (пластификаторы, 
отвердители, ускорители отверждения, стабилизаторы). 
8. Бетоны. Железобетон. Классификация. Тяжелый бетон. Заполнители. Приготовление 
бетонной смеси. Проектирование состава бетона. Свойства бетонной смеси, бетона. 
Специальные виды тяжелого бетона. Легкие бетоны. Классификация, свойства, области 
применения. Ячеистые бетоны. Технология приготовления, свойства, использование в 
строительстве. Асфальтовые бетоны.  Железобетон монолитный и сборный. Арматура для 
изготовления железобетонных конструкций. Предел прочности бетона. Контроль качества 
бетонных и железобетонных конструкций. Напряженно-армированный бетон. Изготовление 
железобетонных изделий. Материалы, используемые для электрозащиты: асбестоцемент. 
9. Строительные растворы. Классификация. Свойства растворной смеси. Кладочные 
растворы, штукатурные растворы, специальные растворы. Влияние гранулометрического 
состава песка на свойства растворов. Сухие растворные смеси и товарные растворы заводского 
изготовления. Добавки, регулирующие свойства растворных смесей. Противоморозные 
добавки. 
10. Строительные пластмассы. Пластмассы: состав и назначение компонентов. Основные 
свойства пластмасс. Номенклатура полимерных строительных материалов. Материалы для 
полов: линолеум, монолитные (наливные) покрытия пола. Изделия на основе термопластичных 
и термореактивных полимеров: пенополиуретан, пенополистирол, полипропилен. 
Светопрозрачные изделия из пластмасс. Гидроизоляционные пленочные и мастичные 
материалы. 
11. Кровельные, гидроизоляционные, герметизирующие материалы. Битумные кровельные 
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материалы: рубероид, пергамин, фольгоизол, наплавляемые (бикрост, техноэласт, рубитекс). 
Гидроизоляционные битумные материалы: гидроизол, фольгоизол. Битумные и битумно-
полимерные мастики кровельные, битумные эмульсии. Мембранные покрытия. 
Герметизирующие материалы: мастики, ленты, упругоэластичные прокладки. 
12. Теплоизоляционные и акустические материалы.  Понятие о теплопередаче и 
термическом сопротивлении строительных конструкций. Классификация, свойства, 
номенклатура изделий. Рациональная область применения. Сбережение топливно-
энергетических ресурсов с помощью теплоизоляционных материалов. Акустические материалы 
и изделия. Понятие о звукоизоляции, звукопоглощении. Звукоизолирующие, 
звукопоглощающие материалы. 
13. Лакокрасочные материалы. Связующие, наполнители, пигменты, растворители, 
разбавители, сиккативы. Лаки, эмали, латексные, минеральные, полимерцементные, 
силикатные, порошковые краски. Шпатлевки и грунтовки, их роль. 
14. Строительные материалы для антивандальной защиты. Классификация материалов. 
Свойства по отношению к механическим, химическим воздействиям. Механические, 
специальные свойства. Эстетические характеристики материала. 
В том числе, практических занятий и лабораторных работ 20 
Лабораторные работы: 
Лабораторная работа №1.Определение гранулометрического состава песка 

 
2 

 Лабораторная работа №2. Определение водопотребности  и сроков схватывания цементного 
теста.  

2 

Лабораторная работа №3. Приготовление бетонной смеси и проверка свойств бетонной смеси 2 
Лабораторная работа №4. Испытания арматуры для железобетонных конструкций 2 
Лабораторная работа №5. Определение предела прочности бетона на сжатие 2 

Лабораторная работа №6. Испытание и контроль качества бетона неразрушающим способом 2 
Практические занятия: 
Практическое  занятие №4.Ознакомление с эксплуатационно - техническими  
характеристиками кровельных  гидроизоляционных материалов. 

2 

Практическое  занятие №5.Ознакомление с эксплуатационно - техническими характеристиками 
теплоизоляционных материалов. 

2 

Практическое  занятие №6.Ознакомление со строительными смесями и листовыми 
материалами на основе гипсовых вяжущих 2 
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Практическое  занятие №7. Ознакомление со структурой и  пороками древесины 2 
Тема 1.3. Строительное 
черчение 

Содержание 42 

1 

Особенности выполнения строительных чертежей; Правила привязки основных 
конструктивных элементов зданий к координационным осям 

 Основные требования к проектной и рабочей документации. Общие требования о 
строительных чертежах 

 Единая модульная система. Основные требования к архитектурно-строительным 
чертежам 

2 
Графические обозначения материалов и элементов конструкций  

 Требования нормативно-технической документации на оформление строительных  
чертежей 

3 
Понятия о проектировании зданий и сооружений 

 Основные требования к архитектурно-строительным чертежам Чертежи зданий и их 
конструкций. 

 4 

Порядок выполнения чертежей планов, фасадов, разрезов, схем 
 План здания 
 Чертежи разрезов зданий 
 Чертежи лестниц 
 Чертежи фасадов зданий 
 Чертежи металлических конструкций 
 Чертежи железобетонных изделий  
 Чертежи железобетонных конструкций 
 Чертежи деревянных  конструкций  
 Чертежи деревянных  изделий 
 Чертежи конструктивных узлов здания (фундамент, перекрытия) 
 Чертежи конструктивных узлов здания (окон, перемычек, дверей) 
 Чертежи конструктивных узлов здания (лестниц, водной группы) 
 Чертежи конструктивных узлов сантехнического оборудования 

5 
Профессиональные системы автоматизированного проектирования работ для 
выполнения архитектурно-строительных чертежей 
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6 

Условные обозначения на генеральных планах 
 Содержание и оформление чертежей генеральных планов жилых зданий 
 Содержание и оформление чертежей генеральных планов промышленных зданий 
 Содержание и оформление чертежей строительных генеральных планов 

 

Практические занятия 34 
Практическое   занятие №8Шрифты чертежные 2 
Практическое занятие №9Оформление титульного листа 2 
Практическое   занятие № 10 Выполнение фрагмента разреза по лестничному маршу 2 
Практическое   занятие №11 Выполнение плана крыши 2 
Практическое   занятие №12 Выполнение фасада здания 2 
Практическое   занятие №13 Выполнение плана здания 2 
Практическое   занятие №14 Выполнение простого разреза здания 2 
Практическое   занятие №15 Выполнение сложного разреза здания  
Практическое   занятие №16 Чтение генеральных планов 2 
Практическое занятие №17 Построение генеральных планов 2 
Практическое   занятие №18 Выполнение узла сварной конструкции 2 
Практическое   занятие №19 Выполнение детали из железобетона 2 
Практическое   занятие №20 Выполнение чертежа узла деревянной конструкции 2 
Практическое   занятие №21,22 Выполнение чертежей конструктивных узлов здания 4 
Практическое   занятие №23Чтение чертежей санитарно- технических устройств и 

оборудования системы водоснабжения 
2 

Практическое  занятие №24Выполнениее чертежей санитарно- технических устройств зданий. 2 
Тема 1.4. Архитектура зданий Содержание 154 

1. Общие сведения о зданиях. 12 
 Классификация,  требования к зданиям.  
 Нагрузки и воздействия.  
 Основы. строительной  физики.(строительная акустика, светотехника, теплотехника)  
 Единая модульная система  (ЕМС).Размеры объемно-планировочных и конструктивных 

элементов зданий, устанавливаемые МКРС. Основные правила привязки несущих конструкций 
к модульным разбивочным осям  

 Типизация и стандартизация в строительстве. Нормативно – техническая документация на 
проектирование, строительство, реконструкцию зданий и сооружений. 
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2. Понятие о проектировании гражданских зданий.6 
 Основные положения проектирования жилых и общественных зданий.  
 Основные показатели проектов.  
 Основы планировки населенных мест. Технико-экономическая оценка застройки. 

3. Конструкции гражданских зданий. 4 
 Основные конструктивные элементы зданий.  
 Несущий остов и конструктивные системы зданий. Обеспечение устойчивости и 

пространственной жесткости зданий. 
Основания и фундаменты 18 

 Требования, предъявляемые к основаниям. Классификация грунтов по несущей способности.   
 Осадки оснований и их влияние на прочность и устойчивость здания.  
 Устройство искусственных оснований.  
 Фундаменты. Требования к ним, их классификация. Глубина заложения фундаментов; факторы, 

от которых она зависит. 
 Ленточные фундаменты, область их применения, конструктивные решения.  
 Столбчатые фундаменты, область их применения, конструктивные решения .   
 Сплошные фундаментные плиты, область их применения, конструктивные решения 
 Свайные фундаменты, область применения. Классификация свайных фундаментов.   Ростверк 

из монолитного железобетона, сборный.  
 Подвалы и технические подполья. Защита подземной части зданий  от грунтовой сырости и 

грунтовых вод. 
Стены и отдельные опоры. 8 

 Требования предъявляемые к ним. Сплошные  кирпичные стены. Облечённые кирпичные 
стены. Стены из мелких бетонных блоков  и природного камня. 

 Архитектурно-конструктивные элементы стен.  
 Деформационные швы.  
 Отдельные опоры. Фасадные системы: вентилируемый фасад, «мокрый» фасад 

Перекрытия и полы. 4 
 Классификация перекрытий. Требования предъявляемые к ним.Конструктивные решения 

сборных перекрытий из железобетонных плит;монолитных перекрытий; надподвальных, 
чердачных  перекрытий , перекрытий в санузлах. 

 Классификация полов. Требования предъявляемые к ним Конструктивные решения деревянных 
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полов ,из плитных и плиточных материалов, полов из рулонных материалов , сплошных полов. 
Перегородки.2 
 Классификация и требования предъявляемые к ним. Конструктивные решения 

крупнопанельных перегородок ,  перегородок из мелкоразмерных элементов, деревянных 
перегородок. Опирание  перегородок,  их примыкание к стенам и потолкам. 

Окна, двери. 4 
 Классификация окон и требования предъявляемые к ним. Деревянные оконные блоки с 

раздельными и спаренными переплётами. Современные оконные конструкции. Установка и  
закрепление оконных блоков. Конструкции витражей..Классификация дверей и требования 
предъявляемые к ним. Конструкции дверных полотен. 

Крыши, мансарды, кровли. 16 
 Классификация крыш и требования предъявляемые к ним.  
 Скатные  крыши и их конструкции. Виды мансард и их конструктивное решение.  
 Водоотвод со скатных крыш.  
 Конструкции совмещённых крыш.  
 Крыши раздельной конструкции.  
 Эксплуатируемые крыши- террасы . их конструкции.   
 Классификация кровли и требования предъявляемые к ней.  Кровли скатных  и совмещённых 

крыш.   
 Водоотвод с плоских крыш.  Выход на крышу. 

Лестницы.  4 
 Конструктивные элементы лестниц. Классификация лестниц и требования , предъявляемые к 

ним. 
 Конструкции железобетонных лестниц. Конструкции деревянных лестниц, пожарных лестниц, 

лестниц стремянок. Пандусы. 
Конструкции  большепролётных  покрытий общественных зданий.2 

Классификация. Общие сведения о принципах статической работы плоскостных и 
пространственных большепролетных покрытий. Железобетонные балки и стальные фермы, 
перекрывающие помещения залов. Краткие сведения о пространственных покрытиях: 
оболочки, складки, шатры. Висячие и пневматические покрытия – краткие сведения. 
Большепролетные конструкции в архитектурной композиции общественных зданий 

Подвесные потолки 2 Назначение подвесных потолков. Требования к их конструкциям. 
Материал. Акустические потолки. Конструкции крепления подвесных потолков. Натяжные 
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потолки Узлы, детали 

4. Типы гражданских зданий и их конструкции 8 
Здания из монолитного железобетона.  
Крупнопанельные здания.   
Крупноблочные здания.   
Деревянные здания. Современные технологии их возведения. 
5.Строительные элементы санитарно-технического и инженерного оборудования 
зданий8 
Санитарно-технические кабины: конструкция, размещение в зданиях  
.Вентиляционные устройства зданий. 
 Мусоропроводы, их элементы и местоположение в здании.  
Пассажирские и грузовые лифты, их размещение в здании. Эскалаторы.  
6.. Понятие о проектировании промышленных зданий. 4 
Основные положения проектирования промышленных зданий.  
Общие сведения о генеральном плане. Технико-экономические показатели генеральных 
планов. 
7.Конструкции промышленных зданий. 6 
Классификация и конструктивные системы промышленных зданий.  
 Подъёмно-транспортное оборудование  промышленных зданий и его влияние на конструкции  
Правила привязки колонн и стеновых ограждений к разбивочным осям здания. 

Фундаменты, фундаментные балки. 6 
Классификация фундаментов промышленных зданий, требования к ним. Конструкции 
железобетонных фундаментов – сборных и монолитных, столбчатых стаканного типа.  
Железобетонные фундаменты под стальные колонны. Фундаментные балки: их назначение, 
виды и опирание на фундаменты. 
 Свайные фундаменты промышленных зданий, их конструкция 

 Конструкции  одноэтажных промышленных зданий: 16 
Железобетонные конструкции : колонны, подкрановые и обвязочные балки, 
 Стропильные и подстропильные балки и фермы. Обеспечение пространственной жесткости 
железобетонного каркаса.  
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Узлы сборного железобетонного каркаса.  
Стальные конструкции: колонны,  
подкрановые балки,  
стропильные и подстропильные фермы. 
 Связи в стальном каркасе.  
Узлы стального каркаса. 

Многоэтажный железобетонный каркас промышленных зданий и его 
конструкции,18 
узлы каркаса  
Здания из легких металлических конструкций.  
Стены,  
перегородки,  
покрытия, 
фонари, 
окна, двери,  
ворота,  
полы  и их конструкции. 
8. Приспособление жилых помещений и общего имущества в многоквартирном доме с 
учетом потребностей инвалидов. 3 
Требования к доступности жилого помещения и общего имущества в многоквартирном жилом 
доме для инвалида: к территории, примыкающей к многоквартирному дому, в котором 
проживает инвалид, к дорожному покрытию перед крыльцом, к крыльцу, к лестнице крыльца, 
к  пандусу крыльца, к  тамбуру, к внеквартирному коридору. Требования по приспособлению 
жилого помещения с учетом потребностей инвалида: к  жилой комнате, санитарному узлу, к 
конструктивным элементам квартиры. 
В том числе, практических занятий 26 
Практическое  занятие №,25,26. Разработка схемы планировочной организации земельного 
участка. Расчет технико-экономических показателей СПОЗУ. 

4 

Практическое  занятие №27. Вычерчивание конструктивной системы гражданского здания.  2 
Практическое  занятие №28,29 Определение глубины заложения фундамента. Вычерчивание 
схемы  расположения фундаментов 

4 

Практическое  занятие №30, 31. Выполнение теплотехнического  расчёта ограждающих 
конструкций 

4 
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Практическое  занятие №32. Вычерчивание схемы расположения плит перекрытия 2 
Практическое  занятие №33. Определение количества и характера работы перемычек. 
Вычерчивание перемычек над оконным или дверным проемом. 

2 

Практическое  занятие №34. Конструирование и  расчёт лестницы, лестничной клетки. 2 
Практическое  занятие №35. Построение плана промышленного  здания с проработкой 
конструктивных элементов и соответствующей привязкой их к разбивочным осям 

2 

Практическое  занятие №36. Вычерчивание схемы расположения столбчатого фундамента. 2 
Практическое  занятие №37. Конструирование основных узлов сопряжения элементов 
железобетонного и стального каркасов промышленного здания. 

2 

Курсовой проект  
Выполнение курсового проекта по  МДК 01.01. является  обязательным 
 Тематика курсовых проектов  
Проектирование  архитектурно-строительной части проекта жилого здания 
Проектирование  архитектурно-строительной части проекта общественного здания  
Проектирование  архитектурно-строительной части  проекта промышленного здания 

50 

Обязательные аудиторные учебные занятия по курсовому проекту  
1. Выдача курсового проекта. Составление пояснительной записки. Введение 
2. Генеральный план 
3. Общая характеристика проектируемого здания 
4. Объемно- планировочное решение 
5. Конструктивное решение 
6. Расчет фундаментов 
7. Расчет лестниц 
8. Теплотехнический расчет 
9. Отделка здания 
10. Инженерное оборудование 
11. Оформление пояснительной записки 
12. Фасад здания 
13. План первого этажа 
14. Разрез по лестничной клетке 
15. Генеральный план 
16. Экспликация помещений 
17. Оформление первого листа 

50 
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18. Разрез стены 
19. План фундамента 
20. План перекрытий 
21. План кровли 
22. Конструктивные узлы 
23. Спецификация сборных железобетонных элементов 
24. Оформление второго листа 
25. Зачетное занятие защита курсового проекта 

Самостоятельная учебная работа обучающегося над курсовым проектом:  
Изучение нормативной документации для расчета глубины заложения фундамента 
Изучение нормативной документации для выполнения теплотехнического расчета ограждающих конструкций 
Вычерчивание плана кровли 
Вычерчивание схемы стропил (для зданий со скатной крышей 
Вычерчивание  разреза  здания  
Построение «розы ветров» для разработки схемы планировочной организации земельного участка  
Подготовка к защите проекта 

0 

Рекомендуемая тематика самостоятельной учебной работы при изучении раздела 1 
Заучивание конспекта 
Составление таблицы 
Ответы на контрольные вопросы 
Составление опорного конспекта 
Выполнение презентации 
Составление развернутого плана 
Подготовка сообщения  
Заполнение таблицы 
Подготовка доклада  
Составление логической схемы  
Составление таблицы  
Составление контрольных вопросов  
Составление теста из 10 вопросов по 3 варианта ответа  
Изучение чертежей  
Выполнение эскиза  
Выполнение розы ветров  

18 
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Изучить конструкции 
Изучить конструкции 
Оформление пояснительной записки 
Оформление чертежа 
 Учебная практика раздела 1. 
Виды работ: 
1. Подбор строительных конструкций и материалов с использованием средств автоматизированного проектирования: 
-подбор конструкции и материала стены, чердачного перекрытия (покрытия), их теплотехнический расчет с использованием 
информационных программ; 
       -подбор элементов наслонных стропил, вычерчивание стропильной системы;   
       -подбор ленточных сборных фундаментов, вычерчивание в AutoCAD;  
       -подбор сборных железобетонных перекрытий, вычерчивание в AutoCAD 
2.Разработка узлов и деталей конструктивных элементов зданий с использованием средств автоматизированного проектирования: 
       - узлов цоколя  зданий; 
       -карнизных узлов зданий; 
       -стыков и сопряжений конструктивных элементов бескаркасных панельных зданий. 
3. Разработка архитектурно-строительных чертежей с использованием средств автоматизированного проектирования : 
       -чертежа плана здания в AutoCAD; 
       - чертежа разреза здания в AutoCAD; 
       -фасада здания, узлов в AutoCAD. 
4. Трехмерное моделирование здания с использованием ВIМ-технологий 

42 

Раздел 2 Проектирование строительных конструкций 143 
МДК01.01 Проектирование зданий и сооружений 587 
Тема 2.1.  Основы 
проектирования строительных 
конструкций 

Содержание  

69 

Предельные состояния конструкций. Прочностные, деформационные характеристики 
материалов конструкций. 
Конструктивные и расчетные схемы 
Использование международных стандартов при проектировании строительных конструкций. 
Использование информационных технологий при расчёте строительных конструкций. 
Классификация нагрузок. Определение внутренних усилий от расчётных нагрузок. 
Сбор нагрузок на фундамент, вертикальную опору, плиту покрытия, перекрытия. 
Область применения, виды и расчёт стальных колонн. 
Конструирование стальной колонны: стержня, базы и оголовка. 
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Расчёт и конструирование центрально сжатых деревянных стоек цельного сечения. 
Область применения, простейшие конструкции и работа железобетонных колонн. Правила 
конструирования железобетонных колонн. 
Расчёт кирпичных столбов и стен 
Область применения и простейшие конструкции кирпичных столбов. Работа центрально и 
внецентренно сжатых кирпичных столбов под нагрузкой. 
Расчёт центрально и внецентренно сжатых неармированных и армированных кирпичных 
столбов. 
Применение и виды стальных балок. Балочные клетки. 
Конструирование узлов сопряжений, стыки балок. 
Расчёт стальных прокатных балок по 1 и 2 группе предельных состояний: по нормальным и 
касательным напряжениям и по деформациям. 
Конструирование балок составного сечения. 
Расчет деревянных балок. 
Основные принципы расчёта железобетонных изгибаемых элементов. Расчёт по предельным 
состояниям: несущая способность конструкций прямоугольного, таврового сечений. Подбор 
сечения элементов, арматуры. 
Проектирование элементов междуэтажных перекрытий 
Особенности расчёта предварительно напряжённых конструкций 
Распределение напряжений в грунтах оснований, расчет оснований. 
Определение размеров подошвы. Фундаменты неглубокого заложения (ленточные, 
столбчатые). 
Особенности расчёта свайных фундаментов: несущая способность свай по грунту, по 
материалу, шаг и количество свай в ростверке. 
Соединения элементов стальных конструкций: виды сварных соединений, типы сварных швов. 
Выбор материалов для сварки. 
Расчёт и конструирование стыковых и угловых сварных швов. 
Типы болтов. Расчёт обычных и высокопрочных болтов. 
Расчёт и конструирование соединений деревянных элементов на врубках, нагелях и гвоздях. 
Клеевые соединения 
Стыки сборных железобетонных конструкций: колонны с колонной, колонны с ригелем. Стыки 
арматуры. Понятие о работе и расчёте. 
Область применения, расчёт и конструирование стальных стропильных ферм 
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Область применения, простейшие конструкции деревянных ферм, понятие о расчёте и 
конструировании узлов 
Область применения, простейшие конструкции железобетонных ферм. Понятие о расчёте. 
Конструирование железобетонных ферм с предварительно напряжённой и обычной арматурой. 
В том числе практических занятий  74 
Практическое занятие № 38 Технические характеристики строительных материалов 
конструкций: нормативные, расчётные. 

2 

Практическое занятие №39 Сбор нагрузок на конструкции зданий: плит покрытия и 
перекрытия, фундамент. 

2 

Практическое занятие №40. Расчёт и конструирование центрально–сжатой стальной колонны. 
Конструирование узлов соединения. 

2 

Практическое занятие №41 Подбор сечения колонны из прокатного двутавра и 
конструирование узлов 

2 

Практическое занятие №42. Расчёт и конструирование центрально–сжатой железобетонной 
колонны.  Конструирование узлов соединения. 

2 

Практическое занятие №43 Расчёт железобетонной колонны со случайным эксцентриситетом 2 
Практическое занятие №44 Составление спецификаций на колонну 2 
Практическое занятие №45. Подбор сечения, проверка несущей способности каменных и 
армокаменных конструкций. 

2 

Практическое занятие №46 Расчёт кирпичного центрально- сжатого армированного столба 2 
Практическое занятие №47 Расчёт стальной балки, конструирование 2 
Практическое занятие №48 Расчёт изгибаемых элементов металлических конструкций 2 
Практическое занятие №49 Расчёт деревянной балки  2 
Практическое занятие №50 Проектирование и расчет деревянных элементов покрытия 2 
Практическое занятие №51 Конструирование сеток арматуры в изгибаемых элементах 2 
Практическое занятие №52 Соединение элементов ж/б конструкций 2 
Практическое занятие №53. Расчёт и конструирование многопустотной железобетонной плиты 
перекрытия 

2 

Практическое занятие №54 Армирование многопустотной плиты сетками 2 
Практическое занятие №55. Расчет и конструирование ребристой железобетонной плиты 
таврового сечения. 

2 

Практическое занятие №56 Расчёт элементов таврового сечения по нормальному сечению 
железобетонных конструкций 

2 
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Практическое занятие №57 Расчёт ж/б балки прямоугольной формы с одиночным 
армированием 

2 

Практическое занятие №58. Расчёт осадки оснований. 2 
Практическое занятие №59. Расчет и конструирование столбчатого фундамента. 2 
Практическое занятие №60 Расчет монолитного железобетонного фундамента стаканного типа  2 
Практическое занятие №61 Расчёт и проектирование сборного ленточного фундамента 2 
Практическое занятие №62 Определение нагрузки, подбор фундаментной подушки 2 
Практическое занятие №63 Расчёт и конструирование сеток подушки 2 
Практическое занятие №64. Расчет свайных фундаментов 2 
Практическое занятие №65. Конструирование свайных фундаментов. 2 
Практическое занятие №66 Определение несущей способности висячей сваи и сваи-стойки 2 
Практическое занятие №67. Расчёт сварных швов, болтовых соединений стальных 
конструкций. 

2 

Практическое занятие №68. Расчёт и конструирование деревянной стойки, лобовой врубки. 2 
Практическое занятие №69 Расчет гвоздевого соединения 2 
Практическое занятие №70 Подбор сечений ферм 2 
Практическое занятие №71. Расчёт и конструирование элементов стальной стропильной 
фермы. Конструирование узлов. 

2 

Практическое занятие №72 Подбор сечения стержней металлической фермы из парных уголков 2 
Практическое занятие №73 Расчет сжатого пояса деревянной фермы 2 
Практическое занятие 74 Расчет рамы и арки 2 

Примерная тематика самостоятельной учебной работы при изучении раздела 2: 
- нормативно-техническая документация на проектирование строительных конструкций, в том числе стандарты по проектированию 
строительных конструкций «Еврокоды» (группа стандартов EN); 
- алгоритм расчета внецентренно-нагруженной стальной колонны; 
- правила конструирования железобетонных колонн 
- расчет центрально-сжатых столбов, армированных при помощи сеток 
- алгоритм расчета центрально-растянутого стального элемента 
- алгоритм расчета стальной прокатной балки 
- особенности армирования предварительно напрягаемых элементов 
- особенности конструирования стержней стальных ферм 

0 
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Учебная практика раздела 2  
Виды работ: 
Выполнение расчетов по проектированию строительных конструкций, оснований с использованием информационный 
профессиональных программ: 
- сбор нагрузок; 
- определение расчётного сопротивления грунта; 
- определение размеров подошвы ленточного фундамента; 
- расчёт железобетонной конструкции.  

18 

 Раздел 3.Разработка проекта производства работ 210 
МДК.01.02  Проект производства работ 228 
Тема 3.1 
Виды и характеристики 
строительных машин  
 

Содержание  

28 

1.Роль строительных машин (СМ) в механизации и автоматизации технологических процессов в 
промышленном и гражданском строительстве. Развитие строительных машин. Комплексная 
механизация и автоматизация строительства 
2 Транспортные, погрузо–разгрузочные машины. Назначение, область применения, схемы 
устройства, принцип работы и производительность ленточных, пластинчатых, скребковых, 
ковшовых, винтовых и вибрационных конвейеров и виброжелобов. Назначение, область 
применения, схемы устройства, принцип работы и производительность автопогрузчиков, 
одноковшовых, фронтальных, полуповоротных и многоковшовых погрузчиков. Системы 
автоматизации транспортных и транспортирующих машин 
3. Машины для приготовления и транспортирования бетонных, растворных смесей 
Общая характеристика процесса производства работ с использованием бетонов и растворов, 
включая приготовление смесей (централизованное и на строительной площадке ). 
Назначение и классификация дозаторов. Устройство и принцип работы дозаторов цикличного и 
непрерывного действия. 
Общая характеристика технических средств для транспортирования бетонов и растворов. 
Устройство, рабочие процессы и производительность автобетоновозов, авторастворовозов, 
автобетоносмесителей, бетоно – и растворонасосов. 
4Машины и механизмы для подготовительных и земляных работ. Технические возможности и 
производительность роторных и цепных экскаваторов, траншейных, скребковых и поперечного 
копания. 
Машины для подготовительных работ в строительстве (Машины для расчистки территорий, 
машины для уборки пней кусторезы.) 
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5 Грунтоуплотняющие машины. Машины и механизмы для уплотнения строительных 
смесей. Грунтоуплотняющие машины (Катки Трамбующие машины). Уплотнение грунтов 
укаткой, требованием и вибротрамбованием. Устройство, рабочие процессы и производительность 
оборудования для уплотнения бетонных смесей. 
6 Ручной механизированный инструмент. Основные эксплуатационные требования. Устройство, 
рабочие процессы и основные параметры ручных машин для образования отверстий. Устройство, 
рабочие процессы и основные параметры ручных машин – перфораторов. Устройство, рабочие 
процессы и основные параметры ручных машин – молотков и бетоноломов.  Устройство, рабочие 
процессы и основные параметры ручных машин – шлифовальных машин. машин для обработки 
древесины (дисковые пилы, электрорубанки, цепные долбежники). Устройство, рабочие процессы 
штукатурных станций и агрегатов, торкретных установок. Устройство, рабочие процессы 
шпатлевочных и окрасочных агрегатов, краскопультов. Устройство, рабочие процессы и основные 
параметры машин для устройства полов, кровель и гидроизоляции. 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 16 

Практическое занятие №75  
Виды и рациональное применение камнедробильно-сортировочных машин и установок 

2 

Практическое занятие  №76 
 Подбор оборудования для укладки бетонной смеси 

2 

Практическое занятие №  77 Решение производственных ситуаций по распределению 
строительных машин для транспортирования и приготовления бетонов и растворов 

2 

Практическое занятие №78 Экскаваторы непрерывного действия 2 
Практическое занятие №79 Грунтоуплотняющие машины 2 
Практическое занятие № 80 Оборудование для уплотнения бетонных смесей 2 
Практическое занятие №81 Оборудование малярных станций 2 
Практическое занятие №82 Пневматические ручные машины, подбор для различных строительных 
процессов 

2 

Тема 3.2 
 Организация 
строительного 
производства 
 

Содержание  

72 
1. Проектирование производства работ и организации строительства. Основные принципы 
организации строительства Состав и организация работ, предшествующих строительству 
Организационно-технологическая подготовка строительства. Состав, содержание, назначение, 
порядок проведения. Техническая подготовка к строительству объектов и их комплексов, 
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 технологическая подготовка к строительному производству. 
2.Проект организации строительства (ПОС) и проект производства работ (ППР). 
Технологическое проектирование. Организационно-технологические модели строительства (ПОС 
и ППР). Технико-экономическая оценка. 
3. Основы поточной организации строительства. Общие сведения о поточных методах работы. 
Особенности поточного ведения работ. Комплектование рабочих звеньев и бригад. 
Закономерности строительного потока. Условия обеспечения поточности. Разновидности 
строительных потоков и их параметры. Проектирование потоков. Технико-экономическая 
эффективность поточного строительства 
4. Календарное планирование строительства отдельных объектов. Назначение и состав 
календарных планов. Календарный план строительства отдельного объекта и комплекса зданий и 
сооружений.  
5. Проектирование календарного плана. Правила определения номенклатуры и объемов работ 
для расчета календарного плана. Основные понятия, принципы и последовательность составления 
календарного плана.  Правила определения трудоемкости работ для расчета календарного плана. 
Составление ведомости потребности в строительных конструкциях, изделиях, материалах и 
оборудовании. Выбор методов производства работ на основе технико-экономического сравнения 
вариантов. Составление графиков поступления на объект и расхода основных строительных 
конструкций, изделий и материалов. 
6. Сетевое планирование. Понятие о методах сетевого планирования и управления. 
Основные элементы сетевого графика. Общие принципы построения сетевых графиков 
Параметры сетевого графика и способы их расчета. Корректировка сетевых графиков  
Планирование и управление строительным производством на основе сетевых графиков 
7. Проектирование и разработка технологических карт Назначение, виды и структура 
технологических карт и карт трудовых процессов. 
Методика разработки технологических карт на нулевой цикл здания 
Методика разработки технологических карт на общестроительные работы надземный цикл здания. 
Методика разработки технологических карт на отделочные работы и полы 
8. Строительный генеральный план (СГП).     Назначение, виды и содержание стройгенпланов. 
Размещение машин и механизмов. Размещение строительных кранов на стройгенплане. 
Внутрипостроечные дороги Приобъектные склады 
Временные здания. Электроснабжение. Обеспечение строительства теплом, сжатым воздухом, 
кислородом и другими газами. Временное водоснабжение и канализация 
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Складирование, приемка конструкций для монтажа. Требования охраны труда и сохранения 
окружающей среды при разработке строительных генпланов. Проектирование стройгенпланов в 
программе AUTOCAD 
В том числе, практических занятий и лабораторных работ 44 
Практическое занятие №83 Подсчет объемов работ нулевого цикла гражданского здания 2 
Практическое занятие №84Подсчет объемов работ монтажа каркаса и стен гражданского здания 2 
Практическое занятие №85 Подсчет объемов работ по устройству кровли и заполнению проемов 
гражданского здания 

2 

Практическое занятие №86 Подсчет объемов работ по  устройству полов  гражданского здания 2 
Практическое занятие №87 Подсчет объемов работ отделочных работ гражданского здания 2 
Практическое занятие №88 Подсчет объемов работ по устройству сантехнического и 
электромонтажного оборудования гражданского здания 

2 

Практическое занятие №89 Определение трудоемкости работ  и затрат машинного времени 
подземной части гражданского здания  

2 

Практическое занятие №90 Определение трудоемкости работ и затрат машинного времени 
надземной части гражданского здания  

2 

Практическое занятие №91 Определение трудоемкости работ и затрат машинного времени  по 
устройству кровли гражданского здания  

2 

Практическое занятие №92 Определение трудоемкости работ и затрат машинного времени 
отделочных работ гражданского здания  

2 

Практическое занятие №93 Расчет левой части календарного плана гражданского здания 2 
Практическое занятие №94 Расчет  правой  части календарного плана гражданского здания 2 
Практическое занятие №95 
Построение графиков  расхода материальных и человеческих ресурсов 

2 

Практическое занятие №96 Оптимизация календарного плана  2 
Практическое занятие №97 Оформление чертежа календарного плана  с применением 
информационных технологий в программе AUTOCAD 

2 

Практическое занятие №98   Расчет схем сетевых моделей 2 
Практическое занятие №99Расчет привязки строительных кранов к зданию на объектном  СГП 2 
Практическое занятие №100 2 
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Расчет складских помещений и площадок 

Практическое занятие №101 
Расчёт потребности во временных зданиях и сооружениях 

2 

Практическое занятие №102 
Расчет потребности в водоснабжении и электроснабжении 

2 

Практическое занятие №103 
Проектирование и вычерчивание элементов стройгенплана 

2 

Практическое занятие №104 
Оформление чертежа строительного генерального   плана ( с применением информационных 
технологий) в программе Автокад   

2 

Тематика   самостоятельной учебной работы при изучении раздела 3. 
1. Выполнение ведомость  объемов работ  нулевого цикла 
2. Оформление работ календарного плана левой части 

6 

Учебная практика раздела 3. Выполнение проектирования документов ППР с использованием информационной 
профессиональной программы: 
Виды работ  
Обоснование решений при проектировании СГП.  
Расчет складских помещений и площадок. Расчёт потребности во временных зданиях и сооружениях 
Расчет потребности в водоснабжении и электроснабжении. Проектирование и вычерчивание элементов стройгенплана 
Определение ТЭП Оформление графической части СГП в AutoCAD. Трехмерное моделирование здания с использованием ВIМ-
технологий 

12 

Производственная практика раздела 3 
Виды работ: 

 разработка и согласование календарных планов производства строительных работ на объекте капитального строительства, 
разработка карт технологических и трудовых процессов 

72 

Курсовой проект  
Выполнение курсового проекта по  МДК 01.02 является  обязательным.  
Тематика курсовых проектов (работ) 
1.  Разработка элементов ППР на строительство объекта непроизводственного назначения 
2.   Разработка элементов ППР на строительство объекта производственного назначения 

50 

Обязательные аудиторные учебные занятия по курсовому проекту  50 
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1. Разработка календарного плана (КП) 
1. Выдача задания.  Определение исходных данных объекта строительства, нормативный срок строительства.  
2. Определение объемов работ нулевого цикла 
3. Определение объемов работ надземной части 
4. Определение объемов работ отделочного цикла 
5. Выбор монтажного крана.  
6. Определение трудоемкости работ и затрат машинного времени нулевого цикла 
7. Определение трудоемкости работ и затрат машинного времени надземной части 
8. Определение трудоемкости работ и затрат машинного времени отделочного цикла 
9. Составление календарного плана, расчёт левой части 
10. Составление календарного плана, расчёт  правой части 
11. Построение графиков поступления материально-технических и трудовых ресурсов 
12. Оптимизация календарного плана. Определение ТЭП 
13. Технологическая карта на заданный вид работ. Определение номенклатуры и объемов работ по рабочим чертежам здания 
14. Описание способов и методов производства СМР 
15. Подбор комплектов строительных машин, средств малой механизации и такелажной оснастки 
16. Выбор схем производства СMP и организации рабочего места 
17. Вычерчивание схем производства СМР  
18. Составление калькуляции трудовых затрат 
19. Расчёт состава комплексной бригады 
20. Составление графика производства работ 
21. Расчёт потребности в материально-технических ресурсах 
22. Определение потребности в машинах, оборудовании, механизированном и ручном инструменте, инвентаре и приспособлениях 
23. Разработка мероприятий по контролю качества производства СМР, ОТ и ТБ 
24. Определение ТЭП. Оформление графической части по технологической карте 
25. Зачетное занятие защита курсового проекта 
Самостоятельная учебная работа обучающегося над курсовым проектом 
1. Определить  строительный объём здания. 
2. Выполнение ведомость объемов отделочных работ 
3. Выполнение выбор методов производства работ машин и механизмов для строительства объекта 
4. Заполнить ведомость трудоемкости работ 
5. Оформление работ календарного плана правой части 
6. Построить график поступления материально-технических и трудовых ресурсов  

0 
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7.Выполнение графической части проекта с использованием ИТ 
Консультации  18 
Экзамены  32 
Всего 965 
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3. ПРИМЕРНЫЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

3.1. Для реализации программы профессионального модуля должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Кабинет «Строительные материалы  и изделия» оснащённый  оборудованием: 

- рабочие места преподавателя и обучающихся (столы м стулья по количеству 

посадочных мест); 

- комплект демонстрационных строительных материалов; 

- программное обеспечение профессионального назначения 

- техническими средствами  обучения: персональный компьютер, ноутбуки, 

мультимедийный проектор,  

Кабинет «Основы инженерной геологии при производстве работ на 

строительной площадке» оснащённый оборудованием: 

- рабочие места преподавателя и обучающихся (столы м стулья по количеству 

посадочных мест); 

- комплект демонстрационных материалов: минералов, горных пород; 

техническими средствами обучения: персональный компьютер, 

мультимедийный проектор. 

Кабинет «Проектирование зданий и сооружений» оснащённый  оборудованием:  

- рабочие места преподавателя и обучающихся (столы м стулья по количеству 

посадочных мест); 

- программное обеспечение профессионального назначения по проектированию 

зданий; 

- модели и макеты конструкций и конструктивных узлов. 

- техническими средствами обучения: персональный компьютер, 

мультимедийный проектор. 

Кабинет «Проектирование производства работ» оснащённый оборудованием: 

-рабочие места преподавателя и обучающихся (столы м стулья по количеству 

посадочных мест); 

-модели и макеты производства работ на строительной площадке 
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-программное обеспечение профессионального назначения; 

техническими средствами обучения: персональный компьютер, 

мультимедийный проектор.  

Кабинет «Инженерных сетей и оборудования территорий, зданий и 

стройплощадок» оснащённый оборудованием: 

- рабочие места преподавателя и обучающихся (столы м стулья по количеству 

посадочных мест); 

- программное обеспечение профессионального назначения; 

- техническими средствами обучения: персональный компьютер, 

мультимедийный проектор. 

Лаборатория «Испытания строительных материалов и конструкций» 

оснащённый оборудованием: 

- Набор сит для определения гранулометрического состава песка, 

- Разрывная машина для определения прочности арматурной стали и сварных 

швов, 

- Стандартный конус для определения подвижности бетонной смеси, 

- Прибор «Вика»  для определения водопотребности и сроков схватывания 

цементного теста, 

- Пресс для определения прочности на сжатие бетона, 

- Прибор для определения прочности бетона неразрушающим способом. 

Лаборатория «Информационных технологий в профессиональной 

деятельности» оснащена оборудованием  

- рабочие места преподавателя и обучающихся (столы и стулья по количеству 

мест); 

-техническими средствами обучения: компьютер с необходимым 

лицензионным программным обеспечением и мультимедиапроектор (рабочее место 

преподавателя); принтер, сканер, проектор. 

-компьютеры с необходимым лицензионным программным обеспечением по 

количеству обучающихся. 
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Оснащенные базы практики, в соответствии с п 6.2.3 Примерной программы по 

специальности. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь  печатные и/или электронные образовательные и информационные 

ресурсы, рекомендуемые для использования в образовательном процессе. 

           3.2.1 Печатные издания 

1. Барабанщиков, Ю. Г. Строительные материалы и изделия / Ю. Г. 

Барабанщиков. — Москва: Академия, 2015. — 368 c. — Текст : непосредственный. 

2. Вильчик, Н. П. Архитектура зданий / Н. П. Вильчик. — 2-е изд. — Москва: 

ИНФРА, 2018. — 319 c. — Текст : непосредственный.; 

3. Куликов, О.Н. Охрана труда в строительстве / О.Н. Куликов, Е.И.Ролин. – 

Москва: Академия, 2012. – 286 с. – ISBN 978-5-7695-8782-5. – Текст: 

непосредственный. 

4. Николаевская, И. А. 3. Инженерные сети и оборудование территорий, 

зданий и стройплощадок / И. А. Николаевская. — 6-е изд. — Москва : Издательский 

центр "Академия", 2014. — 215 c. — Текст : непосредственный. 

5. Попов, Л. Н. Строительные материалы и изделия / Л. Н. Попов, Н. Л. Попов. 

— Москва : ГУП ЦПП, 2001. — 384 c. — Текст : непосредственный. 

6. Сетков, В. И. Строительные конструкции / В. И. Сетков, Е. П. Сербин. — 3-е 

изд. — Москва : ИНФРА-М, 2017. — 444 c. — Текст : непосредственный. 

7. Соколов, Г.К. Технология и организация строительства: Учебник / Г.К. 

Соколов. - Москва: Академия, 2018. - 526 с. - ISBN 978-5-4468-5937-5. – Текст: 

непосредственный. 

3.2.2. Электронные издания (электронные ресурсы) 

1. Архитектурные конструкции. — Текст : электронный //  : [сайт]. — URL:  

(дата обращения: 29.10.2020). 

2. Всё о строительных материалах. — Текст : электронный // 

http://archkonstrukt.narod.ru/Index.html : [сайт]. — URL:  (дата обращения: 29.10.2020). 
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3. Дьячкова О.Н. Технология строительного производства . [Электронный 

ресурс] : учебное пособие/ Дьячкова О.Н.— Электрон. текстовые данные.— СПб.: 

Санкт-Петербургский государственный архитектурно-строительный университет, 

ЭБС АСВ, 2014.— 117 c.— Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/30015.html.— 

ЭБС «IPRbooks 

4. Железобетонные конструкции. [Электронный ресурс] : учеб. пособие / Т.А. 

Журавская. — М. : ФОРУМ :ИНФРА-М, 2018. — 152 с. + Доп. материалы  _Режим 

доступа: http://www.znanium.com]. 

5. Материалы для проектировщиков [Электронный ресурс]. – Режим доступа:  

www.dwg.ru 

6. Сайт ЦНИИСК им. Кучеренко[Электронный ресурс]. – Режим доступа : 

www.cniisk.ru 

7. Сетков В.И., Сербин Е.П. - Строительные конструкции. Расчет и 

проектирование [Электронный ресурс]. – Режим доступа :www.zodchii.ws/books/info-

1076.html 

8.  Строительный портал « Бест-строй» [Электронный ресурс]. – Режим 

доступа : www.best-stroy.ru/gost 

9. Расчет строительных конструкций[Электронный ресурс]. – Режим доступа:   

http://saitinpro.ru/glavnaya/raschety/ 

10. Техническая литература  [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

http://www.tehlit.ru/ 

11. Юдина А.Ф. Технология строительного производства в задачах и примерах 

(Производство земляных работ) . [Электронный ресурс]  :учебное пособие/ Юдина 

А.Ф., Котрин А.Ф., Лихачев В.Д.— Электрон. текстовые данные.— СПб.: Санкт-

Петербургский государственный архитектурно-строительный университет, ЭБС 

АСВ, 2013.— 90 c.— Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/26880.html.— ЭБС 

«IPRbooks»  
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3.2.3. Дополнительные источники 

Справочники: 

Справочник строителя. Строительная техника, конструкции и технологии. / под 

ред. Х.Нестле. Издание 2-е, исправленное. Москва: Техносфера, 2008.- 856с. 

Справочник по строительству: нормативы,  правила, документы.2-е 

изд./сост.Е.Н. Романенкова. - М.: Проспект, 2008.-1232с. 

правочник  современного строителя/ Л.Р. Маилян [и др.]; под общ. ред. Л.Р. 

Маиляна.- Изд. 3-е. – Ростов н/Д: Феникс,2006.-540 с. 

Учебники:  

1. Металлические конструкции : учебник / В.В. Доркин, М.П. Рябцева. – М:. 

ИНФРА-М, 2018. — 457 с. 

2. Томилова, С.В. Инженерная графика. Строительство : учебник для 

студ.учреждений сред. проф. образования / С.В. Томилова. – М.: Академия, 2014. – 

336 с. 

3. Прохорский, Г.В. Информационные технологии в архитектуре и 

строительстве: учебное пособие/ Г.В. Прохорский. – М. : КНОРУС, 2016. – 264 с. 

4. Основы инженерной геологии/ Н.А.Платов, А.А.Касаткина. Изд - 2-е 

перераб. и доп. - М.: ИНФРА-М, 2018. - 192 с. 

5. Сборник задач по строительным конструкциям : учеб. пособие / А.И. 

Павлова. —М. : ИНФРА-М, 2018. — 143 с. 

6. Михайлов А.Ю. Технология и организация строительства. Практикум. – М.: 

Инфра – Инженерия, 2017. – 196с 

7. Основы технологии и организации строительно-монтажных работ : учебник 

/С.Д. Сокова. — М. : ИНФРА-М, 2018. — 208 с. 

8. Георгиевский О.В. Единые требования по выполнению строительных 

чертежей: справ. Пособие / О.В. Георгиевский. – М.: Архитектура – С, 2015. 143 с.: 

ил.3.12.3.; 

9. Синявский, И.А. Типология зданий и сооружений: учебник. / И.А. 

Синявский, Н.И. Манешина. – 4-е изд., стер – М.: Академия, 2014. – 224 с. 
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10. Елизарова В.А. Технология монтажа каркасно-обшивных конструкций. 

Практикум. Учебное пособие/ В.А. Елизарова. - М.: Издательский центр «Академия», 

2015. - 192 с. 

11. Конструкции зданий и сооружений с элементами статики : учебник / под 

ред. Л.Р. Маиляна. — М. : ИНФРА-М, 2018. — 687 с. 

12. Кровельные работы : учебное пособие / А.И. Долгих, С.Л. Долгих.- М. 

:Альфа-М :ИНФРА-М, 2016.- 304с.: 

13. Белиба В.Ю. Архитектура зданий /В.Ю. Белиба, А.Т. Юханова. – Ростов 

н/Д.: Феникс, 2009. – 365 с.  

14. Гаевой А.Ф. Курсовое и дипломное проектирование. Промышленные и 

гражданские здания: учеб. пособие для техникумов/ А.Ф. Гаевой, С.П. Усик. Под ред. 

А.Ф. Гаевого. – Подольск: Полиграфия, 2014 

15. Организация строительного производства: Учебник для вузов/ Т.Н.Цай,  

П.Г.Грабовый, В.А.Большаков и др.-М.: Изд-во АСВ, 1999.- 432 стр.:ил. 

16. Серов В.М. Организация и управление в строительстве: учеб.  пособие 

для студ.  высш. учеб. заведений/В.М.Серов,  Н.А.  Нестерова, А.В.Серов. - М.: 

Издательский  центр «Академия»,2006.с-432с. 

17. Учебное пособие для лиц, ответственных за безопасное производство 

работ кранами. – СПб.: Издательство ДЕАН, 2007. – 112 с. 

18. Хамзин С.К., Карасев А.К. Технология строительного производства. 

Курсовое и дипломное проектирование. Учеб. пособие для строит. спец. вузов.-

«Интеграл», 2005 – 216с 

19. Шерешевский   И.А. Конструирование промышленных зданий Учеб. 

пособие для студентов строительных специальностей/Шерешевский  И. А. — М.: 

Архитектура-С, 2012.— 168 с 

20. Шерешевский, И.А. Конструирование гражданских зданий: учебное 

пособие для техникумов / И.А. Шерешевский. – Москва: Архитектура–С, 2005. – 176 

с. – ISBN 978-5-9647-0030-. – Текст: непосредственный.  

Методические рекомендации  

1. Методические рекомендации по выполнению практических работ 
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2. Методические рекомендации по выполнению самостоятельных работ 

3. Методические рекомендации  по выполнению курсового проекта 

4. Методические рекомендации по подготовке к защите дипломного 

(курсового) проекта 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 
МОДУЛЯ (ВИДА ДЕЯТЕЛЬНОСТИ) 
 

Код и наименование 
профессиональных и общих 
компетенций, формируемых 

в рамках модуля 

 
Критерии оценки 

 
Методы оценки 

ПК1.1Подбирать наиболее 
оптимальные решения из 
строительных конструкций и 
материалов, разрабатывать 
узлы и детали 
конструктивных элементов 
зданий и сооружений в 
соответствии с условиями 
эксплуатации и 
назначениями 
 

 обоснование выбора строительных 
материалов конструктивных 
элементов ограждающих 
конструкций; 

 обоснование выбора глубины 
заложения фундамента в зависимости 
от вида грунта;  

 обоснование выбора строительных 
конструкций для разработки 
строительных чертежей; 

 выполнение теплотехнического 
расчета ограждающих конструкций; 

 проектирование типовых узлов. 

Оценка 
- защиты практических 
работ; 
- контрольных работ по 
темам МДК; 
- выполнения тестовых 
заданий по темам 
МДК.  
- результатов 
выполнения 
практических работ во 
время учебной  и 
производственной 
практики ,  
- экзамен по МДК ,  
--экзамен по модулю 

ПК1.2 Выполнять расчеты и 
конструирование 
строительных конструкций 

 обоснование выбора конструкции 
в соответствии с расчетом 
действующих нагрузок;  

 построение расчетной схемы по 
конструктивной схеме; 

  выполнение статического расчета 
конструкций, проверка их несущей 
способности 

ПК1.3 Разрабатывать 
архитектурно-строительные 
чертежи с использованием 
средств автоматизированного 
проектирования 

 выполнение проектной 
документации в соответствии с 
ЕСКД; 

 выполнение чертежей планов, 
фасадов, разрезов, узлов генпланов 
гражданских и промышленных 
зданий с использованием 
информационных технологий 
 

ПК 1.4. Участвовать в 
разработке проекта 
производства работ с 
применением 
информационных 
технологий. 

 определение номенклатуры и 
осуществление расчета объемов 
(количества) и графика поставки 
строительных материалов, 
конструкций, изделий, оборудования 
и других видов материально-
технических ресурсов в соответствии 
с производственными заданиями и 



39 
 

календарными планами производства 
строительных работ на объекте 
капитального строительства; 

 разработка графиков эксплуатации 
(движения) строительной техники, 
машин и механизмов в соответствии 
с производственными заданиями и 
календарными планами производства 
строительных работ на объекте 
капитального строительства; 

 выполнение расчетов линейных и 
сетевых графиков, проектирования 
строительных генеральных планов; 

 разработка графиков потребности 
в основных строительных машинах, 
транспортных средствах и в кадрах 
строителей по основным категориям; 

 выполнение строительных 
чертежей применением 
информационных технологий; 

 выполнение графического 
обозначения материалов и элементов 
конструкций; 

 соблюдение требований 
нормативно-технической 
документации при оформление 
строительных чертежей; 

 определение состава и расчёта 
показателей использования трудовых 
и материально-технических ресурсов; 

 заполнение унифицированных 
форм плановой документации 
распределения ресурсов при 
производстве строительных работ; 

 определение перечня 
необходимого обеспечения 
работников бытовыми и санитарно-
гигиеническими помещениями; 

 составление и описание работ, 
спецификаций, таблиц и другой 
технической документации для 
разработки линейных и сетевых 
графиков производства работ; 

 разработка и согласование 
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календарных планов производства 
строительных работ на объекте 
капитального строительства; 

 разработка карт технологических и 
трудовых процессов; 

 соблюдение технологической 
последовательности производства 
работ и требований охраны труда, 
техники безопасности на объекте 
капитального строительства 

ОК1Выбирать способы 
решения задач 
профессиональной 
деятельности применительно 
к различным контекстам 

-обоснованность постановки цели, 
выбора и применения методов и 
способов решения 
профессиональных задач; 
- адекватная оценка и самооценка 
эффективности и качества 

Тестирование  
 
Экспертная оценка по 
результатам 
наблюдения за 
деятельностью 
студента в процессе 
освоения ПМ, в т.ч. 
при выполнении работ 
учебной и 
производственной 
практики,  

ОК2Осуществлять поиск, 
анализ и интерпретацию 
информации, необходимой 
для выполнения задач 
профессиональной 
деятельности 

-оперативность поиска и 
использования информации, 
необходимой для качественного 
выполнения профессиональных 
задач,  
-широта использования различных 
источников информации, включая 
электронные. 

ОК3Планировать и 
реализовывать собственное 
профессиональное и 
личностное развитие 

-демонстрация  ответственности за 
принятые решения 
- обоснованность самоанализа и 
коррекция результатов собственной 
работы 

ОК4Работать в коллективе и 
команде, эффективно 
взаимодействовать с 
коллегами, руководством, 
клиентами 

-конструктивность взаимодействия с 
обучающимися, преподавателями и 
руководителями практики в ходе 
обучения и при решении 
профессиональных задач. 
-четкое выполнение обязанностей 
при работе в команде и / или 
выполнении задания в группе 
-соблюдение норм профессиональной 
этики при работе в команде. 
-построение профессионального 
общения с учетом социально-
профессионального статуса, 
ситуации общения, особенностей 
группы и индивидуальных 
особенностей участников 
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коммуникации 

ОК5Осуществлять устную и 
письменную коммуникацию 
на государственном языке 
Российской Федерации с 
учетом особенностей 
социального и культурного 
контекста 

-грамотность устной и письменной 
речи, 
- ясность формулирования и 
изложения мыслей 

ОК6Проявлять гражданско-
патриотическую позицию, 
демонстрировать осознанное 
поведение на основе 
традиционных 
общечеловеческих ценностей 

-описывать значимость своей 
профессии (специальности) 

ОК7Содействовать 
сохранению окружающей 
среды, ресурсосбережению, 
эффективно действовать в 
чрезвычайных ситуациях 

-соблюдение нормы экологической 
безопасности;  
-применение направлений 
ресурсосбережения в рамках 
профессиональной деятельности по 
специальности 

ОК8Использовать средства 
физической культуры для 
сохранения и укрепления 
здоровья в процессе 
профессиональной 
деятельности и поддержания 
необходимого уровня 
физической 
подготовленности 

-использование физкультурно-
оздоровительной деятельности для 
укрепления здоровья, достижения 
жизненных и профессиональных 
целей; 
-применение рациональных приемов 
двигательных функций в 
профессиональной деятельности;  
-пользоваться средствами 
профилактики перенапряжения 
характерными для данной 
специальности 

ОК9Использовать 
информационные технологии 
в профессиональной 
деятельности 

- применение средств 
информационных технологий для 
решения профессиональных задач;  
-использование современного общего 
и специализированного 
программного обеспечения при 
решении профессиональных задач. 

ОК10Пользоваться 
профессиональной 
документацией на 
государственном и 
иностранном языках 

-понимать общий смысл четко 
произнесенных высказываний на 
известные темы (профессиональные 
и бытовые),  
-понимать тексты на базовые 
профессиональные темы; 
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 -участвовать в диалогах на знакомые 
общие и профессиональные темы; 
- строить простые высказывания о 
себе и о своей профессиональной 
деятельности; 
 -кратко обосновывать и объяснить 
свои действия (текущие и 
планируемые); 
 -писать простые связные сообщения 
на знакомые или интересующие 
профессиональные темы 
-использование в профессиональной 
деятельности необходимой 
технической документации 

ОК 11. Использовать знания 
по финансовой грамотности, 
планировать 
предпринимательскую 
деятельность в 
профессиональной сфере 
 

-использование законодательных и 
нормативно-правовых актов при 
планировании предпринимательской 
деятельности  в строительной 
отрасли 
-планирование 
предпринимательскую 
деятельность в 
профессиональной сфере 
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1. ПАСПОРТ ОСНОВНОЙ ПРОГРАММЫ  
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

ПМ.04Участие в проектировании зданий и сооружений 
 
1.1. Область применения программы 

Программа профессионального модуля – является частью программы под-

готовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС по специальности 

(специальностям) 270000 Архитектура и строительство СПО 08.02.01 Строи-

тельство и эксплуатация зданий и сооружений, в части освоения основного ви-

да профессиональной деятельности (ВПД) Организация видов работ при экс-

плуатации и реконструкции строительных объектов и соответствующих про-

фессиональных компетенций (ПК):  

1. Принимать участие в диагностике технического состояния конструктив-

ных элементов эксплуатируемых зданий. 

2. Организовывать работу по технической эксплуатации зданий и соору-

жений. 

3. Выполнять мероприятия по технической эксплуатации конструкций и 

инженерного оборудования зданий. 

4. Осуществлять мероприятия по оценке технического состояния и рекон-

струкции зданий. 

Программа профессионального модуля может быть использована в допол-

нительном профессиональном образовании при получении рабочих профессий: 

12680 «Каменщик» 19727 «Штукатур» 13450 «Маляр» 15220 «Облицовщик - 

плиточник» и профессиональной подготовке работников в области строитель-

ства при наличии среднего (полного) общего образования. Опыт работы не тре-

буется. 

 

1.2. Цели и задачи модуля – требования к результатам освоения модуля 

В результате изучения профессионального модуля обучающийся должен 

иметь практический опыт: 

- участие в диагностике технического состояния конструктивных элемен-

тов эксплуатируемых зданий и сооружений; 
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- организации работ по технической эксплуатации зданий и сооружений в 

соответствии с нормативно техническими документами; 

- выполнения мероприятий по технической эксплуатации конструкций и 

инженерного оборудования зданий и сооружений; 

- осуществления мероприятий по оценке технического состояния кон-

струкций и элементов зданий; 

- осуществления мероприятий по оценке реконструкции зданий и соору-

жений; 

уметь: 

-выявлять дефекты , возникающие в конструктивных элементах здания; 

- устанавливать маяки и проводить наблюдения за деформациями; 

- вести журнал наблюдений; 

- работать с геодезическими приборами и  механическим инструментом; 

- определять сроки службы элементов здания; 

- заполнять журналы и составлять акты по результатам осмотра; 

- заполнять паспорта готовности объектов к эксплуатации в зимних усло-

виях; 

- устанавливать и устранять причины, вызывающие неисправности техни-

ческого состояния конструктивных элементов и инженерного оборудования 

зданий; 

-составлять графики проведения ремонтных работ; 

- проводить гидравлические испытания систем инженерного оборудова-

ния; 

- проводить работы текущего и капитального ремонта; 

- выполнять обмерные работы; 

- оценивать техническое состояние конструкций зданий и конструктивных 

элементов; 

- оценивать техническое состояние инженерных и электрических сетей, 

инженерного и электросилового оборудования зданий; 

- выполнять чертежи усиления различных элементов здания; 
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- читать схемы инженерных сетей и оборудования зданий; 

знать: 

-аппаратуру и приборы, применяемые при обследовании зданий и соору-

жений 

- конструктивные элементы здания; 

- группы капитальности зданий, сроки службы элементов здания; 

- инструментальные методы контроля состояния конструктивных элемен-

тов эксплуатируемых зданий и сооружений; 

- методики оценки технического состояния элементов зданий и фасадных 

конструкций; 

- требования нормативной документации; 

- систему технического осмотра жилых зданий; 

- организацию и планирование текущего ремонта; 

- организацию технического обслуживания зданий, планируемых на капи-

тальные ремонты; 

- методику подготовки к сезонной эксплуатации зданий; 

- порядок приемки здания в эксплуатацию; 

- комплекс мероприятий по защите и увеличению эксплуатационных воз-

можностей конструкций; 

- виды инженерных сетей и оборудования зданий; 

- электрические и слаботочные сети, электросиловое оборудования и 

грозозащиту здания; 

- методику оценки состояния инженерного оборудования зданий; 

- средства автоматического регулирования и диспетчеризации инженерных 

систем; 

- параметры испытаний различных систем; 

- методы и виды обследования зданий и сооружений, приборы; 

- основные методы оценки технического состояния зданий; 

- основные способы усиления конструкций зданий;  



 7 

- объемно планировочные и конструктивные решения реконструируемых 

зданий;  

- проектно, нормативную документацию по реконструкции зданий; 

- методики восстановления и реконструкции инженерных и электрических 

сетей, инженерного и электросилового оборудования зданий. 

 

 

  

1.3. Рекомендуемое количество часов на освоение программы профессио-

нального модуля: 

всего – 559 часов, в том числе: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося – 487 часов, включая: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося – 409 часов; 

самостоятельной работы обучающегося – 150 часов; 

           производственная практика  – 108 часов. 
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2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ  
 

Результатом освоения программы профессионального модуля является 
овладение обучающимися видом профессиональной деятельности (ВПД) Ор-
ганизация видов работ при эксплуатации и реконструкции строительных 
объектов,  в том числе профессиональными (ПК) и общими (ОК) компетенци-
ями: 
 

Код Наименование результата обучения 

ПК 1.  Принимать участие в диагностике технического состояния кон-
структивных элементов эксплуатируемых зданий 

ПК 2.  Организовывать работу по технической эксплуатации зданий и 
сооружений 

ПК 3.  Выполнять мероприятия по технической эксплуатации конструк-
ций и инженерного оборудования зданий 

ПК 4. Осуществлять мероприятия по оценке технического состояния и 
реконструкции зданий 

OK 1.  Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 
профессии, проявлять к ней устойчивый интерес 

ОК 2.  Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые 
методы и способы выполнения профессиональных задач, оцени-
вать их эффективность и качество 

ОК 3.  Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и 
нести за них ответственность  

ОК 4.   Осуществлять поиск и использование информации, необходимой 
для эффективного выполнения профессиональных задач, профес-
сионального и личностного развития. 

ОК 5.   Использовать информационно-коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности  

OK 6.  Работать в коллективе и в команде, эффективно общаться с колле-
гами, руководством, потребителями 

ОК 7.  Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчи-
ненных), за результат выполнения заданий  

ОК 8.  Самостоятельно определять задачи профессионального и лич-
ностного развития, заниматься самообразованием, осознанно пла-
нировать повышение квалификации. 

ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профес-
сиональной деятельности   
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3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ  
 
3.1. Тематический план профессионального модуля 
 

Код профессио-
нальных компе-

тенций 

Наименование разделов профессионального 
модуля 

Всего 
часов 

) 

Объем времени, отведенный на освоение междисци-
плинарного курса (курсов) 

Практика 

Обязательная аудиторная учебная 
нагрузка обучающегося 

Самостоятельная 
работа обучающе-

гося 
Учебная, 

часов 

Производственная 
(по профилю спе-
циальности), ча-

сов 
  

Всего, 
часов 

в т.ч. лабора-
торные рабо-
ты и практи-
ческие заня-

тия, часов 

в.т.ч. кур-
совая ра-
бота (про-
ект), часов 

Всего, 
часов 

в.т.ч. 
курсовая 

работа 
(проект), 

часов 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
ПК  1 – 3 МДК.04.01 Раздел 1. Эксплуатация 

зданий  
Тема 1.1. Инженерные, электрические 
сети и оборудование территорий, зда-
ний и стройплощадок 
Тема 1.2. Техническая эксплуатация 
зданий и сооружений 

246 164 90  82  - - 

ПК  4 МДК.04.02 Раздел 2 Реконструкция 
зданий 
Тема 1.3 Реконструкция зданий и со-
оружений 
Тема 1.4 Восстановление и рекон-
струкция инженерных и электриче-
ских сетей и оборудования здания 

205 137 75  68  - - 

 Производственная практика (по 
профилю специальности), часов 

108  108 

Всего: 559 409 165  150  - 108 
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3.2. Содержание обучения по профессиональному модулю  (ПМ) 
 
Наименование разделов 
профессионального модуля 
(ПМ), междисциплинарных 
курсов (МДК) и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, само-
стоятельная работа обучающихся, курсовая работ (проект)  

Объем 
часов 

Уровень 
освоения

1 2 3 4 
Раздел 1 ПМ 4. Эксплуа-
тация зданий 

 559  

МДК 04.01. 
Эксплуатация зданий 

 246 

Тема 1.1. Инженерные, 
электрические сети и обо-
рудование территорий, зда-
ний  

Содержание  22 

1 
 

 Основы гидростатики. Основы гидродинамики 
 Водоснабжение поселений. 
 Водоснабжение зданий. 
 Канализация поселений.  
 Внутренняя канализация зданий. 
 Санитарная очистка и водостоки зданий. Автоматизированные системы управления 

технологическими процессами в водопроводном и канализационном хозяйстве 

2 

3  Основы строительной теплотехники.  
 Теплотехнический расчёт наружного ограждения. 
 Микроклимат помещений. Теплоснабжение поселений.  
 Отопление зданий 

4 Горячее водоснабжение зданий. Вентиляция и кондиционирование воздуха помещений 
5 Газоснабжение поселений. Газоснабжение зданий. 
6 Электрические сети. Слаботочные сети 
Практические занятия 26 

 
 

1 Схемы водоснабжения поселений 
2 Гидравлический расчет тупиковой сети 
3 Водоснабжение зданий 
4 Схемы канализования поселений 
5 Составление аксонометрической схемы хозяйственно-фекальной канализации зданий 
6 Теплотехнический расчёт наружного ограждения. 
7 Теплоснабжение поселений 



 11

8 Тепловой баланс и тепловой режим зданий и помещений 
9 Горячее водоснабжение зданий 

10 Выбор системы отопления здания 

11 Вентиляция и кондиционирование воздуха помещений 

12 Газоснабжение поселений 

13 Газоснабжение зданий 
 Лабораторные работы - 

 
Тема 1.2. Техническая экс-
плуатация зданий и соору-
жений 

Содержание  48 
1.  Организация технической эксплуатации и обслуживания гражданских зданий и со-

оружений.  
 Жилищная политика новых форм собственности. 
 Типовые структуры эксплуатационных организаций.  
 Доходы и расходы жилищно-эксплуатационной организации 

 
 
 

2 
 

 
 
  

 

2.  Основные положения по технической эксплуатации гражданских зданий и соору-
жений.  Организация работ о технической эксплуатации зданий  

 Параметры, характеризующие техническое состояние зданий. 
 Методы определения физического и морального износа. 
 Срок службы зданий.  
 Эксплуатационные требования к зданиям.  
 Капитальность зданий.  
 Зависимость износа инженерных систем и конструкций зданий от уровня их экс-

плуатации Система планово- предупредительных ремонтов  
 Порядок приемки в эксплуатацию новых, капитально отремонтированных и модер-

низированных зданий 
3.  Техническая эксплуатация зданий и сооружений.  

 Комплекс работ по содержанию и техническому обслуживанию зданий и сооруже-
ний. Аппаратура, приборы и методы контроля состояния и эксплуатационных 
свойств  материалов и конструкций при обследовании зданий. 

 Методика оценки эксплуатационных элементов зданий 
4.  Оценка технического состояния и эксплуатационных характеристик конструктив-

ных элементов здания.  
 Оценка технического состояния и эксплуатационных характеристик фасада здания 
 Защита от преждевременного износа 

5.  Техническая эксплуатация инженерного оборудования зданий и сооружений.   
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 Оценка технического состояния и эксплуатационных характеристик систем водо-
снабжения 

 Оценка технического состояния и эксплуатационных характеристик систем водоот-
ведения и мусороудаления.  

 Оценка технического состояния и эксплуатационных характеристик систем отопле-
ния Оценка технического состояния и эксплуатационных характеристик систем 
вентиляции. Техническое обслуживание электрооборудования.  

 Техническое обслуживание газоснабжения.  
 Техническое обслуживание специального  оборудования 
 Автоматизация и диспетчеризация здания. 

6.  Особенности сезонной эксплуатации жилых и общественных зданий. 
 Подготовка зданий к зимнему и весеннее-летнему периодам эксплуатации  
 Особенности эксплуатации общественных зданий 

7.  Санитарное содержание жилых домов и придомовой территории. Уборка мест об-
щего пользования жилых домов и территорий. Организация сбора и вывоза мусора 
с различных территорий. Схема уборки мусора  с территории города Южно-
Уральска 

Практические занятия 64 
 

 
1. Определение размера оплаты по техобслуживанию и коммунальным услугам 
2. Определение износа конструктивных элементов зданий по ВСН53-86 
3. Определение среднего срока службы элементов здания и его межремонтного срока 
4. Методика оценки технического состояния и эксплуатационных характеристик основа-ния 

и фундамента 
5. Определение причин, вызывающих неисправности, деформации оснований и фундамен-

тов 
6. Определение видов ремонта фундамента 
7. Методика оценки технического состояния стен.  

Виды износа, повреждения стен 
8. Определение видов ремонта и восстановления стен 
9. Определение оценки состояния перекрытий 
10. Определение оценки состояния и ремонта полов 
11. Определение оценки состояния перегородок и их восстановление 
12. Определение оценки состояния крыши. Эксплуатационные требования 
13. Определение видов технического обслуживание и ремонта  крыши 
14. Определение видов ремонта крыши, кровельных материалов 
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15. Определение оценки состояния лестниц и ремонта 
16. Определение оценки состояния окон, дверей 
17. Определение теплоизоляционных способностей ограждающих конструкций. 
18. Определение прочности материалов конструкций стен 
19. Определение прочности материала перекрытий разрушающим методом 
20. Определение освещенности помещений общественных и жилых зданий. 
21. Определение эксплуатационных  характеристик фасадов 
22. Определение физического износа окон и дверей по ВСН53-86(р) 
23. Определение интенсивности коррозии металлических конструкций, влияние окружаю-

щей среды. Определение коррозионной стойкости каменных и бетонных конструкций. 
24. Расчёт физического износа здания в целом 
25. Определение морального  износа здания 
26. Изучение методов наладки системы ГВС  
27. Определение температуры и влажности воздуха в помещении 
28. Проверка работы отопительной системы 
29. Определение типов обслуживающих  организаций в коммунальном хозяйстве города 
30. Роль диспетчерской службы в системе технической эксплуатации Муниципального жи-

лого фонда (приватизированные неприватизированные квартиры) г. Южноуральска. 
31. Оформление 

документации по результатам общего осмотра здания 
32. Определение перечня работ по текущему и капитальному ремонту, реконструкции здания 
Лабораторные  работы   - 

Самостоятельная работа обучающегося при изучении раздела 1 ПМ 04 
Доделывание   опорного конспекта вписав основные формулы по теме: основы гидростатики 
Составление   контрольных вопросов по теме: Основы гидродинамики 
В рабочей тетради выполнение   эскизов арматуры и оборудования водопроводной сети зданий 
В рабочей тетради решение   задачи по теме «Гидравлический расчёт сетей водопровода». 
Выполнение   эскизов арматуры водопроводной сети 
Составление   опорного конспекта по теме: Канализация поселений 
Заучивание  конспекта по теме: Внутренняя канализация зданий 
Выполнение   доклада: Санитарная очистка и водостоки зданий. 
Выполнение   презентации по теме Автоматизированные системы управления технологическими процессами в водопровод-
ном и канализационном хозяйстве: 
Заучивание опорного конспекта по теме: Основы строительной теплотехники 
Решение   задач по теме: Теплотехнический расчёт наружного ограждения. 

90 
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Составление   опорного конспекта по теме: Микроклимат помещений 
Составление   теста из 10 вопросов по 3 варианта ответа по теме: Теплоснабжение поселений 
Составление   развернутого плана по теме: Тепловой баланс и тепловой режим зданий и помещений. 
Выполнение   презентации: Отопление зданий 
Заучивание конспекта по теме: Горячее водоснабжение зданий 
Выполнение   презентации: Вентиляция и кондиционирование воздуха помещений. 
Выполнение ответов на контрольные вопросы газоснабжение поселений и зданий. 
Заучивание конспекта по теме: электрические сети 
Заучивание конспекта по теме: Слаботочные сети 
Заучивание конспекта по теме Задачи  технической эксплуатации зданий 
Работа с учебником: Изучение документы по жилищному строительству 
Работа с учебником Изучение тарифов на оплату жилья и коммунальных услуг для своего жилища 
Ответы на контрольные вопросы по теме: Доходы и расходы жилищно-эксплуатационной организации 
Ознакомление с базой нормативных документов по обследованию зданий 
Собирание данных о зданиях  подверженных 1 и 2 форме морального износа  г.Южноуральска 
Составление   развернутого плана по теме Методы определения физического и  
морального износа 
Выяснение причины отклонения конкретного срока службы от нормативного для конструкций своего жилища. Привести 
примеры 
Определение к какой группе капитальности принадлежит ваше жилище. Ответ аргументировать 
Выписывание  нормативных сроков службы здания (заданного)  по основным элементам и конструкциям 
Выполнение  сообщения на тему «Если завтра капитальный ремонт в моем доме» 
Заучивание конспекта по теме: Порядок приёмки в эксплуатацию новых, капитально отремонтированных зданий  сооруже-
ний 
Заучивание конспекта по теме: Комплекс работ по содержанию и техническому обследованию зданий 
Заучивание конспекта по теме: Аппаратура, приборы и методы контроля и состояния эксплуатационных свойств материалов 
и конструкций при обследовании 
зданий 
Составление   сравнительной таблицы по теме: Методика оценки эксплуатационных свойств материалов элементов зданий 
Составление   акта обследования фундаментов здания для капитального ремонта на формате А4 
Составление   сравнительной таблицы по теме: Методика оценки эксплуатационных свойств стен зданий 
Составление    опорного конспекта по теме: Защита зданий от преждевременного износа 
Составление   акта осмотра здания 
Определение типа ГВС своего жилища. Изучить показания счетчика ГВС. 
Определение типа системы отопления своего жилища, вид приборов отопления, зависимость количества приборов отопле-
ния от площади комнаты 
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Заучивание конспекта по теме: Оценка технического состояния вентиляции 
Заучивание конспекта по теме: Техническое обслуживание электрооборудования 
Заучивание конспекта по теме:  Техническое обслуживание газоснабжения 
Заучивание конспекта по теме:  Техническое обслуживание специального  оборудования 
Составление   и оформление  вызова  диспетчеру в связи  с неисправностью инженерного оборудования 
Заучивание конспекта по теме: Подготовка здания к зимнему периоду эксплуатации 
Заполнение  конструктивных данных «Акт о техническом состоянии жилого дома» 
Составление   теста из 10 вопросов по 3 варианта ответа по теме: Особенности эксплуатации общественных зданий 
Определение  эффективности раскладывания мусора разного рода в соответствующие мешки 
Подготовка сообщения  по теме «Влияние организации сбора и вывоза мусора на экологию города Южноуральска 
Выполнение   презентации  по теме: Схема уборки мусора  с территории города Южноуральска 
МДК 04.02. 
Реконструкция зданий 

 137 

Тема 1.3 Реконструкция 
зданий и сооружений 
 

Содержание  48 
1       Основные положение переустройства зданий и сооружений. 

 Специфика и сложности работ по реконструкции зданий и сооружений 
 Социально-правовые и технико-экономические вопросы реконструкции сложив-

шейся застройки 

 
 
 

2 
 2  Реконструкция городской застройки 

 Общие принципы реконструкции застройки с учетом градостроительных и архи-
тектурных требований.Типичные виды (схемы) исторической застройки и формо-
образования зданий. 

3.  Разработка проектно-сметной документации на реконструкцию и реставрацию 
зданий 

 Проектная документация на реконструкцию здания 
 Общие принципы обследования зданий и выполнения технических изысканий 

4.  Объемно-планировочные и конструктивные особенности реконструируемых зда-
ний 

 Классификация гражданских зданий Устройство современных квартир в рекон-
струируемых зданиях. 

 Реконструкция общественных зданий 
5.  Конструктивные решения и проектирование реконструкции зданий. 

 Особенности конструкций зданий различных периодов постройки 
 Реставрация зданий и сооружений 
 Основные принципы проектирования восстановления, усиления и замены кон 
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структивных элементов здания. 
 Восстановление и улучшение эксплуатационных свойств  стен зданий Утепление  

стен зданий. Ремонт и усиление перекрытий при реконструкции зданий 
6.  Конструктивно-технологические решения при реконструкции жилых зданий 

 Надстройка  зданий мансардными этажами. Пристройка к зданиям 
7.  Производство строительно-монтажных работ при реконструкции. Состав проекта 

производства работ при реконструкции Основные принципы и специфика техно-
логии производства работ при реконструкции зданий и сооружений 

 Технологическое  проектирование строительных генеральных планов при рекон-
струкции зданий 

 Технология  работ по усилению и ремонту стен 
 Восстановление и усиление перекрытий 
 Технология  смены и ремонта крыш и кровель 

8  Охрана труда и техника безопасности при выполнении работ в условиях рекон-
струкции Организация работ при реконструкции зданий Управление реконструк-
цией 

 

Практические занятия 67  
1. Нормативные и фактические сроки эксплуатации зданий 
2. Определение  физического износа  конструкции здания 
3. Выполнение обмерных работ при  обследовании здания  
4. Планировочные особенности реконструируемых зданий 

Нормативные требования к жилым зданиям 
5. Выполнение схемы переустройства (реконструкции) типовой серии  жилого дома в про-

грамме AUTOCAD 
6. Выполнение схемы переустройства общественного здания автовокзала в программе 

AUTOCAD 
7. Усиление оснований эксплуатируемых зданий 

Фундаменты эксплуатируемых зданий 
8. Вычерчивание  схемы восстановления фундамента под наружные стены  в программе 

AUTOCAD 
9. Вычерчивание  схемы восстановления фундамента под внутренние стены в программе 

AUTOCAD 
10. Выполнение схемы утепления фасадов зданий  тонкой штукатуркой по утеплителю в 

программе AUTOCAD 
11. Выполнение схемы утепления фасадов зданий  с помощью систем с вентилируемым воз 
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душным зазором в программе AUTOCAD 

12. Ремонт и усиление перекрытий при реконструкции зданий 
Схемы усиления перекрытий 

13. Ремонт, усиление и замена лестниц и балконов 
14. Надстройка  зданий мансардными этажами 
15. Выполнение проекта реконструкции  3х этажного магазина в программе 

AUTOCAD1.Выбор проектных решений. 
16. Выполнение проекта реконструкции  3х этажного магазина в программе AUTOCAD 

2.Выполнение эскиза проекта 
17. Выполнение проекта реконструкции  3х этажного магазина в программе AUTOCAD 3. 

Вычерчивание  эскиза реконструкции в программе AUTOCAD 
18. Выполнение проекта реконструкции жилого 5ти этажного дома  в программе 

AUTOCAD. 1.Выбор проектных решений. 
19. Выполнение проекта реконструкции жилого 5ти этажного дома  в программе 

AUTOCAD. 2.Выполнение эскиза проекта 
20. Выполнение проекта реконструкции жилого 5ти этажного дома  в программе 

AUTOCAD. 3. Вычерчивание  эскиза реконструкции в программе AUTOCAD 
21. Демонтаж  и снос строений 

Поэлементная  разборка зданий 
22. Снос  зданий методом механического разрушения 
23. Механизация  строительных процессов при реконструкции зданий 
24. Земляные работы при реконструкции 

Технологии  укрепления оснований 
 

25. Выполнение технологических схем производства работ  по  укреплению основания  при 
реконструкции 

26. Производство работ при реконструкции фундаментов 
27. Выполнение  технологических схем производства работ по укреплению фундаментов  

при реконструкции. 
28. Выполнение  технологических схем производства работ по восстановлению вертикаль-

ной гидроизоляции стен фундаментов. 
29. Выполнение  технологических схем производства работ по укреплению стен при рекон-

струкции. 
30. Выполнение технологических схем производства  работ по усилению перекрытий  при 

реконструкции 
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31. Технология  смены и ремонта крыш и кровель 
32. Выполнение  технологической карты  производства работ при ремонте металлической 

кровли.1.Выполнение схемы организации работ 
 

33. Выполнение  технологической карты  производства работ при ремонте металлической 
кровли. 2.Расчет калькуляции трудовых затрат по варианту 

34. Выполнение  технологической карты  производства работ при ремонте металлической 
кровли. 2.Расчет калькуляции трудовых затрат по варианту(1 час) 

 

Лабораторные работы - 
Тема 1.4 Восстановление и 
реконструкция инженерных 
и электрических сетей и 
оборудования здания 

Содержание  14 
 Применение современных материалов, оборудования, энергосберегающих технологий.  
 Методы восстановления и реконструкции инженерных сетей.  
 Техническое обслуживание инженерных систем.  
 Текущий и капитальный ремонты сетей и коммуникаций. 
 Методика восстановления и реконструкции    инженерных и электрических сетей,  ин-

женерного и электросилового   оборудования зданий   
 Электрические сети и электросиловое оборудование.  
 Система планово-предупредительного ремонта.  
 Замена неисправных частей электрических сетей и электросилового оборудования. 
 Обеспечение временного электроснабжения строительных объектов 

 
2 

Практические занятия 8  

1. Чтение  схем инженерных сетей и   оборудования зданий 

2 «Схемы водоснабжения зданий» 
3 Экскурсия на объекты реконструкции инженерных сетей 
4 Обеспечение временного электроснабжения строительных объектов 

Лабораторные работы   

Самостоятельная работа обучающегося при изучении раздела ПМ 04 
Заучивание конспекта по теме: Специфика и сложности работ по реконструкции зданий и сооружений 
Составление   таблицы: о реконструкции сложившейся застройки 
Заучивание конспекта по теме: Нормативные и фактические сроки эксплуатации зданий 
Заучивание конспекта по теме: Общие принципы реконструкции застройки 
Составление   таблицы: Типичные виды (схемы) исторической застройки и формообразования зданий. 
Заучивание конспекта по теме: Проектная документация на реконструкцию здания 
Составление   логической схемы конспекта Общие принципы обследования зданий и выполнения технических изысканий 
Составление   таблицы: Классификация гражданских зданий 

75  
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Выполнение   сообщения, используя интернет-ресурс по теме: Планировочные особенности реконструируемых зданий 
Заучивание конспекта по теме: Нормативные требования к жилым зданиям 
Создание презентации по теме: Устройство современных квартир в реконструируемых зданиях 
Составление   теста на тему: Реконструкция общественных зданий 
Составление   теста на тему: Особенности конструкций зданий различных периодов постройки 
Работа с глоссарием. Составление   таблицы по теме: Основные принципы проектирования восстановления, усиления и за-
мены конструктивных элементов здания. 
Выполнение   доклада Усиление оснований эксплуатируемых зданий, используя интернет-ресурсы 
Выполнение   сообщения, используя интернет-ресурс по теме: Фундаменты эксплуатируемых зданий 
Заучивание конспекта по теме:  Восстановление и улучшение эксплуатационных свойств  стен зданий 
Подготовка доклада по теме:  Утепление  стен зданий 
Заучивание конспекта по теме: Ремонт и усиление перекрытий при реконструкции зданий 
В рабочей тетради выполнение   схемы усиления перекрытия 
Используя интернет-ресурсы, найти видеоролики о поврежденных балконах 
Заучивание конспекта по теме: Конструктивно-технологические решения при реконструкции жилых зданий 
Составление   опорного конспекта по теме: Надстройка зданий  
Составление   опорного конспекта по теме: пристройка к зданиям 
Заучивание конспекта по теме: Состав проекта производства работ при реконструкции 
Составление   таблицы: специфика технологии производства работ при реконструкции зданий и сооружений 
Составление   графического опорного конспекта по теме: Демонтаж  и снос строений 
Составление   графического опорного конспекта по теме: Поэлементная  разборка зданий 
Решение   задачи на подбор механизмов 
Составление   графического опорного конспект по теме: Технологическое  проектирование строительных генеральных пла-
нов при реконструкции зданий 
Составление   графического опорного конспекта по теме: Земляные работы при реконструкции 
Заучивание конспекта по теме: Технологии  укрепления оснований 
Составление   развернутого плана по теме: Производство работ при реконструкции фундаментов 
Заучивание конспекта по теме: Состав работ при ремонте кирпичных стен 
Заучивание конспекта по теме: Восстановление и усиление перекрытий 
Составление   логической схемы «Реконструкция крыш» 
Выполнение   сообщения, используя интернет-ресурс по теме: Производство работ при реконструкции и ремонте других 
конструктивных элементов зданий 
Составление   тестовых вопросов по теме: Организация работ при реконструкции зданий 
Заучивание конспекта по теме: Управление реконструкцией 
Выполнение   презентации по теме: Применение современных материалов, оборудования, энергосберегающих технологий 
Заучивание конспекта по теме: Методы восстановления и реконструкции инженерных сетей. 
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Повторение опорного конспекта: Техническое обслуживание инженерных систем 
Составление   контрольных вопросов по теме: Текущий и капитальный ремонты сетей и коммуникаций 
Заучивание конспекта: Методика восстановления и реконструкции    инженерных и электрических сетей,  инженерного и 
электросилового   оборудования зданий 
Выполнение   презентации: Электрические сети и электросиловое оборудование 
Заучивание конспекта: Система планово-предупредительного ремонта 
Найти видеоролик используя интернет ресурсы по теме: Замена неисправных частей электрических сетей и электросилового 
оборудования. Обеспечение временного электроснабжения строительных объектов 
Производственная практика (по профилю специальности) итоговая по модулю  
Виды работ: 
1. Принимает участие в диагностике технического состояния конструктивных элементов эксплуатируемых зданий. 
2. Организовывает работу по технической эксплуатации зданий и сооружений в соответствии с нормативно-технической до-
кументацией. 
3.Выполняет мероприятия по технической эксплуатации конструкций и инженерного оборудования зданий. 
4.Осуществляет мероприятия по оценке технического состояния и реконструкции зданий. 

108 

                                                                                                                                                                     Всего                                                                                                                        559 
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4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 
МОДУЛЯ 
4.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 
Реализация программы модуля предполагает наличие учебных кабинетов «Эксплуа-

тация зданий»; «Реконструкция зданий»,   «Инженерные сети и оборудование терри-

торий, зданий и стройплощадок», «Электротехника». 

 1. Учебный кабинет «Эксплуатация зданий» оборудован комплектом учебно-

методической документации и техническими средствами обучения.  

2. Учебный кабинет  «Реконструкция зданий» оборудован комплектом учебно-

методической документации и техническими средствами обучения.  

3. Учебный кабинет «Инженерные сети и оборудование территорий, зданий и 

стройплощадок» оборудован комплектом учебно-методической документации и тех-

ническими средствами обучения.  

4. Учебный кабинет «Электротехника» оборудован комплектом учебно-методической 

документации и техническими средствами обучения.  

Реализация программы модуля предполагает обязательную производственную прак-

тику, которую рекомендуется проводить концентрированно. 

4.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнитель-

ной литературы 

Основные источники: 

1. Краснов, В.И. Реконструкция трубопроводных инженерных сетей и сооруже-

ний [Текст]: учеб. пособие/ В.И. Краснов. - М.: ИНФРА-М, 2010. -238 с. 

2. Орлов, В.А. Строительство и реконструкция инженерных сетей и сооруже-

ний [Текст]: учеб. пособие / В.А. Орлов. - М.: Академия, 2011. -304 с. 

3. Николаевская, И.А. Инженерные сети и оборудование территорий, зданий и 

стройплощадок [Текст]: учебник / И.А Николаевская. - Москва, 2004. 

4. Федоров, В.В. Реконструкция и реставрация зданий [Текст]: учебник / В.В. 

Федоров. - ИД «ИНФРА-М», 2014 

5. Нотенко, С.Н. Техническая эксплуатация жилых зданий [Текст]: учебник / 

С.Н. Нотенко, А.Г. Ройтман. - М: ВШ, 2010 

6. Комков, В.А. Техническая эксплуатация зданий и сооружений [Текст]: учеб-

ник / В.А. Комков, С.И. Рощина. - М.: ИНФРА-М, 2009 

Дополнительные источники: 
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7. Орлов, В.А. Строительство, реконструкция и ремонт водопроводных водоотво-

дящих сетей бестраншейными методами [Текст]: учеб. пособие / В.А. Орлов, 

Е.В. Орлов. - М.: ИНФРА-М, 2009. -222 с. 

Нормативно - техническая литература: 

8. СНиП 2.04.02-84* Водоснабжение. Наружные сети сооружения 

9.  СНиП 2.04.03-85* Канализация. Наружные сети сооружения 

10.  СНиП 2.04.07-86* Тепловые сети 

11.  СНиП 2.04.08-87* Газоснабжение 

12.  СНиП 2.04.01-85* Внутренний водопровод и канализация зданий 

13.  СНиП 2.04.05-91* Отопление, вентиляция и кондиционирование 

14.  ВСН 41-85(р) Инструкция по разработке проектов организации и проектов 

производства работ по капитальному ремонту жилых зданий 

15.  ВСН 53-86(р) Правила оценки физического износа жилых зданий 

16.  ВСН 58-88(р) Положение об организации и проведении реконструкции, ремон-

та и технического обслуживания зданий  

17. ВСН 42-85(р) Правила приемки в эксплуатацию законченных капитальным ре-

монтом жилых зданий 

18.  ВСН 57-88(р) Положение по техническому обследованию жилых зданий 

19.  ВСН 61-89(р) Реконструкция и капитальный ремонт жилых домов 

20. МДК 2-03.2003 Правила и нормы технической эксплуатации жилищного фонда 

21. МДС 13-3.2000 Методические рекомендации по организации и проведению те-

кущего ремонта жилищного фонда всех форм собственности 

22.  МДС 13-18.2000 Рекомендации по подготовке жилищного фонда к зиме 

23. МДС 13-1.99 Инструкция о составе, порядке разработки, согласования и утвер-

ждения проектно-сметной документации на капитальный ремонт жилых зданий 

24. МДС 13-14.2000 Положение о проведении ППР производственных зданий и со-

оружений 

25. ГОСТ Р 51929-2002 Услуги жилищно-коммунальные 

26. СП 131.13330.2012 Строительная теплотехника [Текст]: Актуализированная ре-

дакция. СНиП 23-01-99*. – М.: Госстрой России, 2003. – 140 с.  
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27. СНиП 3.01.04-87 (с изм. 1 1987) Приемка в эксплуатацию законченных 

строительством объектов 

28.  СНиП 3.01.03-84 Геодезические работы в строительстве 

29. СНиП Ш-10-75(2000) Благоустройство территорий 

30. СНиП 2.04.05-91 (2003) Отопление, вентиляция и кондиционирование 

31.  СП 30.13330.2012 Внутренний водопровод и канализация зданий [Текст]: Ак-

туализированная редакция СНиП 2.04.01-85*. – М.: Госстрой России, 1995. – 75 с. 

32.  СНиП II-22-81Каменные и армокаменные конструкции 

33.  СП 48.13330.2011 Организация строительства [Текст]: Актуализированная ре-

дакция СНиП 12-01-2004. – М.: Госстрой России, 2003. – 140 с. 

Интернет-ресурсы: 

-http://www.allbeton.ru/library/ Бесплатная электронная библиотека по технике -

www.stroitelstvo-house.ru 

4.3. Общие требования к организации образовательного процесса 
       Обязательным условием обучения в рамках профессионального модуля  

«Организация видов работ при эксплуатации и реконструкции строительных объ-

ектов» является освоение обучающимися общепрофессиональных дисциплин про-

фессионального цикла ОПОП: «Инженерная графика», «Техническая механика», 

«Основы геодезии», «Основы электротехники», «Безопасность жизнедеятельно-

сти». 

4.4 Требования к квалификации педагогических (инженерно-педагогических) 

кадров, обеспечивающих обучение по междисциплинарным курсам: наличие 

высшего профессионального образования, соответствующего профилю модуля 

«Организация видов работ при экслуатации и реконструкции строительных объек-

тов», обязательна стажировка в профильных организациях не реже 1-ого раза в 3 

года. 

Требования к квалификации педагогических кадров, осуществляющих руко-
водство практикой: 

Инженерно-педагогический состав: дипломированные специалисты – пре-

подаватели междисциплинарных курсов. 
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5.КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ  

(ВИДА ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ) 
 

Результаты  
(освоенные профессиональ-

ные компетенции) 

Основные показатели оценки резуль-
тата 

Формы и методы 
контроля и оценки  

Принимать участие в 
диагностике технического 
состояния конструктивных 
элементов эксплуатируемых 
зданий 
 
 

 выявление дефектов, возникающих в 
конструктивных элементах здания; 
 установка маяков и проведение 
наблюдения за деформациями с веде-
нием журналов наблюдения;  
 работа с геодезическими приборами и 
механическим инструментом; 
 определение сроков службы элементов 
здания; 
 применение инструментальных мето-
дов контроля эксплуатационных качеств 
конструкций 

Тестирование. 
Экспертная оценка 
защиты лабораторных 
и практических работ 
Зачеты по производ-
ственной практике. 
Дифференцированный 
зачет по результатам 
изучения МДК 04.02 и 
экзамен по результа-
там изучения МДК 
04.01 
Экзамен (квалифика-
ционный) по ПМ 
 

 Организовывать работу по 
технической эксплуатации 
зданий и сооружений 

 составление  графиков  проведения 
ремонтных работ; 
 выполнение чертежей усиления раз-
личных элементов здания. 

Выполнять мероприятия по 
технической эксплуатации 
конструкций и инженерного 
оборудования зданий 

 заполнение паспорта готовности объ-
ектов к эксплуатации в зимних условиях; 
 проведение гидравлических испытаний 
систем инженерного оборудования; 
 проведение работ текущего и капи-
тального ремонтов 

Осуществлять мероприятия 
по оценке технического со-
стояния и реконструкции зда-
ний 
 

 установление и устранение  при-
чин, вызывающих неисправности техни-
ческого состояния конструктивных эле-
ментов и инженерного оборудования 
зданий. 

 
Формы и методы контроля и оценки результатов обучения должны позволять 

проверять у обучающихся не только сформированность профессиональных 
компетенций, но и развитие общих компетенций и обеспечивающих их умений. 
 

Результаты  
(освоенные общие компетенции) 

Основные показатели оценки результата 

Формы и 
методы 

контроля и 
оценки  

 
Понимать сущность и социальную 
значимость своей будущей 
профессии, проявлять к ней 
устойчивый интерес 

 проявление интереса к будущей профес-
сии; 
 сформированность профессиональной  
мотивации; 
 положительные отзывы по результатам 
практики. 

Тестирова-
ние  
Интерпрета-
ция резуль-
татов 
наблюдений 
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Организовывать собственную дея-
тельность, выбирать типовые методы 
и способы выполнения профессио-
нальных задач, оценивать их эффек-
тивность и качество 

 рациональность выбора методов и спосо-
бов решения профессиональных задач в об-
ласти строительных работ; 
 оценка эффективности и качества соб-
ственного выбора технологических процес-
сов при строительстве, эксплуатации и ре-
конструкции строительных работ; 
- соответствие выбранных методов осу-
ществления строительных работ их целям и 
задачам; 
- своевременность сдачи заданий и отчетов.  

за деятель-
ностью обу-
чающегося в 
процессе 
освоения 
образова-
тельной 
программы 
(защита 
практиче-
ских работ, 
курсового 
проекта) 
 
Экспертная 
оценка ма-
стеров про-
изводствен-
ного обуче-
ния по ре-
зультатам 
прохожде-
ния практи-
ки. 
 
 

Принимать решения в стандартных и 
нестандартных ситуациях и нести за 
них ответственность 

 аргументация выбора способов и методов 
решения профессиональных задач в области 
строительных работ. 
 ответственность за принятые решения 

Осуществлять поиск и использова-
ние информации, необходимой для 
эффективного выполнения профес-
сиональных задач, профессиональ-
ного и личностного развития 

 умение работать с различными источни-
ками информации; 
 

Использовать информационно-
коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности 

 эффективность использования информа-
ционно-коммуникационных технологий.  

Работать в коллективе и в команде, 
эффективно общаться с коллегами, 
руководством, потребителями 

 доброжелательное, толерантное отноше-
ние с сокурсниками, преподавателями, ма-
стерами производственного обучения.  

Брать на себя ответственность за ра-
боту членов команды (подчинен-
ных), за результат выполнения зада-
ний 

 высокий уровень сформированности ре-
флексивных качеств; 
 уверенность в себе. 

Самостоятельно определять задачи 
профессионального и личностного 
развития, заниматься самообразова-
нием, осознанно планировать повы-
шение квалификации 

 ценностное отношение к профессиональ-
ной деятельности; 
 способность к оценочным суждениям, 
самоанализу. 

Ориентироваться в условиях частой 
смены технологий 
в профессиональной деятельности 

- способность к самоактуализации; 
- способность к переподготовке в условиях 
смены технологий в профессиональной дея-
тельности.  

 

Разработчики:  

Разработчики:    

ГБПОУ ЮЭТ          преподаватель специальных дисци-
плин высшей категории 
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ГБПОУ ЮЭТ          преподаватель специальных дисци-
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1. ОБЩАЯ  ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ  ПРОГРАММЫ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа профессионального модуля является частью основной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 

08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и сооружений 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения профессионального 
модуля  

В результате изучения профессионального модуля студент должен освоить 

вид профессиональной деятельности Освоение работ по профессии 19727 
Штукатур и соответствующие ему профессиональные компетенции: 

1.2.1. Перечень общих компетенций 

Код Наименование общих компетенций 
ОК 1 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, 

применительно к различным контекстам 

ОК 2 Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, 

необходимой для выполнения задач профессиональной деятельности 

ОК 3 Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 

личностное развитие 

ОК 4 Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с 

коллегами, руководством, клиентами 

ОК 5 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке с учетом особенностей социального и культурного контекста 

ОК 6 Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих 

ценностей 

ОК 7 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях 

ОК 8 Использовать средства физической культуры для сохранения и 

укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и 

поддержания необходимого уровня физической подготовленности 

ОК 9 Использовать информационные технологии в профессиональной 

деятельности 

ОК 10 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языке 

ОК 11 Использовать знания по финансовой грамотности, планировать 

предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере. 

 



 

 

1.2.2. Перечень профессиональных компетенций  

Код Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций 

ВД 5 Освоение работ по профессии 19727 Штукатур 

ПК 5.1 Производство работ по профессии 19727 Штукатур 

 

В результате освоения профессионального модуля студент должен: 

Иметь 

практически

й опыт 

Выполнение каменных работ при кладке и ремонте каменных 

конструкций зданий, мостов, промышленных и гидротехнических 

сооружений  

Выполнения штукатурных работ 

уметь Изготовление вручную и прибивка драночных щитов, камышовых 

плетенок и штучной драни. Прибивка изоляционных материалов и 

металлических сеток. Приготовление вручную сухих смесей 

(гарцовка) по заданному составу. Загрузка бункера-питателя 

материалами при пневматической подаче гипса или цемента. 

Набивка гвоздей и оплетение их проволокой. Насечка поверхностей 

вручную. Пробивка гнезд вручную с постановкой пробок. 

Процеживание и перемешивание растворов. Уход за штукатуркой. 

Транспортировка используемых материалов в пределах рабочей 

зоны. 

знать виды основных материалов, применяемых при производстве 

штукатурных работ и беспесчаной накрывке поверхностей; 

основные виды штукатурок и штукатурных растворов; 

способы приготовления растворов, кроме растворов для штукатурок 

специального назначения и декоративных; наименование, 

назначение и правила применения ручного инструмента, 

приспособлений и инвентаря; способы подготовки поверхностей под 

штукатурку и беспесчаную накрывку. 

 

1.3. Количество часов, отводимое на освоение профессионального модуля 

Всего часов - 396 

Из них   на освоение МДК – 60 часов 

          на практики:  учебную – 288 часов,   

          производственную – 36 часов 

         Экзамен квалификационный – 12 часов



 

 

2. СТРУКТУРА и содержание профессионального модуля 

2.1. Структура профессионального модуля 

Коды 

профессиона

льных общих 

компетенций 

Наименования разделов 

профессионального модуля 

Объем 

 образова-

тельной 

нагрузки, час 

Объем образовательной нагрузки, час  

 

Проме

жуточ

ная 

аттест

ация 

Занятия во взаимодействии с преподавателем, час. 

Самостоятел

ьная работа 

Обучение по МДК, в час. 
Практики 

всего, 

часов 

в т.ч. 

Лабораторны

е и 

практические 

работы, часов 

курсовая 

проект 

(работа), 

часов 

Учебная 
Производ

ственая 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

ПК 5.1, 

ОК1,2,4-7,9-

11 

МДК.05.01 Производство работ по 

профессии 19727  Штукатур 
60 60 30 -    

 

ПК 5.1-5.2 

ОК1,2,4-11 
УП.05 Учебная практика 288 -  - 288   

 

ПК 5.1 

ОК1,2,4-7,9-

11 

Производственная практика, часов 

(если предусмотрена итоговая 

(концентрированная) практика) 

36  - 36  

 

 

 Экзамен квалификационный      12 

 Всего: 396 60 30 0 288 36 0 12 

* Только для программы подготовки специалистов среднего звена 



 

 

2.2. Тематический план и содержание профессионального модуля (ПМ) 

Наименование разделов 
Профессионального модуля 
(ПМ), междисциплинарных 

курсов (МДК)  

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, 
самостоятельная работа обучающихся, курсовая работа (проект) (если предусмотрены) 

Объём 
часов 

1 2 3 

МДК 05.01 Производство работ по профессии 19727 Штукатур 60 
Раздел 1 30 

Тема 1.1 Подготовительные 
работы 

Содержание 

6 
Сведения о штукатурных работах 

Подготовительные работы при производстве штукатурных работ 
Классификация штукатурок по качеству и назначению 

Тематика практических занятий 
2 Составление инструкционно-технологической карты при подготовке поверхностей под 

оштукатуривание 

Тема 1.2 Оштукатуривание 
поверхностей различной 
степени сложности 

Содержание 

10 

Простая, улучшенная и высококачественная штукатурка вручную 

Приемы набрасывания, разравнивания, затирки и заглаживания раствора 

Оштукатуривание  

дверных и оконных откосов 

Декоративная штукатурка 

Механизация штукатурных работ 

Тематика практических занятий 
2 

Составление инструкционно-технологической карты по выполнению декоративной штукатурки 

Тема 1.3 Выполнение отделки 
оштукатуренных поверхностей 

Содержание 

8 

Вытягивание тяг 

Оштукатуривание колонн и фасадов зданий 

Виды фасадных штукатурок 

Организация работ по оштукатуриванию фасадов 

Тематика практических занятий 
2 

Составление инструкционно-технологической карты по т\б при работе на фасаде 



 

 

Раздел 2  30 

Тема 2.1 Выполнение ремонта 
оштукатуренных поверхностей 

Содержание 

6 
Дефекты штукатурных покрытий 

Виды работ и способы ремонта оштукатуренных поверхностей 

Ремонт монолитной штукатурки внутри помещения 

Тематика практических занятий 

24 

Составление инструкционно-технологической карты по выполнению отделки четырехгранных колонн 

Составление инструкционно-технологической карты по провешиванию  четырехгранных колонн и 

пилястр 

Составление инструкционно-технологической карты по устройству маяков 

Подсчет  объемов  работ и потребности в материалах по выполнению отделки четырехгранных, 

многогранных и квадратных  колонн 

Подсчет объемов работ по выполнению ремонта оштукатуренной поверхности любой сложности 
Составление таблицы. Инструменты для подготовки поверхностей под ремонтные работы. 

Составление таблицы. Причины образования и способы устранения дефектов штукатурки. 

Составление инструкционно - технологической карты по выполнению ремонта оштукатуренной 

поверхности внутри помещения 

Составление инструкционно - технологической карты по выполнению ремонта фасадов 

Составление инструкционно-технологической карты по т\б при работе на фасаде 

Составление инструкционно - технологической карты по выполнению ремонта поверхностей, 

отделанных гипсокартонными листами 

Составление инструкционно- технологической карты по техники безопасности при производстве 

работ ручными и механизированными инструментами 

Самостоятельная работа при изучении раздела 1 ПМ 05 МДК 05.01 Производство работ по профессии 19727 Штукатур 
Систематическая проработка конспектов занятий, учебной и специальной литературы (по вопросам к параграфам, главам учебных 

пособий, составленным преподавателем), подготовка докладов, создание презентаций. Подготовка к практическим работам с 

использованием методических рекомендаций преподавателя, оформление практических работ, отчётов и подготовка к их защите. 

 

Учебная практика УП.05 Штукатурная практика  
Виды работ 
Вводный инструктаж. Правила техники безопасности при подготовке поверхностей под оштукатуривание. Организация рабочего места. 

Подготовка камневидных поверхностей под оштукатуривание – 6 ч. 

Правила техники безопасности при оштукатуривании различных поверхностей. Организация рабочего места. Инструменты и 

приспособления для производства штукатурных работ вручную – 6 ч. 
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Подготовка бетонных поверхностей под оштукатуривание. Огрунтовка поверхности. – 12 ч 

Подготовка железобетонных поверхностей под оштукатуривание. Огрунтовка поверхности. – 12 ч 

Оконопачивание коробок и мест примыкания крупнопанельных перегородок – 12 ч. 

Провешивание горизонтальной и вертикальной поверхностей. Устройство марок и маяков. – 6 ч 

Приготовление вручную и механизированным способом, сухие смеси для обычных штукатурок – 6 ч. 

Выполнение простой штукатурки. Набрасывание, разравнивание, затирание – 18 ч. 

Выполнение улучшенной штукатурки. Набрасывание, разравнивание, затирание – 18 ч. 

Выполнение высококачественной штукатурки. Набрасывание, разравнивание, затирание. – 18 ч. 

Выполнение однослойной штукатурки из готовых гипсовых смесей – 12 ч. 

Отделка дверных проемов – 6 ч. 

Отделка дверных проемов финишной растворной смесью – 6 ч. 

Отделка оконных проемов – 6 ч. 

Отделка оконных проемов финишной растворной смесью – 6 ч. 

Оштукатуривание колонн зданий цементно-песчаным раствором. – 12 ч. 

Оштукатуривание фасадов зданий цементно-песчаным раствором. – 12 ч. 

Отделка фасадов штукатуркой сухой растворной смеси (базовой) – 12 ч. 

Отделка фасадов штукатуркой сухой растворной смеси (финишной) – 12 ч. 

Вытягивание тяг всеми видами растворов. – 12 ч.  

Вытягивание наружных углов. – 6 ч. 

Вытягивание внутренних углов. – 6 ч. 

Ремонт простых оштукатуренных поверхностей – 12 ч.   

Ремонт улучшенных оштукатуренных поверхностей – 12 ч.  

Ремонт высококачественных оштукатуренных поверхностей – 12 ч.  

Ремонт специальных оштукатуренных поверхностей – 12 ч.  

Ремонт декоративных оштукатуренных поверхностей – 12 ч. 

Зачетное занятие – 6 часов 

Производственная практика (для программ подготовки специалистов среднего звена – (по профилю специальности) итоговая по 
модулю (если предусмотрена итоговая (концентрированная) практика) 
Виды работ: 
Ознакомление с предприятием, прохождение вводного инструктажа, оформление документов по технике безопасности. Изучение 

технической документации на объект строительства.- 6 ч. 

Выполнение подготовительных работ при производстве штукатурных работ – 6 ч. 

Выполнения штукатурных работ различной степени сложности – 12 ч 

36 



 

 

Выполнение штукатурных работ в составе бригады на рабочем месте – 12 ч. 
Экзамен квалификационный 12 

Всего  396 



 

 

3 УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 
3.1. Для реализации рабочей программы профессионального модуля 

должны быть предусмотрены следующие специальные помещения: 
Кабинеты: строительных материалов и изделий, технологии и 

организации строительных процессов, оснащенных оборудованием: доской 

учебной, рабочим местом преподавателя, столами, стульями (по числу 

обучающихся), шкафами для хранения муляжей (инвентаря), раздаточного 

дидактического материала и др; техническими средствами: компьютером, 

средствами аудиовизуализации, мультимедийным проектором; наглядными 

пособиями (натуральными образцами продуктов, муляжами, плакатами, 

комплектом инструментов и приспособлений; нормокомплект штукатура 

DVD фильмами, мультимедийными пособиями). 

Компьютерного класса, оснащенного оборудованием: доской учебной, 

рабочим местом преподавателя, столами, стульями (по числу обучающихся), 

шкафами для хранения раздаточного дидактического материала и др; 

техническими средствами: компьютером, средствами аудиовизуализации, 

мультимедийным проектором; персональными компьютерами (по числу 

обучающихся), специализированным программным обеспечением) 

 
Лабораторий: учебный участок штукатурных работ. 

 

Оснащенные  базы практики,  в соответствии с п  6.1.2.2.   Примерной 

программы по специальности 08.02.01 «Строительство и эксплуатация 

зданий и сооружений» 

 

3.2 Информационное обеспечение реализации рабочей программы 
профессионального модуля 

Для реализации рабочей программы библиотечный фонд 

образовательной организации должен иметь  печатные и/или электронные 

образовательные и информационные ресурсы, рекомендуемые для 

использования в образовательном процессе. 

 

3.2.1 Печатные  издания: 
 
1. О.Н. Куликов Охрана труда в строительстве Учеб. НПО– М.: 

ПрофОбрИздат, 2002. – 288, с ил.; 22 см.- ISBN 5– 94 231 – 016 – 5. –Текст: 

непосредственный 

2. Журавлёв И. П., Лапшин П.А Штукатур. Мастер отделочных 

строительных работ. Учебное пособия Для учащихся учебных заведений 



 

 

начального профессионального образования Изд-во «Феникс», 2010-308с.  

ISBN: 5-222-04917-5. –Текст: непосредственный 

3. Петрова И.В. Общая технология отделочных строительных работ: 

учеб. пособие для нач. проф. Образования М.: издательский центр 

«Академия», 2010. – 192 с. ISBN: 978-5-7695-9033-7. –Текст: 

непосредственный 

 

3.2.2 Электронные издания (ресурсы): 

1.     http:www.zodchii.ws/books/info-1076.html 

2.     http:www.stroitelstvo-house.ru 

3.     https://sites.google.com/site/soobsestvosuts/home  

 

3.2.3 Дополнительные источники: 

1. Государственные элементные сметные нормы на строительные 

работы 

ГЭСН 81-02-08-2001  /Госстрой России/ Москва, 2000 г. - 49 с. ISBN 5-

88737-111-7. –Текст: непосредственный 

2. СП 12-135-2003 Безопасность труда в строительстве. Часть 1. Общие 

требования.- СПб.: Издательство ДЕАН, 2004. – 96 с. ISBN 5-88737-92-8. –

Текст: непосредственный 

3. СП 12-135-2003 Безопасность труда в строительстве. Часть 2. 

Строительное производство. СПб.: Издательство ДЕАН, 2004. – 80 с. ISBN 5-

88737-92-8. –Текст: непосредственный 

4. СП 48.13330.2011 Организация строительства.- М.: ФГУП ЦНС, 2011 

ISBN 5-88737-94-201. –Текст: непосредственный



 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ (ВИДА 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ) 

Код и наименование 
профессиональных и 
общих компетенций, 

формируемых в рамках 
модуля 

Основные показатели оценки результатов 
Формы и методы контроля и 

оценки. 

МДК 05.01 Сведения о штукатурных работах. Подготовительные работы при 

производстве штукатурных работ. Составление инструкционно - 

технологической карты при подготовке поверхностей под оштукатуривание. 

Простая, улучшенная и высококачественная штукатурка вручную. Приемы 

набрасывания, разравнивания, затирки и заглаживания раствора. 

Оштукатуривание дверных и оконных откосов 

Декоративная штукатурка. Механизация штукатурных работ. 

Составление инструкционно-технологической карты по выполнению 

декоративной штукатурки. Вытягивание тяг. Оштукатуривание колонн и 

фасадов зданий. Виды фасадных штукатурок. Организация работ по 

оштукатуриванию фасадов. Составление инструкционно-технологической 

карты по т\б при работе на фасаде. Дефекты штукатурных покрытий. Виды 

работ и способы ремонта оштукатуренных поверхностей. Ремонт 

монолитной штукатурки внутри помещения. Подсчет объемов работ по 

выполнению ремонта оштукатуренной поверхности любой сложности. 

Текущий контроль: 
экспертное наблюдение и оценка 

в процессе выполнения: 

-  практических/ лабораторных 

занятий; 

- заданий по учебной и 

производственной практикам; 

- заданий по самостоятельной 

работе 

Промежуточная аттестация: 

экспертное наблюдение и оценка 

выполнения:  

- практических заданий на 

зачете/экзамене по МДК; 

- выполнения заданий экзамена 

по модулю; 

- экспертная оценка защиты 

отчетов по учебной и 

производственной практикам 
Учебная практика Подготовить камневидные поверхности под оштукатуривание. Подготовить 

бетонные и железобетонные поверхности под оштукатуривание. Огрунтовать 

поверхности. Оконопатить коробки и места примыкания крупнопанельных 

перегородок. Провешивать горизонтальные и вертикальные поверхности. 

Устроить марки и маяки. 

Знать инструменты и приспособления для производства штукатурных работ 

 



 

 

вручную. Приготовить вручную и механизированным способом сухие смеси 

для обычных штукатурок. Выполнить простую штукатурку. Выполнить 

улучшенную штукатурку. Выполнить высококачественную штукатурку. 

Выполнить однослойную штукатурку из готовых гипсовых смесей. 

Выполнить отделку дверных и оконных проемов, отделку фасадов 

штукатуркой. Вытянуть тяги всеми видами растворов. Вытянуть наружные и 

внутренние углы. Ремонтировать простые оштукатуренные поверхности. 

Ремонтировать улучшенные оштукатуренные поверхности. Ремонтировать 

высококачественные оштукатуренные поверхности. Ремонтировать 

специальные оштукатуренные поверхности. Ремонтировать декоративные 

оштукатуренные поверхности. 

ОК 01  
Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности, 

применительно к 

различным контекстам. 

– точность распознавания сложных проблемных ситуаций в различных 

контекстах; 

– адекватность анализа сложных ситуаций при решении задач 

профессиональной деятельности; 

– оптимальность определения этапов решения задачи; 

– адекватность определения потребности в информации; 

– эффективность поиска; 

– адекватность определения источников нужных ресурсов; 

– разработка детального плана действий; 

– правильность оценки рисков на каждом шагу; 

– точность оценки плюсов и минусов полученного результата, своего 

плана и его реализации, предложение критериев оценки и 

рекомендаций по улучшению плана 

Текущий контроль: 
экспертное наблюдение и оценка 

в процессе выполнения: 

-  заданий для практических/ 

лабораторных занятий; 

- заданий по учебной и 

производственной практике; 

- заданий для самостоятельной 

работы,  

 
Промежуточная аттестация: 

экспертное наблюдение и оценка 

в процессе выполнения:  

- практических заданий на 

зачете/экзамене по МДК; 

- заданий экзамена по модулю; 

- экспертная оценка защиты 

отчетов по учебной и 

производственной практикам 

 

ОК. 02 
Осуществлять поиск, 

анализ и интерпретацию 

информации, необходимой 

для выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

– оптимальность планирования информационного поиска из широкого 

набора источников, необходимого для выполнения 

профессиональных задач; 

– адекватность анализа полученной информации, точность выделения в 

ней главных аспектов; 

– точность структурирования отобранной информации в соответствии с 

параметрами поиска; 

– адекватность интерпретации полученной информации в контексте 

профессиональной деятельности; 



 

 

ОК.03  
Планировать и 

реализовывать собственное 

профессиональное и 

личностное развитие 

– актуальность используемой нормативно-правовой документации по 

профессии; 

– точность, адекватность применения современной научной 

профессиональной терминологии 

ОК 04.  
Работать в коллективе и 

команде, эффективно 

взаимодействовать с 

коллегами, руководством, 

клиентами 

– эффективность участия в  деловом общении для решения деловых 

задач; 

– оптимальность планирования профессиональной деятельность 

ОК. 05  
Осуществлять устную и 

письменную 

коммуникацию на 

государственном языке с 

учетом особенностей 

социального и культурного 

контекста 

– грамотность устного и письменного изложения своих       мыслей по 

профессиональной тематике на государственном языке; 

– толерантность поведения в рабочем коллективе 

ОК 06. 
Проявлять гражданско-

патриотическую позицию, 

демонстрировать 

осознанное поведение на 

основе традиционных 

общечеловеческих 

ценностей 

– понимание значимости своей профессии 

ОК 07.  
Содействовать сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, 

эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях 

– точность соблюдения правил экологической безопасности при 

ведении профессиональной деятельности; 

– эффективность обеспечения ресурсосбережения на рабочем месте 

ОК. 09 – адекватность, применения средств информатизации и 



 

 

Использовать 

информационные 

технологии в 

профессиональной 

деятельности 

информационных технологий для реализации профессиональной 

деятельности 

ОК 10. 
Пользоваться 

Профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках 

– адекватность понимания общего смысла четко произнесенных 

высказываний на известные профессиональные темы); 

– адекватность применения нормативной документации в 

профессиональной деятельности; 

– точно, адекватно ситуации обосновывать и объяснить свои действия 

(текущие и планируемые); 

– правильно писать простые связные сообщения на знакомые или 

интересующие профессиональные темы 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

1.1. Область применения  рабочей программы 
Рабочая программа профессионального модуля является частью основной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 

08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и сооружений 

 
1.2. Цель и планируемые результаты освоения профессионального модуля 
В результате изучения профессионального модуля студент должен освоить вид 

профессиональной деятельности Выполнение технологических процессов на 
объекте капитального строительства» и соответствующие ему 

профессиональные компетенции:  
1.2.1. Перечень общих компетенций 

Код Наименование общих компетенций 
ОК 1. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам; 

ОК 2. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, 

необходимой для выполнения задач профессиональной деятельности; 

ОК 3. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 

личностное развитие; 

ОК 4. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с 

коллегами, руководством, клиентами; 

ОК 5. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на 

государственном языке Российской Федерации с учетом 

особенностей социального и культурного контекста; 

ОК 6. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих 

ценностей; 

ОК 7. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях; 

ОК 9. Использовать информационные технологии в профессиональной 

деятельности; 

ОК 10. Пользоваться профессиональной документацией на государственном 

и иностранном языках; 

ОК 11. Использовать знания по финансовой грамотности, планировать 

предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере. 



1.2.2. Перечень профессиональных компетенций 

 

Код Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций 

ВД 2 Выполнение технологических процессов на объекте капитального 
строительства. 

ПК 2.1. Выполнять подготовительные работы на строительной площадке. 

ПК 2.2. Выполнять строительно-монтажные, в том числе отделочные работы 

на объекте капитального строительства. 

ПК 2.3. Проводить оперативный учет объемов выполняемых работ и расходов 

материальных ресурсов. 

ПК 2.4. Осуществлять мероприятия по контролю качества выполняемых 

работ и расходуемых материалов. 

 

В результате освоения профессионального модуля студент должен: 

Иметь 

практический 

опыт в: 

 подготовке строительной площадки, участков производств 

строительных работ и рабочих мест в соответствии с 

требованиями технологического процесса, охраны труда, 

пожарной безопасности и охраны окружающей среды; 

 определении перечня работ по обеспечению безопасности 

строительной площадки; 

 организации и выполнении производства строительно-

монтажных, в том числе отделочных работ, работ по тепло- 

и звукоизоляции, огнезащите и антивандальной защите на 

объекте капитального строительства; 

 определении потребности производства строительно-

монтажных работ, в том числе отделочных работ, на объекте 

капитального строительства в материально- технических 

ресурсах; 

 оформлении заявки, приемке, распределении, учёте и 

хранении материально-технических ресурсов для 

производства строительных работ; 

 контроле качества и объема количества материально- 

технических ресурсов для производства строительных 

работ; 

 разработке, планировании и контроле выполнения 

оперативных мер, направленных на исправление дефектов 

результатов однотипных строительных работ; 

 составлении калькуляций сметных затрат на используемые 

материально-технические ресурсы; 

 составлении первичной учетной документации по 

выполненным строительно-монтажным, в том числе 



отделочным работам в подразделении строительной 

организации; 

 представлении для проверки и сопровождении при проверке 

и согласовании первичной учетной документации по 

выполненным строительно-монтажным, в том числе 

отделочным работам; 

 контроле выполнения мероприятий по обеспечению 

соответствия результатов строительных работ требованиям 

нормативных технических документов и условиям договора 

строительного подряда; 

 планировании и контроле выполнения мер, направленных на 

предупреждение и устранение причин возникновения 

отклонений результатов выполненных строительных работ 

от требований нормативной технической, технологической и 

проектной документации; 

уметь  читать проектно-технологическую документацию 

 осуществлять планировку и разметку участка производства 

строительных работ на объекте капитального строительства; 

 осуществлять производство строительно-монтажных, в том 

числе отделочных работ в соответствии с требованиями 

нормативно-технической документации, требованиями 

договора, рабочими чертежами и проектом производства 

работ; 

 осуществлять документальное сопровождение производства 

строительных работ (журналы производства работ, акты 

выполненных работ); 

 осуществлять визуальный и инструментальный 

(геодезический) контроль положений элементов, 

конструкций, частей и элементов отделки объекта 

капитального строительства (строения, сооружения), 

инженерных сетей; 

 обеспечивать приемку и хранение материалов, изделий, 

конструкций в соответствии с нормативно-технической 

документацией; 

 формировать и поддерживать систему учетно-отчетной 

документации по движению (приходу, расходу) 

материально-технических ресурсов на складе; 

 распределять машины и средства малой механизации по 

типам, назначению, видам выполняемых работ;  

 проводить обмерные работы; 

 определять объемы выполняемых строительно-монтажных, 

в том числе и отделочных работ; 

 осуществлять документальное оформление заявки, приемки, 

распределения, учета и хранения материально-технических 



ресурсов (заявки, ведомости расхода и списания 

материальных ценностей); 

 распознавать различные виды дефектов отделочных, 

изоляционных и защитных покрытий по результатам 

измерительного и инструментального контроля; 

 определять перечень работ по обеспечению безопасности 

участка производства строительных работ; 

 вести операционный контроль технологической 

последовательности производства строительно-монтажных, 

в том числе отделочных работ, устраняя нарушения 

технологии и обеспечивая качество строительных работ в 

соответствии с нормативно-технической документацией; 

 осуществлять документальное сопровождение результатов 

операционного контроля качества работ (журнал 

операционного контроля качества работ, акты скрытых 

работ, акты промежуточной приемки ответственных 

конструкций); 

 калькулировать сметную, плановую, фактическую 

себестоимость строительных работ на основе утвержденной 

документации; 

 определять величину прямых и косвенных затрат в составе 

сметной, плановой, фактической себестоимости 

строительных работ на основе утвержденной документации; 

 оформлять периодическую отчетную документацию по 

контролю использования сметных лимитов, 

знать  требования нормативных технических документов, 

определяющих состав и порядок обустройства строительной 

площадки; 

 требования нормативных технических документов к 

производству строительно-монтажных, в том числе 

отделочных работ на объекте капитального строительства; 

 технологии производства строительно-монтажных работ; в 

том числе отделочных работ, работ по тепло- и 

звукоизоляции, огнезащите и антивандальной защите; 

 технологии, виды и способы устройства систем 

электрохимической защиты; 

 технологии катодной защиты объектов; 

 этапы выполнения содержание и основные этапы 

геодезических разбивочных работ; 

 методы визуального и инструментального контроля качества 

и объемов (количества) поставляемых материально-

технических ресурсов; 

 правила транспортировки, складирования и хранения 

различных видов материально-технических ресурсов; 



 требования нормативной технической и проектной 

документации к составу и качеству производства 

строительных работ на объекте капитального строительства; 

 методы определения видов, сложности и объемов 

строительных работ и производственных заданий; 

 требования нормативной технической и технологической 

документации к составу и содержанию операционного 

контроля строительных процессов и (или) 

производственных операций при производстве строительно-

монтажных, в том числе отделочных работ; 

 требования законодательства Российской Федерации к 

порядку приёма-передачи законченных объектов 

капитального строительства и этапов комплексов работ; 

 требования нормативных технических документов к 

порядку приемки скрытых работ и строительных 

конструкций, влияющих на безопасность объекта 

капитального строительства; 

 методы и средства инструментального контроля качества 

результатов производства строительно-¬монтажных, в том 

числе отделочных работ; 

 технические условия и национальные стандарты на 

принимаемые работы; 

 особенности производства строительных работ на опасных, 

технически сложных и уникальных объектах капитального 

строительства; 

 нормы по защите от коррозии опасных производственных 

объектов, а также межгосударственные и отраслевые 

стандарты; 

 правила и порядок наладки и регулирования контрольно-

измерительных инструментов, оборудования 

электрохимической защиты; 

 порядок оформления заявок на строительные материалы, 

изделия и конструкции, оборудование (инструменты, 

инвентарные приспособления),строительную технику 

(машины и механизмы); 

 схемы операционного контроля качества строительно-

монтажных, в том числе отделочных работ; 

 рациональное применение строительных машин и средств 

малой механизации; 

 правила содержания и эксплуатации техники и 

оборудования; 

 современную методическую и сметно-нормативную базу 

ценообразования в строительстве; 



 

1.3. Количество часов, отводимое на освоение профессионального модуля 

Всего часов:  718 

Из них:   

на освоение МДК - 526 часов 

на практики, в том числе 

учебную - 108 часа 

и производственную - 72 часов 

самостоятельная работа 6 -  часов 

 правила ведения исполнительной и учетной документации 

при производстве строительных работ; 

 порядок составления внутренней отчетности по контролю 

качества строительно-монтажных, в том числе отделочных 

работ; 

 методы и средства устранения дефектов результатов 

производства строительных работ; 

 методы профилактики дефектов систем защитных 

покрытий; 

 перспективные организационные, технологические и 

технические решения в области производства строительных 

работ; 

 основания и порядок принятия решений о консервации 

незавершенного объекта капитального строительства; 

 состав работ по консервации незавершенного объекта 

капитального строительства и порядок их документального 

оформления 



2. СТРУКТУРА и содержание профессионального модуля 

2.1. Структура профессионального модуля 

Коды 

профессиональ

ных общих 

компетенций 

Наименования разделов 

профессионального модуля 

Объем 

 

образо

ва-

тельно

й 

нагруз

ки, час 

Учебная образовательная нагрузка, час  

 

Промеж

уточная 

аттестац

ия 

Консуль

тации 

Нагрузка во взаимодействии с преподавателем 

Самост

оятель

ная 

работа 

Обучение по МДК, в час. 
Практики 

всег

о, 

часо

в 

в т.ч. 

Лаборат

орные и 

практич

еские 

работы, 

часов 

курсовая 

проект 

(работа), 

часов 

Учебная 
Производ

ственная 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10  

ПК 2.1 

ПК 2.2 

ОК1-ОК7 

ОК9- ОК11 

МДК. 02.01 Организация 

технологических процессов на 

объекте капитального 

строительства 

402 372 160 - 108  6 

 

12 12 

ПК 2.3 

ПК 2.4 

ОК1-ОК7 

ОК9- ОК11 

МДК 02.02 Учёт и контроль 

технологических процессов на 

объекте капитального 

строительства. 

124 112 40  

  
- 

- 
6 6 

ПК 2.1-ПК 2.4 

ОК1- ОК11 Учебная практика 108       

ПК 2.1-ПК 2.4 

ОК1-ОК7 

ОК9- ОК11 

Производственная практика, 

часов (если предусмотрена 

итоговая (концентрированная) 

практика) 

72  108 72  

 

6 

6 

 Всего: 718 484 200 - 108 72 6 24 24 



* Только для программы подготовки специалистов среднего звена 
2.2. Тематический план и содержание профессионального модуля (ПМ) 

Наименование разделов и 
тем профессионального 

модуля (ПМ), 
междисциплинарных курсов 

(МДК) 

Содержание учебного материала, 
лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная учебная работа 

обучающихся, курсовая работа (проект)  

Объем  в часах 

1 2 3 

МДК. 02.01 Организация технологических процессов на объекте капитального строительства 384 

Тема 1.1 Строительные 

машины и средства малой 

механизации.  

Содержание  28 

1. Общие сведения о деталях машин. Требования, предъявляемые к машинам и их 

деталям. Сведения о материалах деталей машин. Стандартизация и 

взаимозаменяемость 

2. Общие сведения о строительных машинах. Классификация и индексация 

строительных машин. Основные технико-эксплуатационные показатели строительных 

машин 

3. Машины и оборудование для земляных работ. Классификация одноковшовых 

экскаваторов, система индексации. Методика определения производительности. 

Назначение, область применения, рабочие процессы, рабочая зона, одноковшового 

экскаватора. Экскаваторы непрерывного действия, назначение, рабочие движения. 

Общая классификация экскаваторов непрерывного действия.  

Землеройно-транспортные машины, назначение, область применения, классификация. 

Расчет производительности бульдозеров. Автогрейдеры, назначение, область 

применения, процесс работы, сравнение планировочных качеств автогрейдеров и 

бульдозеров. Системы автоматизации землеройно-транспортных машин. 

Машины для разработки мерзлых грунтов. Назначение, рабочий процесс и 

производительность рыхлителей, баровых машин. 



Сущность процесса и способы уплотнения грунтов, оценка степени уплотнения. 

Машины и оборудование для уплотнения грунтов.   Назначение, область применения, 

рабочие процессы катков с металлическими вальцами, прицепных, полуприцепных, 

самоходных пневмокатков, комбинированных катков, трамбующих плит, виброплит, 

ударно-вибрационных машин и виброкатков. 

4. Машины и оборудование для свайных работ. Классификация машин  и 

оборудования для свайных работ. Назначение, виды, рабочие процессы копров и 

копрового оборудования, области применения. Свайные молоты, принцип работы, 

основные параметры, сравнительная оценка,  предпочтительные области применения. 

Назначение, рабочий процесс вибропогружателей. вибромолотов. Переналадка 

вибромолотов на режим свае- и шпунтовыдергивателя. Машины  и оборудование для 

погружения свай вдавливанием. 

5. Машины и оборудование для приготовления бетонных смесей и строительных 
растворов. Машины и оборудование для бетонных работ.Классификация, 

принципиальные схемы устройства и работы, производительность бетоно- и 

растворосмесителей цикличного и непрерывного действия. Бетоно-и 

растворосмесительные заводы и установки. Классификация, принцип работы и 

производительность бетононасосов с периодической подачей и непрерывного 

действия. Технические средства для подачи и распределения бетонной смеси и их 

рабочие процессы. Методика определения производительности самоходных стреловых 

бетоноукладчиков. Способы уплотнения бетонной смеси и применяемое оборудование, 

его классификация, их достоинства и недостатки 

 

6.  Грузоподъемные машины. Общие сведения. Назначение классификация 

грузоподъемных машин. Назначение и виды грузозахватных приспособлений. 

Лебедки, типы, основные параметры, назначение. Назначение, классификация, 

основные параметры строительных кранов. Системы индексации. Грузовая, высотная и 

грузо-высотная характеристика кранов. Назначение, область применения, 

классификация, структура индексации, рабочие процессы и производительность 

башенных кранов, самоходных стрелковых кранов (гусеничных и пневмоколесных 

кранов, автокранов, кранов на специальном шасси автомобильного типа), кранов-



трубоукладчиков. Устройство безопасной работы кранов. Техническое  

освидетельствование кранов, его регламент и состав. Устройство и эксплуатация 

подкрановых путей. Назначение, типы, устройство и принцип работы строительных 

подъемников и монтажных вышек. 

7. Машины и оборудование для отделочных и кровельных работ. Оборудование, 

применяемое при устройстве кровель. Виды механизированных работ при 

оштукатуривании поверхностей. Назначение, состав оборудования штукатурного 

комплекта, принцип работы и производительность растворнасосов, 

пневмонагнетателей, передвижных агрегатов, цемент-пушек, установок для 

торкретирования. Назначение, принцип работы малярных агрегатов, шпатлевочных 

установок и передвижных шпатлевочных агрегатов, окрасочных агрегатов, 

пневматических и безвоздушных краскораспылителей. Назначение, принцип работы 

дисковых затирочных и мозаично-шлифовальных машин, машин для шлифования и 

полирования полов. 

8.Транспортирование строительных грузов. Виды и общая характеристика 

строительного транспорта, преимущественные области применения. Назначение, 

область применения классификация грузовых автомобилей, тракторов, тягачей. 

Погрузочно-разгрузочные работы на строительной площадке. Назначение, область 

применения классификация грузовых автомобилей, тракторов, тягачей. 

В том числе, практических занятий  
14 

 Практическое занятие №1 Подбор экскаватора и транспортных средств по объёму работ, 

заданному сроку выполнения работ, требуемым характеристикам машин.  

2 

 Практическое занятие №2 Выбор бульдозера.  Схемы резания и перемещения грунта 

бульдозером. Выбор способа разработки грунта. Определение производительности. 
2 

Практическое занятие №3. Подбор свайных молотов, копров и копрового оборудования. 2 

Практическое занятие №4. Выбор комплекта машин для транспортировки, укладки и 

уплотнения  бетонной смеси. 

2 

Практическое занятие №5 Изучение принципа работы механизмов башенного крана 2 

Практическое занятие №6 Изучение принципа работы механизмов стреловых самоходных 

кранов 

2 



Практическое занятие №7. Подбор машин и оборудования для выполнения отделочных 

работ. (штукатурные, малярные станции).  

2 

Тема 1.2 Подготовительные 

работы и  их геодезическое 

сопровождение  

Содержание  26 

1. Состав подготовительных работ.  

2. Устройство геодезической основы 

3. Вертикальная планировка.  

4. Горизонтальная планировка 

5. Разбивка строящихся зданий и сооружений на местности. 

6. Защита стройплощадки от поверхностных вод. 

7. Водоотлив  

8. Водопонижение  

9.  Методы искусственного понижения уровня   грунтовых вод; 

10. Организационно-техническая подготовка строительного производства 

11. Схема строительной площадки Обустройство строительной площадки 

12. Подготовка к производству строительно-монтажных работ 
13. Методика выполнения расчётов по проектированию горизонтальной площадки. 

Алгоритм вычислений. Картограмма земляных работ. Вычисление рабочих высот, 

определение точек нулевых работ. Составление ведомости вычисления объёмов 

земляных работ 

В том числе, практических занятий  

Практическое занятие №8 Перенесение осей здания в натуру 

2 

 Практическое занятие № 9. Составление картограммы земляных работ 2 

Тема 1.3.Организация и 

выполнение работ на 

стройплощадке 

Содержание  36 

1.Организация  подготовительных работ на строительной площадке. Назначение и виды 

стройгенпланов. Варианты привязки монтажных кранов. Временные дороги. Размещение 

монтажных кранов и подъемников. Определение зон влияния крана. 

2. Организация приобъектных складов общие положения.  Устройство открытых 

приобъектных складов. Расчет складов Временные здания на строительных 



площадках. Расчет объемов строительства временных зданий. Проектирование 

бытовых городков на строительной площадке. 

3. Электроснабжение строительной площадки 

4. Освещение строительных площадок 

5. Методы расчёта электрических нагрузок. Расчет нагрузок по установленной 

мощности электроприемников и коэффициентам спроса с дифференциацией по 

видам потребителей 

6. Временное теплоснабжение. Временное водоснабжение и канализация 

7. Электроснабжение строительной площадки 

8. Освещение строительных площадок 

9. Методы расчёта электрических нагрузок. 

10. Временное теплоснабжение. Временное водоснабжение и канализация 

11. Технико экономические показатели стройгенплана Проектирование стройгенплана 

12. Оформление технической документации при производстве подготовительных 

работ 

В том числе, практических занятий 10 

Практическое занятие № 10. Определение привязки строительного крана  4 

Практическое занятие № 11. Определение площади  приобъектного склада  2 

Практическое занятие № 12. Расчет  объемов временных зданий  2 

Практическое занятие № 13. Расчет потребности в водоснабжении объекта строительства 2 

Практическое занятие № 14. Составление перечня работ по обеспечению безопасности 

заданного участка производства строительных работ. 

2 

Тема 1.4. Выполнение 

строительно-монтажных и 

Содержание   92 

1. Требования нормативных технических документов к производству строительно-
монтажных, в том числе отделочных работ на объекте капитального строительства. 

 Структура строительного производства. Строительные рабочие и организация труда. 



отделочных работ Технологическое проектирование строительных процессов Транспортирование 

строительных грузов. 

2. Земляные работы в строительстве.  Земляные сооружения. Классификация и 

основные строительные свойства грунтов. Определение объёмов земляных работ. 

Основные способы разработки грунта и применяемые механизмы. Разработка грунта 

одноковшовыми экскаваторами. 

3. Свайные работы. Виды и классификация свай. Назначение и виды свай. Технология 

погружения готовых свай. Устройство набивных свай.    Устройство ростверков. 

Возведение подземных сооружений. 

4.Каменные работы. Виды и конструкции каменных кладок. Системы перевязки швов. 

Материалы, приспособления, инструменты. Правила подсчёта объёмов каменных работ.  

5. Понятие о технологии деревянного строительства 
Основы технологии деревянного  строительства. Устройство мансард.   

6 Сварочные работы. Виды арматуры и арматурных изделий.  Изготовление и 

установка арматуры. Сварочные работы Техника безопасности при производстве 

плотничных и столярных работ. 

7. Бетонные работы: общие положения. Назначение и область применения опалубки. 

Конструкции современных опалубочных систем. Назначение и области применения 

опалубки. Технология бетонирования отдельных конструкций. Распалубливание 

бетона. Приёмка работ. Техника безопасности при производстве бетонных работ. 

8. Монтаж строительных конструкций. Технология возведения гражданских зданий  

Методы монтажа гражданских зданий.  Основные положения технологии монтажного 

цикла.  Организация монтажа. Технология монтажа различных конструкций здания.  

Выбор ведущих механизмов и монтажной оснастки при монтаже  здания самоходным 

краном. Выбор ведущих механизмов и монтажной оснастки при монтаже  здания 

башенным краном. Возведение многоэтажных каркасно-панельных зданий из 

унифицированных изделий. Производство нулевого цикла каркасно-панельных зданий. 

Производство надземного цикла каркасно-панельных зданий.  Установка элементов 

крупнопанельных зданий повышенной этажности из унифицированных 



индустриальных изделий. Организация монтажа крупнопанельных зданий. Возведение  

зданий в особых геофизических условиях.  Производство работ при строительстве 

зданий с энергосберегающими конструкциями стен. Производство работ при 

строительстве зданий с использованием  энергосберегающих технологий. 

Геодезическое сопровождение монтажа крупнопанельных бескаркасных и каркасно-

панельных зданий. Разбивка для установки наружных и внутренних стен, 

Геодезические работы при устройстве лестниц, шахт лифта, между этажных 

перекрытий. 

9.Новые технологии строительства зданий и сооружений. Приоритетные 

направления при внедрении инновационных технологий. Перспективные 

организационные и технические решения. Применение новых строительных 

материалов для производства работ. Новые строительные машины и оборудование. 

Производство работ при строительстве зданий с энергосберегающими конструкциями 

стен. Производство работ при строительстве зданий с использованием  

энергосберегающих технологий 

10. Работы по устройству защитных и изоляционных покрытий. 

Гидроизоляционные работы. Тепло - и звукоизоляционные работы Подсчет объёмов 

работ. Огнезащита конструкций. Антивандальная зашита. Виды, способы и технологии 

устройства систем электрохимической защиты. Устройство катодной защиты 

сооружений.  Защита от коррозии, межгосударственные и отраслевые стандарты. 

11. Устройство кровель. Подготовка оснований под кровлю. Устройство кровель из 

рулонных материалов и мастик. Устройство кровель из штучных материалов. Подсчет 

объёмов работ. Особенности производства работ в зимних условиях. Техника 

безопасности при проведении кровельных работ. 



12. Работы по устройству отделочных покрытий. Организация и выполнение 

штукатурных работ ручным и механизированным способами. Организация и 

выполнение облицовочных работ. Устройство подвесных потолков. Остекление 

проемов. Организация и выполнение малярных работ. Покрытие поверхностей 

рулонными материалами. Оклейка стен обоями. Оклейка стен синтетическими 

пленками.  Подсчет объёмов работ. Техника безопасности при проведении отделочных  

работ. 

13. Устройство полов. Подготовка основания и устройство подстилающего слоя. 

Устройства покрытия пола из штучных материалов (деревянные полы, полы из 

штучного и наборного мозаичного паркета, полы из ламината). Устройства покрытия 

полов из рулонных материалов (покрытие полов линолеумом, ковровые полы). 

Устройство покрытий из плит и плиток .Устройство монолитных покрытий (наливные, 

мозаичные, цементные, бетонные, асфальтовые и др. полы). Подсчет объёмов работ. 

Техника безопасности при устройстве полов. 

 

14. Особенности производства строительных работ на опасных, технически 
сложных и уникальных объектах капитального строительства. Понятие особо 

опасных, технически сложных и уникальных объектов. Требования к строительным 

организациям, производящим работы на особо опасных, технически сложных и 

уникальных объектах.    Особенности производства подготовительных, земляных 

работ, устройства оснований и фундаментов на особо опасных, технически сложных и 

уникальных объектах. Особенности возведения бетонных и железобетонных 

конструкций на технически сложных, особо опасных и уникальных объектах.

 Особенности возведения каменных, металлических и деревянных строительных 

конструкций на особо опасных, технически сложных и уникальных объектах. 

Особенности выполнения фасадных работ, устройства кровель на особо опасных, 

технически сложных и уникальных объектах. Особенности устройства инженерных 

сетей и систем на особо опасных, технически сложных и уникальных объектах. 

 

В том числе, практических занятий    84 

Практическая работа № 15 Определение объёмов земляных работ при устройстве траншей 2 



Практическая работа № 16 Определение объёмов земляных работ при устройстве котлованов 2 

Практическая работа № 17 Определение трудозатрат земляных работ 2 

Практическая работа №  18 Выбор экскаватора. Разработка грунта в зимних условиях. 

Комплексная механизация земляных работ. 

2 

Практическая работа № 19 Разработка элементов технологической карты для производства 

земляных работ по устройству траншеи  

2 

Практическая работа № 20 «Разработка элементов технологической карты для производства 

земляных работ по устройству котлована. 

2 

Практическая работа № 21 Подбор и расчёт комплекта машин для производства земляных 

работ. 

2 

Практическая работа № 22 Технологические схемы устройства свай 2 

Практическая работа № 23 Организация рабочего места и труда каменщиков. 2 

Практическая работа № 24 Подсчет объёмов каменных работ жилых зданий 2 

Практическая работа №25 Определение трудоемкости  каменных работ 2 

Практическая работа № 26 Проектирование организации каменных работ. 2 

Практическая работа № 27 Разработка технологической карты при производстве каменных 

работ. 

2 

Практическая работа № 28 Устройство мансард. 2 

Практическая работа № 29 Выполнение  расчета трудоемкости для планирования организации 

поточных работ. 

 

Практическая работа № 30 Подсчет объемов  бетонных работ  2 

Практическая работа № 31 Определение трудоемкости бетонных работ 2 

Практическая работа № 32 Составление графиков движения рабочих при поточном ведении 

бетонных работ 

2 

Практическая работа № 33 Выбор ведущих механизмов и монтажной оснастки при монтаже  

здания самоходным краном. 

2 

Практическая работа № 34Выбор ведущих механизмов и монтажной оснастки при монтаже  

здания башенным краном. 

2 



Практическая работа № 35 Определение основных параметров самоходного  крана при 

монтаже надземной и подземной  части здания 

2 

Практическая работа № 36 Определение основных параметров башенного  крана при монтаже 

надземной части здания 

2 

Практическая работа № 37 Разработка технологической карты на монтаж надземной части 

каркасно-панельного здания. Выбор крана. 

2 

Практическая работа № 38 Выбор технологии монтажа каркасно-панельного здания.  2 

Практическая работа № 39 Составление схемы монтажа каркасно-панельного здания. 2 

Практическая работа № 40 Разработка технологической карты на монтаж надземной части 

каркасно-панельного здания. 

2 

Практическая работа № 41 Выбор технологии монтажа надземной части крупнопанельного 

здания. 

2 

Практическая работа № 42 Составление схемы монтажа надземной части крупнопанельного 

здания 

2 

Практическая работа № 43 Разработка технологической карты на монтаж надземной части 

крупнопанельного здания 

2 

Практическая работа №44 Выполнение исполнительной схемы сьемки стеновых панелей в 

плане 

2 

Практическая работа № 45 Определение трудоемкости строительно-монтажных работ.  2 

Практическая работа № 46 Определение объемов работ   при  возведении  каркасно-

панельного здания. 

2 

 Практическая работа № 47 Определение трудоемкости  объемов работ при возведении 

каркасно-панельного здания 

2 

Практическая работа № 48 Расчет комплексной бригады  при  возведении каркасно-

панельного здания 

2 

Практическая работа № 49. Выполнение исполнительной схемы планово-высотной сьемки 

колонн одноэтажного здания 

2 

Практическая работа № 50 «Разработка технологических схем устройства облицовки фасада с 

использованием энергосберегающих технологий» 

2 

Практическая работа № 51 Виды гидроизоляционных покрытий. 2 



Практическая работа № 52 Технологическая схема устройства стропильных конструкций 

скатной крыши для кровель из штучных материалов. Выбор схем 

2 

Практическая работа № 53 Технологическая схема устройства стропильных конструкций 

скатной крыши для кровель из штучных материалов. Побор методов технологии 

строительства 

2 

Практическая работа № 54 Решение задач по определению трудоемкости  для изоляционных 

покрытий. 

2 

 Практическая работа № 55 Разработка технологических схем по устройству кровли из 

изопласта безогневым способом 

2 

 Практическая работа № 56 Разработка технологических схем при устройстве  полов из 

паркетной доски 

2 

Тема 1.5.  

Ценообразование и проектно-

сметное дело в строительстве 

Содержание 30 

 

 

1.Основы организации строительного проектирования и сметного 
нормирования. 
Содержание проектной документации.  

Инвестиционная деятельность и тендер в строительстве.  

Оценка экономичности проектных решений ТЭП.  

2.Основы ценообразования и сметного нормирования в строительстве. 
Общие понятия о сметном нормировании.  

Система сметных нормативов в отрасли строительства.  

Изучение основной сметной нормативной базы строительства 

3.Определение цены строительной продукции в строительстве. 

Определение цены строительной продукции. Методы расчёта сметной стоимости 

строительной продукции 

4.Общая структура сметной стоимости строительной продукции и её состав. 

Общая структура сметной стоимости строительной продукции.  

Затраты по материалам ресурсам оплаты труда рабочих.  

Затраты по эксплуатации машин.  

Структура накладных расходов. 

Плановые накопления (сметная прибыль). 

Определение элементов затрат по эксплуатации машин и техники. Определение 

элементов затрат по материальным ресурсам. 

5.Порядок и правила составления сметной документации на строительства. Виды 



смет, назначение и состав. Локальные сметы.  

Подсчет объёмов работ на объекты строительства 

Правила и порядок составления различных смет ресурсным  методом 

Правила и порядок составления различных смет базисным методом 

Правила и порядок составления объектных смет 

Правила и порядок составления сводного сметного расчёта 

Составление  актов выполненных работ при строительстве зданий. Порядок и правила 

согласования экспертиза и утверждение сметной документации 

В том числе, практических занятий  48 

Практическая работа № 57 Оценка экономичности проектных решений строительного 

объекта по исходным технико-экономическим показателям        

2 

Практическая работа № 58 Изучение основной сметно-нормативной базы строительства            2 

Практическая работа № 59 Определение элементов затрат по эксплуатации машин  2 

Практическая работа № 60 Определение элементов затрат по материальным ресурсам.  2 

Практическая работа № 61 Решение задач на определение сметной стоимости и 

себестоимости работ при строительстве подземной части здания  

2 

Практическая работа № 62 Решение задач на определение сметной стоимости и 

себестоимости работ при строительстве надземной части здания.  

2 

Практическая работа № 63 Решение задач на определение сметной стоимости и 

себестоимости работ при кровельных работах. 

2 

Практическая работа № 64 Решение задач на определение сметной стоимости и 

себестоимости работ при отделочных работах.  

2 

Практическая работа № 65 Решение задач на определение сметной стоимости и 

себестоимости работ при устройстве полов. 

2 

Практическая работа № 66 Списание материалов. Акты выполненных работ: КС-2, КС-3 2 

Практическая работа № 67 Определение объёмов работ подземной части  для составления 

сметы 

2 

Практическая работа № 68 Определение объёмов работ по надземной части для составления 

сметы 

2 

 Практическая работа № 69 Определение объёмов работ по кровельным  работам  для составления 

сметы 
2 



 Практическая работа № 70 Определение объёмов работ по отделочным  работам  для составления 

сметной документации 
2 

 Практическая работа № 71 Определение объёмов работ по устройству  полов для составления 

сметной документации 
2 

 Практическая работа № 72 Составление локальной сметы на нулевой цикл   2 

 Практическая работа № 73 Составление локальной сметы по устройству стен  2 

 Практическая работа № 74 Составление локальной сметы по устройству кровли   2 

 Практическая работа № 75Составление локальной сметы на отделочные   работы   2 

 Практическая работа № 76 Составление локальной сметы на  устройство полов   2 

 Практическая работа № 77 Составление  актов выполненных работ при строительстве зданий. 2 

 Практическая работа № 78 Составление локальных смет на субподрядные работы.  2 

 Практическая работа № 79 Составление объектной сметы. Составление сводного сметного 

расчета стоимости строительства. 
2 

 Практическая работа № 80 Составление пояснительной записки к сметной документации по 

строительству здания.  
2 

Тематика  самостоятельной учебной работы при изучении МДК 02.01 6 

Составление пирога  инверсионной кровли, Составление  элемента техкарты облицовочных работ, Составление  

элемента техкарты обойных работ. 

 

Учебная практика МДК 02.01 108 

 Виды работ : 
1.  Подготовка строительной площадки - создание геодезической основы строительной площадки : 

 получение инструктажа на рабочем месте, создание планово-высотной основы на строительной площадке; 

 выполнение  вертикальной привязки проектного здания к рельефу стройплощадки; 

 выполнение выноса проектной отметки на обноску; 

 построение линии заданного уклона; 

 оформление заданной комплексной работы.  
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2. Составление калькуляций сметных затрат на используемые материально-технические ресурсы: 

 получение инструктажа на рабочем месте, выдача задания, ознакомление с производственной ситуацией;  

 составление калькуляции транспортных расходов по доставке строительных материалов и конструкций; 

 составление калькуляции сметной цены на материалы и конструктивные элементы (по заданию преподавателя в 

соответствии с условиями задачи); 

 составление локальной сметы на общестроительные и специальные работы базисно-индексным и ресурным 

методами (с применением программного комплекса); 

 составление объектной сметы, составление сводного сметного расчета стоимости строительства (с применением 

программного комплекса). 

 оформление периодической  отчетной документации по контролю использования сметных лимитов ( форма КС-2, 

КС-3) 

 защита выполненных работ. 

36 

МДК 02.02 Учёт и контроль технологических процессов на объекте капитального строительства. 112 

Тема 2.1 Исполнительная и 

учетная документация при 

производстве строительных 

работ 

Содержание 10 

 

 

1. Понятие об исполнительной документации в строительстве. Формы первичной 

документации.  

2. Порядок  ведения исполнительной документации. 

3.  Применение и заполнение форм первичной учетной документации. 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 4 

Практическое занятие №81. Оформление актов освидетельствования скрытых работ и 

освидетельствования ответственных конструкций. 

2 

Практическое занятие №82.Оформление общего журнала работ и журнала специальных 

работ (по заданию преподавателя). 

2 

Тема 2.2.Учёт объёмов Содержание 18 



выполняемых работ. 1. Виды обмеров. Методы обмерных работ. Инструменты и приспособления для 

обмерных работ.  

2.  Правила выполнения обмерных работ. .      Правила  безопасного ведения обмерных 

работ 

3. Оформление. обмерных работ. 

4. Методы определения видов, сложности и объёмов производственных заданий.  

5. Учет объемов выполненных работ.  

6. Ведение накопительных ведомостей учета объемов выполненных работ. 

В том числе практических занятий 6 

Практическое занятие № 83. Проведение обмерных работ  внутренних помещений  здания 

( по заданию преподавателя). Составление абриса обмера.  
2 

Практическое занятие № 84. Составление обмерных чертежей 2 

Практическое занятие № 85 Определение объемов строительно-монтажных  работ, 

выполненных за отчетный период.  
2 

Тема 2.3.Учёт расхода 

материальных ресурсов. 

Содержание 20 



1. Элементы материально-технического обеспечения строительных объектов. 

Организация приемки, складирования, хранения, отпуска и учета строительных 

материалов и конструкций.  
2. Определение потребности и нормирование расхода строительных материалов и 

конструкций. 
3. Учетно-отчетная документация по движению (приходу, расходу) материально 

технических ресурсов на складе.   

4. Оформление заявок на строительные материалы., конструкции, изделия, 

оборудование и строительную технику. Оформление документов списания 

материалов.  

5.  Журнал входного учета  и контроля качества получаемых материалов. Содержание 

журнала и правила его ведения.  

В том числе практических занятий 10 

Практическое занятие №86. Определение потребности в строительных материалах, 

конструкциях, изделиях, оборудовании и строительной техники для возведения 

подземной и надземной частей здания.  
4 

Практическое занятие №87. Оформление заявки на строительные материалы, 

конструкции, изделия, оборудование и строительную технику и документов списания 

материалов.  

4 

Практическое занятие №  88.Заполнение журнала входного учета  и контроля качества 

получаемых материалов. 
2 

Тема 2.4. 

Понятие о контроле качества в 

строительстве. 

 

 

Содержание 8 
 1. Качество строительной продукции как объект управления. Понятие и системе 

качества ИСО; технические условия и национальные стандарты на принимаемые 

работы; Организация контроля качества строительно-монтажных работ. 

Требования нормативной технической и проектной документации к составу и 

качеству производства строительных работ на объекте капитального 

строительства; 

2. Внешний контроль качества строительной продукции. Осуществление внешнего 



контроля качества. Органы государственного надзора за качеством строительной 

продукции. Технический надзор заказчика.  Авторский надзор. 

3. Внутренний контроль качества строительной продукции. Лабораторный, 

геодезический и производственный контроль.  

4. Метрологическое обеспечение средств измерений и измеряемых величин при 

контроле качества технологических процессов производства строительно-

монтажных, в том числе отделочных работ, в строительстве. Наладка и 

регулирование контрольно-измерительных инструментов, оборудования 

электрохимической защиты.  

Тема 2.5. 

Контроль качества 

строительных процессов 

 

       Содержание 

52 

1. Требования нормативной технической и технологической документации к составу 

и содержанию операционного контроля строительных процессов и (или) 

производственных операций при производстве строительно-монтажных, в том числе 

отделочных работ. Журнал  операционного контроля качества строительно-монтажных 

работ.  

2. Нормативные технические документы к порядку приемки скрытых работ и 

строительных конструкций, влияющих на безопасность объекта капитального 

строительства. Примерный перечень скрытых работ,  подлежащих освидетельствованию 

3. Порядок осуществления контроля качества и приемки работ подготовительного 

цикла. 

4. Порядок осуществления контроля качества и приемки земляных работ 

(вертикальная планировка, разработка выемок, насыпи и обратные засыпки). 

Геодезический контроль земляных работ. Исполнительные схемы операционного 

контроля качества.  

5. Порядок осуществления контроля качества и приемки работ по возведению 

подземной части здания.  Исполнительные схемы операционного контроля качества.  

6. Порядок осуществления контроля качества и приемки свайных работ. 

Исполнительные схемы операционного контроля качества 

7. Порядок осуществления контроля качества и приемки монтажных работ. 



Исполнительные схемы операционного контроля качества.     

8. Порядок осуществления контроля качества и приемки каменных работ.   

Исполнительные схемы операционного контроля качества.    

9. Порядок осуществления контроля качества и приемки бетонных и железобетонных 

работ. Исполнительные схемы операционного контроля качества 

10. Порядок осуществления контроля качества и приемки изоляционных работ. 

Исполнительные схемы операционного контроля качества.     

11.  Порядок осуществления контроля качества и приемки кровельных работ.      

Исполнительные схемы операционного контроля качества.      

12. Порядок осуществления контроля качества и приемки отделочных работ.    

Исполнительные схемы операционного контроля качества. 

13. Порядок осуществления контроля качества и приемки работ по устройству полов.  

Исполнительные схемы операционного контроля качества. 

14. Геодезический контроль выполняемых строительно-монтажных работ. Допуски 

при строительно-монтажных работах. 

15. Методы, средства профилактики и устранения дефектов результатов производства 

строительно-монтажных работ, а также систем защитных покрытий. 

16. Контроль качества инженерных сетей объектов капитального строительства 

 
В том числе практических занятий 

20 

 Практическое занятие №89. Проведение визуального контроля фактического положения 

возведенных конструкций, элементов и частей зданий, сооружений. 

4 

Практическое занятие №90.Составление исполнительных геодезических схем 

фактического положения возведенных конструкций, элементов и частей зданий, 

сооружений. 

4 

Практическое занятие №91. Проведение визуального и инструментального контроля 

отделочных изоляционных и защитных покрытий и выявление дефектов отделочных 

изоляционных и защитных покрытий по результатам визуального и инструментального  

контроля.  

2 



Практическое занятие №92. Разработка мероприятий, обеспечивающих устранение 

дефектов, выявленных в процессе контроля. 

2 

Практическое занятие №93. Проведение  визуального и инструментального 

(геодезического) контроля инженерных сетей и составление схемы операционного 

контроля качества (по заданию преподавателя). 

2 

Практическое занятие № 94.Проведение операционного контроля технологической 

последовательности производства строительно-монтажных (в том числе отделочных 

работ) с выявлением  нарушений технологии. 

2 

Практическое занятие №95. Разработка мероприятий, обеспечивающих качество 

строительных работ, в соответствии с нормативно-технической документацией. 

2 

Практическое занятие №96. Оформление документации операционного контроля качества 

работ (журнал операционного контроля качества работ ) 

2 

Тема 2.6 Сдача работ и 

законченных строительных 

объектов. 

Содержание 2 

Требования законодательства Российской Федерации к порядку приёма-передачи 

законченных объектов капитального строительства и этапов комплексов работ. Порядок и 

правила приёмки строительных объектов в эксплуатацию. Техническая приемка объекта 

от подрядчика рабочей комиссией заказчика. Окончательная приемка объекта 

Государственной комиссией. Исполнительная документация. 

Тема 2.7 Консервация 

незавершенного объекта 

строительства 

Содержание 2 

Основания и порядок принятия решений о консервации незавершенного объекта 

капитального строительства. Состав работ по консервации незавершенного объекта 

капитального строительства и порядок их документального оформления 

Производственная практика 

Виды работ  

1. Ознакомление со строительной организацией, нормативными локальными актами, ее производственной базой. 

2. Участие в подготовке строительной площадки, участков производств строительных работ и рабочих мест в 

72 



соответствии с требованиями технологического процесса, охраны труда, пожарной безопасности и охраны 

окружающей среды. Изучение и анализ стройгенплана. 

3. Участие в организации производства строительно-монтажных, в том числе отделочных работ, работ по тепло- и 

звукоизоляции, огнезащите и антивандальной защите на объекте капитального строительства. Выполнение 

строительно-монтажных, в том числе отделочных работ, работ по тепло- и звукоизоляции, огнезащите и 

антивандальной защите на объекте капитального строительства под руководством наставника. Изучение  и анализ 

проекта производства работ. 

4. Участие в определении потребности производства строительно-монтажных работ, в том числе отделочных работ, на 

объекте капитального строительства в материально- технических ресурсах. 

5. Оформление заявки на необходимые материально-технические ресурсы под руководством наставника. Участие в 

приемке, распределении, учёте и организации хранении материально-технических ресурсов для производства 

строительных работ. Составление, ведение, оформление учетно-отчетной документации. 

6. Участие в контроле качества и объема количества материально-технических ресурсов для производства 

строительных работ. Ведение журнала входного учета  и контроля качества получаемых материалов. 

7. Участие в разработке плана оперативных мер и контроля исправления дефектов, выявленных в результате 

производства  однотипных строительных работ. 

8. Составление первичной учетной документации по выполненным строительно-монтажным, в том числе отделочным 

работам в подразделении строительной организации под руководством наставника. 

9. Участие в представлении для проверки, сопровождении при проверке и согласовании первичной учетной 

документации по выполненным строительно-монтажным, в том числе отделочным работам. 

10. Участие в контроле выполнения плана мероприятий по обеспечению соответствия результатов строительных работ 

требованиям нормативных технических документов и условиям договора строительного подряда. 

11. Участие в разработке плана мероприятий и контроле выполнения мер, направленных на предупреждение и 

устранение причин возникновения отклонений результатов выполненных строительных работ от требований 

нормативной технической, технологической и проектной документации. 

консультаций 24 

экзамены 24 

 Всего 718 

 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО  МОДУЛЯ 

3.1. Для реализации программы профессионального модуля предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинеты: 

 «Проектно-сметного дела» оснащенный оборудованием: рабочие места   

преподавателя и студентов  ( столы стулья по количеству посадочных мест) ; 

программный комплекс по составлению сметной документации 

техническими средствами: персональные компьютеры по числу 

обучающихся, экран, мультимедийный   проектор. 

  «Технологии и организации строительных процессов» оснащенный 

оборудованием: рабочие места   преподавателя и студентов  ( столы стулья 

по количеству посадочных мест) ; техническими средствами : персональные 

компьютеры по числу обучающихся, экран ,  мультимедийный   проектор. 

 «Основ геодезии» оснащенный оборудованием: рабочее место 

преподавателя и обучающихся  ( столы, стулья );  телевизор; персональный 

компьютер с прикладным программным обеспечением, рейка нивелирная, 

ориентир буссоль,  рулетка стальная, штатив, нивелир, теодолит, отвес, 

отражатель, трипод, тахеометр,  теодолит электронный, лазерный дальномер, 

техническими средствами: персональный компьютер с прикладным 

программным обеспечением; экран; мультимедийный   проектор. 

 

а.  Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной 

организации должен иметь  печатные и/или электронные образовательные и 

информационные ресурсы для использования в образовательном процессе. 

Печатные издания 

1. Учет и контроль технологических процессов в строительстве : учебник 

для использования в учебном процессе образовательных организаций, 



реализующих программы среднего профессионального образования по 

специальности "Строительство и эксплуатация зданий и сооружений" / М. 

В. Максимова, Т. И. Слепкова. - Москва : Академия, 2018. - 336, [1] с. : 

цв. ил., табл.; 22 см. - (Профессиональное образование. 

Профессиональный модуль: Выполнение технологических процессов при 

строительстве и эксплуатации строительных объектов).; ISBN 978-5-4468-

6340-2 : Текст непосредственный 

2. Соколов, Г.К. Технология и организация строительства: учебник для 

студ. учреждений среднего профессионального образования/ Г.К. 

Соколов. – 13-е изд., стер. – М.: Издательский центр «Академия», 2017. 

ISBN 978-5-4468-6340-2 : Текст непосредственный 

3. Строительные машины: Учебник / Доценко А.И., Дронов В.Г. - 

М.:НИЦ ИНФРА-М,2018. - ISBN 978-5-4468-6340-2 : Текст 

непосредственный 

4. Техническое нормирование, оплата труда и проектно-сметное дело 

встроительстве : учебник / И.А. Либерман. — М. : ИНФРА-М, 2018. — 

400 с. ISBN 978-5-4468-6340-2 : Текст непосредственный 

 

 Электронные издания (электронные ресурсы) 

1. Автоматизация технологических процессов и инженерных систем . 

[Электронный ресурс] : сборник научных трудов, посвященный 50-летию 

кафедры "Автоматизация инженерно-строительных технологий" / В.А. 

Завьялов [и др.]. — Электрон. текстовые данные. — М. : Московский 

государственный строительный университет, ЭБС АСВ, 2010. — 96 c.— 

Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/16402.html 

2. Зорина, М.А. Разработка технологических карт. [Электронный ресурс]: 

учебно-методическое пособие / М.А. Зорина. — Электрон. текстовые 

данные. — Самара: Самарский государственный архитектурно-



строительный университет, ЭБС АСВ, 2013. — 48 c.— Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/20508.html 

3. Кашкинбаев, И.З. Организация строительного производства. 

[Электронный ресурс]: методическая разработка / И.З. Кашкинбаев, Т.И. 

Кашкинбаев. — Электрон. текстовые данные. — Алматы: Нур-Принт, 

Казахский национальный технический университет имени К. И. Сатпаева, 

2016. — 50 c.— Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/69153.html 

4. Лебедев, В.М. Технология строительного производства. [Электронный 

ресурс]: учебное пособие / В.М. Лебедев, Е.С. Глаголев. — Электрон. 

текстовые данные. — Белгород: Белгородский государственный 

технологический университет им. В.Г. Шухова, ЭБС АСВ, 2015. — 350 

c.— Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/66685.html 

5. Николенко, Ю.В. Технология возведения зданий и сооружений. Часть 2. 

[Электронный ресурс].:  учебное пособие / Ю.В. Николенко. — Электрон. 

текстовые данные. — М. : Российский университет дружбы народов, 

2010. — 188 c.— Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/11447.html 

6. Проектирование технологических процессов производства земляных 

работ. [Электронный ресурс]:  учебное пособие / В.В. Карпов [и др.]. — 

Электрон. текстовые данные. — СПб.: Санкт-Петербургский 

государственный архитектурно-строительный университет, ЭБС АСВ, 

2014. — 132 c.— Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/30013.html 

7. Профессионально о строительстве—[Электронный ресурс]— Режим 

доступа:http://newbud.ua/business/analytics/6 

8. Разработка и построение графиков строительных работ. [Электронный 

ресурс]: методические указания к выполнению лабораторных работ по 

дисциплине «Технология и организация строительства объектов 

городской инфраструктуры и ЖКК» для студентов бакалавриата всех 

форм обучения направления подготовки 08.03.01 Строительство, профиль 

«Техническая эксплуатация объектов жилищно-коммунального хозяйства 



и городской инфраструктуры» / . — Электрон. текстовые данные. — М. : 

Московский государственный строительный университет, ЭБС АСВ, 

2016. — 24 c.— Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/60806.html 

9. Радионенко, В.П. Технологические процессы в строительстве. 

[Электронный ресурс]: курс лекций / В.П. Радионенко. — Электрон. 

текстовые данные. — Воронеж: Воронежский государственный 

архитектурно-строительный университет, ЭБС АСВ, 2014. — 251 c.— 

Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/30851.html 

10. Рыжевская, М.П. Организация строительного производства. [Электронный 

ресурс]: учебник / М.П. Рыжевская. — Электрон. текстовые данные.—— 

Минск: Республиканский институт профессионального образования 

(РИПО), 2016. — 308 c.— Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/67685.html 

11. Рыжевская, М.П. Технология и организация строительного производства. 

Курсовое и дипломное проектирование. [Электронный ресурс]: учебное 

пособие / М.П. Рыжевская. — Электрон. текстовые данные. — Минск: 

Республиканский институт профессионального образования (РИПО), 

2016. — 292 c.— Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/67754.html 

12. Рязанова, Г.Н. Основы технологии возведения зданий и сооружений. 

[Электронный ресурс]: учебное пособие / Г.Н. Рязанова, А.Ю. Давиденко. 

— Электрон. текстовые данные.— Самара: Самарский государственный 

архитектурно-строительный университет, ЭБС АСВ, 2016. — 230 c.— 

Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/58831.html 

13. Сабанчиев, З.М. Справочник технолога и механизатора строительно-

монтажных работ / З.М. Сабанчиев, А.Л. Маилян. — Электрон. текстовые 

данные.— [Электронный ресурс]  — Ростов-на-Дону: Феникс, 2012. — 

248 c.— Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/59016.html 

14. Стаценко, А.С. Технология каменных работ в строительстве 

[Электронный ресурс] : учебное пособие / А.С. Стаценко. — Электрон. 

текстовые данные. — Минск: Вышэйшая школа, 2010. — 255 c. —



[Электронный ресурс] — Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/20150.html 

15. Строительство.RU. Всероссийский отраслевой Интернет журнал.—

[Электронный ресурс] —Режим доступа:http://rcmm.ru 

16. Технология возведения фундаментов из монолитного железобетона. 

[Электронный ресурс]: методические указания к выполнению курсовой 

работы по дисциплине «Технология и механизация строительного 

производства» для студентов направления подготовки 270800.62 – 

«Строительство», профиль «Промышленное и гражданское 

строительство» очной формы обучения / . — Электрон. текстовые 

данные.— Нижний Новгород: Нижегородский государственный 

архитектурно-строительный университет, ЭБС АСВ, 2014. — 46 c.]— 

Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/54973.html 

17. Федеральная государственная информационная система ценообразования 

в строительстве —[Электронный ресурс]— Режим доступа: 

https://fgiscs.minstroyrf.ru/#/ 

18. Юдина, А.Ф. Технология строительного производства в задачах и 

примерах. Производство монтажных работ [Электронный ресурс] : 

учебное пособие / А.Ф. Юдина, В.Д. Лихачев. — Электрон. текстовые 

данные. — СПб.: Санкт-Петербургский государственный архитектурно-

строительный университет, ЭБС АСВ, 2016. — 88 c.— Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/74387.html 

i. Дополнительные источники: 

1. Зимин, М.П. Технология и организация строительного производства: 

учебник/ М.П.Зимин, С.Г.Арутюнов; Госстрой России. Московский 

колледж градостроительства и предпринимательства. – М.: НПК 

«Интелвак», 2001. – 672с.  

2. Куликов, О.Н. Охрана труда в строительстве: учебник / О.Н.Куликов. - 

10-е изд., стер. – М.: ИЦ «Академия», 2014. – 414с. 



3. Лукин, А.А. Технология каменных работ: учебное пособие/ А.А.Лукин. - 

4-е изд., стер. – М.: ИЦ «Академия», 2014. – 304с. 

4. Соколов, Г.К. Технология строительного производства: учебное пособие/ 

для студ. высших учебных заведений/ Г.К.Соколов. – 3-е изд., стер. – М.: 

Издательский центр «Академия», 2008. – 544с. 

5. Теличенко, В.И. Технология возведения зданий и сооружений: учебник 

для строит. вузов/ В.И.Теличенко, О.М.Терентьев, А.А.Лапидус. – 4-е 

изд., стер. – М.: Высш. шк., 2008. – 446с. 

6. Методические рекомендации по выполнению практических работ. 

7. Методические рекомендации по выполнению самостоятельных работ. 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ  

Код и наименование 

профессиональных и 

общих компетенций, 

формируемых в 

рамках модуля 

 

Критерии оценки 

 

Методы 

 оценки 

ПК 2.1 Выполнять 

подготовительные 

работы на 

строительной 

площадке 

  правильность изложения  основного 

содержания и определения назначения проектно-

технологической документации, сопровождающей 

организационно-техническую подготовку 

строительства; 

 правильность изложения основных понятий  

и положений строительного производства: 

строительная продукция, участники строительства 

и их функции, строительные процессы и работы, 

методы определения видов и сложности работ, 

строительные рабочие профессии, специальности, 

квалификация, организация труда, организация 

рабочего места, фронт работ, захватка, делянка, 

техническое и тарифное нормирование; 

 правильность  и техничность выполнения 

работ по созданию геодезической разбивочной 

основы, переноса проекта  «в натуру» и разбивке 

котлована, соблюдение  правил работы с 

геодезическими инструментами, точность  снятия 

Текущий 

контроль: 

экспертное 

наблюдение и 

оценка в 

процессе 

выполнения: 

-  

практических/ 

лабораторных 

занятий; 

- заданий по 

учебной и 

производстве

нной 

практикам; 

- заданий по 

самостоятель

ной работе 



отсчетов,  

 соблюдение  последовательности 

выполнения работ в соответствии с действующей 

нормативной документацией; 

 аргументированность  распределения  

строительных машин и  средств малой механизации 

по типам, назначению и видам выполняемых работ; 

 аргументированность  выбора машин и 

механизмов для проведения подготовительных 

работ; 

 обоснованность  выбора внеплощадочных  

работ в зависимости от местных условий; 

 обоснованность выбора работ по освоению 

строительной площадки и их выполнению в 

соответствии с требованиями нормативных 

технических документов, определяющих состав и 

порядок обустройства строительной площадки; 

 

Промежуточн

ая аттестация: 

экспертное 

наблюдение и 

оценка 

выполнения:  

- 

практических 

заданий на 

зачете/экзаме

не по МДК; 

- выполнения 

заданий 

экзамена по 

модулю; 

- экспертная 

оценка 

защиты 

отчетов по 

учебной и 

производстве

нной 

практикам 

ПК 2.2. Выполнять 

строительно-

монтажные, в том 

числе отделочные 

работы на объекте 

капитального 

строительства; 

 правильность изложения основного 

содержания и определения  назначения 

нормативных технических документов к 

производству строительно-монтажных, в том числе 

отделочных работ на объекте капитального 

строительства, 

 правильность изложения основных  

терминов   и понятий; 

 аргументированность выбора машин и 

средств малой механизации в зависимости от вида 

строительно-монтажных, в том числе отделочных 

работ; 

 точность и своевременность  выполнения  

работы геодезического сопровождения 

выполняемых технологических операций в 

соответствии с нормативными и техническими 

документами согласно геодезическому контролю 

установки конструктивных элементов зданий и 

сооружений в проектное положение и составленной 

исполнительной документации; 

   соблюдение организации и  технологии 

выполнения строительно-монтажных, в том числе 

отделочных работ на объекте капитального 

строительства4 

  обоснованность   выбора нормокомплекта в 

зависимости от вида строительно-монтажных работ,  

правильность организации рабочего места в 

соответствии с технологическими картами на 



выполняемые виды работ; 

 соблюдение последовательности выполнения 

операций при производстве работ, правил. 

требований техники безопасности в соответствии 

нормативными документами, правильность и 

техничность  выполненных работ согласно 

требованиям карт операционного контроля 

качества; 

   правильность  определения переченя работ 

по обеспечению участка производства 

строительных работ; 

 правильность изложения правил 

определения объемов строительных работ; 

 правильность изложения технологии, видов 

и способ  устройства систем электрохимической 

защиты и технологии катодной защиты катодной, 

основных понятий и терминов, правил  и порядка 

наладки, регулирования контрольно-измерительных 

инструментов, оборудования электрохимической 

защиты; 

 правильность и обоснованность применения  

по назначению основной действующей сметно-

нормативной базы строительства;   

 правильность калькуляции  сметной, 

плановой, фактической себестоимости; 

  точность  определения величины прямых и 

косвенных затрат в составе сметной, плановой, 

фактической себестоимости строительных работ,  

правильность составления объектной сметы и 

сводного сметного расчета на основе современной 

утвержденной нормативной базы и соблюдения   

методических рекомендаций по составлению 

сметной документации; 

 правильность изложения   особенностей 

производства строительных работ на опасных, 

технически сложных и уникальных объектах 

капитального строительства, норм по защите от 

коррозии опасных производственных объектов, 

понятий и терминов межгосударственных и 

отраслевых стандартов; 

 правильность изложения  новых технологии 

в строительстве;  

ПК 2.3 Проводить 

оперативный учет 

объемов 

 правильность изложения  назначения, 

основного содержания  и требований  нормативных 

технических документов по  ведению 



выполняемых работ и 

расходов 

материальных 

ресурсов 

исполнительной документации, в том числе к 

порядку приёмки скрытых работ и строительных 

конструкций, влияющих на безопасность объекта;  

 правильность выполнения обмерных  работ:  

обоснованность выбора  их состав, методов 

проведения и инструментов, соблюдение  порядка 

проведения работ,  точность выполнения  обмерных 

чертежей  в соответствии с требованиями  

нормативной документации, соблюдение 

требований техники безопасности; 

 правильность изложения  правил исчисления  

объемов выполняемых работ; 

 правильность определения  расхода 

строительных материалов, изделий и конструкций 

на выполнение работ,  правильность составления  

ведомости расхода материалов и конструкций и их 

списание,  обоснованность  использования  

нормативов при выборе форм документов и их 

оформления  по установленным требованиям; 

 соответствие приёмки и хранения  

строительных материалов и конструкций;  

  рациональность методов визуального и 

инструментального контроля количества и объёмов 

поставляемых материалов; 

 правильность оформления заявки и  выбора 

требуемой  форму документа и информацию о 

потребности в строительных материалах и 

конструкциях; 

ПК 2.4 Осуществлять 

мероприятия по 

контролю качества 

выполняемых работ и 

расходуемых 

материалов 

 правильность изложения основного 

содержания  законодательных актов российской 

федерации к порядку приёма-передачи законченных 

объектов капитального строительства и этапов 

комплексов работ, технических условий, 

национальных стандартов на принимаемые работы, 

требований нормативных технических и 

технологических документов к составу и 

содержанию операционного контроля строительных 

процессов и (или) производственных операций при 

производстве строительно-монтажных, в том числе 

отделочных работ;  

 правильность изложения понятий  о системе 

качества исо, внешнем и внутреннем контроле 

качества строительной продукции, свободно 

оперирует ими; 

   правильность выполнения  работы по 

 



проведению визуального и инструментального 

(геодезического) контроля положений элементов 

конструкций, частей и элементов отделки объекта, 

инженерных сетей на основе о выбора 

измерительного инструмента и соблюдения 

алгоритма действий при проведении контроля; 

   правильность   ведения  операционного  

контроля  технологической последовательности 

производства строительно-монтажных в том числе 

отделочных работ,  рациональность выбора 

измерительного  инструмента, соблюдение 

алгоритма действий при проведении контроля,  

правильность и аргументированность выявления   

нарушения в технологии производства работ и их 

устраняет; 

 правильность изложения    методов 

профилактики дефектов системы защитных 

покрытий; 

 правильность   документального  

сопровождения результатов операционного 

контроля качества в соответствии с правилами; 

 правильность изложения  основания и 

порядка принятия решений о консервации 

незавершенного объекта капитального 

строительства, состава работ по консервации 

незавершенного объекта капитального 

строительства и требований к их документальному 

оформлению;  

ОК 1. Выбирать 

способы решения 

задач 

профессиональной 

деятельности, 

применительно к 

различным 

контекстам 

 обоснованность постановки цели, выбора и 

применения методов и способов решения 

профессиональных задач; 

 адекватная оценка и самооценка 

эффективности и качества выполняемых работ; 

Экспертная 

оценка по 

результатам 

наблюдения 

за 

деятельность

ю студента в 

процессе 

освоения ПМ, 

в т.ч. при 

выполнении 

работ учебной 

и 

производстве

нной 

практики 

ОК 2. Осуществлять 

поиск, анализ и 

интерпретацию 

информации, 

необходимой для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

 оперативность поиска и использования 

информации, необходимой для качественного 

выполнения профессиональных задач; 

 широта использования различных 

источников информации, включая электронные; 

 ОК 3. Планировать и  демонстрация ответственности за принятые 



реализовывать 

собственное 

профессиональное и 

личностное развитие 

решения; 

 обоснованность самоанализа и коррекция 

результатов собственной работы; 

ОК 4.Работать в 

коллективе и команде, 

эффективно 

взаимодействовать с 

коллегами, 

руководством, 

клиентами 

 организовывать работу коллектива и 

команды; взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 

профессиональной; 

 конструктивность взаимодействия с 

обучающимися, преподавателями и 

руководителями практики в ходе обучения и при 

решении профессиональных задач; 

 четкое выполнение обязанностей при работе 

в команде и / или выполнении задания в группе; 

 соблюдение норм профессиональной этики 

при работе в команде; 

 построение профессионального общения с 

учетом социально-профессионального статуса, 

ситуации общения, особенностей группы и 

индивидуальных особенностей участников 

коммуникации; 

ОК 5. Осуществлять 

устную и письменную 

коммуникацию на 

государственном 

языке с учетом 

особенностей 

социального и 

культурного 

контекста 

 грамотность устной и письменной речи, 

ясность формулирования и изложения мыслей; 

 проявление толерантности в рабочем 

коллективе; 

ОК 6. Проявлять 

гражданско-

патриотическую 

позицию, 

демонстрировать 

осознанное поведение 

на основе 

традиционных 

общечеловеческих 

ценностей 

 динамика достижений студента в учебной 

деятельности; 

ОК 7. Содействовать 

сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, 

эффективно 

  соблюдение  нормы экологической 

безопасности;   

 обоснованность  выбора  направлений 

ресурсосбережения в рамках профессиональной 

деятельности по специальности при выполнении 



действовать в 

чрезвычайных 

ситуациях 

строительно-монтажных работ, в том числе 

отделочных работ; 

 применение направлений ресурсосбережения 

в рамках профессиональной деятельности по 

специальности; 

 достоверность оценки чрезвычайной 

ситуации, правильность  и аргументированность;   

ОК 9 Использовать 

информационные 

технологии в 

профессиональной 

деятельности 

 оперативность и результативность 

использования общего и специализированного 

программного обеспечения при решении 

профессиональных задач; 

 

ОК 10. Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранных языках 

 использование в профессиональной 

деятельности необходимой технической 

документации, в том числе на иностранных языках; 

ОК 11. Использовать 

знания по финансовой 

грамотности, 

планировать 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной 

сфере 

 . 

обоснованность применения знаний по  

финансовой грамотности, 

-  использование законодательных и 

нормативно-правовых актов при планировании 

предпринимательской деятельности  в 

строительной отрасли 
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 
 

ОУПБ.06 Основы безопасности жизнедеятельности 

 
1.1.Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебного предмета является частью программы 

подготовки специалистов среднего звена в соответствии государственным  

требованиям для специальности 08.02.01 «Строительство и эксплуатация 

зданий и сооружений», входящей в укрупнённую группу 08.00.00 

ТЕХНИКА И ТЕХНОЛОГИИ СТРОИТЕЛЬСТВА. 

 

1.2. Место учебного предмета в структуре программы подготовки 

специалистов среднего звена: предмет входит в общеобразовательный цикл 

(общие учебные предметы). 

 

1.3. Цели и задачи учебного предмета – требования к результатам 

освоения учебного предмета: 

Освоение содержания учебного предмета «Основы безопасности 

жизнедеятельности», обеспечивает достижение студентами 

следующих результатов: 
 

Личностные компетенции: 
 
1. Самоопределение (личностное, жизненное, профессиональное) 

1.1. Сформированность российской гражданской идентичности, 

патриотизма, уважения к своему народу, чувства ответственности перед 

Родиной, гордости за свой край, свою Родину, прошлое и настоящее 

многонационального народа России, сформированность уважения 

государственных символов (герб, флаг, гимн); 

1.2. Сформированность гражданской позиции как активного и 

ответственного члена российского общества, осознающего свои 

конституционные права и обязанности, уважающего закон и правопорядок; 

1.3. Обладание чувством собственного достоинства; 



 5 

1.4. Принятие традиционных национальных и общечеловеческих 

гуманистических и демократических ценностей; 

1.5. Готовность к служению Отечеству, его защите; 

1.6. Сформированность осознанного выбора будущей профессии, в том 

числе с учетом потребностей региона, и возможностей реализации 

собственных жизненных планов; отношение к профессиональной 

деятельности как возможности участия в решении личных, общественных, 

государственных, общенациональных проблем; 

1.7. Сформированность мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития науки и общественной практики, 

основанного на диалоге культур, а также различных форм общественного 

сознания, осознание своего места в поликультурном мире. 

2. Смыслообразование  

2.1. Сформированность основ саморазвития и самовоспитания в 

соответствии с общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского 

общества; 

2.2. Готовность и способность к самостоятельной, творческой и 

ответственной деятельности; 

2.3. Сформированность навыков сотрудничества со сверстниками, 

детьми младшего возраста, взрослыми в образовательной, общественно 

полезной, учебно-исследовательской, проектной и других видах 

деятельности; 

2.4. Сформированность толерантного сознания и поведения в 

поликультурном мире, готовность и способность вести диалог с другими 

людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и 

сотрудничать для их достижения; 

2.5. Сформированность способности противостоять идеологии 

экстремизма, национализма, ксенофобии, дискриминации по социальным, 

религиозным, расовым, национальным признакам и другим негативным 

социальным явлениям; 
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2.6. Принятие и реализация ценностей здорового и безопасного образа 

жизни, наличие потребности в физическом самосовершенствовании, 

занятиях спортивно-оздоровительной деятельностью, неприятие вредных 

привычек: курения, употребления алкоголя, наркотиков; 

2.7. Сформированность бережного, ответственного и компетентного 

отношения к физическому и психологическому здоровью, как собственному, 

так и других людей, умение оказывать первую помощь; 

2.8. Готовность и способность к образованию, в том числе 

самообразованию, на протяжении всей жизни; 

2.9. Сформированность сознательного отношения к непрерывному 

образованию как условию успешной профессиональной и общественной 

деятельности. 

3. Нравственно-этическая ориентация  

3.1. Сформированность нравственного сознания и поведения на основе 

усвоения общечеловеческих ценностей; 

3.2. Сформированность экологического мышления, понимания влияния 

социально-экономических процессов на состояние природной и социальной 

среды; приобретение опыта эколого-направленной деятельности; 

3.3. Сформированность ответственного отношения к созданию семьи на 

основе осознанного принятия ценностей семейной жизни; 

3.4. Сформированность эстетического отношения к миру, включая 

эстетику быта, научного и технического творчества, спорта, общественных 

отношений. 

Метапредметные компетенции  
 

Универсальные 
учебные 
действия 

Метапредметные планируемые  
результаты 

Регулятивные универсальные учебные действия 
Целеполагание - Самостоятельно определять цели деятельности, задавать параметры и 

критерии, по которым можно определить, что цель достигнута; 

-Ставить и формулировать собственные задачи в образовательной 

деятельности и жизненных ситуациях. 

Планирование -Выбирать путь достижения цели, планировать решение поставленных 

задач, оптимизируя материальные и нематериальные затраты; 
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Универсальные 
учебные 
действия 

Метапредметные планируемые  
результаты 

-Самостоятельно составлять планы деятельности; 

-Использовать все возможные ресурсы для достижения поставленных 

целей и реализации планов деятельности; 

-Выбирать успешные стратегии в различных ситуациях. 

Прогнозирование -Оценивать ресурсы, в том числе время и другие нематериальные 

ресурсы, необходимые для достижения поставленной цели; 

-Организовывать эффективный поиск ресурсов, необходимых для 

достижения поставленной цели; 

-Оценивать возможные последствия достижения поставленной цели в 

деятельности, собственной жизни и жизни окружающих людей, 

основываясь на соображениях этики и морали. 

Контроль и 

коррекция 

-Самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать 

деятельностью. 

Оценка -Сопоставлять полученный результат деятельности с поставленной 

заранее целью. 

Познавательная 

рефлексия 

-Владеть навыками познавательной рефлексии как осознания 

совершаемых действий и мыслительных процессов, их результатов и 

оснований, границ своего знания и незнания, новых познавательных 

задач и средств их достижения. 

Принятие 

решений 

-Самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие 

стратегию поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей. 

Познавательные универсальные учебные действия 

Познавательные 

компетенции, 

включающие 

навыки учебно-

исследовательско

й и проектной 

деятельности 

- Искать и находить обобщенные способы решения задач; 

-Владеть навыками разрешения проблем; 

-Осуществлять самостоятельный поиск методов решения практических 

задач, применять различные методы познания; 

-Решать задачи, находящиеся на стыке нескольких учебных дисциплин; 

-Использовать основной алгоритм исследования при решении своих 

учебно-познавательных задач; 

-Использовать основные принципы проектной деятельности при решении 

своих учебно-познавательных задач и задач, возникающих в культурной 

и социальной жизни; 

-Выстраивать индивидуальную образовательную траекторию, учитывая 

ограничения со стороны других участников и ресурсные ограничения; 

-Менять и удерживать разные позиции в познавательной деятельности; 

-Проявлять способность к инновационной, аналитической, творческой, 

интеллектуальной деятельности, в том числе учебно-исследовательской и 

проектной деятельности; 

-Самостоятельно применять приобретенные знания и способы действий 

при решении различных задач, используя знания одного или нескольких 

учебных предметов или предметных областей, в том числе в учебно-

исследовательской и проектной деятельности. 

Владеть навыками учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, а именно: 

- ставить цели и/или формулировать гипотезу исследования, исходя из 

культурной нормы и сообразуясь с представлениями об общем благе; 

-оценивать ресурсы, в том числе и нематериальные (такие, как время), 

необходимые для достижения поставленной цели; 

- планировать работу; 
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Универсальные 
учебные 
действия 

Метапредметные планируемые  
результаты 

-осуществлять отбор и интерпретацию необходимой информации; 

-самостоятельно и совместно с другими авторами разрабатывать 

систему параметров и критериев оценки эффективности и 

продуктивности реализации проекта или исследования на каждом этапе 

реализации и по завершении работы; 

-структурировать и аргументировать результаты исследования на 

основе собранных данных; 

- использовать элементы математического моделирования при решении 

исследовательских задач; 

  - использовать элементы математического анализа для интерпретации 

результатов, полученных в ходе учебно-исследовательской работы 

- осуществлять презентацию результатов; 

-  адекватно оценивать риски реализации проекта и проведения 

исследования и предусматривать пути минимизации этих рисков; 

- адекватно оценивать последствия реализации своего проекта 

(изменения, которые он повлечет в жизни других людей, сообществ); 

- адекватно оценивать дальнейшее развитие своего проекта или 

исследования, видеть возможные варианты применения результатов 

- восстанавливать контексты и пути развития того или иного вида 

научной деятельности, определяя место своего исследования или проекта 

в общем культурном пространстве; 

- отслеживать и принимать во внимание тренды и тенденции развития 

различных видов деятельности, в том числе научных, учитывать их при 

постановке собственных целей; 

- находить различные источники материальных и нематериальных 

ресурсов, предоставляющих средства для проведения исследований и 

реализации проектов в различных областях деятельности человека; 

- вступать в коммуникацию с держателями различных типов ресурсов, 

точно и объективно презентуя свой проект или возможные результаты 

исследования, с целью обеспечения продуктивного взаимовыгодного 

сотрудничества. 

Работа с 

информацией 

- Осуществлять развернутый информационный поиск и ставить на его 

основе новые (учебные и познавательные) задач; 

-Критически оценивать и интерпретировать информацию с разных 

позиций, распознавать и фиксировать противоречия в информационных 

источниках; 

-Выходить за рамки учебного предмета и осуществлять 

целенаправленный поиск возможностей для широкого переноса средств 

и способов действия; 

-Осуществлять самостоятельную информационно-познавательную 

деятельность; 

-Владеть навыками получения необходимой информации из словарей 

разных типов; 

 - Уметь ориентироваться в различных источниках информации. 

Моделирование - Использовать различные модельно-схематические средства для 

представления существенных связей и отношений, а также 

противоречий, выявленных в информационных источниках. 

ИКТ-

компетентность 

- Использовать средства информационных и коммуникационных 

технологий (далее – ИКТ) в решении когнитивных, коммуникативных и 
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Универсальные 
учебные 
действия 

Метапредметные планируемые  
результаты 

организационных задач с соблюдением требований эргономики, техники 

безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, 

норм информационной безопасности. 

Коммуникативные универсальные учебные действия 

Сотрудничество - Осуществлять деловую коммуникацию как со сверстниками, так и со 

взрослыми (как внутри образовательной организации, так и за ее 

пределами), подбирать партнеров для деловой коммуникации исходя из 

соображений результативности взаимодействия, а не личных симпатий; 

-Учитывать позиции других участников деятельности; 

-Находить и приводить критические аргументы в отношении действий 

и суждений другого; 

- Спокойно и разумно относиться к критическим замечаниям в 

отношении собственного суждения, рассматривать их как ресурс 

собственного развития; 

-При осуществлении групповой работы быть как руководителем, так и 

членом команды в разных ролях (генератор идей, критик, исполнитель, 

выступающий, эксперт и т.д.); 

-Координировать и выполнять работу в условиях реального, 

виртуального и комбинированного взаимодействия; 

-Распознавать конфликтогенные ситуации и предотвращать конфликты 

до их активной фазы, выстраивать деловую и образовательную 

коммуникацию, избегая личностных оценочных суждений; 

-Умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе 

совместной деятельности. 

Коммуникация - Развернуто, логично и точно излагать свою точку зрения с 

использованием адекватных (устных и письменных) языковых средств. 

 

Предметные компетенции: 

Раздел 1. «Основы комплексной безопасности» 
Обучающийся научится: 
 комментировать назначение основных нормативных правовых актов, 

определяющих правила и безопасность дорожного движения; 

 использовать основные нормативные правовые акты в области 

безопасности дорожного движения для изучения и реализации своих прав и 

определения ответственности;  

 оперировать основными понятиями в области безопасности дорожного 

движения; 

 объяснять назначение предметов экипировки для обеспечения 

безопасности при управлении двухколесным транспортным средством; 

 действовать согласно указанию на дорожных знаках; 

 пользоваться официальными источниками для получения информации 

в области безопасности дорожного движения; 

 прогнозировать и оценивать последствия своего поведения в качестве 

пешехода, пассажира или водителя транспортного средства в различных 
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дорожных ситуациях для сохранения жизни и здоровья (своих и 

окружающих людей); 

 составлять модели личного безопасного поведения в повседневной 

жизнедеятельности и в опасных и чрезвычайных ситуациях на дороге (в 

части, касающейся пешеходов, пассажиров и водителей транспортных 

средств); 

 комментировать назначение нормативных правовых актов в области 

охраны окружающей среды; 

 использовать основные нормативные правовые акты в области охраны 

окружающей среды для изучения и реализации своих прав и определения 

ответственности;  

 оперировать основными понятиями в области охраны окружающей 

среды; 

 распознавать наиболее неблагоприятные территории в районе 

проживания; 

 описывать факторы экориска, объяснять, как снизить последствия их 

воздействия; 

 определять, какие средства индивидуальной защиты необходимо 

использовать в зависимости от поражающего фактора при ухудшении 

экологической обстановки; 

 опознавать организации, отвечающие за защиту прав потребителей и 

благополучие человека, природопользование и охрану окружающей среды, 

для обращения в случае необходимости; 

 опознавать, для чего применяются и используются экологические 

знаки; 

 пользоваться официальными источниками для получения информации 

об экологической безопасности и охране окружающей среды; 

 прогнозировать и оценивать свои действия в области охраны 

окружающей среды; 

 составлять модель личного безопасного поведения в повседневной 

жизнедеятельности и при ухудшении экологической обстановки; 

 распознавать явные и скрытые опасности в современных молодежных 

хобби; 

 соблюдать правила безопасности в увлечениях, не противоречащих 

законодательству РФ; 

 использовать нормативные правовые акты для определения 

ответственности за противоправные действия и асоциальное поведение во 

время занятий хобби; 

 пользоваться официальными источниками для получения информации 

о рекомендациях по обеспечению безопасности во время современных 

молодежными хобби; 

 прогнозировать и оценивать последствия своего поведения во время 

занятий современными молодежными хобби; 
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 применять правила и рекомендации для составления модели личного 

безопасного поведения во время занятий современными молодежными 

хобби; 

 распознавать опасности, возникающие в различных ситуациях на 

транспорте, и действовать согласно обозначению на знаках безопасности и в 

соответствии с сигнальной разметкой; 

 использовать нормативные правовые акты для определения 

ответственности за асоциальное поведение на транспорте;  

 пользоваться официальными источниками для получения информации 

о правилах и рекомендациях по обеспечению безопасности на транспорте; 

 прогнозировать и оценивать последствия своего поведения на 

транспорте; 

 составлять модель личного безопасного поведения в повседневной 

жизнедеятельности и в опасных и чрезвычайных ситуациях на транспорте. 

Обучающийся получит возможность научиться: 
 объяснять, как экологическая безопасность связана с национальной 

безопасностью и влияет на нее; 

 пользоваться официальными источниками для получения 

информации в области безопасности дорожного движения и дорожно-

транспортного травматизма в Челябинской области; 

 составлять модели личного безопасного поведения в повседневной 

жизнедеятельности и в опасных и чрезвычайных ситуациях на дороге (в 

части, касающейся пешеходов, пассажиров и водителей транспортных 

средств) в условиях места своего проживания; 

 пользоваться официальными источниками для изучения 

региональных нормативно-правовых актов в области охраны 

окружающей среды; 

 обращаться в организации, отвечающие за защиту прав 

потребителей и благополучие человека, природопользование и охрану 

окружающей среды; 

 составлять модель личного безопасного поведения в повседневной 

жизнедеятельности и при ухудшении экологической обстановки в 

условиях места своего постоянного проживания; 

 составлять модели личного безопасного поведения во время 

занятий современными молодежными хобби с учетом национальных и 

этнокультурных особенностей региона проживания; 

 составлять модель личного безопасного поведения в повседневной 

жизнедеятельности и в опасных и чрезвычайных ситуациях на 

транспорте в условиях Челябинской области, города, района, села иного 
места проживания. 

 

Раздел 2. «Защита населения Российской Федерации от опасных и 
чрезвычайных ситуаций» 

Обучающийся научится: 
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 комментировать назначение основных нормативных правовых актов в 

области защиты населения и территорий от опасных и чрезвычайных 

ситуаций; 

 использовать основные нормативные правовые акты в области защиты 

населения и территорий от опасных и чрезвычайных ситуаций для изучения 

и реализации своих прав и определения ответственности; оперировать 

основными понятиями в области защиты населения и территорий от опасных 

и чрезвычайных ситуаций; 

 раскрывать составляющие государственной системы, направленной на 

защиту населения от опасных и чрезвычайных ситуаций; 

 приводить примеры основных направлений деятельности 

государственных служб по защите населения и территорий от опасных и 

чрезвычайных ситуаций: прогноз, мониторинг, оповещение, защита, 

эвакуация, аварийно-спасательные работы, обучение населения; 

 приводить примеры потенциальных опасностей природного, 

техногенного и социального характера, характерных для региона 

проживания, и опасностей и чрезвычайных ситуаций, возникающих при 

ведении военных действий или вследствие этих действий; 

 объяснять причины их возникновения, характеристики, поражающие 

факторы, особенности и последствия; 

 использовать средства индивидуальной, коллективной защиты и 

приборы индивидуального дозиметрического контроля; 

 действовать согласно обозначению на знаках безопасности и плане 

эвакуации;  

 вызывать в случае необходимости службы экстренной помощи; 

 прогнозировать и оценивать свои действия в области обеспечения 

личной безопасности в опасных и чрезвычайных ситуациях мирного и 

военного времени; 

 пользоваться официальными источниками для получения информации 

о защите населения от опасных и чрезвычайных ситуаций в мирное и 

военное время; 

 составлять модель личного безопасного поведения в условиях опасных 

и чрезвычайных ситуаций мирного и военного времени. 

 

Обучающийся получит возможность научиться: 
 устанавливать и использовать мобильные приложения служб, 

обеспечивающих защиту населения от опасных и чрезвычайных ситуаций, 

для обеспечения личной безопасности; 

 приводить примеры деятельности региональных государственных 

служб по защите населения и территорий от опасных и чрезвычайных 

ситуаций, касающиеся прогноза, мониторинга, оповещения, защиты, 

эвакуации, аварийно-спасательных работ, обучения населения; 
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 составлять модель личного безопасного поведения в условиях 

опасных и чрезвычайных ситуаций мирного и военного времени наиболее 
вероятных на Урале, в городе, селе, ином месте своего проживания. 

 

Раздел 3. «Основы противодействия экстремизму, терроризму и 
наркотизму в Российской Федерации» 

Обучающийся научится: 
 характеризовать особенности экстремизма, терроризма и наркотизма в 

Российской Федерации; 

 объяснять взаимосвязь экстремизма, терроризма и наркотизма; 

 оперировать основными понятиями в области противодействия 

экстремизму, терроризму и наркотизму в Российской Федерации; 

 раскрывать предназначение общегосударственной системы 

противодействия экстремизму, терроризму и наркотизму; 

 объяснять основные принципы и направления противодействия 

экстремистской, террористической деятельности и наркотизму; 

 комментировать назначение основных нормативных правовых актов, 

составляющих правовую основу противодействия экстремизму, терроризму и 

наркотизму в Российской Федерации; 

 описывать органы исполнительной власти, осуществляющие 

противодействие экстремизму, терроризму и наркотизму в Российской 

Федерации; 

 пользоваться официальными сайтами и изданиями органов 

исполнительной власти, осуществляющих противодействие экстремизму, 

терроризму и наркотизму в Российской Федерации, для обеспечения личной 

безопасности; 

 использовать основные нормативные правовые акты в области 

противодействия экстремизму, терроризму и наркотизму в Российской 

Федерации для изучения и реализации своих прав, определения 

ответственности;  

 распознавать признаки вовлечения в экстремистскую и 

террористическую деятельность; 

 распознавать симптомы употребления наркотических средств; 

 описывать способы противодействия вовлечению в экстремистскую и 

террористическую деятельность, распространению и употреблению 

наркотических средств; 

 использовать официальные сайты ФСБ России, Министерства юстиции 

Российской Федерации для ознакомления с перечнем организаций, 

запрещенных в Российской Федерации в связи с экстремистской и 

террористической деятельностью; 

 описывать действия граждан при установлении уровней 

террористической опасности; 

 описывать правила и рекомендации в случае проведения 

террористической акции; 
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 составлять модель личного безопасного поведения при установлении 

уровней террористической опасности и угрозе совершения террористической 

акции. 

Обучающийся получит возможность научиться: 
 характеризовать региональные особенности проявления 

экстремизма, терроризма и наркотизма на Урале, в Челябинской 

области, городе, селе, ином месте своего проживания; 

 характеризовать региональные особенности профилактики 

экстремизма, терроризма и наркотизма в месте своего проживания с 

учетом национальных, религиозных и этно-культурных особенностей 

Урала, Челябинской области; 

 составлять модель личного безопасного поведения при 

установлении уровней террористической опасности и угрозе совершения 

террористической акции в месте своего проживания. 

 
Раздел 4. «Основы здорового образа жизни» 
Обучающийся научится: 
 комментировать назначение основных нормативных правовых актов в 

области здорового образа жизни; 

 использовать основные нормативные правовые акты в области 

здорового образа жизни для изучения и реализации своих прав; 

 оперировать основными понятиями в области здорового образа жизни; 

 описывать факторы здорового образа жизни; 

 объяснять преимущества здорового образа жизни; 

 объяснять значение здорового образа жизни для благополучия 

общества и государства; 

 описывать основные факторы и привычки, пагубно влияющие на 

здоровье человека;  

 раскрывать сущность репродуктивного здоровья; 

 распознавать факторы, положительно и отрицательно влияющие на 

репродуктивное здоровье; 

 пользоваться официальными источниками для получения информации 

о здоровье, здоровом образе жизни, сохранении и укреплении 

репродуктивного здоровья. 

Обучающийся получит возможность научиться: 
 пользоваться официальными источниками для получения 

информации о факторах и регионального уровня, пагубно влияющих на 

здоровье человека, о мероприятиях регионального уровня, направленных 

на пропаганду и становление здорового образа жизни, сохранение и 

укрепление репродуктивного здоровья; 

 пользоваться официальными источниками для получения 

информации об уровне заболеваемости отдельными болезнями в регионе 

своего проживания; 
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 составлять модель личного здорового образа жизни, проводить 

оздоровительные мероприятия.  

Раздел 5. «Основы медицинских знаний и оказание первой 
помощи» 
Обучающийся научится: 

‒ комментировать назначение основных нормативных правовых актов в 

области оказания первой помощи; 

‒ использовать основные нормативные правовые акты в области 

оказания первой помощи для изучения и реализации своих прав, определения 

ответственности;  

‒ оперировать основными понятиями в области оказания первой 

помощи; 

‒ отличать первую помощь от медицинской помощи;  

‒ распознавать состояния, при которых оказывается первая помощь, и 

определять мероприятия по ее оказанию; 

‒ оказывать первую помощь при неотложных состояниях; 

‒ вызывать в случае необходимости службы экстренной помощи; 

‒ выполнять переноску (транспортировку) пострадавших различными 

способами с использованием подручных средств и средств промышленного 

изготовления; 

‒ действовать согласно указанию на знаках безопасности медицинского и 

санитарного назначения; 

‒ составлять модель личного безопасного поведения при оказании 

первой помощи пострадавшему; 

‒ комментировать назначение основных нормативных правовых актов в 

сфере санитарно-эпидемиологическом благополучия населения; 

‒ использовать основные нормативные правовые акты в сфере 

санитарно-эпидемиологического благополучия населения для изучения и 

реализации своих прав и определения ответственности;  

‒ оперировать понятием «инфекционные болезни» для определения 

отличия инфекционных заболеваний от неинфекционных заболеваний и 

особо опасных инфекционных заболеваний; 

‒ классифицировать основные инфекционные болезни; 

‒ определять меры, направленные на предупреждение возникновения и 

распространения инфекционных заболеваний; 

‒ действовать в порядке и по правилам поведения в случае 

возникновения эпидемиологического или бактериологического очага 

Обучающийся получит возможность научиться: 
‒ комментировать нормативно-правовые акты, особенности 

Челябинской области по оказанию первой помощи;  

‒ составлять модель личного безопасного поведения при оказании 

первой помощи пострадавшему в условиях местности проживания;  

‒ использовать нормативные и правовые акты Челябинской области 

в сфере санитарно-эпидемиологической безопасности; 
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‒ распознавать наиболее распространение инфекционные болезни 

Челябинской области; 

‒ распознавать потенциальные эпидемиологические и 

бактериологические очаги на территории Челябинской области, места 

проживания; 

‒ осуществлять привязку модели личного безопасного поведения в 

случае возникновения эпидемиологического или бактериологического 

очага к условиям места проживания. 

 
 
Раздел 6. «Основы обороны государства» 
Обучающийся научится: 
 комментировать назначение основных нормативных правовых актов в 

области обороны государства; 

 характеризовать состояние и тенденции развития современного мира и 

России; 

 описывать национальные интересы РФ и стратегические национальные 

приоритеты; 

 приводить примеры факторов и источников угроз национальной 

безопасности, оказывающих негативное влияние на национальные интересы 

России; 

 приводить примеры основных внешних и внутренних опасностей;  

 раскрывать основные задачи и приоритеты международного 

сотрудничества РФ в рамках реализации национальных интересов и 

обеспечения безопасности; 

 разъяснять основные направления обеспечения национальной 

безопасности и обороны РФ; 

 оперировать основными понятиями в области обороны государства; 

 раскрывать основы и организацию обороны РФ; 

 раскрывать предназначение и использование ВС РФ в области 

обороны; 

 объяснять направление военной политики РФ в современных условиях; 

 описывать предназначение и задачи Вооруженных Сил РФ, других 

войск, воинских формирований и органов в мирное и военное время; 

 характеризовать историю создания ВС РФ; 

 описывать структуру ВС РФ; 

 характеризовать виды и рода войск ВС РФ, их предназначение и 

задачи; 

 распознавать символы ВС РФ; 

 приводить примеры воинских традиций и ритуалов ВС РФ. 

Обучающийся получит возможность научиться: 
 объяснять основные задачи и направления развития, строительства, 

оснащения и модернизации ВС РФ; 
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 приводить примеры применения различных типов вооружения и 

военной техники в войнах и конфликтах различных исторических периодов, 

прослеживать их эволюцию; 

 распознавать факторы и источники внешних и внутренних угроз 

национальной безопасности РФ с учетом географического положения, 

национальных и этнокультурных особенностей Урала, Челябинской 

области, города, села, иного места проживания; 

 характеризовать роль Челябинской области в становлении 

Вооруженных сил РФ; 

 характеризовать воинские традиции и ритуалыУрала, 

Челябинской области, города, района, села своего проживания в рамках 

реализации Концепции гражданско-патриотического воспитания 

молодежи Челябинской области на 2016-2020 годы. 

 
Раздел 7. «Правовые основы военной службы» 
Обучающийся научится: 
 комментировать назначение основных нормативных правовых актов в 

области воинской обязанности граждан и военной службы; 

 использовать нормативные правовые акты для изучения и реализации 

своих прав и обязанностей до призыва, во время призыва, во время 

прохождения военной службы, во время увольнения с военной службы и 

пребывания в запасе;  

 оперировать основными понятиями в области воинской обязанности 

граждан и военной службы; 

 раскрывать сущность военной службы и составляющие воинской 

обязанности гражданина РФ; 

 характеризовать обязательную и добровольную подготовку к военной 

службе; 

 раскрывать организацию воинского учета; 

 комментировать назначение Общевоинских уставов ВС РФ; 

 использовать Общевоинские уставы ВС РФ при подготовке к 

прохождению военной службы по призыву, контракту; 

 описывать порядок и сроки прохождения службы по призыву, 

контракту и альтернативной гражданской службы; 

 объяснять порядок назначения на воинскую должность, присвоения и 

лишения воинского звания; 

 различать военную форму одежды и знаки различия военнослужащих 

ВС РФ; 

 описывать основание увольнения с военной службы; 

 раскрывать предназначение запаса; 

 объяснять порядок зачисления и пребывания в запасе;  

 раскрывать предназначение мобилизационного резерва; 

 объяснять порядок заключения контракта и сроки пребывания в 

резерве. 
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Обучающийся получит возможность научиться: 
 объяснять основные задачи и направления развития, строительства, 

оснащения и модернизации ВС РФ; 

 приводить примеры применения различных типов вооружения и 

военной техники в войнах и конфликтах различных исторических периодов, 

прослеживать их эволюцию; 

 характеризовать особенности исполнения воинской обязанности 

граждан и военной службы с учетом культурных традиций региона, 

работы с допризывной молодежью. 

 

Раздел8. «Элементы начальной военной подготовки» 
Обучающийся научится: 
 комментировать назначение Строевого устава ВС РФ; 

 использовать Строевой устав ВС РФ при обучении элементам строевой 

подготовки; 

 оперировать основными понятиями Строевого устава ВС РФ; 

 выполнять строевые приемы и движение без оружия; 

 выполнять воинское приветствие без оружия на месте и в движении, 

выход из строя и возвращение в строй, подход к начальнику и отход от него; 

 выполнять строевые приемы в составе отделения на месте и в 

движении; 

 приводить примеры команд управления строем с помощью голоса; 

 описывать назначение, боевые свойства и общее устройство автомата 

Калашникова; 

 выполнять неполную разборку и сборку автомата Калашникова для 

чистки и смазки; 

 описывать порядок хранения автомата; 

 различать составляющие патрона; 

 снаряжать магазин патронами; 

 выполнять меры безопасности при обращении с автоматом 

Калашникова и патронами в повседневной жизнедеятельности и при 

проведении стрельб; 

 описывать явление выстрела и его практическое значение; 

 объяснять значение начальной скорости пули, траектории полета пули, 

пробивного и убойного действия пули при поражении противника; 

 объяснять влияние отдачи оружия на результат выстрела; 

 выбирать прицел и правильную точку прицеливания для стрельбы по 

неподвижным целям; 

 объяснять ошибки прицеливания по результатам стрельбы; 

 выполнять изготовку к стрельбе; 

 производить стрельбу; 

 объяснять назначение и боевые свойства гранат; 

 различать наступательные и оборонительные гранаты; 
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 описывать устройство ручных осколочных гранат; 

 выполнять приемы и правила снаряжения и метания ручных гранат; 

 выполнять меры безопасности при обращении с гранатами; 

 объяснять предназначение современного общевойскового боя; 

 характеризовать современный общевойсковой бой; 

 описывать элементы инженерного оборудования позиции солдата и 

порядок их оборудования; 

 выполнять приемы «К бою», «Встать»; 

 объяснять, в каких случаях используются перебежки и переползания; 

 выполнять перебежки и переползания (по-пластунски, на 

получетвереньках, на боку); 

 определять стороны горизонта по компасу, солнцу и часам, по 

Полярной звезде и признакам местных предметов; 

 передвигаться по азимутам; 

 описывать назначение, устройство, комплектность, подбор и правила 

использования противогаза, респиратора, общевойскового защитного 

комплекта (ОЗК) и легкого защитного костюма (Л-1); 

 применять средства индивидуальной защиты; 

 действовать по сигналам оповещения исходя из тактико-технических 

характеристик (ТТХ) средств индивидуальной защиты от оружия массового 

поражения; 

 описывать состав и область применения аптечки индивидуальной; 

 раскрывать особенности оказания первой помощи в бою; 

 выполнять приемы по выносу раненых с поля боя. 

Обучающийся получит возможность научиться: 
 приводить примеры сигналов управления строем с помощью рук, 

флажков и фонаря; 

 определять назначение, устройство частей и механизмов автомата 

Калашникова; 

 выполнять чистку и смазку автомата Калашникова; 

 выполнять нормативы неполной разборки и сборки автомата 

Калашникова; 

 описывать работу частей и механизмов автомата Калашникова при 

стрельбе; 

 выполнять норматив снаряжения магазина автомата Калашникова 

патронами; 

 описывать работу частей и механизмов гранаты при метании; 

 выполнять нормативы надевания противогаза, респиратора и 

общевойскового защитного комплекта (ОЗК); 

 характеризовать особенности подготовки к исполнению воинской 

обязанности граждан и военной службы на основе семейных традиций. 

 
Раздел 9. «Военно-профессиональная деятельность» 
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Обучающийся научится: 
 раскрывать сущность военно-профессиональной деятельности; 

 объяснять порядок подготовки граждан по военно-учетным 

специальностям; 

 оценивать уровень своей подготовки и осуществлять осознанное 

самоопределение по отношению к военно-профессиональной деятельности; 

 характеризовать особенности подготовки офицеров в различных 

учебных и военно-учебных заведениях; 

 использовать официальные сайты для ознакомления с правилами 

приема в высшие военно-учебные заведения ВС РФ и учреждения высшего 

образования МВД России, ФСБ России, МЧС России. 

Обучающийся получит возможность научиться: 
 выстраивать индивидуальную траекторию обучения с возможностью 

получения военно-учетной специальности и подготовки к поступлению в 

высшие военно-учебные заведения ВС РФ и учреждения высшего 

образования МВД России, ФСБ России, МЧС России; 

 оформлять необходимые документы для поступления в высшие 

военно-учебные заведения ВС РФ и учреждения высшего образования МВД 

России, ФСБ России, МЧС России; 

 характеризовать особенности военно-профессиональной 

деятельности в условиях Уральского региона; 

 характеризовать особенности военно-профессиональной 

деятельности с учетом семейных и культурных традиций региона; 

 характеризовать возможности получения военно-учетной 

специальности и подготовки к поступлению в высшие военно-учебные 

заведения ВС РФ и учреждения высшего образования МВД России, ФСБ 

России, МЧС России на основании потребностей Уральского региона, 

территории. 

 
 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение рабочей программы 

учебного предмета: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 80  часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 78 часов; 

в том числе лабораторные и практические работы – 16 часов; 

самостоятельной работы обучающихся 0 часов. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 
2.1. Объем учебного предмета и виды учебной работы 

 
Вид учебной работы Объем часов 

Максимальной учебной нагрузки обучающегося 

Объем образовательной нагрузки 
80 

78 

в том числе:  

     лабораторные  работы - 

     практические занятия 16 

     контрольные работы - 

     курсовая работа (проект) (если предусмотрено) - 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) - 

в том числе:  

     самостоятельная работа над курсовой работой (проектом) 

(если предусмотрено) 

- 

    в том числе: 

- работа с конспектом лекции 

--составить коллаж на формате А1  

-составить алгоритм правил поведения в условиях ЧС 

- составить алгоритм поведения при террористическом акте; 

- дать краткую характеристику инженерным сооружениям для защиты 

населения 

- заполнить таблицу 

- составить тест 

-составить опорный конспект 
-выписать и выучить определения 

-ответить на контрольные вопросы 

- подготовить сообщение  

- составить вопросы по конспекту лекции 

- подготовить реферат 

 

консультации 2 

Промежуточная аттестация в форме зачета      
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2.2. Тематический план и содержание учебного предмета Основы безопасности жизнедеятельности 
    

    

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные  работы и практические занятия, 
самостоятельная работа обучающихся, курсовая работа (проект) (если предусмотрены) 

Объем часов Уровень 
освоения 

1 2 3 4 
    

1.Основы 
комплексной 
безопасности 

 

Содержание учебного материала 2 

1 Актуальность изучения дисциплины, цели и задачи дисциплины.  1 

2 Основные теоретические положения дисциплины, определения терминов «среда 

обитания», «биосфера», «опасность», «риск», «безопасность». 

3 Необходимость формирования безопасного мышления и поведения. 

4 Культура безопасности жизнедеятельности — современная концепция безопасного 

типа поведения личности. 

5 Значение изучения основ безопасности жизнедеятельности при освоении 

специальности  строителя 

Лабораторные работы -  

Практические занятия - 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся 
Описание особенностей Челябинской области как среды обитания  

Составление сообщения «ОБЖ в специальности строителя» 

- 

2. Основы 
здорового образа 

жизни 
 

Содержание учебного материала 12 

1 Здоровье и здоровый образ жизни 1,2 

2 Факторы, способствующие укреплению здоровья 

3 Влияние неблагоприятной окружающей среды на здоровье человека 

4 Вредные привычки и их профилактика.  

5 Основные нормативные правовые акты, определяющие правила и безопасность 

дорожного движения. 

Правила и безопасность дорожного движения 

6 Репродуктивное здоровье как составляющая часть здоровья человека и общества. 

7 Правовые основы взаимоотношения полов. 

Опасности современных молодёжных хобби. Модели личного безопасного поведения 

во время занятий современными молодёжными хобби. 

8 Повторение и обобщение. Контрольный тест 
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Лабораторные работы -  

Практические занятия 
Экспресс-оценка состояния физического здоровья 

Изучение основных положений организации рационального питания.  

Модели поведения пешеходов, велосипедистов, пассажиров и водителей транспортных 

средств при организации дорожного движения. 

 

2 

2 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся          
Составление режима  дня 

Работа с контрольными  вопросами 

Составление презентации «Техносфера как источник негативных факторов» 

Составление коллажа на формате А1 по теме «Вредные привычки и их профилактика» 

Составление теста 

Работа с конспектами 

Составление  конспекта  «Основные функции семьи» 

- 

3. Защита 
населения 

Российской 
Федерации от 

опасных  
и чрезвычайных 

ситуаций 
и  

основы 
противодействия 

экстремизму, 
терроризму  

и наркотизму в 
Российской 
Федерации 

 
 

Содержание учебного материала 14 

1 Общие понятия и классификация чрезвычайных ситуаций 1,2 

2 Характеристика чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера 

3 Единая государственная система предупреждения и ликвидации чрезвычайных 

ситуаций (РСЧС) 

4 Гражданская оборона — составная часть обороноспособности страны.  

5 Современные средства поражения и их поражающие факторы 

6 Повторение и обобщение тем. Контрольный тест 

7 Организация инженерной защиты населения от поражающих факторов ЧС мирного и 

военного времени. 

8 Аварийно-спасательные работы зонах ЧС 

9 Особенности экстремизма, терроризма и наркотизма Российской Федерации. 

Основные принципы направления противодействия экстремистской, террористической 

деятельности и наркотизму. 

Лабораторные работы -  

Практические занятия 
Изучение и отработка моделей поведения в ЧС на транспорте. 

Изучение первичных средств пожаротушения. Изучение и использование средств 

индивидуальной защиты 

 

2 

2 

Контрольные работы - 
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Самостоятельная работа обучающихся 
Составление  схемы  классификаций ЧС 

Составление опорный конспект 

Решение  теста 

Составление  алгоритма  поведения при террористическом акте 

Работа с контрольными вопросами 

Характеристика  инженерных сооружений для защиты населения 

Работа с конспектом 

- 

3. Основы обороны 
государства и 

правовые основы 
военной службы, 

элементы 
начальной военной 

подготовки 

  

Содержание учебного материала 16  

1 История создания Вооруженных Сил России.  1,2 

2 Организационная структура Вооруженных Сил Российской Федерации.  

3 Воинская обязанность.  

4 Призыв на военную службу.  

5 Прохождение военной службы по контракту. Альтернативная гражданская служба.  

6 Качества личности военнослужащего 

7 Воинская дисциплина и ответственность. 

Военно-профессиональная деятельность: порядок подготовки граждан по венно-

учётным специальностям, особенности подготовки офицеров в различных учебных и 

военно-учебных заведениях. 

8 Боевые традиции Вооруженных Сил России.  Ритуалы Вооруженных Сил Российской 

Федерации. 

9 Элементы начальной военной подготовки: назначение строевого устава ВС РФ, 

назначение, боевые свойства  и общее устройство автомата Калашникова. 

Лабораторные работы -  

Практические занятия 
Особенности службы в армии, изучение и освоение методик проведения строевой 

подготовки. 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся 
Составление сообщения «Вооружённый силы РФ  21 века» 

Составление  схемы «Виды Вооруженных Сил РФ» 

Составление  конспекта 

Работа с контрольными  вопросами 

Написание требований для прохождения альтернативной гражданской службы 

Составление  конспекта «Требования к психическим и морально-этическим качествам 

- 



 25

призывника» 

Заучивание  конспекта 

Создание  презентации «Боевые традиции Вооруженных Сил России» 

4. Основы 
медицинских 

знаний и 
оказание первой 

помощи 
 

Содержание учебного материала 18 

1 Понятие первой помощи. Признаки жизни. Общие правила оказания первой помощи. 1,2 

2 Понятие травм и их виды 

3 Первая помощь при синдроме длительного сдавливания 

4 Понятие и виды кровотечений. Первая помощь при кровотечениях. 

5 Первая помощь при ожогах, при воздействии низких температур,  при попадании 

инородных тел в верхние дыхательные пути, при отравлениях 

6 Первая помощь при отсутствии сознания 

7 Основные инфекционные болезни, их классификация и профилактика 

8 Здоровье родителей и здоровье будущего ребенка 

9 Повторение и обобщение тем. зачёт  

Лабораторные работы -  

Практические занятия 
Изучение и освоение основных приемов оказания первой помощи при кровотечениях. 

Изучение и освоение основных способов искусственного дыхания. 

 

2 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся 
Заучивание конспекта 

Составление схемы видов травм 

Составление конспекта «Первая помощь при электротравмах» 

Заучивание правил первой помощи 

Заучивание  признаков  видов кровотечений 

Работа с контрольными  вопросами 

Составление опорного конспекта 

Повторение конспектов, определений 

- 

Примерная тематика курсовой работы (проекта)  -  

Самостоятельная работа обучающихся над курсовой работой (проектом)  -  

Консультации  2  

Всего: 80  

 

 

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 
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1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);  

2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством) 

3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач)
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 
 
3.1. Требования к минимальному материально-техническому 
обеспечению 
 

Реализация учебного предмета  требует наличия учебного кабинета «Основы 

безопасности жизнедеятельности"; 

 

Оборудование учебного кабинета:  

-посадочные места по количеству обучающихся; 

-рабочее место преподавателя; 

-образцы средств индивидуальной защиты органов дыхания и кожи; 

-средства оказания первой медицинской помощи; 

- учебно-техническое оборудование для военной подготовки; 

-экранно-звуковые пособия. 

Технические средства обучения:  

-компьютер 

-телевизор 

-проектор  

-DVD 

-экран 

-слайд-проектор. 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 
Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 
дополнительной литературы 
Печатные издания:  

1. Косолапова, Н. В. Основы безопасности жизнедеятельности / Н. В. 

Косолапова. — Москва : Академия, 2008. — 329 c. — ISBN 978-5-4468-4116-

5. — Текст : непосредственный. 

2. Микрюков Безопасность  жизнедеятельности  / Микрюков, Ю. В. — 

Москва : Форум, 2010. — 464 c. — ISBN  978-5-91134-206-7. —Текст : 

непосредственный. 
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3. Сапронов Безопасность  жизнедеятельности  / Сапронов, Г. Ю. — 

Москва : Академия, 2008. — 336 c. — ISBN 5-7695-1105-2. —Текст : 

непосредственный. 

Электронные издания 

Безопасность граждан. — Текст : электронный // МЧС России : [сайт]. 

— URL: http //www mchs.gov.ru 

Культура безопасности жизнедеятельности . — Текст : электронный // 

Формирование культуры безопасности среди населения РФ : [сайт]. — URL: 

http://www.kbzhd.ru. 

Дополнительные источники:  

Воробьева, Ю. Л. Основы безопасности жизнедеятельности : 10-й кл.:  

учебник для общеобразовательных учреждений / Ю. Л. Воробьева. — 3-е изд. 

— Москва : Академия, 2010. — 318 c. — ISBN 978-5-17-081352-0.–– Текст : 

непосредственный. 

Рекомендуемая литература:  

 Айзман Основы медицинских знаний  / Айзман, И. Р, Омельченко, В. 

И. — Москва : Академия, 2008. — 312 c. — ISBN 978-5-379-01566-4. — 

Текст : непосредственный. 
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4.КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО 
ПРЕДМЕТА 

Контроль и оценка результатов освоения учебного предмета осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических занятий и 

тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий. 

 

Результаты обучения 
Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения  
 метапредметных: 

− целеполагание 

оценивание знаний терминологии через 

выполнения самостоятельной работы, 

формулировки понятий 

− Планирование оценивание умения оценить достоверность 

информации, полученной из различных 

источников при составлении сообщений 

− Прогнозирование экспертная оценка правильности и 

полноты анализа и характеристик 

сооружений 

− Принятие решений экспертное оценивание материала в 

презентациях 

− Оценка оценивание умения устно отвечать на 

вопросы, выражать своё мнение 

оценивание знаний во время тестового 

контроля 

− Познавательная рефлексия оценивание правильности составления 

схем; 

− Контроль и коррекция оценка выполнения практических работ 

 предметных: 
 

 

Раздел 1. «Основы комплексной 
безопасности» 

Обучающийся научится: 
 комментировать назначение основных 

нормативных правовых актов, определяющих 

правила и безопасность дорожного движения; 

 использовать основные нормативные 

правовые акты в области безопасности дорожного 

движения для изучения и реализации своих прав и 

определения ответственности;  

 оперировать основными понятиями в 

области безопасности дорожного движения; 

 объяснять назначение предметов 

экипировки для обеспечения безопасности при 

управлении двухколесным транспортным средством; 

 действовать согласно указанию на 

дорожных знаках; 

 пользоваться официальными источниками 

для получения информации в области безопасности 

дорожного движения; 

 прогнозировать и оценивать последствия 

своего поведения в качестве пешехода, пассажира  
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 или водителя транспортного средства в 

различных дорожных ситуациях для сохранения 

жизни и здоровья (своих и окружающих людей); 

 составлять модели личного безопасного 

поведения в повседневной жизнедеятельности и в 

опасных и чрезвычайных ситуациях на дороге (в 

части, касающейся пешеходов, пассажиров и 

водителей транспортных средств); 

 комментировать назначение нормативных 

правовых актов в области охраны окружающей 

среды; 

 использовать основные нормативные 

правовые акты в области охраны окружающей среды 

для изучения и реализации своих прав и 

определения ответственности;  

 оперировать основными понятиями в 

области охраны окружающей среды; 

 распознавать наиболее неблагоприятные 

территории в районе проживания; 

 описывать факторы экориска, объяснять, как 

снизить последствия их воздействия; 

 определять, какие средства индивидуальной 

защиты необходимо использовать в зависимости от 

поражающего фактора при ухудшении 

экологической обстановки; 

 опознавать организации, отвечающие за 

защиту прав потребителей и благополучие человека, 

природопользование и охрану окружающей среды, 

для обращения в случае необходимости; 

 опознавать, для чего применяются и 

используются экологические знаки; 

 пользоваться официальными источниками 

для получения информации об экологической 

безопасности и охране окружающей среды; 

 прогнозировать и оценивать свои действия в 

области охраны окружающей среды; 

 составлять модель личного безопасного 

поведения в повседневной жизнедеятельности и при 

ухудшении экологической обстановки; 

 распознавать явные и скрытые опасности в 

современных молодежных хобби; 

 соблюдать правила безопасности в 

увлечениях, не противоречащих законодательству 

РФ; 

 использовать нормативные правовые акты 

для определения ответственности за 

противоправные действия и асоциальное поведение 

во время занятий хобби; 

 пользоваться официальными источниками 

для получения информации о рекомендациях по 

обеспечению безопасности во время современных 

молодежными хобби; 

 прогнозировать и оценивать последствия 

своего поведения во время занятий современными 

молодежными хобби; 

 применять правила и рекомендации для 

составления модели личного безопасного поведения 

во время занятий современными молодежными 

хобби; 

 распознавать опасности, возникающие в 

различных ситуациях на транспорте, и действовать 

оценивание умения составления 

докладов,  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

экспертное оценивание материала в 

презентациях рефератов, стенгазет 
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согласно обозначению на знаках безопасности и в 

соответствии с сигнальной разметкой; 

 использовать нормативные правовые акты 

для определения ответственности за асоциальное 

поведение на транспорте;  

 пользоваться официальными источниками 

для получения информации о правилах и 

рекомендациях по обеспечению безопасности на 

транспорте; 

 прогнозировать и оценивать последствия 

своего поведения на транспорте; 

 составлять модель личного безопасного 

поведения в повседневной жизнедеятельности и в 

опасных и чрезвычайных ситуациях на транспорте. 

Обучающийся получит возможность 
научиться: 

 объяснять, как экологическая безопасность 

связана с национальной безопасностью и влияет на 

нее; 

 пользоваться официальными 

источниками для получения информации в 

области безопасности дорожного движения и 

дорожно-транспортного травматизма в 

Челябинской области; 

 составлять модели личного безопасного 

поведения в повседневной жизнедеятельности и в 

опасных и чрезвычайных ситуациях на дороге (в 

части, касающейся пешеходов, пассажиров и 

водителей транспортных средств) в условиях 

места своего проживания; 

 пользоваться официальными 

источниками для изучения региональных 

нормативно-правовых актов в области охраны 

окружающей среды; 

 обращаться в организации, отвечающие 

за защиту прав потребителей и благополучие 

человека, природопользование и охрану 

окружающей среды; 

 составлять модель личного безопасного 

поведения в повседневной жизнедеятельности и 

при ухудшении экологической обстановки в 

условиях места своего постоянного проживания; 

 составлять модели личного безопасного 

поведения во время занятий современными 

молодежными хобби с учетом национальных и 

этнокультурных особенностей региона 

проживания; 

 составлять модель личного безопасного 

поведения в повседневной жизнедеятельности и в 

опасных и чрезвычайных ситуациях на 

транспорте в условиях Челябинской области, 

города, района, села иного места проживания. 

 

Раздел 2. «Защита населения Российской 
Федерации от опасных и чрезвычайных 
ситуаций» 

Обучающийся научится: 
 комментировать назначение основных 

нормативных правовых актов в области защиты 

населения и территорий от опасных и чрезвычайных 

ситуаций; 
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 использовать основные нормативные 

правовые акты в области защиты населения и 

территорий от опасных и чрезвычайных ситуаций 

для изучения и реализации своих прав и 

определения ответственности; оперировать 

основными понятиями в области защиты населения 

и территорий от опасных и чрезвычайных ситуаций; 

 раскрывать составляющие государственной 

системы, направленной на защиту населения от 

опасных и чрезвычайных ситуаций; 

 приводить примеры основных направлений 

деятельности государственных служб по защите 

населения и территорий от опасных и чрезвычайных 

ситуаций: прогноз, мониторинг, оповещение, 

защита, эвакуация, аварийно-спасательные работы, 

обучение населения; 

 приводить примеры потенциальных 

опасностей природного, техногенного и социального 

характера, характерных для региона проживания, и 

опасностей и чрезвычайных ситуаций, возникающих 

при ведении военных действий или вследствие этих 

действий; 

 объяснять причины их возникновения, 

характеристики, поражающие факторы, особенности 

и последствия; 

 использовать средства индивидуальной, 

коллективной защиты и приборы индивидуального 

дозиметрического контроля; 

 действовать согласно обозначению на 

знаках безопасности и плане эвакуации;  

 вызывать в случае необходимости службы 

экстренной помощи; 

 прогнозировать и оценивать свои действия в 

области обеспечения личной безопасности в 

опасных и чрезвычайных ситуациях мирного и 

военного времени; 

 пользоваться официальными источниками 

для получения информации о защите населения от 

опасных и чрезвычайных ситуаций в мирное и 

военное время; 

 составлять модель личного безопасного 

поведения в условиях опасных и чрезвычайных 

ситуаций мирного и военного времени. 

 

Обучающийся получит возможность 
научиться: 

 устанавливать и использовать мобильные 

приложения служб, обеспечивающих защиту 

населения от опасных и чрезвычайных ситуаций, для 

обеспечения личной безопасности; 

 приводить примеры деятельности 

региональных государственных служб по защите 

населения и территорий от опасных и 

чрезвычайных ситуаций, касающиеся прогноза, 

мониторинга, оповещения, защиты, эвакуации, 

аварийно-спасательных работ, обучения 

населения; 

 составлять модель личного безопасного 

поведения в условиях опасных и чрезвычайных 

ситуаций мирного и военного времени наиболее 

вероятных на Урале, в городе, селе, ином месте 



33 

 

своего проживания. 

 

Раздел 3. «Основы противодействия 
экстремизму, терроризму и наркотизму в 
Российской Федерации» 

Обучающийся научится: 
 характеризовать особенности экстремизма, 

терроризма и наркотизма в Российской Федерации; 

 объяснять взаимосвязь экстремизма, 

терроризма и наркотизма; 

 оперировать основными понятиями в 

области противодействия экстремизму, терроризму и 

наркотизму в Российской Федерации; 

 раскрывать предназначение 

общегосударственной системы противодействия 

экстремизму, терроризму и наркотизму; 

 объяснять основные принципы и 

направления противодействия экстремистской, 

террористической деятельности и наркотизму; 

 комментировать назначение основных 

нормативных правовых актов, составляющих 

правовую основу противодействия экстремизму, 

терроризму и наркотизму в Российской Федерации; 

 описывать органы исполнительной власти, 

осуществляющие противодействие экстремизму, 

терроризму и наркотизму в Российской Федерации; 

 пользоваться официальными сайтами и 

изданиями органов исполнительной власти, 

осуществляющих противодействие экстремизму, 

терроризму и наркотизму в Российской Федерации, 

для обеспечения личной безопасности; 

 использовать основные нормативные 

правовые акты в области противодействия 

экстремизму, терроризму и наркотизму в Российской 

Федерации для изучения и реализации своих прав, 

определения ответственности;  

 распознавать признаки вовлечения в 

экстремистскую и террористическую деятельность; 

 распознавать симптомы употребления 

наркотических средств; 

 описывать способы противодействия 

вовлечению в экстремистскую и террористическую 

деятельность, распространению и употреблению 

наркотических средств; 

 использовать официальные сайты ФСБ 

России, Министерства юстиции Российской 

Федерации для ознакомления с перечнем 

организаций, запрещенных в Российской Федерации 

в связи с экстремистской и террористической 

деятельностью; 

 описывать действия граждан при 

установлении уровней террористической опасности; 

 описывать правила и рекомендации в случае 

проведения террористической акции; 

 составлять модель личного безопасного 

поведения при установлении уровней 

террористической опасности и угрозе совершения 

террористической акции. 

Обучающийся получит возможность 
научиться: 

 характеризовать региональные 
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особенности проявления экстремизма, 

терроризма и наркотизма на Урале, в 

Челябинской области, городе, селе, ином месте 

своего проживания; 

 характеризовать региональные 

особенности профилактики экстремизма, 

терроризма и наркотизма в месте своего 

проживания с учетом национальных, религиозных 

и этно-культурных особенностей Урала, 

Челябинской области; 

 составлять модель личного безопасного 

поведения при установлении уровней 

террористической опасности и угрозе совершения 

террористической акции в месте своего 

проживания. 

 
Раздел 4. «Основы здорового образа жизни» 
Обучающийся научится: 
 комментировать назначение основных 

нормативных правовых актов в области здорового 

образа жизни; 

 использовать основные нормативные 

правовые акты в области здорового образа жизни 

для изучения и реализации своих прав; 

 оперировать основными понятиями в 

области здорового образа жизни; 

 описывать факторы здорового образа жизни; 

 объяснять преимущества здорового образа 

жизни; 

 объяснять значение здорового образа жизни 

для благополучия общества и государства; 

 описывать основные факторы и привычки, 

пагубно влияющие на здоровье человека;  

 раскрывать сущность репродуктивного 

здоровья; 

 распознавать факторы, положительно и 

отрицательно влияющие на репродуктивное 

здоровье; 

 пользоваться официальными источниками 

для получения информации о здоровье, здоровом 

образе жизни, сохранении и укреплении 

репродуктивного здоровья. 

Обучающийся получит возможность 
научиться: 

 пользоваться официальными 

источниками для получения информации о 

факторах и регионального уровня, пагубно 

влияющих на здоровье человека, о мероприятиях 

регионального уровня, направленных на 

пропаганду и становление здорового образа 

жизни, сохранение и укрепление репродуктивного 

здоровья; 

 пользоваться официальными 

источниками для получения информации об 

уровне заболеваемости отдельными болезнями в 

регионе своего проживания; 

 составлять модель личного здорового 

образа жизни, проводить оздоровительные 

мероприятия.  

Раздел 5. «Основы медицинских знаний и 
оказание первой помощи» 
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Обучающийся научится: 
‒ комментировать назначение основных 

нормативных правовых актов в области оказания 

первой помощи; 

‒ использовать основные нормативные 

правовые акты в области оказания первой помощи 

для изучения и реализации своих прав, определения 

ответственности;  

‒ оперировать основными понятиями в 

области оказания первой помощи; 

‒ отличать первую помощь от медицинской 

помощи;  

‒ распознавать состояния, при которых 

оказывается первая помощь, и определять 

мероприятия по ее оказанию; 

‒ оказывать первую помощь при неотложных 

состояниях; 

‒ вызывать в случае необходимости службы 

экстренной помощи; 

‒ выполнять переноску (транспортировку) 

пострадавших различными способами с 

использованием подручных средств и средств 

промышленного изготовления; 

‒ действовать согласно указанию на знаках 

безопасности медицинского и санитарного 

назначения; 

‒ составлять модель личного безопасного 

поведения при оказании первой помощи 

пострадавшему; 

‒ комментировать назначение основных 

нормативных правовых актов в сфере санитарно-

эпидемиологическом благополучия населения; 

‒ использовать основные нормативные 

правовые акты в сфере санитарно-

эпидемиологического благополучия населения для 

изучения и реализации своих прав и определения 

ответственности;  

‒ оперировать понятием «инфекционные 

болезни» для определения отличия инфекционных 

заболеваний от неинфекционных заболеваний и 

особо опасных инфекционных заболеваний; 

‒ классифицировать основные инфекционные 

болезни; 

‒ определять меры, направленные на 

предупреждение возникновения и распространения 

инфекционных заболеваний; 

‒ действовать в порядке и по правилам 

поведения в случае возникновения 

эпидемиологического или бактериологического 

очага 

Обучающийся получит возможность 
научиться: 

‒ комментировать нормативно-правовые 

акты, особенности Челябинской области по 

оказанию первой помощи;  

‒ составлять модель личного безопасного 

поведения при оказании первой помощи 

пострадавшему в условиях местности 

проживания;  

‒ использовать нормативные и правовые 

акты Челябинской области в сфере санитарно-

эпидемиологической безопасности; 
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‒ распознавать наиболее распространение 

инфекционные болезни Челябинской области; 

‒ распознавать потенциальные 

эпидемиологические и бактериологические очаги 

на территории Челябинской области, места 

проживания; 

‒ осуществлять привязку модели личного 

безопасного поведения в случае возникновения 

эпидемиологического или бактериологического 

очага к условиям места проживания. 

 
 
Раздел 6. «Основы обороны государства» 
Обучающийся научится: 
 комментировать назначение основных 

нормативных правовых актов в области обороны 

государства; 

 характеризовать состояние и тенденции 

развития современного мира и России; 

 описывать национальные интересы РФ и 

стратегические национальные приоритеты; 

 приводить примеры факторов и источников 

угроз национальной безопасности, оказывающих 

негативное влияние на национальные интересы 

России; 

 приводить примеры основных внешних и 

внутренних опасностей;  

 раскрывать основные задачи и приоритеты 

международного сотрудничества РФ в рамках 

реализации национальных интересов и обеспечения 

безопасности; 

 разъяснять основные направления 

обеспечения национальной безопасности и обороны 

РФ; 

 оперировать основными понятиями в 

области обороны государства; 

 раскрывать основы и организацию обороны 

РФ; 

 раскрывать предназначение и использование 

ВС РФ в области обороны; 

 объяснять направление военной политики 

РФ в современных условиях; 

 описывать предназначение и задачи 

Вооруженных Сил РФ, других войск, воинских 

формирований и органов в мирное и военное время; 

 характеризовать историю создания ВС РФ; 

 описывать структуру ВС РФ; 

 характеризовать виды и рода войск ВС РФ, 

их предназначение и задачи; 

 распознавать символы ВС РФ; 

 приводить примеры воинских традиций и 

ритуалов ВС РФ. 

Обучающийся получит возможность 
научиться: 

 объяснять основные задачи и направления 

развития, строительства, оснащения и 

модернизации ВС РФ; 

 приводить примеры применения различных 

типов вооружения и военной техники в войнах и 

конфликтах различных исторических периодов, 

прослеживать их эволюцию; 
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 распознавать факторы и источники 

внешних и внутренних угроз национальной 

безопасности РФ с учетом географического 

положения, национальных и этнокультурных 

особенностей Урала, Челябинской области, 

города, села, иного места проживания; 

 характеризовать роль Челябинской 

области в становлении Вооруженных сил РФ; 

 характеризовать воинские традиции и 

ритуалыУрала, Челябинской области, города, 

района, села своего проживания в рамках 

реализации Концепции гражданско-

патриотического воспитания молодежи 

Челябинской области на 2016-2020 годы. 

 
Раздел 7. «Правовые основы военной 

службы» 
Обучающийся научится: 
 комментировать назначение основных 

нормативных правовых актов в области воинской 

обязанности граждан и военной службы; 

 использовать нормативные правовые акты 

для изучения и реализации своих прав и 

обязанностей до призыва, во время призыва, во 

время прохождения военной службы, во время 

увольнения с военной службы и пребывания в 

запасе;  

 оперировать основными понятиями в 

области воинской обязанности граждан и военной 

службы; 

 раскрывать сущность военной службы и 

составляющие воинской обязанности гражданина 

РФ; 

 характеризовать обязательную и 

добровольную подготовку к военной службе; 

 раскрывать организацию воинского учета; 

 комментировать назначение Общевоинских 

уставов ВС РФ; 

 использовать Общевоинские уставы ВС РФ 

при подготовке к прохождению военной службы по 

призыву, контракту; 

 описывать порядок и сроки прохождения 

службы по призыву, контракту и альтернативной 

гражданской службы; 

 объяснять порядок назначения на воинскую 

должность, присвоения и лишения воинского звания; 

 различать военную форму одежды и знаки 

различия военнослужащих ВС РФ; 

 описывать основание увольнения с военной 

службы; 

 раскрывать предназначение запаса; 

 объяснять порядок зачисления и пребывания 

в запасе;  

 раскрывать предназначение 

мобилизационного резерва; 

 объяснять порядок заключения контракта и 

сроки пребывания в резерве. 

Обучающийся получит возможность 
научиться: 

 объяснять основные задачи и направления 

развития, строительства, оснащения и 
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модернизации ВС РФ; 

 приводить примеры применения различных 

типов вооружения и военной техники в войнах и 

конфликтах различных исторических периодов, 

прослеживать их эволюцию; 

 характеризовать особенности 

исполнения воинской обязанности граждан и 

военной службы с учетом культурных традиций 

региона, работы с допризывной молодежью. 

 

Раздел8. «Элементы начальной военной 
подготовки» 

Обучающийся научится: 
 комментировать назначение Строевого 

устава ВС РФ; 

 использовать Строевой устав ВС РФ при 

обучении элементам строевой подготовки; 

 оперировать основными понятиями 

Строевого устава ВС РФ; 

 выполнять строевые приемы и движение без 

оружия; 

 выполнять воинское приветствие без оружия 

на месте и в движении, выход из строя и 

возвращение в строй, подход к начальнику и отход 

от него; 

 выполнять строевые приемы в составе 

отделения на месте и в движении; 

 приводить примеры команд управления 

строем с помощью голоса; 

 описывать назначение, боевые свойства и 

общее устройство автомата Калашникова; 

 выполнять неполную разборку и сборку 

автомата Калашникова для чистки и смазки; 

 описывать порядок хранения автомата; 

 различать составляющие патрона; 

 снаряжать магазин патронами; 

 выполнять меры безопасности при 

обращении с автоматом Калашникова и патронами в 

повседневной жизнедеятельности и при проведении 

стрельб; 

 описывать явление выстрела и его 

практическое значение; 

 объяснять значение начальной скорости 

пули, траектории полета пули, пробивного и 

убойного действия пули при поражении противника; 

 объяснять влияние отдачи оружия на 

результат выстрела; 

 выбирать прицел и правильную точку 

прицеливания для стрельбы по неподвижным целям; 

 объяснять ошибки прицеливания по 

результатам стрельбы; 

 выполнять изготовку к стрельбе; 

 производить стрельбу; 

 объяснять назначение и боевые свойства 

гранат; 

 различать наступательные и 

оборонительные гранаты; 

 описывать устройство ручных осколочных 

гранат; 

 выполнять приемы и правила снаряжения и 

метания ручных гранат; 
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 выполнять меры безопасности при 

обращении с гранатами; 

 объяснять предназначение современного 

общевойскового боя; 

 характеризовать современный 

общевойсковой бой; 

 описывать элементы инженерного 

оборудования позиции солдата и порядок их 

оборудования; 

 выполнять приемы «К бою», «Встать»; 

 объяснять, в каких случаях используются 

перебежки и переползания; 

 выполнять перебежки и переползания (по-

пластунски, на получетвереньках, на боку); 

 определять стороны горизонта по компасу, 

солнцу и часам, по Полярной звезде и признакам 

местных предметов; 

 передвигаться по азимутам; 

 описывать назначение, устройство, 

комплектность, подбор и правила использования 

противогаза, респиратора, общевойскового 

защитного комплекта (ОЗК) и легкого защитного 

костюма (Л-1); 

 применять средства индивидуальной 

защиты; 

 действовать по сигналам оповещения исходя 

из тактико-технических характеристик (ТТХ) 

средств индивидуальной защиты от оружия 

массового поражения; 

 описывать состав и область применения 

аптечки индивидуальной; 

 раскрывать особенности оказания первой 

помощи в бою; 

 выполнять приемы по выносу раненых с 

поля боя. 

Обучающийся получит возможность 
научиться: 

 приводить примеры сигналов управления 

строем с помощью рук, флажков и фонаря; 

 определять назначение, устройство частей и 

механизмов автомата Калашникова; 

 выполнять чистку и смазку автомата 

Калашникова; 

 выполнять нормативы неполной разборки и 

сборки автомата Калашникова; 

 описывать работу частей и механизмов 

автомата Калашникова при стрельбе; 

 выполнять норматив снаряжения магазина 

автомата Калашникова патронами; 

 описывать работу частей и механизмов 

гранаты при метании; 

 выполнять нормативы надевания 

противогаза, респиратора и общевойскового 

защитного комплекта (ОЗК); 

 характеризовать особенности 

подготовки к исполнению воинской обязанности 

граждан и военной службы на основе семейных 

традиций. 

 
Раздел 9. «Военно-профессиональная 

деятельность» 
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Обучающийся научится: 
 раскрывать сущность военно-

профессиональной деятельности; 

 объяснять порядок подготовки граждан по 

военно-учетным специальностям; 

 оценивать уровень своей подготовки и 

осуществлять осознанное самоопределение по 

отношению к военно-профессиональной 

деятельности; 

 характеризовать особенности подготовки 

офицеров в различных учебных и военно-учебных 

заведениях; 

 использовать официальные сайты для 

ознакомления с правилами приема в высшие военно-

учебные заведения ВС РФ и учреждения высшего 

образования МВД России, ФСБ России, МЧС 

России. 

Обучающийся получит возможность 
научиться: 

 выстраивать индивидуальную траекторию 

обучения с возможностью получения военно-

учетной специальности и подготовки к 

поступлению в высшие военно-учебные заведения ВС 

РФ и учреждения высшего образования МВД 

России, ФСБ России, МЧС России; 

 оформлять необходимые документы для 

поступления в высшие военно-учебные заведения ВС 

РФ и учреждения высшего образования МВД 

России, ФСБ России, МЧС России; 

 характеризовать особенности военно-

профессиональной деятельности в условиях 

Уральского региона; 

 характеризовать особенности военно-

профессиональной деятельности с учетом 

семейных и культурных традиций региона; 

 характеризовать возможности получения 

военно-учетной специальности и подготовки к 

поступлению в высшие военно-учебные заведения 

ВС РФ и учреждения высшего образования МВД 

России, ФСБ России, МЧС России на основании 

потребностей Уральского региона, территории. 

 

Разработчик: 
ГБПОУ «Южноуральский энергетический техникум»                               

преподаватель                                                                                   О.В. Есина 
  
Эксперт: 
ГБПОУ «Южноуральский энергетический техникум»                                          
 

преподаватель                                                                                     С.А. Иванова 



Министерство образования и науки Челябинской области  

государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение  

«Южноуральский энергетический техникум» 

ГБПОУ «Южноуральский энергетический техникум» 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

ОГСЭ.05 ПСИХОЛОГИЯ ОБЩЕНИЯ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

2020 г. 



2 

 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 

08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и сооружений. 

 
 

 

 

Организация-разработчик: Государственное бюджетное профессиональное 

образовательное учреждение «Южноуральский энергетический техникум» 

 

 

Разработчики: 

Николаева И.С., к.п.н., преподаватель ГБПОУ «Южноуральский 

энергетический техникум» 

 

Рассмотрено предметной (цикловой) комиссией строительных дисциплин, 

протокол № _____ от ____________________ 2020 г. 

Председатель предметной (цикловой) комиссии строительных дисциплин 

___________О.А. Бабкина  

 

 

 

Рассмотрена методическим советом и рекомендована к утверждению, протокол 

№ ____ от _____ ____________ 2020 г.  

Заместитель директора по методической работе ___________И.С. Николаева  

 

 

 
 
 



3 

 

 

СОДЕРЖАНИЕ 
 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ 
ПРОГРАММЫ   УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

4 

   

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

6 

   

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  11 

  

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

13 

 
 
 
   
 

 

 

 

 

 

 

 



4 

 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ ОГСЭ.05 «ПСИХОЛОГИЯ ОБЩЕНИЯ»  

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной 

программы:   

 Учебная дисциплина «Психология общения» является обязательной 

частью цикла общих гуманитарных социально-экономических дисциплин 

примерной основной образовательной программы в соответствии с ФГОС по 

специальности 08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и сооружений.  

 Учебная дисциплина «Психология общения» обеспечивает формирование 

профессиональных и общих компетенций по всем видам деятельности ФГОС 

по специальности 08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и сооружений. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 1- 7, 9 - 

11. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:    

 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются 

умения и знания 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам; 

ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, 

необходимой для выполнения задач профессиональной деятельности; 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 

личностное развитие; 

ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с 

коллегами, руководством, клиентами; 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на 

государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей 

социального и культурного контекста; 
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ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей; 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях; 

ОК 09. Использовать информационные технологии в профессиональной 

деятельности; 

ОК 10. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках; 

ОК 11. Использовать знания по финансовой грамотности, планировать 

предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере. 

 

Код  

ОК 

Умения Знания 

ОК 01 - ОК 07.  

ОК 09 - ОК 11.  

- применять техники и 

приемы эффективного 

общения в 

профессиональной 

деятельности;  

- использовать приемы 

саморегуляции 

поведения в процессе 

межличностного 

общения. 

 
 

- цели, функции, виды и уровни 

общения; 

- техники и приемы общения, 

правила слушания, ведения 

беседы, убеждения; 

- механизмы взаимопонимания в 

общении; 

- вербальные и невербальные 

средства общения. 

 взаимосвязь общения и 

деятельности 

 роли и ролевые ожидания в 

общении 

 виды социальных 

взаимодействий 

 этические принципы общения 

 источники, причины, виды и 

способы разрешения конфликтов. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы 
Объем  
в часах 

Объем образовательной программы  36 

Учебная нагрузка во взаимодействии с преподавателем  36 

в том числе: 

теоретическое обучение 20 

практические занятия  16 

самостоятельная работа  - 

консультации  
- 

Промежуточная аттестация в форме зачета 

 
- 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  «Психология общения» 

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 
обучающихся 

Объем 
часов 

Осваиваемые 
элементы 

компетенций 
 
 

1 2 3  
Раздел 1. 

Теоретические 
основы изучения   

общения в 
психологии 
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Тема 1.1. 

Методологические и  

логические основы 

психологии общения 

Содержание учебного материала 4 ОК 01 - ОК 07.  

ОК 09 - ОК 11 Степень научной разработанности проблемы. Предмет и задачи психологии 

общения как отрасли психологической науки. Социология коммуникации и 

психология общения. Общение как ведущая деятельность специалиста по 

социальной работе. Речь как важнейшее средство общения. Виды речи. 

Психофизиологические основы речи. 

 

2 

Тематика практических работ 2 
Составление древа понятия «общение» 

 
2 

Самостоятельная работа обучающихся 
Подготовка афоризмов и цитат на тему: «Общение». - 

Тема 1. 2. 

Психологическая 

структура и функции 

общения. 

Содержание учебного материала 8 ОК 01 - ОК 07.  

ОК 09 - ОК 11 Определение и психологическая структура общения. Реализация функций 

общения в деятельности специалиста по социальной работе. 
Использование средств общения в процессе социально-педагогической 

деятельности. Социально-психологическая характеристика деловых и личных 

взаимоотношений. Проблема социальной перцепции и взаимопонимания. 

Психологическая структура восприятия человека человеком: восприятие его 

 

2 
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внешних признаков, соотнесение их с личностными характеристиками индивида 

и интерпретация на этой основе их поступков. Идентификация и эмпатия.  

Социально-психологические эффекты: ореола, первичности, новизны; 

стереотипы и этностереотипы, способы их нейтрализации. 
Этика общечеловеческая и этика профессиональная. Формирование 

профессиональной этики. Принципы этики деловых отношений.  
2 

Тематика практических работ 4 
Семинарское занятие «Общение как инструмент современного специалиста» 2 

Нейтрализация стереотипов общения 2 

Самостоятельная работа обучающихся 
Заучивание конспекта. 

- 

Раздел 2. 
Психологические 

особенности делового 
общения 
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Тема 2.1. 

Культура поведения и 

этика делового общения 

 

 

 

 

Содержание учебного материала 2 ОК 01 - ОК 07.  

ОК 09 - ОК 11 Культура поведения как форма общения людей, их поступки, основанные на 

нравственности, этическом вкусе и соблюдении определенных норм и правил. 

Единство внутренней и внешней культуры человека, умение найти нравственную 

линию поведения в нестандартной, экстремальной ситуации. Современные взгляды на 

место этики в деловом общении. Общеэтические принципы и характер делового 

общения. 

2 

Тематика практических работ - 

Самостоятельная работа обучающихся 
Заучивание конспекта. 

- 

Тема 2.2. 

Речевой этикет или 

этика делового 

красноречия 

Содержание учебного материала 4 ОК 01 - ОК 07.  

ОК 09 - ОК 11 Речевой этикет - правило речевого поведения в обществе. Деловая риторика и ее 

значимость для эффективности деловых отношений. Национальные, исторические 

и др. корни делового красноречия. Виды речевого воздействия и специфические 

требования этики, предъявляемые к каждому виду (выступлению на общем 

собрании, совещании, участию в деловой беседе и пр.). Стиль делового речевого 

воздействия и этикет. Комплементы. Эпидейктическая речь. 

2 
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Тематика практических работ 2 
Составление плана публичного выступления 2 

Самостоятельная работа обучающихся 
Заучивание конспекта. 

- 

Тема 2.3. 

Психологические 

особенности делового 

телефонного разговора 

и письменного делового 

общения 

Содержание учебного материала 6 ОК 01 - ОК 07.  

ОК 09 - ОК 11 Практические рекомендации и нормы делового этикета в отношении 

телефонного разговора. Схема наиболее рациональной композиции делового 

разговора. Что можно и нужно и что нельзя говорить по телефону. Методы 

достижения результативности телефонного делового разговора в рамках этикета. 

2 

Тематика практических работ 4 
Деловая игра «Этикет телефонного разговора» 2 

Составление текста делового письма 2 

Самостоятельная работа обучающихся 

Заучивание конспекта. 
- 

Раздел 3. 
Коммуникации в 

процессе организации 
совместных действий 
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Тема 3.1 

Социально-

психологическая 

характеристика 

конфликтов 

Содержание учебного материала 6 ОК 01 - ОК 07.  

ОК 09 - ОК 11 Типология конфликтов. Управление конфликтной ситуацией. Стратегии и алгоритм 

разрешения конфликтов. Психологическая коррекция конфликтного общения. 
2 

Тематика практических работ 4 
Психотренинг «Конструктивный конфликт» 2 

Психотренинг «Развитие уверенности в себе» 2 

Самостоятельная работа обучающихся  
Подготовка афоризмов и цитат на тему: «Конфликт». 

- 

Тема 3.2 

Психологическая 

характеристика 

невербального 

общения  

Содержание учебного материала 2 ОК 01 - ОК 07.  

ОК 09 - ОК 11 Разделы психологии, изучающие невербальные средства общения. Кинесика. 

Экстралингвистика и паралингвистика. Такесика. Проксемика. Значение взгляда 

в общении. Мимика как средство общения. Пантомимика. Виды жестов и поз. 

2 

Тематика практических работ - 

Самостоятельная работа обучающихся  
Подготовка реферата на тему: «Невербальное общение и его виды» 

- 
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Раздел 4. 
Верификация 

ложной информации 
в процессе общения 

 

4 

 

Тема 4.1. 

Определение и 

психологическая 

структура  лжи  

Тема 4.2. 

Верификация ложной 

информации 

 

Содержание учебного материала 2 ОК 01 - ОК 07.  

ОК 09 - ОК 11 Определение и основные формы лжи: умолчание (тайна) и искажение (ложь). 

Причины негативного искажения информации. Признаки обмана в общении 

Верификация ложной информации по словам; верификация ложной информации 

по голосу; верификация ложной информации по пластике; верификация ложной 

информации по мимике 

2 

Тематика практических работ - 

Самостоятельная работа обучающихся 
Подготовка  интеллект -карты «Барьеры общения» 

- 

Повторение и 

обобщение пройденных 

тем. Зачет.  

 
2 

ОК 01 - ОК 07.  

ОК 09 - ОК 11 

Промежуточная аттестация  -  
Консультации  -  

ИТОГО:  36  
 

 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации рабочей программы учебной дисциплины 

предусмотрены следующие специальные помещения: кабинет  

оснащенный оборудованием: 

-посадочные места по количеству обучающихся  (столы, стулья); 

- рабочее место преподавателя (стол, стул) 

техническими средствами обучения: 

- демонстрационный комплекс: ноутбук, экран, мультимедиа проектор. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации рабочей программы 

3.2.1 Печатные издания: 

1. Волкогонова, О.Д. Управленческая психология / О.Д. Волкогонова, 

А.Т. Зуб – М.: ФОРУМ: ИНФРА, 2009. – 352 с.; 22 см.- Библиогр: с. 347-351. 

– 3000 экз. – ISBN 978-5-8199-0158-8.- Текст: непосредственный. 

2. Панфилов, А.П. Психология общения /А.П. Панфилов – М.: 

Издательский центр «Академия», 2019. – 368 с.; 21 см.-Библиогр: с.Библиогр: 

с. 360-363. – 1500 экз. - ISBN 978-5-4468-8098-0.- Текст: непосредственный. 

3. Романов, В. В. Юридическая психология / В.В. Романов. - М. : Юрайт, 

2012. - 533 с.;  21 см. - Библиогр: с. 3-7. – 1500 экз. – ISBN 978-5-9916-2054-3. 

- Текст: непосредственный. 

4. Соснин, В.А. Социальная психология / В.А.Соснин, Е.А. Красникова – 

М.: ФОРУМ: ИНФРА, 2008. – 366 с.;  22 см. - Библиогр: с. 333-334. – 3000 

экз. – ISBN 978-5-91134-145-9. - Текст: непосредственный. 

3.2.2 Дополнительные источники: 

5. Ахмеджанов, Э.Р. Психологические тесты  / Э.Р. Ахмеджанов – М.: ЛИСТ, 

1996. – 320 с.; 20 см. - Библиогр: с. 3. – 30 000 экз. – ISBN 5-87109-021-4. - 

Текст: непосредственный. 

6. Гамезо, М.В. Атлас по психологии  / М.В. Гамезо, И.А. Домашенко – М.: 

Российское педагогическое агентство, 1998. – 272 с.: ил. 260; 21 см. - 
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Библиогр: с. 3. – 10 000 экз. – ISBN 5-86825-072-9. - Текст: 

непосредственный. 

7. Козырев, Г.И. Введение в конфликтологию  /  Г.И. Козырев - М: Гуманит. 

изд. центр ВЛАДОС, 2000. – 176 с.; 21 см. -  Библиогр: с. 174. – 10 000 экз. – 

ISBN 5-691-00260-0. - Текст: непосредственный. 

8. Лавриненко, В.Н. Психология и этика делового общения / В.Н. Лавриненко 

– М.: ЮНИТИ –ДАНА, 2002. – 326 с.; 21 см. - Библиогр: с. 324-326. – 20 000 

экз. – ISBN 5-238-00158-4. - Текст: непосредственный. 

9. Немов, Р.С. Психология  в 3 кн. / Р.С. Немов – М: Просвещение: ВЛАДОС, 

1995. – 496 с.; 21 см. - Библиогр: с. 324-326. – 50 000 экз. – ISBN 5-09-007335-

Х. - Текст: непосредственный. 

10. Немов, Р.С. Практическая психология: Познай себя. Влияние на людей / 

Р.С. Немов – М: Гуманит. изд. центр ВЛАДОС, 1998. – 320 с. ; 22 см. - 

Библиогр: с. 318-319. – 30 000 экз. – ISBN 5-691-00074-8. - Текст: 

непосредственный. 

3.2.3 Рекомендуемая литература: 

11. Бороздина, Г. В. Психология и этика делового общения : учебник и 

практикум / Г. В. Бороздина Н. А. Кормнова. — М. : Издательство Юрайт, 

2014. — 463 с. - Текст: непосредственный. 

12. Коноваленко, М. Ю. Психология общения: учебник для СПО / М. Ю. 

Коноваленко В. А. Коноваленко. — М.: Издательство Юрайт, 2016. — 468 с.  

Корягина Н. А. Психология общения : учебник и практикум для СПО / Н. А. 

Корягина Н. В. Антонова С. В. Овсянникова. — М.: Издательство Юрайт, 

2016. — 437 с. - Текст: непосредственный. 

14. Психология общения : учебник для студ. Учреждений сред. проф. 

образования / А. П. Панфилова. — 2-е изд.,стер. — М.: Издательский центр 

«Академия», 2014. — 368 с. - Текст: непосредственный. 

15. Панфилова, А. П. Культура речи и деловое общение в 2 ч. Часть 1 : 

учебник и практикум для академического бакалавриата / А. П. Панфилова, А. 

В. Долматов ; под общ. ред. А. П. Панфиловой. — М.: Издательство Юрайт, 
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2016. — 231 с. - Текст: непосредственный. 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 
Знания: 
- взаимосвязь общения и 

деятельности; 

- цели, функции, виды и 

уровни общения; 

- роли и ролевые ожидания в 

общении; 

- виды социальных 

взаимодействий; 

- механизмы 

взаимопонимания в 

общении; 

- техники и приемы 

общения, правила слушания, 

ведения беседы, убеждения; 

- этические принципы 

общения; 

 

 

- владеет понятиями 

учебной дисциплины и 

применяет их адекватно 

ситуации 

 

 

Оценка решений творческих 

задач 

Тестирование 

Анализ ролевых ситуаций 

источники, причины, виды и 

способы разрешения 

конфликтов 

описывает техники 

убеждения, слушания, 

способы разрешения 

конфликтных ситуаций 

приемы саморегуляции в 

процессе общения 

намечает и описывает 

приемы саморегуляции. 

Умения: 
- применять технику и 

приемы эффективного 

общения в 

профессиональной 

деятельности; 

- демонстрирует владение 

техниками и приемам 

эффективного общения 

Оценка результатов 

выполнения практической 

работы 

 

Оценка решений творческих 

задач 

использовать приемы 

саморегуляции поведения в 

процессе межличностного 

общения 

- разрешает 

смоделированные 

конфликтные ситуации 

- демонстрирует владение 

приемами саморегуляции 

поведения в процессе 

межличностного общения 

 

 
Разработчик: 
ГБПОУ «Южноуральский энергетический техникум»          

преподаватель                                                                                И.С. Николаева      

Эксперт: 
ГБПОУ «Южноуральский энергетический техникум»          
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 
_________________История_________________ 

название дисциплины 

 
 1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебного предмета является частью основной 

профессиональной образовательной программы по специальности СПО  

08.02.01. Строительство и эксплуатация зданий и сооружений 

Укрупненная группа специальности 08.00.00. Техника и технологии 

строительства. 

Рабочая программа учебного предмета может быть использована для любой 

специальности среднего профессионального образования.  

1.2. Место учебного предмета в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: учебный предмет входит в состав 

общеобразовательного цикла / Общие учебные предметы. 

1.3. Цели и задачи учебного предмета – требования к результатам 

освоения учебного предмета: 

Освоение содержания учебного предмета «История», обеспечивает 

достижение студентами следующих результатов: 

 
Личностные компетенции: 
 
1. Самоопределение (личностное, жизненное, профессиональное) 

1.1. Сформированность российской гражданской идентичности, 

патриотизма, уважения к своему народу, чувства ответственности перед 

Родиной, гордости за свой край, свою Родину, прошлое и настоящее 

многонационального народа России, сформированность уважения 

государственных символов (герб, флаг, гимн); 

1.2. Сформированность гражданской позиции как активного и 

ответственного члена российского общества, осознающего свои 

конституционные права и обязанности, уважающего закон и правопорядок; 

1.3. Обладание чувством собственного достоинства; 
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1.4. Принятие традиционных национальных и общечеловеческих 

гуманистических и демократических ценностей; 

1.5. Готовность к служению Отечеству, его защите; 

1.6. Сформированность осознанного выбора будущей профессии, в том 

числе с учетом потребностей региона, и возможностей реализации 

собственных жизненных планов; отношение к профессиональной 

деятельности как возможности участия в решении личных, общественных, 

государственных, общенациональных проблем; 

1.7. Сформированность мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития науки и общественной практики, 

основанного на диалоге культур, а также различных форм общественного 

сознания, осознание своего места в поликультурном мире. 

2. Смыслообразование  

2.1. Сформированность основ саморазвития и самовоспитания в 

соответствии с общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского 

общества; 

2.2. Готовность и способность к самостоятельной, творческой и 

ответственной деятельности; 

2.3. Сформированность навыков сотрудничества со сверстниками, 

детьми младшего возраста, взрослыми в образовательной, общественно 

полезной, учебно-исследовательской, проектной и других видах 

деятельности; 

2.4. Сформированность толерантного сознания и поведения в 

поликультурном мире, готовность и способность вести диалог с другими 

людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и 

сотрудничать для их достижения; 

2.5. Сформированность способности противостоять идеологии 

экстремизма, национализма, ксенофобии, дискриминации по социальным, 

религиозным, расовым, национальным признакам и другим негативным 

социальным явлениям; 
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2.6. Принятие и реализация ценностей здорового и безопасного образа 

жизни, наличие потребности в физическом самосовершенствовании, 

занятиях спортивно-оздоровительной деятельностью, неприятие вредных 

привычек: курения, употребления алкоголя, наркотиков; 

2.7. Сформированность бережного, ответственного и компетентного 

отношения к физическому и психологическому здоровью, как собственному, 

так и других людей, умение оказывать первую помощь; 

2.8. Готовность и способность к образованию, в том числе 

самообразованию, на протяжении всей жизни; 

2.9. Сформированность сознательного отношения к непрерывному 

образованию как условию успешной профессиональной и общественной 

деятельности. 

3. Нравственно-этическая ориентация  

3.1. Сформированность нравственного сознания и поведения на основе 

усвоения общечеловеческих ценностей; 

3.2. Сформированность экологического мышления, понимания влияния 

социально-экономических процессов на состояние природной и социальной 

среды; приобретение опыта эколого-направленной деятельности; 

3.3. Сформированность ответственного отношения к созданию семьи на 

основе осознанного принятия ценностей семейной жизни; 

3.4. Сформированность эстетического отношения к миру, включая 

эстетику быта, научного и технического творчества, спорта, общественных 

отношений. 

Метапредметные компетенции  
 

Универсальные 
учебные 
действия 

Метапредметные планируемые  
результаты 

Регулятивные универсальные учебные действия 
Целеполагание - Самостоятельно определять цели деятельности, задавать 

параметры и критерии, по которым можно определить, что цель 

достигнута; 

-Ставить и формулировать собственные задачи в образовательной 

деятельности и жизненных ситуациях. 
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Универсальные 
учебные 
действия 

Метапредметные планируемые  
результаты 

Планирование -Выбирать путь достижения цели, планировать решение 

поставленных задач, оптимизируя материальные и нематериальные 

затраты; 

-Самостоятельно составлять планы деятельности; 

-Использовать все возможные ресурсы для достижения 

поставленных целей и реализации планов деятельности; 

-Выбирать успешные стратегии в различных ситуациях. 

Прогнозирование -Оценивать ресурсы, в том числе время и другие нематериальные 

ресурсы, необходимые для достижения поставленной цели; 

-Организовывать эффективный поиск ресурсов, необходимых для 

достижения поставленной цели; 

-Оценивать возможные последствия достижения поставленной 

цели в деятельности, собственной жизни и жизни окружающих 

людей, основываясь на соображениях этики и морали. 

Контроль и 

коррекция 

-Самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать 

деятельностью. 

Оценка -Сопоставлять полученный результат деятельности с поставленной 

заранее целью. 

Познавательная 

рефлексия 

-Владеть навыками познавательной рефлексии как осознания 

совершаемых действий и мыслительных процессов, их результатов 

и оснований, границ своего знания и незнания, новых 

познавательных задач и средств их достижения. 

Принятие 

решений 

-Самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие 

стратегию поведения, с учетом гражданских и нравственных 

ценностей. 

Познавательные универсальные учебные действия 

Познавательные 

компетенции, 

включающие 

навыки учебно-

исследовательско

й и проектной 

деятельности 

- Искать и находить обобщенные способы решения задач; 

-Владеть навыками разрешения проблем; 

-Осуществлять самостоятельный поиск методов решения 

практических задач, применять различные методы познания; 

-Решать задачи, находящиеся на стыке нескольких учебных 

дисциплин; 

-Использовать основной алгоритм исследования при решении 

своих учебно-познавательных задач; 

-Использовать основные принципы проектной деятельности при 

решении своих учебно-познавательных задач и задач, возникающих 

в культурной и социальной жизни; 

-Выстраивать индивидуальную образовательную траекторию, 

учитывая ограничения со стороны других участников и ресурсные 

ограничения; 

-Менять и удерживать разные позиции в познавательной 

деятельности; 

-Проявлять способность к инновационной, аналитической, 

творческой, интеллектуальной деятельности, в том числе учебно-

исследовательской и проектной деятельности; 

-Самостоятельно применять приобретенные знания и способы 

действий при решении различных задач, используя знания одного 

или нескольких учебных предметов или предметных областей, в 
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Универсальные 
учебные 
действия 

Метапредметные планируемые  
результаты 

том числе в учебно-исследовательской и проектной деятельности. 

Владеть навыками учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, а именно: 

- ставить цели и/или формулировать гипотезу исследования, 

исходя из культурной нормы и сообразуясь с представлениями об 

общем благе; 

-оценивать ресурсы, в том числе и нематериальные (такие, как 

время), необходимые для достижения поставленной цели; 

- планировать работу; 

-осуществлять отбор и интерпретацию необходимой информации; 

-самостоятельно и совместно с другими авторами разрабатывать 

систему параметров и критериев оценки эффективности и 

продуктивности реализации проекта или исследования на каждом 

этапе реализации и по завершении работы; 

-структурировать и аргументировать результаты исследования на 

основе собранных данных; 

- использовать элементы математического моделирования при 

решении исследовательских задач; 

  - использовать элементы математического анализа для 

интерпретации результатов, полученных в ходе учебно-

исследовательской работы 

- осуществлять презентацию результатов; 

-  адекватно оценивать риски реализации проекта и проведения 

исследования и предусматривать пути минимизации этих рисков; 

- адекватно оценивать последствия реализации своего проекта 

(изменения, которые он повлечет в жизни других людей, 

сообществ); 

- адекватно оценивать дальнейшее развитие своего проекта или 

исследования, видеть возможные варианты применения 

результатов 

- восстанавливать контексты и пути развития того или иного вида 

научной деятельности, определяя место своего исследования или 

проекта в общем культурном пространстве; 

- отслеживать и принимать во внимание тренды и тенденции 

развития различных видов деятельности, в том числе научных, 

учитывать их при постановке собственных целей; 

- находить различные источники материальных и нематериальных 

ресурсов, предоставляющих средства для проведения исследований 

и реализации проектов в различных областях деятельности 

человека; 

- вступать в коммуникацию с держателями различных типов 

ресурсов, точно и объективно презентуя свой проект или 

возможные результаты исследования, с целью обеспечения 

продуктивного взаимовыгодного сотрудничества. 

Работа с 

информацией 

- Осуществлять развернутый информационный поиск и ставить 

на его основе новые (учебные и познавательные) задач; 

-Критически оценивать и интерпретировать информацию с 

разных позиций, распознавать и фиксировать противоречия в 

информационных источниках; 
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Универсальные 
учебные 
действия 

Метапредметные планируемые  
результаты 

-Выходить за рамки учебного предмета и осуществлять 

целенаправленный поиск возможностей для широкого переноса 

средств и способов действия; 

-Осуществлять самостоятельную информационно-

познавательную деятельность; 

-Владеть навыками получения необходимой информации из 

словарей разных типов; 

 - Уметь ориентироваться в различных источниках информации. 

Моделирование - Использовать различные модельно-схематические средства для 

представления существенных связей и отношений, а также 

противоречий, выявленных в информационных источниках. 

ИКТ-

компетентность 

- Использовать средства информационных и коммуникационных 

технологий (далее – ИКТ) в решении когнитивных, 

коммуникативных и организационных задач с соблюдением 

требований эргономики, техники безопасности, гигиены, 

ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм 

информационной безопасности. 

Коммуникативные универсальные учебные действия 

Сотрудничество - Осуществлять деловую коммуникацию как со сверстниками, так 

и со взрослыми (как внутри образовательной организации, так и за 

ее пределами), подбирать партнеров для деловой коммуникации 

исходя из соображений результативности взаимодействия, а не 

личных симпатий; 

-Учитывать позиции других участников деятельности; 

-Находить и приводить критические аргументы в отношении 

действий и суждений другого; 

- Спокойно и разумно относиться к критическим замечаниям в 

отношении собственного суждения, рассматривать их как ресурс 

собственного развития; 

-При осуществлении групповой работы быть как руководителем, 

так и членом команды в разных ролях (генератор идей, критик, 

исполнитель, выступающий, эксперт и т.д.); 

-Координировать и выполнять работу в условиях реального, 

виртуального и комбинированного взаимодействия; 

-Распознавать конфликтогенные ситуации и предотвращать 

конфликты до их активной фазы, выстраивать деловую и 

образовательную коммуникацию, избегая личностных оценочных 

суждений; 

-Умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе 

совместной деятельности. 

Коммуникация - Развернуто, логично и точно излагать свою точку зрения с 

использованием адекватных (устных и письменных) языковых 

средств. 
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Предметные компетенции: 

Мир накануне и в годы Первой мировой войны 
Обучающийся на базовом уровне научится: 

– рассматривать историю России и Урала как неотъемлемую часть 

мирового исторического процесса; 

– знать основные даты и временные периоды всеобщей, отечественной и 

истории Урала из раздела дидактических единиц; 

– определять последовательность и длительность исторических событий, 

явлений, процессов; 

– характеризовать место, обстоятельства, участников, результаты 

важнейших исторических событий; 

– представлять культурное наследие народов Урала, России и других 

стран;  

– работать с историческими документами;  

– сравнивать различные исторические документы, давать им общую 

характеристику;  

– критически анализировать информацию из различных источников; 

– соотносить иллюстративный материал с историческими событиями, 

явлениями, процессами, персоналиями; 

– использовать статистическую (информационную) таблицу, график, 

диаграмму как источники информации; 

– использовать аудиовизуальный ряд как источник информации;  

– составлять описание исторических объектов и памятников на основе 

текста, иллюстраций, макетов, интернет-ресурсов; 

– работать с хронологическими таблицами, картами и схемами; 

– читать легенду исторической карты; 

– владеть основной современной терминологией исторической науки, 

предусмотренной программой;  

– демонстрировать умение вести диалог, участвовать в дискуссии по 

исторической тематике;  

– оценивать роль личности в отечественной истории и истории Урала 

ХХ века; 

– ориентироваться в дискуссионных вопросах российской истории и 

истории Урала ХХ века и существующих в науке их современных версиях и 

трактовках. 
 

Обучающийся на базовом уровне получит возможность научиться: 
– демонстрировать умение сравнивать и обобщать исторические события 

истории Урала, российской и мировой истории, выделять ее общие черты и 

национальные особенности и понимать роль России в мировом сообществе; 

– устанавливать аналогии и оценивать вклад разных стран и народов 
Урала в сокровищницу мировой культуры; 

– определять место и время создания исторических документов; 
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– характеризовать современные версии и трактовки важнейших проблем 
истории Урала, отечественной и всемирной истории; 

– понимать объективную и субъективную обусловленность оценок 

российскими и зарубежными историческими деятелями характера и значения 

социальных реформ и контрреформ, внешнеполитических событий, войн и 

революций; 

– использовать картографические источники для описания событий и 

процессов новейшей отечественной истории и привязки их к месту и 

времени; 

– представлять историческую информацию в виде таблиц, схем, 

графиков и др., заполнять контурную карту; 

– соотносить историческое время, исторические события, действия и 

поступки исторических личностей ХХ века; 

– анализировать и оценивать исторические события местного масштаба 

в контексте общероссийской и мировой истории ХХ века; 

– обосновывать собственную точку зрения по ключевым вопросам 

истории России и Урала Новейшего времени с опорой на материалы из 

разных источников, знание исторических фактов, владение исторической 

терминологией; 

– приводить аргументы и примеры в защиту своей точки зрения; 

– владеть элементами проектной деятельности. 

 
Межвоенный период (1918–1939) 

Обучающийся на базовом уровне научится: 
– рассматривать историю России и Урала как неотъемлемую часть 

мирового исторического процесса; 

– знать основные даты и временные периоды всеобщей, отечественной и 

истории Урала из раздела дидактических единиц; 

– определять последовательность и длительность исторических событий, 

явлений, процессов; 

– характеризовать место, обстоятельства, участников, результаты 

важнейших исторических событий; 

– представлять культурное наследие народов Урала, России и других 

стран;  

– работать с историческими документами;  

– сравнивать различные исторические документы, давать им общую 

характеристику;  

– критически анализировать информацию из различных источников; 

– соотносить иллюстративный материал с историческими событиями, 

явлениями, процессами, персоналиями; 

– использовать статистическую (информационную) таблицу, график, 

диаграмму как источники информации; 

– использовать аудиовизуальный ряд как источник информации;  
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– составлять описание исторических объектов и памятников на основе 

текста, иллюстраций, макетов, интернет-ресурсов; 

– работать с хронологическими таблицами, картами и схемами; 

– читать легенду исторической карты; 

– владеть основной современной терминологией исторической науки, 

предусмотренной программой;  

– демонстрировать умение вести диалог, участвовать в дискуссии по 

исторической тематике;  

– оценивать роль личности в отечественной истории и истории Урала 

ХХ века; 

– ориентироваться в дискуссионных вопросах российской истории и 

истории Урала ХХ века и существующих в науке их современных версиях и 

трактовках. 
 

Обучающийся на базовом уровне получит возможность научиться: 
– демонстрировать умение сравнивать и обобщать исторические события 

истории Урала, российской и мировой истории, выделять ее общие черты и 

национальные особенности и понимать роль России в мировом сообществе; 

– устанавливать аналогии и оценивать вклад разных стран и народов 
Урала в сокровищницу мировой культуры; 

– определять место и время создания исторических документов; 

– характеризовать современные версии и трактовки важнейших проблем 
истории Урала, отечественной и всемирной истории; 

– понимать объективную и субъективную обусловленность оценок 

российскими и зарубежными историческими деятелями характера и значения 

социальных реформ и контрреформ, внешнеполитических событий, войн и 

революций; 

– использовать картографические источники для описания событий и 

процессов новейшей отечественной истории и привязки их к месту и 

времени; 

– представлять историческую информацию в виде таблиц, схем, 

графиков и др., заполнять контурную карту; 

– соотносить историческое время, исторические события, действия и 

поступки исторических личностей ХХ века; 

– анализировать и оценивать исторические события местного масштаба 

в контексте общероссийской и мировой истории ХХ века; 

– обосновывать собственную точку зрения по ключевым вопросам 

истории России и Урала Новейшего времени с опорой на материалы из 

разных источников, знание исторических фактов, владение исторической 

терминологией; 

– приводить аргументы и примеры в защиту своей точки зрения; 

– владеть элементами проектной деятельности. 
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Вторая мировая война 
Обучающийся на базовом уровне научится: 

– рассматривать историю России и Урала как неотъемлемую часть 

мирового исторического процесса; 

– знать основные даты и временные периоды всеобщей, отечественной и 

истории Урала из раздела дидактических единиц; 

– определять последовательность и длительность исторических событий, 

явлений, процессов; 

– характеризовать место, обстоятельства, участников, результаты 

важнейших исторических событий; 

– представлять культурное наследие народов Урала, России и других 

стран;  

– работать с историческими документами;  

– сравнивать различные исторические документы, давать им общую 

характеристику;  

– критически анализировать информацию из различных источников; 

– соотносить иллюстративный материал с историческими событиями, 

явлениями, процессами, персоналиями; 

– использовать статистическую (информационную) таблицу, график, 

диаграмму как источники информации; 

– использовать аудиовизуальный ряд как источник информации;  

– составлять описание исторических объектов и памятников на основе 

текста, иллюстраций, макетов, интернет-ресурсов; 

– работать с хронологическими таблицами, картами и схемами; 

– читать легенду исторической карты; 

– владеть основной современной терминологией исторической науки, 

предусмотренной программой;  

– демонстрировать умение вести диалог, участвовать в дискуссии по 

исторической тематике;  

– оценивать роль личности в отечественной истории и истории Урала 

ХХ века; 

– ориентироваться в дискуссионных вопросах российской истории и 

истории Урала ХХ века и существующих в науке их современных версиях и 

трактовках. 
 

Обучающийся на базовом уровне получит возможность научиться: 
– демонстрировать умение сравнивать и обобщать исторические события 

истории Урала, российской и мировой истории, выделять ее общие черты и 

национальные особенности и понимать роль России в мировом сообществе; 

– устанавливать аналогии и оценивать вклад разных стран и народов 
Урала в сокровищницу мировой культуры; 

– определять место и время создания исторических документов; 

– характеризовать современные версии и трактовки важнейших проблем 
истории Урала, отечественной и всемирной истории; 
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– понимать объективную и субъективную обусловленность оценок 

российскими и зарубежными историческими деятелями характера и значения 

социальных реформ и контрреформ, внешнеполитических событий, войн и 

революций; 

– использовать картографические источники для описания событий и 

процессов новейшей отечественной истории и привязки их к месту и 

времени; 

– представлять историческую информацию в виде таблиц, схем, 

графиков и др., заполнять контурную карту; 

– соотносить историческое время, исторические события, действия и 

поступки исторических личностей ХХ века; 

– анализировать и оценивать исторические события местного масштаба 

в контексте общероссийской и мировой истории ХХ века; 

– обосновывать собственную точку зрения по ключевым вопросам 

истории России и Урала Новейшего времени с опорой на материалы из 

разных источников, знание исторических фактов, владение исторической 

терминологией; 

– приводить аргументы и примеры в защиту своей точки зрения; 

– применять полученные знания при анализе современной политики 

России; 

– владеть элементами проектной деятельности. 

 
Соревнование социальных систем 

Обучающийся на базовом уровне научится: 
– рассматривать историю России и Урала как неотъемлемую часть 

мирового исторического процесса; 

– знать основные даты и временные периоды всеобщей, отечественной и 

истории Урала из раздела дидактических единиц; 

– определять последовательность и длительность исторических событий, 

явлений, процессов; 

– характеризовать место, обстоятельства, участников, результаты 

важнейших исторических событий; 

– представлять культурное наследие народов Урала, России и других 

стран;  

– работать с историческими документами;  

– сравнивать различные исторические документы, давать им общую 

характеристику;  

– критически анализировать информацию из различных источников; 

– соотносить иллюстративный материал с историческими событиями, 

явлениями, процессами, персоналиями; 

– использовать статистическую (информационную) таблицу, график, 

диаграмму как источники информации; 

– использовать аудиовизуальный ряд как источник информации;  
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– составлять описание исторических объектов и памятников на основе 

текста, иллюстраций, макетов, интернет-ресурсов; 

– работать с хронологическими таблицами, картами и схемами; 

– читать легенду исторической карты; 

– владеть основной современной терминологией исторической науки, 

предусмотренной программой;  

– демонстрировать умение вести диалог, участвовать в дискуссии по 

исторической тематике;  

– оценивать роль личности в отечественной истории и истории Урала 

ХХ века; 

– ориентироваться в дискуссионных вопросах российской истории и 

истории Урала ХХ века и существующих в науке их современных версиях и 

трактовках. 
 

Обучающийся на базовом уровне получит возможность научиться: 
– демонстрировать умение сравнивать и обобщать исторические события 

истории Урала, российской и мировой истории, выделять ее общие черты и 

национальные особенности и понимать роль России в мировом сообществе; 

– устанавливать аналогии и оценивать вклад разных стран и народов 
Урала в сокровищницу мировой культуры; 

– определять место и время создания исторических документов; 

– характеризовать современные версии и трактовки важнейших проблем 
истории Урала, отечественной и всемирной истории; 

– понимать объективную и субъективную обусловленность оценок 

российскими и зарубежными историческими деятелями характера и значения 

социальных реформ и контрреформ, внешнеполитических событий, войн и 

революций; 

– использовать картографические источники для описания событий и 

процессов новейшей отечественной истории и привязки их к месту и 

времени; 

– представлять историческую информацию в виде таблиц, схем, 

графиков и др., заполнять контурную карту; 

– соотносить историческое время, исторические события, действия и 

поступки исторических личностей ХХ века; 

– анализировать и оценивать исторические события местного масштаба 

в контексте общероссийской и мировой истории ХХ века; 

– обосновывать собственную точку зрения по ключевым вопросам 

истории России и Урала Новейшего времени с опорой на материалы из 

разных источников, знание исторических фактов, владение исторической 

терминологией; 

– приводить аргументы и примеры в защиту своей точки зрения; 

– владеть элементами проектной деятельности. 
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Современный мир 
Обучающийся на базовом уровне научится: 

– рассматривать историю России и Урала как неотъемлемую часть 

мирового исторического процесса; 

– знать основные даты и временные периоды всеобщей, отечественной и 

истории Урала из раздела дидактических единиц; 

– определять последовательность и длительность исторических событий, 

явлений, процессов; 

– характеризовать место, обстоятельства, участников, результаты 

важнейших исторических событий; 

– представлять культурное наследие народов Урала, России и других 

стран;  

– работать с историческими документами;  

– сравнивать различные исторические документы, давать им общую 

характеристику;  

– критически анализировать информацию из различных источников; 

– соотносить иллюстративный материал с историческими событиями, 

явлениями, процессами, персоналиями; 

– использовать статистическую (информационную) таблицу, график, 

диаграмму как источники информации; 

– использовать аудиовизуальный ряд как источник информации;  

– составлять описание исторических объектов и памятников на основе 

текста, иллюстраций, макетов, интернет-ресурсов; 

– работать с хронологическими таблицами, картами и схемами; 

– читать легенду исторической карты; 

– владеть основной современной терминологией исторической науки, 

предусмотренной программой;  

– демонстрировать умение вести диалог, участвовать в дискуссии по 

исторической тематике;  

– оценивать роль личности в отечественной истории и истории Урала 

ХХ века; 

– ориентироваться в дискуссионных вопросах российской истории и 

истории Урала ХХ века и существующих в науке их современных версиях и 

трактовках. 
 

Обучающийся на базовом уровне получит возможность научиться: 
– демонстрировать умение сравнивать и обобщать исторические события 

истории Урала, российской и мировой истории, выделять ее общие черты и 

национальные особенности и понимать роль России в мировом сообществе; 

– устанавливать аналогии и оценивать вклад разных стран и народов 
Урала в сокровищницу мировой культуры; 

– определять место и время создания исторических документов; 

– проводить отбор необходимой информации и использовать 

информацию Интернета, телевидения и других СМИ при изучении 
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политической деятельности современных руководителей России и ведущих 

зарубежных стран; 

– характеризовать современные версии и трактовки важнейших проблем 
истории Урала, отечественной и всемирной истории; 

– понимать объективную и субъективную обусловленность оценок 

российскими и зарубежными историческими деятелями характера и значения 

социальных реформ и контрреформ, внешнеполитических событий, войн и 

революций; 

– использовать картографические источники для описания событий и 

процессов новейшей отечественной истории и привязки их к месту и 

времени; 

– представлять историческую информацию в виде таблиц, схем, 

графиков и др., заполнять контурную карту; 

– соотносить историческое время, исторические события, действия и 

поступки исторических личностей ХХ века; 

– анализировать и оценивать исторические события местного масштаба 

в контексте общероссийской и мировой истории ХХ века; 

– обосновывать собственную точку зрения по ключевым вопросам 

истории России и Урала Новейшего времени с опорой на материалы из 

разных источников, знание исторических фактов, владение исторической 

терминологией; 

– приводить аргументы и примеры в защиту своей точки зрения; 

– применять полученные знания при анализе современной политики 

России; 

– владеть элементами проектной деятельности. 

 
Россия в годы «великих потрясений». 1914–1921 

Обучающийся на базовом уровне научится: 
– рассматривать историю России и Урала как неотъемлемую часть 

мирового исторического процесса; 

– знать основные даты и временные периоды всеобщей, отечественной и 

истории Урала из раздела дидактических единиц; 

– определять последовательность и длительность исторических событий, 

явлений, процессов; 

– характеризовать место, обстоятельства, участников, результаты 

важнейших исторических событий; 

– представлять культурное наследие народов Урала, России и других 

стран;  

– работать с историческими документами;  

– сравнивать различные исторические документы, давать им общую 

характеристику;  

– критически анализировать информацию из различных источников; 

– соотносить иллюстративный материал с историческими событиями, 

явлениями, процессами, персоналиями; 
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– использовать статистическую (информационную) таблицу, график, 

диаграмму как источники информации; 

– использовать аудиовизуальный ряд как источник информации;  

– составлять описание исторических объектов и памятников на основе 

текста, иллюстраций, макетов, интернет-ресурсов; 

– работать с хронологическими таблицами, картами и схемами; 

– читать легенду исторической карты; 

– владеть основной современной терминологией исторической науки, 

предусмотренной программой;  

– демонстрировать умение вести диалог, участвовать в дискуссии по 

исторической тематике;  

– оценивать роль личности в отечественной истории и истории Урала 

ХХ века; 

– ориентироваться в дискуссионных вопросах российской истории и 

истории Урала ХХ века и существующих в науке их современных версиях и 

трактовках. 
 

Обучающийся на базовом уровне получит возможность научиться: 
– демонстрировать умение сравнивать и обобщать исторические события 

истории Урала, российской и мировой истории, выделять ее общие черты и 

национальные особенности и понимать роль России в мировом сообществе; 

– устанавливать аналогии и оценивать вклад разных стран и народов 
Урала в сокровищницу мировой культуры; 

– определять место и время создания исторических документов; 

– характеризовать современные версии и трактовки важнейших проблем 
истории Урала, отечественной и всемирной истории; 

– понимать объективную и субъективную обусловленность оценок 

российскими и зарубежными историческими деятелями характера и значения 

социальных реформ и контрреформ, внешнеполитических событий, войн и 

революций; 

– использовать картографические источники для описания событий и 

процессов новейшей отечественной истории и привязки их к месту и 

времени; 

– представлять историческую информацию в виде таблиц, схем, 

графиков и др., заполнять контурную карту; 

– соотносить историческое время, исторические события, действия и 

поступки исторических личностей ХХ века; 

– анализировать и оценивать исторические события местного масштаба 

в контексте общероссийской и мировой истории ХХ века; 

– обосновывать собственную точку зрения по ключевым вопросам 

истории России и Урала Новейшего времени с опорой на материалы из 

разных источников, знание исторических фактов, владение исторической 

терминологией; 

– приводить аргументы и примеры в защиту своей точки зрения; 

– владеть элементами проектной деятельности. 
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Советский Союз в 1920–1930-е гг. 

Обучающийся на базовом уровне научится: 
– рассматривать историю России и Урала как неотъемлемую часть 

мирового исторического процесса; 

– знать основные даты и временные периоды всеобщей, отечественной и 

истории Урала из раздела дидактических единиц; 

– определять последовательность и длительность исторических событий, 

явлений, процессов; 

– характеризовать место, обстоятельства, участников, результаты 

важнейших исторических событий; 

– представлять культурное наследие народов Урала, России и других 

стран;  

– работать с историческими документами;  

– сравнивать различные исторические документы, давать им общую 

характеристику;  

– критически анализировать информацию из различных источников; 

– соотносить иллюстративный материал с историческими событиями, 

явлениями, процессами, персоналиями; 

– использовать статистическую (информационную) таблицу, график, 

диаграмму как источники информации; 

– использовать аудиовизуальный ряд как источник информации;  

– составлять описание исторических объектов и памятников на основе 

текста, иллюстраций, макетов, интернет-ресурсов; 

– работать с хронологическими таблицами, картами и схемами; 

– читать легенду исторической карты; 

– владеть основной современной терминологией исторической науки, 

предусмотренной программой;  

– демонстрировать умение вести диалог, участвовать в дискуссии по 

исторической тематике;  

– оценивать роль личности в отечественной истории и истории Урала 

ХХ века; 

– ориентироваться в дискуссионных вопросах российской истории и 

истории Урала ХХ века и существующих в науке их современных версиях и 

трактовках. 
 

Обучающийся на базовом уровне получит возможность научиться: 
– демонстрировать умение сравнивать и обобщать исторические события 

истории Урала, российской и мировой истории, выделять ее общие черты и 

национальные особенности и понимать роль России в мировом сообществе; 

– устанавливать аналогии и оценивать вклад разных стран и народов 
Урала в сокровищницу мировой культуры; 

– определять место и время создания исторических документов; 

– характеризовать современные версии и трактовки важнейших проблем 
истории Урала, отечественной и всемирной истории; 
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– понимать объективную и субъективную обусловленность оценок 

российскими и зарубежными историческими деятелями характера и значения 

социальных реформ и контрреформ, внешнеполитических событий, войн и 

революций; 

– использовать картографические источники для описания событий и 

процессов новейшей отечественной истории и привязки их к месту и 

времени; 

– представлять историческую информацию в виде таблиц, схем, 

графиков и др., заполнять контурную карту; 

– соотносить историческое время, исторические события, действия и 

поступки исторических личностей ХХ века; 

– анализировать и оценивать исторические события местного масштаба 

в контексте общероссийской и мировой истории ХХ века; 

– обосновывать собственную точку зрения по ключевым вопросам 

истории России и Урала Новейшего времени с опорой на материалы из 

разных источников, знание исторических фактов, владение исторической 

терминологией; 

– приводить аргументы и примеры в защиту своей точки зрения; 

– владеть элементами проектной деятельности. 

 
Великая Отечественная война 

Обучающийся на базовом уровне научится: 
– рассматривать историю России и Урала как неотъемлемую часть 

мирового исторического процесса; 

– знать основные даты и временные периоды всеобщей, отечественной и 

истории Урала из раздела дидактических единиц; 

– определять последовательность и длительность исторических событий, 

явлений, процессов; 

– характеризовать место, обстоятельства, участников, результаты 

важнейших исторических событий; 

– представлять культурное наследие народов Урала, России и других 

стран;  

– работать с историческими документами;  

– сравнивать различные исторические документы, давать им общую 

характеристику;  

– критически анализировать информацию из различных источников; 

– соотносить иллюстративный материал с историческими событиями, 

явлениями, процессами, персоналиями; 

– использовать статистическую (информационную) таблицу, график, 

диаграмму как источники информации; 

– использовать аудиовизуальный ряд как источник информации;  

– составлять описание исторических объектов и памятников на основе 

текста, иллюстраций, макетов, интернет-ресурсов; 

– работать с хронологическими таблицами, картами и схемами; 
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– читать легенду исторической карты; 

– владеть основной современной терминологией исторической науки, 

предусмотренной программой;  

– демонстрировать умение вести диалог, участвовать в дискуссии по 

исторической тематике;  

– оценивать роль личности в отечественной истории и истории Урала 

ХХ века; 

– ориентироваться в дискуссионных вопросах российской истории и 

истории Урала ХХ века и существующих в науке их современных версиях и 

трактовках. 
 

Обучающийся на базовом уровне получит возможность научиться: 
– демонстрировать умение сравнивать и обобщать исторические события 

истории Урала, российской и мировой истории, выделять ее общие черты и 

национальные особенности и понимать роль России в мировом сообществе; 

– устанавливать аналогии и оценивать вклад разных стран и народов 
Урала в сокровищницу мировой культуры; 

– определять место и время создания исторических документов; 

– характеризовать современные версии и трактовки важнейших проблем 
истории Урала, отечественной и всемирной истории; 

– понимать объективную и субъективную обусловленность оценок 

российскими и зарубежными историческими деятелями характера и значения 

социальных реформ и контрреформ, внешнеполитических событий, войн и 

революций; 

– использовать картографические источники для описания событий и 

процессов новейшей отечественной истории и привязки их к месту и 

времени; 

– представлять историческую информацию в виде таблиц, схем, 

графиков и др., заполнять контурную карту; 

– соотносить историческое время, исторические события, действия и 

поступки исторических личностей ХХ века; 

– анализировать и оценивать исторические события местного масштаба 

в контексте общероссийской и мировой истории ХХ века; 

– обосновывать собственную точку зрения по ключевым вопросам 

истории России и Урала Новейшего времени с опорой на материалы из 

разных источников, знание исторических фактов, владение исторической 

терминологией; 

– приводить аргументы и примеры в защиту своей точки зрения; 

– применять полученные знания при анализе современной политики 

России; 

– владеть элементами проектной деятельности. 

 
Апогей и кризис советской системы. 1945–1991 гг. 

Обучающийся на базовом уровне научится: 
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– рассматривать историю России и Урала как неотъемлемую часть 

мирового исторического процесса; 

– знать основные даты и временные периоды всеобщей, отечественной и 

истории Урала из раздела дидактических единиц; 

– определять последовательность и длительность исторических событий, 

явлений, процессов; 

– характеризовать место, обстоятельства, участников, результаты 

важнейших исторических событий; 

– представлять культурное наследие народов Урала, России и других 

стран;  

– работать с историческими документами;  

– сравнивать различные исторические документы, давать им общую 

характеристику;  

– критически анализировать информацию из различных источников; 

– соотносить иллюстративный материал с историческими событиями, 

явлениями, процессами, персоналиями; 

– использовать статистическую (информационную) таблицу, график, 

диаграмму как источники информации; 

– использовать аудиовизуальный ряд как источник информации;  

– составлять описание исторических объектов и памятников на основе 

текста, иллюстраций, макетов, интернет-ресурсов; 

– работать с хронологическими таблицами, картами и схемами; 

– читать легенду исторической карты; 

– владеть основной современной терминологией исторической науки, 

предусмотренной программой;  

– демонстрировать умение вести диалог, участвовать в дискуссии по 

исторической тематике;  

– оценивать роль личности в отечественной истории и истории Урала 

ХХ века; 

– ориентироваться в дискуссионных вопросах российской истории и 

истории Урала ХХ века и существующих в науке их современных версиях и 

трактовках. 
 

Обучающийся на базовом уровне получит возможность научиться: 
– демонстрировать умение сравнивать и обобщать исторические события 

истории Урала, российской и мировой истории, выделять ее общие черты и 

национальные особенности и понимать роль России в мировом сообществе; 

– устанавливать аналогии и оценивать вклад разных стран и народов 
Урала в сокровищницу мировой культуры; 

– определять место и время создания исторических документов; 

– характеризовать современные версии и трактовки важнейших проблем 
истории Урала, отечественной и всемирной истории; 

– понимать объективную и субъективную обусловленность оценок 

российскими и зарубежными историческими деятелями характера и значения 
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социальных реформ и контрреформ, внешнеполитических событий, войн и 

революций; 

– использовать картографические источники для описания событий и 

процессов новейшей отечественной истории и привязки их к месту и 

времени; 

– представлять историческую информацию в виде таблиц, схем, 

графиков и др., заполнять контурную карту; 

– соотносить историческое время, исторические события, действия и 

поступки исторических личностей ХХ века; 

– анализировать и оценивать исторические события местного масштаба 

в контексте общероссийской и мировой истории ХХ века; 

– обосновывать собственную точку зрения по ключевым вопросам 

истории России и Урала Новейшего времени с опорой на материалы из 

разных источников, знание исторических фактов, владение исторической 

терминологией; 

– приводить аргументы и примеры в защиту своей точки зрения; 

– владеть элементами проектной деятельности. 

 
Российская Федерация в 1992–2012 гг. 

Обучающийся на базовом уровне научится: 
– рассматривать историю России и Урала как неотъемлемую часть 

мирового исторического процесса; 

– знать основные даты и временные периоды всеобщей, отечественной и 

истории Урала из раздела дидактических единиц; 

– определять последовательность и длительность исторических событий, 

явлений, процессов; 

– характеризовать место, обстоятельства, участников, результаты 

важнейших исторических событий; 

– представлять культурное наследие народов Урала, России и других 

стран;  

– работать с историческими документами;  

– сравнивать различные исторические документы, давать им общую 

характеристику;  

– критически анализировать информацию из различных источников; 

– соотносить иллюстративный материал с историческими событиями, 

явлениями, процессами, персоналиями; 

– использовать статистическую (информационную) таблицу, график, 

диаграмму как источники информации; 

– использовать аудиовизуальный ряд как источник информации;  

– составлять описание исторических объектов и памятников на основе 

текста, иллюстраций, макетов, интернет-ресурсов; 

– работать с хронологическими таблицами, картами и схемами; 

– читать легенду исторической карты; 
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– владеть основной современной терминологией исторической науки, 

предусмотренной программой;  

– демонстрировать умение вести диалог, участвовать в дискуссии по 

исторической тематике;  

– оценивать роль личности в отечественной истории и истории Урала 

ХХ века; 

– ориентироваться в дискуссионных вопросах российской истории и 

истории Урала ХХ века и существующих в науке их современных версиях и 

трактовках. 
 

Обучающийся на базовом уровне получит возможность научиться: 
– демонстрировать умение сравнивать и обобщать исторические события 

истории Урала, российской и мировой истории, выделять ее общие черты и 

национальные особенности и понимать роль России в мировом сообществе; 

– устанавливать аналогии и оценивать вклад разных стран и народов 
Урала в сокровищницу мировой культуры; 

– определять место и время создания исторических документов; 

– проводить отбор необходимой информации и использовать 

информацию Интернета, телевидения и других СМИ при изучении 

политической деятельности современных руководителей России и ведущих 

зарубежных стран; 

– характеризовать современные версии и трактовки важнейших проблем 
истории Урала, отечественной и всемирной истории; 

– понимать объективную и субъективную обусловленность оценок 

российскими и зарубежными историческими деятелями характера и значения 

социальных реформ и контрреформ, внешнеполитических событий, войн и 

революций; 

– использовать картографические источники для описания событий и 

процессов новейшей отечественной истории и привязки их к месту и 

времени; 

– представлять историческую информацию в виде таблиц, схем, 

графиков и др., заполнять контурную карту; 

– соотносить историческое время, исторические события, действия и 

поступки исторических личностей ХХ века; 

– анализировать и оценивать исторические события местного масштаба 

в контексте общероссийской и мировой истории ХХ века; 

– обосновывать собственную точку зрения по ключевым вопросам 

истории России и Урала Новейшего времени с опорой на материалы из 

разных источников, знание исторических фактов, владение исторической 

терминологией; 

– приводить аргументы и примеры в защиту своей точки зрения; 

– применять полученные знания при анализе современной политики 

России; 

– владеть элементами проектной деятельности. 
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Обучающийся на базовом уровне научится: 
– рассматривать историю России и Урала как неотъемлемую часть 

мирового исторического процесса; 

– знать основные даты и временные периоды всеобщей, отечественной и 

региональной/локальной истории из раздела дидактических единиц; 

– определять последовательность и длительность исторических событий, 

явлений, процессов; 

– характеризовать место, обстоятельства, участников, результаты 

важнейших исторических событий; 

– представлять культурное наследие Урала, России и других стран;  

– работать с историческими документами;  

– сравнивать различные исторические документы, давать им общую 

характеристику;  

– критически анализировать информацию из различных источников; 

– соотносить иллюстративный материал с историческими событиями, 

явлениями, процессами, персоналиями; 

– использовать статистическую (информационную) таблицу, график, 

диаграмму как источники информации; 

– использовать аудиовизуальный ряд как источник информации;  

– составлять описание исторических объектов и памятников на основе 

текста, иллюстраций, макетов, интернет-ресурсов; 

– работать с хронологическими таблицами, картами и схемами; 

– читать легенду исторической карты; 

– владеть основной современной терминологией исторической науки, 

предусмотренной программой;  

– демонстрировать умение вести диалог, участвовать в дискуссии по 

исторической тематике;  

– оценивать роль личности в отечественной истории ХХ века; 

– ориентироваться в дискуссионных вопросах российской и 

региональной/локальной истории ХХ века и существующих в науке их 

современных версиях и трактовках. 

 

Обучающийся на базовом уровне получит возможность научиться: 
– демонстрировать умение сравнивать и обобщать исторические события 

региональной/локальной, российской и мировой истории, выделять ее 

общие черты и национальные особенности и понимать роль России в 

мировом сообществе; 

– устанавливать аналогии и оценивать вклад разных стран в 

сокровищницу мировой культуры; 

– определять место и время создания исторических документов; 

– проводить отбор необходимой информации и использовать 

информацию Интернета, телевидения и других СМИ при изучении 

политической деятельности современных руководителей России и ведущих 

зарубежных стран; 
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– характеризовать современные версии и трактовки важнейших проблем 
региональной/локальной, отечественной и всемирной истории; 

– понимать объективную и субъективную обусловленность оценок 

российскими и зарубежными историческими деятелями характера и значения 

социальных реформ и контрреформ, внешнеполитических событий, войн и 

революций; 

– использовать картографические источники для описания событий и 

процессов новейшей отечественной истории и привязки их к месту и 

времени; 

– представлять историческую информацию в виде таблиц, схем, 

графиков и др., заполнять контурную карту; 

– соотносить историческое время, исторические события, действия и 

поступки исторических личностей ХХ века; 

– анализировать и оценивать исторические события местного масштаба в 

контексте общероссийской и мировой истории ХХ века; 

– обосновывать собственную точку зрения по ключевым вопросам 

истории России Новейшего времени с опорой на материалы из разных 

источников, знание исторических фактов, владение исторической 

терминологией; 

– приводить аргументы и примеры в защиту своей точки зрения; 

– применять полученные знания при анализе современной политики 

России; 

– владеть элементами проектной деятельности. 

 

Предметные планируемые результаты по учебному предмету «История и 

культура Южного Урала»: 

Обучающийся научится: 
 использовать понятийный аппарат исторического знания и приемы 

исторического анализа, межпредметные связи для осмысления, раскрытия 

сущности, причинно-следственных связей и значения событий, процессов и 

явлений прошлого и современности; 

 раскрывать историю Урала как неотъемлемую часть мирового 

исторического процесса и истории России;  

 соотносить общие исторические процессы и отдельные факты истории 

Урала; 

 сравнивать историческое развитие Урала и России в целом, объяснять, 

в чем заключались общие черты и особенности их исторического развития; 

 излагать круг дискуссионных, «трудных» вопросов истории Урала и 

существующие в науке их современные версии и трактовки; 

 различать в исторической информации факты и мнения, исторические 

описания и исторические объяснения; 
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– применять элементы источниковедческого анализа при работе с 

историческими материалами (определение принадлежности и достоверности 

источника, обстоятельства и цели его создания, позиций авторов и др.), 

излагать выявленную информацию, раскрывая ее познавательную ценность; 

– использовать навыки проектной деятельности, умение вести диалог, 

участвовать в дискуссии по исторической тематике в условиях открытого 

информационного общества; 

– приводить примеры героизма уральцев на фронтах Первой мировой 

войны; 

– раскрывать формы содействия гражданского населения Урала армии; 

– анализировать реакцию населения Урала на события февраля в Санкт-

Петербурге; 

– характеризовать систему «двоевластия» на Урале;  

– раскрывать особенности Октябрьских событий в уральском регионе; 

– устанавливать причинно-следственные связи вооруженного 

выступления оренбургских казаков под командованием атамана А. И. 

Дутова; 

– характеризовать роль В. К. Блюхера в подавлении выступления 

оренбургских казаков под командованием атамана А. И. Дутова; 

– анализировать события выступления Чехословацкого корпуса в 

Челябинске; 

– характеризовать роль С. Н. Войцеховского в выступления 

Чехословацкого корпуса 

 высказывать собственное мнение о первых мероприятиях большевиков 

в политической и экономической сферах на Урале; 

– приводить примеры партизанского движения на Урале в годы 

Гражданской войны; 

– оценивать роль М. Н. Тухачевского в освобождении Южного Урала от 

колчаковцев; 

– комментировать существующие точки зрения на проблему победы 

красных над Колчаком; 

– описывать административные изменения в Уральском регионе в 20-е 

годы ХХ века.; 

– выявлять причины голода 1921-1922 гг. на Урале; 

– приводить примеры строек первых пятилеток на Урале; 

 характеризовать роль социалистического соревнования в выполнении 

планов первых пятилеток на Урале; 

– описывать процесс коллективизации и расказачивания на Урале; 

– приводить примеры политических репрессий на Урале в 30-е гг. ХХ 

века; 

– приводить примеры реализации антирелигиозной политики в 

Уральском регионе; 

– комментировать создание первого в России заповедника (Ильменского 

заповедника); 
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– приводить примеры архитектурных объектов на Урале в стиле 

конструктивизма; 

– характеризовать вклад американского архитектора Э. Мая в 

архитектуру г. Магнитогорска;  

– высказывать собственное мнение о создании соцгородов в крупных 

городах Урала; 

– описывать процесс массовой эвакуации предприятий в тыл летом и 

осенью 1941 г.; 

– раскрывать роль Танкограда в победе над фашизмом; 

– характеризовать вклад В. А. Малышева, И. М. Зальцмана, Н. Л. Духова, 

Ж. Я. Котина, Г. И. Носова в деятельность Танкограда; 

– приводить примеры трудового героизма уральцев в годы Великой 

Отечественной войны; 

– приводить примеры подвига уральцев на фронтах Великой 

Отечественной войны; 

– характеризовать роль системы ГУЛАГа на Урале в создании новых 

предприятий в годы войны; 

– анализировать причины административно-территориальных изменений 

в Уральском регионе; 

– приводить примеры деятелей культуры, работавших в годы войны на 

Урале; 

– описывать становление ВПК на Урале; 

– выявлять причины размещения Атомного проекта на Урале; 

 описывать причины возникновения экологических проблем на Урале; 

– анализировать процесс репрессий конца 1940-х гг. на Урале; 

 раскрывать влияние ХХ съезда партии на социально-политические 

процессы в Уральском регионе; 

 характеризовать культурные процессы на Урале в 1946-1964 гг. 

 приводить примеры достижений спортсменов Урала; 

 проводить сравнительный анализ кризисных явлений в 

промышленности и сельском хозяйстве региона в 1964-1985 гг.; 

 анализировать социальные процессы в регионе в 1964-1985 гг.; 

 раскрывать особенности развития городов-миллионников на Урале; 

 приводить примеры достижений деятельней культуры и спорта Урала в 

1964-1985 гг.; 

 характеризовать кризис распределительной системы и попытки 

преобразований экономики Урала 1985-1991 гг.. 

 раскрывать роль в политических процессах на Урале Б. Н. Ельцина; 

 описывать события августа 1991 года на Урале; 

 приводить примеры либерализации духовной жизни Уральского 

региона; 

 анализировать роль фильма «Зеркало для героя» Свердловской 

киностудии в осмыслении роли Сталина в истории страны; 
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 характеризовать новые культурные явления на Урале в 1985-1991 гг.. 

 оценивать достижения уральских джазменов; 

 характеризовать процесс реформ Б. Н. Ельцина на Урале; 

 раскрывать роль Э. Э. Росселя, П. И. Сумина, В. П. Соловьева в 

политических процессах на Урале; 

 описывать процесс становления территорий Урала как субъектов 

Российской Федерации; 

 давать оценку социальным процессам в Уральском регионе в 1992-

2012 гг.; 

 выявлять причины создания Уральского федерального округа; 

 описывать изменения в культуре и быте уральцев. 

 
Обучающийся получит возможность научиться: 
 владеть системными историческими знаниями, служащими основой 

для понимания места и роли Урала в истории России и в мировой истории; 

 целенаправленно применять элементы методологических знаний об 

историческом процессе, начальные историографические умения в 

познавательной, проектной, учебно-исследовательской деятельности, 

социальной практике, поликультурном общении, общественных 

обсуждениях и т.д.; 

 использовать современные версии и трактовки важнейших проблем 

истории Урала; 

 выявлять, понимать и прогнозировать развитие политических 

приоритетов Уральского региона с учетом ее исторического опыта; 

высказывать личное мнение о памятнике  чехословацким легионерам в 

Челябинске; 

 характеризовать деятельность первого секретаря Челябинского 

областного комитета  партии К. В. Рындина; 
 определять роль иностранных специалистов и технологий на 

строительстве Магнитогорска; 
 исследовать источники, результаты, последствия индустриальных 

побед на Урале; 
 определять роль А. К. Бурова в создании соцгорода ЧТЗ в Челябинске; 

 оценивать результаты антирелигиозной компании на Урале; 

 исследовать боевой путь Уральского добровольческого танкового 

корпуса; 

 характеризовать культурные процесс на Урале в годы Великой 

Отечественной войны; 

 высказывать личное мнение о роли А. Н. Комаровского в строительстве 

Челябинского металлургического завода; 

 оценивать роль Л. П. Берии в реализации Атомного проекта на Урале; 

 определять влияние Н. В. Тимофеева-Ресовского на научную элиту 

Уральского региона; 
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  раскрывать роль ЗАТО в социально-экономическом развитии региона; 

 приводить примеры героизма жителей Урала – участников войны в 

Афганистане; 

 высказывать личное мнение о влиянии политики перестройки на 

социально-экономическое развитие региона; 

 оценивать роль Свердловского рок-клуба в либерализации духовной 

жизни Уральского региона; 

 оценивать место уральских джазменов мировом культурном процессе; 

 анализировать причины установления двоевластия в Челябинской 

области; 

 характеризовать роль религиозной жизни Урала в культурных 

процессах. 

 

 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы учебного 

предмета: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 83 час., в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 81 час.; 

практических занятий обучающихся 20 часов. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 
2.1. Объем учебного предмета и виды учебной работы 

 
Вид учебной работы Объем 

часов 

Максимальной учебной нагрузки обучающегося/ Объем 

образовательной нагрузки 
83 

в том числе:  

     лабораторные  работы - 

     практические занятия 20 

     контрольные работы - 

     курсовая работа (проект) (если предусмотрено) - 

Самостоятельная работа обучающегося (всего)  

в том числе:  

подготовка презентации  

подготовка доклада 

подготовка реферата 

составление схемы 

заполнение таблицы 

составление кроссворда 

подготовка сообщения 

составление глоссария 

разработка опорного конспекта  

 

консультации 2 

Промежуточная аттестация в форме зачета  
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2.2. Тематический план и содержание учебного предмета ИСТОРИЯ 
    

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала, практические занятия, самостоятельная работа обучающихся Объем часов Уровень 
освоения 

1 2 3 4 
Введение. Новейшая 
история как 
историческая эпоха. 

Период завершения индустриального общества и начало формирования постиндустриального 

информационного общества. Модернизация. Проблема сочетания модернизации и сохранения традиций. 

Способы решения исторических задач. Движущие силы истории.  

2  

Раздел 1. Первая 
мировая война и её 
последствия 

 12 

Тема 1.1. Мир 
накануне Первой 
мировой войны. 
Первая мировая война 
 

Содержание учебного материала 1 
1 Индустриальное общество. Либерализм, консерватизм, социал-демократия, анархизм. Рабочее и 

социалистическое движение. Профсоюзы. Расширение избирательного права. Национализм. 

«Империализм». Колониальные и континентальные империи. Мировой порядок перед Первой мировой 

войной. Антанта и Тройственный союз. Гаагские конвенции и декларации. Гонка вооружений и 

милитаризация. Пропаганда. Причины Первой мировой войны. Ситуация на Балканах. Сараевское 

убийство. Нападение Австро-Венгрии на Сербию. Вступление в войну Германии, России, Франции, 

Великобритании, Японии, Черногории, Бельгии. Цели войны. Планы сторон. «Бег к морю». Сражение на 

Марне. Победа российской армии под Гумбиненом и поражение под Танненбергом.  

1 

2 Наступление в Галиции. Морское сражение при Гельголанде. Вступление в войну Османской империи. 

Вступление в войну Болгарии и Италии. Поражение Сербии. Четверной союз (Центральные державы). 

Верден. Отступление российской армии. Сомма. Война в Месопотамии. Геноцид в Османской империи. 

Ютландское сражение. Вступление в войну Румынии. Брусиловский прорыв. Вступление в войну США. 

Революция 1917 г. и выход из войны России. 14 пунктов В. Вильсона. Бои на Западном фронте. Война в 

Азии. Капитуляция государств Четверного союза. Новые методы ведения войны. Националистическая 

пропаганда. Борьба на истощение. Участие колоний в европейской войне. Позиционная война. Новые 

практики политического насилия: массовые вынужденные переселения, геноцид. Политические, 

экономические, социальные и культурные последствия Первой мировой войны. 
Лабораторные работы -  
Практические занятия 
Первая мировая война  

1 

Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся  
Подготовка реферата  «Региональные конфликты накануне Первой мировой войны» 

- 

Тема 1.2. Россия в 
годы «великих 
потрясений» 

Содержание учебного материала 2 
1 Россия и мир накануне Первой мировой войны. Вступление России в войну. Геополитические и военно-

стратегические планы командования. Боевые действия на австро-германском и кавказском фронтах, 

взаимодействие с союзниками по Антанте. Брусиловский прорыв и его значение. Массовый героизм 

воинов. Национальные подразделения и женские батальоны в составе русской армии. Людские потери. 

Плен. Тяготы окопной жизни и изменения в настроениях солдат. Политизация и начало морального 

разложения армии. Милитаризация экономики. Формирование военно-промышленных комитетов. 

Пропаганда патриотизма и восприятие войны обществом. Содействие гражданского населения армии и 

создание общественных организаций помощи фронту. Благотворительность. Введение государством 

карточной системы снабжения в городе и разверстки в деревне. Война и реформы: несбывшиеся 

1 
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ожидания. Нарастание экономического кризиса и смена общественных настроений: от патриотического 

подъема к усталости и отчаянию от войны. Кадровая чехарда в правительстве.  
2 Взаимоотношения представительной и исполнительной ветвей власти. «Прогрессивный блок» и его 

программа. Распутинщина и десакрализация власти. Эхо войны на окраинах империи: восстание в 

Средней Азии и Казахстане. Политические партии и война: оборонцы, интернационалисты и 

«пораженцы». Влияние большевистской пропаганды. Возрастание роли армии в жизни общества.  

  

Лабораторные работы -  
Практические занятия - 
Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся  
Составление кроссворда  «Власть, экономика и общество в условиях войны» 

- 

Тема 1.3. НРЭО. Урал 
в годы Первой 
мировой войны 

Содержание учебного материала 2 
1 Урал в Первой мировой войне. Урал на демократическом этане развития русской революции (март – 

октябрь 1917 г.). Двоевластие на Урале. Установление советской власти. Выступление атамана А. И. 
Дутова. Деятельность В. К. Блюхера. Чехословацкий корпус на Южном Урале. Деятельность С. Н. 
Войцеховского. 

1,2 

Лабораторные работы -  
Практические занятия - 
Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся  
Подготовка сообщения  «Расстрел царской семьи в Екатеринбурге» 

- 

Тема 1.4. Народное 
восстание в 
Петрограде. Падение 
монархии. Первые 
революционные 
преобразования 
большевиков и 
Брестский мир 
 

Содержание учебного материала 1 
1 Российская империя накануне революции. Территория и население. Объективные и субъективные 

причины обострения экономического и политического кризиса. Война как революционизирующий фактор. 

Национальные и конфессиональные проблемы. Незавершенность и противоречия модернизации. 

Основные социальные слои, политические партии и их лидеры накануне революции. Февраль – март: 

восстание в Петрограде и падение монархии. Конец российской империи. Реакция за рубежом. Отклики 

внутри страны: Москва, периферия, фронт, национальные регионы.  

1,2 

2 Революционная эйфория. Формирование Временного правительства и программа его деятельности. 

Диктатура пролетариата как главное условие социалистических преобразований. Первые мероприятия 

большевиков в политической и экономической сферах. Борьба за армию. Декрет о мире и заключение 

Брестского мира. Отказ новой власти от финансовых обязательств Российской империи. Национализация 

промышленности. «Декрет о земле» и принципы наделения крестьян землей. Отделение церкви от 

государства и школы от церкви. 
Лабораторные работы -  

Практические занятия 
«Временное правительство  и Петроградский совет рабочих и солдатских депутатов в 1917 году» 

1 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся 
Заполнение таблицы  «Основные этапы и хронология революции 1917 г»  

- 

Тема 1.5. Гражданская 
война и военный 
коммунизм 
 

Содержание учебного материала 1 
1 Установление советской власти в центре и на местах осенью 1917 – весной 1918 г.: Центр, Украина, 

Поволжье, Урал, Сибирь, Дальний Восток, Северный Кавказ и Закавказье, Средняя Азия. Начало 

формирования основных очагов сопротивления большевикам. Ситуация на Дону. Позиция Украинской 

Центральной рады. Восстание чехословацкого корпуса. Гражданская война как общенациональная 

3,2 
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катастрофа. Человеческие потери. Причины, этапы и основные события Гражданской войны. Военная 

интервенция. Палитра антибольшевистских сил: их характеристика и взаимоотношения. Идеология Белого 

движения. Комуч, Директория, правительства А.В. Колчака, А.И. Деникина и П.Н. Врангеля. Положение 

населения на территориях антибольшевистских сил. Повстанчество в Гражданской войне. Будни села: 

«красные» продотряды и «белые» реквизиции. 
2 Продразверстка, принудительная трудовая повинность, сокращение роли денежных расчетов и 

административное распределение товаров и услуг. «Главкизм». Разработка плана ГОЭЛРО. Создание 

регулярной Красной Армии. Использование военспецов. Выступление левых эсеров. Террор «красный» и 

«белый» и его масштабы. Убийство царской семьи. Ущемление прав Советов в пользу чрезвычайных 

органов – ЧК, комбедов и ревкомов. Особенности Гражданской войны на Украине, в Закавказье и Средней 

Азии, в Сибири и на Дальнем Востоке. Польско-советская война. Поражение армии Врангеля в Крыму.  

Причины победы Красной Армии в Гражданской войне. Вопрос о земле. Национальный фактор в 

Гражданской войне. Декларация прав народов России и ее значение. Эмиграция и формирование Русского 

зарубежья. Последние отголоски Гражданской войны в регионах в конце 1921–1922 гг 

  

Лабораторные работы -  
Практические занятия 
Россия в годы гражданской войны 

1 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся  
Подготовка доклада «Политика «военного коммунизма» 

1 

Тема 1.6. НРЭО. Урал 
в годы Революции и 
Гражданской войны 

Содержание учебного материала 2 
1 Партизанское движение. Братья И. Д. и Н. Д. Каширины. Белый террор. М.Н. Тухачевский – руководитель 

челябинского сражения. Победа над Колчаком: мифы и реальность. Политика «военного коммунизма» и 

административные изменения в уральском регионе. 

3 

Лабораторные работы -  
Практические занятия - 
Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся 
Составление глоссария  

- 

Раздел 2. Мир после 
Первой мировой 
войны 

 8 

Тема 2.1. Версальско-
Вашингтонская 
система. Страны 
Запада в 1920-х годах 
 

Содержание учебного материала 2 
1 Планы послевоенного устройства мира. Парижская мирная конференция. Версальская система. Лига 

наций. Генуэзская конференция 1922 г. Рапалльское соглашение и признание СССР. Вашингтонская 

конференция. Смягчение Версальской системы. Планы Дауэса и Юнга. Локарнские договоры. 

Формирование новых военно-политических блоков – Малая Антанта, Балканская и Балтийская Антанты. 

Пацифистское движение. Пакт Бриана-Келлога. Реакция на «красную угрозу». Послевоенная 

стабилизация. Экономический бум. Процветание. Возникновение массового общества. Либеральные 

политические режимы. Рост влияния социалистических партий и профсоюзов. Авторитарные режимы в 

Европе: Польша и Испания. Б. Муссолини и идеи фашизма. Приход фашистов к власти в Италии. Кризис 

Матеотти. Фашистский режим в Италии. 

1,2 

Лабораторные работы -  
Практические занятия - 
Контрольные работы - 
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Самостоятельная работа обучающихся 
 Подготовка реферата  «Вашингтонская конференция» 

- 

Тема 2.2. 
Авторитарные 
режимы в Европе. 
Итальянский фашизм 

Содержание учебного материала 2 
1 Авторитарные режимы в Европе: Польша и Испания. Б. Муссолини и идеи фашизма. Приход фашистов к 

власти в Италии. Создание фашистского режима. Кризис Матеотти. Фашистский режим в Италии. 

1,2 

Лабораторные работы -  
Практические занятия - 
Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся 
Работа с контрольными вопросами  

- 

Тема 2.3. Нарастание 
агрессии и борьба за 
мир. Германский 
нацизм 
 

Содержание учебного материала 2 
1 Нарастание агрессии в мире. Агрессия Японии против Китая в 1931–1933 гг. НСДАП и А. Гитлер. 

«Пивной» путч. Приход нацистов к власти. Поджог Рейхстага. «Ночь длинных ножей». Нюрнбергские 

законы. Нацистская диктатура в Германии.  

1 

Лабораторные работы -  
Практические занятия - 
Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся  
Составление логической схемы «Подготовка Германии к войне» 

- 

Тема 2.4. Рост 
международной 
напряжённости. 
Гражданская война в 
Испании 
 

Содержание учебного материала - 
1 Борьба с фашизмом в Австрии и Франции. VII Конгресс Коминтерна. Политика «Народного фронта». 

Революция в Испании. Победа «Народного фронта» в Испании. Социальные преобразования в Испании. 

Политика «невмешательства». Советская помощь Испании. Оборона Мадрида. Сражения при Гвадалахаре 

и на Эбро. Поражение Испанской республики. 

1 

Лабораторные работы -  

Практические занятия 
Гражданская война в Испании. Помощь СССР антифашистам. Причины победы мятежников 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся  
Подготовка доклада  «Франкистский мятеж и фашистское вмешательство» 

- 

Раздел 3. Советский 
Союз в 1920-1930-х гг. 

 10 

Тема 3.1. СССР в 
период нэпа 
 

Содержание учебного материала 1 
1 Катастрофические последствия Первой мировой и Гражданской войн. Демографическая ситуация в начале 

1920-х гг. Экономическая разруха. Голод 1921–1922 гг. и его преодоление. Реквизиция церковного 

имущества, сопротивление верующих и преследование священнослужителей. Крестьянские восстания в 

Сибири, на Тамбовщине, в Поволжье и др. Кронштадтское восстание. Отказ большевиков от «военного 

коммунизма» и переход к новой экономической политике (нэп). Использование рыночных механизмов и 

товарно-денежных отношений для улучшения экономической ситуации. Замена продразверстки в деревне 

единым продналогом. Иностранные концессии. Стимулирование кооперации. Финансовая реформа 1922–

1924 гг. Создание Госплана и разработка годовых и пятилетних планов развития народного хозяйства. 

Попытки внедрения научной организации труда (НОТ) на производстве. Учреждение в СССР звания 

«Герой Труда» (1927 г., с 1938 г. – Герой Социалистического Труда).  

1,3 

Лабораторные работы -  
Практические занятия 1 
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Сущность нэпа. Достижения и противоречия нэпа, причины его свертывания 
Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся  
Составление глоссария  

- 

Тема 3.2. 
Индустриализация и 
коллективизация 
 

Содержание учебного материала 1 
1 Создание новых отраслей промышленности. Иностранные специалисты и технологии на стройках 

СССР. Милитаризация народного хозяйства, ускоренное развитие военной промышленности. 

Превращение СССР в аграрно-индустриальную державу. 

2 

Лабораторные работы -  
Практические занятия 
Советская модель модернизации 

1 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся  
Подготовка реферата  «Результаты, цена и издержки модернизации» 

- 

Тема 3.3. Наука и 
культура Страны 
Советов 
 

Содержание учебного материала 1 
1 Культурное пространство советского общества в 1920–1930-е гг. Повседневная жизнь и общественные 

настроения в годы нэпа. Повышение общего уровня жизни. Нэпманы и отношение к ним в обществе. 

«Коммунистическое чванство». Падение трудовой дисциплины. Разрушение традиционной морали. 

Отношение к семье, браку, воспитанию детей. Советские обряды и праздники. Наступление на религию. 

«Союз воинствующих безбожников». Обновленческое движение в церкви. Положение нехристианских 

конфессий.  

Культура периода нэпа. Пролеткульт и нэпманская культура. Борьба с безграмотностью. Сельские избы-

читальни. Основные направления в литературе (футуризм) и архитектуре (конструктивизм). Достижения в 

области киноискусства. Культурная революция и ее особенности в национальных регионах. Советский 

авангард. Создание национальной письменности и смена алфавитов. Деятельность Наркомпроса. Рабфаки. 

Культура и идеология. Академия наук и Коммунистическая академия, Институты красной профессуры. 

Создание «нового человека». Пропаганда коллективистских ценностей. Воспитание интернационализма и 

советского патриотизма. Общественный энтузиазм периода первых пятилеток. Рабселькоры. Развитие 

спорта. Освоение Арктики. Рекорды летчиков. Эпопея «челюскинцев». Престижность военной профессии 

и научно-инженерного труда. Учреждение звания Герой Советского Союза (1934 г.) и первые 

награждения.  

2 

2 Культурная революция. От обязательного начального образования – к массовой средней школе. 

Установление жесткого государственного контроля над сферой литературы и искусства. Создание 

творческих союзов и их роль в пропаганде советской культуры. Социалистический реализм как 

художественный метод. Литература и кинематограф 1930-х годов. Культура русского зарубежья. Наука в 

1930-е гг. Академия наук СССР. Создание новых научных центров: ВАСХНИЛ, ФИАН, РНИИ и др. 

Выдающиеся ученые и конструкторы гражданской и военной техники. Формирование национальной 

интеллигенции. Общественные настроения. Повседневность 1930-х годов. Снижение уровня доходов 

населения по сравнению с периодом нэпа. Потребление и рынок. Деньги, карточки и очереди. Из деревни 

в город: последствия вынужденного переселения и миграции населения. Жилищная проблема. Условия 

труда и быта на стройках пятилеток. Коллективные формы быта. Возвращение к «традиционным 

ценностям» в середине 1930-х гг. Досуг в городе. Парки культуры и отдыха. ВСХВ в Москве. Образцовые 

универмаги. Пионерия и комсомол. Военно-спортивные организации. Материнство и детство в СССР. 

Жизнь в деревне. Трудодни. Единоличники. Личные подсобные хозяйства колхозников. 
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Лабораторные работы -  
Практические занятия 
Культурная революция»: задачи и направления 

1 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся  
Составление кроссворда  «Повседневная жизнь и общественные настроения в годы нэпа» 

- 

Тема 3.4. Внешняя 
политика. 1919 года - 
август 1939 года 
 

Содержание учебного материала 1 
1 Внешняя политика СССР в 1920–1930-е годы. Внешняя политика: от курса на мировую революцию к 

концепции «построения социализма в одной стране». Деятельность Коминтерна как инструмента мировой 

революции. Проблема «царских долгов». Договор в Рапалло. Выход СССР из международной изоляции. 

«Военная тревога» 1927 г. Вступление СССР в Лигу Наций. Возрастание угрозы мировой войны. Попытки 

организовать систему коллективной безопасности в Европе. Советские добровольцы в Испании и Китае. 

Вооруженные конфликты на озере Хасан, реке Халхин-Гол и ситуация на Дальнем Востоке в конце 1930-х 

гг.  

2 

2 Форсирование военного производства и освоения новой техники. Ужесточение трудового 

законодательства. Нарастание негативных тенденций в экономике. Мюнхенский договор 1938 г. и угроза 

международной изоляции СССР. Заключение договора о ненападении между СССР и Германией в 1939 г. 

Включение в состав СССР Латвии, Литвы и Эстонии; Бессарабии, Северной Буковины, Западной Украины 

и Западной Белоруссии. Катынская трагедия. «Зимняя война» с Финляндией.  

 
Лабораторные работы -  
Практические занятия 
Мюнхенский сговор и раздел Чехословакии 

1 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся  
Подготовка сообщения «СССР накануне Великой Отечественной войны» 

- 

Тема 3.5. НРЭО. Урал 
в 1920-1930-е гг. 
Большой террор» на 
Южном Урале: 
репрессивная 
политика советской 
власти в 1930-х годах 

Содержание учебного материала 2 
1 Голод 1921-1922 гг. на Урале. Деятельность зарубежных общественных организаций на Урале во время 

голода. Уральская область (1923-1934 гг.) и административно-территориальные изменения на Урале. 

И. Д. Кабаков. К. В. Рындин. М. А. Советников. Особенности экономического развития уральского 

региона в период НЭПа. Синдикат «Уралмет». Великие стройки первых пятилеток на Урале и урбанизация 

региона. К. П. Ловин. А. П. Завенягин. Социалистическое соревнование. Ударники и стахановцы на Урале. 

Иностранные специалисты и технологии на строительстве Магнитогорска. Индустриальные победы: 

источники, результаты, последствия. Коллективизация на Урале: раскулачивание и расказачивание. 

Политические репрессии на Урале. Становление системы ГУЛАГа в уральском регионе. Культурное 

строительство: образование, наука, литература, искусство. И. Г. Горохов. Л. Н. Сейфуллина. 

Ю. Н. Либединский. Литературное объединение ЧТЗ. М. Д. Львов. Создание Ильменского заповедника. 

Антирелигиозная политика. Повседневная жизнь населения Урала. Архитектура конструктивизма на 

Урале. Соцгорода Урала. А. К. Буров. Э. Май. 

2 

Лабораторные работы -  
Практические занятия - 
Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся  
Заполнение таблицы  «Повседневная жизнь населения Урала» 

- 

Раздел 4.  Вторая  4 
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мировая война 
Тема 4.1. Вторая 
мировая война: СССР 
и союзники 
 

Содержание учебного материала 1 
1 Причины Второй мировой войны. Стратегические планы основных воюющих сторон. Блицкриг. 

«Странная война», «линия Мажино». Разгром Польши. Присоединение к СССР Западной Белоруссии и 

Западной Украины. Советско-германский договор о дружбе и границе. Конец независимости стран Балтии, 

присоединение Бессарабии и Северной Буковины к СССР. Советско-финляндская война и ее 

международные последствия. Захват Германией Дании и Норвегии. Разгром Франции и ее союзников. 

Германо-британская борьба и захват Балкан. Битва за Британию. Рост советско-германских противоречий. 

Сталинградская битва. Курская битва. Война в Северной Африке. Сражение при Эль-Аламейне. 

Стратегические бомбардировки немецких территорий. Высадка в Италии и падение режима Муссолини. 

Перелом в войне на Тихом океане. Тегеранская конференция. «Большая тройка». Каирская декларация. 

Роспуск Коминтерна. 

2 

Лабораторные работы -  
Практические занятия 
Вторая мировая и Великая Отечественная война 

1 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся  
Составление логической схемы  «Причины Второй мировой войны» 

- 

Тема 4.2. Разгром 
Германии и Японии 

Содержание учебного материала 2 
1 Открытие Второго фронта и наступление союзников. Переход на сторону антигитлеровской коалиции 

Румынии и Болгарии, выход из войны Финляндии. Восстания в Париже, Варшаве, Словакии. 

Освобождение стран Европы. Попытка переворота в Германии 20 июля 1944 г. Бои в Арденнах. Висло-

Одерская операция. Ялтинская конференция. Роль СССР в разгроме нацистской Германии и освобождении 

Европы. Противоречия между союзниками по Антигитлеровской коалиции. Разгром Германии и взятие 

Берлина. Капитуляция Германии. Наступление союзников против Японии. Атомные бомбардировки 

Хиросимы и Нагасаки. Вступление СССР в войну против Японии и разгром Квантунской армии. 

Капитуляция Японии. Нюрнбергский трибунал и Токийский процесс над военными преступниками 

Германии и Японии. Потсдамская конференция. Образование ООН. Цена Второй мировой войны для 

воюющих стран. Итоги войны. 

 2,3 1 

Лабораторные работы -  
Практические занятия - 
Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся  
Подготовка доклада «Освобождение стран Европы» 

- 

Раздел 5. Великая. 
Отечественная. 
Священная 

 10 

Тема 5.1. СССР 
накануне войны и 
начало войны 
 

Содержание учебного материала 1 
1 Вторжение Германии и ее сателлитов на территорию СССР. Первый период войны (июнь 1941 – осень 

1942). План «Барбаросса». Соотношение сил сторон на 22 июня 1941 г. Брестская крепость. Массовый 

героизм воинов – всех народов СССР. Причины поражений Красной Армии на начальном этапе войны. 

Чрезвычайные меры руководства страны, образование Государственного комитета обороны. И.В. Сталин – 

Верховный главнокомандующий. Роль партии в мобилизации сил на отпор врагу. Создание дивизий 

народного ополчения. Смоленское сражение. Наступление советских войск под Ельней. Начало блокады 

Ленинграда. Оборона Одессы и Севастополя. Срыв гитлеровских планов «молниеносной войны».  Битва за 

2 
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Москву. Наступление гитлеровских войск: Москва на осадном положении. Парад 7 ноября на Красной 

площади. Переход в контрнаступление и разгром немецкой группировки под Москвой. Наступательные 

операции Красной Армии зимой–весной 1942 г. Неудача Ржевско-Вяземской операции. Битва за Воронеж. 

Итоги Московской битвы. Блокада Ленинграда. Героизм и трагедия гражданского населения. Эвакуация 

ленинградцев. «Дорога жизни». 
Лабораторные работы -  

Практические занятия  
Военно-политические планы сторон накануне Второй мировой войны. Подготовка к войне 

1 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся  
Составление глоссария  

- 

2 семестр  
Тема 5.2. Коренной 
перелом 
 

Содержание учебного материала 1 
1 Коренной перелом в ходе войны (осень 1942 – 1943 г.). Сталинградская битва. Германское наступление 

весной–летом 1942 г. Поражение советских войск в Крыму. Битва за Кавказ. Оборона Сталинграда. «Дом 

Павлова». Окружение неприятельской группировки под Сталинградом и наступление на Ржевском 

направлении. Разгром окруженных под Сталинградом гитлеровцев. Итоги и значение победы Красной 

Армии под Сталинградом. Битва на Курской дуге. Соотношение сил. Провал немецкого наступления. 

Танковые сражения под Прохоровкой и Обоянью. Переход советских войск в наступление. Итоги и 

значение Курской битвы. Битва за Днепр. Освобождение Левобережной Украины и форсирование Днепра. 

Освобождение Киева. Итоги наступления Красной армии летом–осенью 1943 г.  

2 

Лабораторные работы -  

Практические занятия  
Нацистская программа завоевания СССР.  Историческое значение Московской битвы 

1 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся 
 Подготовка реферата  «Сталинградская битва.  Битва на Курской дуге.  Битва за Кавказ. Битва за Днепр» 

- 

Тема 5.3. Человек и 
война: по обе стороны 
фронта 
 

Содержание учебного материала 1 
1 Эвакуация предприятий, населения и ресурсов. Введение норм военной дисциплины на производстве и 

транспорте. Нацистский оккупационный режим. «Генеральный план Ост». Массовые преступления 

гитлеровцев против советских граждан. Лагеря уничтожения. Холокост. Этнические чистки на 

оккупированной территории СССР. Нацистский плен. Уничтожение военнопленных и медицинские 

эксперименты над заключенными. Угон советских людей в Германию. Разграбление и уничтожение 

культурных ценностей. Начало массового сопротивления врагу. Восстания в нацистских лагерях. 

Развертывание партизанского движения. Человек и война: единство фронта и тыла. «Всё для фронта, всё 

для победы!». Трудовой подвиг народа. Роль женщин и подростков в промышленном и 

сельскохозяйственном производстве. Самоотверженный труд ученых. Помощь населения фронту. 

Добровольные взносы в фонд обороны. Помощь эвакуированным. Повседневность военного времени. 

Фронтовая повседневность. Боевое братство. Женщины на войне. Письма с фронта и на фронт. 

Повседневность в советском тылу. Военная дисциплина на производстве. Карточная система и нормы 

снабжения в городах. Положение в деревне. Стратегии выживания в городе и на селе. Государственные 

меры и общественные инициативы по спасению детей. Создание Суворовских и Нахимовских училищ. 

Культурное пространство войны  

2,3 

Лабораторные работы -  
Практические занятия 1 
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Формы борьбы, роль и значение партизанского движения 
Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся 
Создание презентации «Человек и война: единство фронта и тыла. «Всё для фронта, всё для победы!». 

Трудовой подвиг народа» 

- 

Тема 5.4. 1944-й: год 
изгнания врага. Год 
Победы: капитуляция 
Германии и Японии 

Содержание учебного материала 2 
1 Победа СССР в Великой Отечественной войне. Окончание Второй мировой войны. Завершение 

освобождения территории СССР. Освобождение правобережной Украины и Крыма. Наступление 

советских войск в Белоруссии и Прибалтике. Боевые действия в Восточной и Центральной Европе и 

освободительная миссия Красной Армии. Боевое содружество советской армии и войск стран 

антигитлеровской коалиции. Встреча на Эльбе. Битва за Берлин и окончание войны в Европе. Висло-

Одерская операция. Капитуляция Германии. Репатриация советских граждан в ходе войны и после ее 

окончания. Война и общество. Военно-экономическое превосходство СССР над Германией в 1944–1945 гг. 

Восстановление хозяйства в освобожденных районах. Начало советского «Атомного проекта». 

Реэвакуация и нормализация повседневной жизни. ГУЛАГ. Депортация «репрессированных народов». 

Взаимоотношения государства и церкви. Поместный собор 1945 г. Антигитлеровская коалиция. Открытие 

Второго фронта в Европе. Ялтинская конференция 1945 г.: основные решения и дискуссии. Обязательство 

Советского Союза выступить против Японии. Потсдамская конференция. Судьба послевоенной Германии. 

Политика денацификации, демилитаризации, демонополизации, демократизации (четыре «Д»). Решение 

проблемы репараций. Советско-японская война 1945 г. Разгром Квантунской армии. Боевые действия в 

Маньчжурии, на Сахалине и Курильских островах. Освобождение Курил. Ядерные бомбардировки 

японских городов американской авиацией и их последствия. Создание ООН. Конференция в Сан-

Франциско в июне 1945 г. Устав ООН. Истоки «холодной войны». Нюрнбергский и Токийский судебные 

процессы. Осуждение главных военных преступников.  

2 

2 Итоги Великой Отечественной и Второй мировой войны. Решающий вклад СССР в победу 

антигитлеровской коалиции над фашизмом. Людские и материальные потери. Изменения политической 

карты Европы. 
Лабораторные работы -  
Практические занятия - 
Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся  
Составление кроссворда  «Итоги Великой Отечественной и Второй мировой войны» 

- 

Тема 5.5. НРЭО. 
Великая 
Отечественная война и 
наш край – Урал 

Содержание учебного материала 2 
1 «Опорный край державы»: массовая эвакуация и перевод предприятий на военные рельсы. 

Н. С. Патоличев. Танкоград. В. А. Малышев. И. М. Зальцман, Н. Л. Духов, Ж. Я. Котин. Г. И. Носов. 

Развитие сельского хозяйства. «Всё для фронта! Всё для победы!» В. В. Гусев, А. Ф. Садикова. Трудармия 

на Урале. А. Н. Комаровский. Эвакогоспитали. Уральцы на фронтах Великой Отечественной войны. 

Уральский добровольческий танковый корпус. М. Г. Фомичев. Административно-территориальные 

изменения и общественно-политическая жизнь. Наука, культура и духовная жизнь в годы войны. 

М. И. Ткачев.  

2 

2 Урал в послевоенное двадцатилетие (1946-1964 гг.). Экономическое развитие региона. Я. П. Осадчий. 

И. Я. Трашутин. Становление и развитие ВПК на Урале. Атомный проект и Л. Берия. И. В. Курчатов. 

Начало экологических проблем: авария 1957г. на химкомбинате «Маяк». Освоение целины на Южном 

Урале. Общественно-политическая жизнь региона. Репрессии конца 1940-х гг. на Урале. ХХ съезд 
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коммунистической партии: крушение системы ГУЛАГа на Урале и начало процесса реабилитации. 

Особенности национальной политики на Урале. Научные центры и образование. Н. В. Тимофеев-

Ресовский. Музеи Урала. Архитектурный облик уральских городов. Театральная и литературная жизнь. 

Л. К. Татьяничева. Спортивные достижения уральцев. «Уральская молния» Л. Скобликова. Возникновение 

телевидения в Уральском регионе. 
3 Урал в период застоя (1964-1985 гг.). Проблемы модернизации уральской индустрии: Территориально-

промышленные комплексы (ТПК) и ВПК. Нарастание кризисных явлений в промышленности и сельском 

хозяйстве региона. Экологические проблемы. Социальное развитие региона: демография, противоречия 

уровня доходов и уровня жизни. Потребительские тенденции в советском обществе. Дефицит и очереди. 

Города-миллионники. Л. А. Ильичев. ЗАТО в Уральском регионе. Обострение жилищной проблемы. 

Общественно-политическая жизнь. Диссидентское движение. Высшая школа и наука. Расширение 

системы ведомственных НИИ на Урале Народное образование. Культура и искусство. Л. Н. Головницкий. 

С. Г. Васильев. Н. Ю. Орлов. Свердловская киностудия. ВИА «Ариэль». Спортивные достижения: 

А. И. Тихонов, Л. Н. Мосеев, хоккейные команды «Трактор», «Автомобилист», «Металлург». Афганская 

война и Урал. 

 
Лабораторные работы -  
Практические занятия - 
Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся  
Подготовка сообщения  «Начало экологических проблем: авария 1957г. на химкомбинате «Маяк» 

- 

Раздел 6. Холодная 
война 

 2 

Тема 6.1. Начало 
«холодной войны». 
Гонка вооружений. 
Берлинский и 
Карибский кризисы 
 

Содержание учебного материала 2 
1 Причины «холодной войны». План Маршалла. Гражданская война в Греции. Доктрина Трумэна. Политика 

сдерживания. «Народная демократия» и установление коммунистических режимов в Восточной Европе. 

Раскол Германии. Коминформ. Советско-югославский конфликт. Террор в Восточной Европе. Совет 

экономической взаимопомощи. НАТО. «Охота на ведьм» в США. Гонка вооружений. Испытания атомного 

и термоядерного оружия в СССР. Ослабление международной напряженности после смерти И. Сталина. 

Нормализация советско-югославских отношений. Организация Варшавского договора. Ракетно-

космическое соперничество. Первый искусственный спутник Земли. Первый полет человека в космос. 

«Доктрина Эйзенхауэра». Визит Н. Хрущева в США. Ухудшение советско-американских отношений в 

1960–1961 гг. Д. Кеннеди. Берлинский кризис. Карибский кризис. Договор о запрещении ядерных 

испытаний в трех средах. 

2 

Лабораторные работы -  
Практические занятия - 
Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся 
Заполнение таблицы  Причины «холодной войны» 

- 

2 семестр  
Раздел 7. Страны 
социалистического 
блока в 1950–1980-х 
годах. Пути их 
развития на рубеже 

 4 
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XX–XXI веков 
Тема 7.1. Достижения 
и кризисы «реального 
социализма». 
Коммунистические 
режимы в Азии 

Содержание учебного материала 2 
1 «Реальный социализм». Волнения в ГДР в 1953 г. ХХ съезд КПСС. Кризисы и восстания в Польше и 

Венгрии в 1956 г. «Пражская весна» 1968 г. и ее подавление. Движение «Солидарность» в Польше. 

Югославская модель социализма. Разрыв отношений Албании с СССР. 

Перестройка в СССР и «новое мышление». Экономические и политические последствия реформ в Китае. 

Строительство социализма в Китае. Мао Цзэдун и маоизм. «Культурная революция». Рыночные реформы 

в Китае. Коммунистический режим в Северной Корее. Полпотовский режим в Камбодже. 

2 

Лабораторные работы -  
Практические занятия - 
Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся 
 Подготовка реферата  «Югославская модель социализма» 

- 

Тема 7.2. Крушение 
социалистической 
системы и конфликты 
на Балканах 

Содержание учебного материала 2 
1 Антикоммунистические революции в Восточной Европе. Распад Варшавского договора, СЭВ и СССР. 

Воссоздание независимых государств Балтии. Общие черты демократических преобразований. Изменение 

политической карты мира. Распад Югославии и войны на Балканах. Агрессия НАТО против Югославии.  

2 

Лабораторные работы -  
Практические занятия - 
Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся 
Составление глоссария  

- 

Раздел  8. Латинская 
Америка, Азия и 
Африка в середине XX 
– начале XXI века 

 6 

Тема 8.1. Проблемы 
стран Латинской 
Америки, 
революционное 
движение и реформы 
 

Содержание учебного материала 1 
1 Положение стран Латинской Америки в середине ХХ века. Аграрные реформы и импортзамещающая 

индустриализация. Революция на Кубе. Социалистические движения в Латинской Америке. 

«Аргентинский парадокс». Экономические успехи и неудачи латиноамериканских стран. Диктатуры и 

демократизация в Южной Америке. Революции и гражданские войны в Центральной Америке.  

2 

Лабораторные работы -  
Практические занятия 
Кубинская революция 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся  
Подготовка сообщения  «Революции и гражданские войны в Центральной Америке» 

- 

Тема 8.2. Страны 
Тропической и 
Южной Африки. 
Освобождение от 
колониальной 
зависимости и выбор 
пути развития 

Содержание учебного материала 2 
1 Колониальное общество. Роль итогов войны в подъеме антиколониальных движений в Тропической и 

Южной Африке. Крушение колониальной системы и ее последствия. Выбор пути развития. Попытки 

создания демократии и возникновение диктатур в Африке. Система апартеида на юге Африки. Страны 

социалистической ориентации. Конфликт на Африканском Роге. Этнические конфликты в Африке. 

2 

Лабораторные работы -  
Практические занятия - 
Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся  - 
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Заполнение таблицы  «Крушение колониальной системы и ее последствия» 
Тема 8.3. Ближний и 
Средний Восток. 
Страны Южной и 
Восточной Азии 

Содержание учебного материала 2 
1 Арабские страны и возникновение государства Израиль. Антиимпериалистическое движение в Иране. 

Суэцкий конфликт. Арабо-израильские войны и попытки урегулирования на Ближнем Востоке. 

Палестинская проблема. Модернизация в Турции и Иране. Исламская революция в Иране. Кризис в 

Персидском заливе и войны в Ираке. Обретение независимости странами Южной Азии. Д. Неру и его 

преобразования. Конфронтация между Индией и Пакистаном, Индией и КНР. Реформы И. Ганди. Индия в 

конце ХХ в. Индонезия при Сукарно и Сухарто. Страны Юго-Восточной Азии после войны в Индокитае.  

Япония после Второй мировой войны. Восстановление суверенитета Японии. Проблема Курильских 

островов. Японское экономическое чудо. Кризис японского общества. Развитие Южной Кореи. 

«Тихоокеанские драконы». 

2 

Лабораторные работы -  
Практические занятия - 
Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся  
Составление логической схемы  «Исламская революция в Иране» 

- 

Раздел  9. Апогей и 
кризис советской 
системы. 1945-1991 гг. 

 14 

Тема 9.1. Поздний 
сталинизм и 
послевоенное 
возрождение страны. 
Внешняя политика в 
послевоенные годы и 
начало «холодной 
войны» 
 

Содержание учебного материала 2 
1 Влияние последствий войны на советскую систему и общество. Послевоенные ожидания и настроения. 

Представления власти и народа о послевоенном развитии страны. Эйфория Победы. Разруха. Обострение 

жилищной проблемы. Демобилизация армии. Социальная адаптация фронтовиков. Положение семей 

«пропавших без вести» фронтовиков. Репатриация. Рост беспризорности и решение проблем 

послевоенного детства. Рост преступности. Ресурсы и приоритеты восстановления. Демилитаризация 

экономики и переориентация на выпуск гражданской продукции. Восстановление индустриального 

потенциала страны. Сельское хозяйство и положение деревни. Помощь не затронутых войной 

национальных республик в восстановлении западных регионов СССР. Репарации, их размеры и значение 

для экономики. Советский «атомный проект», его успехи и его значение. Начало гонки вооружений. 

Положение на послевоенном потребительском рынке. Колхозный рынок. Государственная и коммерческая 

торговля. Голод 1946–1947 гг. Денежная реформа и отмена карточной системы (1947 г.). Сталин и его 

окружение. Ужесточение административно-командной системы. Соперничество в верхних эшелонах 

власти. Усиление идеологического контроля. Послевоенные репрессии. «Ленинградское дело». Борьба с 

«космополитизмом». «Дело врачей». Дело Еврейского антифашистского комитета. Т.Д. Лысенко и 

«лысенковщина». Сохранение на период восстановления разрушенного хозяйства трудового 

законодательства военного времени. Союзный центр и национальные регионы: проблемы 

взаимоотношений. Положение в «старых» и «новых» республиках. Рост влияния СССР на международной 

арене. Первые шаги ООН. Начало «холодной войны». «Доктрина Трумэна» и «План Маршалла». 

Формирование биполярного мира. Советизация Восточной и Центральной Европы. Взаимоотношения со 

странами «народной демократии». Создание Совета экономической взаимопомощи. Конфликт с 

Югославией. Коминформбюро. Организация Североатлантического договора (НАТО). Создание 

Организации Варшавского договора. Война в Корее.  

2,3 

Лабораторные работы -  
Практические занятия - 
Контрольные работы - 



44 

 

Самостоятельная работа обучающихся  
Составление глоссария  

- 

Тема 9.2. Внешняя 
политика: в 
пространстве от 
конфронтации к 
диалогу. 1953–1964 
годы. «Оттепель»: 
смена политического 
режима 
 

Содержание учебного материала 1 
1 Внешняя политика. Новые вызовы внешнего мира. Между разрядкой и конфронтацией. Возрастание 

международной напряженности. «Холодная война» и мировые конфликты. Внешняя политика. Новый 

курс советской внешней политики: от конфронтации к диалогу. Поиски нового международного имиджа 

страны. СССР и страны Запада. Международные военно-политические кризисы, позиция СССР и 

стратегия ядерного сдерживания (Суэцкий кризис 1956 г., Берлинский кризис 1961 г., Карибский кризис 

1962 г.).  

2 

2 СССР и мировая социалистическая система. Венгерские события 1956 г. Распад колониальных систем и 

борьба за влияние в «третьем мире». Конец «оттепели». Социально-экономическое развитие. 

Экономическое развитие СССР. «Догнать и перегнать Америку». Попытки решения продовольственной 

проблемы. Освоение целинных земель. Научно-техническая революция в СССР. Перемены в научно-

технической политике. Военный и гражданский секторы экономики. Создание ракетно-ядерного щита. 

Начало освоения космоса. Запуск первого спутника Земли. Исторические полеты Ю.А. Гагарина и первой 

в мире женщины-космонавта В.В. Терешковой. Первые советские ЭВМ. Появление гражданской 

реактивной авиации. Влияние НТР на перемены в повседневной жизни людей. Реформы в 

промышленности. Переход от отраслевой системы управления к совнархозам. Расширение прав союзных 

республик. Изменения в социальной и профессиональной структуре советского общества к началу 1960-х 

гг. Преобладание горожан над сельским населением. Положение и проблемы рабочего класса, колхозного 

крестьянства и интеллигенции. Востребованность научного и инженерного труда. Расширение системы 

ведомственных НИИ. ХХII Съезд КПСС и программа построения коммунизма в СССР. Воспитание 

«нового человека». Бригады коммунистического труда. Общественные формы управления. Социальные 

программы. Реформа системы образования. Движение к «государству благосостояния»: мировой тренд и 

специфика советского «социального государства». Общественные фонды потребления. Пенсионная 

реформа. Массовое жилищное строительство. «Хрущевки». Рост доходов населения и дефицит товаров 

народного потребления. 
3 Нарастание негативных тенденций в обществе. Кризис доверия власти. Новочеркасские события. 

Смещение Н.С. Хрущева и приход к власти Л.И. Брежнева. Оценка Хрущева и его реформ 

современниками и историками. 
Лабораторные работы -  
Практические занятия 
Разрядка международной напряженности в 1970-е годы 

1 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся  
Составление кроссворда  «Новый курс советской внешней политики: от конфронтации к диалогу» 

- 

Тема 9.3. НРЭО. Урал 
в первые 
послевоенные годы и в 
период хрущевской 
оттепели 

Содержание учебного материала 2 
1 Экономическое развитие региона. Я. П. Осадчий. И. Я. Трашутин. Становление и развитие ВПК на Урале. 

Атомный проект и Л. Берия. И. В. Курчатов. Начало экологических проблем: авария 1957г. на 

химкомбинате «Маяк». Освоение целины на Южном Урале. Общественно-политическая жизнь региона. 

Репрессии конца 1940-х гг. на Урале. ХХ съезд коммунистической партии: крушение системы ГУЛАГа на 

Урале и начало процесса реабилитации. Особенности национальной политики на Урале. Научные центры 

и образование. Н. В. Тимофеев-Ресовский. Музеи Урала. Архитектурный облик уральских городов. 

Театральная и литературная жизнь. Л. К. Татьяничева. Спортивные достижения уральцев. «Уральская 

2,3 
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молния» Л. Скобликова. Возникновение телевидения в Уральском регионе. 

Лабораторные работы -  
Практические занятия - 
Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся  
Заполнение таблицы  «Особенности национальной политики на Урале» 

- 

Тема 9.4. Советское 
общество в середине 
1960-х – середине 1980-
х годов. Внешняя 
политика: между 
«разрядкой» и 
конфронтацией. 1965–
1985 годы 
 

Содержание учебного материала - 
1 Приход к власти Л.И. Брежнева: его окружение и смена политического курса. Поиски идеологических 

ориентиров. Десталинизация и ресталинизация. Экономические реформы 1960-х гг. Новые ориентиры 

аграрной политики. «Косыгинская реформа». Конституция СССР 1977 г. Концепция «развитого 

социализма». Попытки изменения вектора социальной политики. Уровень жизни: достижения и проблемы. 

Нарастание застойных тенденций в экономике и кризис идеологии. Рост теневой экономики. 

Ведомственный монополизм. Замедление темпов развития. Исчерпание потенциала экстенсивной 

индустриальной модели. Новые попытки реформирования экономики. Рост масштабов и роли ВПК. 

Трудности развития агропромышленного комплекса. Советские научные и технические приоритеты. МГУ 

им М.В. Ломоносова. Академия наук СССР. Новосибирский Академгородок. Замедление научно-

технического прогресса в СССР. Отставание от Запада в производительности труда. «Лунная гонка» с 

США. Успехи в математике. Создание топливно-энергетического комплекса (ТЭК). Внешняя политика. 

Новые вызовы внешнего мира. Между разрядкой и конфронтацией. Возрастание международной 

напряженности. «Холодная война» и мировые конфликты. «Доктрина Брежнева». «Пражская весна» и 

снижение международного авторитета СССР. Конфликт с Китаем. Достижение военно-стратегического 

паритета с США. Политика «разрядки». Сотрудничество с США в области освоения космоса. Совещание 

по безопасности и сотрудничеству в Европе (СБСЕ) в Хельсинки. Ввод войск в Афганистан. Подъем 

антикоммунистических настроений в Восточной Европе. Кризис просоветских режимов. Л.И. Брежнев в 

оценках современников и историков. 

2 

Лабораторные работы -  
Практические занятия 
Экономическая реформа 1965 г. в СССР: задачи и результаты 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся  
Работа с контрольными вопросами   

- 

Тема 9.5. НРЭО. Урал 
в период застоя (1964-
1985 гг.). 

Содержание учебного материала 2 
1 Проблемы модернизации уральской индустрии: Территориально-промышленные комплексы (ТПК) и ВПК. 

Нарастание кризисных явлений в промышленности и сельском хозяйстве региона. Экологические 

проблемы. Социальное развитие региона: демография, противоречия уровня доходов и уровня жизни. 

Потребительские тенденции в советском обществе. Дефицит и очереди. Города-миллионники. 

Л. А. Ильичев. ЗАТО в Уральском регионе. Обострение жилищной проблемы. Общественно-политическая 

жизнь. Диссидентское движение. Высшая школа и наука. Расширение системы ведомственных НИИ на 

Урале Народное образование. Культура и искусство. Л. Н. Головницкий. С. Г. Васильев. Н. Ю. Орлов. 

Свердловская киностудия. ВИА «Ариэль». Спортивные достижения: А. И. Тихонов, Л. Н. Мосеев, 

хоккейные команды «Трактор», «Автомобилист», «Металлург». Афганская война и Урал. 

2 

Лабораторные работы -  
Практические занятия - 
Контрольные работы - 
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Самостоятельная работа обучающихся  
Подготовка реферата  «Экологические проблемы» 

- 

Тема 9.6. Перестройка 
и распад СССР. 1985–
1991 годы 
 

Содержание учебного материала - 
1 Нарастание кризисных явлений в социально-экономической и идейно-политической сферах. Резкое 

падение мировых цен на нефть и его негативные последствия для советской экономики. М.С. Горбачев и 

его окружение: курс на реформы. Антиалкогольная кампания 1985 г. и ее противоречивые результаты. 

Чернобыльская трагедия. Реформы в экономике, в политической и государственной сферах. Законы о 

госпредприятии и об индивидуальной трудовой деятельности. Появление коммерческих банков. Принятие 

закона о приватизации государственных предприятий. Гласность и плюрализм мнений. Политизация 

жизни и подъем гражданской активности населения. Массовые митинги, собрания. Либерализация 

цензуры. Общественные настроения и дискуссии в обществе. Отказ от догматизма в идеологии. 

Концепция социализма «с человеческим лицом». Вторая волна десталинизации. История страны как 

фактор политической жизни. Отношение к войне в Афганистане. Неформальные политические 

объединения. «Новое мышление» Горбачева. Отказ от идеологической конфронтации двух систем и 

провозглашение руководством СССР приоритета общечеловеческих ценностей над классовым подходом. 

Изменения в советской внешней политике. Демократизация советской политической системы. XIX 

конференция КПСС и ее решения. Альтернативные выборы народных депутатов. Съезды народных 

депутатов – высший орган государственной власти. Первый съезд народных депутатов СССР и его 

значение. Образование оппозиционной Межрегиональной депутатской группы. Демократы «первой 

волны», их лидеры и программы. Раскол в КПСС. Подъем национальных движений, нагнетание 

националистических и сепаратистских настроений. Проблема Нагорного Карабаха и попытки ее решения 

руководством СССР. Обострение межнационального противостояния: Закавказье, Прибалтика, Украина, 

Молдавия. Позиция республиканских лидеров и национальных элит. Последний этап «перестройки»: 

1990–1991 гг. Отмена 6-й статьи Конституции СССР о руководящей роли КПСС. Становление 

многопартийности. Кризис в КПСС и создание Коммунистической партии РСФСР. Первый съезд 

народных депутатов РСФСР и его решения. Б.Н. Ельцин – единый лидер демократических сил. 

Противостояние союзной (Горбачев) и российской (Ельцин) власти. Введение поста президента и избрание 

М.С. Горбачева Президентом СССР. Учреждение в РСФСР Конституционного суда и складывание 

системы разделения властей. Дестабилизирующая роль «войны законов» (союзного и республиканского 

законодательства). Углубление политического кризиса.  

2 

2 Усиление центробежных тенденций и угрозы распада СССР. Провозглашение независимости Литвой, 

Эстонией и Латвией. Ситуация на Северном Кавказе. Декларация о государственном суверенитете РСФСР. 

Дискуссии о путях обновлении Союза ССР. План «автономизации» – предоставления автономиям статуса 

союзных республик. Ново-Огаревский процесс и попытки подписания нового Союзного договора. «Парад 

суверенитетов». Референдум о сохранении СССР и введении поста президента РСФСР. Избрание Б.Н. 

Ельцина президентом РСФСР. Превращение экономического кризиса в стране в ведущий политический 

фактор. Нарастание разбалансированности в экономике. Государственный и коммерческий секторы. 

Конверсия оборонных предприятий. Введение карточной системы снабжения. Реалии 1991 г.: 

конфискационная денежная реформа, трехкратное повышение государственных цен, пустые полки 

магазинов и усталость населения от усугубляющихся проблем на потребительском рынке. Принятие 

принципиального решения об отказе от планово-директивной экономики и переходе к рынку. Разработка 

союзным и российским руководством программ перехода к рыночной экономике. Радикализация 

общественных настроений. Забастовочное движение. Новый этап в государственно-конфессиональных 

отношениях.  
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3 Августовский политический кризис 1991 г. Планы ГКЧП и защитники Белого дома. Победа Ельцина. 

Ослабление союзной власти и влияния Горбачева. Распад КПСС. Ликвидация союзного правительства и 

центральных органов управления, включая КГБ СССР. Референдум о независимости Украины. 

Оформление фактического распада СССР и создание СНГ (Беловежское и Алма-Атинское соглашения). 

Реакция мирового сообщества на распад СССР. Решение проблемы советского ядерного оружия. Россия 

как преемник СССР на международной арене. Горбачев, Ельцин и «перестройка» в общественном 

сознании.  

  

4 М.С. Горбачев в оценках современников и историков.   

Лабораторные работы -  
Практические занятия 
Политика гласности в СССР 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся 
Создание презентации «М.С. Горбачев и его окружение: курс на реформы» 

- 

Тема 9.7. НРЭО. Урал 
в годы перестройки 
(1985-1991 гг.). 

Содержание учебного материала 2 
1 Кризис распределительной системы и попытки преобразований экономики Урала. Антиалкогольная 

кампания 1985 г. на Урале. Б. Н. Ельцин, Политическая жизнь: усиление оппозиционных настроений, 

формирование альтернативных КПСС общественных организаций. Вторая волна реабилитации и 

миграционные процессы на Урале. Урал на первых демократических выборах. События августа 1991 года 

на Урале. Роль СМИ.  

2 

2 Либерализация духовной жизни. Музыкальная жизнь Урала: композиторы, Свердловский рок-клуб, джаз, 

органная музыка. Уральское художественное («Зеркало для героя» и др.) и документальное кино. 

С. В. Мирошниченко. Объединение художников «Сурикова, 31». Театральная жизнь. Уральские 

спортсмены на мировой арене. Ватерпольная команда «Уралочка». Движение КВН.  
Лабораторные работы -  
Практические занятия - 
Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся  
Подготовка сообщения  «Б. Н. Ельцин, Политическая жизнь» 

- 

Раздел 10. Российская 
Федерация в конце XX 
– начале XXI века 

 8 

Тема 10.1 Становление 
новой России. 1992–
1993 годы 
Продолжение реформ 
и политика 
стабилизации. 1994–
1999 годы. Внешняя 
политика России. 
 

Содержание учебного материала 1 
1 Б.Н. Ельцин и его окружение. Общественная поддержка курса реформ. Взаимодействие ветвей власти на 

первом этапе преобразований. Предоставление Б.Н. Ельцину дополнительных полномочий для успешного 

проведения реформ. Правительство реформаторов во главе с Е.Т. Гайдаром. Начало радикальных 

экономических преобразований. Либерализация цен. «Шоковая терапия». Ваучерная приватизация. 

Долларизация экономики. Гиперинфляция, рост цен и падение жизненного уровня населения. Безработица. 

«Черный» рынок и криминализация жизни. Рост недовольства граждан первыми результатами 

экономических реформ. Особенности осуществления реформ в регионах России.  

1,2 

2 Б.Н. Ельцин в оценках современников и историков. Новые приоритеты внешней политики. Мировое 

признание новой России суверенным государством. Россия – правопреемник СССР на международной 

арене. Значение сохранения Россией статуса ядерной державы. Взаимоотношения с США и странами 

Запада. Подписание Договора СНВ-2 (1993). Присоединение России к «большой семерке». Усиление 

антизападных настроений как результат бомбежек Югославии и расширения НАТО на Восток. Россия на 
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постсоветском пространстве. СНГ и союз с Белоруссией. Военно-политическое сотрудничество в рамках 

СНГ. Восточный вектор российской внешней политики в 1990-е гг. 
3 От сотрудничества к противостоянию исполнительной и законодательной власти в 1992–1993 гг. Решение 

Конституционного суда РФ по «делу КПСС». Нарастание политико-конституционного кризиса в условиях 

ухудшения экономической ситуации. Апрельский референдум 1993 г. – попытка правового разрешения 

политического кризиса. Указ Б.Н. Ельцина № 1400 и его оценка Конституционным судом. Возможность 

мирного выхода из политического кризиса. «Нулевой вариант». Позиция регионов. Посреднические 

усилия Русской православной церкви. Трагические события осени 1993 г. в Москве. Обстрел Белого дома. 

Последующее решение об амнистии участников октябрьских событий 1993 г. Всенародное голосование 

(плебисцит) по проекту Конституции России 1993 года. Ликвидация Советов и создание новой системы 

государственного устройства. Принятие Конституции России 1993 года и ее значение. Полномочия 

президента как главы государства и гаранта Конституции. Становление российского парламентаризма. 

Разделение властей. Проблемы построения федеративного государства. Утверждение государственной 

символики.  

  

4 Итоги радикальных преобразований 1992–1993 гг. Обострение межнациональных и 

межконфессиональных отношений в 1990-е гг. Подписание Федеративного договора (1992) и отдельных 

соглашений центра с республиками. Договор с Татарстаном как способ восстановления федеративных 

отношений с республикой и восстановления территориальной целостности страны. Взаимоотношения 

Центра и субъектов Федерации. Опасность исламского фундаментализма. Восстановление 

конституционного порядка в Чеченской Республике. Корректировка курса реформ и попытки 

стабилизации экономики. Роль иностранных займов. Проблема сбора налогов и стимулирования 

инвестиций. Тенденции деиндустриализации и увеличения зависимости экономики от мировых цен на 

энергоносители. Сегментация экономики на производственный и энергетический секторы. Положение 

крупного бизнеса и мелкого предпринимательства. Ситуация в российском сельском хозяйстве и 

увеличение зависимости от экспорта продовольствия. Финансовые пирамиды и залоговые аукционы. 

Вывод денежных активов из страны. Дефолт 1998 г. и его последствия. Повседневная жизнь и 

общественные настроения россиян в условиях реформ. Общественные настроения в зеркале 

социологических исследований. Представления о либерализме и демократии. Проблемы формирования 

гражданского общества. Свобода СМИ. Свобода предпринимательской деятельности. Возможность выезда 

за рубеж. Безработица и деятельность профсоюзов. Кризис образования и науки. Социальная поляризация 

общества и смена ценностных ориентиров. Безработица и детская беспризорность. «Новые русские» и их 

образ жизни. Решение проблем социально незащищенных слоев. Проблемы русскоязычного населения в 

бывших республиках СССР. Основные политические партии и движения 1990-х гг., их лидеры и 

платформы. Кризис центральной власти. Президентские выборы 1996 г. Политтехнологии.  

  

5 «Семибанкирщина». «Олигархический» капитализм. Правительства В.С. Черномырдина и Е.М. 

Примакова. Обострение ситуации на Северном Кавказе. Вторжение террористических группировок с 

территории Чечни в Дагестан. Выборы в Государственную Думу 1999 г. Добровольная отставка Б.Н. 

Ельцина.  

  

Лабораторные работы -  

Практические занятия 
Экономические реформы 1990-х годов: основные этапы и результаты.  Трудности и противоречия перехода к 

рыночной экономике 

1 

Контрольные работы - 
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Самостоятельная работа обучающихся 
Заполнение таблицы  «Начало радикальных экономических преобразований» 

- 

Тема 10.2. 
Экономическое 
развитие и социальная 
политика в начале 
XXI века 

Содержание учебного материала 2 
1 Политические и экономические приоритеты. Первое и второе президентства В.В. Путина. Президентство Д.А. 

Медведева. Президентские выборы 2012 г. Избрание В.В. Путина президентом. Государственная Дума. 

Многопартийность. Политические партии и электорат. Федерализм и сепаратизм. Восстановление единого 

правового пространства страны. Разграничение властных полномочий центра и регионов. Террористическая 

угроза. Построение вертикали власти и гражданское общество. Стратегия развития страны. Экономическое 

развитие в 2000-е годы. Финансовое положение. Рыночная экономика и монополии. Экономический подъем 

1999–2007 гг. и кризис 2008 г. Структура экономики, роль нефтегазового сектора и задачи инновационного 

развития. Сельское хозяйство. Россия в системе мировой рыночной экономики. Человек и общество в конце XX 

– начале XXI в. Новый облик российского общества после распада СССР. Социальная и профессиональная 

структура. Занятость и трудовая миграция. Миграционная политика. Основные принципы и направления 

государственной социальной политики. Реформы здравоохранения. Пенсионные реформы. Реформирование 

образования и науки и его результаты. Особенности развития культуры. Демографическая статистика. 

Снижение средней продолжительности жизни и тенденции депопуляции. Государственные программы 

демографического возрождения России. Разработка семейной политики и меры по поощрению рождаемости. 

Пропаганда спорта и здорового образа жизни. Олимпийские и паралимпийские зимние игры 2014 г. в Сочи. 

Повседневная жизнь. Качество, уровень жизни и размеры доходов разных слоев населения. Общественные 

представления и ожидания в зеркале социологии. Постановка государством вопроса о социальной 

ответственности бизнеса.  

2 

2 Внешняя политика в конце XX – начале XXI в. Внешнеполитический курс В.В. Путина. Постепенное 

восстановление лидирующих позиций России в международных отношениях. Современная концепция 

российской внешней политики в условиях многополярного мира. Участие в международной борьбе с 

терроризмом и в урегулировании локальных конфликтов. Центробежные и партнерские тенденции в СНГ. 

СНГ и ЕврАзЭС. Отношения с США и Евросоюзом. Вступление России в Совет Европы. Деятельность 

«большой двадцатки». Переговоры о вступлении в ВТО. Дальневосточное и другие направления политики 

России.  
Лабораторные работы -  
Практические занятия - 
Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся  
Подготовка доклада  «Первое и второе президентства В.В. Путина» 

- 

Тема 10.3. Развитие 
науки, образования и 
культуры 
 

Содержание учебного материала 2 
1 Модернизация бытовой сферы. Досуг. Россиянин в глобальном информационном пространстве: СМИ, 

компьютеризация, Интернет. Массовая автомобилизация.  Культура и наука России в конце XX – начале 

XXI в. Повышение общественной роли СМИ как «четвертой власти». Коммерциализация культуры. 

Ведущие тенденции в развитии образования и науки. Система платного образования. Сокращение 

финансирования науки, падение престижа научного труда. «Утечка мозгов» за рубеж. Основные 

достижения российских ученых и невостребованность результатов их открытий. Религиозные конфессии и 

повышение их роли в жизни страны. Предоставление церкви налоговых льгот. Передача государством 

зданий и предметов культа для религиозных нужд. Особенности развития современной художественной 

культуры: литературы, киноискусства, театра, изобразительного искусства. Процессы глобализации и 

массовая культура.  

2 
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Лабораторные работы -  
Практические занятия - 
Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся  
Работа с опорным конспектом 

- 

Тема 10.4. Урал на 
рубеже тысячелетий 
(1992-2012 гг.). 

Содержание учебного материала 2 
1 Особенности становления новых органов власти в территориях региона. Реформы Е. Гайдара на Урале: 

«шоковая терапия», приватизация, обвал производства, акционирование предприятий. Политический 

кризис 1993 года: формирование новых конституционных органов власти. «Двоевластие» в Челябинской 

области. Э. Э. Россель. П. И. Сумин. В. П. Соловьев. Челябинская область – субъект Российской 

Федерации. Социальные процессы в регионе: потери и приобретения. Экономика 2000-х гг. Создание 

Уральского федерального округа. Изменения в культуре и быте уральцев. Религиозная жизнь. Участие 

уральцев в локальных конфликтах. 

2 

Лабораторные работы -  
Практические занятия - 
Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся  
Составление глоссария  

- 

Повторение и обобщение изученного материала  
Зачет 

1 

Консультации 2 
Всего:  

83/20 

 

 

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 

1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);  

2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством) 

3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач) 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

Реализация программы дисциплины требует наличия: 
- кабинета социально-экономических дисциплин; 

   - посадочных мест по количеству обучающихся; 

   - рабочее место преподавателя; 

   - комплект учебно-наглядных пособий по дисциплине;    

Технические средства обучения: 

   - компьютер с лицензионным программным обеспечением; 

   - мультимедиапроектор; 

   - экран.  
3.2. Информационное обеспечение обучения 
Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 
дополнительной литературы 
Печатные издания  

Артемов, В.В. История: учебник для студ.учреждений 

сред.проф.образования: в 2 ч. Ч.1 / В.В.Артемов, Ю.Н. Лубченков. – 5-е изд., 

стер. – М.: Издательский центр «Академия», 2018. – 352 с.; Библиогр:  с. 347-

348.  – ISBN 978-5-4468-7286-2. – Текст: непосредственный.  

Артемов, В.В. История: Учебник для студ.проф.учеб.заведений 

/В.В.Артемов, Ю.Н.Лубченков.-М.:Издательский центр «Академия», 2004.-

448с.; Библиогр: с.438-443.-ISBN 5-7695-1827-8.-Текст: непосредственный. 

Артемов, В.В. История (для всех специальностей СПО): учебник для 

студ.учреждений сред.проф.образования /В.В.Артемов, Ю.Н.Лубченков.-2-е 

изд., испр.-М.:Издательский центр «Академия», 2013. - 256 с.; Библиогр: 

с.247-252.-ISBN 978-5-7695-9873-9.- Текст: непосредственный.  

Волобуев, О.В. Россия в мире. Базовый уровень. 11кл: учебник / О.В. 

Волобуев, В.А.Клоков, М.В. Пономарев., В.А.Рогожкин. – М.: Дрофа, 2014. - 

349 с.; ISBN 978-5-358-11975-8.-Текст: непосредственный. 

 Салмина, М.С. История Южного Урала. XX-начало XXI века: 

учеб.пособие осн.общеобразоват.шк./М.С.Салмина – Челябинск: Взгляд, 

2004. – 254 с.;  ISBN 5-93946-043-7.-Текст: непосредственный. 
 
Дополнительная литература  

Артемов, В.В. История для профессий специальностей технического, 

естественнонаучного, социально-экономического профилей: учебник для 

начального и среднего профессионального образования: в 2 ч. Ч.1 

/В.В.Артемов, Ю.Н.Лубченков.-5-е изд., стер.-М.: Издательский центр 

«Академия», 2013. - 304 с.; Библиогр: с.296-300.-ISBN 978-5-7695-9609-4.- 

Текст: непосредственный. 

Артемов, В.В. История для профессий специальностей технического, 

естественнонаучного, социально-экономического профилей: учебник для 
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начального и среднего профессионального образования: в 2 ч. Ч.2 

/В.В.Артемов, Ю.Н.Лубченков.-5-е изд., стер.-М.:Издательский центр 

«Академия», 2013. - 330 с.; Библиогр: с.325-329.-ISBN 978-5-7695-9611-7.- 

Текст: непосредственный. 

Артемов, В.В., Лубченков, Ю.Н. История Отечества: С древнейших 

времён до наших дней: Учебник для студ. сред. проф. учеб, заведений.-8-е 

изд., стер.-М.: Издательский центр «Академия», 2005.– 360 с.; 

Библиогр:с.351. -ISBN 5-7695-1829-4. – Текст: непосредственный. 

Анисимов, Е. История России от Рюрика до Путина. Люди. События. 

Даты. 4-е изд., доп.-СПб.: Питер, 2013.-592 с.; Библиогр.: с.498-592 с.-ISBN 

978-5-496-00068-0. – Текст: непосредственный. 

Боханов, М.М., Горинов, В.П., Дмитренко и др. История России. XX 

век.-М.: ООО «Издательство АСТ», 2001.-608 с.: Библиогр: с.600-603.-ISBN 

5-17-010273-9.- Текст: непосредственный. 

Левандовский А.А. Россия в XX веке; Учеб, для 10-11 кл. 

общеобразоват.учреждений/А.А.Левандовский, Ю.А.Щетинов. – 7-е изд.-

М.:Просвещение; 2003.-368 с. ; Библиогр:с.351. -ISBN 5-09-011813-2. – Текст: 

непосредственный. 

Озерский В.В. Правители России. От Рюрика до Путина. История в 

портретах. Изд. 2-е. Ростов н/Д:Феникс, 2004.-352 с.: Библиогр: с.349-ISBN 5-

222-05545-0. - Текст: непосредственный 

 
Рекомендуемая литература  
Загладин, Н. В.  История. Всеобщая история. Новейшая история. 1914 

г. – начало XXI в.  / Н. В. Загладин, Л. С. Белоусов. - под науч. Ред. Карпова 

С.П.- М.: Русское слово. - Текст: непосредственный. 

Никонов, В. А. История. Всеобщая история. Новейшая история. 1914 г. 

– начало XXI в.   / В. А. Никонов, С. В. Девятов. - под науч. Ред. Карпова С.П. 

- М.: Русское слово. - Текст: непосредственный. 

Сороко-Цюпа, О. С. История. Всеобщая история. Новейшая история. 10 

класс.  / О. С. Сороко-Цюпа, А. О. Сороко-Цюпа; под ред. Искендерова А. А. 

. - М.: Просвещение. - Текст: непосредственный. 

Горинов, М.М. История России. 10 класс. Учеб. для общеобразоват. 

организаций. В 3 частях.  / М. М. Горинов, А. А. Данилов, М. Ю. Моруков. - 

под ред. А. В. Торкунова. - М.: Просвещение. - Текст: непосредственный. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО 
ПРЕДМЕТА 
 
 

Контроль и оценка результатов освоения учебного предмета 

осуществляется преподавателем в процессе проведения практических 

занятий (сочинения), тестирования, а также выполнения студентами 

индивидуальных заданий, проектов, исследований. 

Результаты обучения 
(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и оценки 
результатов обучения 

умение самостоятельно определять цели 

деятельности и составлять планы деятельности; 

самостоятельно осуществлять, контролировать и 

корректировать деятельность; использовать все 

возможные ресурсы для достижения поставленных 

целей и реализации планов деятельности; выбирать 

успешные стратегии в различных ситуациях; 

Оценка результатов устных ответов  

 

 

Оценка домашнего задания  

 

 

Экспертная оценка при проведении 

устного опроса  

 

 

Оценка тестовых заданий  

 

 

Экспертная оценка тестовых заданий  

 

 

Оценка результатов письменного 

опроса в форме тестирования  

 

 

Оценка индивидуальных сообщений 

обучающихся по опорным вопросам 

 

Оценка составления глоссария и 

умение продуктивно общаться и взаимодействовать 

в процессе совместной 

деятельности, учитывать позиции других 

участников деятельности, эффективно разрешать 

конфликты; 

владение навыками познавательной, учебно-

исследовательской и проектной деятельности, 

навыками разрешения проблем; способность и 

готовность к самостоятельному поиску методов 

решения практических задач, применению 

различных методов познания; 

готовность и способность к самостоятельной 

информационно-познавательной деятельности, 

включая умение ориентироваться в различных 

источниках исторической информации, критически 

ее оценивать и интерпретировать; 

умение использовать средства информационных и 

коммуникационных технологий в решении 

когнитивных, коммуникативных и организационных 

задач с соблюдением требований эргономики, 

техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, 

правовых и этических норм, норм информационной 

безопасности; 
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умение самостоятельно оценивать и принимать 

решения, определяющие стратегию поведения, с 

учетом гражданских и нравственных ценностей 

освоения философских категорий и 

понятий по всем темам курса 

 

 

сформированность представлений о современной 

исторической науке, ее специфике, методах 

исторического познания и роли в решении задач 

прогрессивного развития России в глобальном мире 

 

Экспертная оценка по выполнению 

практического занятия  

 

Оценка результата выполнения 

самостоятельной работы в форме 

доклада, рефератов и презентаций 

 

 

Оценка результатов внеаудиторной  

самостоятельной работы  

 

 

Экспертная оценка результатов 

итогового контроля 

владение комплексом знаний об истории России и 

человечества в целом, 

представлениями об общем и особенном в мировом 

историческом процессе 

сформированность умений применять исторические 

знания в профессиональной и общественной 

деятельности, поликультурном общении; 

владение навыками проектной деятельности и 

исторической реконструкции 

с привлечением различных источников 

сформированность умений вести диалог, 

обосновывать свою точку зрения в 

дискуссии по обществоведческой тематике. 
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

Иностранный язык 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебного предмета является частью основной 

профессиональной образовательной программы по специальности СПО 

08.02.01 Строительство и эксплуатации зданий и сооружений укрупненной 

группы специальностей 08.00.00 Техника и технологии строительства. 

Рабочая программа учебного предмета может быть использована 

другими профессиональными образовательными организациями реализующие 

образовательную программу среднего общего образования в пределах 

освоения ПООП СПО на базе основного среднего образования ППССЗ. 

1.2. Место учебного предмета в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: дисциплина входит в общеобразовательный 

цикл.  

1.3. Цели и задачи учебного предмета – требования к результатам 

освоения учебного предмета: 

Освоение содержания учебного предмета «Иностранный язык», 

обеспечивает достижение студентами следующих результатов: 

Личностные компетенции: 

1. Самоопределение (личностное, жизненное, профессиональное) 

1.1. Сформированность российской гражданской идентичности, 

патриотизма, уважения к своему народу, чувства ответственности перед 

Родиной, гордости за свой край, свою Родину, прошлое и настоящее 

многонационального народа России, сформированность уважения 

государственных символов (герб, флаг, гимн); 
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1.2. Сформированность гражданской позиции как активного и 

ответственного члена российского общества, осознающего свои 

конституционные права и обязанности, уважающего закон и правопорядок; 

1.3. Обладание чувством собственного достоинства; 

1.4. Принятие традиционных национальных и общечеловеческих 

гуманистических и демократических ценностей; 

1.5. Готовность к служению Отечеству, его защите; 

1.6. Сформированность осознанного выбора будущей профессии, в том 

числе с учетом потребностей региона, и возможностей реализации 

собственных жизненных планов; отношение к профессиональной 

деятельности как возможности участия в решении личных, общественных, 

государственных, общенациональных проблем; 

1.7. Сформированность мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития науки и общественной практики, 

основанного на диалоге культур, а также различных форм общественного 

сознания, осознание своего места в поликультурном мире. 

2. Смыслообразование  

2.1. Сформированность основ саморазвития и самовоспитания в 

соответствии с общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского 

общества; 

2.2. Готовность и способность к самостоятельной, творческой и 

ответственной деятельности; 

2.3. Сформированность навыков сотрудничества со сверстниками, 

детьми младшего возраста, взрослыми в образовательной, общественно 

полезной, учебно-исследовательской, проектной и других видах 

деятельности; 

2.4. Сформированность толерантного сознания и поведения в 

поликультурном мире, готовность и способность вести диалог с другими 

людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и 

сотрудничать для их достижения; 
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2.5. Сформированность способности противостоять идеологии 

экстремизма, национализма, ксенофобии, дискриминации по социальным, 

религиозным, расовым, национальным признакам и другим негативным 

социальным явлениям; 

2.6. Принятие и реализация ценностей здорового и безопасного образа 

жизни, наличие потребности в физическом самосовершенствовании, 

занятиях спортивно-оздоровительной деятельностью, неприятие вредных 

привычек: курения, употребления алкоголя, наркотиков; 

2.7. Сформированность бережного, ответственного и компетентного 

отношения к физическому и психологическому здоровью, как собственному, 

так и других людей, умение оказывать первую помощь; 

2.8. Готовность и способность к образованию, в том числе 

самообразованию, на протяжении всей жизни; 

2.9. Сформированность сознательного отношения к непрерывному 

образованию как условию успешной профессиональной и общественной 

деятельности. 

3. Нравственно-этическая ориентация  

3.1. Сформированность нравственного сознания и поведения на основе 

усвоения общечеловеческих ценностей; 

3.2. Сформированность экологического мышления, понимания влияния 

социально-экономических процессов на состояние природной и социальной 

среды; приобретение опыта эколого-направленной деятельности; 

3.3. Сформированность ответственного отношения к созданию семьи на 

основе осознанного принятия ценностей семейной жизни; 

3.4. Сформированность эстетического отношения к миру, включая 

эстетику быта, научного и технического творчества, спорта, общественных 

отношений. 
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Метапредметные компетенции  
 

Универсальные 
учебные 
действия 

Метапредметные планируемые  
результаты 

Регулятивные универсальные учебные действия 
Целеполагание - Самостоятельно определять цели деятельности, задавать параметры и 

критерии, по которым можно определить, что цель достигнута; 

-Ставить и формулировать собственные задачи в образовательной 

деятельности и жизненных ситуациях. 

Планирование -Выбирать путь достижения цели, планировать решение поставленных 

задач, оптимизируя материальные и нематериальные затраты; 

-Самостоятельно составлять планы деятельности; 

-Использовать все возможные ресурсы для достижения поставленных 

целей и реализации планов деятельности; 

-Выбирать успешные стратегии в различных ситуациях. 

Прогнозирование -Оценивать ресурсы, в том числе время и другие нематериальные 

ресурсы, необходимые для достижения поставленной цели; 

-Организовывать эффективный поиск ресурсов, необходимых для 

достижения поставленной цели; 

-Оценивать возможные последствия достижения поставленной цели в 

деятельности, собственной жизни и жизни окружающих людей, 

основываясь на соображениях этики и морали. 

Контроль и 

коррекция 

-Самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать 

деятельностью. 

Оценка -Сопоставлять полученный результат деятельности с поставленной 

заранее целью. 

Познавательная 

рефлексия 

-Владеть навыками познавательной рефлексии как осознания 

совершаемых действий и мыслительных процессов, их результатов и 

оснований, границ своего знания и незнания, новых познавательных 

задач и средств их достижения. 

Принятие 

решений 

-Самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие 

стратегию поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей. 

Познавательные универсальные учебные действия 

Познавательные 

компетенции, 

включающие 

навыки учебно-

исследовательско

й и проектной 

деятельности 

- Искать и находить обобщенные способы решения задач; 

-Владеть навыками разрешения проблем; 

-Осуществлять самостоятельный поиск методов решения практических 

задач, применять различные методы познания; 

-Решать задачи, находящиеся на стыке нескольких учебных дисциплин; 

-Использовать основной алгоритм исследования при решении своих 

учебно-познавательных задач; 

-Использовать основные принципы проектной деятельности при решении 

своих учебно-познавательных задач и задач, возникающих в культурной 

и социальной жизни; 

-Выстраивать индивидуальную образовательную траекторию, учитывая 

ограничения со стороны других участников и ресурсные ограничения; 

-Менять и удерживать разные позиции в познавательной деятельности; 

-Проявлять способность к инновационной, аналитической, творческой, 

интеллектуальной деятельности, в том числе учебно-исследовательской и 

проектной деятельности; 

-Самостоятельно применять приобретенные знания и способы действий 
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Универсальные 
учебные 
действия 

Метапредметные планируемые  
результаты 

при решении различных задач, используя знания одного или нескольких 

учебных предметов или предметных областей, в том числе в учебно-

исследовательской и проектной деятельности. 

Владеть навыками учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, а именно: 

- ставить цели и/или формулировать гипотезу исследования, исходя из 

культурной нормы и сообразуясь с представлениями об общем благе; 

-оценивать ресурсы, в том числе и нематериальные (такие, как время), 

необходимые для достижения поставленной цели; 

- планировать работу; 

-осуществлять отбор и интерпретацию необходимой информации; 

-самостоятельно и совместно с другими авторами разрабатывать 

систему параметров и критериев оценки эффективности и 

продуктивности реализации проекта или исследования на каждом этапе 

реализации и по завершении работы; 

-структурировать и аргументировать результаты исследования на 

основе собранных данных; 

- использовать элементы математического моделирования при решении 

исследовательских задач; 

  - использовать элементы математического анализа для интерпретации 

результатов, полученных в ходе учебно-исследовательской работы 

- осуществлять презентацию результатов; 

-  адекватно оценивать риски реализации проекта и проведения 

исследования и предусматривать пути минимизации этих рисков; 

- адекватно оценивать последствия реализации своего проекта 

(изменения, которые он повлечет в жизни других людей, сообществ); 

- адекватно оценивать дальнейшее развитие своего проекта или 

исследования, видеть возможные варианты применения результатов 

- восстанавливать контексты и пути развития того или иного вида 

научной деятельности, определяя место своего исследования или проекта 

в общем культурном пространстве; 

- отслеживать и принимать во внимание тренды и тенденции развития 

различных видов деятельности, в том числе научных, учитывать их при 

постановке собственных целей; 

- находить различные источники материальных и нематериальных 

ресурсов, предоставляющих средства для проведения исследований и 

реализации проектов в различных областях деятельности человека; 

- вступать в коммуникацию с держателями различных типов ресурсов, 

точно и объективно презентуя свой проект или возможные результаты 

исследования, с целью обеспечения продуктивного взаимовыгодного 

сотрудничества. 

Работа с 

информацией 

- Осуществлять развернутый информационный поиск и ставить на его 

основе новые (учебные и познавательные) задач; 

-Критически оценивать и интерпретировать информацию с разных 

позиций, распознавать и фиксировать противоречия в информационных 

источниках; 

-Выходить за рамки учебного предмета и осуществлять 

целенаправленный поиск возможностей для широкого переноса средств 

и способов действия; 
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Универсальные 
учебные 
действия 

Метапредметные планируемые  
результаты 

-Осуществлять самостоятельную информационно-познавательную 

деятельность; 

-Владеть навыками получения необходимой информации из словарей 

разных типов; 

 - Уметь ориентироваться в различных источниках информации. 

Моделирование - Использовать различные модельно-схематические средства для 

представления существенных связей и отношений, а также 

противоречий, выявленных в информационных источниках. 

ИКТ-

компетентность 

- Использовать средства информационных и коммуникационных 

технологий (далее – ИКТ) в решении когнитивных, коммуникативных и 

организационных задач с соблюдением требований эргономики, техники 

безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, 

норм информационной безопасности. 

Коммуникативные универсальные учебные действия 

Сотрудничество - Осуществлять деловую коммуникацию как со сверстниками, так и со 

взрослыми (как внутри образовательной организации, так и за ее 

пределами), подбирать партнеров для деловой коммуникации исходя из 

соображений результативности взаимодействия, а не личных симпатий; 

-Учитывать позиции других участников деятельности; 

-Находить и приводить критические аргументы в отношении действий 

и суждений другого; 

- Спокойно и разумно относиться к критическим замечаниям в 

отношении собственного суждения, рассматривать их как ресурс 

собственного развития; 

-При осуществлении групповой работы быть как руководителем, так и 

членом команды в разных ролях (генератор идей, критик, исполнитель, 

выступающий, эксперт и т.д.); 

-Координировать и выполнять работу в условиях реального, 

виртуального и комбинированного взаимодействия; 

-Распознавать конфликтогенные ситуации и предотвращать конфликты 

до их активной фазы, выстраивать деловую и образовательную 

коммуникацию, избегая личностных оценочных суждений; 

-Умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе 

совместной деятельности. 

Коммуникация - Развернуто, логично и точно излагать свою точку зрения с 

использованием адекватных (устных и письменных) языковых средств. 

 

 

 

 

 

Предметные компетенции: 

Говорение. Диалогическая речь 

Обучающийся научится: 
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 вести диалог/полилог в ситуациях неофициального общения в рамках 

изученной тематики собеседника (до 6-7 реплик со стороны каждого 

участника общения); 

 при помощи разнообразных языковых средств без подготовки 

инициировать, поддерживать и заканчивать беседу на темы, включенные в 

раздел «Предметное содержание речи» Продолжительность диалога – до 2–3 

минут; 

 выражать и аргументировать личную точку зрения; 

 запрашивать информацию и обмениваться информацией в пределах 

изученной тематики; 

 обращаться за разъяснениями, уточняя интересующую информацию. 

Обучающийся научиться: 

 вести диалог/полилог в ситуациях официального общения в рамках 

изученной тематики; кратко комментировать точку зрения другого 

человека; 

 проводить подготовленное интервью, проверяя и получая 

подтверждение какой-либо информации; 

 обмениваться информацией, проверять и подтверждать собранную 

фактическую информацию. 

 

Говорение. Монологическая речь 

Обучающийся научится: 

 формулировать несложные связные высказывания с использованием 

основных коммуникативных типов речи (описание, повествование, 

рассуждение, характеристика) в рамках тем, включенных в раздел 

«Предметное содержание речи»; 

 передавать основное содержание прочитанного/ 

увиденного/услышанного; 
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 давать краткие описания и/или комментариис опорой на нелинейный 

текст (таблицы, графики); 

 строить высказывание на основе изображения с опорой или без опоры 

на ключевые слова/план/вопросы. 

Объем монологического высказывания 12-15 фраз, продолжительность 

монологического высказывания – 2-2,5 минуты. 

Обучающийся на базовом уровне получит возможность научиться: 

 резюмировать прослушанный /прочитанный текст; 

 обобщать информацию на основе прочитанного /прослушанного 

текста. 

 

 Аудирование 

Обучающийся научится: 

 совершенствовать умения понимать на слух основное содержание 

несложных аудио- и видеотекстов различных жанров (радио- и 

телепрограмм, записей, кинофильмов) монологического и диалогического 

характера с нормативным произношением в рамках изученной тематики; 

 выборочно понимать детали несложных аудио- и видеотекстов 

различных жанров монологического и диалогического характера.  

Типы текстов: сообщение, объявление, интервью, тексты рекламных 

видеороликов. 

Обучающийся научиться: 

 полно и точно воспринимать информацию в распространенных 

коммуникативных ситуациях; 

 обобщать прослушанную информацию и выявлять факты в 

соответствии с поставленной задачей/вопросом. 

 

Чтение 

Обучающийся научится: 
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 читать и понимать несложные аутентичные тексты различных стилей и 

жанров, используя основные виды чтения (ознакомительное, изучающее, 

поисковое/просмотровое) в зависимости от коммуникативной задачи; 

 отделять в несложных аутентичных текстах различных стилей и 

жанров главную информацию от второстепенной, выявлять наиболее 

значимые факты. 

Обучающийся научиться:  

 читать и понимать несложные аутентичные тексты различных 

стилей и жанров и отвечать на ряд уточняющих вопросов. 

 

Письменная речь 

Обучающийся научится: 

 писать несложные связные тексты по изученной тематике; 

 писать личное (электронное) письмо, заполнять анкету, письменно 

излагать сведения о себе в форме, принятой в стране/странах изучаемого 

языка; 

 письменно выражать свою точку зрения в рамках тем, включенных в 

раздел «Предметное содержание речи», в форме рассуждения, приводя 

аргументы и примеры. 

Обучающийся на базовом уровне получит возможность научиться: 

 писать краткий отзыв на фильм, книгу или пьесу. 

 

 

 

 

 

 

Языковые навыки 

Фонетическая сторона речи 
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Обучающийся на базовом уровне научится: 

 владеть слухопроизносительными навыками в рамках тем, включенных 

в раздел «Предметное содержание речи»; 

 владеть навыками ритмико-интонационного оформления речи в 

зависимости от коммуникативной ситуации. 

Обучающийся на базовом уровне получит возможность научиться: 

 произносить звуки английского языка четко, естественным 

произношением, не допуская ярко выраженного акцента. 

 

Лексическая сторона речи 

Обучающийся научится: 

 распознавать и употреблять в речи лексические единицы в рамках тем, 

включенных в раздел «Предметное содержание речи»; 

 распознавать и употреблять в речи наиболее распространенные 

фразовые глаголы; 

 определять принадлежность слов к частям речи по аффиксам; 

 догадываться о значении отдельных слов на основе сходства с родным 

языком, по словообразовательным элементам и контексту; 

 распознавать и употреблять различные средства связи в тексте для 

обеспечения его целостности (firstly, to begin with, however, as for me, finally, 

at last, etc.). 

Обучающийся  научиться: 

 использовать фразовые глаголы по широкому спектру тем, уместно 

употребляя их в соответствии со стилем речи; 

 узнавать и использовать в речи устойчивые выражения и фразы 

(collocations). 

 

 

Грамматическая сторона речи 
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Обучающийся научится: 

 оперировать в процессе устного и письменного общения основными 

синтактическими конструкциями в соответствии с коммуникативной задачей; 

 употреблять в речи различные коммуникативные типы предложений: 

утвердительные, вопросительные (общий, специальный, альтернативный, 

разделительный вопросы), отрицательные, побудительные (в утвердительной 

и отрицательной формах); 

 употреблять в речи распространенные и нераспространенные простые 

предложения, в том числе с несколькими обстоятельствами, следующими в 

определенном порядке (We moved to a new house last year); 

 употреблятьвречисложноподчиненныепредложенияссоюзамиисоюзны

мисловами what, when, why, which, that, who, if, because, that’s why, than, so, 

for, since, during, so that, unless; 

 употреблять в речи сложносочиненные предложения с 

сочинительными союзами and, but, or; 

 употреблять в речи условные предложения реального (Conditional I – If 

I see Jim, I’ll invite him to our school party) и нереального характера 

(Conditional II – If I were you, I would start learning French); 

 употреблять в речи предложения с конструкцией I wish (I wish I had my 

own  room); 

 употреблять в речи предложения с конструкцией so/such (I was so busy 

that I forgot to phone my parents); 

 употреблять в речи конструкции с герундием: to love / hate doing 

something; stop talking; 

 употреблять в речи конструкции с инфинитивом: wanttodo, learn to 

speak; 

 употреблять в речи инфинитив цели (I called to cancel our lesson); 

 употреблять в речи конструкцию it takes me … to do something; 

 использоватькосвеннуюречь; 
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 использовать в речи глаголы в наиболее употребляемых временных 

формах: Present Simple, Present Continuous, Future Simple, Past Simple, Past 

Continuous, Present Perfect, Present Perfect Continuous, Past Perfect; 

 употреблятьвречистрадательныйзалогвформахнаиболееиспользуемыхв

ремен: Present Simple, Present Continuous, Past Simple, Present Perfect; 

 употреблять в речи различные грамматические средства для выражения 

будущего времени – to be going to, Present Continuous; Present Simple; 

 употреблять в речи модальные глаголы и их эквиваленты (may, can/be 

able to, must/have to/should; need, shall, could, might, would); 

 согласовывать времена в рамках сложного предложения в плане 

настоящего и прошлого; 

 употреблять в речи имена существительные в единственном числе и во 

множественном числе, образованные по правилу, и исключения; 

 употреблять в речи определенный/неопределенный/нулевой артикль; 

 употреблять в речи личные, притяжательные, указательные, 

неопределенные, относительные, вопросительные местоимения; 

 употреблять в речи имена прилагательные в положительной, 

сравнительной и превосходной степенях, образованные по правилу, и 

исключения; 

 употреблять в речи наречия в положительной, сравнительной и 

превосходной степенях, а также наречия, выражающие количество (many / 

much, few / a few, little / a little) и наречия, выражающие время; 

 употреблять предлоги, выражающие направление движения, время и 

место действия. 

  

 

 

Обучающийся получит возможность научиться: 
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 использовать в речи модальные глаголы для выражения возможности 

или вероятности в прошедшем времени (could + have done; might + have 

done); 

 употреблять в речи структуру have/get + something + Participle II 

(causative form) как эквивалент страдательного залога; 

 употреблять в речи эмфатические конструкции типа It’shimwho… It’s 

time you did smth; 

 употреблять в речи все формы страдательного залога; 

 употреблять в речи времена Past Perfect и Past Perfect Continuous; 

 употреблять в речи условные предложения нереального характера 

(Conditional 3); 

 употреблять в речи структуру to be/get + used to + verb; 

 употреблять в речи структуру used to / would + verb для обозначения 

регулярных действий в прошлом; 

 употреблять в речи предложения с конструкциями as … as; not so … 

as; either … or; neither … nor; 

 использовать широкий спектр союзов для выражения 

противопоставления и различия в сложных предложениях. 

 

Орфография и пунктуация 

Обучающийся научится: 

 владеть орфографическими навыками в рамках тем, включенных в 

раздел «Предметное содержание речи»; 

 расставлять в тексте знаки препинания в соответствии с нормами 

пунктуации. 

Обучающийся научиться: 

 владеть орфографическими навыками; 

 расставлять в тексте знаки препинания в соответствии с нормами 

пунктуации. 
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Социокультурные знания и НРЭО 

Обучающийся научится: 

 знать национально-культурные особенности речевого и неречевого 

поведения в своей стране и стране/странах изучаемого языка; применять эти 

знания в различных ситуациях формального и неформального 

межличностного и межкультурного общения; 

 распознавать и употреблять в устной и письменной речи основные 

средства речевого этикета (реплики-клише, наиболее распространённую 

оценочную лексику), принятые в стране/странах изучаемого языка; 

 знать употребительную фоновую лексику и реалии страны/стран 

изучаемого языка, распространённые образцы фольклора (скороговорки, 

поговорки, пословицы); 

 знакомиться с образцами художественной, публицистической и 

научно-популярной литературы на изучаемом иностранном языке; 

 иметь представление об особенностях образа жизни, быта, культуры 

страны/стран изучаемого языка (всемирно известных 

достопримечательностях, выдающихся людях и их вкладе в мировую 

культуру); 

 иметь представление о сходстве и различиях в традициях своей страны 

и стран изучаемого языка; 

 толерантно относиться к проявлениям другой культуры на основе 

сформированного национального самосознания; 

 понимать важность владения иностранными языками в современном 

мире как средством межличностного и межкультурного общения 

 

 

Обучающийся ь научиться: 
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 использовать социокультурные реалии при создании устных и 

письменных высказываний; 

 распознавать и употреблять в коммуникации средства невербального 

общения, принятые в странах изучаемого языка; 

 иметь представление об образцах деловой документации и рекламной 

продукции на английском языке. 

 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы учебного 

предмета: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 119 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 117 часов; 

самостоятельной работы обучающегося –– часов. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



19 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

2.1. Объем учебного предмета и виды учебной работы 

 
Вид учебной работы Объем часов 

Максимальной учебной нагрузки обучающегося/ Объем 

образовательной нагрузки 
119 

в том числе:  

теоретическое обучение 2 

     лабораторные работы - 

     практические занятия 115 

     контрольные работы - 

     курсовая работа (проект) (если предусмотрено) - 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) - 

в том числе:  

консультации 2 

Промежуточная аттестация в форме: зачет  
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2.2. Тематический план и содержание учебного предмета  Иностранный язык 
    

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные  работы и практические занятия, 
самостоятельная работа обучающихся, курсовая работа (проект)  

Объем 
часов 

Уровень 
освоения 

1 2 3 4 
Раздел 1. Основное содержание 91  

1,2,3 1.1. Описание 
человека. Семья. 

Содержание учебного материала - 
Введение. Цели и задачи изучения английского языка в ЮЭТ.  -  
Лабораторные работы -  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1,2,3 

Практические занятия 13 
Повторение правил чтения. Чтение букв и транскрибирование. Тренировка чтения и 
транскрибирования.  Чтение буквосочетаний. Выполнение лексико-грамматических 
упражнений. Приветствия. Повторение личных местоимений 

2 

Типы предложений. Введение лексических единиц. Составление утвердительных, 
вопросительных и отрицательных предложений с предложенной лексикой в настоящем 
простом времени. Составление диалога - знакомства. 

2 

Притяжательные местоимения. Описание внешности, личных качеств.Порядок слов в 
предложении. 

2 

Межличностные отношения. Глаголы to be и to have в Present Simple. Выражение have got. 
Отработка техники чтения и грамматики темы.  Описание людей по картинке. 
Составление монолога/ сообщения. 

2 

Семья и семейные отношения.Введение ЛЕ. Аудирование по теме. Выполнение лексико-

грамматических упражнений. 

2 

Чтение и перевод текста. Домашние обязанности Выполнение лексико-грамматических 
упражнений по теме. 

3 

Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 1.2 
Повседневная жизнь, 

досуг. 

Содержание учебного материала - 
Лабораторные работы -  
Практические занятия 20 
Оборотыthere is \ there are.Описание жилища. Введение ЛЕ.  Определение времени. 
Количественные и порядковые числительные.  Выполнение лексико-грамматических 
упражнений. 

2 

Дроби. Даты. Предлоги времени. Выполнение лексико-грамматических упражнений 2 
Выполнение лексико-грамматических упражнений. Чтение и перевод текста 2 
Распорядок дня студента.  Введение ЛЕ.  Чтение буквосочетаний. Present Simple Active. 
Выполнение лексико-грамматических упражнений. 

2 

Множественное число существительных. Предлоги места и направления. Чтение и 
перевод текста. 

2 

Аудирование текста. Повторение транскрипции.  Выполнение лексико-грамматических 
упражнений. 

2 

Составление монолога. Мое хобби. Выполнение лексико-грамматических упражнений по 
теме. 

2 

Чтение и беседа по тексту. Аудирование текста.  2 

Составление проекта. Повторение транскрипции. Выполнение лексико-грамматических 2 



21 

 

упражнений по теме. 

Заполнение анкеты.  

Тест.  

2 

Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 1.3. 
Спорт,путешествия. 

Содержание учебного материала - 1,2,3 
Лабораторные работы -  
Практические занятия 28 
Спорт. Введение ЛЕ. Выполнение лексико-грамматических упражнений.  
Специальные вопросы. Наречия и выражения места и направления.  Выполнение лексико-
грамматических упражнений по теме. 

2 

Работа с текстом. Чтение и перевод текста. Повторение правил чтения. 2 
Любимое место в городе. Аудирование текста. Составление монолога о любимом месте в 
городе. 

2 

Чтение и перевод текста. Выполнение лексико-грамматических упражнений. 2 
Чтение диалога. Составление монолога. 2 
Исчисляемые и неисчисляемые существительные. Введение ЛЕ. 2 
Местоимения «much, many, little, few».Выполнение лексико-грамматических упражнений. 

Чтение и перевод текста. 

2 

Заполнение таблицы. Повторение правил чтения. Аудирование текста. Повторение и 

систематизация материала.  

Зачет. 

2 

Покупки.  Введение ЛЕ. Неопределенные местоимения. Выполнение лексико-
грамматических упражнений. 

2 

Степени сравнения прилагательных. Спорт, здоровый образ жизни. Введение ЛЕ. 
Составление диалога. 

2 

Present Continuous. Экскурсии и путешествия. Введение ЛЕ. Составление монолога. 2 
Структура «to be going to».  Чтение и перевод текста. Выполнение лексико-
грамматических упражнений. 

2 

Составление диалога. Выполнение лексико-грамматических упражнений 2 
Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 1.4.Россия, 
англоговорящие 

страны. 

Содержание учебного материала - 1,2,3 
Лабораторные работы -  
Практические занятия 14 
Простое прошедшее время. Введение тематической лексики. Выполнение лексико-
грамматических упражнений по теме. 

2 

Конструкция «used to». Тренировочные лексико-грамматические упражнения. Работа с 
текстом. Беседа по теме. 

2 

Составление монолога. Тренировочные упражнения. Диктант. 2 
Простое будущее время. Введение тематической лексики.  Выполнение лексико-
грамматических упражнений. Государственное устройство России. Чтение и перевод 
тематического текста. 

2 

Страдательный залог.  Выполнение лексико-грамматических упражнений. 2 
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Артикли. Традиции англоговорящих стран. Беседа по тексту.  2 

Составление проекта о стране, говорящей на английском языке. 2 
Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 1.5. 
НТР,экология 

Содержание учебного материала - 1,2,3 
Лабораторные работы -  
Практические занятия 16 
Научно-технический прогресс. Введение и семантизация лексики. Выполнение 
лексических упражнений. Герундий. 

2 

Жизнь в городе или в деревне.  Введение и семантизация лексики. Работа с текстом. 
Тренировочные упражнения. 

2 

Составление монолога о родном городе/селе. Предлоги. Введение и семантизация 
тематической лексики. 

2 

Олимпийское движение. Present/ PastPerfect.  Выполнение лексико-грамматических 
упражнений. 

2 

Модальные глаголы. Культура и искусство. Чтение и перевод текста. 2 
Условные предложения.  Чудеса света.  Выполнение лексико-грамматических 
упражнений. 

2 

Прямая и косвенная речь. Человек и природа. Согласование времен. Выполнение лексико-

грамматических упражнений. 

2 

Указательные местоимения и наречия.  Экологические проблемы. Выполнение лексико-

грамматических упражнений. Составление проекта. 

2 

Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся - 

Раздел 2. Профессионально ориентированное содержание 27  
1,2,3 Тема 2.1. Моя 

профессия 
Содержание учебного материала - 
Лабораторные работы -  
Практические занятия 14 
Perfect Continuous. Научно-технический прогресс. Введение тематической лексики. 2 
Моя профессия. Чтение текста. Беседа по теме. Выполнение лексико-грамматических 
упражнений. 

2 

Аудирование текста. Выполнение лексико-грамматических упражнений 2 
Математические действия. Цифры. Составление примеров. 2 
Диктант. Выполнение после текстовых упражнений. 2 
Чтение и перевод текста. Тренировочные лексико-грамматические упражнения. 2 
Оборудование. Развитие монологической речи. Составление монолога или сообщения по 
теме. 

2 

Контрольные работы - 
Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 2.2 
Компьютерные 

технологии. 

Содержание учебного материала 2 1,2,3 
Обобщение и систематизация пройденного материала.Зачет  2  
Лабораторные работы -  
Практические занятия 12 
Компьютерные технологии. Введение тематической лексики. Предтекстовые лексико-
грамматические упражнения 

2 
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Чтение и перевод текста. Тренировочные упражнения. 2 
Составление диалога. Выполнение лексико-грамматических упражнений. 2 

Повторение грамматических времен. Различение употребления. Чтение и перевод 
тематического текста. 

2 

Выполнение лексико-грамматических упражнений. Выполнение послетекстовых лексико-

грамматических упражнений.  
Повторение лексико-грамматического материала. 

2 

Обобщение и систематизация лексико-грамматического материала. Диктант. 2 
Примерная тематика курсовой работы (проекта)  -  
Самостоятельная работа обучающихся над курсовой работой (проектом)  - 
Консультации 2 

Всего: 119 
Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 

1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);  

2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством) 

3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач)
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

Реализация учебного предмета требует наличия учебного кабинета ГБПОУ 

«Южноуральский энергетический техникум» 

 

Оборудование учебного кабинета:  

- посадочные места по количеству обучающихся; 

- рабочее место преподавателя; 

- комплект учебно-наглядных пособий «Страноведение»; 

- грамматические таблицы; 

- дидактические материалы; 

- пособия для мультимедийного оборудования 

 

Технические средства обучения:  

- компьютер с лицензионным программным обеспечением. 
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3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 

дополнительной литературы 

 

Печатные издания:  

1. Безкоровайная, Г. Т. Planet of English / Г. Т. Безкоровайная, Н. И. 

Соколова, А. Койранская Е, Г. В. Лаврик. — 4-е изд. — Люберцы : 

Издательский центр "Академия", 2017. — 256 c. — Текст : 

непосредственный. ISBN 978-5-4468-4305-3 

Электронные издания:  

1. Учебная литература Макмиллан для изучающих английский язык М., 

2015. – Режим доступа: http://www.macmillan.ru 

2. Интернет-платформа для изучения английского языка: сайт. – 

Соединенное Королевство, 2019 –– URL: 

https://www.bbc.co.uk/learningenglish. 

3. Сайт с дополнительными материалами для изучения английского языка 

:сайт. – Соединенное Королевство, 2019 – . – URL: https:// 

www.britishcouncil.org/english 

Дополнительные источники: 

1. Тимофеев, В. Г. UpandUp 10-11: Student’sBook: учебник английского 

языка для 10-11 классов: среднее (полное) общее образование (базовый 

уровень) / В. Г.Тимофеев, А. Б. Вильнер, И. Л. Колесникова и др.; под 

ред. В. Г. Тимофеева. – 4 изд. – М.; Издательский центр «Академия», 

2009. – 144с. 

2. Луговая, А. Л. Английский язык для студентов энергетических 

специальностей: Учеб. Пособие/ А. Л. Луговая. – 4 –е изд., перераб. и 

доп. – М.: Высш. шк., 2005. – 150 с. 

3. Голубев, А.П. Английский язык: Учеб. пособие для студ. сред. проф. 

учеб. заведений/ А.П. Голубев, Н.В. Балюк, И.Б. Смирнова. – 2-е изд., 

испр. – М.: Издательский центр «Академия», 2006. – 336 с. 
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Рекомендуемая литература: 

1. Агабекян, И. П. Английский язык/ И. П. Агабекян. – Изд. 9-е. - Ростов-

на-Дону: Феникс, 2007. – 319с. 

2. Агабекян, И.П. Английский язык для ссузов: учеб. пособие / И.П. 

Агабекян. – М.: ТК Велби, Изд-во Проспект, 2007. – 280 с. 

3. Коваленко, И.Ю. Английский для инженеров. EnglishforEngineers: 

учебник и практикум для СПО/ И. Ю. Коваленко. – Москва :Юрайт, 

2015. – 1CD-RW. – Загл. с титул. экрана. 

4. Кубарьков, Г. Л. 1000. Сборник новых тем современного английского 

языка. / Г. Л. Кубарьков. – Ростов-на-Дону : ООО «Удача», 2016. – 1 

CD-RW. – Загл. с титул. экрана. 

5. Фишман, Л. М. Professional English :учеб. пособие / Л. М. Фишман. – 

Москва : ИНФРА-М, 2017.– 1CD-RW. – Загл. с титул. экрана. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО 

ПРЕДМЕТА  

Контроль и оценка результатов освоения учебного предмета 

осуществляется преподавателем в процессе проведения практических 

занятий и лабораторных работ, тестирования, а также выполнения 

обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований. 

 

Результаты обучения  

 

Формы и методы контроля и 
оценки результатов обучения  

Говорение. Диалогическая речь 

Обучающийся научится: 

 вести диалог/полилог в ситуациях 

неофициального общения в рамках изученной 

тематики собеседника (до 6-7 реплик со стороны 

каждого участника общения); 

 при помощи разнообразных языковых средств 

без подготовки инициировать, поддерживать и 

заканчивать беседу на темы, включенные в раздел 

«Предметное содержание речи» Продолжительность 

диалога – до 2–3 минут; 

 выражать и аргументировать личную точку 

зрения; 

 запрашивать информацию и обмениваться 

информацией в пределах изученной тематики; 

 обращаться за разъяснениями, уточняя 

интересующую информацию. 

Говорение. Монологическая речь 

Обучающийся научится: 

 формулировать несложные связные 

высказывания с использованием основных 

коммуникативных типов речи (описание, 

повествование, рассуждение, характеристика) в рамках 

тем, включенных в раздел «Предметное содержание 

 

Входной контроль в форме 

тестирования. 

Тестирование. 

Диктант.  

Экспертная оценка аудирования. 

Экспертная оценка выполнения 

презентации. 

Экспертная оценка выполнения 

проекта. 

Экспертная оценка 

монологической речи. 

Экспертная оценка 

диалогической речи. 

Анализ полноты, качества, 

логичности изложения 

найденной информации. 

Опрос по индивидуальным 
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речи»; 

 передавать основное содержание прочитанного/ 

увиденного/услышанного; 

 давать краткие описания и/или комментариис 

опорой на нелинейный текст (таблицы, графики); 

 строить высказывание на основе изображения с 

опорой или без опоры на ключевые 

слова/план/вопросы. 

Объем монологического высказывания 12-15 фраз, 

продолжительность монологического высказывания – 

2-2,5 минуты. 

 

Аудирование 

Обучающийся научится: 

 совершенствовать умения понимать на слух 

основное содержание несложных аудио- и 

видеотекстов различных жанров (радио- и 

телепрограмм, записей, кинофильмов) 

монологического и диалогического характера с 

нормативным произношением в рамках изученной 

тематики; 

 выборочно понимать детали несложных аудио- 

и видеотекстов различных жанров монологического и 

диалогического характера.  

Типы текстов: сообщение, объявление, интервью, 

тексты рекламных видеороликов. 

 

Чтение 

Обучающийся научится: 

 читать и понимать несложные аутентичные 

тексты различных стилей и жанров, используя 

основные виды чтения (ознакомительное, изучающее, 

поисковое/просмотровое) в зависимости от 

коммуникативной задачи; 

заданиям. 

Экспертная оценка чтения и 

перевода текста. 

 

 

Итоговый контроль в форме 

дифференцированного зачета 
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 отделять в несложных аутентичных текстах 

различных стилей и жанров главную информацию от 

второстепенной, выявлять наиболее значимые факты. 

 

Письменная речь 

Обучающийся научится: 

 писать несложные связные тексты по изученной 

тематике; 

 писать личное (электронное) письмо, заполнять 

анкету, письменно излагать сведения о себе в форме, 

принятой в стране/странах изучаемого языка; 

 письменно выражать свою точку зрения в 

рамках тем, включенных в раздел «Предметное 

содержание речи», в форме рассуждения, приводя 

аргументы и примеры. 

  

Языковые навыки 

Фонетическая сторона речи 

Обучающийся на базовом уровне научится: 

 владеть слухопроизносительными навыками в 

рамках тем, включенных в раздел «Предметное 

содержание речи»; 

 владеть навыками ритмико-интонационного 

оформления речи в зависимости от коммуникативной 

ситуации. 

Лексическая сторона речи 

Обучающийся научится: 

 распознавать и употреблять в речи лексические 

единицы в рамках тем, включенных в раздел 

«Предметное содержание речи»; 

 распознавать и употреблять в речи наиболее 

распространенные фразовые глаголы; 

 определять принадлежность слов к частям речи 

по аффиксам; 
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 догадываться о значении отдельных слов на 

основе сходства с родным языком, по 

словообразовательным элементам и контексту; 

 распознавать и употреблять различные средства 

связи в тексте для обеспечения его целостности (firstly, 

tobeginwith, however, asforme, finally, at last, etc.). 

Грамматическая сторона речи 

Обучающийся научится: 

 оперировать в процессе устного и письменного 

общения основными синтактическими конструкциями 

в соответствии с коммуникативной задачей; 

 употреблять в речи различные 

коммуникативные типы предложений: 

утвердительные, вопросительные (общий, 

специальный, альтернативный, разделительный 

вопросы), отрицательные, побудительные (в 

утвердительной и отрицательной формах); 

 употреблять в речи распространенные и 

нераспространенные простые предложения, в том 

числе с несколькими обстоятельствами, следующими в 

определенном порядке (We moved to a new house last 

year); 

 употреблятьвречисложноподчиненныепредложе

нияссоюзамиисоюзнымисловами what, when, why, 

which, that, who, if, because, that’s why, than, so, for, 

since, during, so that, unless; 

 употреблять в речи сложносочиненные 

предложения с сочинительными союзами and, but, or; 

 употреблять в речи условные предложения 

реального (Conditional I – If I see Jim, I’ll invite him to 

our school party) и нереального характера (Conditional 

II – If I were you, I would start learning French); 

 употреблять в речи предложения с 

конструкцией I wish (I wish I had my own  room); 
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 употреблять в речи предложения с 

конструкцией so/such (I was so busy that I forgot to 

phone my parents); 

 употреблять в речи конструкции с герундием: to 

love / hate doing something; stop talking; 

 употреблять в речи конструкции с 

инфинитивом: wanttodo, learn to speak; 

 употреблять в речи инфинитив цели (I called to 

cancel our lesson); 

 употреблять в речи конструкцию it takes me … 

to do something; 

 использоватькосвеннуюречь; 

 использовать в речи глаголы в наиболее 

употребляемых временных формах: Present Simple, 

Present Continuous, Future Simple, Past Simple, Past 

Continuous, Present Perfect, Present Perfect Continuous, 

Past Perfect; 

 употреблятьвречистрадательныйзалогвформахн

аиболееиспользуемыхвремен: Present Simple, Present 

Continuous, Past Simple, Present Perfect; 

 употреблять в речи различные грамматические 

средства для выражения будущего времени – to be 

going to, Present Continuous; Present Simple; 

 употреблять в речи модальные глаголы и их 

эквиваленты (may, can/be able to, must/have to/should; 

need, shall, could, might, would); 

 согласовывать времена в рамках сложного 

предложения в плане настоящего и прошлого; 

 употреблять в речи имена существительные в 

единственном числе и во множественном числе, 

образованные по правилу, и исключения; 

 употреблять в речи 

определенный/неопределенный/нулевой артикль; 

 употреблять в речи личные, притяжательные, 
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указательные, неопределенные, относительные, 

вопросительные местоимения; 

 употреблять в речи имена прилагательные в 

положительной, сравнительной и превосходной 

степенях, образованные по правилу, и исключения; 

 употреблять в речи наречия в положительной, 

сравнительной и превосходной степенях, а также 

наречия, выражающие количество (many / much, few / a 

few, little / a little) и наречия, выражающие время; 

 употреблять предлоги, выражающие 

направление движения, время и место действия. 

Орфография и пунктуация 

Обучающийся научится: 

 владеть орфографическими навыками в рамках 

тем, включенных в раздел «Предметное содержание 

речи»; 

 расставлять в тексте знаки препинания в 

соответствии с нормами пунктуации. 

 

Социокультурные знания и НРЭО 

Обучающийся научится: 

 знать национально-культурные особенности 

речевого и неречевого поведения в своей стране и 

стране/странах изучаемого языка; применять эти 

знания в различных ситуациях формального и 

неформального межличностного и межкультурного 

общения; 

 распознавать и употреблять в устной и 

письменной речи основные средства речевого этикета 

(реплики-клише, наиболее распространённую 

оценочную лексику), принятые в стране/странах 

изучаемого языка; 

 знать употребительную фоновую лексику и 

реалии страны/стран изучаемого языка, 
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распространённые образцы фольклора (скороговорки, 

поговорки, пословицы); 

 знакомиться с образцами художественной, 

публицистической и научно-популярной литературы 

на изучаемом иностранном языке; 

 иметь представление об особенностях образа 

жизни, быта, культуры страны/стран изучаемого языка 

(всемирно известных достопримечательностях, 

выдающихся людях и их вкладе в мировую культуру); 

 иметь представление о сходстве и различиях в 

традициях своей страны и стран изучаемого языка; 

 толерантно относиться к проявлениям другой 

культуры на основе сформированного национального 

самосознания; 

 понимать важность владения иностранными 

языками в современном мире как средством 

межличностного и межкультурного общения 
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 
Родной язык  

 
 1.1. Область применения рабочей программы  

        Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной 

профессиональной образовательной программы по специальности СПО 

08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и сооружений укрупненной  

группы специальностей 08.00.00 Техника и технологии строительства. 

 1.2. Место учебного предмета в структуре основной 

профессиональной образовательной программы: 

        Учебный предмет «Родной язык» относится к циклу 

общеобразовательных базовых предметов профессиональной образовательной 

программы. 

1.3. Освоение содержания учебного предмета «Родной язык» 

обеспечивает достижение студентами следующих результатов: 

Личностные компетенции: 
 
1. Самоопределение (личностное, жизненное, профессиональное) 

1.1. Сформированность российской гражданской идентичности, 

патриотизма, уважения к своему народу, чувства ответственности перед 

Родиной, гордости за свой край, свою Родину, прошлое и настоящее 

многонационального народа России, сформированность уважения 

государственных символов (герб, флаг, гимн); 

1.2. Сформированность гражданской позиции как активного и 

ответственного члена российского общества, осознающего свои 

конституционные права и обязанности, уважающего закон и правопорядок; 

1.3. Обладание чувством собственного достоинства; 

1.4. Принятие традиционных национальных и общечеловеческих 

гуманистических и демократических ценностей; 

1.5. Готовность к служению Отечеству, его защите; 

1.6. Сформированность осознанного выбора будущей профессии, в том 

числе с учетом потребностей региона, и возможностей реализации 
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собственных жизненных планов; отношение к профессиональной 

деятельности как возможности участия в решении личных, общественных, 

государственных, общенациональных проблем; 

1.7. Сформированность мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития науки и общественной практики, 

основанного на диалоге культур, а также различных форм общественного 

сознания, осознание своего места в поликультурном мире. 

2. Смыслообразование  

2.1. Сформированность основ саморазвития и самовоспитания в 

соответствии с общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского 

общества; 

2.2. Готовность и способность к самостоятельной, творческой и 

ответственной деятельности; 

2.3. Сформированность навыков сотрудничества со сверстниками, 

детьми младшего возраста, взрослыми в образовательной, общественно 

полезной, учебно-исследовательской, проектной и других видах 

деятельности; 

2.4. Сформированность толерантного сознания и поведения в 

поликультурном мире, готовность и способность вести диалог с другими 

людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и 

сотрудничать для их достижения; 

2.5. Сформированность способности противостоять идеологии 

экстремизма, национализма, ксенофобии, дискриминации по социальным, 

религиозным, расовым, национальным признакам и другим негативным 

социальным явлениям; 

2.6. Принятие и реализация ценностей здорового и безопасного образа 

жизни, наличие потребности в физическом самосовершенствовании, 

занятиях спортивно-оздоровительной деятельностью, неприятие вредных 

привычек: курения, употребления алкоголя, наркотиков; 



 6 

2.7. Сформированность бережного, ответственного и компетентного 

отношения к физическому и психологическому здоровью, как собственному, 

так и других людей, умение оказывать первую помощь; 

2.8. Готовность и способность к образованию, в том числе 

самообразованию, на протяжении всей жизни; 

2.9. Сформированность сознательного отношения к непрерывному 

образованию как условию успешной профессиональной и общественной 

деятельности. 

3. Нравственно-этическая ориентация  

3.1. Сформированность нравственного сознания и поведения на основе 

усвоения общечеловеческих ценностей; 

3.2. Сформированность экологического мышления, понимания влияния 

социально-экономических процессов на состояние природной и социальной 

среды; приобретение опыта эколого-направленной деятельности; 

3.3. Сформированность ответственного отношения к созданию семьи на 

основе осознанного принятия ценностей семейной жизни; 

3.4. Сформированность эстетического отношения к миру, включая 

эстетику быта, научного и технического творчества, спорта, общественных 

отношений. 

Метапредметные компетенции  
 

Универсальные 
учебные 
действия 

Метапредметные планируемые  
результаты 

Регулятивные универсальные учебные действия 
Целеполагание - Самостоятельно определять цели деятельности, задавать параметры и 

критерии, по которым можно определить, что цель достигнута; 

-Ставить и формулировать собственные задачи в образовательной 

деятельности и жизненных ситуациях. 

Планирование -Выбирать путь достижения цели, планировать решение поставленных 

задач, оптимизируя материальные и нематериальные затраты; 

-Самостоятельно составлять планы деятельности; 

-Использовать все возможные ресурсы для достижения поставленных 

целей и реализации планов деятельности; 

-Выбирать успешные стратегии в различных ситуациях. 

Прогнозирование -Оценивать ресурсы, в том числе время и другие нематериальные 

ресурсы, необходимые для достижения поставленной цели; 
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Универсальные 
учебные 
действия 

Метапредметные планируемые  
результаты 

-Организовывать эффективный поиск ресурсов, необходимых для 

достижения поставленной цели; 

-Оценивать возможные последствия достижения поставленной цели в 

деятельности, собственной жизни и жизни окружающих людей, 

основываясь на соображениях этики и морали. 

Контроль и 

коррекция 

-Самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать 

деятельностью. 

Оценка -Сопоставлять полученный результат деятельности с поставленной 

заранее целью. 

Познавательная 

рефлексия 

-Владеть навыками познавательной рефлексии как осознания 

совершаемых действий и мыслительных процессов, их результатов и 

оснований, границ своего знания и незнания, новых познавательных 

задач и средств их достижения. 

Принятие 

решений 

-Самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие 

стратегию поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей. 

Познавательные универсальные учебные действия 

Познавательные 

компетенции, 

включающие 

навыки учебно-

исследовательско

й и проектной 

деятельности 

- Искать и находить обобщенные способы решения задач; 

-Владеть навыками разрешения проблем; 

-Осуществлять самостоятельный поиск методов решения практических 

задач, применять различные методы познания; 

-Решать задачи, находящиеся на стыке нескольких учебных дисциплин; 

-Использовать основной алгоритм исследования при решении своих 

учебно-познавательных задач; 

-Использовать основные принципы проектной деятельности при решении 

своих учебно-познавательных задач и задач, возникающих в культурной 

и социальной жизни; 

-Выстраивать индивидуальную образовательную траекторию, учитывая 

ограничения со стороны других участников и ресурсные ограничения; 

-Менять и удерживать разные позиции в познавательной деятельности; 

-Проявлять способность к инновационной, аналитической, творческой, 

интеллектуальной деятельности, в том числе учебно-исследовательской и 

проектной деятельности; 

-Самостоятельно применять приобретенные знания и способы действий 

при решении различных задач, используя знания одного или нескольких 

учебных предметов или предметных областей, в том числе в учебно-

исследовательской и проектной деятельности. 

Владеть навыками учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, а именно: 

- ставить цели и/или формулировать гипотезу исследования, исходя из 

культурной нормы и сообразуясь с представлениями об общем благе; 

-оценивать ресурсы, в том числе и нематериальные (такие, как время), 

необходимые для достижения поставленной цели; 

- планировать работу; 

-осуществлять отбор и интерпретацию необходимой информации; 

-самостоятельно и совместно с другими авторами разрабатывать 

систему параметров и критериев оценки эффективности и 

продуктивности реализации проекта или исследования на каждом этапе 

реализации и по завершении работы; 

-структурировать и аргументировать результаты исследования на 
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Универсальные 
учебные 
действия 

Метапредметные планируемые  
результаты 

основе собранных данных; 

- использовать элементы математического моделирования при решении 

исследовательских задач; 

  - использовать элементы математического анализа для интерпретации 

результатов, полученных в ходе учебно-исследовательской работы 

- осуществлять презентацию результатов; 

-  адекватно оценивать риски реализации проекта и проведения 

исследования и предусматривать пути минимизации этих рисков; 

- адекватно оценивать последствия реализации своего проекта 

(изменения, которые он повлечет в жизни других людей, сообществ); 

- адекватно оценивать дальнейшее развитие своего проекта или 

исследования, видеть возможные варианты применения результатов 

- восстанавливать контексты и пути развития того или иного вида 

научной деятельности, определяя место своего исследования или проекта 

в общем культурном пространстве; 

- отслеживать и принимать во внимание тренды и тенденции развития 

различных видов деятельности, в том числе научных, учитывать их при 

постановке собственных целей; 

- находить различные источники материальных и нематериальных 

ресурсов, предоставляющих средства для проведения исследований и 

реализации проектов в различных областях деятельности человека; 

- вступать в коммуникацию с держателями различных типов ресурсов, 

точно и объективно презентуя свой проект или возможные результаты 

исследования, с целью обеспечения продуктивного взаимовыгодного 

сотрудничества. 

Работа с 

информацией 

- Осуществлять развернутый информационный поиск и ставить на его 

основе новые (учебные и познавательные) задач; 

-Критически оценивать и интерпретировать информацию с разных 

позиций, распознавать и фиксировать противоречия в информационных 

источниках; 

-Выходить за рамки учебного предмета и осуществлять 

целенаправленный поиск возможностей для широкого переноса средств 

и способов действия; 

-Осуществлять самостоятельную информационно-познавательную 

деятельность; 

-Владеть навыками получения необходимой информации из словарей 

разных типов; 

 - Уметь ориентироваться в различных источниках информации. 

Моделирование - Использовать различные модельно-схематические средства для 

представления существенных связей и отношений, а также 

противоречий, выявленных в информационных источниках. 

ИКТ-

компетентность 

- Использовать средства информационных и коммуникационных 

технологий (далее – ИКТ) в решении когнитивных, коммуникативных и 

организационных задач с соблюдением требований эргономики, техники 

безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, 

норм информационной безопасности. 

Коммуникативные универсальные учебные действия 

Сотрудничество - Осуществлять деловую коммуникацию как со сверстниками, так и со 

взрослыми (как внутри образовательной организации, так и за ее 
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Универсальные 
учебные 
действия 

Метапредметные планируемые  
результаты 

пределами), подбирать партнеров для деловой коммуникации исходя из 

соображений результативности взаимодействия, а не личных симпатий; 

-Учитывать позиции других участников деятельности; 

-Находить и приводить критические аргументы в отношении действий 

и суждений другого; 

- Спокойно и разумно относиться к критическим замечаниям в 

отношении собственного суждения, рассматривать их как ресурс 

собственного развития; 

-При осуществлении групповой работы быть как руководителем, так и 

членом команды в разных ролях (генератор идей, критик, исполнитель, 

выступающий, эксперт и т.д.); 

-Координировать и выполнять работу в условиях реального, 

виртуального и комбинированного взаимодействия; 

-Распознавать конфликтогенные ситуации и предотвращать конфликты 

до их активной фазы, выстраивать деловую и образовательную 

коммуникацию, избегая личностных оценочных суждений; 

-Умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе 

совместной деятельности. 

Коммуникация - Развернуто, логично и точно излагать свою точку зрения с 

использованием адекватных (устных и письменных) языковых средств. 

 

Предметные планируемые результаты  

 

Обучающийся на базовом уровне научится: 

− владеть всеми видами речевой деятельности: аудированием, чтением 

(пониманием), говорением, письмом; 

− владеть языковыми средствами — умением ясно, логично и точно излагать 

свою точку зрения, использовать адекватные языковые средства; 

использовать приобретенные знания и умения для анализа языковых явлений 

на межпредметном уровне; 

− применять навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего 

возраста, взрослыми в процессе речевого общения, образовательной, 

общественно полезной, учебно-исследовательской, проектной и других видах 

деятельности; 

− владеть нормами речевого поведения в различных ситуациях 

межличностного и межкультурного общения; 
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− самостоятельной информационно-познавательной деятельности, включая 

умение ориентироваться в различных источниках информации, критически 

оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из различных 

источников; 

− извлекать необходимую информацию из различных источников: 

учебно-научных текстов, справочной литературы, средств массовой 

информации, информационных и коммуникационных технологий для 

решения когнитивных, коммуникативных и организационных задач в 

процессе изучения русского языка. 

Обучающийся на базовом уровне получит возможность научиться: 

− понимать нормы русского литературного языка и применять знания о них в 

речевой практике; 

− уметь создавать устные и письменные монологические и диалогические 

высказывания различных типов и жанров в учебно-научной (на материале 

изучаемых учебных дисциплин), социально-культурной и деловой сферах 

общения; 

− владеть навыками самоанализа и самооценки на основе наблюдений за 

собственной речью; 

− владеть умением анализировать текст с точки зрения наличия в нем явной 

и скрытой, основной и второстепенной информации; 

− владеть умением представлять тексты в виде тезисов, конспектов, 

аннотаций, рефератов, сочинений различных жанров; 

− иметь представления об изобразительно-выразительных возможностях 

русского языка; 

− уметь учитывать исторический, историко-культурный контекст и контекст 

творчества писателя в процессе анализа текста; 

− выявлять в художественных текстах образы, темы и проблемы и выражать 

свое отношение к теме, проблеме текста в развернутых аргументированных 

устных и письменных высказываниях; 

− владеть навыками анализа текста с учетом их стилистической и жанрово- 
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родовой специфики; осознавать художественной картины жизни, созданной 

в литературном произведении, в единстве эмоционального личностного 

восприятия и интеллектуального понимания; 

− иметь представления о системе стилей языка художественной литературы. 

 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение рабочей программы 

учебного предмета: 

Объём образовательной нагрузки обучающегося 70 часов, в том числе: 

учебной нагрузки студента во взаимодействии с преподавателем 68 часов; 

самостоятельной работы обучающегося о часов 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 
2.1. Объем учебного предмета и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы 
Объем 
часов 

Объем образовательной нагрузки 70 
Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  68 
в том числе:  

 лабораторные занятия  

 практические занятия 10 

 контрольные работы - 

 курсовая работа (проект)  

Самостоятельная работа обучающегося (всего) - 
в том числе:  
самостоятельная работа над курсовой работой (проектом)   
Подготовка рефератов, докладов, сообщений 

Выполнение заданий, упражнений 

Написание минисочинений, сочинений-рассуждений 

Морфологический разбор 

Работа с художественными текстами 

 

Консультациии 2 

Промежуточная аттестация в форме зачёта - 
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2.2. Тематический план и содержание учебного предмета  Родной язык 
            

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические 
работы, самостоятельная работа обучающихся 

Объем часов 
Уровень 
освоения 

1 2 3 4 

Раздел 1. Язык и речь. 
Функциональные стили речи.  

10 
 

Тема 1.1. Разговорный стиль 
речи. 

Содержание учебного материала 

2 

 

1 
Разговорный стиль речи, его основные признаки, сфера 

использования. 
Лабораторные работы 

Практические занятия - 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся 
Заучивание особенностей разговорного стиля речи. 

- 

Тема 1.2. Научный стиль 
речи. 

Содержание учебного материала 2 

1 
Научный стиль речи. Его признаки и разновидности (подстили),  

лексические и синтаксические особенности научного стиля.  

2,3 

2 Нейтральная, общенаучная и специальная лексика.  

3 Основные жанры научного стиля: доклад, статья, сообщение.  

Лабораторные работы -  

Практические занятия - 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся  
Реферативный обзор одного из последних выпусков журнала по 

специальности. 

- 

Тема 1.3. Официально-
деловой стиль речи. 
 

Содержание учебного материала 2 

 1 Официально-деловой стиль речи. 

2 

Его основные признаки: назначение, сфера использования, виды и 

жанры, своеобразие лексики, синтаксиса и построения текста 

(композиции). 
Лабораторные работы 



 14

Практические занятия - 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся  
Письменные ответы на вопросы: «Каковы основные языковые 

особенности научного стиля?», «Какие требования предъявляются к 

терминам?», «Какие выделяются способы и методы создания научного 

текста?» 

- 

Тема 1.4. Публицистический 
стиль речи. 

Содержание учебного материала 2 

1 Публицистический стиль речи. Его особенности.  

2 
2 

Средства эмоциональной выразительности в публицистическом 

стиле.  

Лабораторные работы -  

Практические занятия - 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся  
Из газетной лексики подбор слов с суффиксами иноязычного 

происхождения: -ция, -ация, -ия, -изм, -изация. 

- 

Тема 1.5. Художественный 
стиль речи. 
 

Содержание учебного материала 

2 

 

1 Художественный стиль речи. 

2 
Образность, широкое  использование изобразительно-выразительных 

средств, использование языковых средств других стилей. 

3 
Выражение в художественном стиле эстетической функции 

национального языка. 

4 Повторение и обобщение изученного в разделе 1. 

Лабораторные работы - 

Практические занятия  
 

- 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся  
Написание сочинения-рассуждения с выражением в нём своё мнение о 

взглядах Толстого на человеческое счастье. 

- 
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Раздел 2. Фонетика, 
орфоэпия, графика, 
орфография. 

 

8 

 

Тема 2.1. Интонационное 
богатство русской речи. 

Содержание учебного материала 
2 

 

 

1 Фонетика, графика, орфоэпия, орфография.  

 
2 

2 Понятия фонемы, открытого и закрытого слога.  

3 Звук и фонема.  

4 Ударение словесное и логическое.  

5 Фонетический разбор слова.  

Лабораторные работы -  

Практические занятия - 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся  
Подготовка к уроку – семинару на тему «Звуки русского языка». 

Основные вопросы: 

1) Фонетическая система русского языка. 

2) Гласные звуки, их характеристика, сильная и слабая позиция в слове. 

3) Согласные звуки, их характеристика, сильная и слабая позиция в слове. 

4) Ударение в слове. 

5) Что такое орфоэпия? 

- 

Тема 2.2. Использование 
орфоэпического словаря. 
 

Содержание учебного материала 2 

1 Орфоэпические нормы. 
2 Использование орфоэпического словаря. 

Лабораторные работы - 

Практическое занятие №1 
 «Орфоэпический анализ слова». 

 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся  
Составление задачи на определение сильной и слабой позиции звуков в 

словах; отбор языковых средств в тексте в зависимости от темы, 

замысла (намерений автора), адресата. 

- 

Тема 2.3. Правописание о/е Содержание учебного материала 2 
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после шипящих и ц. 
 

1 Правописание о/ё после шипящих и ц. 
2 

2 Повторение и обобщение изученного в разделе. 

Лабораторные работы -  

Практические занятия  
 

- 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся  
Выполнение фонетического разбора слов: солнце, плач, жильё. 

- 

Раздел 3. Лексикология  и 
фразеология.  

10 

 
Тема 3.1. Активный и 
пассивный словарный запас. 

Содержание учебного материала 2 

1 Лексическое и грамматическое значения слова.  2 

2 Многозначность слова.  

3 Активный и пассивный словарный запас.   

4 Омонимы, синонимы, антонимы.  

Метафора, метонимия как выразительные средства языка. 

Лабораторные работы -  

Практические занятия - 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся  
Составление списка из 10 – 15 терминов по специальности. 

- 

Тема 3.2. Русские пословицы 
и поговорки. 
 
 
 
 
 
 

Содержание учебного материала 2 

1 Русские пословицы и поговорки.  2 

Лабораторные работы -  

Практические занятия  
 

- 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся  
Выписывание 20 русских пословиц и поговорок о языке. 

- 

Тема 3.3. Афоризмы. 
Содержание учебного материала 2 

1 Афоризмы. 
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Лабораторные работы - 

Практические занятия - 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся  
Выписывание 15 понравившихся афоризмов о любви и дружбе. 

- 

Тема 3.4. Лексико-
фразеологический разбор. 

Содержание учебного материала - 

 

 
1 Лексико-фразеологический разбор. 
Лабораторные работы 

Практическое занятие №2 
Лексико-фразеологический разбор. 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся  
Подбор примеров употребления метафор, сравнений, олицетворений из 

любимых произведений, записать найденные выражения в таблицу. 

- 

Тема 3.5. Ошибки в 
употреблении 
фразеологических единиц и 
их исправление. 

Содержание учебного материала - 

1 Фразеологические ошибки и их исправление. 

 

Лабораторные работы - 

Практическое занятие №3 
Ошибки в употреблении фразеологических единиц и их исправление. 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся 
Составление словаря лингвистических терминов по разделу «Лексика».  

- 

 

Раздел 4. Морфемика, 
словообразование, 
орфография 

 

10 

 

Тема 4.1. Многозначность 
морфем. 

Содержание учебного материала 2 

1 Многозначность морфем. 
2 

2 Морфемный разбор слова.  

Лабораторные работы -  

Практическое занятие №4 
Наблюдение над значением морфем и их функциями в тексте. 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся  - 
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Составление текста диктанта на ту или иную группу орфограмм, 

подчиняющихся морфологическому принципу русской орфографии; 

составление схем предложений. 
Тема 4.2. Особенности 
словообразования 
профессиональной лексики и 
терминов. 

Содержание учебного материала 2 

1 Словообразование знаменательных частей речи.  2 

Лабораторные работы -  

Практические занятия  
 

- 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся  
Выполнение словообразовательного разбора 3 слов-терминов по своей 

будущей специальности. 

- 

Тема 4.3. 
Словообразовательный 
анализ. 
 

Содержание учебного материала - 

1 Словообразовательный анализ. 
Лабораторные работы - 

Практическое занятие №5 
Словообразовательный анализ. 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся  
Подбор из произведений художественной литературы 3 сложных 

предложений с разными видами связи, составление их схем. 

- 

Тема 4.4.  Правописание 
чередующихся гласных в 
корнях слов.  
 

Содержание учебного материала 2 

1 Правописание чередующихся гласных в корнях слов. 
2 

2 Повторение и обобщение изученного в разделах 3,4. 

Лабораторные работы - 

 

Практические занятия  
 

- 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся  
Составление каталожной карточки для орфографического словаря (любое 

издание). 

- 

Раздел 5. Морфология и 
орфография  

18 

Тема 5.1 Употребление форм Содержание учебного материала 2 
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имен существительных в 
речи. 
 

1 Лексико-грамматические разряды.  
1 

2 Род, число, падеж. 

3 Склонение. Морфологический разбор. 
  

Лабораторные работы - 

2 

Практические занятия  
 

- 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся  
Выполнение морфологического разбор имен существительных: 

(выражение) мысли, (входят) на опушку, (необитаемый) остров. 

- 

Тема 5.2. Употребление форм 
имен прилагательных в речи. 

Содержание учебного материала 2 

1 Лексико-грамматические разряды прилагательных.  2,3 

2 Степени сравнения.  

3 Правописание суффиксов и окончаний.  

4 Правописание сложных прилагательных.  

5 Морфологический разбор. 

Лабораторные работы -  

Практические занятия - 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся 
Рассказ о синтаксической роли имен прилагательных, привести примеры. 

- 

Тема 5.3. Правописание 
числительных. 

Содержание учебного материала 2 

2 
1 Лексико-грамматические разряда имён числительных. 

2 Правописание числительных.  

3 Морфологический разбор. 

Лабораторные работы -  

Практические занятия  
 

- 

Контрольные работы  - 

Самостоятельная работа обучающихся  
Составление таблицы изменяемых и неизменяемых частей речи. 

- 
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Тема 5.4. Правописание 
местоимений. 

Содержание учебного материала 2 

1 Лексико-грамматические разряды местоимений.  

2 
2 Правописание местоимений.  

3 Морфологический разбор.  

4 Местоимение как средство связи предложений в тексте.  

Лабораторные работы - 

 

Практические занятия - 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся 
Придумывание грамматического задания по частям речи, основанное на 

морфологическом разборе слов из предложения или небольшого текста 

(своего). 

- 

Тема 5.5. Употребление форм 
глагола в речи.  

Содержание учебного материала 2 

1 
Грамматические признаки глагола. Правописание суффиксов и 

личных окончаний глагола.  

1,2 

2 Правописание НЕ с глаголами.  

3 Морфологический разбор глагола. 

Лабораторные работы -  

Практические занятия - 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся  
Подбор небольшого текста (художественного или публицистического), 

указание в нем глаголов и характеристика глагольных форм. 

- 

Тема 5.6. Причастный оборот 
и знаки препинания в 
предложении с причастным 
оборотом. 

Содержание учебного материала 2 

1 Действительные и страдательные причастия.  

Правописание суффиксов и окончаний причастий.  

2 

2 Правописание НЕ с причастиями.  

Правописание –Н- и –НН- в причастиях и отглагольных 

прилагательных 

3 Причастный оборот и знаки препинания в предложениях с 

причастным оборотом. Морфологический разбор причастия. 

Лабораторные работы -  

Практические занятия - 
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Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся  
Составление таблицы «Грамматические ограничения, важные для 

образования причастий». 

- 

Тема 5.7. Деепричастный 
оборот и знаки препинания в 
предложениях с 
деепричастным оборотом. 

Содержание учебного материала 2 

1 Деепричастия совершенного и несовершенного вида.  

Правописание НЕ с деепричастиями.  

2 
2 Деепричастный оборот и знаки препинания в предложениях с 

деепричастным оборотом.  

Морфологический разбор деепричастия.  

Особенности построения предложений с деепричастиями.  

Лабораторные работы -  

Практические занятия - 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся  
Рассказ о синтаксической роли причастий и деепричастий, привести 

примеры. 

- 

Тема 5.8. Использование 
местоименных наречий для 
связи предложений в тексте. 
 

Содержание учебного материала 2 

 1 Синонимия наречий при характеристике признака действия.  

Использование местоименных наречий для связи предложений в  

тексте. 
 Лабораторные работы - 

Практические занятия 
 

- 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся  
Написание небольшого текста с ответом на вопрос: «Что такое радость 

познания, связанная с изучением науки о слове, о родном языке?» 

- 

Тема 5.9. Служебные части 
речи. 
 

Содержание учебного материала 2 

1 Предлог, союз, частица. Употребление междометий в речи. 2 

2 Повторение и обобщение изученного в разделе 5.  

Лабораторные работы -  

Практические занятия  
 

- 
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Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся  
Написание лингвистической миниатюры о междометиях как части речи 

на основе собственных примеров. 

- 

Раздел 6. Синтаксис и 
пунктуация 
 

 

12 

Тема 6.1. Значение 
словосочетания в построении 
предложения.  

Содержание учебного материала 2 

1 Строение словосочетания. Виды связи слов в словосочетании.  

2 2 Нормы построения словосочетаний. Синтаксический разбор.  

3 Значение словосочетания в построении предложения. 

Лабораторные работы - 

 

Практические занятия  
 

- 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся  
Подготовка к семинару на тему «Типы словосочетаний и виды 

подчинительной связи». 

- 

Тема 6.2.  Интонационное 
богатство русской речи. 
 

Содержание учебного материала 2 

1 Виды предложения по цели высказывания. Логическое ударение.  

Грамматическая основа простого двусоставного предложения.  

1 
2 Тире между подлежащим и сказуемым. Согласование сказуемого с 

подлежащим.  

3 Второстепенные члены предложения.  

Роль второстепенных членов предложения в построении текста. 

Лабораторные работы - 

 

Практические занятия  
 

- 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся  
Рассказ об основных условиях постановки тире между подлежащим и 

сказуемым, а также об ограничении в постановке тире. 

- 

Тема 6.3. Роль Содержание учебного материала 2 
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сравнительного оборота как 
изобразительного средства 
языка. 

1 
Роль сравнительного оборота как изобразительного средства 

языка. 

2 Знаки препинания в предложениях со сравнительным оборотом. 

Лабораторные работы 
- 1,2 

 

Практические занятия  
 

- 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся  
Рассказ о будущей профессии с  использованием односоставных и 

неполных предложений. 

- 

Тема 6.4 Употребление 
сложносочиненных 
предложений в речи. 
 

Содержание учебного материала 2 

1 Сложносочинённое предложение и знаки препинания в нём.  2 

2 Употребление сложносочинённых предложений в речи. 

Лабораторные работы - 

 

Практические занятия - 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся  
Составление таблицы «Знаки препинания при однородных членах 

предложения». 

- 

Тема 6.5. Знаки препинания в 
сложноподчиненном 
предложении. 
 

Содержание учебного материала 1 

1 
Знаки препинания в СПП. Использование СПП в разных типах и 

стилях речи. 

1,2 

Лабораторные работы -  

Практические занятия - 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся  
Составление сказки-миниатюры о правописании не с причастиями с 

использованием СПП. 

- 

Тема 6.6. Использование 
бессоюзных сложных 
предложений в речи. 
 

Содержание учебного материала 3 

1 Знаки препинания в БСП.  2 

2 Использование БСП в речи. 

3 Повторение и обобщение пройденных тем. 
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 Лабораторные работы -  

Практические занятия - 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся  - 

Примерная тематика курсовой работы (проекта) - 

Самостоятельная работа обучающихся над курсовой работой (проектом) - 

Консультации 2 

Итоговая аттестация - 

Всего: 70 
 

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 

1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);  

2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством) 

3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач) 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

 3.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

Реализация учебного предмета осуществляется в кабинете русского языка. 

Оборудование учебного кабинета: парты, стулья, стол, шкафы. 

Технические средства обучения: персональный компьютер, мультимедийный 

проектор. 

1. Интерактивный курс подготовки к ЕГЭ. 

2. Мультимедийный тренажёр «Старшекласснику и абитуриенту». 

3. «Шпаргалки для 9-11 классов». 

4. «1С: Репетитор». 

5. Репетитор по русскому языку. 

6. Обучающая программа «Русский язык 2009». 

7. «Школьный курс русского языка». 

8. Электронное приложение к журналу «Русский язык» за 2013 год 

(январь, февраль, март, апрель, май, июль-август). 

9. Электронные тренажёры по орфографии (№16/2010, №22/2010). 

 3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 

дополнительной литературы 

Печатные издания: 

1.Власенков, А.И.  Русский язык: Грамматика. Текст. Стили речи/ 

А.И.Власенков, Л.М.Рыбченкова: учебник для 10-11 кл. общеобразов. 

учрежд. – М.: Просвещение, 2007. – 383 с. - ISBN — 5-09-015641-7. — Текст: 

непосредственный. 

2. Греков,  В.Ф. Пособие для занятий по русскому языку в старших классах/ 

В.Ф.Грекова, В.В.Чижов. – М.: ООО «Издательство Оникс», 2010. – 512 с. - 

ISBN — 978-5-488-02465-6. — Текст: непосредственный. 
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3. Дейкина, А.Д. Русский язык/ А.Д.Дейкина, Т.М.Пахнова: учебник – 

практикум для старших классов  – М.: Вербум - М, 2006. – 415 с. - ISBN — 5-

8391-0147-8. — Текст: непосредственный. 

4. Воителева, Т.М. Русский язык и литература: Русский язык (базовый 

уровень)/ Т.М.Воителева: учебник для 10 класса: среднее общее образование. 

– М.: Издательский центр «Академия», 2016. – 320 с. - ISBN — 978-5-4468-

3652-9. — Текст: непосредственный. 

Электронные издания: 

1.Основные правила грамматики русского языка [Электронный ресурс] / 

Режим доступа: http://www.ipmce.su/~lib/osn_prav.html  

2. Урок. Русский язык для школьников и преподавателей  [Электронный 

ресурс] / Режим доступа: http://urok.hut.ru/  

3. Культура письменной речи  [Электронный ресурс] / Режим доступа:  

http://www.gramma.ru/  

4. Словесник  [Электронный ресурс] / Режим доступа: http://slovesnik-

oka.narod.ru  

5. Виртуальная школа  [Электронный ресурс] / Режим доступа: 

http://vschool.km.ru/  

6. Тесты по русскому языку  [Электронный ресурс] / Режим доступа: 

http://likbez.spb.ru/tests/  

7. Тесты по пунктуации  [Электронный ресурс] / Режим доступа: 

http://repetitor.lc.ru/onliiie/disp.asp?2  

8. Дистанционная поддержка учителей-словесников. Методика, опыт, новые 

исследования  [Электронный ресурс] / Режим доступа: 

http://www.iro.yar.ru:8101/resource/   

9. Словарь устаревших и диалектных слов  [Электронный ресурс] / Режим 

доступа: http:// www.telegraf.ru/misc/day/dis.htm  

10. Русские словари  [Электронный ресурс] / Служба русского языка.  Режим 

доступа: http:// www.slovari.ru/lang/ru/  

11. Знаете слово? [Электронный ресурс] / Режим доступа: 
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http://math.msu.su/~apentus/znaete/ 

12. Ономастика. Русские и советские фамилии  [Электронный ресурс] / 

Режим доступа:  http://babr.ru/autor/family/  

13. Искусство метафоры  [Электронный ресурс] / Режим доступа:  

http://metaphor.narod.ru/  

14. Первое сентября  [Электронный ресурс] / Режим доступа:  

http://www.1september.ru/index.htm 

15. Репетитор  [Электронный ресурс] / Режим доступа:  

(http://www.repetitor.hl.ru/programms.html).  

16. Толковый словарь В. И. Даля  [Электронный ресурс] / Режим доступа:  

http://www.slova.ru/  

17. Русское письмо  [Электронный ресурс] / Режим доступа:  

http://character.webzone.ru/ 

19. Словарь молодежного сленга  [Электронный ресурс] / Режим доступа:  

http://teenslang.su 

Дополнительные источники: 

1. Горбачевич, К.С. Словарь трудностей современного русского языка. — 

СПб., 2003. 

2. Граудина, Л.К., Ицкович, В.А., Катлинская, Л.П. Грамматическая 

правильность русской речи. Стилистический словарь вариантов. — 2-е изд., 

испр. и доп. — М., 2001. 

3. Иванова, О.Е., Лопатин, В.В., Нечаева, И.В., Чельцова, Л.К. Русский 

орфографический словарь: около 180 000 слов / Российская академия наук. 

Институт русского языка им. В.В.Виноградова / под ред. В.В.Лопатина. — 2-

е изд., испр. и доп. — М., 2004. 

4. Крысин, Л.П. Толковый словарь иноязычных слов. — М., 2008. 

5. Лекант, П.А., Леденева, В.В. Школьный орфоэпический словарь русского 

языка. — М., 2005. 

6. Львов, В.В. Школьный орфоэпический словарь русского языка. — М.,2004. 
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7. Ожегов, С.И. Словарь русского языка. Около 60 000 слов и 

фразеологических выражений. — 25-е изд., испр. и доп. /под общ. ред. 

Л.И.Скворцова. — М., 2006. 

8. Розенталь, Д.Э., Краснянский, В.В. Фразеологический словарь русского 

языка. — М., 2011. 

9. Скворцов, Л.И. Большой толковый словарь правильной русской речи. — 

М., 2005.  

10. Ушаков, Д.Н., Крючков, С.Е. Орфографический словарь. — М., 2006. 

11. Через дефис, слитно или раздельно?: словарь-справочник русского языка / 

сост. В.В.Бурцева. — М., 2006. 

Рекомендуемая литература:  

1. Русский язык и культура речи: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования/ В.Д.Черняк, А.И.Дунев, В.А.Ефремов, 

Е.В.Сергеева ; под общей редакцией В.Д.Черняк. — 4-е изд., перераб. и 

доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2020. — 389 с. — ISBN 978-5-534-

00832-6. — Текст: электронный// ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/ 

bcode/452346 

2. Самойлова, Е.А. Русский язык и культура речи: учебное пособие/ 

Е.А.Самойлова. — Москва: ФОРУМ: ИНФРА-М, 2019. — 144 с. —ISBN 978-

5-8199-0802-0. - Текст: электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/ 

product/1009452 

3. Русский язык и культура речи: учебник / под ред. О.Я. Гойхмана. — 2-е 

изд., перераб. и доп. — Москва: ИНФРА-М, 2020. — 240 с. - ISBN 978-5-16-

015627-9. - Текст: электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/ 

1099264 

4. Кузнецова, Н.В. Русский язык и культура речи: учебник/ Н.В.Кузнецова. 

— 3-е изд. — Москва: ИНФРА-М, 2020. — 368 с. —ISBN 978-5-16-016335-2. 

- Текст: электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1099229 

5. Мандель, Б.Р. Русский язык и культура речи: история, теория, практика: 

учебное пособие/ Б.Р.Мандель. — Москва: Вузовский учебник: ИНФРА-М, 
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2020. — 267 с. —ISBN 978-5-9558-0646-4. - Текст: электронный. - 

URL: https:// znanium.com/catalog/product/1045084 

6. Самойлова,  Е.А. Русский язык и культура речи: учебное пособие / 

Е.А.Самойлова. - Москва: ИД ФОРУМ, 2009. - 144 с. - ISBN 978-5-8199-

0392-6. - Текст: электронный. - URL:https://znanium.com/catalog/product/ 

162848 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

Контроль и оценка результатов освоения учебного предмета 

осуществляется в процессе проведения   тестирования, а также выполнения 

обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований. 

 
Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные 

знания) 

Формы и методы контроля и 

оценки результатов обучения  

владение всеми видами речевой 

деятельности: аудированием, 

чтением (пониманием), говорением, 

письмом 

Оценка результата устного опроса, 

выполнения самостоятельной работы 

в форме сообщений, презентаций 

 

владение языковыми средствами — 

умение ясно, логично и точно 

излагать свою точку зрения, 

использовать адекватные языковые 

средства; использование 

приобретенных знаний и умений 

для анализа языковых явлений на 

межпредметном уровне 

Оценка монологический устных 

высказываний обучающихся. 

 

 

применение навыков 

сотрудничества со сверстниками, 

детьми младшего 

возраста, взрослыми в процессе 

речевого общения, 

образовательной, общественно 

полезной, учебно-

исследовательской, проектной и 

Оценка результатов устных ответов 
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других видах 

деятельности 

овладение нормами речевого 

поведения в различных ситуациях 

межличностного и межкультурного 

общения 

Оценка результата устного опроса, 

выполнения самостоятельной работы 

в форме сообщений, презентаций 

 

готовность и способность к 

самостоятельной информационно-

познавательной деятельности, 

включая умение ориентироваться в 

различных источниках информации, 

критически оценивать и 

интерпретировать информацию, 

получаемую из различных 

источников 

Экспертная оценка тестовых заданий. 

 

умение извлекать необходимую 

информацию из различных 

источников: 

учебно-научных текстов, 

справочной литературы, средств 

массовой информации, 

информационных и 

коммуникационных технологий для 

решения когнитивных, 

коммуникативных и 

организационных задач в процессе 

изучения русского языка 

Контроль при выполнении устных и 

письменных упражнений и заданий. 

 

сформированность понятий о 

нормах русского литературного 

языка и применение знаний о них в 

Экспертная оценка тестовых заданий. 
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речевой практике 

сформированность умений 

создавать устные и письменные 

монологические и диалогические 

высказывания различных типов и 

жанров в учебно-научной (на 

материале изучаемых учебных 

дисциплин), социально-культурной 

и деловой сферах общения 

Контроль при выполнении устных и 

письменных упражнений и заданий. 

 

владение навыками самоанализа и 

самооценки на основе наблюдений 

за собственной речью 

Оценка результата устного опроса, 

выполнения самостоятельной работы 

в форме сообщений, презентаций 

 

владение умением анализировать 

текст с точки зрения наличия в нем 

явной и скрытой, основной и 

второстепенной информации 

Оценка результатов устных ответов 

 

владение умением представлять 

тексты в виде тезисов, конспектов, 

аннотаций, рефератов, сочинений 

различных жанров 

Контроль при выполнении устных и 

письменных упражнений и заданий. 

сформированность представлений 

об изобразительно-выразительных 

возможностях русского языка 

Экспертная оценка тестовых заданий. 

 

сформированность умений 

учитывать исторический, историко-

культурный 

контекст и контекст творчества 

писателя в процессе анализа текста 

Наблюдение    и    оценка    

достижений студентами   на   

практических   занятиях, внеурочной 

деятельности. 
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способность выявлять в 

художественных текстах образы, 

темы и проблемы и выражать свое 

отношение к теме, проблеме текста 

в развернутых аргументированных 

устных и письменных 

высказываниях 

Оценка сочинений. 

 

владение навыками анализа текста с 

учетом их стилистической и 

жанрово-родовой специфики; 

осознание художественной картины 

жизни, созданной в литературном 

произведении, в единстве 

эмоционального личностного 

восприятия и интеллектуального 

понимания 

Наблюдение    и    оценка    

достижений студентами   на   

практических   занятиях, внеурочной 

деятельности. 

 

сформированность представлений о 

системе стилей языка 

художественной 

литературы 

Экспертная оценка результатов 

итогового контроля (экзамен). 
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 
ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебного предмета является частью основной 

профессиональной образовательной программы по специальности СПО 

08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и сооружений. 

 

1.2. Место учебного предмета в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: 

Общеобразовательный цикл 

1.3. Цели и задачи учебного предмета – требования к результатам 

освоения учебного предмета: 

Освоение содержания учебного предмета физическая культура, 

обеспечивает достижение студентами следующих результатов: 

Личностные компетенции: 
 
1. Самоопределение (личностное, жизненное, профессиональное) 

1.1. Сформированность российской гражданской идентичности, 

патриотизма, уважения к своему народу, чувства ответственности перед 

Родиной, гордости за свой край, свою Родину, прошлое и настоящее 

многонационального народа России, сформированность уважения 

государственных символов (герб, флаг, гимн); 

1.2. Сформированность гражданской позиции как активного и 

ответственного члена российского общества, осознающего свои 

конституционные права и обязанности, уважающего закон и правопорядок; 

1.3. Обладание чувством собственного достоинства; 

1.4. Принятие традиционных национальных и общечеловеческих 

гуманистических и демократических ценностей; 

1.5. Готовность к служению Отечеству, его защите; 

1.6. Сформированность осознанного выбора будущей профессии, в том 

числе с учетом потребностей региона, и возможностей реализации 
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собственных жизненных планов; отношение к профессиональной 

деятельности как возможности участия в решении личных, общественных, 

государственных, общенациональных проблем; 

1.7. Сформированность мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития науки и общественной практики, 

основанного на диалоге культур, а также различных форм общественного 

сознания, осознание своего места в поликультурном мире. 

2. Смыслообразование  

2.1. Сформированность основ саморазвития и самовоспитания в 

соответствии с общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского 

общества; 

2.2. Готовность и способность к самостоятельной, творческой и 

ответственной деятельности; 

2.3. Сформированность навыков сотрудничества со сверстниками, 

детьми младшего возраста, взрослыми в образовательной, общественно 

полезной, учебно-исследовательской, проектной и других видах 

деятельности; 

2.4. Сформированность толерантного сознания и поведения в 

поликультурном мире, готовность и способность вести диалог с другими 

людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и 

сотрудничать для их достижения; 

2.5. Сформированность способности противостоять идеологии 

экстремизма, национализма, ксенофобии, дискриминации по социальным, 

религиозным, расовым, национальным признакам и другим негативным 

социальным явлениям; 

2.6. Принятие и реализация ценностей здорового и безопасного образа 

жизни, наличие потребности в физическом самосовершенствовании, 

занятиях спортивно-оздоровительной деятельностью, неприятие вредных 

привычек: курения, употребления алкоголя, наркотиков; 
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2.7. Сформированность бережного, ответственного и компетентного 

отношения к физическому и психологическому здоровью, как собственному, 

так и других людей, умение оказывать первую помощь; 

2.8. Готовность и способность к образованию, в том числе 

самообразованию, на протяжении всей жизни; 

2.9. Сформированность сознательного отношения к непрерывному 

образованию как условию успешной профессиональной и общественной 

деятельности. 

3. Нравственно-этическая ориентация  

3.1. Сформированность нравственного сознания и поведения на основе 

усвоения общечеловеческих ценностей; 

3.2. Сформированность экологического мышления, понимания влияния 

социально-экономических процессов на состояние природной и социальной 

среды; приобретение опыта эколого-направленной деятельности; 

3.3. Сформированность ответственного отношения к созданию семьи на 

основе осознанного принятия ценностей семейной жизни; 

3.4. Сформированность эстетического отношения к миру, включая 

эстетику быта, научного и технического творчества, спорта, общественных 

отношений. 

Метапредметные компетенции  
 

Универсальные 
учебные 
действия 

Метапредметные планируемые  
результаты 

Регулятивные универсальные учебные действия 
Целеполагание - Самостоятельно определять цели деятельности, задавать параметры и 

критерии, по которым можно определить, что цель достигнута; 

-Ставить и формулировать собственные задачи в образовательной 

деятельности и жизненных ситуациях. 

Планирование -Выбирать путь достижения цели, планировать решение поставленных 

задач, оптимизируя материальные и нематериальные затраты; 

-Самостоятельно составлять планы деятельности; 

-Использовать все возможные ресурсы для достижения поставленных 

целей и реализации планов деятельности; 

-Выбирать успешные стратегии в различных ситуациях. 

Прогнозирование -Оценивать ресурсы, в том числе время и другие нематериальные 

ресурсы, необходимые для достижения поставленной цели; 
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Универсальные 
учебные 
действия 

Метапредметные планируемые  
результаты 

-Организовывать эффективный поиск ресурсов, необходимых для 

достижения поставленной цели; 

-Оценивать возможные последствия достижения поставленной цели в 

деятельности, собственной жизни и жизни окружающих людей, 

основываясь на соображениях этики и морали. 

Контроль и 

коррекция 

-Самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать 

деятельностью. 

Оценка -Сопоставлять полученный результат деятельности с поставленной 

заранее целью. 

Познавательная 

рефлексия 

-Владеть навыками познавательной рефлексии как осознания 

совершаемых действий и мыслительных процессов, их результатов и 

оснований, границ своего знания и незнания, новых познавательных 

задач и средств их достижения. 

Принятие 

решений 

-Самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие 

стратегию поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей. 

Познавательные универсальные учебные действия 

Познавательные 

компетенции, 

включающие 

навыки учебно-

исследовательско

й и проектной 

деятельности 

- Искать и находить обобщенные способы решения задач; 

-Владеть навыками разрешения проблем; 

-Осуществлять самостоятельный поиск методов решения практических 

задач, применять различные методы познания; 

-Решать задачи, находящиеся на стыке нескольких учебных дисциплин; 

-Использовать основной алгоритм исследования при решении своих 

учебно-познавательных задач; 

-Использовать основные принципы проектной деятельности при решении 

своих учебно-познавательных задач и задач, возникающих в культурной 

и социальной жизни; 

-Выстраивать индивидуальную образовательную траекторию, учитывая 

ограничения со стороны других участников и ресурсные ограничения; 

-Менять и удерживать разные позиции в познавательной деятельности; 

-Проявлять способность к инновационной, аналитической, творческой, 

интеллектуальной деятельности, в том числе учебно-исследовательской и 

проектной деятельности; 

-Самостоятельно применять приобретенные знания и способы действий 

при решении различных задач, используя знания одного или нескольких 

учебных предметов или предметных областей, в том числе в учебно-

исследовательской и проектной деятельности. 

Владеть навыками учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, а именно: 

- ставить цели и/или формулировать гипотезу исследования, исходя из 

культурной нормы и сообразуясь с представлениями об общем благе; 

-оценивать ресурсы, в том числе и нематериальные (такие, как время), 

необходимые для достижения поставленной цели; 

- планировать работу; 

-осуществлять отбор и интерпретацию необходимой информации; 

-самостоятельно и совместно с другими авторами разрабатывать 

систему параметров и критериев оценки эффективности и 

продуктивности реализации проекта или исследования на каждом этапе 

реализации и по завершении работы; 

-структурировать и аргументировать результаты исследования на 
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Универсальные 
учебные 
действия 

Метапредметные планируемые  
результаты 

основе собранных данных; 

- использовать элементы математического моделирования при решении 

исследовательских задач; 

  - использовать элементы математического анализа для интерпретации 

результатов, полученных в ходе учебно-исследовательской работы 

- осуществлять презентацию результатов; 

-  адекватно оценивать риски реализации проекта и проведения 

исследования и предусматривать пути минимизации этих рисков; 

- адекватно оценивать последствия реализации своего проекта 

(изменения, которые он повлечет в жизни других людей, сообществ); 

- адекватно оценивать дальнейшее развитие своего проекта или 

исследования, видеть возможные варианты применения результатов 

- восстанавливать контексты и пути развития того или иного вида 

научной деятельности, определяя место своего исследования или проекта 

в общем культурном пространстве; 

- отслеживать и принимать во внимание тренды и тенденции развития 

различных видов деятельности, в том числе научных, учитывать их при 

постановке собственных целей; 

- находить различные источники материальных и нематериальных 

ресурсов, предоставляющих средства для проведения исследований и 

реализации проектов в различных областях деятельности человека; 

- вступать в коммуникацию с держателями различных типов ресурсов, 

точно и объективно презентуя свой проект или возможные результаты 

исследования, с целью обеспечения продуктивного взаимовыгодного 

сотрудничества. 

Работа с 

информацией 

- Осуществлять развернутый информационный поиск и ставить на его 

основе новые (учебные и познавательные) задач; 

-Критически оценивать и интерпретировать информацию с разных 

позиций, распознавать и фиксировать противоречия в информационных 

источниках; 

-Выходить за рамки учебного предмета и осуществлять 

целенаправленный поиск возможностей для широкого переноса средств 

и способов действия; 

-Осуществлять самостоятельную информационно-познавательную 

деятельность; 

-Владеть навыками получения необходимой информации из словарей 

разных типов; 

 - Уметь ориентироваться в различных источниках информации. 

Моделирование - Использовать различные модельно-схематические средства для 

представления существенных связей и отношений, а также 

противоречий, выявленных в информационных источниках. 

ИКТ-

компетентность 

- Использовать средства информационных и коммуникационных 

технологий (далее – ИКТ) в решении когнитивных, коммуникативных и 

организационных задач с соблюдением требований эргономики, техники 

безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, 

норм информационной безопасности. 

Коммуникативные универсальные учебные действия 

Сотрудничество - Осуществлять деловую коммуникацию как со сверстниками, так и со 

взрослыми (как внутри образовательной организации, так и за ее 
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Универсальные 
учебные 
действия 

Метапредметные планируемые  
результаты 

пределами), подбирать партнеров для деловой коммуникации исходя из 

соображений результативности взаимодействия, а не личных симпатий; 

-Учитывать позиции других участников деятельности; 

-Находить и приводить критические аргументы в отношении действий 

и суждений другого; 

- Спокойно и разумно относиться к критическим замечаниям в 

отношении собственного суждения, рассматривать их как ресурс 

собственного развития; 

-При осуществлении групповой работы быть как руководителем, так и 

членом команды в разных ролях (генератор идей, критик, исполнитель, 

выступающий, эксперт и т.д.); 

-Координировать и выполнять работу в условиях реального, 

виртуального и комбинированного взаимодействия; 

-Распознавать конфликтогенные ситуации и предотвращать конфликты 

до их активной фазы, выстраивать деловую и образовательную 

коммуникацию, избегая личностных оценочных суждений; 

-Умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе 

совместной деятельности. 

Коммуникация - Развернуто, логично и точно излагать свою точку зрения с 

использованием адекватных (устных и письменных) языковых средств. 

 

Предметные компетенции: 

Выпускник на базовом уровне научится: 

– определять влияние оздоровительных систем физического воспитания 

на укрепление здоровья, профилактику профессиональных заболеваний и 

вредных привычек; 

– знать способы контроля и оценки физического развития и физической 

подготовленности; 

– знать правила и способы планирования системы индивидуальных 

занятий физическими упражнениями общей, профессионально-прикладной и 

оздоровительно-корригирующей направленности; 

– характеризовать индивидуальные особенности физического и 

психического развития; 

– характеризовать основные формы организации занятий физической 

культурой, определять их целевое назначение и знать особенности 

проведения; 
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– составлять и выполнять индивидуально ориентированные комплексы 

оздоровительной и адаптивной физической культуры; 

– выполнять комплексы упражнений традиционных и современных 

оздоровительных систем физического воспитания; 

– выполнять технические действия и тактические приемы базовых видов 

спорта, применять их в игровой и соревновательной деятельности; 

– практически использовать приемы самомассажа и релаксации; 

– составлять и проводить комплексы физических упражнений различной 

направленности; 

– определять уровни индивидуального физического развития и развития 

физических качеств; 

– проводить мероприятия по профилактике травматизма во время 

занятий физическими упражнениями; 

– владеть техникой выполнения тестовых испытаний Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО). 

 

Выпускник на базовом уровне получит возможность научиться: 

– самостоятельно организовывать и осуществлять физкультурную 

деятельность для проведения индивидуального, коллективного и семейного 

досуга; 

– выполнять требования физической и спортивной подготовки, 

определяемые вступительными экзаменами в профильные учреждения 

профессионального образования; 

– проводить мероприятия по коррекции индивидуальных показателей 

здоровья, умственной и физической работоспособности, физического 

развития и физических качеств по результатам мониторинга; 

– выполнять технические приемы и тактические действия 

национальных видов спорта; 
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– выполнять нормативные требования испытаний (тестов) 

Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и 

обороне» (ГТО); 

– осуществлять судейство в избранном виде спорта; 

– составлять и выполнять комплексы специальной физической 

подготовки. 

Обучающийся на базовом уровне получит возможность научиться: 
 обосновать роль и значение известных спортсменов и тренеров по 

различным видам спорта в истории Челябинской области; 

 излагать знания и факты о присвоении спортивным сооружениям 

Челябинска и Челябинской области имен выдающихся спортсменов и 

тренеров (история строительства и названия сооружений); 

 раскрывать роль и социальное значение развития спортивных школ 

Челябинска и Челябинской области. 
 
Обучающийся на базовом уровне получит возможность научиться: 
 самостоятельно осуществлять подготовку к соревновательной 

деятельности, активно включаться в массовые формы соревнований по 

избранному виду спорту (материал для юношей). 
 

Обучающийся на базовом уровне получит возможность научиться: 
 характеризовать целевое предназначение различных 

оздоровительных мероприятий в режиме трудовой деятельности, 

сеансов релаксации, самомассажа и банных процедур, активно 

использовать их в целях профилактики умственного и физического 

перенапряжения, повышения функциональной активности основных 

психических процессов; 
 характеризовать основы системной организации гигиенических 

физкультурно-оздоровительных мероприятий для женщин в 

предродовой и послеродовой период, планировать режимы двигательной 

активности и питания, отбирать содержание занятий физическими 

упражнениями (материал для девушек). 
 

Обучающийся на базовом уровне получит возможность научиться: 
 раскрывать природный ландшафт Южного Урала как фактор 

здоровья; 

 проводить реабилитационные мероприятия после травм и 

повреждений, комплексы корригирующих упражнений с учетом 

индивидуальных показателей здоровья. 
 

Раздел 1. Физкультурно-оздоровительная деятельность 
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Тема 1.1 Организация самостоятельных занятий физической 

культурой 
Обучающийся на базовом уровне научится: 
 осуществлять совместную деятельность в организации и проведении 

массовых спортивных соревнований, физкультурно-оздоровительных и 

спортивно-оздоровительных мероприятий, занятий физическими 

упражнениями разной направленности; 

 определять функциональную направленность упражнений из 

современных оздоровительных систем физического воспитания, владеть 

технологиями их использования в индивидуальных занятиях физической 

культурой с учетом показателей здоровья, интересов и потребностей в 

повышении физической дееспособности организма, формировании 

телосложения и регулировании массы тела; 

 планировать содержание и направленность процесса самостоятельного 

освоения техники двигательных действий в избранном виде спорта, 

проводить ее анализ и коррекцию в соответствии с имеющимися образцами; 

 тестировать индивидуальное состояние здоровья и физическую 

работоспособность, анализировать и оценивать динамику их показателей в 

режиме учебной деятельности. 

Обучающийся на базовом уровне получит возможность научиться: 
 пользоваться принципами спортивной тренировки, планировать и 

регулировать режимы физических нагрузок в системе целенаправленных 

занятий спортивной подготовкой, определять эффективность их 

влияния на рост функциональных возможностей основных систем 

организма. 
 

Самостоятельные занятия оздоровительной физической культурой 
Обучающийся на базовом уровне научится: 
 объяснять оздоровительные свойства дыхательной гимнастики и 

технику; 

 выполнения дыхательных упражнений; 

 выполнять комплекс дыхательной гимнастики. Объяснять 

оздоровительные свойства массажа, методику организации сеансов 

самомассажа; 

 демонстрировать основные приемы самомассажа и объяснять технику 

их выполнения; 

 проводить сеансы самомассажа. 
 

Оздоровительно-гигиенические процедуры 
Обучающийся на базовом уровне научится: 
 обосновывать целесообразность соблюдения гигиенических правил во 

время занятий физической культурой и характеризовать основные формы 

организации правил личной гигиены; 
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 характеризовать оздоровительные системы физической культуры по их 

целевой ориентации, выделять специфические цели их воздействия 
 

Самостоятельная подготовка к выполнению требований комплекса 
ГТО 

Обучающийся на базовом уровне научится: 
 характеризовать самостоятельную подготовку к спортивным 

соревнованиям как многокомпонентный тренировочный процесс, объяснять 

назначение и целевую направленность каждого из ее компонентов; 

 описывать технику тестовых упражнений комплекса ГТО и 

анализировать ее выполнение. 
Обучающийся на базовом уровне получит возможность научиться: 
 выполнять нормативные требования испытаний (тестов) 

Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и 

обороне» (ГТО). 

 
Раздел 2. Физическое совершенствование 
Физкультурно-оздоровительная деятельность  
Обучающийся на базовом уровне научится: 
 подбирать содержание и дозировку физических нагрузок для 

комплексов упражнений, выполнять их в соответствии с индивидуальными 

интересами и потребностями; 

 подбирать содержание и дозировку физических нагрузок для 

комплексов упражнений, выполнять их в режиме учебного дня и учебной 

недели; 

 проводить сеансы самомассажа лица; 

 характеризовать правила подбора и выполнения упражнений 

атлетической и аэробной гимнастики, проектировать систему 

тренировочных занятий в соответствии с индивидуальными особенностями 

физического развития и физической подготовленности; 

 подбирать содержание и дозировку физических нагрузок для 

комплексов упражнений, выполнять их в соответствии с индивидуальными 

интересами и потребностями; 

 подбирать содержание и дозировку физических нагрузок для 

комплексов упражнений, выполнять их в соответствии с индивидуальными 

интересами и потребностями; 

 подбирать содержание и дозировку физических нагрузок для 

комплексов упражнений, выполнять их в режиме учебного дня и учебной 

недели; 

 составлять комплексы упражнений производственной гимнастики для 

основных видов профессиональной деятельности, определять специфику их 

функциональной направленности; 
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 подбирать содержание и дозировку физических нагрузок для 

комплексов упражнений, выполнять их, исходя из индивидуальных 

интересов и потребностей; 

 выполнять комплексы упражнений по мере необходимости. 

Обучающийся на базовом уровне получит возможность научиться: 
 контролировать рациональное питание. Обладать знаниями об 

экологически чистых продуктах на Южном Урале. 

 
Тема 2.2. Спортивно-оздоровительная деятельность 
Гимнастика с основами акробатики 
Обучающийся на базовом уровне научится: 
 подбирать, составлять и выполнять гимнастические комбинации на 

одном из спортивных снарядов; 

 объяснять методику обучения технике выполняемой комбинации; 

 подбирать, составлять и выполнять композиции ритмической 

гимнастики (не менее 8 движений); 

 объяснять методику самостоятельного освоения выполняемой 

комбинации. 

 
Тема 2.4. Футбол, волейбол, баскетбол 
Обучающийся на базовом уровне научится: 
 принимать участие в учебной и соревновательной деятельности, 

владеть правилами и техникой судейства по одному из видов спортивной 

игры. 

 
Тема 2.5. Лыжные гонки 
Обучающийся на базовом уровне научится: 
 проходить на лыжах установленные контрольные дистанции; 

 проходить на лыжах установленные контрольные дистанции с 

равномерной заданной скоростью передвижения; 

 анализировать технику передвижения на лыжах, объяснять методику 

ее самостоятельного освоения; 

 преодолевать на лыжах тренировочные дистанции 

 
Тема 2.6. Легкая атлетика 
Обучающийся на базовом уровне научится: 
 преодолевать тренировочные дистанции с заданной скоростью 

передвижения; 

 описывать и анализировать технику выполнения. 
 

Тема 2.7. Прикладно-ориентированная физкультурная деятельность 
Обучающийся на базовом уровне научится: 
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 разрабатывать системы индивидуальных тренировочных циклов для 

выборочного развития основных физических качеств, включать их в 

тренировочный процесс индивидуальной физической подготовки; 

 владеть защитными действиями: техникой захватов и бросков; 

 разрабатывать системы индивидуальных тренировочных циклов для 

выборочного развития основных физических качество, включать их в 

тренировочный процесс индивидуальной физической подготовки; 

Тема 2.8. Национально-региональные формы занятий физической 
культурой 

Обучающийся на базовом уровне получит возможность научиться: 
 отбирать и проводить народные игры народов Южного Урала в 

зависимости от интересов и уровня физической подготовленности 

занимающихся; 

принимать активное участие в национальных соревнованиях, 

праздниках, проводимых в своем селе, районе, городе, округе. 

 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы учебного 

предмета: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 119 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 117 часов. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 
2.1. Объем учебного предмета и виды учебной работы 

 
Вид учебной работы Объем часов 

Максимальной учебной нагрузки обучающегося/ Объем 

образовательной нагрузки 
119 

в том числе:  

     лабораторные  работы - 

     практические занятия 117 

     контрольные работы - 

     курсовая работа (проект) (если предусмотрено) - 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) - 

консультации 2 

Промежуточная аттестация в форме зачета 
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2.2. Тематический план и содержание учебного предмета Физическая культура 
    

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные  работы и практические занятия, 
самостоятельная работа обучающихся, курсовая работа (проект) 

Объем часов Уровень 
освоения 

1 2 3 4 

Раздел 1. Физкультурно-оздоровительная деятельность 6 1,2 

Тема 1.1 
Организация 

самостоятельных 
занятий 

физической 
культурой 

Содержание учебного материала   

Лабораторные работы -  

Практические занятия 
1. Самостоятельные занятия оздоровительной физической культурой 

2. Самостоятельная подготовка к выполнению требований комплекса ГТО 

3. Подготовка к выполнению требований комплекса ГТО 

6 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся 
Подготовка доклада по индивидуальной теме  

Тематика докладов: 

1. Роль и значение известных спортсменов и тренеров по различным видам 

спорта в истории Челябинской области 

2.  Какие факты о присвоении спортивным сооружениям Челябинска и 

Челябинской области имен выдающихся спортсменов и тренеров (история 

строительства и названия сооружений) 

3. Раскрыть роль и значение развития спортивно-оздоровительных центров в 

Челябинске и Челябинской области 

4. Охарактеризовать  химическое загрязнение среды на Южном Урале и влияние 

ее на здоровье человека 

5. Раскрыть природный ландшафт Южного Урала как фактор здоровья 

6. Использовать знания о самодисциплине выдающихся спортсменов нашего 

города 

 

Раздел 2. Физическое совершенствование 8  

Тема 2.1. 
Физкультурно-

Содержание учебного материала - 1,2 

Лабораторные работы -  
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оздоровительная 
деятельность 

Практические занятия 
1. Комплексы упражнений на формирование и коррекцию осанки 

2. Комплексы упражнений и питание при регулировании массы тела 

3. Профилактика острых респираторных заболеваний 

4. Комплексы упражнений с элементами зрительной гимнастики 

8 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся 
Подготовка реферата по индивидуальной теме  

Тематика рефератов: 

1. Организовать досуг средствами физической культуры с учетом региона 

Челябинской области 

2. Контролировать рациональное питание. Обладать знаниями об экологически 

чистых продуктах на Южном Урале 

3. Уметь подбирать и демонстрировать комплексы упражнений для различных 

форм физкультурно-оздоровительной деятельности в различных возрастных 

группах 

 

Тема 2.2. Спортивно-оздоровительная деятельность 8  

Гимнастика с 
основами 
акробатики 

 

Содержание учебного материала - 1,2 

Практические занятия 
1. Правила ТБ и страховки во время занятий физическими упражнениями 
2. ОРУ (с предметами и без предметов) 
3. Правила ТБ и страховки во время занятий физическими упражнениями. 

Строевые приемы и упражнения 
4. Акробатические упражнения и комбинации 

8  

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся 
Подготовка конспекта по индивидуальной теме  

Тематика конспектов: 

1. Характеризовать успехи уральских спортсменов на олимпийских играх 

2. Характеризовать развитие различных видов спорта на Южном Урале 

3. Харис Юсупов - основатель южноуральской школы дзюдо в Челябинске 

- 

Раздел 3 Спортивные игры 95  
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Тема 3.1. 

Баскетбол 

Содержание учебного материала - 1,2 

Практические занятия 
1. Комбинации из освоенных элементов техники передвижений 
2. Варианты ловли и передачи мяча без сопротивления и с сопротивлением 

защитника (в различных построениях) 
3. Варианты ведения мяча без сопротивления и с сопротивлением защитника 
4. Действия против игрока без мяча и игрока с мячом (вырывание, выбивание, 

перехват, накрывание) 
5. Комбинация из освоенных элементов техники перемещения и владения мячом 
6. Игра по правилам 

12  

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся 
Подготовка таблицы по индивидуальной теме  

Тематика таблиц: 

1. Организация активного отдыха на Южном Урале 

2. Определить экологические проблемы современного промышленного города 

Челябинской области и их влияние на здоровье человека 

 

Тема 3.2. 
Волейбол 

Содержание учебного материала - 1,2 

Практические занятия 
1. Варианты техники приема и передачи мяча 
2. Варианты подачи мяча 
3. Комбинации вариантов нападающего удара через сетку 
4. Комбинации вариантов блокирования нападающих ударов (одиночное и 

вдвоём), страховка 
5. Индивидуальные, групповые и командные тактические действия при 

нападении и защите 
6. Игра по упрощённым правилам волейбола 

12  

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 3.3. Футбол Содержание учебного материала - 1,2 

Практические занятия 
1. Комбинации из освоенных элементов техники передвижения и владения 

7  
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мячом 
2. Варианты ударов по мячу ногой и головой без сопротивления и с 

сопротивлением защитника. Варианты остановок мяча ногой, грудью. Варианты 

ведения мяча без сопротивления и с сопротивлением защитника 
3. Действия против игрока без мяча и игрока с мячом (выбивание, отбор, 

перехват). Индивидуальные, групповые и командные тактические действия в 

нападении и защите 
4. Игра по правилам 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 3.4 Лыжные 
гонки 

Содержание учебного материала - 1,2 

Практические занятия 
1. Освоение техники лыжных ходов 
2. Изучение лыжных ходов одновременные и попеременные 
3. Переход с одновременных ходов на попеременные 
4. Переход с хода на ход в зависимости от условий дистанции и состояния 

лыжни 
5. Элементы тактики лыжных гонок 
6. Распределение сил по дистанции  
7. Распределение сил, лидирование, обгон, финиширование 
8. Прохождение дистанции до 5 км (девушки), и до 6 км (юноши) 
9. Преодоление дистанции до 5 км (девушки), и до 6 км (юноши) 
10. Прохождение дистанции до 5 км (девушки) и до 8 км (юноши) 
11. Преодоление дистанции до 5 км (девушки) и до 8 км (юноши) 

22  

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся 
Подготовка реферата по теме Зимние виды спорта 

 

Тема 3.5. Легкая 
атлетика 
 

Содержание учебного материала - 1,2 

Практические занятия 
1. Овладение и совершенствование техники спринтерского бега 
2. Совершенствование техники спринтерского бега 
3. Овладение и совершенствование техники длительного бега 

20  
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4. Совершенствование техники длительного бега 
5. Прыжковые упражнения в длину с места 
6. Прыжковые упражнения в длину с разбега 
7. Совершенствование техники прыжка в длину с места 
8. Совершенствование техники прыжка в длину с разбега 
9. Метание мяча, гранаты 
10. Метание мяча, гранаты в цель и на дальность 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 3.6 

Прикладно-
ориентированная 
физкультурная 
деятельность 

Содержание учебного материала - 1,2 

Практические занятия 
1. Общеразвивающие упражнения из базовых видов спорта для развития 

физических качеств, необходимых для выполнения требований комплекса ГТО 
2. Общеразвивающие упражнения необходимых для выполнения требований 

комплекса ГТО 
3. Подготовка к выполнению видов испытаний (тестов) и нормативов, 

предусмотренных Всероссийским физкультурно-спортивным комплексом 

«Готов к труду и обороне» (ГТО) 
4. Подготовка к выполнению видов испытаний (тестов) и нормативов, 

предусмотренных комплексом «Готов к труду и обороне» (ГТО) 
5. Выполнение видов испытаний (тестов) и нормативов, предусмотренных 

комплексом «Готов к труду и обороне» (ГТО) 

10  

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся 
Подготовка конспекта по теме История развития ГТО 

 

Тема 3.7 

Национально-
региональные 
формы занятий 
физической 
культурой 

Содержание учебного материала - 1,2 

Практические занятия 
1. Национальные игры и виды спорта 
2. Разучивание подвижных и народных игр  
3. Игра «Лапта»  
4. Игра «Городки» 
5. Организация и проведение подвижных и народных игр, игра «Лапта»  

12  
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6. Организация и проведение подвижных и народных игр, игра «Лапта»  

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся 
Создание презентации по индивидуальной теме 

Тематика презентации: 
1. Факты по игру в городки в России, ее историей и культурой; 

2. Отбирать и проводить народные игры народов Южного Урала в зависимости 

от интересов и уровня физической подготовленности занимающихся. 

 

Примерная тематика курсовой работы (проекта) (если предусмотрены) -  

Самостоятельная работа обучающихся над курсовой работой (проектом) (если предусмотрены) -  

Консультации 2  

Всего: 119  

 

Внутри каждого раздела указываются соответствующие темы. По каждой теме описывается содержание учебного материала (в 

дидактических единицах), наименования необходимых лабораторных работ и практических занятий (отдельно по каждому виду), 

контрольных работ, а также примерная тематика самостоятельной работы. Если предусмотрены курсовые работы (проекты) по 

дисциплине, описывается их примерная тематика. Объем часов определяется по каждой позиции столбца 3 (отмечено звездочкой *). 

Уровень освоения проставляется напротив дидактических единиц в столбце 4 (отмечено двумя звездочками **). 

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 

1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);  

2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством) 

3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач) 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 
3.1. Требования к минимальному материально-техническому 
обеспечению 

Реализация учебного предмета требует наличия учебного кабинета 

спортивного зала, тренажерного зала, стадиона. 

 

Оборудование учебного кабинета: спортивный инвентарь, тренажеры; 

комплект учебно-наглядных и методических пособий по дисциплине. 

 

Технические средства обучения: персональный компьютер с 

предустановленным программным обеспечением. 
 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 

дополнительной литературы 

3.2.1. Электронные издания:  

1. Физическая культура : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / А. Б. Муллер [и др.]. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2020. — 424 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-02612-2. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт  — 

URL: https://biblio-online.ru/bcode/448769 

2. Аллянов, Ю. Н.  Физическая культура : учебник для среднего 

профессионального образования / Ю. Н. Аллянов, И. А. Письменский. — 3-е 

изд., испр. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 493 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-02309-1. — Текст : 

электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-

online.ru/bcode/448586 

3. Алхасов, Д. С.  Методика обучения предмету "физическая культура" в 

2 ч. Часть 2 : учебное пособие для среднего профессионального образования / 

Д. С. Алхасов. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 441 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-05757-7. — Текст : 

электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-

online.ru/bcode/438773 
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4. Германов, Г. Н.  Методика обучения предмету «физическая культура». 

Легкая атлетика : учебное пособие для среднего профессионального 

образования / Г. Н. Германов, В. Г. Никитушкин, Е. Г. Цуканова. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2020. — 461 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-05784-3. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 

URL: https://biblio-online.ru/bcode/453962 

5. Алхасов, Д. С.  Теория и история физической культуры : учебник и 

практикум для среднего профессионального образования / Д. С. Алхасов. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 191 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-06071-3. — Текст : электронный // ЭБС 

Юрайт [сайт]. — URL: https://www.biblio-online.ru/bcode/454184 

6. Никитушкин, В. Г.  Теория и методика физического воспитания. 

Оздоровительные технологии : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / В. Г. Никитушкин, Н. Н. Чесноков, Е. Н. 

Чернышева. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. 

— 246 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-08021-6. — 

Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://www.biblio-

online.ru/bcode/453845 

7. Самостоятельная работа студента по физической культуре : учебное 

пособие для среднего профессионального образования / Н. В. Балышева, В. 

Л. Кондаков, Е. Н. Копейкина, А. Н. Усатов. — 2-е изд. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2020. — 149 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-13332-5. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 

URL: https://www.biblio-online.ru/bcode/457504 

8. Туревский, И. М.  Физическая подготовка: сдача нормативов комплекса 

ГТО : учебное пособие для среднего профессионального образования / И. М. 

Туревский, В. Н. Бородаенко, Л. В. Тарасенко. — 2-е изд. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2020. — 148 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-11519-2. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 

URL: https://www.biblio-online.ru/bcode/456955 
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3.2.2 Дополнительные источники 

1 Царик, А. В. Справочник работника физической культуры / А. В. 

Царик. — 3-е изд. — Москва : Советский спорт, 2005. – ISBN 5-9718-0013-2 

— 872 c. — Текст : непосредственный. 

2 Найминова, Э. Физическая культура. Методика преподавания, 

спортивные игры / Э. Найминова. — Ростов : "Феникс", 2003. – ISBN 5-222-

01803-2— 256 c. — Текст : непосредственный. 

3 Железняк, Ю. Д. Спортивные игры / Ю. Д. Железняк. — 5-е изд. 

— Москва : "Академия", 2008. – ISBN 978-5-7695-5517-6 — 520 c. — Текст : 

непосредственный. 

4 Жилкин, А. И. Легкая атлетика / А. И. Жилкин. — 3-е изд. — 

Москва : "Академия", 2006. – ISBN 5-7695-3069-3— 464 c. — Текст : 

непосредственный. 

 

3.2.3 Рекомендуемая литература: 

1. Гик, Е.Я. Популярная история спорта /Е.Я. Гик, Е.Ю.Гупало. – М.: 

Издательский центр «Академия», 2007. – 448с. 

2. Гимнастика: учеб. Для студ. высш. учеб. заведений / ( М.Л. Журавин, 

О.В. Загрядская, Н.В. Казакевич и др.); под ред. М.Л. Журавина, Н.К. 

Меньшикова. – 5-е изд., стер. – М.: Издательский центр «Академия», 

2008. – 448с. 

3. Физическая культура:  Учеб. для учащихся 10-11 кл. общеобразоват. 

Учреждений /В.И. Лях. Л.Е. Любомирский, Г.Б. Мейксон и др.; под 

ред. В.И. Ляха и др. – 4-е изд. – М.: Просвещение, 2001. – 155с.:ил. 

4. Жилкин, А.И. Лёгкая атлетика: учеб. Пособие для студ. высш. учеб. 

заведений /А.И. Жилкин, В.С.Кузьмин, Е.В. Сидорчук. – 3-е изд., стер.- 

М.: Издательский центр «Академия», 2006. – 464 с. 
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3. КОНТРОЛЬ И ЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО 

ПРЕДМЕТА 

Контроль и оценка результатов освоения учебного предмета 

осуществляется преподавателем в процессе проведения практических 

занятий и лабораторных работ, тестирования, а также выполнения 

обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований. 

Результаты обучения 
Формы и методы контроля 

и оценки результатов 
обучения  

Выпускник на базовом уровне научится: 
 

– определять влияние оздоровительных 

систем физического воспитания на укрепление 

здоровья, профилактику профессиональных 

заболеваний и вредных привычек; 

– знать способы контроля и оценки 

физического развития и физической 

подготовленности; 

– знать правила и способы планирования 

системы индивидуальных занятий физическими 

упражнениями общей, профессионально-

прикладной и оздоровительно-корригирующей 

направленности; 

– характеризовать индивидуальные 

особенности физического и психического 

развития; 

– характеризовать основные формы 

организации занятий физической культурой, 

определять их целевое назначение и знать 

особенности проведения; 

– составлять и выполнять индивидуально 

ориентированные комплексы оздоровительной и 

адаптивной физической культуры; 

– выполнять комплексы упражнений 

традиционных и современных оздоровительных 

систем физического воспитания; 

– выполнять технические действия и 

тактические приемы базовых видов спорта, 

применять их в игровой и соревновательной 

деятельности; 

– практически использовать приемы 

самомассажа и релаксации; 

– составлять и проводить комплексы 

физических упражнений различной 

 

- экспертная оценка 

выполнения 

практического занятия; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- экспертная оценка 

выполнения комплекса 

ОРУ для развития силы 

рук и ног; 
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направленности; 

– определять уровни индивидуального 

физического развития и развития физических 

качеств; 

– проводить мероприятия по профилактике 

травматизма во время занятий физическими 

упражнениями; 

– владеть техникой выполнения тестовых 

испытаний Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» 

(ГТО). 

 

Выпускник на базовом уровне получит 
возможность научиться: 
 

– самостоятельно организовывать и 

осуществлять физкультурную деятельность для 

проведения индивидуального, коллективного и 

семейного досуга; 

– выполнять требования физической и 

спортивной подготовки, определяемые 

вступительными экзаменами в профильные 

учреждения профессионального образования; 

– проводить мероприятия по коррекции 

индивидуальных показателей здоровья, 

умственной и физической работоспособности, 

физического развития и физических качеств по 

результатам мониторинга; 

– выполнять технические приемы и 

тактические действия национальных видов 

спорта; 

– выполнять нормативные требования 

испытаний (тестов) Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса «Готов к 

труду и обороне» (ГТО); 

– осуществлять судейство в избранном виде 

спорта; 

– составлять и выполнять комплексы 

специальной физической подготовки. 
 

Обучающийся на базовом уровне получит 
возможность научиться: 

 
 обосновать роль и значение известных 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- экспертная оценка 

выполнения комплекса 

утренней гимнастики; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- анализ диагностики 

состояния организма при 

занятиях физическими 

упражнениями; 

 

 

- экспертная оценка 

выполнения упражнений 

для растяжения мышц 
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спортсменов и тренеров по различным видам 
спорта в истории Челябинской области; 

 излагать знания и факты о присвоении 
спортивным сооружениям Челябинска и 
Челябинской области имен выдающихся 
спортсменов и тренеров (история 
строительства и названия сооружений); 

 
 раскрывать роль и социальное значение 

развития спортивных школ Челябинска и 
Челябинской области. 

 
Обучающийся на базовом уровне получит 

возможность научиться: 
 
 самостоятельно осуществлять 

подготовку к соревновательной деятельности, 
активно включаться в массовые формы 
соревнований по избранному виду спорту 
(материал для юношей). 

 
Обучающийся на базовом уровне получит 

возможность научиться: 
 
 характеризовать целевое предназначение 

различных оздоровительных мероприятий в 
режиме трудовой деятельности, сеансов 
релаксации, самомассажа и банных процедур, 
активно использовать их в целях 
профилактики умственного и физического 
перенапряжения, повышения функциональной 
активности основных психических процессов; 

 
 характеризовать основы системной 

организации гигиенических физкультурно-
оздоровительных мероприятий для женщин в 
предродовой и послеродовой период, 
планировать режимы двигательной 
активности и питания, отбирать содержание 
занятий физическими упражнениями 
(материал для девушек). 

 
Обучающийся на базовом уровне получит 

возможность научиться: 
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 раскрывать природный ландшафт 

Южного Урала как фактор здоровья; 
 проводить реабилитационные 

мероприятия после травм и повреждений, 
комплексы корригирующих упражнений с 
учетом индивидуальных показателей здоровья. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

1.1. Область применения программы 

 Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 

08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и сооружений. 

 

1.2 Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются 

умения и знания 

Код 
ПК, ОК 

Умения Знания 

ПК 1.2.,  
ПК 1.4. 
ПК 2.3. 

ПК 5.1.-5.2. 
ОК.01-ОК.04, 

ОК.09 

 Осуществлять поиск, анализ 
и интерпретацию 
информации, необходимой 
для выполнения задач 
профессиональной 
деятельности 

 Использовать 
информационные 
технологии в 
профессиональной 
деятельности 

 Основные понятия 
автоматизированной обработки 
информации; 

 Общий состав и структуру 
персональных компьютеров и 
вычислительных систем; 

 Состав, функции и возможности 
использования информационных и 
телекоммуникационных технологий 
в профессиональной деятельности; 

 Методы и средства сбора, 
обработки, хранения, передачи и 
накопления информации; 

 Базовые системные программные 
продукты и пакеты прикладных 
программ в области 
профессиональной деятельности; 

  



5 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы 
Объем 
часов 

Объем образовательной программы 54 

в том числе: 

теоретическое обучение 18 

лабораторные работы  0 

практические работы   28 

самостоятельная работа 6 

Промежуточная аттестация в форме зачета 2 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся 
Объем 

в 
часах 

Осваиваемые 
элементы 

компетенций 

1 2 3 4 
Тема 1. 
Информация и 
информационные 
технологии 
 

Содержание учебного материала 

6 

ПК 1.2., ПК 1.4. 
ПК 2.3. 
ПК 5.1.-5.2. 
ОК.01-ОК.04, 
ОК.09 

Введение в дисциплину. Виды и свойства информации. Технологии обработки информации. 
Информационные процессы. Формы представления информации. Качество информации. 
Формы адекватности информации. Меры информации. Измерение количества информации. 
Понятие информационной системы. Назначение и виды информационных систем. 
Информационные технологии. Виды информационных технологий. Классификация ИТ по 
сферам применения. Принципы реализации и функционирования информационных 
технологий. Инструментарий информационных технологий. 
Автоматизированная обработка информации. Общий состав и структура персональных ЭВМ 
и вычислительных систем. Архитектура персонального компьютера. Техника безопасности 
при работе за компьютером. 
Основные понятия и термины программного обеспечения (ПО). Классификация программных 
продуктов. Состав системного программного обеспечения. Базовая система ввода-вывода 
BIOS. Назначение и классификация операционных систем. OC Windows: виды изданий, 
новый пользовательский интерфейс и функциональные возможности. Служебные приложения 
ОС Windows для обслуживания файловой системы. 
Тематика практических  работ   
Проектирование рабочего места с ПК и его профилактика средствами сервисных программ 2  
Самостоятельная работа обучающихся 
Подготовка индивидуального задания по теме «Архитектура персонального компьютера» 

2 
 

Тема 2. 
Технология 
обработки 
текстовой 
информации 

Содержание учебного материала  

2 

ПК 1.2., ПК 1.4. 
ПК 2.3. 
ПК 5.1.-5.2. 
ОК.01-ОК.04, 
ОК.09 

Виды прикладного программного обеспечения. Классификация прикладных программ. 
Системы обработки текста, их базовые возможности. Принципы создания и обработки 
текстовых данных. Текстовый процессор: назначение и функциональные возможности; 
интерфейс программы; работа с документом; редактирование и форматирование документа.  
Основные инструменты: нумерованные, маркированные списки и многоуровневые списки, 
работа с таблицами, с графическими объектами, с формулами, проверка орфографии. 
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Нумерация страниц. Колонтитулы. Технология работы с большими документами. Стили 
документа. Автоматическое оглавление документа.  
Тематика практических  работ  

Создание текстового документа 2 

Работа с большим комплексным документом 2 

Создание автоматического оглавления документа 2 

Работа с текстовой информацией с помощью компьютера 2 

Самостоятельная работа обучающихся 
Подготовка индивидуального задания средствами текстового процессора 

2 

Тема 3. 
Технология 
обработки 
табличной 
информации 

Содержание учебного материала 

2 

ПК 1.2., ПК 1.4. 
ПК 2.3. 
ПК 5.1.-5.2. 
ОК.01-ОК.04, 
ОК.09 

Введение в электронные таблицы. Электронные таблицы - назначение, возможности, загрузка. 
Основные компоненты электронных таблиц. Типы данных в ячейках электронной таблицы. 
Форматирование элементов таблицы. Автоматизация работы: автозаполнение, 
автозавершение, выбор из списка. Правила записи арифметических операций. Правила записи 
формул. Абсолютная и относительная адресация. Использование библиотеки функций. 
Сортировка, поиск, фильтрация данных. Графическое представление данных. Файловые 
операции 
Тематика практических  работ  

Решение расчетных задач в табличном процессоре 2 

Создание комплексного документа в табличном процессоре 2 

Самостоятельная работа обучающихся 
Выполнение расчетно-графической работы «Решение профессиональной задачи в табличном 
процессоре» 

 

Тема 4. Содержание учебного материала 2 ПК 1.2., ПК 1.4. 
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Технология 
обработки 
графической 
информации и 
мультимедиа 

Понятие мультимедиа. Объекты мультимедиа. Мультимедийные технологии. Назначение и 
основные возможности программы подготовки презентаций. Настройка презентации: 
анимация, наложение звука, вставка видео, гиперссылки.  
Растровая, векторная, трехмерная графика; форматы графических данных; средства обработки 
растровой графики; средства обработки векторной графики. Основы работы с растровой и 
векторной графикой. Компьютерная и инженерная графика. 

ПК 2.3. 
ПК 5.1.-5.2. 
ОК.01-ОК.04, 
ОК.09 

Тематика практических  работ  

Основные приемы работы в графическом редакторе 2 

Подготовка чертежей в графическом редакторе 2 

Подготовка технической документации в графическом редакторе 2 

Работа с презентационной графикой  2 

Самостоятельная работа обучающихся 
Подготовка индивидуального задания «Эмблема строительной организации», «Создание 
эмблемы учебного заведения, специальности», «Я – строитель» 

 
 

Тема 5. Системы 
управления 
базами данных 

Содержание учебного материала 

2 

ПК 1.2., ПК 1.4. 
ПК 2.3. 
ПК 5.1.-5.2. 
ОК.01-ОК.04, 
ОК.09 

Понятие базы данных и информационной системы. Способы доступа к базам данных. 
Технологии обработки данных БД. Реляционные базы данных База данных и система 
управления базами данных. Технология работы с программой СУБД. Объекты БД: таблицы, 
формы, отчеты, запросы. Основные понятия реляционной БД: поле, запись, ключевое поле, 
структура таблицы, режимы работы с объектами. Форматы данных. Проектирование 
многотабличной базы данных. Создание таблицы, работа с ее макетом, ввод данных. 
Установка связей между таблицами. Виды связей. Создание запросов, простых и с условием. 
Отчеты. Создание стандартного отчета и форматирование отчета.  

Тематика практических  работ  

Создание многотабличной базы данных  2 

Обработка данных в базе данных с помощью запросов и отчетов 2 

 Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 6. Сетевые Содержание учебного материала 4 ПК 1.2., ПК 1.4. 
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технологии 
обработки и 
передачи 
информации. 
Защита 
информации 

1. Устройство компьютерных сетей и сетевых технологий обработки и передачи 
информации. Компьютерные сети: понятие, среды передачи данных и их 
характеристики. Локальные и глобальные сети, их компоненты. Технические средства 
и сетевое программное обеспечение. Беспроводные технологии Blutooth, Wi-Fi и 
WiMax. Локальные компьютерные сети: назначение, базовые топологии. Сетевое 
оборудование ЛКС на базе технологии Ethernet. Информационно-поисковые системы. 
Состав и структура ИПС. Приемы поиска документов. Способы хранения информации. 
Выполнение файловых операций: сохранение, печать документа. Электронная почта. 
Пароли. Управление почтой. Присоединение файла. Справочно-правовые системы и 
принципы работы в них.  

2. Защита информации как закономерность развития компьютерных систем. Объекты и 
элементы защиты в компьютерных системах обработки данных. Средства опознания и 
разграничения доступа к информации. Криптографический метод защиты информации. 
Компьютерные вирусы. Антивирусная защита информации. Защита программных 
продуктов. Обеспечение безопасности данных на автономном компьютере. 
Безопасность данных в интерактивной среде. Правовое регулирование защиты 
информации в России. Работа в справочно-правовых системах. Работа с электронной 
почтой. Создание электронных ресурсов по специальности с использованием облачных 
сервисов 

ПК 2.3. 
ПК 5.1.-5.2. 
ОК.01-ОК.04, 
ОК.09 

Тематика практических  работ  
Работа с информационными ресурсами 2 
Самостоятельная работа обучающихся 
Подготовка индивидуального задания с использованием презентационных материалов 
«Этикет общения в сетях», «Почему нужно защищать информацию?», «Моя любимая 
антивирусная программа», «Обзор справочно-правовых систем».  
Подготовка к итоговому тестированию 

2 

Промежуточная аттестация 2  
Консультации -  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Кабинет «Информатика», оснащенный оборудованием: 

рабочие места преподавателя и обучающихся (столы, стулья),  

технические средства обучения: компьютеры с лицензионным или 

свободно распространяемым программным обеспечением, проектор или 

интерактивная доска, принтер, локальная сеть, выход в глобальную сеть. 

3.2 Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной 

организации должен иметь печатные и/или электронные образовательные и 

информационные ресурсы, рекомендуемые для использования в 

образовательном процессе 

3.2.1 Печатные издания  

1. Михеева, Е. В. 2. Практикум по информатике / Е. В. Михеева. — 3-е 

изд. — Москва : Издательский центр "Академия", 2006. — 192 c. — 

ISBN 5-7695-2803-6 —Текст : непосредственный. 

3.2.2 Электронные издания (электронные ресурсы) 

1. Библиотека обучающей и информационной литературы [Электронный 

ресурс]. - Режим доступа: 

http://www.uhlib.ru/kompyutery_i_internet/informatika_konspekt_lekcii/ 

p11.php#metkadoc2 

2. Информатика и информационные технологии: конспект лекций. 

[Электронный ресурс]. - Режим доступа: http://fictionbook.ru 

3. Цветкова, М.С. Информатика и ИКТ [Электронный ресурс] : учебник / 

М.С. Цветкова, Л.С. Великович. - 6-е изд., стер. - М.: Академия, 2014. - 

352 с.: ил.- (Профессиональное образование). - Режим доступа: 

http://www.academia-moscow.ru/reader/?id=81671.  
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4. Электронная библиотека Юрайт [Электронный ресурс]. - Режим доступа: 

https://biblio-online.ru/book/221F7757-D7EA-4D2D-B6BF-41896F6B8291  

5. Гаврилов, М. В. Информатика и информационные технологии 

[Электронный ресурс]: учебник для СПО / М. В. Гаврилов, В. А. Климов. 

— 4-е изд., перераб. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2018. — 383 с. — 

(Серия : Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-03051-8. 

Режим доступа: https://biblio-online.ru/viewer/1DC33FDD-8C47-439D-98..  

3.2.3 Дополнительные источники  

3. Информатика / Калмыкова [и др.]. — Москва : Издательский центр 

"Академия", 2005. — 416 c. — ISBN 5-7695-1959-2 — Текст : 

непосредственный. 

1. Михеева, Е. В. Информатика / Е. В. Михеева. — 10-е изд. — Москва : 

Академия, 2014. — 352 c. — Текст : непосредственный. 

3.2.4 Рекомендуемая литература 

4. Информационная система «Единое окно доступа к образовательным 

ресурсам». [Электронный ресурс]. - Режим доступа: 

http://window.edu.ru/ 

5. Образовательные ресурсы Интернета. [Электронный ресурс]. - Режим 

доступа: http://www.alleng.ru/edu 

6. Официальный сайт компании «Гарант». [Электронный портал]. - 

Режим доступа: http://www.garant.ru/ 

7. Официальный сайт компании компании «КонсультантПлюс»  

[Электронный портал]. - Режим доступа: http://www.consultant.ru 

8. Портал «Информационно-коммуникационные технологии в 

образовании». [Электронный ресурс]. - Режим доступа: www.ict.edu.ru 

9. Профессиональные справочные системы Кодекс [Электронный 

портал]. - Режим доступа: http://www.kodeks.ru/ 

10. Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов — 

ФЦИОР [Электронный ресурс]. - Режим доступа: www.fcior.edu.ru 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки Формы и методы оценки 
Знания: 

Основные понятия 
автоматизированной 
обработки информации 

Демонстрирует знания 
основных понятий 
автоматизированной 
обработки информации 

Тестирование, 
устный опрос 
Экспертная оценка по 
результатам наблюдения за 
деятельностью студента в 
процессе освоения учебной 
дисциплины 

Общий состав и структуру 
персональных 
компьютеров и 
вычислительных систем 

Обосновывает выбор 
необходимого состава и 
структуры персонального 
компьютера и 
вычислительных систем и 
демонстрирует эти знания  

Тестирование, 
устный опрос 
Экспертная оценка по 
результатам наблюдения за 
деятельностью студента в 
процессе освоения учебной 
дисциплины 

Состав, функции и 
возможности 
использования 
информационных и 
телекоммуникационных 
технологий в 
профессиональной 
деятельности 

Обосновывает выбор 
информационных технологий 
для информационного 
моделирования, 
демонстрирует знания состава, 
функций и возможностей 
информационных и 
коммуникационных 
технологий в 
профессиональной 
деятельности 

Тестирование, 
устный опрос 
Экспертная оценка по 
результатам наблюдения за 
деятельностью студента в 
процессе освоения учебной 
дисциплины 

Методы и средства сбора, 
обработки, хранения, 
передачи и накопления 
информации 

Демонстрирует знания разных 
методов и средств сбора, 
обработки, хранения, 
передачи и накопления 
информации 

Тестирование, 
устный опрос 
Экспертная оценка по 
результатам наблюдения за 
деятельностью студента в 
процессе освоения учебной 
дисциплины 

Базовые системные 
программные продукты и 
пакеты прикладных 
программ в области 
профессиональной 
деятельности 

Демонстрирует знания 
базовых системных 
программных продуктов и 
пакетов прикладных программ 
в профессиональной 
деятельности 

Тестирование,  
устный опрос 
Экспертная оценка по 
результатам наблюдения за 
деятельностью студента в 
процессе освоения учебной 
дисциплины 

Умения: 
Осуществлять поиск, 
анализ и интерпретацию 
информации, необходимой 
для выполнения задач 
профессиональной 
деятельности 

Осуществляет поиск, анализ и 
интерпретацию информации, 
необходимой для выполнения 
задач профессиональной 
деятельности в соответствии с 
заданием 

Экспертная оценка по 
результатам наблюдения за 
деятельностью студента в 
процессе выполнения 
практических работ и 
индивидуальных заданий 
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Использовать 
информационные 
технологии в 
профессиональной 
деятельности 

Использует базовые и 
прикладные программные 
продукты для выполнения 
задач профессиональной 
деятельности в соответствии с 
заданием практической 
работы 

Экспертная оценка по 
результатам наблюдения за 
деятельностью студента в 
процессе выполнения 
практических работ и 
индивидуальных заданий 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

1.1. Область применения программы 

 Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 

08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и сооружений. 

 

1.2 Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках рабочей программы учебной дисциплины обучающимися 

осваиваются умения и знания 

Код 
ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 02., ОК 03., 
ОК 04., ОК 09.,  

 
ПК. 1.3., ПК. 

1.4. 
ПК 2.3.  

 

– применять средства 
информационных 
технологий для решения 
профессиональных задач; 

– использовать программное 
обеспечение, компьютерные 
и телекоммуникационные 
средства в 
профессиональной 
деятельности; 

– отображать информацию с 
помощью принтеров, 
плоттеров и средств 
мультимедиа; 

– устанавливать пакеты 
прикладных программ; 

– состав, функции и возможности 
использования информационных и 
телекоммуникационных технологий 
для информационного 
моделирования (BIM-технологий) в 
профессиональной деятельности; 

– основные этапы решения 
профессиональных задач с помощью 
персонального компьютера; 

– перечень периферийных устройств, 
необходимых для реализации 
автоматизированного рабочего 
места на базе персонального 
компьютера; 

– технологию поиска информации; 
– технологию освоения пакетов 

прикладных программ. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы 
Объем 
часов 

Объем образовательной нагрузки 96 

Учебная нагрузка во взаимодействии с преподавателем 64 

в том числе:  

теоретическое обучение 54 

лабораторные  работы - 

практические занятия 42 

контрольные работы - 

курсовая работа (проект) (если предусмотрено) - 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) - 

в том числе:  

самостоятельная работа над курсовой работой (проектом) - 

консультации  

Промежуточная аттестация в форме зачета 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 
обучающихся 

Объем 
в часах 

Коды 
компетенций, 

формированию 
которых 

способствует 
элемент 

программы 
1 2 3 4 

Тема 1 . Методы и 
средства 
информационных 
технологий.  

Содержание учебного материала  

8 

ОК 02., ОК 03., 
ОК 09., ПК. 
1.3., ПК. 1.4., 
ПК2.3 

1.Цели и задачи дисциплины. Принципы использования информационных 
технологий в профессиональной деятельности.  
2. Основные методы и средства обработки, хранения, передачи и накопления 
информации 
3. Классификация организационной и компьютерной техники. Состав ПК и 
основные характеристики устройств. Назначение и принципы эксплуатации 
организационной и компьютерной техники. Состав автоматизированного 
рабочего места. 
Тематика лабораторных работ  
Тематика практических  работ 2 
Работа с периферийными устройствами (принтер, плоттер, сканер, проектор) 2 
Самостоятельная работа обучающихся  
Написание сочинения на тему Информационные технологии в профессиональной 
деятельности.  
Составление таблицы характеристик и назначений основных прикладных 
программ 

 

Тема 2. 
Программные 
средства 
информационных 
технологий. Двух- 
и трехмерное 
моделирование. 

Содержание учебного материала 

40 

ОК 02., ОК 03., 
ОК 09., ПК. 
1.3., ПК. 
1.4.ПК2.3 

1. Классификация программного обеспечения. Прикладное программное 
обеспечение в профессиональной деятельности.  

2. Общее представление о двух- и трехмерном моделировании.   
3. Программы для двух и трехмерного моделирования (AutoCAD, AutoCAD 3D,  

3DSMAX,  Inventor, NanoCAD,  ArhiCAD). 
4. Декартовы и полярные координаты в 2D- и 3D пространстве. 
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Пользовательская система координат. Поверхностное моделирование. Типы 
моделей трехмерных объектов. 

5. Средства панорамирования и зумирования чертежа 
6. Средства создания базовых геометрических объектов (тел). 
7. Команды редактирования при создании модели 
8. Свойства и визуализация 
9. Функции для обеспечения необходимой точности моделей 
10. Создание и редактирование аннотаций 
11. Создание библиотеки объектов для многократного использования. 

Применение объектов из библиотек и модулей для оформления чертежей в 
соответствии с требованиями ГОСТ Р 21.1101-2013 

12. Вывод на печать  
Тематика лабораторных работ  
Тематика практических  работ 16 
Изучение интерфейса программы 2 
Координаты 2 
Создание простейших объектов – примитивов. 2 
Применение команд редактирования при создании модели. 2 
Применение функций для обеспечения необходимой точности моделей. 2 
Слои 2 
Простановка размеров на чертеже 2 
Предпечатная подготовка: отображение одного или нескольких 
масштабированных видов проекта на листе чертежа стандартного размера. Вывод 
на печать. 

2 

Самостоятельная работа обучающихся  
Составление схемы по теме Классификация программного обеспечения 
Составление конспекта Основы работы в программе AutoCAD 
Составление теста «Интерфейс программы AutoCAD» 
 

 

Тема 3. 
Программное 
обеспечение для 
информационного 
моделирования.  

Содержание учебного материала 

36 

ОК 02., ОК 03., 
ОК 04., ОК 09., 
ПК. 1.3., ПК. 
1.4.ПК2.3 

1.Понятие BIM – технологий.  
2.Состав, функции и возможности использования пакетов прикладных программ 
для информационного моделирования (BIM-технологий) в профессиональной 
деятельности. 
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 3.Инструменты реализации BIM (Autodesk, Nemetschek, Allplan, Graphisoft).  
4.Способы создания BIM модели. 
5. Чтение (интерпретация) интерфейса специализированного программного 
обеспечения, поиск контекстной помощи, работа с документацией. 
6. Применение специализированного программного обеспечения. 
7. Визуализация. 
8. Формирование смет, аннотаций, спецификаций, чертежей.  
Тематика лабораторных работ  
Тематика практических  работ 20 
Введение в информационное моделирование. Установка (особенности установки) 
программного обеспечения на ПК. Пользовательский интерфейс. 

2 

Создание простого плана. Инструменты редактирования. 2 
Эскизное проектирование. Построение формообразующих элементов: каркас 
здания – оси и уровни. 

2 

Работа с инструментами создания каркасных элементов – стены, перекрытия, 
крыши. 

2 

Работа с инструментами создания каркасных элементов – лестницы, пандусы, 
ограждения. 

2 

Назначение материалов. Заполнение проемов – окна, двери, витражи. 2 
Создание дополнительных архитектурных и конструктивных элементов. 2 
Визуализация. Объемные виды, сечения, узлы. Создание сцены. 2 
Организация многопользовательской работы. Создание центрального и 
локальных файлов. 

2 

Получение рабочей документации. Формирование смет, аннотаций, 
спецификаций, чертежей. Размещение на листах. 

2 

Самостоятельная работа обучающихся  
 Составление сообщения «Инструменты реализации BIM» 

Составление глоссария «Инструменты редактирования» 
Создание чертежа по специальности 

 
 

Тема 4. 
Электронные 
коммуникации в 
профессиональной 
деятельности 

Содержание учебного материала 

10 

ОК 02., ОК 03., 
ОК 09., ПК. 
1.3., ПК. 1.4. 
ПК2.3 

1. Понятие компьютерных (электронных) коммуникаций. Виды компьютерных 
коммуникаций (средства связи, компьютерные сети). Программы и службы для 
совместной работы над проектами, позволяющее просматривать данные, 
обмениваться ими и выполнять поиск в облаке. 
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2. Основные принципы работы в сети Интернет. Организация поиска 
информации в сети Интернет 
3. Применение облачных технологий в профессиональной деятельности. 

Тематика лабораторных работ  
Тематика практических  работ 4 
Организация безопасной работы в сети Интернет. 2 
Создание, совместная работа и выполнение расчетов в облаке 2 
Самостоятельная работа обучающихся  
Составление сообщения о профессионально значимых информационных 
ресурсах 

 

Промежуточная аттестация 2  
Консультации -  
Всего: 96  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации рабочей программы учебной дисциплины должны 

быть предусмотрены следующие специальные помещения: 

Кабинет «Информационные технологии в профессиональной 

деятельности», оснащенный оборудованием:  

посадочные места по количеству обучающихся (столы, стулья),  

рабочее место преподавателя,  

доска; 

технические средствами обучения: компьютер с необходимым 

лицензионным программным обеспечением;  

компьютеры с необходимым лицензионным программным 

обеспечением по количеству обучающихся (с делением на подгруппы на 

практические занятия). 

локальная сеть, выход в глобальную сеть. 

3.2 Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации рабочей программы библиотечный фонд 

образовательной организации должен иметь печатные и/или электронные 

образовательные и информационные ресурсы, рекомендуемые для 

использования в образовательном процессе 

3.2.1 Печатные издания  

1. Михеева, Е. В. Информационные технологии в профессиональной 

деятельности/Е. В. Михеева. — 4-е изд. — Москва: Издательский дом 

"Академия", 2006. — 384 c. — ISBN 5-7695-2866-4 – Текст: 

непосредственный. 

3.2.2 Электронные издания (электронные ресурсы) 

1. Аббасов И.Б. Основы трехмерного моделирования в 3DS MAX 2018 

[Электронный ресурс]: учебное пособие/ Аббасов И.Б.— 

Электрон.текстовые данные.— Саратов: Профобразование, 2017.— 176 
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c.— Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/64050.html.— ЭБС 

«IPRbooks 

2. Габидулин В.М. Трехмерное моделирование в AutoCAD 2016 

[Электронный ресурс]/ Габидулин В.М.— Электрон.текстовые 

данные.— Саратов: Профобразование, 2017.— 240 c.— Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/64052.html.— ЭБС «IPRbooks» 

3. Журнала САПР и графика [Электронный ресурс]: портал. – Режим 

доступа http://sapr.ru/ 

4. Официальный сайт компании Autodesk. [Электронный ресурс]- Режим 

доступа:  http://www.autodesk.ru/ 

5. САПР – журнал. Статьи, уроки и материалы для специалистов в 

области САПР [Электронный ресурс]- Режим доступа: http://sapr-

journal.ru/  

6. Сайт поддержки пользователей САПР [Электронный ресурс]: портал. – 

Режим доступа http://cad.dp.ua/ 

7. Самоучитель AUTOCAD [Электронный ресурс]:  — Режим 

доступа:http://autocad-specialist.ru/  

8. AutodeskInventorProfessional. Этапы выполнения чертежа 

[Электронный ресурс]: методические указания к выполнению 

графических работ по курсу «Инженерная и компьютерная графика»/ 

— Электрон.текстовые данные.— Липецк: Липецкий государственный 

технический университет, ЭБС АСВ, 2015.— 24 c.— Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/55623.html.— ЭБС «IPRbooks» 

3.2.3 Дополнительные источники  

1. Келим Вычислительная техника / Келим, Ю., М.. — Москва : 

Издательский центр "Академия", 2005. — 384 c. — ISBN 5-7695-2059-0 

— Текст : непосредственный. 

1.2.1 Рекомендуемая литература 
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1. ВандезандДж., РидФ., КригелЭ. Autodesk  Revit Architecture. 

Начальный курс. Официальный учебный курсAutodesk /Перевод с англ. 

В. В. Талапов. – М.: ДМК-Пресс, 2017. – 328 с.: ил. 

2. Короткин А.А. Информационные технологии: учебник для студ. 

учреждений сред.проф. Образования / Г.С.гохберг, А.В. Зафиевский, 

А.А. Короткин. –1-е изд. – М.: Издательский центр «Академия», 2017. – 

240с. 

3. Полякова Т. А., Стрельцов А. А., Чубукова С. Г., Ниесов В. А. 

Организационное и правовое обеспечение информационной 

безопасности : учебник и практикум для СПО /; отв. ред. Т. А. 

Полякова, А. А. Стрельцов. — М. : Издательство Юрайт, 2018. — 325 

с. — (Серия : Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-

00843-2.  

4. Советов, Б. Я. Информационные технологии : учебник для СПО / Б. Я. 

Советов, В. В. Цехановский. — 7-е изд., перераб. и доп. — М. : 

Издательство Юрайт, 2018. — 327 с. — (Серия : Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-06399-8.  
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1. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки Формы и методы оценки 
Знания: 
– состав, функции и 

возможности 
использования 
информационных и 
телекоммуникационных 
технологий для 
информационного 
моделирования (BIM-
технологий) в 
профессиональной 
деятельности; 

 Выбирает информационные 
технологии для 
информационного 
моделирования. 
Демонстрирует  знания 
состава, функций и 
возможностей 
информационных и 
коммуникационных 
технологий в 
профессиональной 
деятельности 

Тестирование, оценка 
выполнения 
самостоятельных 
индивидуальных заданий 

– основные этапы 
решения 
профессиональных задач с 
помощью персонального 
компьютера; 

 Выбирает необходимое 
программное обеспечение для 
решения профессиональных 
задач, 
Демонстрирует знания 
основные этапов решения, 
правильность 
последовательности  
выполнения действий при 
решении  профессиональных 
задач с помощью 
персонального компьютера 

Тестирование, оценка 
выполнения 
самостоятельных 
индивидуальных заданий 

– перечень 
периферийных устройств, 
необходимых для 
реализации 
автоматизированного 
рабочего места на базе 
персонального 
компьютера; 

Использует  новые технологии 
(или их элементы) при 
решении профессиональных 
задач, демонстрирует знание 
перечня периферийных 
устройств, необходимых для 
реализации 
автоматизированного 
рабочего места на базе 
персонального компьютера 

Тестирование оценка 
выполнения 
самостоятельных 
индивидуальных заданий 

– технология поиска 
информации; 

Демонстрирует  знания 
поисковых систем в 
профессиональной 
деятельности. 

Тестирование оценка 
выполнения 
самостоятельных 
индивидуальных заданий 

– технология освоения 
пакетов прикладных 
программ. 

Подбирает информационные 
ресурсы для решения 
профессиональных задач 

Тестирование оценка 
выполнения 
самостоятельных 
индивидуальных заданий 

Умения: 
– применять средства 

информационных 
технологий для решения 

Применяет  средства  
информационных технологий 
для решения 

Оценка результатов 
выполнения практических 
работ 
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профессиональных задач профессиональных задач 
– использовать 

программное обеспечение, 
компьютерные и 
телекоммуникационные 
средства в 
профессиональной 
деятельности; 

Выполняет все виды работ по 
программному обеспечению 
при информационном 
моделировании, визуализации, 
создании чертежной 
документации.   

Оценка результатов 
выполнения практических 
работ 

– отображать 
информацию с помощью 
принтеров, плоттеров и 
средств мультимедиа; 

 Отображает информацию с 
помощью с помощью 
принтеров, плоттеров и 
средств мультимедиа; 

Оценка результатов 
выполнения практических 
работ 

– устанавливать пакеты 
прикладных программ; 

 Устанавливает прикладные  
программы 

Оценка результатов 
выполнения практических 
работ 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА  РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  «ОСНОВЫ ЭЛЕКТРОТЕХНИКИ» 

 

1.1. Область применения  рабочей  программы 

Рабочая программа учебной дисциплины Основы электротехники является 

частью основной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по 

специальности 08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и сооружений. 

 Учебная дисциплина Основы электротехники обеспечивает 

формирование профессиональных и общих компетенций по всем видам 

деятельности  ФГОС  по специальности  08.02.01. Особое значение учебная  

дисциплина имеет при формировании и развитии ОК1- ОК7, ПК-2.1, ПК3.5, 

ПК4.1, ПК4.2. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения  учебной  дисциплины:    

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются 

умения и знания. 

 

Код  

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК1-

ОК7, 

ПК-2.1, 

ПК3.5, 

ПК4.1, 

ПК4.2 

- читать электрические 

схемы; 

- вести оперативный учет 

работы энергетических 

установок 

- основы электротехники; 

- устройство и принцип действия 

электрических машин и трансформаторов; 

- устройство и принцип действия аппаратуры 

управления электроустановками. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной нагрузки 45 

Учебная нагрузка во взаимодействии с преподавателем 45 

в том числе:  

теоретическое обучение 30 

лабораторные  работы  15 

практические занятия - 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) - 

консультации - 

Промежуточная аттестация в форме зачета  
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины «Основы электротехники» 

 

Наименование 
 разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся Объем в 
часах 

Коды 
компетенций, 

формированию 
которых 

способствует 
элемент 

программы 
Тема1. 
Электрическое и 
магнитное поле 
 

Содержание учебного материала 4  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОК1-ОК7, ПК-

2.1, ПК4.1, 

ПК4.2 
 

 

 

1.Значение дисциплины в будущей профессиональной деятельности. Электрическое поле и 

его характеристики. Проводники и диэлектрики. Электрическая емкость. Конденсаторы. 
2 

2. Магнитное поле и его характеристики. Законы магнитного поля. 2 

Самостоятельная работа обучающихся 

Изучение  конспекта,  решение задач з.1.58; 1.64[1] 

 

Тема 2. 
Постоянный 
электрический 
ток 

Содержание учебного материала 4 
Электрический ток, параметры тока. Электрическая цепь. Резисторы. Виды соединения 

резисторов. Законы Ома для участка цепи и полной цепи.  

Расчет электрических цепей постоянного тока. Законы Кирхгофа 

2 

 

Тематика лабораторных работ 2 
1.Изучение способов соединений резисторов 2 

Самостоятельная работа обучающихся 

Изучение  конспекта,  решение задачи  з. 2.28 [1] 

 

Тема 3. 
Переменный 
электрический 
ток 

Содержание учебного материала 14 
Понятие переменного тока, его параметры, уравнения, графики и векторные диаграммы. 

Однофазные электрические цепи переменного тока с активным, индуктивным и 

ёмкостным сопротивлением.  

2 

Трёхфазная система. Соединение «звездой» и «треугольником». Фазные и линейные 

напряжения и токи 

2 
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Тематика лабораторных работ 10  

 

 

 

1.Исследование однофазной цепи переменного тока с активным и индуктивным 

сопротивлениями 

2 

2.Исследование однофазной цепи переменного тока с активным и емкостным 

сопротивлениями 

2 

3.Исследование неразветвленной цепи переменного тока с активным, индуктивным и 

емкостным сопротивлениями 

2 

4.Исследование трёхфазных цепей при соединении потребителей «звездой»  2 

5.Исследование трёхфазных цепей при соединении потребителей «треугольником» 2 

Самостоятельная работа обучающихся 
Изучение  конспекта 

 

Тема 4.  
Электрические 
машины и 
трансформатор
ы 
 

Содержание учебного материала 10 
1. Электрические машины постоянного тока. Классификация и назначение и области 

применения электрических машин. Устройство и принцип действия электрических машин 

постоянного тока. Схемы включения, характеристики и область применения генераторов и 

двигателей постоянного тока. 

2 

 2. Электрические машины переменного тока. Устройство, принцип действия, область 

применения и основные характеристики асинхронных и синхронных двигателей. 

2 

3. Однофазные трансформаторы. Устройство, принцип действия. 2 

4. Трехфазные трансформаторы. 1 

Тематика лабораторных работ 3 
1. Исследование генератора постоянного тока с независимым возбуждением 1 

2. Исследование однофазного трансформатора  2 

Самостоятельная работа обучающихся 
Выполнение  презентации по темам «Асинхронный двигатель», «Трансформаторы» 

Изучение  конспекта 

  

ОК1-ОК7, ПК-

2.1, ПК3.5, 

ПК4.1, ПК4.2 

 
Тема 5. 
Электрооборудо
вание 
строительных 
площадок 

Содержание учебного материала 4 
1.Виды и назначение сварки. Сварочные аппараты постоянного и переменного тока. 

Классификация, основные типы, устройство сварочных трансформаторов. Основное и 

вспомогательное электрооборудование грузоподъемных машин. Особенности работы 

электрооборудования строительных кранов и подъемников  

2 
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2.Классификация электрифицированных ручных машин и электроинструмента по 

назначению. Классы изоляции. Виды ручного электрифицированного инструмента, 

используемого в строительном производстве. Техника безопасности при работе с 

электрооборудованием 

2 

Самостоятельная работа обучающихся 
Составление сообщения «Техника безопасности при работе с электрооборудованием» 

 

Тема 6. 
Электроснабжен
ие строительной 
площадки 
 

 

 

 

 

 

Содержание учебного материала 4 

1. Схемы электроснабжения на строительной площадке. Основные виды и характеристики 

источников электрической энергии. Классификация и назначение трансформаторных 

подстанций. Распределительные устройства. Виды потребителей на строительной 

площадке.  

2 

2.Электрические сети на строительной площадке, особенности эксплуатации. Основные 

требования к проводникам электрической сети. Виды освещения. Классификация, 

основные характеристики, область применения и типы светильников и ламп 

2 

Самостоятельная работа обучающихся 
Составление сообщения  «Классификация, основные характеристики, область применения 

и типы светильников и ламп» 

 

Тема 7. 
Электробезопасн
ость на 
строительной 
площадке 
 

 

 

Содержание учебного материала 5 
1. Действие электрического тока на человека, опасные значения тока и напряжения. 

Классификация условий работы по степени электробезопасности, мероприятия по 

обеспечения безопасного ведения работ с электроустановками.  

2 

 

2. Назначение, виды и область применения защитных средств. Классификация и 

назначение заземлителей. Назначение и принцип действия заземления, зануления и 

устройств защитного отключения. Основные приёмы оказания первой помощи при 

поражении электрическим током. 

2 

3.Повторение и обобщение пройденного материала 1 

Самостоятельная работа обучающихся 
Подготовка к зачетному занятию, проработка конспекта 

 

 Промежуточная аттестация                           
Всего 45 
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3. УСЛОВИЯ  РЕАЛИЗАЦИИ  РАБОЧЕЙ  ПРОГРАММЫ  УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации рабочей программы учебной дисциплины 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Кабинет  «Электротехники» оснащён  оборудованием:  

- рабочие места преподавателя и обучающихся; (столы, стулья); 

техническими средствами обучения:  

- мультимедийный проектор; 

- персональный компьютер преподавателя. 

Лаборатория  «Электротехники» оснащена оборудованием: 

 учебная лабораторная станция; 

 макетная плата с наборным полем для станции; 

 набор учебных модулей для установки на макетную плату 

 техническими средствами:  

 персональный компьютер; 

 учебное программное обеспечение. 

3.2. Информационное обеспечение реализации рабочей программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной 

организации имеет печатные ресурсы, рекомендуемые для использования в 

образовательном процессе.  

3.2.1. Печатные издания: 

1.Задачник по общей  электротехнике с основами электроники: учеб. пособие 

для неэлектротехнических специальностей техникумов / Т.Ф. Березкина, 

Н.Г. Гусев, В.В. Масленников и др. –2-е изд., стер.– М.: Высш. шк., 1983.- 

68с.;  21 см. – Библиогр.: с. 357-360.   - 114000 экз. - Текст: 

непосредственный 
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2. Данилов, И.А. Общая электротехника с основами электроники:  учебное  

пособие для студентов неэлектротехн. средн. спец. учеб. заведений. / И.А. 

Данилов, П.М. Иванов. – 4 – е изд., стер. – М.: Высш. шк., 2000. – 752 с.;  21 

см. – Библиогр.: с. 745-747.   - 15000 экз. - ISBN 5-06-003737-1. - Текст: 

непосредственный 

3. Евдокимов, Ф.Е. Общая электротехника: учеб. для учащ. неэлектротехн. 

спец. техникумов.  – М.: Высш. шк., 1987. – 352 с.;  21 см. – Библиогр.: с. 349-

350.   - 120000 экз. - Текст: непосредственный 

4. Евдокимов, Ф.Е. Теоретические основы электротехник: учебник для средн. 

спец. учеб. заведений. / Ф.Е. Евдокимов. – 7-е изд., испр. – М.: Высш. шк., 

1999. – 495 с.;  21 см. – Библиогр.: с. 492-493.   - 10000 экз. - ISBN 5-06-

003658-8. - Текст: непосредственный 

5. Попов, В.С. Общая электротехника с основами электроники: учебник для 

техникумов / В.С. Попов, С.А. Николаев. – 2-е изд. перераб. и доп.– М.: 

Издательский центр «Энергия», 1977. – 568 с.;  21 см. – Библиогр.: с. 555-557.   

- 100000 экз. - Текст: непосредственный 

3.2.2. Дополнительные источники: 

6. Морозова, Н.Ю. Электротехника и электроника: учебник для студ. 

учреждений сред. проф. образования / Н.Ю. Морозова. – 4-е изд., испр. – М.: 

Издательский центр «Академия», 2013. – 288с.;  22 см. – Библиогр.: с. 281-

283.   - 1000 экз. – ISBN 978 -5-7695-9527-1. - Текст: непосредственный 

7. Полещук, В.И.  Задачник по электротехнике и электронике [Текст]:   учеб. 

пособие для студ. сред. проф. образования / В.И. Полещук. – М.: 

Издательский центр «Академия», 2012. – 256 с.;  22 см. – Библиогр.: с. 254-

255.   - 1000 экз. – ISBN 978 -5-7695-9471-7. - Текст: непосредственный 

8. Прошин, В.М. Сборник задач по электротехнике : учеб. пособие для студ. 

учреждений сред. проф. Образования / В. М. Прошин, Г.В. Ярочкина. – 5-е 

изд., стер. – М.: Издательский центр «Академия», 2015. – 254 с;  22 см. – 
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Библиогр.: с. 250-252.  . - 1000 экз. – ISBN 978 -5-4468 -1236-3. - Текст: 

непосредственный 

9. Прошин, В.М. Электротехника : учебник для студ. учреждений сред. проф. 

образования / В.М. Прошин. - 5-е изд., стер. – М.: Издательский центр 

«Академия», 2015. – 288 с. ;  22 см. – Библиогр.: с. 277-280.   - 2000 экз. – 

ISBN 978 -5-4468 -2015-3. - Текст: непосредственный 

10. Фуфаева, Л.И. Электротехника учебник для студ. сред. проф. образования 

/ Л.И. Фуфаева. – М.: Издательский центр «Академия», 2009. – 384с. ;  22 см. 

– Библиогр.: с. 381-382.   - 5000 экз. – ISBN 978 -5-7695-4674-7. - Текст: 

непосредственный 

11. Электротехника и электроника: учебник для студ. учреждений сред. проф. 

образования / Б.И. Петленко, Ю.М. Иньков, А.В. Крашенников и др.; под ред. 

Ю.М. Инькова. – 6-е изд., стер. – М.: Издательский центр «Академия», 2010. 

– 320с. ;  22 см. – Библиогр.: с. 316-318.   - 3000 экз. – ISBN 978 -5-7695-4678-

1. - Текст: непосредственный  

3.2.3. Рекомендуемая литература:  

12.  Синдеев  Ю. Г. Электротехника с основами электроники : учеб. пособие / 

Ю. Г. Синдеев. – М : Феникс, 2018. – 416 с. ;  22 см. – Библиогр.: с. 410-412.  - 

1000 экз. – ISBN 978 -5-222-31838-6. - Текст: непосредственный 

13. Данилов И. А. Общая электротехника с основами электроники : учеб. 

пособие для СПО и ВУЗов/ И.А. Данилов. – М.: Высш. шк., 2016. – 663 с. ;  

22 см. – Библиогр.: с. 650-655.   ISBN: 978-5-534-01639-0, 978-5-534-03599-5. 

- Текст: непосредственный 

14.Зайцев, В. Е. Электротехника. Электроснабжение, электротехнология и 

электрооборудование строительных площадок : учеб. пособие для сред. 

проф. образования / В. Е. Зайцев, Т. А. Нестерова. – М.: Издательский центр 

«Академия», 2018. – 128с. ;  22 см. – Библиогр.: с. 120-122.   - 1500 экз. – 

ISBN 978 --5-7695-5006-9. - Текст: непосредственный 
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4.  КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины 

осуществляется преподавателем в процессе проведения практических 

занятий и лабораторных работ, тестирования, а также выполнения 

обучающимися индивидуальных заданий.  

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 
 Умения: 
Читать схемы 

электрических сетей 

 Читает схемы электрических сетей Текущий контроль: 

тестирование, 

оценивание 

практических 

занятий, 

лабораторных работ. 

Оценка докладов и 

сообщений, 

рефератов,  

Вести оперативный учет 

работы энергетических 

установок 

Ведёт оперативный учет работы 

энергетических установок 

Знания: 
Основы электротехники, 

устройство и принцип 

действия электрических 

машин, 

устройство и принцип 

действия 

трансформаторов,  

устройство и принцип 

действия аппаратуры 

управления 

электроустановками 

Демонстрирует знания основ 

электротехники, 

 устройства и принцип действия 

электрических машин, 

устройства и принцип действия 

трансформаторов,  

устройства и принцип действия 

аппаратуры управления 

электроустановками 

Экспертная оценка 

по результатам 

наблюдения за 

деятельностью 

студента в процессе 

освоения учебной 

дисциплины 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

1.1. Область применения программы 

Программа профессионального модуля является частью примерной 

основной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по 

специальности СПО 08.02.01Строительство и эксплуатация зданий и 

сооружений (базовой и углублённой подготовки) 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения профессионального 
модуля  

В результате изучения профессионального модуля студент должен 

освоить вид профессиональной деятельности «Организация деятельности 
структурных подразделений при выполнении строительно-монтажных, в том числе 
отделочных работ, эксплуатации, ремонте и реконструкции зданий и сооружений» и 

соответствующие ему профессиональные компетенции: 

1.2.1. Перечень общих компетенций 

Код Наименование общих компетенций 
ОК 1. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам; 

ОК 2. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для 

выполнения задач профессиональной деятельности; 

ОК 3. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие; 

ОК 4. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами; 

ОК 5. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного 

контекста; 

ОК 7. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях; 

ОК 8. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 

здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания 

необходимого уровня физической подготовленности; 

ОК 9. Использовать информационные технологии в профессиональной деятельности; 

ОК 10. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках; 

ОК 11. Использовать знания по финансовой грамотности, планировать 

предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере. 

 

 



1.2.2. Перечень профессиональных компетенций  

Код Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций 

ВД 3 Организация деятельности структурных подразделений при выполнении 

строительно-монтажных, в том числе отделочных работ, эксплуатации, ремонте 

и реконструкции зданий и сооружений 

ПК 3.1. Осуществлять оперативное планирование деятельности структурных 

подразделений при проведении строительно-монтажных работ, в том числе 

отделочных работ , текущего ремонта и реконструкции строительных объектов. 

ПК 3.2. Обеспечивать работу структурных подразделений при выполнении 

производственных задач; 

ПК 3.3. Обеспечивать ведение текущей и исполнительной документации по 

выполняемым видам строительных работ; 

ПК 3.4. Контролировать и оценивать деятельность структурных подразделений; 

ПК 3.5. Обеспечивать соблюдение требований охраны труда, безопасности 

жизнедеятельности и защиту окружающей среды при выполнении строительно-

монтажных, в том числе отделочных работ, ремонтных работ и работ по 

реконструкции и эксплуатации строительных объектов. 

    В результате освоения профессионального модуля студент должен: 

Иметь 

практический 

опыт 

в: 

-сборе, обработке и накоплении научно-технической информации в области 

строительства; 

-оперативном планировании производства строительно- монтажных, в том 

числе отделочных работ, и производственных заданий на объекте 

капитального строительства; 

-обеспечении деятельности структурных подразделений; согласовании 

календарных планов производства однотипных строительных работ; 

-контроле деятельности структурных подразделений; обеспечении 

соблюдения требований охраны труда, безопасности жизнедеятельности и 

защиты окружающей среды при выполнении строительных работ на 

объекте капитального строительства; 

-проведении инструктажа работникам но правилам охраны труда и 

требованиям пожарной безопасности; 

-планировании и контроле выполнения и документального оформления 

инструктажа работников в соответствии с требованиями охраны труда и 

пожарной безопасности; 

-подготовке участков производства работ и рабочих мест для проведения 

специальной оценки условий труда; 

-контроле соблюдения на объекте капитального строительства требований 

охраны труда, пожарной безопасности и охраны окружающей среды. 

уметь -осуществлять технико-экономический анализ производственно-

хозяйственной деятельности при производстве строительно-монтажных, в 

том числе отделочных работ на объекте капитального строительства; 

-подготавливать документы дня оформления разрешений и допусков для 

производства строительных работ на объекте капитального строительств; 

-разрабатывать и планировать мероприятия по повышению 

эффективностипроизводственно-хозяйственной деятельности; 

-составлять заявки на финансирование на основе проверенной и 

согласованной первичной учетной документации; 

-применять данные первичной учетной документации для расчета затрат по 

отдельным статьям расходов; 

-разрабатывать и вести реестры договоров поставки материально-



технических ресурсов и оказания услуг по их использованию; 

-осуществлять нормоконтроль выполнения производственных 

заданий и отдельных работ; 

-вести табели учета рабочего времени, устанавливать соответствие 

фактически выполненных видов и комплексов работ работам, заявленным в 

договоре подряда и сметной документации; 

-применять группы плановых показателей для учета и контроля 

использования материально-технических и финансовых ресурсов; 

обосновывать претензии к подрядчику или поставщику в случае 

необходимости; 

-разрабатывать исполнительно-техническую документацию по 

выполненным этапам и комплексам строительных работ; 

-осуществлять анализ профессиональной квалификации работников и 

определять недостающие компетенции; 

-осуществлять оценку результативности и качества выполнения 

работниками производственных заданий, эффективности выполнения 

работниками должностных (функциональных) обязанностей; 

-вносить предложения о мерах поощрения и взыскания работников; 

-определять оптимальную структуру распределения работников для 

выполнения календарных планов строительных работ и производственных 

заданий; 

-определять вредные и (или) опасные факторы воздействия производства 

строительных работ, использования строительной техники и складирования 

материалов, изделий и конструкций на работников и окружающую среду; 

-определять перечень рабочих мест, подлежащих специальной оценке 

условий труда, определять перечень необходимых средств коллективной и 

индивидуальной защиты работников; 

-определять перечень работ по обеспечению безопасности 

строительной площадки; 

-оформлять документацию по исполнению правил по охране труда, 

требований пожарной безопасности и охраны окружающей среды 

знать -основы документоведения, современные стандартные требования к 

отчетности; 

-состав, требования к оформлению, отчетности, хранению проектно-

сметной документации, правила передачи проектно-сметной документации; 

-методы технико-экономического анализа производственно-хозяйственной 

деятельности при производстве строительно-монтажных, в том числе 

отделочных работ; 

-методы и средства организационной и технологической оптимизации 

производства строительно-монтажных, в том числе отделочных работ; 

-методы оперативного планирования производства однотипных 

строительных работ; 

-методы среднесрочного и оперативного планирования производства 

строительно-монтажных, в том числе отделочных работ; 

-инструменты управления ресурсами в строительстве, включая 

классификации и кодификации ресурсов, основные группы показателей для 

сбора статистической и аналитической информации; 

-методы расчета показателей использования ресурсов в строительстве; 

-приемы и методы управления структурными подразделениями при 

выполнении производства строительно-монтажных, в том числе 

отделочных работ; 

-основания и меры ответственности за нарушение трудового 

законодательства; 



-основные требования трудового законодательства Российской Федерации, 

права и обязанности работников; 

-нормативные требования к количеству и профессиональной квалификации 

работников участка производства однотипных строительно-монтажных, в 

том числе отделочных работ; 

-методы проведения нормоконтроля выполнения производственных 

заданий и отдельных работ; основные меры поощрения работников, виды 

дисциплинарных взысканий; 

-основные методы оценки эффективности труда; основные формы 

организации профессионального обучения на рабочем месте и в трудовом 

коллективе; 

-виды документов, подтверждающих профессиональную квалификацию и 

наличие допусков к отдельным видам работ; 

-требования нормативных документов в области охраны труда, пожарной 

безопасности и охраны окружающей среды при производстве строительных 

работ; 

-основные санитарные правила и нормы, применяемые при производстве 

строительных работ; 

-основные вредные и (или) опасные производственные факторы, виды 

негативного воздействия на окружающую среду при проведении различных 

видов строительных работ и методы их минимизации и предотвращения; 

-требования к рабочим местам и порядок организации и проведения 

специальной оценки условий труда; 

-правила ведения документации по контролю исполнения требований 

охраны труда, пожарной безопасности и охраны окружающей среды; 

-методы оказания первой помощи пострадавшим при несчастных случаях; 

-меры административной и уголовной отвегственности, применяемые при 

нарушении требований охраны труда, пожарной безопасности и охране 

окружающей среды, 

 

 

1.3. Количество часов, отводимое на освоение профессионального 
модуля 

 

Всего часов – 272 

Из них на освоение МДК – 176: 

- теоретическое обучение - 104 

- практические работы - 72 

          На практики: в том числе учебную – 36 и производственную - 36 

Консультации – 12 

Экзамен по МДК - 6 

Экзамен по модулю - 6 



2. СТРУКТУРА и содержание профессионального модуля 

2.1. Структура профессионального модуля 

Коды 

профессио

нальных 

общих 

компетенц

ий 

Наименования разделов 

профессионального модуля 

Объем 

 

образовательной 

нагрузки, час 

Объем образовательной нагрузки, час  

 

Промеж

уточная 

аттестац

ия 

Конс

ульта

ции 

Занятия во взаимодействии с преподавателем, час. 

Самост

оятель

ная 

работа 

Обучение по МДК, в час. 
Практики 

всего, 

часов 

в т.ч. 

Лабораторные 

и 

практические 

работы, часов 

курсовая 

проект 

(работа), 

часов 

Учебн

ая 

Произво

дственая 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

 ПК 3.1, 
3.2, 3.3, 3.4 
ОК 1-7, 9-
11 

Раздел 1. Организация, 
планирование и управление 
структурными 
подразделениями 

82 82 38    - 

  

ПК 3.2, 
3.4, 3.5 
ОК 1-7,9-
11 

Раздел 2. Правовое обеспечение 
профессиональной 
деятельности 

42 42 8    - 

  

ПК 3.5 
ОК 1-7,9-
11 

Раздел 3. Охрана труда в 
строительстве 52 52 26    - 

  

 Учебная и производственная 

практики (по профилю 

специальности), часов (если 

предусмотрена итоговая 

(концентрированная) практика) 

72  36 36  

  

 Экзамен по МДК  12     6 6 

 Экзамен по модулю 12     6 6 

 Всего: 272 176 72 - 36 36 - 12 12 

 



 

2.2. Тематический план и содержание профессионального модуля (ПМ) 

 

Наименование разделов и 
тем профессионального 

модуля (ПМ), 
междисциплинарных курсов 

(МДК) 

Содержание учебного материала, 
лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная учебная работа обучающихся, 

курсовая работа (проект)  

Объем в 
часах 

1 2 3 
Раздел 1. Организация, планирование и управление структурными подразделениями 82 
МДК. 03.01 
Организация деятельности структурных подразделений при выполнении строительно-монтажных, в том числе отделочных работ, 
эксплуатации, ремонте и реконструкции зданий и сооружений 

 

Тема 1.1.  
Оперативное планирование 
деятельности структурных 
подразделений 
 
 
 
 
 
 
 
 

Содержание  

18 

1. Производительность труда в строительстве. 
Виды производственных норм, рабочее время рабочих и время использования машин, методы 

нормативных наблюдений. Проектирование производственных норм. Нормирование расхода 

строительных материалов. Показатели производительности труда. Методы определения 

производительности труда. Резервы роста производительности труда. 

2. Технико-экономический анализ производственно-хозяйственной деятельности при производстве 
строительно-монтажных работ 

Методы технико-экономического анализа производственно-хозяйственной деятельности при производстве 

строительно-монтажных, в том числе отделочных работ; методы и средства организационной и 

технологической оптимизации производства строительно-монтажных, в том числе отделочных работ. 

3. Среднесрочное и оперативное планирование производства СМР  
Разработка месячных оперативных планов. Нормативы для оперативного планирования; 

содержание оперативных планов, недельно – суточное оперативное планирование. Методы и уровни 

оперативного планирования 

В том числе, практических занятий   12 

Практическое занятие №1. Определение нормы выработки строительных бригад. 2 

Практическое занятие № 2. Определение производительности труда натуральным и нормативным 

методами. 
2 

Практическое занятие № 3. Разработка мероприятий по повышению эффективности производственно- 2 



хозяйственной деятельности 

Практическое занятие № 4. Определение экономического эффекта от сокращения сроков строительства 

или продолжительности выполнения СМР 
2 

Практическое занятие № 5. Составление недельно – суточного графика производства СМР на основе 

календарного плана 
2 

Практическое занятие № 6. Выполнение сравнительного анализа производственных заданий 2 

Тема 1.2  
Работа структурных 
подразделений при 
выполнении 
производственных заданий 
 

1. Управление структурными подразделениями при выполнении СМР. 
Структура органов управления, формы управления строительными организациями, функции аппарата 

управления строительными организациями. Приемы и методы управления структурными 

подразделениями. Права и обязанности бригадира, мастера, прораба, начальника участка 
12 2. Показатели использования ресурсов в строительстве. 

Инструменты управления ресурсами в строительстве, методы расчета показателей использования 

ресурсов. Принципы организации и развития материально – технической базы снабжения, договора 

поставки материально – технических ресурсов. Учет и контроль за расходом материалов. Организация и 

эксплуатация парка машин, методы учета и показатели работы строительных машин. Трудовые ресурсы. 

В том числе, практических занятий   8 
Практическое занятие № 7. Разработка организационной структуры строительной фирмы 2 

Практическое занятие № 8. Составление отчета о нормативной потребности в материалах (форма № М-29 

часть I) 
2 

Практическое занятие № 9. Составление отчета о расходе основных материалов в сопоставлениях с 

производственными нормами (форма № М-29 часть II) 
2 

Практическое занятие № 10. Разработка договора поставки материально–технических ресурсов 2 

Тема 1.3  
Документоведение в 
строительстве 
 

1. Текущая и исполнительная документация по видам строительных работ 
Современные стандартные требования к отчетности. Состав и требования к оформлению отчетности, 

хранению и передачи проектно-сметной документации. 
2 

В том числе, практических занятий   4 

Практическое занятие № 11. Расчет затрат на СМР по отдельным статьям 2 

Практическое занятие № 12. Оформление исполнительно – технической документации по выполненным 

строительно–монтажным работам при монтаже жб и бетонных конструкций 
2 



Тема 1.4  
Контроль и оценка 
деятельности структурных 
подразделений 

1. Проведение строительного контроля при строительстве, реконструкции, капитальном ремонте 
объектов капитального строительства 
Виды и функции контроля. Организация строительного контроля. Требования к строительным 

организациям, осуществляющим строительный контроль. Процедуры проведения строительного 

контроля. 
12 

2. Оценка деятельности структурных подразделений  
Управление трудовыми ресурсами на предприятии. Планирование, прогнозирование и оценка результатов 

деятельности. Повышение качества трудовых ресурсов. Основные методы оценки эффективности труда. 

Организация профессионального обучения и виды документов, подтверждающих профессиональную 

квалификацию. Наличие допусков к отдельным видам работ.  
В том числе, практических занятий   14 

Практическое занятие № 13. Оформление исполнительно – технической документации по выполненным 

строительно–монтажным работам при монтаже стальных конструкций 
2 

Практическое занятие № 14. Оформление исполнительно – технической документации по выполненным 

строительно–монтажным работам при монтаже деревянных конструкций 
2 

Практическое занятие № 15. Оформление исполнительно – технической документации по выполненным 

строительно–монтажным работам при монтаже легких ограждающих конструкций 
2 

Практическое занятие №16 Оформление табеля учета рабочего времени 2 

Практическое занятие № 17. Заполнение формы № КС – 2 – акт о приемке выполненных работ 2 

Практическое занятие №18. Заполнение формы № КС - 3 справки о стоимости выполненных работ и 

затрат 
2 

Практическое занятие № 19. Изучение должностных (функциональных) обязанностей работников 

строительной организации 
2 

Примерная тематика самостоятельной учебной работы при изучении раздела № 1 
Написание рефератов  

Подготовка сообщений  

Подготовка презентаций 

Оформление практических работ. 

Систематическая проработка конспектов лекций 

Работа с нормативной и справочной литературой. 

- 

Раздел 2 Правовое обеспечение профессиональной деятельности 42 
МДК. 03.01  



Организация деятельности структурных подразделений при выполнении строительно-монтажных, в том числе отделочных работ, 
эксплуатации, ремонте и реконструкции зданий и сооружений 
Тема 2.1.  
Основные требования 
трудового законодательства 
Российской Федерации, 
права и обязанности 
работников 

Содержание  

22 

Трудовой договор. Стороны, содержание, виды трудовых договоров. Порядок заключения трудового 

договора. Документы, предоставляемые при поступлении на работу. Оформление на работу. Понятие и 

виды переводов по трудовому праву. Отграничение переводов от перемещения. Совместительство. 

Основания прекращения трудового договора. Оформление увольнения работника. Правовые последствия 

незаконного увольнения. 

Рабочее время и время отдыха. Режим рабочего времени и порядок его установления. Виды времени 

отдыха. Отпуска: виды, порядок предоставления. Гарантии при направлении в служебные командировки, 

привлечение к сверхурочной работе, в ночное время, выходные и нерабочие праздничные дни. 

Заработная плата. Понятия и условия выплаты заработной платы, ограничение удержаний из заработной 

платы. Оплата труда при отклонении от нормальных условий труда (в выходные и праздничные дни, на 

сверхурочной работе). 
Трудовые споры. Понятие трудовых споров, причины их возникновения, классификация. Понятие 

индивидуальных трудовых споров. Органы по рассмотрению индивидуальных трудовых споров.  Сроки 

подачи заявлений и сроки разрешения дел в органах по рассмотрению трудовых споров. Исполнение 

решения по трудовым спорам. 

Понятие и механизм возникновения коллективных трудовых споров.  Порядок разрешения коллективных 

трудовых споров: примирительная комиссия, посредник, трудовой арбитраж. Право на забастовку. 

Порядок проведения забастовки. Незаконная забастовка и ее правовые последствия. Порядок признания 

забастовки незаконной. 
В том числе, практических занятий 2 
Практическое занятие №20. Применение норм трудового законодательства и других нормативных 

документов в различных профессиональных ситуациях для защиты своих прав, исполнения обязанностей 
2 

Тема 2.2  
Основания и меры 
ответственности за 
нарушение трудового 
законодательства 

Содержание 

12 

1.Дисциплина труда и трудовой распорядок. Основные меры поощрения работников, виды 

дисциплинарных взысканий, применяемых к работникам. Порядок и сроки применения дисциплинарных 

взысканий. Порядок обжалования и снятия дисциплинарных взысканий 
Понятие материальной ответственности. Основания и условия привлечения работника к материальной 

ответственности. Полная и ограниченная материальная ответственность. Индивидуальная и коллективная 

материальная ответственность. Порядок определения размера материального ущерба, причиненного 

работником работодателю. Материальная ответственность работодателя за ущерб, причиненный 

работнику. Виды ущерба, возмещаемого работнику, и порядок возмещения ущерба. 
1. Договорные отношения в строительстве. 



Стороны, основные условия, порядок заключения, расторжения договора строительного подряда. 

Исполнение сторонами обязанностей по договору строительного подряда. Гражданско-правовая 

ответственность по договору строительного подряда. Иные договоры, используемые в строительстве. 
2. Экономические споры в строительстве, причины возникновения способы разрешения: 
Претензионно-исковая работа, медиация в строительной деятельности, рассмотрение споров в третейских 

судах. 
В том числе, практических занятий: 6 

Практическое занятие №21.Определение оснований и условий применения мер ответственности за 

нарушение трудового законодательства. Составление документов о применении мер поощрения и 

взыскания к работнику 

2 

Практическое занятие №22. Применение норм гражданского законодательства для решения 

профессиональных ситуации в сфере договорных отношений. Составление договора строительного 

подряда 

2 

Практическое занятие №23 Составление искового заявления об обнаружении недостатка в подрядных 

работах (строительный подряд). Составление претензии об устранении недостатков по договору 

строительного подряда. 

2 

Примерная тематика самостоятельной учебной работы при изучении раздела № 2 
Написание рефератов  

Подготовка сообщений  

Подготовка презентаций 

Оформление практических работ. 

Систематическая проработка конспектов лекций 

Работа с нормативной и справочной литературой. 

- 

Раздел 3 Охрана труда в строительстве 52 
МДК. 03.01 
Организация деятельности структурных подразделений при выполнении строительно-монтажных, в том числе отделочных работ, 
эксплуатации, ремонте и реконструкции зданий и сооружений 

 

Тема 3.1  
Охрана труда  
 

Содержание  

26 

1.Основные нормативные документы в области охраны труда, пожарной безопасности и охране 
окружающей среды.  

Требования федеральных законов, сводов правил, строительных норм и правил, санитарных норм, 

отраслевых норм и других соответствующих Российских нормативных документов 

в области охраны труда, пожарной безопасности и охране окружающей среды.  



2. Организация и управление охраной труда 
Общие вопросы охраны труда. Организация охраны труда в строительстве.Обязанности работников по 

соблюдению требований охраны труда.Положения по возложению функций по обеспечению охраны 

труда на руководителей и специалистов организаций.Обучение персо- 

нала и проверка знаний. Виды инструктажей.  
3. Организация производственной санитарии и гигиены 

Медицинские осмотры, санитарно-бытовые условия.  Классификация санитарных норм. Гигиеническая 

классификация работ. Основные задачи производственной санитарии и гигиены труда. Гигиенические 

требования к организации строительного производства и строительных работ 

4. Защита человека от вредных и опасных производственных факторов 
Основные вредные и опасные производственные факторы, и их классификация. Источники негативных 

факторов и их воздействие на человека и окружающую среду.   Методы и средства защиты от негативных 

факторов и их эффективность. Профессиональные заболевания и меры их профилактики. Средства 

коллективной и индивидуальной защиты 

5. Требования к рабочим местам и порядок организации и проведения социальной оценки условий 
труда. 
 Классификация условий труда. Требования к оборудованию Подготовка к проведению специальной 

оценки условий труда. Порядок проведения специальной оценки условий труда. Особенности проведения 

аттестации отдельных видов рабочих мест. Порядок оформления результатов аттестации рабочих мест по 

условиям труда. Порядок проведения внеплановой аттестации рабочих мест по условиям труда 
6. Правила ведения документации по контролю исполнения требований ОТ, ПБ, ООС. 
Виды нарушений и соответствующие документы фиксации нарушений (приказы, журналы, акты 

инструкции, программы обучения и т.д.). Организация документооборота. Отчеты по результатам 

проверок и сроки их предоставления. 

7. Методы оказания первой помощи пострадавшим при несчастных случаях 
Первая помощь при поражении электрическим током, при ранении при ожогах, при обмороках, 

отравлениях, тепловых и солнечных ударах, при обморожении, при переломах, вывихах, ушибах и 

растяжениях связок, при кровотечениях. Переноска и перевозка пострадавшего. 

8.Ответственность за нарушение требование охраны труда, пожарной безопасности и охране 
окружающей среды. 
Виды ответственности за нарушения правил охраны труда - дисциплинарная, материальная, 

административная, уголовная. 

 В том числе, практических занятий   26 
Практическое занятие №24. Определение уровня шума на рабочем месте 2 

Практическое занятие №25 Определение освещенности рабочего места 2 



Практическое занятие №26 Составить алгоритм аттестации рабочих мест по предотвращению 

производственного травматизма. 
2 

Практическое занятие №27 Составить алгоритм разработки мероприятий по предотвращению 

производственного травматизма 
2 

Практическое занятие №28 Определить комплект средств индивидуальной защиты по предлагаемым 

строительным профессиям 
2 

Практическое занятие №29 Определить перечень работ и разместить на чертеже стройплощадки 

ограждения, временные здания в соответствии с предлагаемыми видами работ и количеством работающих 
2 

Практическое занятие №30 Определить перечень работ и разместить на чертеже стройплощадки знаки 

безопасности, тротуары в соответствии с предлагаемыми видами работ и количеством работающих 
2 

Практическое занятие №31 Оформление акта по форме Н-1 2 

Практическое занятие №32 Оформление акта – допуска для производства строительно-монтажных работ 

на территории (организации) 
2 

Практическое занятие № 33 Оформление наряда-допуска на производство работ в местах действия 

опасных или вредных факторов 
2 

Практическое занятие №34 Изучение практических приемов оказания первой помощи пострадавшим при 

несчастных случаях (механические травмы) 
2 

Практическое занятие №35 Изучение практических приемов оказания первой помощи пострадавшим при 

несчастных случаях (термические поражения) 
2 

Практическое занятие №36 Изучение практических приемов оказания первой помощи пострадавшим при 

несчастных случаях (отравления) 
2 

Примерная тематика самостоятельной учебной работы при изучении раздела № 3 
Написание рефератов  

Подготовка сообщений  

Подготовка презентаций 

Оформление практических работ. 

Систематическая проработка конспектов лекций 

Работа с нормативной и справочной литературой. 

- 

Учебная практика 
Виды работ 

36 



Оформление табеля учета рабочего времени  

Оформление журнала заявки на материалы, журнала учета поступающих материалов и конструкций, ведомостей остатков материалов, 

документов списания материалов и конструкций  

Оформление актов освидетельствования скрытых работ, актов освидетельствования ответственных конструкций, актов 

освидетельствования участков сетей инженерно-технического обеспечения и др. Порядок ведения общего и (или) специального журнала 

учета выполнения работ при строительстве, реконструкции, капитальном ремонте объектов капитального строительства   

Оформление документации по безопасной организации работ на строительной площадке. 
Производственная практика (если предусмотрена итоговая (концентрированная) практика) 
Виды работ  
1. Ознакомление с производственной структурой организации, с правами и обязанностями мастера и начальника участка. 

2. Работа с технической, технологической и планово-экономической документацией. 

3. Проведение строительного контроля деятельности структурных подразделений 

 4. Участие в мероприятиях по организации и выполнению подготовительных работ на строительной площадке, строительно-монтажных, 

ремонтных работ и работ по реконструкции строительных объектов, по учету объемов выполняемых работ и расхода материальных 

ресурсов, по контролю качества выполняемых работ, по осуществлению оперативного планирования деятельности структурных 

подразделений при проведении строительно-монтажных работ, текущего содержания и реконструкции строительных объектов,  

5. Участие в мероприятиях по обеспечению соблюдения требований охраны труда. 

36 

Промежуточная аттестация 6 
Консультации 6 
Всего: 252 
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3. ПРИМЕРНЫЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

 

3.1. Для реализации программы профессионального модуля должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Кабинеты:  

Учебный кабинет, оснащенный оборудованием:   

 рабочие места преподавателя и обучающихся (столы, стулья по 

количеству мест); 

 программное обеспечение профессионального назначения; 

 экран 

техническими средствами: 

 компъютер, 

 мультимедиапроектор 

Лабораторий:  

Лаборатория оснащена оборудованием 

- рабочие места преподавателя и обучающихся (столы и стулья по 

количеству мест); 

- техническими средствами обучения: компьютер с необходимым 

лицензионным программным обеспечением и мультимедиапроектор (рабочее 

место преподавателя); компьютеры с необходимым лицензионным 

программным обеспечением по количеству обучающихся (с делением на 

подгруппы на практические занятия), принтер, сканер, проектор. 

 

3.2 Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной 

организации должен иметь печатные и/или электронные образовательные и 

информационные ресурсы, рекомендуемые для использования в 

образовательном процессе. 

 

3.2.1 Печатные издания: 
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1. Дикман, Л. Г. Организация строительного производства: учеб. для вузов 

/ Л. Г.Дикман. – 7-е изд., перераб. доп. – М. : АСВ, 2017. – 588 с. : ил. 

2. Карнаух  Н.Н.Охрана труда : учебник для СПО / Н. Н. Карнаух. — М. : 

Издательство Юрайт, 2015. — 380 c. — Серия : Профессиональное образование. 

3. Косолапова, Н. В. Охрана труда: учебник / Н. В. Косолапова, Н. А. 

Прокопенко. – М.: КНОРУС, 2017. – 181 с. – (Среднее профессиональное 

образование). – Попов, Ю. П. Охрана труда [Текст ] : учеб. пособие / Ю. П. 

Попов. – 5-е изд., стер. – М.: КНОРУС, 2016. – 223 с. –(Среднее 

профессиональное образование).  

4. Михайлов, А. Ю. Технология и организация строительства. Практикум: 

учеб.-практ. пособие / А. Ю. Михайлов. – М.: Инфра-Инженерия, 2017. – 194 с.  

5. Сухачёв А.А. .Охрана труда в строительстве: учебник / А.А. Сухачёв. — 

2-е изд., стер. — М. : КНОРУС, 2013. — 272 с. — (Среднее профессиональное 

образование). 

3.2.2 Электронные издания (ресурсы): 

1. Графкина, М. В. Охрана труда [Электронный ресурс]: учеб. пособие / М. 

В. Графкина. –2-е изд., перераб. и доп. –М. : ФОРУМ : ИНФРА-М, 2018. –298 с. 

–(Среднее профессиональное образование). -  Режим доступа: 

http://znanium.com/catalog.php?bookinfo=944362 

2. Гринёв, В. П. Безопасность и саморегулирование в строительстве: новое 

в порядке допуска к работам, влияющим на безопасность объектов капитального 

строительства; анализ становления и развития института саморегулирования [ 

Электронный ресурс ]:  науч.-практ. пособие / В. П. Гринёв.–М. : ИНФРА-М, 

2017. – 266 с.- Режим доступа: http://znanium.com/catalog.php?bookinfo=757108 

3. Голов, Р. С. Организация производства, экономика и управление в 

промышленности– [ Электронный ресурс] : учебник для бакалавров / Голов Р. С., 

Агарков А. П., Мыльник А. В. – М.:Дашков и К, 2017. – 858 с. – (Учебные 

издания для бакалавров) . –-Режим 

доступа:http://znanium.com/catalog.php?bookinfo=935837 
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4. Информационный портал "Охрана труда в России"-[ Электронный 

ресурс] -Режим доступа:https://ohranatruda.ru 

5. Охрана труда в строительстве-[ Электронный ресурс] -Режим доступа: 

http://ohranatruda.ucoz.ru4. 

6. Туровец, О. Г. Организация производства и управление предприятием 

[Электронный ресурс] : учебник / О. Г. Туровец, В. Б.Родионов, М. И. Бухалков; 

под ред. О. Г. Туровеца. – 3-e изд. – М.: НИЦ ИНФРА-М, 2015. – 506 с. ––Режим 

доступа : http://znanium.com/catalog.php?bookinfo=472411 

7. Экономика, организация и управление промышленным предприятием–[ 

Электронный ресурс] : учебник / Е. Д. Коршунова и др. – М.: КУРС: ИНФРА-М, 

2017. – 272 с. - Режим доступа: http://znanium.com/catalog.php?bookinfo=635023 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ (ВИДА ДЕЯТЕЛЬНОСТИ) 

 
Код и наименование 

профессиональных и 

общих компетенций, 

формируемых в рамках 

модуля 

 

Критерии оценки 

 

 

Методы оценки 

ПК 3.1 Осуществлять 

оперативное планирова- 

ние деятельности 

структурных подразделе 

ний при проведении 

строительно-монтажных 

работ, в том числе 

отделочных работ, 

текущего ремонта и 

реконструкции строи 

тельных объектов. 

 планирование последовательности 

выполнения производственных 

процессов с учетом эффективного 

использования имеющихся в 

распоряжении ресурсов;  

 оформление заявки обеспечения 

производства строительно-монтажных 

работ материалами, конструкциями, 

механизмами, автотранспортом, 

трудовыми ресурсами;  

 оформление производственных 

заданий; 

использование научно-технических 

достижениий опыт организации 

строительного производства. 

Оценка 

- защиты 

практических работ; 

- контрольных работ 

по темам МДК; 

- выполнения 

тестовых заданий по 

темам МДК.  

- результатов 

выполнения 

практических работ 

во время учебной  и 

производственной 

практики ,  

- экзамен по МДК ,  

--экзамен по модулю ПК 3.2 Обеспечивать 

работу структурных 

подразделений при 

выполнении  производст 

венных задач; 

 

 использование нормативных 

документов, определяющих права, 

обязанности и ответственность 

руководителей и работников; 

- расстановку бригад и не входящих в их 

состав отдельных работником на 

участке; 

-определение производственных 

заданий; 

- выдача и распределение 

производственных заданий между 

исполнителями работ (бригадами и 

звеньями);   

-деление фронт работ на захватки и 

делянки; 

- закрепление объемов работ за 

бригадами; 

-организация выполнения работ в 

соответствии графиками и сроками 

производства работ; 

-обеспечивание работников 

инструментами, приспособлениями, 

средствами малой механизации, 

транспортом, спец одеждой, защитными 

средствами; 

-обеспечивание условий для освоения и 
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выполнения рабочими установленных 

норм выработки. 

ПК 3.3 Обеспечивать 

ведение текущей и 

исполнительной  доку- 

ментации по выполняе- 

мым видам строитель- 

ных работ; 

- подготовка документов для 

оформления разрешений и допусков для 

производства строительно-монтажных 

работ; 

- составление заявки на финансирование 

на основе первичной учетной 

документации; 

- разработка исполнительно-

техническую документацию по 

выполненным строительно-монтажным 

работам 

ПК 3.4 Контролировать 

и оценивать  деятель- 

ность структурных 

подразделений; 

 организация оперативного учета 

выполнения производственных заданий;  

 оформление документов по учету 

рабочего времени, выработки, простоев; 

 использование действующего 

положения по оплате труда работников 

организации (нормы и расценки на 

выполненные работы); 

 формы и методы стимулирования 

коллективов и работников. 

ПК 3.5 Обеспечивать 

соблюдение требований 

охраны труда,  безопас- 

ности   жизнедеятель- 

ности и защиту 

окружающей среды при 

выполнении строитель 

но-монтажных, в том 

числе отделочных работ, 

ремонтных работ и 

работ по реконструкции 

и эксплуатации 

строительных объектов 

-использование основных нормативных 

документов по охране труда и охране 

окружающей среды; 

 разработка мероприятий по 

предотвращению производственного 

травматизма; 

 оформление исполнительной 

документации в соответствии с 

нормативными документами; 

 аттестация рабочего места; 

 проведение анализа травмоопасных и 

вредных для здоровья производств; 

 обеспечение соблюдения рабочими 

требований по охране труда и техники 

безопасности на рабочих местах 

 ведение надзора за правильным и 

безопасным использованием 

технических средств на строительной 

площадке; 

ОК 1. Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности, 

применительно к 

различным контекстам 

- обоснованность постановки цели, 

выбора и применения методов и 

способов решения профессиональных 

задач; 

- адекватная оценка и самооценка 

эффективности икачества выполнения 

профессиональных задач 

Тестирование  

Экспертная оценка по 

результатам 

наблюдения за 

деятельностью 

студента в процессе 

освоения ПМ, в т.ч. 

при выполнении ОК 2.  Осуществлять  - оперативность поиска и использования 
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поиск, анализ и 

интерпретацию 

информации, 

необходимой для 

выполнения задач 

профессиональной 

 

информации, необходимой для 

качественного выполнения   

профессиональ 

ных задач,  

-широта использования различных 

источников информации, включая 

электронные. 

работ учебной и 

производственной 

практики 

 

 

ОК 3.  Планировать и 

реализовывать 

собственное 

профессиональное и 

личностное развитие. 

-демонстрация ответственности за 

принятые решения 

- обоснованность самоанализа и 

коррекция результатов собственной 

работы 

ОК 4. Работать в 

коллективе и команде, 

эффективно 

взаимодействовать с 

коллегами, 

руководством, 

клиентами. 

Конструктивность взаимодействия с 

обучающимися, преподавателями и 

руководителями практики в ходе 

обучения и при решении 

профессиональных задач. 

Четкое выполнение обязанностей при 

работе в команде и / или выполнении 

задания в группе 

Соблюдение норм профессиональной 

этики при работе в команде. 

Построение профессионального общения 

с учетом социально-профессионального 

статуса, ситуации общения, 

особенностей группы и индивидуальных 

особенностей участников коммуникации 

ОК 5. Осуществлять 

устную и письменную 

коммуникацию на 

государственном языке с 

учетом особенностей 

социального и 

культурного контекста. 

-грамотность устной и письменной речи, 

- ясность формулирования и изложения 

мыслей 

- проявление толерантности в 

рабочем коллективе 

ОК 7. Содействовать 

сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, 

эффективно действовать 

в чрезвычайных 

ситуациях. 

-соблюдать нормы экологической 

безопасности;  

-применение направлений 

ресурсосбережения в рамках 

профессиональной деятельности по 

специальности 

ОК 9. Использовать 

информационные 

технологии в 

профессиональной 

деятельности 

- оперативность и результативность 

использования общего и 

специализированного программного 

обеспечения при решении 

профессиональных задач. 

ОК 10. Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

 

-использование в профессиональной 

деятельности необходимой технической 

документации, в том числе на  
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 государственном и 

иностранных языках 

иностранных языках. 

ОК 11. Использовать 

знания по финансовой 

грамотности,планироват

ь предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной сфере 

- обоснованность применения 

знаний по  финансовой грамотности, 

-  использование законодательных и 

нормативно-правовых актов при 

планировании предпринимательской 

деятельности  в строительной отрасли 
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 
Русский язык  

 
 1.1. Область применения рабочей программы  

        Рабочая программа учебного предмета является частью основной 

профессиональной образовательной программы по специальности СПО 

08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и сооружений укрупненной  

группы специальностей 08.00.00 Техника и технологии строительства. 

 1.2. Место учебного предмета в структуре основной 

профессиональной образовательной программы: 

        Учебный предмет «Русский язык» относится к циклу 

общеобразовательных базовых предметов профессиональной образовательной 

программы. 

1.3. Освоение содержания учебного предмета «Русский язык» 

обеспечивает достижение студентами следующих результатов: 

Личностные компетенции: 
 
1. Самоопределение (личностное, жизненное, профессиональное) 

1.1. Сформированность российской гражданской идентичности, 

патриотизма, уважения к своему народу, чувства ответственности перед 

Родиной, гордости за свой край, свою Родину, прошлое и настоящее 

многонационального народа России, сформированность уважения 

государственных символов (герб, флаг, гимн); 

1.2. Сформированность гражданской позиции как активного и 

ответственного члена российского общества, осознающего свои 

конституционные права и обязанности, уважающего закон и правопорядок; 

1.3. Обладание чувством собственного достоинства; 

1.4. Принятие традиционных национальных и общечеловеческих 

гуманистических и демократических ценностей; 

1.5. Готовность к служению Отечеству, его защите; 

1.6. Сформированность осознанного выбора будущей профессии, в том 

числе с учетом потребностей региона, и возможностей реализации 
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собственных жизненных планов; отношение к профессиональной 

деятельности как возможности участия в решении личных, общественных, 

государственных, общенациональных проблем; 

1.7. Сформированность мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития науки и общественной практики, 

основанного на диалоге культур, а также различных форм общественного 

сознания, осознание своего места в поликультурном мире. 

2. Смыслообразование  

2.1. Сформированность основ саморазвития и самовоспитания в 

соответствии с общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского 

общества; 

2.2. Готовность и способность к самостоятельной, творческой и 

ответственной деятельности; 

2.3. Сформированность навыков сотрудничества со сверстниками, 

детьми младшего возраста, взрослыми в образовательной, общественно 

полезной, учебно-исследовательской, проектной и других видах 

деятельности; 

2.4. Сформированность толерантного сознания и поведения в 

поликультурном мире, готовность и способность вести диалог с другими 

людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и 

сотрудничать для их достижения; 

2.5. Сформированность способности противостоять идеологии 

экстремизма, национализма, ксенофобии, дискриминации по социальным, 

религиозным, расовым, национальным признакам и другим негативным 

социальным явлениям; 

2.6. Принятие и реализация ценностей здорового и безопасного образа 

жизни, наличие потребности в физическом самосовершенствовании, 

занятиях спортивно-оздоровительной деятельностью, неприятие вредных 

привычек: курения, употребления алкоголя, наркотиков; 
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2.7. Сформированность бережного, ответственного и компетентного 

отношения к физическому и психологическому здоровью, как собственному, 

так и других людей, умение оказывать первую помощь; 

2.8. Готовность и способность к образованию, в том числе 

самообразованию, на протяжении всей жизни; 

2.9. Сформированность сознательного отношения к непрерывному 

образованию как условию успешной профессиональной и общественной 

деятельности. 

3. Нравственно-этическая ориентация  

3.1. Сформированность нравственного сознания и поведения на основе 

усвоения общечеловеческих ценностей; 

3.2. Сформированность экологического мышления, понимания влияния 

социально-экономических процессов на состояние природной и социальной 

среды; приобретение опыта эколого-направленной деятельности; 

3.3. Сформированность ответственного отношения к созданию семьи на 

основе осознанного принятия ценностей семейной жизни; 

3.4. Сформированность эстетического отношения к миру, включая 

эстетику быта, научного и технического творчества, спорта, общественных 

отношений. 

Метапредметные компетенции  
 

Универсальные 
учебные 
действия 

Метапредметные планируемые  
результаты 

Регулятивные универсальные учебные действия 
Целеполагание - Самостоятельно определять цели деятельности, задавать параметры и 

критерии, по которым можно определить, что цель достигнута; 

-Ставить и формулировать собственные задачи в образовательной 

деятельности и жизненных ситуациях. 

Планирование -Выбирать путь достижения цели, планировать решение поставленных 

задач, оптимизируя материальные и нематериальные затраты; 

-Самостоятельно составлять планы деятельности; 

-Использовать все возможные ресурсы для достижения поставленных 

целей и реализации планов деятельности; 

-Выбирать успешные стратегии в различных ситуациях. 

Прогнозирование -Оценивать ресурсы, в том числе время и другие нематериальные 

ресурсы, необходимые для достижения поставленной цели; 
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Универсальные 
учебные 
действия 

Метапредметные планируемые  
результаты 

-Организовывать эффективный поиск ресурсов, необходимых для 

достижения поставленной цели; 

-Оценивать возможные последствия достижения поставленной цели в 

деятельности, собственной жизни и жизни окружающих людей, 

основываясь на соображениях этики и морали. 

Контроль и 

коррекция 

-Самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать 

деятельностью. 

Оценка -Сопоставлять полученный результат деятельности с поставленной 

заранее целью. 

Познавательная 

рефлексия 

-Владеть навыками познавательной рефлексии как осознания 

совершаемых действий и мыслительных процессов, их результатов и 

оснований, границ своего знания и незнания, новых познавательных 

задач и средств их достижения. 

Принятие 

решений 

-Самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие 

стратегию поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей. 

Познавательные универсальные учебные действия 

Познавательные 

компетенции, 

включающие 

навыки учебно-

исследовательско

й и проектной 

деятельности 

- Искать и находить обобщенные способы решения задач; 

-Владеть навыками разрешения проблем; 

-Осуществлять самостоятельный поиск методов решения практических 

задач, применять различные методы познания; 

-Решать задачи, находящиеся на стыке нескольких учебных дисциплин; 

-Использовать основной алгоритм исследования при решении своих 

учебно-познавательных задач; 

-Использовать основные принципы проектной деятельности при решении 

своих учебно-познавательных задач и задач, возникающих в культурной 

и социальной жизни; 

-Выстраивать индивидуальную образовательную траекторию, учитывая 

ограничения со стороны других участников и ресурсные ограничения; 

-Менять и удерживать разные позиции в познавательной деятельности; 

-Проявлять способность к инновационной, аналитической, творческой, 

интеллектуальной деятельности, в том числе учебно-исследовательской и 

проектной деятельности; 

-Самостоятельно применять приобретенные знания и способы действий 

при решении различных задач, используя знания одного или нескольких 

учебных предметов или предметных областей, в том числе в учебно-

исследовательской и проектной деятельности. 

Владеть навыками учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, а именно: 

- ставить цели и/или формулировать гипотезу исследования, исходя из 

культурной нормы и сообразуясь с представлениями об общем благе; 

-оценивать ресурсы, в том числе и нематериальные (такие, как время), 

необходимые для достижения поставленной цели; 

- планировать работу; 

-осуществлять отбор и интерпретацию необходимой информации; 

-самостоятельно и совместно с другими авторами разрабатывать 

систему параметров и критериев оценки эффективности и 

продуктивности реализации проекта или исследования на каждом этапе 

реализации и по завершении работы; 

-структурировать и аргументировать результаты исследования на 
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Универсальные 
учебные 
действия 

Метапредметные планируемые  
результаты 

основе собранных данных; 

- использовать элементы математического моделирования при решении 

исследовательских задач; 

  - использовать элементы математического анализа для интерпретации 

результатов, полученных в ходе учебно-исследовательской работы 

- осуществлять презентацию результатов; 

-  адекватно оценивать риски реализации проекта и проведения 

исследования и предусматривать пути минимизации этих рисков; 

- адекватно оценивать последствия реализации своего проекта 

(изменения, которые он повлечет в жизни других людей, сообществ); 

- адекватно оценивать дальнейшее развитие своего проекта или 

исследования, видеть возможные варианты применения результатов 

- восстанавливать контексты и пути развития того или иного вида 

научной деятельности, определяя место своего исследования или проекта 

в общем культурном пространстве; 

- отслеживать и принимать во внимание тренды и тенденции развития 

различных видов деятельности, в том числе научных, учитывать их при 

постановке собственных целей; 

- находить различные источники материальных и нематериальных 

ресурсов, предоставляющих средства для проведения исследований и 

реализации проектов в различных областях деятельности человека; 

- вступать в коммуникацию с держателями различных типов ресурсов, 

точно и объективно презентуя свой проект или возможные результаты 

исследования, с целью обеспечения продуктивного взаимовыгодного 

сотрудничества. 

Работа с 

информацией 

- Осуществлять развернутый информационный поиск и ставить на его 

основе новые (учебные и познавательные) задач; 

-Критически оценивать и интерпретировать информацию с разных 

позиций, распознавать и фиксировать противоречия в информационных 

источниках; 

-Выходить за рамки учебного предмета и осуществлять 

целенаправленный поиск возможностей для широкого переноса средств 

и способов действия; 

-Осуществлять самостоятельную информационно-познавательную 

деятельность; 

-Владеть навыками получения необходимой информации из словарей 

разных типов; 

 - Уметь ориентироваться в различных источниках информации. 

Моделирование - Использовать различные модельно-схематические средства для 

представления существенных связей и отношений, а также 

противоречий, выявленных в информационных источниках. 

ИКТ-

компетентность 

- Использовать средства информационных и коммуникационных 

технологий (далее – ИКТ) в решении когнитивных, коммуникативных и 

организационных задач с соблюдением требований эргономики, техники 

безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, 

норм информационной безопасности. 

Коммуникативные универсальные учебные действия 

Сотрудничество - Осуществлять деловую коммуникацию как со сверстниками, так и со 

взрослыми (как внутри образовательной организации, так и за ее 
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Универсальные 
учебные 
действия 

Метапредметные планируемые  
результаты 

пределами), подбирать партнеров для деловой коммуникации исходя из 

соображений результативности взаимодействия, а не личных симпатий; 

-Учитывать позиции других участников деятельности; 

-Находить и приводить критические аргументы в отношении действий 

и суждений другого; 

- Спокойно и разумно относиться к критическим замечаниям в 

отношении собственного суждения, рассматривать их как ресурс 

собственного развития; 

-При осуществлении групповой работы быть как руководителем, так и 

членом команды в разных ролях (генератор идей, критик, исполнитель, 

выступающий, эксперт и т.д.); 

-Координировать и выполнять работу в условиях реального, 

виртуального и комбинированного взаимодействия; 

-Распознавать конфликтогенные ситуации и предотвращать конфликты 

до их активной фазы, выстраивать деловую и образовательную 

коммуникацию, избегая личностных оценочных суждений; 

-Умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе 

совместной деятельности. 

Коммуникация - Развернуто, логично и точно излагать свою точку зрения с 

использованием адекватных (устных и письменных) языковых средств. 

 

Предметные планируемые результаты  

 

Обучающийся на базовом уровне научится: 

– использовать языковые средства адекватно цели общения и речевой 

ситуации; 

– использовать знания о формах русского языка (литературный язык, 

просторечие, народные говоры, профессиональные разновидности, жаргон, 

арго) при создании текстов; 

– создавать устные и письменные высказывания, монологические и 

диалогические тексты определенной функционально-смысловой 

принадлежности (описание, повествование, рассуждение) и определенных 

жанров (тезисы, конспекты, выступления, лекции, отчеты, сообщения, 

аннотации, рефераты, доклады, сочинения); 

– выстраивать композицию текста, используя знания о его структурных 

элементах; 



 10 

– подбирать и использовать языковые средства в зависимости от типа 

текста и выбранного профиля обучения; 

– правильно использовать лексические и грамматические средства связи 

предложений при построении текста; 

– создавать устные и письменные тексты разных жанров в соответствии с 

функционально-стилевой принадлежностью текста; 

– сознательно использовать изобразительно-выразительные средства 

языка при создании текста в соответствии с выбранным профилем обучения; 

– использовать при работе с текстом разные виды чтения (поисковое, 

просмотровое, ознакомительное, изучающее, реферативное) и аудирования (с 

полным пониманием текста, с пониманием основного содержания, с 

выборочным извлечением информации); 

– анализировать текст с точки зрения наличия в нем явной и скрытой, 

основной и второстепенной информации, определять его тему, проблему и 

основную мысль; 

– извлекать необходимую информацию из различных источников и 

переводить ее в текстовый формат; 

– преобразовывать текст в другие виды передачи информации; 

– выбирать тему, определять цель и подбирать материал для публичного 

выступления; 

– соблюдать культуру публичной речи; 

– соблюдать в речевой практике основные орфоэпические, лексические, 

грамматические, стилистические, орфографические и пунктуационные 

нормы русского литературного языка; 

– оценивать собственную и чужую речь с позиции соответствия 

языковым нормам; 

– использовать основные нормативные словари и справочники для 

оценки устных и письменных высказываний с точки зрения соответствия 

языковым нормам; 

– понимать роль слова в современном мире; 
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– понимать принципы коммуникативного сотрудничества и использовать 

их при определении стратегий речевого поведения; 

– уместно использовать коммуникативные стратегии и тактики устного 

общения: убеждение, комплимент, уговаривание, похвала, самопрезентация, 

просьба, принесение извинений, поздравление; и др., сохранение инициативы 

в диалоге, уклонение от инициативы, завершение диалога и др.; 

– уметь принимать участие в беседе, споре, владение правилами 

корректного речевого поведения в споре; 

– уметь строить устные учебно-научные сообщения различных видов, 

писать рецензию на проектную работу одноклассника, доклад; принимать 

участие в учебно-научной дискуссии; 

– владеть умениями учебно-делового общения: убеждения собеседника; 

побуждения собеседника к действию; информирования об объекте; 

объяснения сущности объекта; оценки;  

– создавать устные и письменные тексты аргументативного типа 

(рассуждение, доказательство, объяснение) с использованием различных 

способов аргументации, опровержения доводов оппонента (критика тезиса, 

критика аргументов, критика демонстрации); оценка причин неэффективной 

аргументации в учебно-научном общении;  

– создавать текст как результат проектной (исследовательской) 

деятельности;  

– оценивать устные и письменные речевые высказывания с точки зрения 

их эффективности, понимать основные причины коммуникативных неудач и 

объяснять их.  

 

Обучающийся на базовом уровне получит возможность научиться: 

– распознавать уровни и единицы языка в предъявленном тексте и видеть 

взаимосвязь между ними; 
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– анализировать при оценке собственной и чужой речи языковые 

средства, использованные в тексте, с точки зрения правильности, точности и 

уместности их употребления; 

– комментировать авторские высказывания на различные темы (в том 

числе о богатстве и выразительности русского языка); 

– отличать язык художественной литературы от других разновидностей 

современного русского языка; 

– использовать синонимические ресурсы русского языка для более 

точного выражения мысли и усиления выразительности речи; 

– иметь представление об историческом развитии русского языка и 

истории русского языкознания; 

– выражать согласие или несогласие с мнением собеседника в 

соответствии с правилами ведения диалогической речи; 

– дифференцировать главную и второстепенную информацию, 

известную и неизвестную информацию в прослушанном тексте; 

– проводить самостоятельный поиск текстовой и нетекстовой 

информации, отбирать и анализировать полученную информацию; 

– сохранять стилевое единство при создании текста заданного 

функционального стиля; 

– владеть умениями информационно перерабатывать прочитанные и 

прослушанные тексты и представлять их в виде тезисов, конспектов, 

аннотаций, рефератов; 

– создавать отзывы и рецензии на предложенный текст; 

– соблюдать культуру чтения, говорения, аудирования и письма; 

– соблюдать культуру научного и делового общения в устной и 

письменной форме, в том числе при обсуждении дискуссионных проблем; 

– соблюдать нормы речевого поведения в разговорной речи, а также в 

учебно-научной и официально-деловой сферах общения; 

– осуществлять речевой самоконтроль; 
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– совершенствовать орфографические и пунктуационные умения и 

навыки на основе знаний о нормах русского литературного языка; 

– использовать основные нормативные словари и справочники для 

расширения словарного запаса и спектра используемых языковых средств; 

– оценивать эстетическую сторону речевого высказывания при анализе 

текстов (в том числе художественной литературы). 

 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение рабочей программы 

учебного предмета: 

объём образовательной нагрузки обучающегося 90 часов, в том числе: 

учебной нагрузки обучающегося во взаимодействии с преподавателем 78 

часов; 

самостоятельной работы обучающегося 0 часов. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 
2.1. Объем учебного предмета и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы 
Объем 
часов 

Объем образовательной нагрузки 90 
Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  78 
в том числе:  

 лабораторные занятия  

 практические занятия 30 

 контрольные работы - 

 курсовая работа (проект)  

Самостоятельная работа обучающегося (всего) - 
в том числе:  
самостоятельная работа над курсовой работой (проектом)   
Подготовка рефератов, докладов, сообщений 

Выполнение заданий, упражнений 

Написание минисочинений, сочинений-рассуждений 

Морфологический разбор 

Работа с художественными текстами 

 

Консультации 4 

Итоговая аттестация в форме экзамена 6 
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2.2. Тематический план и содержание учебного предмета  Русский язык 
            

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические 
работы, самостоятельная работа обучающихся 

Объем часов 
Уровень 
освоения 

1 2 3 4 

Раздел 1. Язык как средство 
общения.  

10 
 

Тема 1.1. Язык и речь. 
Основные требования к речи. 

Содержание учебного материала 2 

1,2 1 Язык и речь.  

2 Виды речевой деятельности.  

3 Речевая ситуация и её компоненты.  

Лабораторные работы -  

Практические занятия - 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся  
Подготовка устного выступления о своём понимании взаимосвязи добра и 

глупости и соотношения этих двух свойств человеческой души. 

- 

Тема 1.2. Понятие о системе и 
структуре языка. Основные 
единицы разных уровней 
языка. 

Содержание учебного материала 1 

1 Понятие о системе и структуре языка. Уровневая организация языка. 2 

2 Взаимосвязь единиц и уровней языка. Синонимия в системе языка. 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие №1 
Анализ структуры текста.  

1 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся  
Чтение фрагментов газетных статей и нахождение стилистических 

ошибок. 

- 

Тема 1.3. Системные 
отношения между 
языковыми единицами. 

Содержание учебного материала 1 

1 Системные отношения между языковыми единицами. 2 

2 Признаки и структура текста.  
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 3 Речевое общение как социальное явление. 

4 Средства и виды связи предложений в тексте.  

Лабораторные работы - 

 

Практическое занятие №2 
Определение типа, стиля, жанра текста (по заданному способу). 

1 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся  
Определение типа, стиля, жанра текста (по заданному способу). 

- 

Тема 1.4. Устная и 
письменная речь как формы 
речевого общения. 
 

Содержание учебного материала 1 

1 Устная и письменная речь как формы речевого общения. 1,2 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие №3 
Освоение видов переработки текста. 

1 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся  
Составление кластера по пройденной теме. 

- 

Тема 1.5. 
Лингвостилистический 
анализ текста. 

Содержание учебного материала - 

 1 Лингвостилистический  анализ текста. 

Лабораторные работы - 

Практическое занятие №4 
Лингвостилистический анализ текста.  

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся 
Исправление в тексте орфографических и пунктуационных ошибок. 

- 

Раздел 2. Виды речевой 
деятельности и 
информационная 
переработка текста. 

 

58 

 

Тема 2.1. Фонетический 
уровень языка. 
 

Содержание учебного материала 
1 

 

 

1 Фонетика, графика, орфоэпия, орфография.  

 
2 2 Понятия фонемы, открытого и закрытого слога.  

3 Звук и фонема.  
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4 Ударение словесное и логическое.  

5 Фонетический разбор слова.  

Лабораторные работы -  

Практическое занятие №5 
Наблюдение над выразительными средствами фонетики. 

1 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся  
Подготовка сообщения «Как пользоваться орфографическими и 

орфоэпическими словарями?» 

- 

Тема 2.2. Морфемно-
словообразовательный 
уровень языка. 
 

Содержание учебного материала 2 

1 Морфема и её виды. 
2 Варианты морфем. 

Лабораторные работы - 

Практическое занятие  
 

- 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся  
Написание небольшого сочинения или придумывание современной 

истории о том, как овладение искусством правильного произношения 

помогло человеку достичь определенных успехов в обществе. 

- 

Тема 2.3. Система 
современного русского 
словообразования. 
Словообразовательные 
средства выразительности.  
 

Содержание учебного материала 1 

1 Состав слова, его современная структура. Исторические изменения в 

структуре слов. 
2 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие №6 
Выявление закономерностей функционирования фонетической системы 

русского языка. 

1 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся  
Составление словарика, включающего слова, в которых часто 

допускаются ошибки в данной местности. 

- 

Тема 2.4. Информационная 
переработка текста как 
процесс извлечения 

Содержание учебного материала 1 

1 
Информационная переработка текста как процесс извлечения 

информации из текста источника и передача её разными способами. 
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информации из текста 
источника и передача её 
разными способами. 

Лабораторные работы - 

Практическое занятие №7 
Сопоставление устной и письменной речи. 

1 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся  
Расстановка пропущенных букв, устное объяснение выбора орфограмм в 

словах (индивид. задания). 

- 

Тема 2.5. Информационная 
переработка текста: 
основные способы сжатия 
исходного текста. 

Содержание учебного материала 2 

1 Основные способы информационной переработки текста и 

преобразования его на основе сокращения. 

2 

2 Составление плана. 

3 Составление тезисов. 

4 Составление аннотации. 

Лабораторные работы -  

Практические занятия - 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся  
Чтение статьи в газете и объяснение с помощью толкового словаря 

значения непонятных слов. 

- 

Тема 2.6. Лексический 
уровень языка.  
 
 
 
 
 

Содержание учебного материала 1 

1 Исконно русские слова, старославянизмы, заимствованные слова.   2 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие №8 
Подбор текстов с изучаемым языковым явлением. 

1 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся  
Подготовка сообщения о значении и происхождении, особенностях 

употребления какого-либо общественно-политического, экономического 

или нравственного термина. 

- 

Тема 2.7. Системные 
отношения в лексике 
русского языка. 

Содержание учебного материала 1 

1 Нейтральная лексика, книжная лексика, лексика устной речи.  
2 

2 Терминологическая лексика.  
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 Лабораторные работы -  

Практическое занятие №9 
Наблюдение над функционированием лексических единиц в собственной 

речи. 

1 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся  
Составление  словарика трудностей в произношении отдельных слов, 

связанных с будущей профессией. 

- 

Тема 2.8. Фразеология 
русского языка.  

Содержание учебного материала 1 

1 Фразеологизмы.   

2 Отличие фразеологизма от слова.   

3 Афоризмы.  1,2 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие №12 
Лексический и фразеологический анализ слова. 

1 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся  
Определение индивидуально-авторских отклонений от нормы в 

употреблении фразеологизмов. 

- 

Тема 2.9. Лексические 
средства выразительности 
речи. 

Содержание учебного материала 2 

1 Лексические и фразеологические словари.  2 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие  
 

- 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся  
Проверка правильности пунктуационного оформления текста и указание 

случаев, где возможна вариативная постановка знаков препинания 

- 

Тема 2.10. Понятие морфемы 
как значимой части слова. 

Содержание учебного материала 2 

1 Многозначность морфем. 
2 

2 Морфемный разбор слова.  

Лабораторные работы -  

Практическое занятие  - 
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Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся  
Подготовка сообщения на тему «Продуктивные и непродуктивные 

способы словообразования в русском языке» 

- 

Тема 2.11. Способы 
словообразования.  

Содержание учебного материала 2 

1 Словообразование знаменательных частей речи.  2 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие  
 

- 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся  
Создание реферата «Строение русского слова. Способы образования слов 

в русском языке». 

- 

Тема 2.12. Правописание 
сложных слов. 
 

Содержание учебного материала 2 

1 Правописание сложных слов. 
2 Повторение и обобщение изученного. 

Лабораторные работы  

Практическое занятие  
 

- 

Контрольные работы  

Самостоятельная работа обучающихся 
Создание реферата «Исторические изменения в структуре слова. 

Исторические изменения в структуре слова». 

- 

Тема 2.13. Основные 
принципы русской 
орфографии. 
 

Содержание учебного материала 1 

1 Орфография как система правил правописания слов и их форм. 
1 

2 Разделы русской орфографии и основные принципы правописания. 

3 Морфологический принцип. Традиционный принцип. Фонетический 

принцип.   

Лабораторные работы - 

2 
Практическое занятие №10 
Исследование текста с целью освоения основных понятий морфологии: 

грамматические категории и грамматические значения; выведение 

алгоритма морфологического разбора. 

1 
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Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся  
Подготовка реферата «Части речи в русском языке. Принципы 

распределения слов по частям речи» 

- 

Тема 2.14. Основные 
принципы русской 
пунктуации. 

Содержание учебного материала 2 

1 Пунктуация как система правил постановки знаков препинания.  2,3 

2 
Разделы русской пунктуации и система правил, включённых в 

каждый из них. 

Лабораторные работы -  

Практические занятия - 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся 
Составление текста диктанта на определённый вид орфограмм. 

- 

Тема 2.15. Роль орфографии и 
пунктуации в письменном 
общении. 
 

Содержание учебного материала 2 

2 1 
Лингвистические основы правил русской орфографии. 

 

2 Лингвистические основы правил русской пунктуации. 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие №11 
Наблюдение над значением словоформ разных частей речи и их 

функциями в тексте. 

1 

Контрольные работы  - 

Самостоятельная работа обучающихся  
Составление индивидуального словарика слов, в которых были допущены 

ошибки на занятии, с распределением слов по видам орфограмм. 
- 

Тема 2.16. Морфологический 
уровень языка. 

Содержание учебного материала 2 

1 Лексико-грамматические разряды местоимений.  

2 
2 Правописание местоимений.  

3 Морфологический разбор.  

4 Местоимение как средство связи предложений в тексте.  

Лабораторные работы - 
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Практические занятия - 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся 
Морфологический разбор 3 местоимений (по выбору). 

- 

Тема 2.17. Проблема 
классификации частей речи в 
русистике. 

Содержание учебного материала 2 

1 
Грамматические признаки глагола. Правописание суффиксов и 

личных окончаний глагола.  

1,2 

2 Правописание НЕ с глаголами.  

3 Морфологический разбор глагола. 

Лабораторные работы -  

Практические занятия - 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся  
Минисочинение «Хорошо!» 

- 

Тема 2.18. Образование слов 
и форм слов разных частей 
речи с помощью различных 
словообразовательных 
моделей и способов 
словообразования и 
словоизменения. 

Содержание учебного материала - 

1 

Употребление в художественном тексте одного времени вместо 

другого, одного наклонения вместо другого с целью повышения 

образности и эмоциональности. 
2 Синонимия глагольных форм в художественном тексте.  

Лабораторные работы 
 

- 

Практическое занятие №12 
Образование слов и форм слов разных частей речи с помощью различных 

словообразовательных моделей и способов словообразования и 

словоизменения. 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся  
Работа с конспектом. 

- 

Тема 2.19. Морфологические 
средства выразительности 

речи. 

Содержание учебного материала 2 

1 Действительные и страдательные причастия.  

Правописание суффиксов и окончаний причастий.  

2 

2 Правописание НЕ с причастиями. Деепричастия совершенного и 

несовершенного вида.  

Правописание НЕ с деепричастиями. 
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Правописание –Н- и –НН- в причастиях и отглагольных 

прилагательных 

3 Причастный оборот и знаки препинания в предложениях с 

причастным оборотом. Морфологический разбор причастия. 

Деепричастный оборот и знаки препинания в предложениях с 

деепричастным оборотом.  

Морфологический разбор деепричастия.  

Особенности построения предложений с деепричастиями. 

Лабораторные работы -  

Практические занятия - 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся  
Объяснение слитного и раздельного написания НЕ в словах. 

- 

Тема 2.20. Употребление 
наречия в речи.  

Содержание учебного материала 2 

 1 Синонимия наречий при характеристике признака действия.  

Использование местоименных наречий для связи предложений в  

тексте. 
 Лабораторные работы - 

Практическое занятие №13 
«Выявление нормы употребления сходных грамматических форм в 

письменной речи». 

1 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся  
Составление текста о будущей профессии с использованием наречий. 

- 

Тема 2.21. Частица как часть 
речи. 
 

Содержание учебного материала - 

1 Правописание частиц. Употребление частиц в речи.  2 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие №14 
Наблюдение над функционированием правил орфографии и пунктуации в 

образцах письменных текстов.  

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся  
Минисочинение «Советы начинающему лектору» с использованием 

частиц НЕ и НИ, междометий и звукоподражательных слов. 

- 
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Тема 2.22. Междометия и 
звукоподражательные слова. 

Содержание учебного материала 1 

1 Правописание междометий и звукоподражаний. Знаки препинания в 

предложениях с междометиями. Употребление междометий в речи. 2 

2 Обобщение и систематизация изученного. 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие №15 
Подбор текстов с определенными орфограммами и пунктограммами.  

2 

Контрольные работы 1 

Самостоятельная работа обучающихся  
Составление глоссария по разделу «Служебные части речи». 

- 

Раздел 3. Функциональная 
стилистика   

22 

Тема 3.1. Наблюдение над 
существенными признаками 
словосочетания. 
Особенности употребления 
словосочетаний. 
 

Содержание учебного материала - 

1 Строение словосочетания. Виды связи слов в словосочетании.  

2 2 Нормы построения словосочетаний. Синтаксический разбор.  

3 Значение словосочетания в построении предложения. 

Лабораторные работы - 

 

Практическое занятие №16 
Наблюдение над существенными признаками словосочетания. 

Особенности употребления словосочетаний. 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся  
Синтаксический разбор 5 словосочетаний (по выбору).  

- 

Тема 3.2. Функциональные 
разновидности русского 
языка. 
 

Содержание учебного материала 1 

1 Современное учение о функциональных разновидностях языка. 

1 

2 Функциональные разновидности языка. 

3 Сфера применения, жанры, признаки и языковые средства 

(лексические, морфологические, синтаксические)  функционально-

смысловых типов речи. 

Лабораторные работы - 

 

Практическое занятие №17 
Исследование текстов для выявления существенных признаков 

синтаксических понятий, освоения основных научных положений о 

синтаксическом уровне современной системы русского языка, ее нормах 

1 
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и тенденциях развития.  

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся  
Создание текста на тему «Посещение библиотеки» с использованием 

простых распространённых предложений. 

- 

Тема 3.3. Разговорная речь 
как функциональная 
разновидность русского 
языка. 
 

Содержание учебного материала 

1 
 

1 Сфера применения разговорной речи. 

2 
Основная функция разговорной речи: общение, обмен мыслями, 

впечатлениями, мнениями. 

Лабораторные работы 
- 1,2 

 

Практическое занятие №18 
Наблюдение над существенными признаками простого предложения. 

1 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся  
Проверка правильности пунктуационного оформления текста и указание 

случаев, где возможна вариативная постановка знаков препинания. 

- 

Тема 3.4. Официально-
деловой стиль речи. 
 

Содержание учебного материала 

1 
1 

Сфера применения: административно-правовая. Основные функции 

официально-делового стиля: сообщение информации, имеющей 

практическое значение, в виде указаний, инструкций. 
Лабораторные работы - 

Практическое занятие №19 
Наблюдение над функционированием правил пунктуации в образцах 

письменных текстов.  

1 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся  
Составление таблицы «Знаки препинания при однородных членах 

предложения». 
- 

Тема 3.5. Научный стиль 
речи. 
 

Содержание учебного материала 1 

1 Научный стиль речи. 

2 Жанры, сфера употребления. 

Лабораторные работы - 1,2 
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Практическое занятие №20 
Анализ ошибок и недочетов в построении простого  предложения. 

1 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся 
Синтаксический разбор простых осложнённых предложений (по выбору). 

- 

Тема 3.6. Публицистический 
стиль речи. 
 

Содержание учебного материала 1 

1 Публицистический стиль речи. 

 
2 

2 Признаки. 

Лабораторные работы 
-  

Практическое занятие №21 
Применение синтаксического и пунктуационного разбора простого 

предложения. 
1 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся  
Составление словарного диктанта из 30-35 слов «Н и НН в суффиксах 

разных частей речи». 

- 

Тема 3.7. Языковые средства 
публицистического стиля. 

Содержание учебного материала 2 

1 Языковые средства. 2 

Лабораторные работы - 

 

Практические занятия - 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся  
Минисочинение «Речевая культура человека – зеркало его духовной 

культуры» с использованием  ССП и СПП. 

- 

Тема 3.8. Основные жанры 
публицистического стиля. 

Содержание учебного материала 2 

1 Жанры публицистического стиля: очерк, статья 1,2 

Лабораторные работы -  

Практические занятия - 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся  - 
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Составление связного текста из 5-6 предложений об актуальных 

экономических и социальных процессах в России с использованием СПП. 

Тема 3.9. Знаки препинания в 
сложном предложении с 
разными видами связи. 
 

Содержание учебного материала - 

1 Знаки препинания в сложном предложении с разными видами связи.  2 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие №22 
«Составление схем простых и сложных предложений и составление 

предложений по схемам». 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся  
Составление схем предложений. 

- 

Тема 3.10. Сложное 
синтаксическое целое как 
компонент текста. Его 
структура и анализ. Период и 
его построение. 
 

Содержание учебного материала - 

1 Синонимика простых и сложных предложений (простые и  

сложноподчиненные предложения, сложные союзные и  

бессоюзные предложения). 

2 

Лабораторные работы -  

Практическое занятие №23 
«Упражнения по синтаксической синонимии: 

двусоставное/односоставное предложение, предложение с 

обособленными определениями и обстоятельствами /сложноподчиненное 

предложение с придаточными определительными и обстоятельственными 

и др.» 

2 

Контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающихся  
Из произведений художественной литературы подбор 3 сложных 

предложения с разными видами связи, составление их схем. 

- 

Тема 3.11. Язык 
художественной литературы.  

Содержание учебного материала 2 

 

 

 

 

1 

 

Изобразительно-выразительные языковые средства в художественных 

текстах. Тропы и фигуры речи. 

2 Обобщение и систематизация изученного. 

Лабораторные работы - 

Практические занятия - 

Контрольные работы - 
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Самостоятельная работа обучающихся  - 

Примерная тематика курсовой работы (проекта) - 

Самостоятельная работа обучающихся над курсовой работой (проектом) - 

Консультации 6 

Промежуточная аттестация 6 

Всего: 90 
 

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 

1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);  

2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством) 

3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач) 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

 3.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

Реализация учебного предмета осуществляется в кабинете русского языка. 

Оборудование учебного кабинета: парты, стулья, стол, шкафы. 

Технические средства обучения: персональный компьютер, мультимедийный 

проектор. 

1. Интерактивный курс подготовки к ЕГЭ. 

2. Мультимедийный тренажёр «Старшекласснику и абитуриенту». 

3. «Шпаргалки для 9-11 классов». 

4. «1С: Репетитор». 

5. Репетитор по русскому языку. 

6. Обучающая программа «Русский язык 2009». 

7. «Школьный курс русского языка». 

8. Электронное приложение к журналу «Русский язык» за 2013 год 

(январь, февраль, март, апрель, май, июль-август). 

9. Электронные тренажёры по орфографии (№16/2010, №22/2010). 

 3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 

дополнительной литературы 

Печатные издания: 

1.Власенков, А.И.  Русский язык: Грамматика. Текст. Стили речи/ 

А.И.Власенков, Л.М.Рыбченкова: учебник для 10-11 кл. общеобразов. 

учрежд. – М.: Просвещение, 2007. – 383 с. - ISBN — 5-09-015641-7. — Текст: 

непосредственный. 

2. Греков,  В.Ф. Пособие для занятий по русскому языку в старших классах/ 

В.Ф.Грекова, В.В.Чижов. – М.: ООО «Издательство Оникс», 2010. – 512 с. - 

ISBN — 978-5-488-02465-6. — Текст: непосредственный. 
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3. Дейкина, А.Д. Русский язык/ А.Д.Дейкина, Т.М.Пахнова: учебник – 

практикум для старших классов  – М.: Вербум - М, 2006. – 415 с. - ISBN — 5-

8391-0147-8. — Текст: непосредственный. 

4. Воителева, Т.М. Русский язык и литература: Русский язык (базовый 

уровень)/ Т.М.Воителева: учебник для 10 класса: среднее общее образование. 

– М.: Издательский центр «Академия», 2016. – 320 с. - ISBN — 978-5-4468-

3652-9. — Текст: непосредственный. 

Электронные издания: 

1.Основные правила грамматики русского языка [Электронный ресурс] / 

Режим доступа: http://www.ipmce.su/~lib/osn_prav.html  

2. Урок. Русский язык для школьников и преподавателей  [Электронный 

ресурс] / Режим доступа: http://urok.hut.ru/  

3. Культура письменной речи  [Электронный ресурс] / Режим доступа:  

http://www.gramma.ru/  

4. Словесник  [Электронный ресурс] / Режим доступа: http://slovesnik-

oka.narod.ru  

5. Виртуальная школа  [Электронный ресурс] / Режим доступа: 

http://vschool.km.ru/  

6. Тесты по русскому языку  [Электронный ресурс] / Режим доступа: 

http://likbez.spb.ru/tests/  

7. Тесты по пунктуации  [Электронный ресурс] / Режим доступа: 

http://repetitor.lc.ru/onliiie/disp.asp?2  

8. Дистанционная поддержка учителей-словесников. Методика, опыт, новые 

исследования  [Электронный ресурс] / Режим доступа: 

http://www.iro.yar.ru:8101/resource/   

9. Словарь устаревших и диалектных слов  [Электронный ресурс] / Режим 

доступа: http:// www.telegraf.ru/misc/day/dis.htm  

10. Русские словари  [Электронный ресурс] / Служба русского языка.  Режим 

доступа: http:// www.slovari.ru/lang/ru/  

11. Знаете слово? [Электронный ресурс] / Режим доступа: 



 31 

http://math.msu.su/~apentus/znaete/ 

12. Ономастика. Русские и советские фамилии  [Электронный ресурс] / 

Режим доступа:  http://babr.ru/autor/family/  

13. Искусство метафоры  [Электронный ресурс] / Режим доступа:  

http://metaphor.narod.ru/  

14. Первое сентября  [Электронный ресурс] / Режим доступа:  

http://www.1september.ru/index.htm 

15. Репетитор  [Электронный ресурс] / Режим доступа:  

(http://www.repetitor.hl.ru/programms.html).  

16. Толковый словарь В. И. Даля  [Электронный ресурс] / Режим доступа:  

http://www.slova.ru/  

17. Русское письмо  [Электронный ресурс] / Режим доступа:  

http://character.webzone.ru/ 

19. Словарь молодежного сленга  [Электронный ресурс] / Режим доступа:  

http://teenslang.su 

Дополнительные источники: 

1. Горбачевич, К.С. Словарь трудностей современного русского языка. — 

СПб., 2003. 

2. Граудина, Л.К., Ицкович, В.А., Катлинская, Л.П. Грамматическая 

правильность русской речи. Стилистический словарь вариантов. — 2-е изд., 

испр. и доп. — М., 2001. 

3. Иванова, О.Е., Лопатин, В.В., Нечаева, И.В., Чельцова, Л.К. Русский 

орфографический словарь: около 180 000 слов / Российская академия наук. 

Институт русского языка им. В.В.Виноградова / под ред. В.В.Лопатина. — 2-

е изд., испр. и доп. — М., 2004. 

4. Крысин, Л.П. Толковый словарь иноязычных слов. — М., 2008. 

5. Лекант, П.А., Леденева, В.В. Школьный орфоэпический словарь русского 

языка. — М., 2005. 

6. Львов, В.В. Школьный орфоэпический словарь русского языка. — М.,2004. 
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7. Ожегов, С.И. Словарь русского языка. Около 60 000 слов и 

фразеологических выражений. — 25-е изд., испр. и доп. /под общ. ред. 

Л.И.Скворцова. — М., 2006. 

8. Розенталь, Д.Э., Краснянский, В.В. Фразеологический словарь русского 

языка. — М., 2011. 

9. Скворцов, Л.И. Большой толковый словарь правильной русской речи. — 

М., 2005.  

10. Ушаков, Д.Н., Крючков, С.Е. Орфографический словарь. — М., 2006. 

11. Через дефис, слитно или раздельно?: словарь-справочник русского языка / 

сост. В.В.Бурцева. — М., 2006. 

Рекомендуемая литература:  

1. Русский язык и культура речи: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования/ В.Д.Черняк, А.И.Дунев, В.А.Ефремов, 

Е.В.Сергеева ; под общей редакцией В.Д.Черняк. — 4-е изд., перераб. и 

доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2020. — 389 с. — ISBN 978-5-534-

00832-6. — Текст: электронный// ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/ 

bcode/452346 

2. Самойлова, Е.А. Русский язык и культура речи: учебное пособие/ 

Е.А.Самойлова. — Москва: ФОРУМ: ИНФРА-М, 2019. — 144 с. —ISBN 978-

5-8199-0802-0. - Текст: электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/ 

product/1009452 

3. Русский язык и культура речи: учебник / под ред. О.Я. Гойхмана. — 2-е 

изд., перераб. и доп. — Москва: ИНФРА-М, 2020. — 240 с. - ISBN 978-5-16-

015627-9. - Текст: электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/ 

1099264 

4. Кузнецова, Н.В. Русский язык и культура речи: учебник/ Н.В.Кузнецова. 

— 3-е изд. — Москва: ИНФРА-М, 2020. — 368 с. —ISBN 978-5-16-016335-2. 

- Текст: электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1099229 

5. Мандель, Б.Р. Русский язык и культура речи: история, теория, практика: 

учебное пособие/ Б.Р.Мандель. — Москва: Вузовский учебник: ИНФРА-М, 
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2020. — 267 с. —ISBN 978-5-9558-0646-4. - Текст: электронный. - 

URL: https:// znanium.com/catalog/product/1045084 

6. Самойлова,  Е.А. Русский язык и культура речи: учебное пособие / 

Е.А.Самойлова. - Москва: ИД ФОРУМ, 2009. - 144 с. - ISBN 978-5-8199-

0392-6. - Текст: электронный. - URL:https://znanium.com/catalog/product/ 

162848 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

Контроль и оценка результатов освоения учебного предметаосуществляется 

в процессе проведения   тестирования, а также выполнения обучающимися 

индивидуальных заданий, проектов, исследований. 

 
Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные 

знания) 

Формы и методы контроля и 

оценки результатов обучения  

владение всеми видами речевой 

деятельности: аудированием, 

чтением (пониманием), говорением, 

письмом 

Оценка результата устного опроса, 

выполнения самостоятельной работы 

в форме сообщений, презентаций 

 

владение языковыми средствами — 

умение ясно, логично и точно 

излагать свою точку зрения, 

использовать адекватные языковые 

средства; использование 

приобретенных знаний и умений 

для анализа языковых явлений на 

межпредметном уровне 

Оценка монологический устных 

высказываний обучающихся. 

 

 

применение навыков 

сотрудничества со сверстниками, 

детьми младшего 

возраста, взрослыми в процессе 

речевого общения, 

образовательной, общественно 

полезной, учебно-

исследовательской, проектной и 

Оценка результатов устных ответов 

 



 35 

других видах 

деятельности 

овладение нормами речевого 

поведения в различных ситуациях 

межличностного и межкультурного 

общения 

Оценка результата устного опроса, 

выполнения самостоятельной работы 

в форме сообщений, презентаций 

 

готовность и способность к 

самостоятельной информационно-

познавательной деятельности, 

включая умение ориентироваться в 

различных источниках информации, 

критически оценивать и 

интерпретировать информацию, 

получаемую из различных 

источников 

Экспертная оценка тестовых заданий. 

 

умение извлекать необходимую 

информацию из различных 

источников: 

учебно-научных текстов, 

справочной литературы, средств 

массовой информации, 

информационных и 

коммуникационных технологий для 

решения когнитивных, 

коммуникативных и 

организационных задач в процессе 

изучения русского языка 

Контроль при выполнении устных и 

письменных упражнений и заданий. 

 

сформированность понятий о 

нормах русского литературного 

языка и применение знаний о них в 

Экспертная оценка тестовых заданий. 
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речевой практике 

сформированность умений 

создавать устные и письменные 

монологические и диалогические 

высказывания различных типов и 

жанров в учебно-научной (на 

материале изучаемых учебных 

дисциплин), социально-культурной 

и деловой сферах общения 

Контроль при выполнении устных и 

письменных упражнений и заданий. 

 

владение навыками самоанализа и 

самооценки на основе наблюдений 

за собственной речью 

Оценка результата устного опроса, 

выполнения самостоятельной работы 

в форме сообщений, презентаций 

 

владение умением анализировать 

текст с точки зрения наличия в нем 

явной и скрытой, основной и 

второстепенной информации 

Оценка результатов устных ответов 

 

владение умением представлять 

тексты в виде тезисов, конспектов, 

аннотаций, рефератов, сочинений 

различных жанров 

Контроль при выполнении устных и 

письменных упражнений и заданий. 

сформированность представлений 

об изобразительно-выразительных 

возможностях русского языка 

Экспертная оценка тестовых заданий. 

 

сформированность умений 

учитывать исторический, историко-

культурный 

контекст и контекст творчества 

писателя в процессе анализа текста 

Наблюдение    и    оценка    

достижений студентами   на   

практических   занятиях, внеурочной 

деятельности. 
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способность выявлять в 

художественных текстах образы, 

темы и проблемы и выражать свое 

отношение к теме, проблеме текста 

в развернутых аргументированных 

устных и письменных 

высказываниях 

Оценка сочинений. 

 

владение навыками анализа текста с 

учетом их стилистической и 

жанрово-родовой специфики; 

осознание художественной картины 

жизни, созданной в литературном 

произведении, в единстве 

эмоционального личностного 

восприятия и интеллектуального 

понимания 

Наблюдение    и    оценка    

достижений студентами   на   

практических   занятиях, внеурочной 

деятельности. 

 

сформированность представлений о 

системе стилей языка 

художественной 

литературы 

Экспертная оценка результатов 

итогового контроля (экзамен). 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

1.1. Область применения программы 

Программа учебной дисциплины «Техническая механика» является частью 

основной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по 

специальности СПО 08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и сооружений 

(базовой и углублённой подготовки). 

Учебная дисциплина «Техническая механика» обеспечивает формирование 

профессиональных и общих компетенций по всем видам деятельности ФГОС по 

специальности 08.02.01Строительство и эксплуатация зданий и сооружений. Особое 

значение дисциплина имеет при формировании и развитии  общих и 

профессиональных компетенций: 

- ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам; 

- ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, 

необходимой для выполнения задач профессиональной деятельности; 

- ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 

личностное развитие; 

- ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с 

коллегами, руководством, клиентами; 

- ПК 1.1. Подбирать наиболее оптимальные решения из строительных 

конструкций и материалов, разрабатывать узлы и детали конструктивных элементов 

зданий и сооружений в соответствии с условиями эксплуатации и назначением; 

- ПК 1.2. Выполнять расчеты и конструирование строительных конструкций.                                                   

. 
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1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

Код ПК, 
ОК 

Умения Знания 

ПК 1.1 

ПК 1.2 

ОК 01 

ОК 04 

- выполнять расчеты на прочность, 

жесткость и устойчивость элементов 

сооружений; 

- определять аналитическим и 

графическим способами усилия, 

опорные реакции балок, ферм, рам; 

- определять усилия в стержнях 

ферм; 

- строить эпюры нормальных 

напряжений, изгибающих моментов 

и др 

- законы механики деформируемого твердого 

тела, виды деформаций, основные расчеты; 

- определение направления реакции связи; 

- определение момента силы относительно 

точки, его свойства; 

- типы нагрузок и виды опор балок, ферм, рам; 

- напряжения и деформации, возникающие в 

строительных элементах при работе под 

нагрузкой; 

- моменты инерции простых сечений 

элементов и др 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы 
Объем 
часов 

Объем образовательной нагрузки 104 

Самостоятельная работа  - 

в том числе: 

теоретическое обучение 52 

лабораторные работы  - 

практические работы   40 

консультации  6 

Промежуточная аттестация в форме экзамена 

 
6 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 
обучающихся 

Объем 
часов 

Осваиваемые 
элементы 

компетенций 
1 2 3 4 

Раздел 1 
Теоретическая 
механика 

 
26 

ПК 1.1- ПК 1.2 

ОК 01- ОК 04 

Тема 1.1 
Плоская система 

сходящихся сил 

Содержание учебного материала 
4 Геометрическое условие равновесия системы 

Аналитическое определение равнодействующей системы 
Тематика практических работ 

4 Практическое занятие №1. Решение задач на определение равнодействующей 
Практическое занятие №2. Решение задач на определение усилий в стержнях 

Самостоятельная работа обучающихся  
Выучить опорный конспект 

Решить задачу 
- 

Тема 1.2 
Плоская система 

произвольно 

расположенных сил 
 

Содержание учебного материала  
4 Момент пары сил, величина, знак 

Уравнение равновесия плоской произвольной системы сил 
Тематика практических работ 

2 Практическое занятие №3. Решение задач на определение опорных реакций в 

однопролетных балках 
Самостоятельная работа обучающихся  
Решить задачу 

- 

Тема 1.3 
Пространственная 

система сил 

Содержание учебного материала 

4 
Равнодействующая пространственной системы сходящихся сил 
Геометрические и аналитические условия равновесия пространственной системы 

сходящихся сил 

Тематика практических работ 
 

2 
Практическое занятие №4. Решение задач на определение опорных реакций в 

консольных балках 
Тема 1.4 Содержание учебного материала 2 
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Центр тяжести тела Центр тяжести тела 
Тематика практических работ 

2 Практическое занятие №5. Решение задач на определение положения центра тяжести 

в сложных фигурах 
Самостоятельная работа обучающихся  
Составить логическую схему «Центр тяжести» 

- 

Тема 1.5 
Устойчивость 

равновесия 

Содержание учебного материала 
2 

Устойчивость равновесия, коэффициент устойчивости 
Самостоятельная работа обучающихся  
Выучить опорный конспект 

- 

Раздел 2 
Сопротивление 
материалов 

 
36 

ПК 1.1- ПК 1.2 

ОК 01- ОК 04 

Тема 2.1  
Упругие и 

пластические 

деформации 

Содержание учебного материала 
4 Нагрузки  и  их  классификация.  Метод  сечений. 

Основные  виды  деформации  бруса.  Напряжение. 
Самостоятельная работа обучающихся  
Составить опорный конспект  

Составить информационное сообщение «Деформации упругие и пластические» 
- 

Тема 2.2 
Растяжение и сжатие 

Содержание учебного материала 
4 Продольная  сила. Закон  Гука. 

Расчеты  на  прочность 

Тематика практических работ  

Практическое занятие №6. Решение задач на определение продольной силы и 

нормального напряжения и построение эпюр 
2 

Практическое занятие № 7. Решение задач на определение удлинения 2 

Самостоятельная работа обучающихся  
Ответить на вопросы  

Решить задачу 
- 

Тема 2.3 
Практические расчеты 

на срез и смятие 

Содержание учебного материала 
2 

Расчетные  сопротивления  на  срез  и  смятие 
Тематика практических работ 

2 Практическое занятие №8. Решение задач на   расчет заклепочных, болтовых, сварных 

соединений 
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Самостоятельная работа обучающихся  
Выучить опорный конспект 

- 

Тема 2.4 
Геометрические 

характеристики 

плоских сечений 

Содержание учебного материала 
2 

Моменты инерции. Главные оси и главные центральные моменты инерции. 
Тематика практических работ 

2 Практическое занятие № 9. Решение задач на определение главных центральных 

моментов инерции сложных сечений 
Самостоятельная работа обучающихся  
Заполнить таблицу 

- 

Тема 2.5 
Изгиб  

Содержание учебного материала 
2 

Поперечный изгиб прямого бруса 
Тематика практических работ  

Практическое занятие № 10. Решение задач на построение эпюр поперечных сил и 

изгибающих моментов 
2 

Практическое занятие № 11. Решение задач по расчету балок на прочность 2 

Самостоятельная работа обучающихся  
Составить глоссарий  

- 

Тема 2.6 
Сдвиг и кручение 

бруса 

Содержание учебного материала 
4 Деформация сдвига.  Закон Гука для сдвига.   

Крутящий момент. Условия  прочности  и  жесткости  при  кручении. 

Тематика практических работ 
2 Практическое занятие №. 12.Решение задач по расчету валов на прочность и 

жёсткость 
Самостоятельная работа обучающихся  
Выучить опорный конспект 

- 

Тема 2.7 
Устойчивость 

центрально-сжатых 

стержней 

Содержание учебного материала 
2 

Устойчивые и неустойчивые формы равновесия 
Тематика практических работ 

2 
Практическое занятие № 13. Решение задач по расчету на устойчивость 
Самостоятельная работа обучающихся  
Составить опорный конспект 

- 

Раздел 3 
Статика сооружений 

 
30 

ПК 1.1- ПК 1.2 

ОК 01- ОК 04 

Тема 3.1 Содержание учебного материала 4 
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Геометрически 

изменяемые и 

неизменяемые 

системы 

Классификация сооружений и их расчетных схем 
Анализ  геометрической  структуры  сооружений 

Самостоятельная работа обучающихся  
Заполнить таблицу 

Создать презентацию «Геометрические изменяемые и неизменяемые системы» 
- 

Тема 3.2 
Статически 

определимые плоские 

рамы 

Содержание учебного материала 
2 

Анализ статической определимости рамных систем 
Тематика практических работ 

2 Практическое занятие № 14. Решение задач на построение эпюр продольных сил для 

рам 
Практическое занятие № 15. Решение задач на построение эпюр поперечных сил и 

изгибающих моментов для рам 
2 

Самостоятельная работа обучающихся  
Выучить опорный конспект 

- 

Тема 3.3 
Трехшарнирные арки 

Содержание учебного материала 
4 Типы арок и их элементы 

Аналитический способ расчета трехшарнирной арки 

Тематика практических работ  

Практическое занятие №16 Определение внутренних усилий в произвольном сечении 

арки 
2 

Самостоятельная работа обучающихся  
Составить опорный конспект 

- 

Тема 3.4 
Статически 

определимые плоские 

фермы 

Содержание учебного материала 
4 Условия  геометрической  неизменяемости  и  статической  определимости  ферм 

Анализ геометрической структуры 

Тематика практических работ 
2 Практическое занятие №17 Решение задач на расчет статически определимых плоских 

ферм графическим методом 
Практическое занятие №18 Решение задач на расчет статически определимых плоских 

ферм путем построения диаграммы Масквелла-Кремоны 
 

Самостоятельная работа обучающихся  
Решить задачу 

- 

Тема 3.5 
Определение 

Содержание учебного материала 
2 

Определение  перемещений  методом  Мора  с  использованием  правила  Верещагина 
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перемещений в 

статически 

определимых плоских 

системах 

Тематика практических работ 
2 

Практическое занятие № 19 Решение задач на определение перемещений 
Практическое занятие № 20 Построение схем взаимодействия многопролетных 

статически определимых балок 
2 

Самостоятельная работа обучающихся  
Решить задачу 

- 

Промежуточная аттестация в форме экзамена 6  
Консультации  6  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

 
3.1. Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинет «Технической механики» оснащенный оборудованием:  

- рабочее место преподавателя (стол, стул); 

- посадочные места по количеству обучающихся (стол, стулья); 

техническими средствами обучения:  

- мультимедийный проектор; 

- ноутбук; 

- экран. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 
 

3.2.1 . Печатные издания: 

1. Сетков, В. И. Техническая механика для строительных 

специальностей : учебник для студ. учреждений сред. проф. образования  / В. 

И. Сетков. — 4-е изд. — Москва : Издательский центр «Академия», 2013. — 

400 c. — ISBN — 978-5-7695-9777-0. — Текст : непосредственный. 

2. Сетков  В.И. Сборник задач по технической механике: Учеб. пособие 

для студ. учреждений сред. проф. образования / В.И. Сетков. — 2-е изд., стер. 

– Москва : Издательский центр «Академия», 2004. — 224 с. — ISBN 978-5-

7695-6356-0 — Текст : непосредственный. 

3. Эрдеди А. А. Техническая механика : учебник для студ. учреждений 

сред. проф. образования / А. А. Эрдеди, Н. А. Эрдеди. — Москва : 

Издательский центр «Академия», 2016. — 528 с. — ISBN 978-5-7695-9607-0 

— Текст : непосредственный. 
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3.2.2. Электронные издания: 
 
1. Teormech [Электронный ресурс], режим доступа:   

http://teormech.ru/index.php/pages/about; 

2. Sopromato.ru [Электронный ресурс], режим доступа: 

http://sopromato.ru/ 

3. Строительная механика [Электронный ресурс], режим доступа: 

http://stroitmeh.ru/ 

 
 
3.2.3. Дополнительные источники: 

1. Олофинская, В. П. Техническая механика. Курс лекций с вариантами 

практических и тестовых заданий. / В. П. Олофинская. — Москва : ФОРУМ, 

2014. — 352 c. — ISBN — 978-5-91134-114-5. — Текст : непосредственный. 

2. Олофинская, В.П. Техническая механика. Сборник тестовых заданий 

по технической механике. / В. П. Олофинская. — Москва : ФОРУМ, 2019. — 

132 c. — ISBN — 978-5-91134-492-5. — Текст : непосредственный. 

3.  Методические рекомендации по выполнению практических работ. 

4.  Методические рекомендации по выполнению самостоятельных 

работ. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки 
Формы и 

методы оценки 
Знать:   

законы механики 

деформируемого твердого 

тела, виды деформаций, 

основные расчеты 

- формулирует и применяет  законы 

механики; 

- применяет метод проекций при 

определении усилий в соответствии с 

заданными силами; 

- называет основные виды деформаций ( 

растяжение и сжатие , сдвиг и кручение,  

поперечный и продольный изгиб ); 

- рассчитывает различные виды 

деформации в соответствии с заданием; 

Устный опрос 

Тестирование 

Технический 

диктант 

Контрольная 

работа 

Оценка 

результатов 

выполнения 

практических 

работ 

 

определение направления 

реакции связи; 

 

- перечисляет типы связей в  

соответствии с классификацией; 

- формулирует  и применяет принцип 

освобождения от связей; 

- определяет реакции связей в 

соответствии с заданием; 

типы нагрузок и виды опор 

балок, ферм, рам; 

- называет типы нагрузок в 

соответствии с классификацией; 

 - перечисляет виды опор и их реакции; 

 - определяет реакции опор в 

соответствии с заданием; 

 - формулирует и применяет правило 

замены опор опорными реакциями;  

 - применяет метод проекций при 

определении опорных реакций в 

соответствии с заданными силами; 

- составляет уравнения равновесия; 

определение момента силы 

относительно точки, его 

свойства; 

 

- определяет величину и знак момента 

силы относительно точки  и момента 

пары сил в соответствии с заданием; 

- перечисляет свойства момента силы;   

- формулирует условие равенства 

момента силы нулю; 

деформации и напряжения, 

возникающие в 

строительных элементах 

при работе под нагрузкой; 

 

- определяет напряжения в соответствии  

с заданием и видом нагрузки;  

- определяет деформации в 

соответствии с заданием и видом 

нагрузки; 

моменты инерции простых 

сечений элементов и др. 

- перечисляет моменты инерции 

простых сечений элементов;  

- определяет моменты инерции простых 

сечений в соответствии с заданием; 

Уметь:   
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выполнять расчеты на 

прочность, жесткость и 

устойчивость элементов 

сооружений; 

- выполняет расчеты на прочность, 

жесткость и устойчивость элементов 

сооружений в соответствии с заданием; 

Оценка 

результатов 

выполнения 

практических 

работ 

определять аналитическим 

и графическим способами 

усилия, опорные реакции 

балок, ферм, рам; 

 -определяет усилия  в соответствии с 

заданием; 

- определяет реакции опор  в 

соответствии с заданием; 

определять аналитическим 

и графическим способами 

усилия в стержнях ферм;  

- определяет усилия в стержнях ферм  в 

соответствии с заданием;   

строить эпюры 

нормальных напряжений, 

изгибающих моментов и др 

- определяет внутренние силовые 

факторы с помощью метода  сечений; 

- строит эпюры  внутренних усилий в 

соответствии со схемой нагружения 

конструкций. 

 
 

Разработчик:   

ГБПОУ ЮЭТ                        преподаватель И.Н. Зверева 

   

Эксперты:   

ГБПОУ ЮЭТ                                                      преподаватель О.А. Бабкина    
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

УПВ2 У «ФИЗИКА» 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебного предмета является частью основной 

профессиональной образовательной программы по специальности СПО 

08.02.01 «Строительство и эксплуатация зданий и сооружений», входящей в 

укрупнённую группу 08.00.00 Техника и технологии строительства. 

1.2. Место учебного предмета в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: 

Учебный предмет «Физика» является учебным предметом по выбору из 

обязательной предметной области «Естественные науки» ФГОС среднего 

общего образования. В профессиональных образовательных организациях, 

реализующих образовательную программу среднего общего образования в 

пределах освоения ОПОП СПО на базе основного общего образования, 

учебная дисциплина «Физика» изучается в общеобразовательном цикле 

учебного плана ОПОП СПО на базе основного общего образования с 

получением среднего общего образования (ППКРС, ППССЗ). 

В учебных планах ППКРС, ППССЗ место учебной дисциплины «Физика» –  в  

составе общеобразовательных учебных дисциплин по выбору, формируемых 

из обязательных предметных областей ФГОС среднего общего образования, 

для профессий СПО и специальностей СПО соответствующего профиля 

профессионального образования. 

1.3. Цели и задачи учебного предмета – требования к результатам 

освоения учебного предмета: 

Освоение содержания учебного предмета «Физика», обеспечивает 

достижение студентами следующих результатов: 

Личностные компетенции: 

1. Самоопределение (личностное, жизненное, профессиональное) 
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1.1. Сформированность российской гражданской идентичности, 

патриотизма, уважения к своему народу, чувства ответственности перед 

Родиной, гордости за свой край, свою Родину, прошлое и настоящее 

многонационального народа России, сформированность уважения 

государственных символов (герб, флаг, гимн); 

1.2. Сформированность гражданской позиции как активного и 

ответственного члена российского общества, осознающего свои 

конституционные права и обязанности, уважающего закон и правопорядок; 

1.3. Обладание чувством собственного достоинства; 

1.4. Принятие традиционных национальных и общечеловеческих 

гуманистических и демократических ценностей; 

1.5. Готовность к служению Отечеству, его защите; 

1.6. Сформированность осознанного выбора будущей профессии, в том 

числе с учетом потребностей региона, и возможностей реализации 

собственных жизненных планов; отношение к профессиональной 

деятельности как возможности участия в решении личных, общественных, 

государственных, общенациональных проблем; 

1.7. Сформированность мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития науки и общественной практики, 

основанного на диалоге культур, а также различных форм общественного 

сознания, осознание своего места в поликультурном мире. 

2. Смыслообразование  

2.1. Сформированность основ саморазвития и самовоспитания в 

соответствии с общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского 

общества; 

2.2. Готовность и способность к самостоятельной, творческой и 

ответственной деятельности; 

2.3. Сформированность навыков сотрудничества со сверстниками, 

детьми младшего возраста, взрослыми в образовательной, общественно 
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полезной, учебно-исследовательской, проектной и других видах 

деятельности; 

2.4. Сформированность толерантного сознания и поведения в 

поликультурном мире, готовность и способность вести диалог с другими 

людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и 

сотрудничать для их достижения; 

2.5. Сформированность способности противостоять идеологии 

экстремизма, национализма, ксенофобии, дискриминации по социальным, 

религиозным, расовым, национальным признакам и другим негативным 

социальным явлениям; 

2.6. Принятие и реализация ценностей здорового и безопасного образа 

жизни, наличие потребности в физическом самосовершенствовании, 

занятиях спортивно-оздоровительной деятельностью, неприятие вредных 

привычек: курения, употребления алкоголя, наркотиков; 

2.7. Сформированность бережного, ответственного и компетентного 

отношения к физическому и психологическому здоровью, как собственному, 

так и других людей, умение оказывать первую помощь; 

2.8. Готовность и способность к образованию, в том числе 

самообразованию, на протяжении всей жизни; 

2.9. Сформированность сознательного отношения к непрерывному 

образованию как условию успешной профессиональной и общественной 

деятельности. 

3. Нравственно-этическая ориентация  

3.1. Сформированность нравственного сознания и поведения на основе 

усвоения общечеловеческих ценностей; 

3.2. Сформированность экологического мышления, понимания влияния 

социально-экономических процессов на состояние природной и социальной 

среды; приобретение опыта эколого-направленной деятельности; 

3.3. Сформированность ответственного отношения к созданию семьи на 

основе осознанного принятия ценностей семейной жизни; 
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3.4. Сформированность эстетического отношения к миру, включая 

эстетику быта, научного и технического творчества, спорта, общественных 

отношений. 

Метапредметные компетенции  

Универсальные 
учебные действия 

Метапредметные планируемые  
результаты 

Регулятивные универсальные учебные действия 
Целеполагание - Самостоятельно определять цели деятельности, задавать параметры и 

критерии, по которым можно определить, что цель достигнута; 

-Ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности 

и жизненных ситуациях. 

Планирование -Выбирать путь достижения цели, планировать решение поставленных задач, 

оптимизируя материальные и нематериальные затраты; 

-Самостоятельно составлять планы деятельности; 

-Использовать все возможные ресурсы для достижения поставленных целей и 

реализации планов деятельности; 

-Выбирать успешные стратегии в различных ситуациях. 

Прогнозирование -Оценивать ресурсы, в том числе время и другие нематериальные ресурсы, 

необходимые для достижения поставленной цели; 

-Организовывать эффективный поиск ресурсов, необходимых для достижения 

поставленной цели; 

-Оценивать возможные последствия достижения поставленной цели в 

деятельности, собственной жизни и жизни окружающих людей, основываясь на 

соображениях этики и морали. 

Контроль и 

коррекция 

-Самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать 

деятельностью. 

Оценка -Сопоставлять полученный результат деятельности с поставленной заранее 

целью. 

Познавательная 

рефлексия 

-Владеть навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых 

действий и мыслительных процессов, их результатов и оснований, границ 

своего знания и незнания, новых познавательных задач и средств их 

достижения. 

Принятие решений -Самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие стратегию 

поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей. 

Познавательные универсальные учебные действия 

Познавательные 

компетенции, 

включающие 

навыки учебно-

исследовательской 

и проектной 

деятельности 

- Искать и находить обобщенные способы решения задач; 

-Владеть навыками разрешения проблем; 

-Осуществлять самостоятельный поиск методов решения практических задач, 

применять различные методы познания; 

-Решать задачи, находящиеся на стыке нескольких учебных дисциплин; 

-Использовать основной алгоритм исследования при решении своих учебно-

познавательных задач; 

-Использовать основные принципы проектной деятельности при решении своих 

учебно-познавательных задач и задач, возникающих в культурной и социальной 

жизни; 

-Выстраивать индивидуальную образовательную траекторию, учитывая 
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Универсальные 
учебные действия 

Метапредметные планируемые  
результаты 

ограничения со стороны других участников и ресурсные ограничения; 

-Менять и удерживать разные позиции в познавательной деятельности; 

-Проявлять способность к инновационной, аналитической, творческой, 

интеллектуальной деятельности, в том числе учебно-исследовательской и 

проектной деятельности; 

-Самостоятельно применять приобретенные знания и способы действий при 

решении различных задач, используя знания одного или нескольких учебных 

предметов или предметных областей, в том числе в учебно-исследовательской и 

проектной деятельности. 

Владеть навыками учебно-исследовательской и проектной деятельности, а 

именно: 

- ставить цели и/или формулировать гипотезу исследования, исходя из 

культурной нормы и сообразуясь с представлениями об общем благе; 

-оценивать ресурсы, в том числе и нематериальные (такие, как время), 

необходимые для достижения поставленной цели; 

- планировать работу; 

-осуществлять отбор и интерпретацию необходимой информации; 

-самостоятельно и совместно с другими авторами разрабатывать систему 

параметров и критериев оценки эффективности и продуктивности реализации 

проекта или исследования на каждом этапе реализации и по завершении 

работы; 

-структурировать и аргументировать результаты исследования на основе 

собранных данных; 

- использовать элементы математического моделирования при решении 

исследовательских задач; 

  - использовать элементы математического анализа для интерпретации 

результатов, полученных в ходе учебно-исследовательской работы 

- осуществлять презентацию результатов; 

-  адекватно оценивать риски реализации проекта и проведения исследования 

и предусматривать пути минимизации этих рисков; 

- адекватно оценивать последствия реализации своего проекта (изменения, 

которые он повлечет в жизни других людей, сообществ); 

- адекватно оценивать дальнейшее развитие своего проекта или исследования, 

видеть возможные варианты применения результатов 

- восстанавливать контексты и пути развития того или иного вида научной 

деятельности, определяя место своего исследования или проекта в общем 

культурном пространстве; 

- отслеживать и принимать во внимание тренды и тенденции развития 

различных видов деятельности, в том числе научных, учитывать их при 

постановке собственных целей; 

- находить различные источники материальных и нематериальных ресурсов, 

предоставляющих средства для проведения исследований и реализации 

проектов в различных областях деятельности человека; 

- вступать в коммуникацию с держателями различных типов ресурсов, точно и 

объективно презентуя свой проект или возможные результаты исследования, с 

целью обеспечения продуктивного взаимовыгодного сотрудничества. 

Работа с - Осуществлять развернутый информационный поиск и ставить на его основе 
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Универсальные 
учебные действия 

Метапредметные планируемые  
результаты 

информацией новые (учебные и познавательные) задач; 

-Критически оценивать и интерпретировать информацию с разных позиций, 

распознавать и фиксировать противоречия в информационных источниках; 

-Выходить за рамки учебного предмета и осуществлять целенаправленный 

поиск возможностей для широкого переноса средств и способов действия; 

-Осуществлять самостоятельную информационно-познавательную 

деятельность; 

-Владеть навыками получения необходимой информации из словарей разных 

типов; 

 - Уметь ориентироваться в различных источниках информации. 

Моделирование - Использовать различные модельно-схематические средства для представления 

существенных связей и отношений, а также противоречий, выявленных в 

информационных источниках. 

ИКТ-

компетентность 

- Использовать средства информационных и коммуникационных технологий 

(далее – ИКТ) в решении когнитивных, коммуникативных и организационных 

задач с соблюдением требований эргономики, техники безопасности, гигиены, 

ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм информационной 

безопасности. 

Коммуникативные универсальные учебные действия 

Сотрудничество - Осуществлять деловую коммуникацию как со сверстниками, так и со 

взрослыми (как внутри образовательной организации, так и за ее пределами), 

подбирать партнеров для деловой коммуникации исходя из соображений 

результативности взаимодействия, а не личных симпатий; 

-Учитывать позиции других участников деятельности; 

-Находить и приводить критические аргументы в отношении действий и 

суждений другого; 

- Спокойно и разумно относиться к критическим замечаниям в отношении 

собственного суждения, рассматривать их как ресурс собственного развития; 

-При осуществлении групповой работы быть как руководителем, так и 

членом команды в разных ролях (генератор идей, критик, исполнитель, 

выступающий, эксперт и т.д.); 

-Координировать и выполнять работу в условиях реального, виртуального и 

комбинированного взаимодействия; 

-Распознавать конфликтогенные ситуации и предотвращать конфликты до их 

активной фазы, выстраивать деловую и образовательную коммуникацию, 

избегая личностных оценочных суждений; 

-Умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной 

деятельности. 

Коммуникация - Развернуто, логично и точно излагать свою точку зрения с использованием 

адекватных (устных и письменных) языковых средств. 

 

Предметные компетенции: 

В разделе «Физика и естественнонаучный метод познания природы» 
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и объяснять целостность физической теории, различать границы ее 

Обучающийся научится: 

 системную связь между основополагающими научными понятиями; 

 понимать применимости и место в ряду других физических теорий; 

 владеть приемами построения теоретических доказательств, а также 

прогнозирования особенностей протекания физических явлений и процессов 

на основе полученных теоретических выводов и доказательств; 

 самостоятельно конструировать экспериментальные установки для 

проверки выдвинутых гипотез, рассчитывать абсолютную и относительную 

погрешности; 

 самостоятельно объяснять и анализировать роль и место физики в 

формировании современной научной картины мира, в развитии современной 

техники и технологий, в практической деятельности людей; 

 характеризовать взаимосвязь между физикой и другими естественными 

науками. 

 

В разделе «Механика» 

Обучающийся научится: 

 характеризовать планировать и проводить физические эксперименты; 

 решать практико-ориентированные качественные и расчетные 

физические задачи с опорой как на известные физические законы, 

закономерности и модели, так и на тексты с избыточной информацией; 

 объяснять границы применения изученных физических моделей при 

решении физических и межпредметных задач; 

 выдвигать гипотезы на основе знания основополагающих физических 

закономерностей и законов; 

 характеризовать глобальные проблемы, стоящие перед 

человечеством: энергетические, сырьевые, экологические проблемы 

Челябинской области, и роль физики в решении этих проблем; 
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 объяснять принципы работы и характеристики изученных машин, 

приборов и технических устройств (в том числе используемых на 

промышленных предприятиях Челябинской области); 

 объяснять условия применения физических моделей при решении 

физических задач, находить адекватную предложенной задаче физическую 

модель, разрешать проблему как на основе имеющихся знаний, так и при 

помощи методов оценки. 

Обучающийся получит возможность научиться: 

 проверять экспериментальными средствами выдвинутые гипотезы, 

формулируя цель исследования, на основе знания основополагающих 

физических закономерностей и законов; 

 описывать и анализировать полученную в результате проведенных 

физических экспериментов информацию, определять ее достоверность; 

 понимать и объяснять системную связь между основополагающими 

научными понятиями; 

 решать экспериментальные, качественные и количественные задачи 

олимпиадного уровня сложности, используя физические законы, а также 

уравнения, связывающие физические величины; 

 анализировать границы применимости физических законов, понимать 

всеобщий характер фундаментальных законов и ограниченность 

использования частных законов; 

 формулировать и решать новые задачи, возникающие в ходе учебно-

исследовательской и проектной деятельности; 

 усовершенствовать приборы и методы исследования в соответствии 

с поставленной задачей; 

 использовать методы математического моделирования, в том числе 

простейшие статистические методы для обработки результатов 

эксперимента. 
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В разделе «Молекулярная физика и термодинамика» 

Обучающийся научится: 

 характеризовать системную связь между основополагающими 

научными понятиями; 

 понимать и объяснять целостность физической теории, различать 

границы ее применимости и место в ряду других физических теорий; 

 владеть приемами построения теоретических доказательств, а также 

прогнозирования особенностей протекания физических явлений и процессов 

на основе полученных теоретических выводов и доказательств; 

 самостоятельно конструировать экспериментальные установки для 

проверки выдвинутых гипотез, рассчитывать абсолютную и относительную 

погрешности; 

 самостоятельно планировать и проводить физические эксперименты; 

 решать практико-ориентированные качественные и расчетные 

физические задачи с опорой как на известные физические законы, 

закономерности и модели, так и на тексты с избыточной информацией; 

 объяснять границы применения изученных физических моделей при 

решении физических и межпредметных задач; 

 выдвигать гипотезы на основе знания основополагающих физических 

закономерностей и законов; 

 характеризовать глобальные проблемы, стоящие перед 

человечеством: энергетические, сырьевые, экологические проблемы 

Челябинской области, и роль физики в решении этих проблем; 

 объяснять принципы работы и характеристики изученных машин, 

приборов и технических устройств (в том числе используемых на 

промышленных предприятиях Челябинской области); 

 объяснять условия применения физических моделей при решении 

физических задач, находить адекватную предложенной задаче физическую 
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модель, разрешать проблему как на основе имеющихся знаний, так и при 

помощи методов оценки. 

Обучающийся получит возможность научиться: 

 проверять экспериментальными средствами выдвинутые гипотезы, 

формулируя цель исследования, на основе знания основополагающих 

физических закономерностей и законов; 

 описывать и анализировать полученную в результате проведенных 

физических экспериментов информацию, определять ее достоверность; 

 понимать и объяснять системную связь между основополагающими 

научными понятиями; 

 решать экспериментальные, качественные и количественные задачи 

олимпиадного уровня сложности, используя физические законы, а также 

уравнения, связывающие физические величины; 

 анализировать границы применимости физических законов, понимать 

всеобщий характер фундаментальных законов и ограниченность 

использования частных законов; 

 формулировать и решать новые задачи, возникающие в ходе учебно-

исследовательской и проектной деятельности; 

 усовершенствовать приборы и методы исследования в соответствии 

с поставленной задачей; 

 использовать методы математического моделирования, в том числе 

простейшие статистические методы для обработки результатов 

эксперимента. 

 

В разделе «Электродинамика» 

Обучающийся научится: 

 характеризовать системную связь между основополагающими 

научными понятиями; 
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 понимать и объяснять целостность физической теории, различать 

границы ее применимости и место в ряду других физических теорий; 

 владеть приемами построения теоретических доказательств, а также 

прогнозирования особенностей протекания физических явлений и процессов 

на основе полученных теоретических выводов и доказательств; 

 самостоятельно конструировать экспериментальные установки для 

проверки выдвинутых гипотез, рассчитывать абсолютную и относительную 

погрешности; 

 самостоятельно планировать и проводить физические эксперименты; 

 решать практико-ориентированные качественные и расчетные 

физические задачи с опорой как на известные физические законы, 

закономерности и модели, так и на тексты с избыточной информацией; 

 объяснять границы применения изученных физических моделей при 

решении физических и межпредметных задач; 

 выдвигать гипотезы на основе знания основополагающих физических 

закономерностей и законов; 

  

 характеризовать глобальные проблемы, стоящие перед 

человечеством: энергетические, сырьевые, экологические проблемы 

Челябинской области, и роль физики в решении этих проблем; 

 объяснять принципы работы и характеристики изученных машин, 

приборов и технических устройств (в том числе используемых на 

промышленных предприятиях Челябинской области); 

 объяснять условия применения физических моделей при решении 

физических задач, находить адекватную предложенной задаче физическую 

модель, разрешать проблему как на основе имеющихся знаний, так и при 

помощи методов оценки. 

Обучающийся получит возможность научиться: 
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 проверять экспериментальными средствами выдвинутые гипотезы, 

формулируя цель исследования, на основе знания основополагающих 

физических закономерностей и законов; 

 описывать и анализировать полученную в результате проведенных 

физических экспериментов информацию, определять ее достоверность; 

 понимать и объяснять системную связь между основополагающими 

научными понятиями; 

 решать экспериментальные, качественные и количественные задачи 

олимпиадного уровня сложности, используя физические законы, а также 

уравнения, связывающие физические величины; 

 анализировать границы применимости физических законов, понимать 

всеобщий характер фундаментальных законов и ограниченность 

использования частных законов; 

 формулировать и решать новые задачи, возникающие в ходе учебно-

исследовательской и проектной деятельности; 

 усовершенствовать приборы и методы исследования в соответствии 

с поставленной задачей; 

 использовать методы математического моделирования, в том числе 

простейшие статистические методы для обработки результатов 

эксперимента. 

 

В разделе «Основы специальной теории относительности» 

Обучающийся научится: 

 характеризовать системную связь между основополагающими 

научными понятиями; 

 понимать и объяснять целостность физической теории, различать 

границы ее применимости и место в ряду других физических теорий; 
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 владеть приемами построения теоретических доказательств, а также 

прогнозирования особенностей протекания физических явлений и процессов 

на основе полученных теоретических выводов и доказательств; 

 решать практико-ориентированные качественные и расчетные 

физические задачи с опорой как на известные физические законы, 

закономерности и модели, так и на тексты с избыточной информацией; 

 объяснять границы применения изученных физических моделей при 

решении физических и межпредметных задач; 

 выдвигать гипотезы на основе знания основополагающих физических 

закономерностей и законов; 

 объяснять условия применения физических моделей при решении 

физических задач, находить адекватную предложенной задаче физическую 

модель, разрешать проблему как на основе имеющихся знаний, так и при 

помощи методов оценки. 

Обучающийся получит возможность научиться: 

 понимать и объяснять системную связь между основополагающими 

научными понятиями; 

 анализировать границы применимости физических законов, понимать 

всеобщий характер фундаментальных законов и ограниченность 

использования частных законов. 

 

В разделе «Квантовая физика. Физика атома и атомного ядра» 

Обучающийся научится: 

 характеризовать системную связь между основополагающими 

научными понятиями; 

 понимать и объяснять целостность физической теории, различать 

границы ее применимости и место в ряду других физических теорий; 
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 владеть приемами построения теоретических доказательств, а также 

прогнозирования особенностей протекания физических явлений и процессов 

на основе полученных теоретических выводов и доказательств; 

 самостоятельно конструировать экспериментальные установки для 

проверки выдвинутых гипотез, рассчитывать абсолютную и относительную 

погрешности; 

 самостоятельно планировать и проводить физические эксперименты; 

 решать практико-ориентированные качественные и расчетные 

физические задачи с опорой как на известные физические законы, 

закономерности и модели, так и на тексты с избыточной информацией; 

 объяснять границы применения изученных физических моделей при 

решении физических и межпредметных задач; 

 выдвигать гипотезы на основе знания основополагающих физических 

закономерностей и законов; 

 характеризовать глобальные проблемы, стоящие перед 

человечеством: энергетические, сырьевые, экологические проблемы 

Челябинской области, и роль физики в решении этих проблем; 

 объяснять принципы работы и характеристики изученных машин, 

приборов и технических устройств (в том числе используемых на 

промышленных предприятиях Челябинской области); 

 объяснять условия применения физических моделей при решении 

физических задач, находить адекватную предложенной задаче физическую 

модель, разрешать проблему как на основе имеющихся знаний, так и при 

помощи методов оценки. 

Обучающийся получит возможность научиться: 

 проверять экспериментальными средствами выдвинутые гипотезы, 

формулируя цель исследования, на основе знания основополагающих 

физических закономерностей и законов; 
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 описывать и анализировать полученную в результате проведенных 

физических экспериментов информацию, определять ее достоверность; 

 понимать и объяснять системную связь между основополагающими 

научными понятиями; 

 решать экспериментальные, качественные и количественные задачи 

олимпиадного уровня сложности, используя физические законы, а также 

уравнения, связывающие физические величины; 

 анализировать границы применимости физических законов, понимать 

всеобщий характер фундаментальных законов и ограниченность 

использования частных законов; 

 формулировать и решать новые задачи, возникающие в ходе учебно-

исследовательской и проектной деятельности; 

 усовершенствовать приборы и методы исследования в соответствии 

с поставленной задачей; 

 использовать методы математического моделирования, в том числе 

простейшие статистические методы для обработки результатов 

эксперимента. 

 

В разделе «Строение Вселенной» 

Обучающийся научится: 

 характеризовать системную связь между основополагающими 

научными понятиями; 

 понимать и объяснять целостность физической теории, различать 

границы ее применимости и место в ряду других физических теорий; 

 владеть приемами построения теоретических доказательств, а также 

прогнозирования особенностей протекания физических явлений и процессов 

на основе полученных теоретических выводов и доказательств; 
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 решать практико-ориентированные качественные и расчетные 

физические задачи с опорой как на известные физические законы, 

закономерности и модели, так и на тексты с избыточной информацией; 

 объяснять границы применения изученных физических моделей при 

решении физических и межпредметных задач; 

 объяснять условия применения физических моделей при решении 

физических задач, находить адекватную предложенной задаче физическую 

модель, разрешать проблему как на основе имеющихся знаний, так и при 

помощи методов оценки. 

Обучающийся получит возможность научиться: 

 понимать и объяснять системную связь между основополагающими 

научными понятиями; 

 решать экспериментальные, качественные и количественные задачи 

олимпиадного уровня сложности, используя физические законы, а также 

уравнения, связывающие физические величины; 

 анализировать границы применимости физических законов, понимать 

всеобщий характер фундаментальных законов и ограниченность 

использования частных законов; 

 формулировать и решать новые задачи, возникающие в ходе учебно-

исследовательской и проектной деятельности. 

 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы учебного 

предмета: 

     максимальной учебной нагрузки обучающегося 135 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося – 123 часа; 

лабораторные  и практические работы – 30 часов; 

самостоятельной работы обучающегося – 0 часов. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

2.1. Объем учебного предмета и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем 
часов 

Объем образовательной нагрузки 135 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  123 

в том числе:  

     лабораторные  работы 26 

     практические занятия 4 

     контрольные работы - 

     курсовая работа (проект) (если предусмотрено) - 

Самостоятельная работа обучающегося (всего)  

в том числе:  

     самостоятельная работа над курсовой работой (проектом) 

(если предусмотрено) 

- 

в том числе: работа с конспектом лекций, работа с 

контрольными вопросами, составление опорного конспекта, 

работа с опорным конспектом, решение тестовых заданий, 

работа над рефератом, создание презентации, составление 

кроссвордов, составление информационного сообщения, 

решение количественных и качественных задач, заучивание 

определения и физические законы, заучивание формулы 

 

консультации 6 

Промежуточная  аттестация в форме:  экзамена 
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2.2. Тематический план и содержание учебного предмета  ФИЗИКА 

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные  работы и практические занятия, 
самостоятельная работа обучающихся, курсовая работа (проект) 

Объем 
часов 

Уровень 
освоения 

1 2 3 4 

Физика и 
естественнонаучны
й метод познания 
природы  

Вводный инструктаж 

по ТБ. 

Физика – фундаментальная наука о природе. Научный метод познания мира. Взаимосвязь 

между физикой и другими естественными науками. Методы научного исследования физических 

явлений. Погрешности измерений физических величин. Моделирование явлений и процессов 

природы. Закономерность и случайность. Границы применимости физического закона. 

Физические теории и принцип соответствия. Роль и место физики в формировании современной 

научной картины мира, в практической деятельности людей. Физика и культура. 

 

2 1 

Самостоятельная работа обучающихся 

Подготовка сообщение «Физика в профессии» 

-  

Раздел 1.Механика    

Тема 1.1 
Кинематика 

 

Содержание учебного материала 4 2 

1 Предмет и задачи классической механики. Кинематические характеристики 

механического движения. Модели тел и движений. Равноускоренное прямолинейное 

движение
1

, свободное падение.  Движение тела, брошенного под углом к горизонту. 

Движение точки по окружности. Поступательное и вращательное движение твердого тела. 

2 Равновесие материальной точки и твердого тела. Условия равновесия твердого тела в 

инерциальной системе отсчета. Момент силы. 

3 Свободное падение. Движение тела, брошенного под углом к горизонту. 

4 Виды движения и их графическое изображение 

Лабораторные работы -  

Практические занятия - 

Контрольная работа - 

Самостоятельная работа обучающихся  

                                                           

1
 Темы, выделенные курсивом, рассматриваются с учетом НРЭО Челябинской области 
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1. Заучивание конспекта, подготовка пересказа 

2. Заучивание определения, формул наизусть  

3. Упр1.2, 1.4, Упр3.2 решить 

4. Составление опорного конспекта 

Тема 1.2 
 Законы Ньютона 

 

Содержание учебного материала 10 2 

1 Первый закон Ньютона. Сила. Масса. Импульс. Второй закон Ньютона. Основной закон 

классической динамики. Третий закон Ньютона. Закон всемирного тяготения. 

Гравитационное поле. Сила тяжести. Вес. Способы измерения массы тел. Силы в механике. 

2 Ускорение. Свободное падение. 

3 Силы в механике 

4 Законы сохранения в механике 

5 Кинетическая и потенциальная энергия 

Лабораторные работы  
Исследование движения тела под действием постоянной силы 

Изучение закона сохранения импульса. 

Изучение особенностей силы трения 

6  

Практические занятия  
Законы механики Ньютона 

2 

Контрольная работа - 

Самостоятельная работа обучающихся 
1. Заучивание конспекта  

2. Заучивание законов динамики наизусть 

3. Составление опорный конспекта 

 

 

Раздел 2. Основы молекулярной физики и термодинамики    

Тема 2.1 Основы  
молекулярно-
кинетической  

Содержание учебного материала 14 
 

1 

1 Предмет и задачи молекулярно-кинетической теории (МКТ) и термодинамики.  

Экспериментальные доказательства МКТ. Абсолютная температура как мера средней 

кинетической энергии теплового движения частиц вещества. 
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теории.  
Идеальный газ.  
Тема 2.2  
Основы   

термодинамики 
 

Тема 2.3 
Свойства паров. 
Тема 2.4 Газовые 
законы 
Тема 2.5 
Свойства 
 жидкостей. 
Тема 2.6 
Свойства   
твердых  тел. 
Охрана природы 

2 Модель идеального газа. Давление газа. Связь между давлением и средней кинетической 

энергией поступательного теплового движения молекул идеального газа. 

Модель идеального газа в термодинамике: уравнение Менделеева-Клапейрона, 

выражение для внутренней энергии. Закон Дальтона.  

3 Газовые  законы. Температура и  ее измерение. Абсолютный нуль  температуры. 

Термодинамическая шкала температуры. 

4 Агрегатные состояния вещества. Фазовые переходы. Преобразование энергии в фазовых 

переходах. Насыщенные и ненасыщенные пары. Влажность воздуха. Модель строения 

жидкостей. Поверхностное натяжение. Модель строения твердых тел. Механические 

свойства твердых тел. 

5 Внутренняя энергия. Работа и теплопередача как способы изменения внутренней 

энергии. Первый закон термодинамики. Адиабатный процесс. Второй закон термодинамики. 

6 

 

Преобразования энергии в тепловых машинах. КПД тепловой машины. Цикл Карно. 

Экологические проблемы теплоэнергетики. 
 

 

 

Лабораторные работы 
Измерение влажности воздуха 

Измерение поверхностного натяжения жидкости. 

Изучение особенностей теплового расширения воды 

6  

Практические занятия - 

Контрольная работа - 

Самостоятельная работа обучающихся 
1. Заполнение  таблицы в конспекте 

2. Составление теста по теме  

3. Заучивание конспекта  

4. Составление опорного конспекта  

5. Ответы на вопросы письменно  

6. Упр 21.2, 21.6,  21.12 решение  

7. Упр28.2, 28.4, 30.3 решение 

 

 

 

 

Раздел 3. Электродинамика   
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Тема3.1 
Электрические  
заряды 
Тема3.2 
Электрическое 
поле. 
Тема 3.3 
Диэлектрики 

 

Содержание учебного материала 7 2 

 
1 Электрические  заряды. Закон  сохранения  заряда. Закон Кулона. Электрическое поле. 

Напряженность электрического поля. Принцип суперпозиции полей. 

2 Работа  сил  электростатического поля. Потенциал. Разность потенциалов. 

Эквипотенциальные поверхности. Связь между напряженностью и разностью  

потенциалов электрического поля. 

3 Диэлектрики в электрическом поле. Поляризация диэлектриков. Проводники  в  

электрическом поле. 

4 Конденсаторы. Соединение конденсаторов в батарею. Энергия заряженного конденсатора. 

Энергия электрического поля. 

Лабораторные работы -  

Практические занятия - 

Контрольная работа - 

Самостоятельная работа обучающихся 
1. Ответы на вопросы §40 

- 
 

Тема3.4  
Проводники в 
электрическом поле  
Тема 3.5 Законы 
постоянного 
электрического  
тока 
 

 
 

Содержание учебного материала 4 2 

 1 Условия, необходимые для возникновения и поддержания электрического тока. Сила тока и 

плотность тока. Закон Ома для участка цепи без ЭДС. Зависимость  электрического  

сопротивления  от материала,  длины и площади поперечного сечения проводника. 

Зависимость электрического сопротивления  

проводников  от  температуры. 

2 Электродвижущая  сила источника  тока. Закон Ома  

для полной цепи. Соединение проводников. Соединение источников  электрической энергии 

в батарею. Закон Джоуля—Ленца. Работа и мощность электрического тока. Тепловое 

действие тока. 

 

 

 

 

 

 
Лабораторные работы  

Практические занятия  
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Законы постоянного тока 2 

Контрольная работа  

Самостоятельная работа обучающихся 
1. Составление кроссворда 

- 

Тема 3.6 
Электрический ток 
в различных средах 

Содержание учебного материала 2  

1 Электрический ток в металлах. Электронный газ. Работа выхода. Электрический ток в 

электролитах. Электролиз. Законы Фарадея. Применение электролиза в технике. 

Электрический ток в газах и вакууме. Ионизация газа. Виды газовых разрядов. Понятие о 

плазме. Свойства и применение электронных пучков. Электрический ток в 

полупроводниках. Собственная проводимость полупроводников. Полупроводниковые 

приборы 

2 

Лабораторные работы -  

Практические занятия  

Контрольная работа  

Самостоятельная работа обучающихся 
Ответы на вопросы §45, §46 

- 

Тема 3.7 
Магнитное поле 

Содержание учебного материала 2  

1 Вектор индукции магнитного поля. Действие магнитного поля на  

прямолинейный проводник с током. Закон Ампера. Взаимодействие токов. Магнитный 

поток. Работа по перемещению проводника с током в магнитном поле. 

2 

2 Действие магнитного поля на  движущийся  заряд. Сила Лоренца. Определение  удельного  

заряда. Ускорители заряженных частиц. 

Лабораторные работы 
Ознакомление с устройством технических электроизмерительных приборов 

Изучение закона Ома для участка цепи 

Определение КПД электрического чайника 

Определение температуры лампы накаливания 

8  

Практические занятия  
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Контрольная работа  

Самостоятельная работа обучающихся 
Подготовка реферата «Электрический ток» 

- 

Тема 3.8 
Электромагнитная 
индукция. 

 

Содержание учебного материала 2  

1 Электромагнитное поле. Вихревое электрическое поле. Электромагнитные волны. Свойства 

электромагнитных волн. Диапазоны электромагнитных излучений и их практическое 

применение. Принципы радиосвязи и телевидения. 

2 

Лабораторные работы -  

Практические занятия  

Контрольная работа  

Самостоятельная работа обучающихся 
Определения и законы заучивание наизусть 

- 

Раздел 4. Колебания и волны   

Тема 4.1 
Механические 
колебания и волны. 
 
Тема 4.2 
Упругие волны. 
 
Звуковые волны 
 
Тема 4.3 
Электромагнитные 
 колебания. 

  

Получение, 
передача и 

Содержание учебного материала 14 3 

 1 Колебательное  движение. Гармонические колебания.  

Свободные механические колебания. Линейные механические колебательные  системы. 

Превращение энергии при колебательном движении. Свободные затухающие механические 

колебания. Вынужденные механические колебания. 

2 Поперечные и продольные волны. Характеристики волны. Уравнение плоской  бегущей  

волны. Интерференция  волн. Понятие  о  дифракции  волн. Звуковые волны. Ультразвук и 

его применение. 

3 Электромагнитные колебания. Колебательный контур. Свободные электромагнитные 

колебания. Вынужденные электромагнитные колебания. Резонанс. Переменный ток. 

Конденсатор и катушка в цепи переменного тока. Производство, передача и потребление 

электрической энергии. Элементарная теория трансформатора. 

4 Переменный ток. Генератор переменного тока. Емкостное  

и индуктивное  сопротивления переменного  тока. Закон Ома  для электрической цепи 

переменного  тока. 
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распределение 
электроэнергии  
 
Тема 4.4 
Электромагнитные 
 волны. 
 

Понятие о 
радиосвязи 

5 Работа и мощность переменного  тока. Генераторы  тока.  

Трансформаторы. Токи  высокой частоты. Получение, передача и распределение 

электроэнергии. 

  

6 Электромагнитное  поле  как  особый  вид материи.  

Электромагнитные волны. Вибратор Герца. Открытый колебательный контур. Изобретение 

радио А.С. Поповым. Понятие о радиосвязи. Применение электромагнитных волн. 

 

Лабораторные работы 
Изучение зависимости периода колебаний нитяного маятника от длины нити 

2  

Практические занятия - 

Контрольная работа - 

Самостоятельная работа обучающихся 
1. Подготовка презентации по теме 

2. Подготовка  пересказа. 

3. Ответы на контрольные вопросы 

4. Решение тестовое задание 

- 
 

Раздел 5. Оптика   

Тема 5.1 
 Природа  света. 
 
Определение  
светового потока 
 
Тема 5.2 
Волновые  свойства
  света. 
 

Виды спектров 
 

Содержание учебного материала 10 

   1 

1 Геометрическая оптика. Прямолинейное распространение света в однородной среде. Законы 

отражения и преломления света. Полное внутреннее отражение. Оптические приборы. 

 

2 Волновые свойства света. Скорость света. Интерференция света. Когерентность. Дифракция 

света. Поляризация света. Дисперсия света. Практическое применение электромагнитных 

излучений.  

 

3 Виды спектров. Спектры испускания. Спектры поглощения.  

Ультрафиолетовое и инфракрасное излучения. Рентгеновские лучи. Их природа и свойства. 

2 

Лабораторные работы 
Определение разрешающей способности глаза 

Изучение изображения предметов в тонкой линзе 

4  
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Излучение и их 
виды 

Практические занятия - 

Контрольная работа - 

Самостоятельная работа обучающихся 
1. Составление рассказа по опорному конспекту 

2. Составление  информационного сообщения 

- 
 

Раздел 6. Основы специальной теории относительности   

Тема 6.1 Основы 
специальной 
теории 
относительности 
 
Постулаты 
Эйнштейна. 

1 

 

Инвариантность модуля скорости света в вакууме. Принцип относительности 

Эйнштейна. Пространство и время в специальной теории относительности. Энергия и 

импульс свободной частицы. Связь массы и энергии свободной частицы. Энергия покоя. 

4  

Лабораторные работы -  

Практические занятия  

Контрольная работа -  

Самостоятельная работа обучающихся - 

Раздел 7. Квантовая физика. Физика атома и атомного ядра   

Тема7.1 
Квантовая оптика 
Внешний 
фотоэффект 
Внутренний 
фотоэффект 
Тема 7.2 
Физика атома 
Тема 7.3 Физика 
атомного ядра 
Биологическое 
действие 
радиоактивных 
излучений 

Содержание учебного материала 14         2 

1 Предмет и задачи квантовой физики.  

Тепловое излучение. Распределение энергии в спектре абсолютно черного тела.  

2 Гипотеза М. Планка о квантах. Фотоэффект. Опыты А. Г. Столетова, законы фотоэффекта. 

Уравнение А. Эйнштейна для фотоэффекта. 

Фотон. Опыты П. Н. Лебедева и С. И. Вавилова. Гипотеза Л. де Бройля о волновых 

свойствах частиц. Корпускулярно-волновой дуализм. Дифракция электронов. Давление 

света. Соотношение неопределенностей Гейзенберга. 

3 Модели строения атома. Объяснение линейчатого спектра водорода на основе квантовых 

постулатов Н. Бора. Спонтанное и вынужденное излучение света. 

Состав и строение атомного ядра. Изотопы. Ядерные силы. Дефект массы и энергия связи 

ядра. 

Закон радиоактивного распада. Ядерные реакции, реакции деления и синтеза. Цепная 

реакция деления ядер. Ядерная энергетика. Термоядерный синтез. 
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Проблемы 
термоядерной 
энергетики 

 

Элементарные частицы. Фундаментальные взаимодействия. Ускорители элементарных 

частиц. 

Лабораторные работы -  

Практические занятия - 

Контрольная работа - 

Самостоятельная работа обучающихся 
1. Проработка контрольных  вопросов 

2.Подготовка  реферата «Применение лазера» 

3. Подготовка к экзамену 

- 
 

Раздел 8. Эволюция Вселенной  

Тема 8.1 Строение и 
развитие Вселенной 

 
Тема 8.2 Эволюция 
звезд. Гипотеза 
происхождения 
Солнечной 
системы. 

1 Применимость законов физики для объяснения природы космических объектов. Солнечная 

система. Звезды и источники их энергии. Классификация звезд. Эволюция Солнца и звезд. 

4  

2 . Галактика. Другие галактики. Пространственно-временные масштабы наблюдаемой 

Вселенной. Представление об эволюции Вселенной. Темная материя и темная энергия. 

 

Лабораторные работы -  

Практические занятия - 

Контрольная работа - 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Консультации 6  

Промежуточная аттестация 6  

Обязательной аудиторной учебной нагрузки 123 часа, из них лабораторных работ - 26 часов   

Всего: 135  

 Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 

1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);  

2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством) 

3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач.
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому 
обеспечению 

Реализация учебного предмета требует наличия учебного кабинета  физики. 

Оборудование учебного кабинета:  

 посадочные места студентов 30; 

 рабочее место преподавателя 1; 

 рабочая меловая доска 1; 

 наглядные пособия (учебники, опорные конспекты-плакаты, стенды, 

карточки, раздаточный материал, комплекты лабораторных работ). 

 демонстрационный материал; 

 оборудование для лабораторных работ. 

Технические средства обучения:  

  ПК,  

 видеопроектор,  

 проекционный экран, 

 кодоскоп. 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 
Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 
дополнительной литературы 

Печатные издания:  

1.Дмитриева, В. Ф. Физика для профессий и специальностей 

технического профиля / В. Ф. Дмитриева. — 6-е изд. — Москва : Академия, 

2013. — 448 c. — ISBN 978-5-7695-9932-3. — Текст : непосредственный.  

2. Самойленко, П. И.  Сборник задач и вопросов по физике:Учебное 

пособие дл студ. образоват. учреждений сред. проф. образования / П. И. 
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Самойленко, А. В. Сергеев. — 2-е изд. — Москва : Академия, 2004. — 176 c. — 

ISBN 978-5-7695-8221-9. — Текст : непосредственный. 

Дополнительные источники: 

3.Рябоволов Сборник  дидактических заданий  по физике: Учеб. Пособие 

для техникумов / Рябоволов, И. Г, Н. Р. Дадашева, В. А. Курганов. — 2-е изд. — 

Москва : Высшая школа, 1985. — 416 c. — ISBN В пер. (В пер.) : 85 к.  — Текст 

: непосредственный. 

4.Кабардин, О. Ф. Физика: Учеб. Для 10 кл. шк.  и кл. с  углубл. 

изучением физики / О. Ф. Кабардин, В. А. Орлов, Е,Эвенчие,и Э. — 6-е изд. — 

Москва : Просвещение, 2001. — 415 c. — ISBN978-5-09-025616-2. — Текст : 

непосредственный.  

 Рекомендуемая литература: 

 5.Дмитриева, В. Ф. Физика / В. Ф. Дмитриева. — 5-е изд. — Москва : 

Академия, 2010. — 464 c. — ISBN 978-5-7695-9466-3. —  Текст : 

непосредственный.  

 6.Жданов, Л. С. Физика для средних специальных учебных заведений  

/ Л. С. Жданов. — 6-е изд. — Москва : Академия, 2010. — 512 c. —  ISBN 978-

5-903034-61-1. —  Текст : непосредственный.  

Электронные издания:  

7.Бесплатный решебник по физике. — Текст : электронный // Решения из 

новых изданий Иродова : [сайт]. — URL: http://irodov.nm.ru/  

8.Обучающие трехуровневые тесты по физике: сайт В.И. Регельмана.. — 

Текст : электронный // EduBubo.ru - Обучающий портал : [сайт]. — URL: 

https://edububo.ru 
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4.КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО 
ПРЕДМЕТА  

 

Контроль и оценка результатов освоения учебного предмета 

осуществляется преподавателем в процессе проведения  лабораторных 

работ, тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных 

заданий, проектов, экспериментов. 

Результаты освоения учебной дисциплины 
Формы и методы 

контроля и оценки 
результатов обучения  

 Личностных 

1. чувство гордости и уважения к 

истории и достижениям отечественной 

физической науки; физически грамотное 

поведение в профессиональной деятельности 

и быту при обращении с приборами и 

устройствами; 

2. готовность к продолжению 

образования и повышения квалификации в 

избранной профессиональной деятельности и 

объективное осознание роли физических 

компетенций в этом;  

3. умение использовать достижения 

современной физической науки и физических 

технологий для повышения собственного 

интеллектуального развития в выбранной 

профессиональной деятельности; 

4. умение самостоятельно добывать 

новые для себя физические знания, используя 

для этого доступные источники информации; 

5. умение выстраивать конструктивные 

взаимоотношения в команде по решению 

общих задач; 

6. умение управлять своей 

познавательной деятельностью, проводить 

самооценку уровня собственного 

интеллектуального развития; 

 

- экспертная оценка     

  выполнения  

лабораторных   работ;   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- решение задач.   
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 метапредметных 

1. использование различных видов 

познавательной деятельности для решения 

физических задач, применение основных 

методов познания (наблюдения, описания, 

измерения, эксперимента) для изучения 

различных сторон окружающей 

действительности; 

2. использование основных 

интеллектуальных операций: постановки 

задачи, формулирования гипотез, анализа и 

синтеза, сравнения, обобщения, 

систематизации, выявления причинно-

следственных связей, поиска аналогов, 

формулирования выводов для изучения 

различных сторон физических объектов, 

явлений и процессов, с которыми возникает 

необходимость сталкиваться в 

профессиональной сфере; 

3. умение генерировать идеи и 

определять средства, необходимые для их 

реализации; 

4. умение использовать различные 

источники для получения физической 

информации, оценивать ее достоверность; 

5. умение анализировать и представлять 

информацию в различных видах; 

6. умение публично представлять 

результаты собственного исследования, вести 

дискуссии, доступно и гармонично сочетая 

содержание и формы представляемой 

информации; 

 

- создание презентаций; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- работа над рефератом; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- создание проектов.      

  

 системную связь между 

основополагающими научными понятиями; 

 понимать применимости и место в ряду 

других физических теорий; 

 владеть приемами построения 

теоретических доказательств, а также 

прогнозирования особенностей протекания 

физических явлений и процессов на основе 

полученных теоретических выводов и 

доказательств; 

 самостоятельно конструировать 

экспериментальные установки для проверки 

сообщения; 

 

 

 

 

 

 

 

- составление 

конспектов; 
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выдвинутых гипотез, рассчитывать абсолютную 

и относительную погрешности; 

 самостоятельно объяснять и анализировать 

роль и место физики в формировании 

современной научной картины мира, в развитии 

современной техники и технологий, в 

практической деятельности людей; 

 характеризовать взаимосвязь между 

физикой и другими естественными науками. 

 

В разделе «Механика» 
Обучающийся научится: 
 характеризовать планировать и проводить 

физические эксперименты; 

 решать практико-ориентированные 

качественные и расчетные физические задачи с 

опорой как на известные физические законы, 

закономерности и модели, так и на тексты с 

избыточной информацией; 

 объяснять границы применения изученных 

физических моделей при решении физических и 

межпредметных задач; 

 выдвигать гипотезы на основе знания 

основополагающих физических 

закономерностей и законов; 

 характеризовать глобальные проблемы, 

стоящие перед человечеством: 

энергетические, сырьевые, экологические 

проблемы Челябинской области, и роль 

физики в решении этих проблем; 

 объяснять принципы работы и 

характеристики изученных машин, приборов 

и технических устройств (в том числе 

используемых на промышленных 

предприятиях Челябинской области); 

 объяснять условия применения 

физических моделей при решении физических 

задач, находить адекватную предложенной 

задаче физическую модель, разрешать проблему 

как на основе имеющихся знаний, так и при 

помощи методов оценки. 

Обучающийся получит возможность 
научиться: 

 проверять экспериментальными 

 

 

 

- составление схем; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- заполнение таблиц;    
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средствами выдвинутые гипотезы, формулируя 

цель исследования, на основе знания 

основополагающих физических закономерностей 

и законов; 

 описывать и анализировать полученную в 

результате проведенных физических 

экспериментов информацию, определять ее 

достоверность; 

 понимать и объяснять системную связь 

между основополагающими научными 

понятиями; 

 решать экспериментальные, 

качественные и количественные задачи 

олимпиадного уровня сложности, используя 

физические законы, а также уравнения, 

связывающие физические величины; 

 анализировать границы применимости 

физических законов, понимать всеобщий 

характер фундаментальных законов и 

ограниченность использования частных 

законов; 

 формулировать и решать новые задачи, 

возникающие в ходе учебно-исследовательской и 

проектной деятельности; 

 усовершенствовать приборы и методы 

исследования в соответствии с поставленной 

задачей; 

 использовать методы математического 

моделирования, в том числе простейшие 

статистические методы для обработки 

результатов эксперимента. 

 

В разделе «Молекулярная физика и 
термодинамика» 

Обучающийся научится: 
 характеризовать системную связь между 

основополагающими научными понятиями; 

 понимать и объяснять целостность 

физической теории, различать границы ее 

применимости и место в ряду других 

физических теорий; 

 владеть приемами построения 

теоретических доказательств, а также 

прогнозирования особенностей протекания 

 

 

 

                            

- создание презентаций; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- опорный конспект 
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физических явлений и процессов на основе 

полученных теоретических выводов и 

доказательств; 

 самостоятельно конструировать 

экспериментальные установки для проверки 

выдвинутых гипотез, рассчитывать абсолютную 

и относительную погрешности; 

 самостоятельно планировать и проводить 

физические эксперименты; 

 решать практико-ориентированные 

качественные и расчетные физические задачи с 

опорой как на известные физические законы, 

закономерности и модели, так и на тексты с 

избыточной информацией; 

 объяснять границы применения изученных 

физических моделей при решении физических и 

межпредметных задач; 

 выдвигать гипотезы на основе знания 

основополагающих физических 

закономерностей и законов; 

 характеризовать глобальные проблемы, 

стоящие перед человечеством: 

энергетические, сырьевые, экологические 

проблемы Челябинской области, и роль 

физики в решении этих проблем; 

 объяснять принципы работы и 

характеристики изученных машин, приборов 

и технических устройств (в том числе 

используемых на промышленных 

предприятиях Челябинской области); 

 объяснять условия применения 

физических моделей при решении физических 

задач, находить адекватную предложенной 

задаче физическую модель, разрешать проблему 

как на основе имеющихся знаний, так и при 

помощи методов оценки. 

Обучающийся получит возможность 
научиться: 

 проверять экспериментальными 

средствами выдвинутые гипотезы, формулируя 

цель исследования, на основе знания 

основополагающих физических закономерностей 

и законов; 

 описывать и анализировать полученную в 

 

 

 

 

 

 

 

 

- решение тестов 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- технический диктант 
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результате проведенных физических 

экспериментов информацию, определять ее 

достоверность; 

 понимать и объяснять системную связь 

между основополагающими научными 

понятиями; 

 решать экспериментальные, 

качественные и количественные задачи 

олимпиадного уровня сложности, используя 

физические законы, а также уравнения, 

связывающие физические величины; 

 анализировать границы применимости 

физических законов, понимать всеобщий 

характер фундаментальных законов и 

ограниченность использования частных 

законов; 

 формулировать и решать новые задачи, 

возникающие в ходе учебно-исследовательской и 

проектной деятельности; 

 усовершенствовать приборы и методы 

исследования в соответствии с поставленной 

задачей; 

 использовать методы математического 

моделирования, в том числе простейшие 

статистические методы для обработки 

результатов эксперимента. 

 

В разделе «Электродинамика» 

Обучающийся научится: 
 характеризовать системную связь между 

основополагающими научными понятиями; 

 понимать и объяснять целостность 

физической теории, различать границы ее 

применимости и место в ряду других 

физических теорий; 

 владеть приемами построения 

теоретических доказательств, а также 

прогнозирования особенностей протекания 

физических явлений и процессов на основе 

полученных теоретических выводов и 

доказательств; 

 самостоятельно конструировать 

экспериментальные установки для проверки 

выдвинутых гипотез, рассчитывать абсолютную 
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и относительную погрешности; 

 самостоятельно планировать и проводить 

физические эксперименты; 

 решать практико-ориентированные 

качественные и расчетные физические задачи с 

опорой как на известные физические законы, 

закономерности и модели, так и на тексты с 

избыточной информацией; 

 объяснять границы применения изученных 

физических моделей при решении физических и 

межпредметных задач; 

 выдвигать гипотезы на основе знания 

основополагающих физических 

закономерностей и законов; 
  

 характеризовать глобальные проблемы, 

стоящие перед человечеством: 

энергетические, сырьевые, экологические 

проблемы Челябинской области, и роль 

физики в решении этих проблем; 

 объяснять принципы работы и 

характеристики изученных машин, приборов 

и технических устройств (в том числе 

используемых на промышленных 

предприятиях Челябинской области); 

 объяснять условия применения 

физических моделей при решении физических 

задач, находить адекватную предложенной 

задаче физическую модель, разрешать проблему 

как на основе имеющихся знаний, так и при 

помощи методов оценки. 

Обучающийся получит возможность 
научиться: 

 проверять экспериментальными 

средствами выдвинутые гипотезы, формулируя 

цель исследования, на основе знания 

основополагающих физических закономерностей 

и законов; 

 описывать и анализировать полученную в 

результате проведенных физических 

экспериментов информацию, определять ее 

достоверность; 

 понимать и объяснять системную связь 
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между основополагающими научными 

понятиями; 

 решать экспериментальные, 

качественные и количественные задачи 

олимпиадного уровня сложности, используя 

физические законы, а также уравнения, 

связывающие физические величины; 

 анализировать границы применимости 

физических законов, понимать всеобщий 

характер фундаментальных законов и 

ограниченность использования частных 

законов; 

 формулировать и решать новые задачи, 

возникающие в ходе учебно-исследовательской и 

проектной деятельности; 

 усовершенствовать приборы и методы 

исследования в соответствии с поставленной 

задачей; 

 использовать методы математического 

моделирования, в том числе простейшие 

статистические методы для обработки 

результатов эксперимента. 

 

В разделе «Основы специальной теории 
относительности» 

Обучающийся научится: 
 характеризовать системную связь между 

основополагающими научными понятиями; 

 понимать и объяснять целостность 

физической теории, различать границы ее 

применимости и место в ряду других 

физических теорий; 

 владеть приемами построения 

теоретических доказательств, а также 

прогнозирования особенностей протекания 

физических явлений и процессов на основе 

полученных теоретических выводов и 

доказательств; 

 решать практико-ориентированные 

качественные и расчетные физические задачи с 

опорой как на известные физические законы, 

закономерности и модели, так и на тексты с 

избыточной информацией; 

 объяснять границы применения изученных 
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физических моделей при решении физических и 

межпредметных задач; 

 выдвигать гипотезы на основе знания 

основополагающих физических 

закономерностей и законов; 

 объяснять условия применения 

физических моделей при решении физических 

задач, находить адекватную предложенной 

задаче физическую модель, разрешать проблему 

как на основе имеющихся знаний, так и при 

помощи методов оценки. 

Обучающийся получит возможность 
научиться: 

 понимать и объяснять системную связь 

между основополагающими научными 

понятиями; 

 анализировать границы применимости 

физических законов, понимать всеобщий 

характер фундаментальных законов и 

ограниченность использования частных 

законов. 

 

В разделе «Квантовая физика. Физика 
атома и атомного ядра» 

Обучающийся научится: 
 характеризовать системную связь между 

основополагающими научными понятиями; 

 понимать и объяснять целостность 

физической теории, различать границы ее 

применимости и место в ряду других 

физических теорий; 

 владеть приемами построения 

теоретических доказательств, а также 

прогнозирования особенностей протекания 

физических явлений и процессов на основе 

полученных теоретических выводов и 

доказательств; 

 самостоятельно конструировать 

экспериментальные установки для проверки 

выдвинутых гипотез, рассчитывать абсолютную 

и относительную погрешности; 

 самостоятельно планировать и проводить 

физические эксперименты; 

 решать практико-ориентированные 



41 

 

качественные и расчетные физические задачи с 

опорой как на известные физические законы, 

закономерности и модели, так и на тексты с 

избыточной информацией; 

 объяснять границы применения изученных 

физических моделей при решении физических и 

межпредметных задач; 

 выдвигать гипотезы на основе знания 

основополагающих физических 

закономерностей и законов; 

 характеризовать глобальные проблемы, 

стоящие перед человечеством: 

энергетические, сырьевые, экологические 

проблемы Челябинской области, и роль 

физики в решении этих проблем; 

 объяснять принципы работы и 

характеристики изученных машин, приборов 

и технических устройств (в том числе 

используемых на промышленных 

предприятиях Челябинской области); 

 объяснять условия применения 

физических моделей при решении физических 

задач, находить адекватную предложенной 

задаче физическую модель, разрешать проблему 

как на основе имеющихся знаний, так и при 

помощи методов оценки. 

Обучающийся получит возможность 
научиться: 

 проверять экспериментальными 

средствами выдвинутые гипотезы, формулируя 

цель исследования, на основе знания 

основополагающих физических закономерностей 

и законов; 

 описывать и анализировать полученную в 

результате проведенных физических 

экспериментов информацию, определять ее 

достоверность; 

 понимать и объяснять системную связь 

между основополагающими научными 

понятиями; 

 решать экспериментальные, 

качественные и количественные задачи 

олимпиадного уровня сложности, используя 

физические законы, а также уравнения, 



42 

 

связывающие физические величины; 

 анализировать границы применимости 

физических законов, понимать всеобщий 

характер фундаментальных законов и 

ограниченность использования частных 

законов; 

 формулировать и решать новые задачи, 

возникающие в ходе учебно-исследовательской и 

проектной деятельности; 

 усовершенствовать приборы и методы 

исследования в соответствии с поставленной 

задачей; 

 использовать методы математического 

моделирования, в том числе простейшие 

статистические методы для обработки 

результатов эксперимента. 

 

В разделе «Строение Вселенной» 

Обучающийся научится: 
 характеризовать системную связь между 

основополагающими научными понятиями; 

 понимать и объяснять целостность 

физической теории, различать границы ее 

применимости и место в ряду других 

физических теорий; 

 владеть приемами построения 

теоретических доказательств, а также 

прогнозирования особенностей протекания 

физических явлений и процессов на основе 

полученных теоретических выводов и 

доказательств; 

 решать практико-ориентированные 

качественные и расчетные физические задачи с 

опорой как на известные физические законы, 

закономерности и модели, так и на тексты с 

избыточной информацией; 

 объяснять границы применения изученных 

физических моделей при решении физических и 

межпредметных задач; 

 объяснять условия применения 

физических моделей при решении физических 

задач, находить адекватную предложенной 

задаче физическую модель, разрешать проблему 

как на основе имеющихся знаний, так и при 
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помощи методов оценки. 

Обучающийся получит возможность 
научиться: 

 понимать и объяснять системную связь 

между основополагающими научными 

понятиями; 

 решать экспериментальные, 

качественные и количественные задачи 

олимпиадного уровня сложности, используя 

физические законы, а также уравнения, 

связывающие физические величины; 

 анализировать границы применимости 

физических законов, понимать всеобщий 

характер фундаментальных законов и 

ограниченность использования частных 

законов; 

 формулировать и решать новые задачи, 

возникающие в ходе учебно-исследовательской и 

проектной деятельности. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ ОГСЭ.04 «ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА»  

1.1. Область применения рабочейпрограммы 

 Рабочая программа учебной дисциплины является обязательной частью 

Общего гуманитарного и социально-экономического цикла основной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности 08.02.01 

«Строительство и эксплуатация зданий и сооружений».  

 Учебная дисциплина «Физическая культура» обеспечивает формирование 

профессиональных и общих компетенций по всем видам деятельности ФГОС 

по специальности 08.02.01 «Строительство и эксплуатация зданий и 

сооружений».  

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:    

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии 

ОК 8Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 

здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания 

необходимого уровня физической подготовленности 

ПК 3.5 Обеспечивать соблюдение требований охраны труда, безопасности 

жизнедеятельности и защиту окружающей среды при выполнении строительно-

монтажных работ, ремонтных работ, в том числе отделочных работ и работ по 

реконструкции и эксплуатации строительных объектов. 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения 

и знания: 

Код  
ОК 

Умения Знания 

ОК 08 
ПК3.5 

-использовать физкультурно-
оздоровительную 
деятельность для укрепления 
здоровья, достижения 
жизненных и 
профессиональных целей; 
применять рациональные 

 Роль физической культуры в 
общекультурном, 
профессиональном и социальном 
развитии человека; 
 Основы здорового образа жизни; 
 Условия профессиональной 
деятельности и зоны риска 
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приемы двигательных 
функций в профессиональной 
деятельности; 
пользоваться средствами 
профилактики 
перенапряжения 
характерными для данной 
специальности при 
выполнении строительно-
монтажных работ, в том числе 
отделочных работ, ремонтных 
работ и работ по 
реконструкции и эксплуатации 
строительных объектов- 

физического здоровья для 
специальности при выполнении 
строительно-монтажных работ, в 
том числе отделочных работ, 
ремонтных работ и работ по 
реконструкции и эксплуатации 
строительных объектов; 
 Средства профилактики 
перенапряжения 
 Способы реализации 
собственного физического развития 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Обязательная учебная нагрузка 184 

в том числе: 

теоретическое обучение 
 

лабораторные работы  
 

практические занятия  154 

курсовая работа (проект) (если предусмотрено для 
специальностей) 

 

контрольная работа 
 

Самостоятельная работа 1 30 

Промежуточная аттестация  в форме зачета (4, 6, 8 семестры) 

                                                           

33.Самостоятельная работа в рамках образовательной программы планируется образовательной 

организацией с соответствии с требованиями ФГОС СПО в пределах объема учебной дисциплины в 

количестве часов, необходимом для выполнения заданий самостоятельной работы обучающихся, 

предусмотренных тематическим планом и содержанием учебной дисциплины 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся 
Объем 
в часах 

Коды 
компетенци

й, 
формирова

нию 
которых 

способствуе
т элемент 

программы 
Раздел  1. Легкая атлетика 46  
Тема 1.1 Бег на 
короткие 
дистанции. 
Прыжок в длину с 
места 

Содержание учебного материала 
 

ОК 8. 
ПК3.5 

 
1. Техника бега на короткие дистанции. 
2. Техника прыжка в длину с места. 
Тематика практических  работ 10 
Инструктаж по ТБ. Техника беговых упражнений. 2 
Инструктаж по ТБ.Совершенствование техники низкого старта и финиширования. 
Бег100 м. 

2 

Инструктаж по ТБ.Совершенствование техники высокого старта, стартового разбега, 
финиширования. Бег 200м. 

2 

Инструктаж по ТБ. Совершенствование техники бега на дистанции 100 м. Контрольный 
тест 100м. 

2 

Инструктаж по ТБ.Совершенствование техники прыжка в длину с места. Контрольный 
тест. 

2 

Самостоятельная работа обучающихся  
Составление  реферата Виды беговых упражнений 2 

Тема 1.2. Бег на 
длинные 
дистанции 

Содержание учебного материала 
 

ОК 8 
ПК3.5 

 
1. Техника бега на длинные дистанции. 
Тематика практических  работ 10 
Инструктаж по ТБ.Совершенствование техники высокого старта, стартового разбега, 
финиширования. Равномерный бег 2000м. 

2 

Инструктаж по ТБ.Совершенствование техники финиширования. Контрольный тест бег 2 
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на  2000м. 
Инструктаж по ТБ.Техника бега по дистанции 3000м. 2 
Инструктаж по ТБ.Техника бега на дистанции 3000 м. Контрольный тест бег на 3000м. 2 
Инструктаж по ТБ.Техника бега на дистанции 3000 м, без учета времени. 2 
Самостоятельная работа обучающихся  
 Составление кроссворда Комплекс специальных упражнений в легкой атлетике. 2 

Тема 1.3 
Эстафетный бег 

Содержание учебного материала 
 

ОК 8 
ПК3.5 

 
1. Техника эстафетного бега: старт, стартовый разбега, финиширование, передача 
эстафетной палочки. 
Тематика практических  работ 6 
Инструктаж по ТБ.Совершенствование техники низкого старта и стартового разбега. 
Эстафетный бег 4х100м. 

2 

Инструктаж по ТБ.Совершенствование техники финиширования. Эстафетный бег 
4х400м. 

2 

Инструктаж по ТБ.Совершенствование техники передачи эстафетной палочки. 
Эстафетный бег 4х400м. 

2 

Самостоятельная работа обучающихся  
Составление теста техники низкого старта и стартового разбега. 2 

Тема 1.4. Бег на 
средние 
дистанции 

Содержание учебного материала 
 

ОК 8 
ПК3.5 

 
1. Техника бега на средние дистанции. 
Тематика практических  работ 10 
Инструктаж по ТБ.Совершенствование техники высокого старта, стартового разбега, 
финиширования. Техника бега на дистанции 400м. 

2 

Инструктаж по ТБ.Совершенствование техники высокого старта. Равномерный бег 
800м. 

2 

Инструктаж по ТБ.Совершенствование техники стартового разбега. Переменный бег 
400м. 

2 

Инструктаж по ТБ.Совершенствование техники финиширования. Повторный бег 800м. 2 
Инструктаж по ТБ.Техника бега на дистанции 400 м. Контрольный тест 800м. 2 
Самостоятельная работа обучающихся  
Составление теста по теме Бег на средние дистанции 2 
Составление ребуса Техники беговых упражнений в легкой атлетике.  2 

Раздел 2.  Баскетбол 40  
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Тема 2.1 Техника 
перемещений, 
стоек. Правила 
игры. 

Содержание учебного материала 
 

ОК 8 
ПК3.5 

 
1. Техника перемещений, стоек баскетболиста. 
2. Эффективное применение правил игры. 
Тематика практических  работ 6 
Инструктаж по ТБ.Совершенствование техники перемещений и стоек 2 
Инструктаж по ТБ.Прием и передача мяча  2 
Инструктаж по ТБИзучение правил игры. Учебная игра. 2 
Самостоятельная работа обучающихся 2 
Составление реферата по теме Баскетбол 2 

Тема 2.2 Ведение, 
прием и передача 
мяча. 

Содержание учебного материала 
 

ОК 8 
ПК3.5 

 
1. Техника ведения, приемов и передач мяча. 
Тематика практических  работ 8 
Инструктаж по ТБ.Совершенствование ведения мяча, приемов и передач мяча на месте и 
в движении, в парах и тройках. 

2 

Инструктаж по ТБ. Приемы и передачи мяча на месте и в движении 2 
Инструктаж по ТБ. Передачи мяча в парах и тройках 2 
Инструктаж по ТБ. Учебная игра 2 
Самостоятельная работа обучающихся  
Составление доклада по теме Приемы и передачи мяча в баскетболе  

Тема 2.3 Броски 
мяча. 

Содержание учебного материала 
 

ОК 8 
ПК3.5 

 
1. Техника бросков по кольцу. 
Тематика практических  работ 8 
Инструктаж по ТБ.Совершенствование бросков по кольцу с места и в движении. 4 
Инструктаж по ТБ. Штрафной бросок  
Инструктаж по ТБ. Атака кольца на два шага  
Инструктаж по ТБ.Учебная игра 4 
Самостоятельная работа обучающихся  
Составление опорного конспекта по теме Штрафной бросок в баскетболе 2 

Тема 2.4 Простые 
тактические 
комбинации. 

Содержание учебного материала 
 

ОК 8 
ПК3.5 

 
1. Тактика и техника простых тактических комбинаций. 
Тематика практических  работ 8 
Инструктаж по ТБ.Совершенствование простых тактических комбинаций в парах 2 
Инструктаж по ТБ.Совершенствование простых тактических комбинаций в тройках 2 



10 

 

Инструктаж по ТБ.Учебная игра 2 
Инструктаж по ТБ.Учебная игра 2 
Самостоятельная работа обучающихся  
Составление теста по теме Простые тактические комбинации в баскетболе 2 

 Раздел  3. Волейбол 40  
Тема 3.1 Стойки, 
перемещения, 
прыжки. Правила 
игры. 

Содержание учебного материала 
 

ОК 8 
ПК3.5 

 
1. Техника стоек, перемещений и прыжков волейболиста. 
2. Эффективное применение правил игры. 
Тематика практических  работ 4 
Инструктаж по ТБ.Совершенствование техники перемещений, стоек и прыжков. 2 
Инструктаж по ТБ.Правила игры. Учебная игра. 2 
Самостоятельная работа обучающихся  
Составление доклада по теме Правила игры в волейбол  

Тема 3.2 Прием и 
передачи мяча. 

Содержание учебного материала 
 

ОК 8 
ПК3.5 

 
1. Техника приема и передачи мяча. 
Тематика практических  работ 6 
Инструктаж по ТБ.Совершенствование техники приема и передачи мяча двумя руками 
сверху. 

2 

Инструктаж по ТБ.Совершенствование техники приема и передачи мяча двумя руками 
снизу. 

2 

Инструктаж по ТБ.Учебная игра 2 
Самостоятельная работа обучающихся  
Составление опорного конспекта по теме Передача мяча сверху в волейболе. 2 

Тема 3.3 Подачи 
мяча. 

Содержание учебного материала 
 

ОК 8 
ПК3.5 

 
1. Техника подач мяча. 
Тематика практических  работ 4 
Инструктаж по ТБ.Совершенствования техники нижней, верхней и боковой подачи 
мяча. 

2 

Инструктаж по ТБ. Учебная игра 2 
Самостоятельная работа обучающихся  
Составление теста Упражнения для выполнения подач мяча. 2 

Тема 3.4 
Нападающий 

Содержание учебного материала 
 

ОК 8 
ПК3.5 1. Техника нападающего удара. 
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удар. 
Блокирование. 

2. Техника блокирования.  
Тематика практических  работ 4 
Инструктаж по ТБ.Совершенствование техники видов нападающего удара. 2 
Инструктаж по ТБ.Совершенствование техники видов блокирования. Учебная игра 2 
Самостоятельная работа обучающихся  
Составление доклада Упражнения для выполнения нападающего удара в волейболе.  2 

Тема 3.5 Тактика 
нападения. 

Содержание учебного материала 
 

ОК 8 
ПК3.5 

 
1. Тактические действий в нападении. 
Тематика практических  работ 4 
Инструктаж по ТБ.Совершенствование индивидуальных и групповых тактических 
действий в нападении. 

2 

Инструктаж по ТБ.Учебная игра 2 
Самостоятельная работа обучающихся  
Написание опорного конспекта по теме Тактика нападения в волейболе 2 

Тема 3.6 Тактика 
защиты. 

Содержание учебного материала 
 

ОК 8 
ПК3.5 

 
1. Тактические действий в защите. 
Тематика практических  работ 4 
Инструктаж по ТБ. Совершенствование индивидуальных и групповых тактических 
действий в защите. 

2 

Инструктаж по ТБ. Учебная игра 2 
Самостоятельная работа обучающихся  
Составление доклада Тактические действия в волейболе   

Раздел 4. Футбол. 40  
Тема 4.1 Техника 
перемещений. 
Правила игры. 

Содержание учебного материала 
 

ОК 8 
ПК3.5 

 
1.Техника перемещений футболиста. 
2. Эффективное применение правил игры. 
Тематика практических  работ 6 
Инструктаж по ТБ. Совершенствование техники перемещений без мяча и с мячом. 2 
Инструктаж по ТБ.Отработка правил в футбол. 2 
Инструктаж по ТБ.Учебная игра 2 
Самостоятельная работа обучающихся  
Составление реферата по теме Футбол 2 

Тема 4.2 Ведение, Содержание учебного материала  ОК 8 
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прием и передача 
мяча. 

1. Техника ведения, приемов и передач мяча. ПК3.5 
 Тематика практических  работ 8 

Инструктаж по ТБ.Совершенствование ведения мяча, приемов и передач мяча на месте и 
в движении, в парах и тройках. 

2 

Инструктаж по ТБ.Приемы и передачи мяча на месте в парах 2 
Инструктаж по ТБ.Приемы и передачи мяча на месте в тройках 2 
Инструктаж по ТБ. Учебная игра 2 
Самостоятельная работа обучающихся  
Составление теста Отработка приемов и передач мяча в футболе 2 

Тема 4.3 Удары по 
мячу. 

Содержание учебного материала 
 

ОК 8 
ПК3.5 

 
1. Техника ударов по мячу. 
Тематика практических  работ 8 
Инструктаж по ТБ.Совершенствование ударов по мячу с места. 2 
Инструктаж по ТБ.Совершенствование ударов по мячув движении. 2 
Инструктаж по ТБ.Штрафной удар. 2 
Инструктаж по ТБ.Учебная игра 2 
Самостоятельная работа обучающихся  
Написание опорного конспекта Штрафной удар в футболе   

Тема 4.4 Простые 
тактические 
комбинации. 

Содержание учебного материала 
 

ОК 8 
ПК3.5 

 
1. Тактика и техника простых тактических комбинаций. 
Тематика практических  работ 8 
Инструктаж по ТБ.Простые тактические комбинации в парах 2 
Инструктаж по ТБ.Простые тактические комбинации в тройках 2 
Инструктаж по ТБ. Групповая атака 2 
Инструктаж по ТБ. Учебная игра 2 
Самостоятельная работа обучающихся  
Составление кроссворда по теме Простые тактические комбинации в футболе  2 

 Раздел 5.  Атлетическая гимнастика 40  
Тема 5.1. 
Комплексы 
вольных 
общеразвивающи
х упражнений 

Содержание учебного материала 
 

ОК 8 
ПК3.5 

 
1. Техника двигательных действий с собственным весом и предметами 
Тематика практических  работ 
Инструктаж по ТБ.Совершенствование техники упражнений с собственным весом на 
турнике 

2 
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Инструктаж по ТБ. Совершенствование техники упражнений с собственным весом на 
брусьях 

2 

Инструктаж по ТБ. Совершенствование техники упражнений с собственным весом на  
приседаниях 

2 

Инструктаж по ТБ. Отжимание от пола  из упора лежа 2 
Инструктаж по ТБ. Выполнение упражнений на пресс 2 
Инструктаж по ТБ. Совершенствование техники упражнений с обручами 2 
Инструктаж по ТБ. Совершенствование техники упражнений со скакалками 2 
Инструктаж по ТБ. Совершенствование техники упражнений с гимнастическими 
палками 

2 

Инструктаж по ТБ. Совершенствование техники упражнений на блочных тренажерах 
для развития основных мышечных групп. 

2 

Инструктаж по ТБ. Совершенствование техники упражнений со свободными весами 2 
Инструктаж по ТБ. Совершенствование техники упражнений с гирями 2 
Инструктаж по ТБ. Совершенствование техники упражнений с гантелями 2 
Инструктаж по ТБ. Совершенствование техники упражнений со штангой 2 
Инструктаж по ТБ.  2 
Самостоятельная работа обучающихся  
Составление реферата по теме История Атлетической гимнастики 2 

Тема 5.2.Комплекс 
профессионально-
прикладных 
гимнастических 
упражнений. 

Содержание учебного материала 
 

 
1. Техника двигательных действий на развитие гибкости  
Тематика практических  работ   
Инструктаж по ТБ. Совершенствование техники упражнений  для развития гибкости   2  
Инструктаж по ТБ. Совершенствование техники упражнений  для развития ловкости   
Самостоятельная работа обучающихся   
Составление кроссворда по теме Прикладные гимнастические упражнения  2  

Промежуточная аттестация в форме зачета (4, 6, 8 семестры)  
Консультации  
 Всего  184 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации рабочей программы учебной дисциплины должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Спортивный зал, оснащенный оборудованием:  

- игровой зал для занятий спортивными играми размером 30 м на 18 м;  

- тренажерный зал размером 10х7 -  с тренажерами; 

- фойе - где размещен теннисный стол;  

- две раздевалки; 

- площадка для мини-футбола; 

- волейбольная и баскетбольная площадки; 

- гимнастическая площадка; 

- спортивный инвентарь по игровым видам; 

техническими средствами: ручное табло. 

Открытый стадион широкого профиля с элементами полосы препятствий: 

- футбольное поле; 

- мини-футбольное поле; 

- беговая дорожка; 

- сектор для метания; 

- яма для прыжков в длину; 

- полоса препятствий; 

- турники. 

спортивным оборудованием: 

-  гимнастическое оборудование (перекладина, канат подвесной, стеллажи 

гимнастические, козел гимнастический, мостик деревянный, маты 

гимнастические, мяч набивной, скамейка гимнастическая, канат для 

перетягивания, скакалки, обручи); 

- легкоатлетический инвентарь (флажки судейские, гранаты учебные 500 гр. 

гранаты учебные 700 гр., эстафетные палочки, секундомер); 
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- оборудование и инвентарь для спортивных игр (форма футбольная, насос 

механический, футболки с номерами, шашки, щиты баскетбольные, стойки 

баскетбольные, сетки волейбольные, сетки баскетбольные, мячи 

баскетбольные, мячи волейбольные, ракетки для бадминтона, воланы для 

бадминтона, мячи футбольные, иглы для мячей, столы для настольного 

тенниса, сетки для настольного тенниса, ракетки для настольного тенниса). 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации рабочей программы 

Для реализации рабочей программы библиотечный фонд образовательной 

организации должен иметь печатные и/или электронные образовательные и 

информационные ресурсы, рекомендуемых для использования в 

образовательном процессе 

3.2.1. Дополнительные источники 

1 Царик, А. В. Справочник работника физической культуры / А. В. 

Царик. — 3-е изд. — Москва : Советский спорт, 2005. – ISBN 5-9718-0013-2 

— 872 c. — Текст : непосредственный. 

2 Найминова, Э. Физическая культура. Методика преподавания, 

спортивные игры / Э. Найминова. — Ростов : "Феникс", 2003. – ISBN 5-222-

01803-2— 256 c. — Текст : непосредственный. 

3 Железняк, Ю. Д. Спортивные игры / Ю. Д. Железняк. — 5-е изд. 

— Москва : "Академия", 2008. – ISBN 978-5-7695-5517-6 — 520 c. — Текст : 

непосредственный. 

4 Жилкин, А. И. Легкая атлетика / А. И. Жилкин. — 3-е изд. — 

Москва : "Академия", 2006. – ISBN 5-7695-3069-3— 464 c. — Текст : 

непосредственный. 

3.2.2 Рекомендуемая литература 

1 Бишаева А.А. Физическая культура: учебник для студ. учреждений 

сред. проф. образования/ А.А.Бишаева. —6-е изд., стер.—М. : Издательский 

центр «Академия», 2017. — 304 с. 

2 Виленский М.Я., Горшков А.Г. Физическая культура (СПО): 

учебное пособие/ М.Я. Виленский, А.Г. Горшков. — 4-е изд., стер. — М. : 

КНОРУС, 2016. — 240 с. 
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3 Кузнецов В.С., Колодницкий Г.А. Физическая культура: учебник / 

В.С. Кузнецов, Г.А. Колодницкий. — М. : КНОРУС, 2016. — 256 с. 

4 Решетников Н.В. Физическая культура: учебник для учреждений 

СПО/ Н.В. Решетников, Ю.Л. Кислицын, Р.Л. Палтиевич, Г.И. 

Погадаевяя,13-изд., испр. – М. : ИЦ «Академия», 2013. -176 с.. 

5 Официальный сайт Министерства спорта Российской Федерации 

[Электронный ресурс] Режим доступа: www.minstm.gov.ru 

6 Федеральный портал «Российское образование»).[Электронный 

ресурс] Режим доступа : www.edu.ru 

7 Официальный сайт Олимпийского комитета России). 

[Электронный ресурс] Режим доступа :www.olympic.ru 

8 4. Наставление по физической подготовке в Вооруженных Силах 

Российской Федерации (НФП-2009)[Электронный ресурс]:  учебно-

методические пособия «Общевойсковая подготовка».Режим 

доступа:www.goup32441.narod.ru 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 
умения: 
использовать физкультурно-
оздоровительную 
деятельность для укрепления 
здоровья, достижения 
жизненных и 
профессиональных целей; 
применять рациональные 
приемы двигательных 
функций в профессиональной 
деятельности;  
пользоваться средствами 
профилактики 
перенапряжения 
характерными для данной 
специальности при 
выполнении строительно-
монтажных работ, в том числе 
отделочных работ, ремонтных 
работ и работ по 
реконструкции и 
эксплуатации строительных 
объектов- 

Демонстрирует навыки владения, 
тактикой в спортивных играх; 
Владеет техниками выполнения 
двигательных действий; 
Выполняет тактико-технические 
действия в игре; 
Выполняет требуемые элементы; 
 Применяет рациональные приемы 
двигательных функций в 
профессиональной деятельности 
Использует средства 
профилактики перенапряжения 
характерными для данной 
специальности при выполнении 
строительно-монтажных работ, в 
том числе отделочных работ, 
ремонтных работ и работ по 
реконструкции и эксплуатации 
строительных объектов 

Результаты тестирования 
Экспертная оценка по 
результатам наблюдения 
за деятельностью 
студента в процессе 
освоения учебной 
дисциплины 

знания:   
при выполнении строительно-
монтажных работ, в том числе 
отделочных работ, ремонтных 
работ и работ по 
реконструкции и 
эксплуатации строительных 
объектов; 
 
 

Демонстрирует системные знания 
в области основ здорового образа 
жизни и роли физической 
культуры в гармоничном развитии 
личности человека, 
Владеет информацией о 
регулярных физических нагрузках 
в выбранной специальности и 
способах профилактики 
профзаболеваний 

Экспертная оценка по 
результатам наблюдения 
за деятельностью 
студента в процессе 
освоения учебной 
дисциплины 

 

Разработчик: 

ГБПОУ «Южноуральский энергетический техникум» 

Преподаватель _______________ Д.А. Городилов 

Эксперт: 

ГБПОУ «Южноуральский энергетический техникум» 

Преподаватель _______________ С.И. Русинов 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ     ОГСЭ.01 Основы философии 

 

1.1. Область применения рабочей  программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности по 

специальности 08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и сооружений. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии общих 

компетенций: 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной 

деятельности применительно к различным контекстам; 

ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, 

необходимой для выполнения задач профессиональной деятельности; 

ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать 

с коллегами, руководством, клиентами; 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на 

государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей 

социального и культурного контекста; 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное поведение на основе традиционных 

общечеловеческих ценностей; 

ОК 09. Использовать информационные технологии в профессиональной 

деятельности. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:    

В рамках рабочей программы учебной дисциплины ОГСЭ.01 «Основы 

философии» обучающимися осваиваются умения и знания. 

Код  Умения Знания 
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ПК, 

ОК 

ОК 1  – ориентироваться в 

наиболее общих 

философских проблемах 

бытия, познания, 

ценностей, свободы и 

смысла жизни как 

основах формирования 

культуры гражданина и 

будущего специалиста, 

социокультурный 

контекст 

– основные категории и понятия 

философии; 

– роль философии в жизни человека и 

общества; 

– основы философского учения о 

бытии; 

– сущность процесса познания; 

– основы научной, философской и 

религиозной картин мира; 

 

ОК 2 - осуществлять поиск, 

анализ и интерпретацию 

информации, 

необходимой для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

– о социальных и этических 

проблемах, связанных с развитием и 

использованием достижений науки, 

техники и технологий по выбранному 

профилю профессиональной 

деятельности 

ОК 4  - выстраивать общение 

на основе 

общечеловеческих 

ценностей 

– общечеловеческие ценности, как 

основа поведения в коллективе, 

команде 

ОК 5  - выстраивать общение 

на основе 

общечеловеческих 

- о природе ценностей, их месте в 

жизни общества и личности 
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ценностей 

ОК 6  – выстраивать общение 

на основе 

общечеловеческих 

ценностей 

– об условиях формирования 

личности, свободе и ответственности 

за сохранение жизни, культуры, 

окружающей среды 

ОК 9 – осуществлять поиск, 

анализ и интерпретацию 

информации, 

необходимой для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

– о социальных и этических 

проблемах, связанных с развитием и 

использованием достижений науки, 

техники и технологий по выбранному 

профилю профессиональной 

деятельности 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1  Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной нагрузки 38 

Учебная нагрузка во взаимодействии с преподавателем 38 

в том числе:  

теоретическое обучение 20 

лабораторные  работы - 

практические занятия 16 

контрольные работы - 

курсовая работа (проект) (если предусмотрено) - 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) - 

в том числе:  

     самостоятельная работа над курсовой работой (проектом) (если 

предусмотрено) 
- 

    ……………… 

    ……………… 

Указываются другие виды самостоятельной работы при их наличии 

(реферат, расчетно-графическая работа, внеаудиторная 

самостоятельная работа и т.п.). 

 

консультации 2 

Промежуточная аттестация в форме зачёта 
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2.2Тематический план и содержание учебной дисциплины  

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем  

в часах 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3  

Раздел 1. Предмет 

философии и ее 

история 

 18  

Тема 1 

Основные понятия и 

предмет философии 

Содержание учебного материала 

1 

ОК 1- ОК 6,  

ОК 9 1.  Философия: ее место в культуре и роль в жизни человека и общества. 

Характерные черты философии: понятийность, логичность, дискурсивность. 

2. Предмет и определение философии. Основной вопрос философии. 

В том числе,  практических занятий и лабораторных работ 1 

Практическая занятие № 1.«Философия как учение о разумной и 

правильной жизни, о целостности мира, об основных идеях 

мироустройства. Соотношение философии, науки, религии и искусства» 

1 
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(семинар). 

Самостоятельная работа обучающихся  

Заполнение таблицы «Философия Франка и Юшкевича: сходство и 

различия». 

- 

 

Тема 1.2. 

Философия 

Древнего 

мира и 

средневековая 

философия 

Содержание учебного материала   

2 

ОК 1- ОК 6,  

ОК 9 1.  Предпосылки философии в Древнем мире (Китай и Индия). 

2. Античная философия. Философские школы. От мифа к Логосу. Сократ, 

Платон, Аристотель, Демокрит, Эпикур, киники, стоики, скептики. 

3. Философия средних веков. Философия и религия: патристика, схоластика. 

Августин, Фома Аквинский. Спор номиналистов и реалистов. 

В том числе,  практических занятий и лабораторных работ 4 

Практическое занятие № 2«Философия Древней Индии и Древнего Китая» 

(составление сравнительной таблицы) 
2 

Практическое занятие №3 «Философские школы Древней Греции» (выполнение 

тестового задания) 
2 

Практическое занятие № 4«Основные отличия философии Древнего Рима и 

средневековой европейской философии»  (выполнение эссе) 
- 

Самостоятельная работа обучающихся 

Создание графических и словесных портретов античных мыслителей 

(сообщение) 

Составление и защита рефератов о мыслителях античности. 

- 
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Тема 1.3. 

Философия 

Возрождения и 

Нового времени 

Содержание учебного материала 

2 

ОК 1- ОК 6,  

ОК 9 1.  Гуманизм и антропоцентризм эпохи Возрождения. Философия Нового 

времени, рационализм и эмпиризм в теории познания. Бэкон, Гоббс, Локк, 

Декарт, Спиноза, Лейбниц, Беркли, Юм. 

2.  Немецкая классическая философия,  позитивизм и эволюционизм. Кант, 

Гегель, Фихте, Маркс, Фейербах, Шопенгауэр, Ницше. 

В том числе,  практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие № 5. «Особенности философии эпохи Возрождения и 

Нового времени» (семинар) 
2 

Практическое занятие № 6.« Основные понятия немецкой классической 

философии» (работа с философским словарем). 
- 

Самостоятельная работа обучающихся 

Подбор материалов и защита реферата «Философия пессимизма Шопенгауэра». 
- 

Тема 1.4. 

Современная 

философия 

Содержание учебного материала 

2 

ОК 1- ОК 6,  

ОК 9 1.  Основные направления современной философии: неопозитивизм, 

аналитическая философия, экзистенциализм, прагматизм, философия религии, 

структурализм и постструктурализм. 

2.  Основные черты русской философии. Русская идея. Взаимовлияние 

философии и культурной традиции. 

В том числе,  практических занятий и лабораторных работ 4 

Практическое занятие № 7. «Основные направления философии ХХ века» - 
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(выполнение тестового задания). 

Практическое занятие № 8.«Философия экзистенциализма и психоанализа» 

(работа с философским словарем). 
2 

3.  Практическое занятие№ 9 

«Основополагающие категории человеческого бытия: творчество, счастье, 

любовь, труд, игра, вера, смерть в работах русских философов и писателей» 

(выполнение эссе). 

2 

Самостоятельная работа обучающихся 

Подбор материала и защита реферата «А.С. Хомяков – «Илья Муромец» русской 

философии». 

- 

Раздел 2. 

Философия как 

учение о мире и 

бытии. 

Человек, общество, 

духовная культура.  

18 

 

Тема 2.1 

Философское 

осмысление бытия 

(онтология). 

Проблемы 

Содержание учебного материала 

1 

ОК 1- ОК 6,  

ОК 9 1.  Проблема бытия. Соотношение бытия и сознания. Бытие и небытие. Виды и 

формы бытия.  

2.  Философия о происхождении и сущности человека. Человек как дух и тело. 

Основные отношения человека: к самому себе, к другим, к обществу, к культуре, 
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философской 

антропологии. 

к природе. Проблема «я», образ «я», внутреннее и внешнее «я». 

В том числе,  практических занятий и лабораторных работ 1 

Практическое занятие № 10. «Бытие как совокупная реальность: реальность 

объективная и субъективная. Проблема их соотношения» (семинар). 
1 

Практическое занятие № 11.«Фундаментальные характеристики человека: 

несводимость, невыразимость, неповторимость, незаменимость, 

неопределенность» (работа со словарями). 

- 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 2.2. 

Сознание и 

познание, учение о 

познании 

(гносеология) 

Содержание учебного материала 

3 

ОК 1- ОК 6, 

 ОК 9 1.Философия о происхождении исущности сознания. Три стороны сознания. 

Идеальное и материальное. Сознание, мышление, язык. Современная 

цивилизация и психическое здоровье личности. 

2. Наука о познании (гносеология). Спор о природе познания. Чувства, разум, 

воля, память, мышление, воображение и их роль в познании. Виды знания. 

Диалектика процесса познания. Методы и формы научного познания. Проблема 

истины. 

В том числе,  практических занятий и лабораторных работ 1 

Практическое занятие № 12. «Проблема сознания» (семинар) 1 

Практическое занятие № 13.«Гносеология – учение о познании» (выполнение - 
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тестового задания). 

Самостоятельная работа обучающихся 

Написание философского эссе о смысле жизни. 
- 

Тема 2.3 

Этика и социальная 

философия 

Содержание учебного материала 

2 

ОК 1- ОК 7,  

ОК 9 1. Общезначимость этики. Этика и мораль. Этические ценности. Этические 

проблемы развития и использования достижений науки и техники. Влияние 

природы на общество. Социальные нормы. Труд, как высшая социальная 

ценность. Воспитание личности как метод адаптации в обществе. 

В том числе,  практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие № 14.«Философия и глобальные проблемы 

современности» (семинар) 
2 

Практическое занятие № 15.«Основные вопросы социальной философии» 

(выполнение тестового задания). 
- 

Самостоятельная работа обучающихся 

Написание эссе «Разум помогает открывать истины, но он же и мешает этому». 

Подбор и комментирование афоризмов о здравом смысле; заполнение таблицы. 

 

Тема 2.4 

Место философии в 

духовной культуре, 

будущее 

человечества. 

Содержание учебного материала 

7 

ОК 1- ОК 7,  

ОК 9 1. Философия как рациональная отрасль духовной культуры. Сходство и отличие 

философии от искусства, религии, науки и идеологии. 

2. Творчество как феномен, организующий жизнь. Человек в мире культуры. 

Кризис современной культуры и  искусства, пути его преодоления. Кризисы в 
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Философия и 

глобальные 

проблемы 

современности. 

мировом сообществе. Попытка глобального регулирования социальных и 

экономических основ жизни человечества. Философия о возможных путях 

будущего развития, будущее науки. 

Содержание учебного материала 1 

Практическое занятие № 16.«О роли личности в развитии человеческого 

общества» (выполнение эссе) 
- 

Практическое занятие № 17.«Представление и защита моделей прогнозов 

будущего человечества» (групповая работа) 
1 

Самостоятельная работа обучающихся 

Создание и защита рефератов «Какое будущее нас ожидает?», «Кто и как 

защитит человечество?» 

Написание сообщения об отношении к смерти в различных культурах. 

Создание и защита реферата «Духовное здоровье общества». 

- 

Промежуточная аттестация 2  

Всего: 38  

 

 



15 

 

 

3.УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации рабочей программы учебной дисциплины 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

 Кабинет «Гуманитарныхх дисциплин», оснащенный  

оборудованием: 

- посадочные места по количеству обучающихся (столы, стулья); 

- рабочее место преподавателя. 

техническими средствами обучения: 

телевизор 

проектор, 

 ноутбук,  

экран. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации рабочей программы 

Печатные издания: 

1. Гуревич, П. С. Основы философии: учеб. пособие для студентов сред. 

спец. учеб. заведений / П. С. Гуревич. – М.: Кнорус, 2011. – 480 с. -  ISBN 

978-5-406-06622-5. — Текст: непосредственный. 

2. Малышевский, А.Ф. Введение в философию]: учебник / А.Ф. 

Малышевский. – М.: Дрофа, 2009. – 211 с.- ISBN 5-09-007995. — Текст: 

непосредственный.  

Электронные издания, электронные ресурсы: 

1. Библиотека философии и религии [Электронный ресурс], режим 

доступа http://filosofia.ru/  

2. История философии. Курс лекций в конспективном изложении 

[Электронный ресурс]: учебное пособие/ А.А. Акулова [и др.].- 
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Электрон. текстовые данные.- М.: Прометей, 2014.- 98 c, режим 

доступа: http://www.iprbookshop.ru/30405.html.- ЭБС «IPRbooks» 

3. История философии. Запад-Россия-Восток. Книга вторая. Философия 

XV-XIX вв.[Электронный ресурс]: учебник для вузов/ А.Б. Баллаев [и 

др.].- Электрон. текстовые данные.- М.: Академический Проект, 2017.- 

495 c.- [Электронный ресурс], режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/36372.html.- ЭБС «IPRbooks» 

4. Методические указания к практическим занятиям по дисциплине 

"Основы философии" - [Электронный ресурс], режим доступа: 

www.alleg.ru/edu/philos1.htm   

5. Основы философии: курс лекций/ - Электрон. текстовые данные.- 

Волгоград [Электронный ресурс]: Волгоградский институт бизнеса, 

2015.- 88 c. -,  режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/56022.html.- 

ЭБС «IPRbooks» 

6. Сафонова, А.И. Основы философии.- Волгоград [Электронный ресурс]: 

Волгоградский институт бизнеса, 2015, режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/35536.- ЭБС «IPRbooks» 

7. Цифровая библиотека по философии [Электронный ресурс], режим 

доступа http://filosof.historic.ru/ -  

8. Университетская библиотека [Электронный ресурс], режим доступа 

http://www.biblioclub.ru/img/nd/img/online.gif online 

9. Электронно-библиотечная система    [Электронный ресурс], режим 

доступа http://lanbook. сom  

Дополнительные источники: 

1.  Губин, В.Д. Основы философии: учеб. пособие / В.Д. Губин.-2-е изд.-

М.: ФОРУМ: ИНФРА-М, 2016.-288 с. - ISBN 978-5-91134-067-4. — Текст: 

непосредственный. 

2. Горелов, А. А. Основы философии : учеб. пособие для СПО / А. А. 
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Горелов. - 5-е изд., стер. - М.: Академия, 2016. - 256 с. - ISBN 978-5-4468-

0794-9. — Текст: непосредственный. 

3. Лаэртский, Д. О жизни, учениях и изречениях великих философов / Д. 

Лаэртский. - М.: Мысль, 2014. - 275 с. - ISBN: 978-5-17-069593-5. — 

Текст: непосредственный. 

4. Лосев, А.Ф., Тахо-Годи А. А. Платон. Аристотель / А.Ф. Лосев, А.А. 

Тахо-Годи.-М.: Эксмо, 2015. - 318 с. - ISBN 5-235-01337-9. — Текст: 

непосредственный.   

5. Ортега-и-Гассет, Х. Что такое философия? / Х. Ортега-и-Гассет // Что 

такое философия. - М.: Эксмо, 2013.- 228 с. - ISBN: 5—02—008115—9. — 

Текст: непосредственный. 

6. Сорокин, П.А. Кризис нашего времени П.А. Сорокин // Человек. 

Цивилизация. Общество. - М.: Дашков и К.,2014. - 293 с. - ISBN 5-250—

01297-3. — Текст: непосредственный. 

7.  Сычев, А.А. Основы философии : учеб. пособие / А.А. Сычев.- М.: 

Альфа-М: ИНФРА - М, 2015.-368 с. - ISBN 978-5-98281-181-3. — Текст: 

непосредственный. 

8. Франк, С.Л. Смысл жизни / С.Л. Франк //Духовные основы общества.- 

М.: Республика 2014.-312 с. - ISBN 5-250-01494-1. — Текст: 

непосредственный. 

9. Фромм, Э. Искусство любить /Э. Фромм. – М.: Педагогика, 2014. – 293 

с. - ISBN: 978-5-17-084593-4. — Текст: непосредственный. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Умения   

 - ориентироваться в наиболее 

общих философских 

проблемах бытия, познания, 

ценностей, свободы и смысла 

жизни как основах 

формирования культуры 

гражданина и будущего 

специалиста, 

социокультурныйконтекст; 

 

 

 

 

 

 

 

 делает выводы и 

обобщения,   

 владеет и 

инструментарием 

дисциплины, умеет 

его эффективно 

применять в ходе 

анализа 

социокультурных и 

профессиональных 

проблем и ситуаций,  

 обосновывает 

различные версии 

ответов на вопросы о 

смысле человеческого 

бытия; 

 

 

 

Тестирование,  

экспертоценка по 

результатам 

наблюдения за 

деятельностью 

студента в процессе 

освоения учебной 

дисциплины,   

оценка результатов 

выполнения 

практических работ 

- выстраивать общение на 

основе общечеловеческих 

ценностей 

 

 осуществляет 

осмысленный 

ценностный выбор,  

 формулирует и 

аргументирует 

аксиологические 

регуляторы своей 

жизни и 

профессиональной 

  Круглый стол, 

дискуссия, 

тестирование, 

экспертная оценка по 

результатам 

наблюдения за 

деятельностью 

студента в процессе 

освоения учебной 
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деятельности;  

 демонстрирует 

творческое участие в 

коллективном 

обсуждении и 

групповой работе, 

устойчивую 

гражданскую 

позицию; 

 аргументирует и 

отстаивает свое 

мнение 

дисциплины,  

оценка результатов 

выполнения 

практических работ 

 

Знания :   

- основные категории и 

понятия философии; 

 

 

 

 понимает и перечисляет 

общие принципы, 

закономерности и 

категории философии, 

их назначение, 

объясняет, делает 

выводы. 

 

 Тестирование, 

экспертная  оценка по 

результатам 

наблюдения за 

деятельностью 

студента в процессе 

освоения учебной 

дисциплины, 

оценка результатов 

выполнения 

практических работ 

 

- роль философии в жизни 

человека и общества; 

 

объясняет место и роль 

философии, 

аргументирует свою 

точку зрения, отбирает и 

оценивает факты, 

процессы, явления 

Тестирование,  оценка 

результатов 

выполнения 

практических работ 

оценка выполнения  

презентаций, 

реферативных работ 
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- основы философского учения 

о бытии; 

 

понимает основы 

философского учения о 

бытии, умеет объяснять, 

делать выводы 

 

Оценка результатов 

выполнения 

практических работ  

экспресс-опрос, 

тестирование, 

дискуссия экспертная  

оценка по результатам 

наблюдения за 

деятельностью 

студента в процессе 

освоения учебной 

дисциплины 

- сущность процесса познания; 

 

знает основные методы 

познания и 

преобразования 

действительности, 

объясняет законы 

философии 

Тестирование,  оценка 

результатов 

выполнения 

практических работ 

- основы научной, 

философской и религиозной 

картин мира; 

 

осознает место 

философии в системе 

научного знания 

Демонстрирует владение 

основами философских 

учений, научной, 

философской и 

религиозной картиной 

мира 

  Оценка  результатов 

выполнения 

практических работ. 

презентаций, 

реферативных работ, 

сообщений 

 

-об условиях формирования 

личности, свободе и 

ответственности за сохранение 

жизни, культуры, окружающей 

среды; 

 сопоставляет факты, 

делает анализ, 

обобщение, синтез, 

делает выводы, 

  дает объяснения 

таким понятиям как: 

  Оценка  результатов 

выполнения 

практических работ. 

презентаций, 

реферативных работ, 

сообщений 
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 ответственность в  

обществе, 

цивилизация, 

культура,  

 проектирует 

собственную 

гражданскую 

позицию, отвечает на 

вопрос о смысле 

жизни человека 

 

- о социальных и этических 

проблемах, связанных с 

развитием и использованием 

достижений науки, техники и 

технологий по выбранному 

профилю профессиональной 

деятельности; 

 

 обобщает полученные 

знания, имеет 

представление о 

глобальных 

проблемах 

человечества, 

сравнивает, 

анализирует, 

 делает выводы,  

 выбирает способы 

действий из 

ранееизвестных, 

 составляет краткий 

словарь понятий по 

теме 

  Оценка  результатов 

выполнения 

практических работ. 

презентаций, 

реферативных работ, 

сообщений 

 

- общечеловеческие ценности, 

как основа поведения в 

коллективе, команде 

 

имеет представление 

 об основных 

положениях  

аксиологии,  о 

функциях ценностей в 

жизни индивидов и 

общества, - о формах 

существования 

  Оценка  результатов 

выполнения 

практических работ. 

презентаций, 

реферативных работ, 

сообщений 

круглый стол, 

тестирование,   
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ценностей 

(культурных, 

личностных, 

общественных, 

общечеловеческих);  

 о закономерности 

возникновения 

ценностных основ в 

отношениях человека 

с природой, с другими 

людьми, с культурой; 

 знает классификацию 

ценностей, 

критериальные 

основы поведения в 

коллективе,    

выполняет условия 

заданий на 

творческом уровне с 

представлением 

собственной позиции 

Экспертная оценка по 

результатам 

наблюдения за 

деятельностью 

студента в процессе 

освоения учебной 

дисциплины 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ ЕН 03 «ЭКОЛОГИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ 

ПРИРОДОПОЛЬЗОВАНИЯ» 

 

1.1. Область применения рабочей  программы:  

Рабочая программа учебной дисциплины «ЭКОЛОГИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ 

ПРИРОДОПОЛЬЗОВАНИЯ» является обязательной частью основной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 

08.02.01 Строительство  и эксплуатация зданий и сооружений (курс II).  

 Учебная дисциплина «ЭКОЛОГИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ 

ПРИРОДОПОЛЬЗОВАНИЯ» обеспечивает формирование профессиональных и 

общих компетенций по всем видам деятельности ФГОС по специальности 

08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и сооружений.  

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 03. 

Применять средства и методы познания окружающей среды для 

интеллектуального развития, повышения культурного уровня и 

профессиональной компетенции; применять современную научную 

профессиональную терминологию; определять и выстраивать траектории 

профессионального развития и экологического самообразования.  

 

1.2 Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения 

дисциплины: 

В рамках рабочей программы учебной дисциплины обучающимися 

осваиваются умения и знания 

 

Код  

ПК, ОК 

Умения Знания 

 ОК 1 оценивать эффективность  выбранных 

методов 

основные экологические понятия и 

термины; методы экологической 

науки 
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ОК2 

 

 

 

ОК 9 

определять необходимые источники 

информации; применять 

специализированное программное 

обеспечение и технологии 

автоматизированной обработки 

информации для сбора, хранения и 

обработки информации о природных и 

природно-антропогенных объектах и 

мониторингу окружающей среды; 

планировать процесс поиска; 

структурировать получаемую 

информацию; выделять наиболее 

значимое в перечне экологической 

информации; оценивать практическую 

значимость результатов поиска; 

оформлять результаты поиска. 

методы и средства обработки, 

хранения и накопления информации 

о природных и природно-

антропогенных объектах; основные 

этапы организации 

документооборота о природных и 

природно-антропогенных объектах 

ОК 3 применять средства и методы познания 

окружающей среды для 

интеллектуального развития, 

повышения культурного уровня и 

профессиональной компетенции; 

применять современную научную 

профессиональную терминологию; 

определять и выстраивать траектории 

профессионального развития и 

экологического самообразования. 

законы функционирования 

природных систем; основы 

рационального 

природопользования; особенности 

взаимодействия общества и 

природы 

ОК 4 организовывать работу коллектива и 

команды;  взаимодействовать с 

коллегами, руководством и  клиентами 

в ходе профессиональной деятельности 

с учетом экологической безопасности 

совместимость человеческой 

цивилизации с законами биосферы 

ОК 5 грамотно излагать свои мысли и 

оформлять документы по 

профессиональной тематике на 

особенности социального и 

культурного контекста; правила 

оформления документов и 
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государственном языке, проявлять 

толерантность в рабочем коллективе 

построения устных сообщений. 

ОК 6 формировать среду жизнедеятельности 

граждан   российского государства; 

 анализировать и прогнозировать 

экологические последствия  

международного сотрудничества в 

области природопользования и охраны 

окружающей среды. 

понятие  среды жизнедеятельности 

граждан  российского государства; 

принципы и правила 

международного сотрудничества в 

области природопользования и 

охраны окружающей среды. 

ОК 7 соблюдать нормы экологической 

безопасности;  

 оценить чрезвычайную ситуацию, 

составить алгоритм действий и 

определять необходимые ресурсы для 

её устранения. 

правила экологической 

безопасности при ведении 

профессиональной деятельности;  

основные виды чрезвычайных 

событий природного и 

техногенного происхождения, 

опасные явления, порождаемые их 

действием. 

ОК 10 понимать общий смысл четко 

произнесенных высказываний на 

экологические  темы, понимать тексты;   

участвовать в диалогах; писать простые 

связные сообщения на экологические 

темы. 

правила построения простых и 

сложных предложений на 

экологические темы; основные 

общеупотребительные глаголы; 

лексический минимум, 

относящийся к описанию 

экологических предметов и 

явлений, средств и процессов 

профессиональной деятельности; 

особенности произношения; 

правила чтения текстов 

экологической  направленности. 

 ПК 1.1 

ПК 1.2 

ПК 1.3 

ПК 1.4 

оценивать  воздействия на 

окружающую среду; понимать, излагать 

и критически анализировать базовую 

информацию в области экологии и 

природопользования 

основы природопользования, 

экономики природопользования, 

устойчивого развития, оценки 

воздействия на окружающую среду, 

правовых основ 
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природопользования и охраны 

окружающей среды 

ПК 2.1 

ПК 2.2 

ПК 2.3  

ПК 2.4 

использовать теоретические знания 

экологии в практической деятельности. 

теоретические основы 

экологического мониторинга; 

принципы размещения 

производства; основные источники 

техногенного воздействия на 

окружающую среду; нормирования 

и снижения загрязнения 

окружающей среды, техногенных 

систем и экологического риска 

ПК 3.1 

ПК 3.2 

ПК 3.3 

ПК 3.4 

ПК 3.5 

определять вредные и (или) опасные 

факторы воздействия производства 

строительных работ, использования 

строительной техники и складирования 

материалов, изделий и конструкций на  

окружающую среду; использовать 

нормативные акты по рациональному 

природопользованию окружающей 

среды; оформлять документацию по 

исполнению правил и  требований 

пожарной безопасности и охраны 

окружающей среды. 

требования нормативных 

документов в области охраны 

окружающей среды; основные 

вредные и (или) опасные 

производственные факторы, виды 

негативного воздействия на 

окружающую среду при проведении 

различных видов строительных 

работ и методы их минимизации и 

предотвращения; правила ведения 

документации по контролю 

исполнения требований  охраны 

окружающей среды; меры 

административной и уголовной 

ответственности, применяемые при 

нарушении требований к охране 

окружающей среды. 

ПК 4.1 

ПК 4.2 

ПК 4.3 

ПК 4.4 

соблюдать нормы экологической 

безопасности; определять направления 

ресурсосбережения в рамках 

профессиональной деятельности по 

специальности 

задачи и цели природоохранных 

органов управления и надзора 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы по базовой 

подготовке 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы  36 

в том числе: 

лабораторные работы  - 

практические занятия  10 

контрольная работа - 

курсовая работа (проект) (если предусмотрено для специальностей) - 

Самостоятельная работа  - 

Промежуточная аттестация в форме зачёта  
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2.2 Тематический план и содержание учебной дисциплины  

 

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся 
Объем 

в 
часах 

Коды 
компетенций, 
формировани

ю которых 
способствует 

элемент 
программы 

1 2 3 4 
Раздел 1. Основные 
понятия экологии 
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Тема 1.1  Основные 
понятия и законы 
 

Содержание учебного материала 

2 

ОК 1, ОК 3 

1. Экология как наука об экологических системах, становление экологии как науки. 
Экосистема как совокупность всех живых организмов и их неживого окружения в 
некоторых пространственных предела.  
2.Понятие популяции, законы популяционной экологии. Структура популяции. 
Гомеостаз популяции. Динамика популяций. 
Тематика лабораторных работ - 
Тематика практических работ - 
Самостоятельная работа обучающихся 
- заучивание конспекта 

- 

Тема 1. 2.  
Разнообразие 
экосистем. 
Биосфера 

Содержание учебного материала 

2 

ОК 3,  ПК 1.1-
1.4 1. Виды природных экосистем земли. Трофические цепи в экосистемах различного типа.   

Устойчивость и динамика биогеоценозов и экосистем.     Механизм атмосферной 
циркуляции. Влияние атмосферной циркуляции на климатические особенности 
природных экосистем.      
2.  Свойства воды. Климатообразующее влияние воды. Виды водных экосистем.     
3. Потоки энергии в биосфере. Вода, кислород и углерод в биосфере. Фосфор и сера в 
биосфере. Потоки информации в биосфере. Ноосфера 
3. Особенности антропогенных экосистем. Понятие антропогенной нагрузки.   
Тематика лабораторных работ - ОК 3, ОК 5 
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Тематика практических работ 
2 

 ПК 1.1-1.4 
ПК 2.1-2.4 Практическое занятие№1.Определение антропогенной нагрузки на природные 

экосистемы в результате профессиональной деятельности и пути её снижения. 
Самостоятельная работа обучающихся 
- заполнение таблицы 
- работа с контрольными вопросами 

- 

Раздел 2. 
Особенности 
взаимодействия 
общества и 
природы 

 

22 

 

Тема 2.1.  
Загрязнение 
окружающей 
природной среды 
токсичными 
веществами. 

Содержание учебного материала 

2 

ОК 7 
ПК 3.1-3.5 

 1. Типы и характеристики загрязняющих веществ. Понятие ПДК. Распространение 
загрязняющих веществ. Рациональное размещение производства. Кислотное загрязнение. 
2. Загрязнение пылью, тяжелыми металлами, ядовитыми химическими соединениями, 
биологическое и физическое разрушение и загрязнение природной среды.  
Тематика лабораторных работ - 
Тематика практических работ - 
Самостоятельная работа обучающихся 
- заполнение таблицы 

- 

Тема 2.2 
Радиация, 
радиоактивное 
загрязнение. 

Содержание учебного материала 
2 

ОК 07  
ПК 2.1-2.4 1. Радиация, радиоактивное загрязнение и атомная энергетика. 

Тематика лабораторных работ - 

Тематика практических работ - 

Самостоятельная работа обучающихся - 
Тема2.3.  
Глобальные 
проблемы 
загрязнения 
окружающей 
среды. 
Основные 

Содержание учебного материала 

4 

ОК 07 
ПК 2.1-2.4 1.Аварии как источники загрязнения, глобальные проблемы загрязнения окружающей 

среды. Парниковый эффект. Разрушение озонового слоя.  
2 Утилизация бытовых и промышленных отходов. 
3. Классификация основных источников загрязнения окружающей среды. Глобальные, 
региональные и местные масштабы влияния отходов производства на окружающую 
среду 
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источники и 
масштабы 
образования 
отходов 
производства.  
Техногенное 
воздействие на 
окружающую 
среду. 

Тематика лабораторных работ - 
Тематика практических работ 

2 Практическая работа 2 
«Определение загрязнения наземных экосистем методами биоиндикации» 
Самостоятельная работа обучающихся 
- заполнение таблицы 
- работа с контрольными вопросами - 

Тема 2.4.   
Население и 
ресурсы Земли 

Содержание учебного материала 
2 

ОК 05 
1. Динамика народонаселения Земли. Продовольственная проблема, её характер. 
Причины зелёной революции. Проблемы сохранения человеческих ресурсов. 
Тематика лабораторных работ - 
Тематика практических работ  
Самостоятельная работа обучающихся 
- составление диаграммы 

- 

Тема  2.5. 
Природные 
ресурсы и 
рациональное 
природопользовани
е. 

Содержание учебного материала 

2 

ОК 03 
ПК 1.1-1.4 1. Природные ресурсы: классификация  природных ресурсов и их общая 

характеристика. Минеральные ресурсы. Почва и категории земель. Водные ресурсы. 
Леса. Пастбища. Ресурсы мирового океана. 
2.  Принципы рационального природопользования 
Тематика лабораторных работ - 
Тематика практических работ - 
Самостоятельная работа обучающихся 
- составление опорного конспекта 

- 

Тема 2.6. 
Энергетические 
ресурсы. 

Содержание учебного материала 
2 

ОК 3, ОК 7 
ПК  2.1-2.4 1. Энергетические ресурсы. Угроза энергетического голода. 

Тематика лабораторных работ - 
Тематика практических работ - 
Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 2.7. 
Природные 
потенциалы.  

Содержание учебного материала  ОК 6 
ПК 3,1-3,5  1. Понятие особо охраняемой территории. Биосферные заповедники. Виды заказников. 

Национальные природные памятники. Памятники природы 
2 
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 2. Проблема сохранения рекреационных зон. 
 3. Музеи-заповедники 

Тематика лабораторных работ - 
Тематика практических работ 

2 Практическая работа 3  
«Анализ и прогноз экологических последствий различных видов производств» 
Практическая работа 4 
 «Анализ причин и последствий экологических аварий и катастроф» 

2 

Самостоятельная работа обучающихся 
- составление ответов на вопросы 

- 

Радел 3. Правовые 
и социальные 
вопросы 
природопользовани
я 

 

6 

 

Тема 3.1. 
Экологическое 
регулирование и 
экологическое 
право. 

Содержание учебного материала 

2 

ОК 4, ОК 10 
ПК 4.1-4.4 1. Понятие экологического регулирования и экологического права. Проблемы 

экологического регулирования.  
2. Экологический контроль в РФ. Особенности природоохранного законодательства.  
Тематика лабораторных работ - 
Тематика практических работ 

2 
Практическое занятие №5 Изучение нормативных документов по рациональному 
природопользованию окружающей среды (ФЗ и Кодексы РФ по охране природной 
среды). 
Самостоятельная работа обучающихся 
- работа с контрольными вопросами 

- 

Тема 
3.2.Социальные 
проблемы 
природопользовани
я 

Содержание учебного материала 

2 

ОК 7, ОК 10 
ПК 2.1-2.4 1. Взаимоотношение общественных и государственных организаций в области 

экологического мониторинга и экологического регулирования.  
2. Приемлемый и сбалансированный риск. 

Тематика лабораторных работ -  
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Тематика практических работ -  
Самостоятельная работа обучающихся 
- заучивание конспектов 

- 
 

Промежуточная 
аттестация 
Зачёт 

Повторение и обобщение знаний и умений: основные понятия экологии. 
Особенности взаимодействия общества и природы. Правовые и социальные вопросы 
природопользования. 
Зачёт 

2 

 

Всего   36  



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ «ЕН 03. ЭКОЛОГИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ 

ПРИРОДОПОЛЬЗОВАНИЯ» 

 

3.1. Для реализации рабочей программы учебной дисциплины 

должны быть предусмотрены следующие специальные помещения: 

Кабинет «Химии», 

Оборудование учебного кабинета: 

оснащенный оборудованием: комплект таблиц, стендов; нормативные 

документы; методические указания для выполнения практических заданий; 

наглядные пособия по темам; 

технические средства обучения: АРМ преподавателя; программное 

обеспечение профессионального назначения. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации рабочей программы 

3.2.1. Печатные издания: 

1. Константинов, В.М., Челидзе, Ю.Б. Экологические основы 

природопользования / В.М. Константинов,  Ю. Б. Челидзе. – М.: 

Издательский центр «Академия», 2008. – 208 с., 21 см. – Библиогр: с. 37-93. 

– 6000 экз. – ISBN 978-5-7695-5537-4. – Текст: непосредственный 

2. Трушина, Т.П. Экологические основы природопользования / 

Т.П.Трушина. – Ростов на Дону: Феникс, 2005. – 416 с., 20 см. – Библиогр: с. 

269-353. – 4000 экз. – ISBN 5-222-07012-2. – Текст: непосредственный 

3.2.2. Электронные издания: 

3.Портал Министерства природных ресурсов и экологии Российской 

Федерации. - URL: http://www.mnr.gov.ru. 

4.Научно-практический портал Экология Производства. - URL: 

http://www.ecoindustry.ru. 

3.2.3 Рекомендуемая 

5. Константинов В.М., Челидзе Ю. Б. Экологические основы 
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природопользования: учеб. пособие для студ. учреждений сред. проф. 

образования – М.; Издательский центр «Академия», 2014 – 208 с. 

6. Медведев В.Т. и др. Охрана труда и промышленная экология: 

учебник для студ. учреждений сред.проф.образования – М.; Издательский 

центр «Академия», 2014 – 416 с. 

7. Щербаков Г.С. и др Производственный экологический контроль в 

организациях: учебник для студ.учреждений сред.проф.образования – М.; 

Издательский центр «Академия», 2015 – 256 с 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 
 

Умения:   
оценивать эффективность  
выбранных методов 

Перечисляет все возможные 
методы. 
 Оценивает эффективность  
выбранных методов 
 

Экспертная оценка по 
результатам наблюдения 
за деятельностью 
студента при 
собеседовании по 
результатам 
выполненного задания 

определять необходимые 
источники информации; 
применять 
специализированное 
программное обеспечение и 
технологии 
автоматизированной 
обработки информации для 
сбора, хранения и обработки 
информации о природных и 
природно-антропогенных 
объектах и мониторингу 
окружающей среды; 

Определяет и  применяет 
специализированное 
программное обеспечение и 
технологии 
автоматизированной 
обработки информации для 
сбора, хранения и обработки 
информации о природных и 
природно-антропогенных 
объектах и мониторингу 
окружающей среды;  

Оценка защиты 
рефератов и презентаций 
 
 
 
 
 
 
 

 планировать процесс 
поиска; структурировать 
получаемую информацию; 
выделять наиболее значимое 
в перечне экологической 
информации; оценивать 
практическую значимость 
результатов поиска; 
оформлять результаты 
поиска. 

Планирует процесс  поиска  
необходимой информации ; 
 структурирует получаемую 
информацию ; 
выделяет наиболее значимое 
в перечне экологической 
информации; 
оценивает практическую 
значимость результатов 
поиска; 
оформляет результаты поиска 
с использованием ИКТ 

Экспертная оценка по 
результатам наблюдения 
за деятельностью 
студента  
при работе с 
информационными 
источниками и 
программным 
обеспечением 

применять средства и 
методы познания 
окружающей среды для 
интеллектуального развития, 
повышения культурного 
уровня и профессиональной 
компетенции; применять 
современную научную 
профессиональную 
терминологию; определять и 

Применяет средства и 
методы познания 
окружающей среды для 
интеллектуального развития, 
повышения культурного 
уровня и профессиональной 
компетенции; 
применяет современную 
научную профессиональную 
терминологию по основам 

Экспертная оценка по 
результатам наблюдения 
за деятельностью 
студента в процессе 
освоения учебной 
дисциплины 
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выстраивать траектории 
профессионального развития 
и экологического 
самообразования. 

экологии; 
определяет и выстраивает 
траектории 
профессионального развития 
и экологического 
самообразования.  

организовывать работу 
коллектива и команды;  
взаимодействовать с 
коллегами, руководством и  
клиентами в ходе 
профессиональной 
деятельности с учетом 
экологической безопасности 

 Взаимодействует со 
студентами, преподавателем 
во время групповых заданий 
на занятии при решении 
экологических ситуационных 
задач 
 

Экспертная оценка по 
результатам наблюдения 
за деятельностью  при 
решение экологических 
ситуационных задач 

грамотно излагать свои 
мысли и оформлять 
документы по 
профессиональной тематике 
на государственном языке, 
проявлять толерантность в 
рабочем коллективе 

Выполняет 
требования инструкций при 
оформлении документов 
профессиональной тематики 
 Излагает свои мысли по 
экологической тематике 
 
Проявляет взаимоуважение 
доброжелательность, 
сотрудничество и 
солидарность в решении 
общих проблем 

Тестирование 
 
 
 
Экспертная оценка по 
результатам наблюдения 
за деятельностью 
студента  
в процессе освоения 
учебной дисциплины за 
освоением норм делового 
общения 

формировать среду 
жизнедеятельности граждан   
российского государства; 
анализировать и 
прогнозировать 
экологические последствия  
международного 
сотрудничества в области 
природопользования и 
охраны окружающей среды. 

Демонстрирует знания о 
средах жизнедеятельности 
человека 
 
 
 
 Определяет характеристики 
деятельности 
международных организаций  

 Оценка решений 
ситуационных задач 
 
 
 
 
Тестирование  

оценить чрезвычайную 
ситуацию, составить 
алгоритм действий и 
определять необходимые 
ресурсы для её устранения. 

Оценивает чрезвычайную 
ситуацию, 

Оценка решений 
ситуационных задач 

Составляет алгоритм 
действий и определят  
необходимые ресурсы для её 
устранения. 

Оценка решений 
ситуационных задач 

понимать общий смысл 
четко произнесенных 
высказываний на 
экологические темы, 
понимать тексты;   
участвовать в диалогах; 
писать простые связные 
сообщения на экологические 
темы. 

Понимает общий смысл 
четко произнесенных 
высказываний  и текстов на 
экологические  темы. 
 Участвует в диалогах на 
экологические  темы. 
 Пишет простые связные 
сообщения на экологические 
темы. 

Собеседование для 
установления навыков 
владения терминологией 
Экспертная оценка по 
результатам наблюдения 
за деятельностью 
студента  
в процессе освоения 
учебной дисциплины 



18 

 

 Оценка сообщений на 
экологические темы 

оценивать  воздействия на 
окружающую среду; 
понимать, излагать и 
критически анализировать 
базовую информацию в 
области экологии и 
природопользования 

Оценивает  воздействия на 
окружающую среду;  
Понимать, излагает и 
критически анализирует 
базовую информацию в 
области экологии и 
природопользования 

Оценка результатов 
практической работы 
Экспертная оценка по 
результатам наблюдения 
за деятельностью 
студента в процессе 
освоения учебной 
дисциплины 

использовать теоретические 
знания экологии в 
практической деятельности. 

Использует теоретические 
знания экологии при 
выполнении заданий 
практической работы 

Оценка результатов 
практической работы 

определять вредные и (или) 
опасные факторы 
воздействия производства 
строительных работ, 
использования строительной 
техники и складирования 
материалов, изделий и 
конструкций на  
окружающую среду; 
использовать нормативные 
акты по рациональному 
природопользованию 
окружающей среды; 
оформлять документацию по 
исполнению правил и  
требований пожарной 
безопасности и охраны 
окружающей среды. 

Определяет характеристики 
вредных и (или) опасных 
факторов воздействия 
производства строительных 
работ 

Экспертная оценка по 
результатам 
собеседования 
выполненного 
практического  задания 

соблюдать нормы 
экологической безопасности; 

Демонстрирует умение 
анализировать нормативную 
документацию по 
природопользованию и 
охране окружающей среды 

Экспертная оценка по 
результатам  
собеседования 
выполненного 
практического  задания. 
Тестирование 

определять направления 
ресурсосбережения в рамках 
профессиональной 
деятельности по 
специальности 

Владеет методами 
ресурсосбережения в 
строительстве 

Устный опрос 

Знания:   
основные экологические 
понятия и термины; 
 методы экологической 
науки 

Демонстрирует  знания  
основных экологических 
понятий и терминов; методов 
экологической науки и 
правильности их применения 

Тестирование  
Оценка решений 
ситуационных задач 
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методы и средства 
обработки, хранения и 
накопления информации о 
природных и природно-
антропогенных объектах; 

 
Демонстрирует  знания   
методы и средства обработки, 
хранения и накопления 
информации о природных и 
природно-антропогенных 
объектах 

Устный опрос 
 
Тестирование  

 основные этапы 
организации 
документооборота о 
природных и природно-
антропогенных объектах 

Демонстрирует  знания 
основные этапы организации 
документооборота о 
природных и природно-
антропогенных объектах 

Письменный опрос   

законы функционирования 
природных систем; основы 
рационального 
природопользования; 
особенности взаимодействия 
общества и природы 

Демонстрирует  знания 
экологические принципы 
рационального 
использования природных 
ресурсов и охраны природы 

Тестирование 

совместимость человеческой 
цивилизации с законами 
биосферы 

Демонстрирует  знания   
структуры биосферы и 
экосистем 

Тестирование 
Оценка решений 
ситуационных задач 

формирования среды 
жизнедеятельности граждан  
российского государства; 
принципы и правила 
международного 
сотрудничества в области 
природопользования и 
охраны окружающей среды. 

Демонстрирует  знания о 
средах жизнедеятельности 
человека 
 
 
Определяет характеристики 
деятельности 
международных организаций  

 Оценка решений 
ситуационных задач 
 
 
 
 
Тестирование  

правила экологической 
безопасности при ведении 
профессиональной 
деятельности;  
основные виды 
чрезвычайных событий 
природного и техногенного 
происхождения, опасные 
явления, порождаемые их 
действием. 

Определяет характеристики 
ЧС природного и 
техногенного характера 

Экспертная оценка по 
результатам  
собеседования 
выполненного 
практического  задания 
 
Оценка решения 
ситуационных задач 

правила построения простых 
и сложных предложений на 
экологические темы; 
основные 
общеупотребительные 
глаголы; лексический 
минимум, относящийся к 
описанию экологических 
предметов и явлений, 
средств и процессов 
профессиональной 
деятельности; особенности 
произношения; правила 

Логически и грамотно 
рассуждает на экологические 
темы  

Экспертная оценка по 
результатам  
собеседования 
выполненного 
практического  задания 
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чтения текстов 
экологической  
направленности. 
основы природопользования, 
экономики 
природопользования, 
устойчивого развития, 
оценки воздействия на 
окружающую среду, 
правовых основ 
природопользования и 
охраны окружающей среды 

Демонстрирует знания 
экологические принципы 
рационального 
использования природных 
ресурсов и охраны природы 

 Оценка решений 
ситуационных задач 

теоретические основы 
экологического 
мониторинга; принципы 
размещения производства; 
основные источники 
техногенного воздействия на 
окружающую среду; 
нормирования и снижения 
загрязнения окружающей 
среды, техногенных систем и 
экологического риска 

Демонстрирует  знания  
видов экологического 
мониторинга и источников 
загрязнения 

Тестирование  

требования нормативных 
документов в области 
охраны окружающей среды; 

Работает  с нормативной 
документацией 
 
Демонстрирует знания ФЗ и 
Кодексов РФ по охране 
природной среды 
 

Экспертная оценка по 
результатам  наблюдений 
за деятельностью 
студента во время 
выполнения  
практического задания  
 
Оценка результатов 
выполнения 
практической работы 

 основные вредные и (или) 
опасные производственные 
факторы, виды негативного 
воздействия на окружающую 
среду при проведении 
различных видов 
строительных работ и 
методы их минимизации и 
предотвращения;  

Демонстрирует знания 
основных вредных и (или) 
опасных производственных 
факторы, виды негативного 
воздействия на окружающую 
среду при проведении 
различных видов 
строительных работ и методы 
их минимизации и 
предотвращении 

 
 
 
Устный опрос  

правила ведения 
документации по контролю 
исполнения требований  
охраны окружающей среды; 

Демонстрирует  знания 
правил ведения 
документации по контролю 
исполнения требований  
охраны окружающей среды 

Тестирование 
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 меры административной и 
уголовной ответственности, 
применяемые при 
нарушении требований к 
охране окружающей среды. 

Демонстрация знаний мер 
административной и 
уголовной ответственности, 
применяемые при нарушении 
требований к охране 
окружающей среды 

Тестирование 

задачи и цели 
природоохранных органов 
управления и надзора 

Перечисляет и даёт 
характеристики  задач и 
целей природоохранных 
органов управления и 
надзора  

Экспертная оценка по 
результатам 
собеседования 
выполненного 
практического  задания. 
Устный опрос 
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УВАЖАЕМЫЙ СТУДЕНТ! 
 

Методические указания по выполнению внеаудиторной 

самостоятельной работы созданы Вам в помощь для работы во внеурочное 

время.  

Наличие положительной оценки (отметки о выполнении) по каждому 

виду самостоятельной работы необходимо для получения допуска к зачету по 

учебной дисциплине Экологические основы природопользования, поэтому в 

случае невыполнения работы по любой причине или получения 

неудовлетворительной оценки за внеаудиторную самостоятельную работу 

Вы должны найти время для ее выполнения или пересдачи.  

Внимание! Если в процессе выполнения заданий возникают вопросы, 

разрешить которые Вам не удается, необходимо обратиться к преподавателю 

для получения разъяснений.   

 

 

 

Желаем Вам успехов!!!  
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 Самостоятельная внеаудиторная работа студентов предусмотрена 

Федеральным государственным образовательным стандартом по 

специальности 08.02.01 «Строительство и эксплуатация зданий и 

сооружений», входящей в укрупнённую группу 08.00.00 ТЕХНИКА И 

ТЕХНОЛОГИИ СТРОИТЕЛЬСТВА. 

Она направлена на повышение качества подготовки компетентного 

конкурентоспособного специалиста, приспособленного к самостоятельной 

профессионально-ориентированной деятельности на основе сформированных 

знаний, умений, практического опыта.  

 Настоящие методические рекомендации составлены в соответствии с 

требованиями рабочей программы учебной дисциплины «Экологические 

основы природопользования». Учебным планом на изучение дисциплины 

отводится 36 часов. 

 Выполнение самостоятельной внеаудиторной работы способствует: 

 активизации умственной деятельности и самостоятельному усвоению 

знаний; 

 выработке профессиональных умений и навыков; 

 формированию общих и профессиональных компетенций; 

 развитию познавательных и творческих способностей личности; 

 побуждению к научно-исследовательской работе; 

 применению основных методов познания (описания, наблюдения, 

эксперимента) для изучения различных проявлений антропогенного 

воздействия, с которыми возникает необходимость сталкиваться в 

профессиональной сфере; 

 умению использовать различные источники для получения сведений 

экологической направленности и оценивать ее достоверность для достижения 

поставленных целей и задач; 
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 сформированность способности к выполнению проектов экологически 

ориентированной социальной деятельности, связанных с экологической 

безопасностью окружающей среды, здоровьем людей и повышением их 

экологической культуры. 

В «Методических рекомендациях» даны задания для самостоятельной 

внеаудиторной работы по изучаемым темам, рекомендации по выполнению 

каждого вида заданий. 

Контроль выполненных заданий осуществляется на учебных или 

дополнительных занятиях. За каждое выполненное задание выставляется 

оценка в журнал..  
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РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ОРГАНИЗАЦИИ РАЗЛИЧНЫХ ФОРМ 
САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

1. Работа с конспектом лекций 

Хорошо составленный конспект помогает усвоить материал. В 

конспекте кратко излагается основная суть учебного материала, приводятся 

необходимые обоснования, табличные данные, схемы, эскизы, расчеты и т.п. 

Конспект целесообразно составлять целиком на тему.  

Алгоритм: 

1. Внимательно прочитайте текст не менее двух раз весь 

предложенный материал изучаемой темы; 

2.  Внимательно прочитай текст по частям  (абзацам), выделите 

главное. Отметьте желтым маркером термины и мысли, знакомые и 

понятные Вам,  отметьте зелёным маркером термины и мысли не понятные 

Вам, и затем постарайтесь самостоятельно найти ответы на свои вопросы, 

отметьте красным маркером термины и мысли, так и оставшиеся не  

понятными, чтобы задать вопросы преподавателю. 

3.  Разберитесь с тем, что означают новые термины, названия, 

используйте для этого кроме глоссария и словари, не пропускайте слово, 

значение которого вам не ясно. 

4. Вернитесь до того места, где материал показался запутанным, 

трудным. 

5. Тщательно изучите рисунки, схемы, поясняющие данный текст. 

6.  Внесите в тетрадь записи важных определений, терминов, 

названий. 

7. Прочитанный текст нужно подвергнуть большей, чем простое 

заучивание, обработке: 

- прокомментировать новые данные; 

- оценить их значение; 

- поставить вопросы; 

- сопоставить полученные сведения с ранее изученными. 
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8. Ответьте на контрольные вопросы (если такие имеются) 

Критерии оценки: 

Качество выполнения внеаудиторной самостоятельной работы 

студентов оценивается посредством текущего контроля самостоятельной 

работы студентов. Текущий контроль –это форма планомерного контроля 

качества и объема, приобретаемых студентом компетенций в процессе 

изучения дисциплины. 

Максимальное количество баллов «5» студент получает, если: 

 Обстоятельно с достаточной полнотой излагает соответствующую тему; 

 Дает правильные формулировки, точные определения, понятия терминов; 

 Может обосновать свой ответ, привести необходимые примеры; 

 Правильно отвечает на дополнительные вопросы преподавателя, имеющие 

целью выяснить степень понимания студентом данного материала. 

Оценку «4» студент получает, если: 

 Неполно, но правильно изложено задание; 

 При изложении были допущены 1-2 несущественные ошибки, которые 

студент исправляет после замечания преподавателя; 

 Дает правильные формулировки, точные определения, понятия терминов; 

 Может обосновать свой ответ, привести необходимые примеры; 

 Правильно отвечает на дополнительные вопросы преподавателя, 

имеющие целью выяснить степень понимания студентом данного материала. 

Оценку «3» студент получает, если: 

 Неполно, но правильно изложено задание;  

 При изложении была допущена 1 существенная ошибка; 

 Знает и понимает основные положения данной темы, но допускает 

неточности в формулировке понятий; 

 Излагает выполненное задание недостаточно логично и последовательно; 

 Затрудняется при ответах на вопросы преподавателя.  

Оценка «2» ставится, если: 

 Неполно изложено задание;  
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 При изложении были допущены существенные ошибки, т.е. не 

соответствует требованиям, установленным преподавателем к данному виду 

работы. 

 

2. Работа с контрольными вопросами 

 Алгоритм:  

1. Выберите материал по данным вопросам из учебников, нормативно- 

справочному материалу, и конспекту. 

2. Выбранный материал для ответов на вопросы выпишите в тетрадь 

3. Внимательно прочитайте контрольные вопросы, спланировав свой 

ответ. 

4. Прочитайте выписанные ответы. 

5. Попытайтесь ответить устно на каждый вопрос. 

Критерии оценки: 

Оценка «5»- Полнота использования учебного материала. Логика 

изложения (наличие схем, количество смысловых связей между понятиями). 

Наглядность (наличие рисунков, символов, и пр.; аккуратность выполнения, 

читаемость конспекта). Грамотность (терминологическая и 

орфографическая). Отсутствие связанных предложений, только опорные 

сигналы – слова, словосочетания, символы. Самостоятельность при 

составлении.  

Оценка «4»- Использование учебного материала не полное. Не 

достаточно логично изложено (наличие схем, количество смысловых связей 

между понятиями). Наглядность (наличие рисунков, символов, и пр.; 

аккуратность выполнения, читаемость конспекта). Грамотность 

(терминологическая и орфографическая). Отсутствие связанных 

предложений, только опорные сигналы – слова, словосочетания, символы. 

Самостоятельность при составлении.  

Оценка «3» - Использование учебного материала не полное. Не 

достаточно логично изложено. Наглядность (наличие рисунков, символов, и 
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пр.; аккуратность выполнения, читаемость конспекта). Грамотность 

(терминологическая и орфографическая). Отсутствие связанных 

предложений, только опорные сигналы – слова, словосочетания, символы. 

Самостоятельность при составлении. Не разборчивый почерк.  

Оценка «2» - Использование учебного материала не полное. 

Отсутствуют  схемы, количество смысловых связей между понятиями. 

Отсутствует наглядность (наличие рисунков, символов, и пр.; аккуратность 

выполнения, читаемость конспекта. Допущены ошибки терминологические и 

орфографические. Отсутствие связанных предложений, только опорные 

сигналы – слова, словосочетания, символы. Не самостоятельность при 

составлении. Не разборчивый почерк.  

 

3. Составление опорного конспекта 

Опорный конспект – это развернутый план вашего ответа на 

теоретический вопрос. Он призван помочь последовательно изложить тему, а 

преподавателю лучше понять и следить за логикой ответа. 

Опорный конспект должен содержать все то, что учащийся собирается 

предъявить преподавателю в письменном виде. Это могут быть чертежи, 

графики, формулы, формулировки законов, определения, структурные 

схемы. 

Основные требования к содержанию опорного конспекта 

1. Полнота – это значит, что в нем должно быть отображено все 

содержание вопроса. 

2. Логически обоснованная последовательность изложения. 

Основные требования к форме записи опорного конспекта 

1. Опорный конспект должен быть понятен не только вам, но и 

преподавателю. 

2. По объему он должен составлять примерно один - два листа, в 

зависимости от объема содержания вопроса. 
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3. Должен содержать, если это необходимо, несколько отдельных 

пунктов, обозначенных номерами или пробелами. 

4. Не должен содержать сплошного текста. 

5. Должен быть аккуратно оформлен (иметь привлекательный вид). 

Методика составления опорного конспекта 

1. Разбейте текст на отдельные смысловые пункты. 

2. Выделите пункт, который будет главным содержанием ответа. 

Составьте краткий план ответа по теме. 

3. Придайте плану законченный вид (в случае необходимости вставить 

дополнительные пункты, изменить последовательность расположения 

пунктов). 

4. Запишите получившийся план в тетради в виде опорного конспекта, 

вставив в него все то, что должно быть, написано – определения, 

формулы, выводы, формулировки, выводы формул, формулировки 

законов и т.д. 

Затраты времени при составлении опорного конспекта зависят от 

сложности материала по теме, индивидуальных особенностей обучающихся 

и определяются преподавателем.Ориентировочное время на подготовку – 2ч 

Критерии оценки: 

 соответствие содержания теме, 1 балл; 

 правильная структурированность информации, 3 балла; 

 наличие логической связи изложенной информации, 4балла; 

 соответствие оформления требованиям, 3 балла; 

 аккуратность и грамотность изложения, 3 балла; 

 работа сдана в срок, 1 балл. 

Максимальное количество баллов: 15. 

14-15 баллов соответствует оценке «5» 

11-13 баллов – «4» 

8-10 баллов – «3» 

менее 8 баллов – «2» 
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4.Работа с опорным конспектом 

Опорный конспект составляется преподавателем или используются 

готовые опорные конспекты. Его функция – помочь обучающимся 

самостоятельно изучить тему, искать недостающую информацию в учебнике, 

при этом дополнять опорный конспект, указывая страницы учебника и 

отвечая на поставленные вопросы, а также показать знание материала, 

отвечая на вопросы в опорном конспекте и выполняя задания по данной теме. 

Используя работу с опорным конспектом, студенты учатся чётко 

отвечать на поставленные вопросы, задавать вопросы самостоятельно, 

выполнять необходимые задания, составлять связный рассказ, а также делать 

выводы. 

Затраты времени на работу с опорным конспектом зависят от 

сложности материала по теме, индивидуальных особенностей обучающихся  

и определяются преподавателем. Ориентировочное время  – 1 ч. 

Алгоритм работы по опорному конспекту. 

1. Ознакомьтесь с содержанием опорного конспекта. 

2. Ответьте на поставленные в опорном конспекте вопросы (преподаватель 

при этом напоминает о том, что в каждом вопросе имеется ключевое слово 

для ответа отвечать на вопрос нужно полным предложением). 

3. Составьте дополнительные  вопросы по данной теме. Отвечая на вопросы 

и задавая их на этапе изучения новой темы, часто используются не только 

опорный конспект, но и работа с учебником. В опорном конспекте можно 

указывать конкретные страницы, на которых имеется информация для ответа 

на вопросы, т.е. отрабатывается попутно умение отвечать на вопрос, 

используя учебник. 

4. Выполните предложенные в опорном конспекте задания по теме, типа:  

а) установите соответствие:  

б) выберите верный ответ: 

в) какие утверждения верны: 

г) найдите лишнее слово. 
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5. Сделайте обобщение по изучаемой теме, используя в качестве пунктов 

плана, выделенные другим шрифтом заголовки в опорном конспекте.  

 

Критерии оценки: 

 проведена работа с учебником, указаны станицы в конспекте, 1 балл; 

 даны правильные полные ответы на поставленные вопросы, 3 балла; 

 составлены грамотные по смыслу вопросы к изучаемой теме, 4балла; 

 выполнены задания верно, 4 балла; 

 аккуратность и грамотность изложения, 1 балл; 

 составлен план ответа, сделаны выводы, 2 балла; 

 работа сдана в срок, 1 балл. 

Максимальное количество баллов: 16. 

15-16 баллов соответствует оценке «5» 

11-14 баллов – «4» 

8-10 баллов – «3» 

менее 8 баллов – «2» 

 

5. Алгоритм написания реферата 

Реферат – краткое изложение в письменном виде или в форме 

публичного доклада содержания научного труда или трудов, обзор 

литературы по теме. Изложение материала носит проблемно-тематический 

характер, показываются различные точки зрения, а также собственные 

взгляды на проблему. Содержание реферата должно быть логичным. Объём 

реферата, как правило, от 15 до 20 машинописных страниц. Перед началом 

работы над рефератом следует наметить план и подобрать литературу. 

Прежде всего, следует пользоваться литературой, рекомендованной учебной 

программой, а затем расширить список источников, включая и 

использование специальных журналов, где имеется новейшая научная 

информация.  

Структура реферата:  
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 Оглавление.  

 Введение (дается постановка вопроса, объясняется выбор темы, её 

значимость и актуальность, указываются цель и задачи реферата, даётся 

характеристика используемой литературы).  

 Основная часть (состоит из глав и подглав, которые раскрывают 

отдельную проблему или одну из её сторон и логически являются 

продолжением друг друга).  

 Заключение (подводятся итоги и даются обобщённые основные выводы 

по теме реферата, делаются рекомендации).  

 Список литературы.  

В списке литературы должно быть не менее 8–10 различных 

источников.  

Допускается включение таблиц, графиков, схем, как в основном тексте, 

так и в качестве приложений.  

Критерии оценки реферата: соответствие теме; глубина проработки 

материала; правильность и полнота использования источников; владение 

терминологией и культурой речи; оформление реферата. Рефераты могут 

быть представлены на теоретических занятиях в виде выступлений.  

 

Работа над введением  

Введение – одна из составных и важных частей реферата. При работе 

над введением необходимо опираться на навыки, приобретенные при 

написании изложений и сочинений. В объеме реферата введение, как 

правило, составляет 1-2 машинописные страницы. Введение обычно 

содержит вступление, обоснование актуальности выбранной темы, 

формулировку цели и задач реферата, краткий обзор литературы и 

источников по проблеме, историю вопроса и вывод.  

Вступление – это 1-2 абзаца, необходимые для начала. Желательно, 

чтобы вступление было ярким, проблемным. 
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Обоснование актуальности выбранной темы - это, прежде всего, 

ответ на вопрос: «почему я выбрал(а) эту тему реферата, чем она меня 

заинтересовала?». Можно и нужно связать тему реферата с современностью.  

Краткий обзор литературы и источников по проблеме – в этой 

части работы над введением необходимо охарактеризовать основные 

источники и литературу, с которой автор работал, оценить ее полезность, 

доступность, высказать отношение к этим книгам.  

История вопроса – это краткое освещение того круга представлений, 

которые сложились в науке по данной проблеме и стали автору известны. 

Вывод – это обобщение, которое необходимо делать при завершении работы 

над введением.  

 

Требования к содержанию реферата  

Содержание реферата должно соответствовать теме, полно ее 

раскрывать. Все рассуждения нужно аргументировать. Реферат показывает 

личное отношение автора к излагаемому. Следует стремиться к тому, чтобы 

изложение было ясным, простым, точным и при этом выразительным. При 

изложении материала необходимо соблюдать общепринятые правила:  

-не рекомендуется вести повествование от первого лица единственного 

числа (такие утверждения лучше выражать в безличной форме);  

-каждая глава начинается с нового листа. 

Работа над заключением  

Заключение – самостоятельная часть реферата. Оно не должно быть 

переложением содержания работы.  

Заключение должно содержать:  

-основные выводы в сжатой форме;  

-оценку полноты и глубины решения тех вопросов, которые вставали в  

процессе изучения темы.  

Объем 1-2 машинописныхили компьютерных листа формата А4. 
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Требования к оформлению реферата  

Текст работы пишется разборчиво на одной стороне листа (формата 

А4) с широкими полями слева, страницы пронумеровываются. При 

изложении материала нужно четко выделять отдельные части (абзацы), главы 

и параграфы начинать с новой страницы, следует избегать сокращения слов. 

Если работа набирается на компьютере, следует придерживаться следующих 

правил (в дополнение к вышеуказанным): набор текста реферата необходимо 

осуществлять стандартным 14 шрифтом; заголовки следует набирать 16 

шрифтом (выделять полужирным); межстрочный интервал полуторный; 

разрешается интервал между абзацами; отступ в абзацах 1-2 см.; поле левое 

2,5 см., остальные 2 см.; нумерация страницы снизу посередине листа; объем 

реферата 15-20 страницы.  

 

Подготовка к защите и порядок защиты реферата   

Необходимо заранее подготовить тезисы выступления (план-конспект). 

Порядок защиты реферата:  

1. Краткое сообщение, характеризующее задачи работы, ее 

актуальность, полученные результаты, вывод и предложения.  

2. Ответы студента на вопросы преподавателя.  

 

Критерии оценки: 

Рефераты выполняются на листах формата А4 в соответствии с 

представленными в методических рекомендациях требованиями.  

Оценка «5» выставляется в случае, когда объем реферата составляет 

15-20 страниц, текст напечатан аккуратно, в соответствии с требованиями, 

полностью раскрыта тема реферата, отражена точка зрении автора на 

рассматриваемую проблему, реферат написан грамотно, без ошибок. При 

защите реферата студент продемонстрировал отличное знание материала 

работы, приводил соответствующие доводы, давал полные развернутые 

ответы на вопросы и аргументировал их.  
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Оценка «4» выставляется в случае, когда объем реферата составляет  10 

страниц, текст напечатан аккуратно, в соответствии с требованиями,  

встречаются небольшие опечатки, полностью раскрыта тема реферата, 

отражена точка зрения автора на рассматриваемую проблему, реферат 

написан грамотно. При защите реферата студент продемонстрировал 

хорошее знание материала работы, приводил соответствующие доводы, но не 

смог дать полные развернутые ответы на вопросы и привести 

соответствующие аргументы.  

Оценка «3» - в случае, когда объем реферата составляет менее 8 

страниц, текст напечатан неаккуратно, много опечаток, тема реферата 

раскрыта неполностью, не отражена точка зрения автора на 

рассматриваемую проблему, реферат написан с ошибками. При защите 

реферата студент продемонстрировал слабое знание материала работы, не 

смог привести соответствующие доводы.  

Оценка «2» - в случае, когда объем реферата составляет менее 

5страниц, текст напечатан неаккуратно, много опечаток, тема реферата не 

раскрыта, не отражена точка зрения автора на  рассматриваемую проблему, 

много ошибок в построении предложений. При защите реферата студент 

продемонстрировал слабое знание материала работы, не смог раскрыть тему, 

не отвечал на вопросы.  

 

6.Создание презентации 

1. Выбор темы. Тема может быть выбрана самостоятельно или из 

предложенного учителем списка тем. Выбранная тема должна быть 

согласована с учителем. 

2. Объем презентации 15-20 слайдов 

3. Составление текста сообщения к презентации. Текст должен представлять 

собой связное высказывание на заданную тему, все его части должны 

логически связываться и дополнять друг друга. Объем текста - не более 1-

1,5 страницы формата А4 при шрифте TimesNewRoman № 14. 



 19

4. Согласование текста с учителем. 

5. Выбор вида презентации – иллюстративная или обучающая. 

6. Деление текста на части, определение заголовков будущих слайдов. 

7. Размер шрифта в презентации должен быть не менее №24. 

8. Выбор из текста ключевых фраз для записи на слайдах (обучающие 

презентации). 

9. Подбор иллюстраций, составление схем, диаграмм. 

10. Проверка соответствия получившейся  презентации исходному тексту. 

11. Подбор музыкальных фрагментов (если требуется) 

12. Создание анимационных эффектов. 

13. Демонстрация презентации. 

Критерии оценки презентации студента 

№  1 2 3 4 

1. Информативно

сть 

Информация, 

изложенная в 

презентации не 

соответствует 

обозначенной теме 

исследования. В тексте 

присутствуют 

серьёзные фактические 

ошибки, информация 

недостаточно 

структурирована, не 

полная. 

Информация по 

проблеме изложена не 

полностью или с 

избытком, 

присутствуют 

несколько 

незначительных 

недочётов.  

Информация по 

заявленной 

проблеме изложена 

полно и чётко. 

Отсутствуют 

фактические 

ошибки. 

Отсутствует 

избыток 

информации. 

2. Дизайн Презентация изобилует 

мультимедиа-

эффектами, 

несоответствующими 

содержанию слайдов, 

не отвечающих целям 

создания презентации. 

Материалы 

исследования 

структурированы 

недостаточно чётко. 

Некоторые 

применённые эффекты 

отвлекают внимание 

Материалы 

исследования чётко 

структурированы, 

эффекты, 

применённые в 

презентации не 

отвлекают от её 
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Эффекты отвлекают 

внимание, фон 

затрудняет восприятия 

информации на слайде, 

текст трудночитаем. 

Гиперссылки работают 

не все или не работают 

вовсе. 

зрителя. Имеются 

несоответствия между 

стилем оформления и 

информационным 

содержанием слайда. 

Некоторые 

гиперссылки работают 

некорректно. 

содержания, 

способствуют 

акцентированию 

внимания на 

наиболее важных 

моментах. Фон 

слайда выполнен в 

приятных для глаз 

зрителя тонах. 

Стиль оформления 

презентации 

(графического, 

звукового, 

анимационного) 

соответствует 

содержанию 

презентации и 

способствует 

наиболее полному 

восприятию 

информации. Все 

гиперссылки 

работают, 

анимационные 

объекты работают 

должным образом. 

3. Понимание 

логики 

исследования 

В презентации не 

отражены логика 

исследования, цель, 

проблема, ход 

исследования. 

Недостаточно понятно 

изложены результаты 

исследования. Не 

приведены выводы 

В презентации 

недостаточно чётко 

обозначены цель, 

проблема, ход 

исследования. Не в 

полнее отражены 

методы и средства 

исследования, логика 

исследования не вполне 

В презентации 

чётко обозначены 

цель, проблема и 

ход исследования 

учащегося, 

отражены этапы 

исследования, 

применённые им 

методы, средства. 
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учащегося, или 

размыты и неясны. 

ясна. Отражены 

результаты 

исследования, выводы 

учащегося.  

В полной мере 

отражены гипотеза 

исследования (если 

исследование 

предполагает 

наличие гипотезы), 

сформулированы 

задачи 

исследования (в 

случае, если это 

необходимо). В 

заключение 

презентации 

приведены 

лаконичные, ёмкие 

выводы учащегося, 

выделен его 

личный вклад в 

разработку 

заявленной 

проблемы, его 

нововведение (если 

таковое 

предполагает 

исследование). 

Приведён список 

использованной 

литературы и 

Интернет-ресурсов, 

информация об 

авторах проекта. 



 22

4. Актуальность Исследование 

неактуально для 

учащегося, значимость 

исследования для 

общества, науки и пр. 

надуманны. В 

презентации не 

отражены области 

применения 

результатов 

исследования. 

Исследование не 

является в полной мере 

актуальным для 

данного ученика. 

Однако показаны 

реальные перспективы 

практического 

применения 

результатов 

исследования (если 

исследование 

теоретическое, то 

показано, где могут 

быть использованы 

выводы исследования и 

т.д.) 

Обоснована 

актуальность 

исследования для 

учащегося (школы, 

общества). 

Показаны 

перспективы 

практического 

применения 

результатов 

исследования (если 

исследование 

теоретического 

плана, то указано, 

насколько важны 

полученные 

выводы для 

теоретической 

науки, при 

разработке каких 

проблем могут 

быть использованы 

данные выводы и 

т.д.). 

5. Глубина Анализ проблемы 

проведён недостаточно 

полно. Работа 

выполнена на базе 

устаревших, неверных 

или непроверенных 

материалах. 

Отсутствуют примеры, 

которые бы могли 

показать уровень 

понимания материала 

Проведён достаточно 

полный анализ 

проблемы, работа 

опирается на 

достоверные научные 

источники информации 

и пр. Работа базируется 

на устоявшихся 

концепциях, 

наблюдается 

незначительный разрыв 

Проведён глубокий 

и детальный анализ 

проблемы, 

учащийся опирался 

в исследовании на 

авторитетные, 

достоверные 

источники 

информации, 

работал с научной 

литературой, 
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учащимся. положений 

исследования с 

современными 

представлениями. В 

работе использованы 

примеры. При этом 

имеются ряд 

незначительных 

несоответствий и 

противоречий. 

Интернет - 

ресурсами. В 

работе наряду с  

работами 

«классиков» науки 

использованы 

материалы (ссылки 

на материалы) 

современных 

статей, работ, 

исследований по 

проблеме. Работа 

сопровождена 

примерами, 

иллюстрирующими 

глубокое 

понимание 

учащимся сути 

поставленной 

проблемы, логики 

проведённого 

исследования. 

 

Презентацию необходимо предоставить преподавателю для проверки в 

электронном виде.  

Критерии оценки: 

Оценка «5» выставляется в случае, если презентация выполнена 

аккуратно, примеры проиллюстрированы, полностью освещены все 

обозначенные вопросы.  

Оценка «4» выставляется в случае, если работа содержит небольшие 

неточности.  

Оценка «3» - в случае, если презентация выполнена неаккуратно, не 

полностью освещены заданные вопросы.  



 24

Оценка «2» - работа выполнена небрежно, не соблюдена структура, 

отсутствуют иллюстрации.  

 

7. Алгоритм составления таблицы 

Составление таблицы - это вид самостоятельной работы по 

систематизации объемной информации, которая сводится (обобщается) в 

рамки таблицы. Формирование структуры таблицы отражает 

умениесистематизировать материал и развивает умения по 

структурированию информации. Краткость изложения информации 

характеризует способность к ее свертыванию. В рамках таблицы наглядно 

отображаются как разделы одной темы (одноплановый материал), так и 

разделы разных тем (многоплановый материал). Такие таблицы создаются 

как помощь в изучении большого объема информации, желая придать ему 

оптимальную форму для запоминания. Задание чаще всего носит 

обязательный характер, а его качество оценивается по качеству знаний в 

процессе контроля. Оформляется письменно. 

Затраты времени на составление сводной таблицы зависят от объема 

информации. Ориентировочное время на подготовку – 1 ч. 

Алгоритм: 

‾ изучить информацию по теме; 

‾ выбрать оптимальную форму таблицы; 

‾ информацию представить в сжатом виде и заполнить ею основные 

графы таблицы; 

‾ пользуясь готовой таблицей, эффективно подготовиться 

к контролю по заданной теме. 

Критерии оценки: 

Оценка «5» -соответствие содержания теме; логичность структуры таблицы; 

правильный отбор информации; наличие обобщающего 

(систематизирующего, структурирующего, сравнительного) характера 

изложения информации; соответствие оформления требованиям; работа 
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сдана в срок; 

Оценка «4» - нарушена структура таблицы или оформление не соответствует 

требованиям; 

Оценка «3» - нарушена логичность, отсутствует обобщающий показатель, 

оформление не соответствует требованиям; 

Оценка «2» - тема не раскрыта, оформление не соответствует требованиям. 

 

8. Алгоритм составления информационного сообщения 

Подготовка информационного сообщения – это подготовка небольшого 

по объему устного сообщения для озвучивания на семинаре, практическом 

занятии. Сообщаемая информация носит характер уточнения или обобщения, 

несет новизну, отражает современный взгляд по определенным проблемам. 

Сообщение отличается от докладов и рефератов не только объемом 

информации, но и ее характером – сообщения дополняют изучаемый вопрос 

фактическими или статистическими материалами. Оформляется задание 

письменно, оно может включать элементы наглядности (иллюстрации, 

демонстрацию). 

Регламент времени на озвучивание сообщения – до 3 мин. 

Алгоритм работы: 

1.Собрать и изучить литературу по теме; 

2.Составить план или графическую структуру сообщения; 

3.Выделить основные понятия; 

4.Ввести в текст дополнительные данные, характеризующие объект 

изучения; 

5.Оформить текст письменно; 

6.Сдать на контроль преподавателю и озвучить в установленный срок. 

Критерии оценки: 

Оценка «5» полностью раскрыта тема сообщения, информация взята из 

нескольких источников, сообщение написан грамотно, без ошибок.  
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При выступлении студент продемонстрировал отличное знание 

материала работы, приводил соответствующие доводы, давал полные 

развернутые ответы на вопросы и аргументировал их.  

Оценка «4» полностью раскрыта тема сообщения, информация взята из 

нескольких источников, сообщение написан грамотно. При выступлении 

студент продемонстрировал хорошее знание материала работы, приводил 

соответствующие доводы, но не смог дать  полные развернутые ответы на 

вопросы и привести соответствующие аргументы.  

Оценка «3» - тема сообщения раскрыта не полностью, информация 

взята из одного  источника, сообщение написано с ошибками.  

При выступлении студент продемонстрировал слабое знание материала 

работы, не смог привести соответствующие доводы и аргументировать сои 

ответы.  

Оценка «2» - тема сообщения не  раскрыта, информация взята из 1 

источника, много ошибок в построении предложений.  

При выступлении студент продемонстрировал слабое знание материала 

работы, не смог раскрыть тему не отвечал на вопросы.  

 

9.Алгоритм подготовки доклада 

Доклад – это устное выступление на заданную тему. В учебных 

заведениях время доклада, как правило, составляет 5-15 минут.Цели доклада: 

1. Научиться убедительно и кратко излагать свои мысли в устной 

форме. (Эффективно демонстрировать свой интеллектуальный продукт).  

2. Донести информацию до слушателя, установить контакт с 

аудиторией и получить обратную связь. 

План и содержание доклада 

Важно при подготовке доклада учитывать три его фазы: мотивацию, 

убеждение, побуждение. 

В первой фазе доклада рекомендуется использовать:  

· риторические вопросы;  
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· актуальные местные события;  

· личные происшествия;  

· истории, вызывающие шок;  

· цитаты, пословицы;  

· возбуждение воображения;  

· оптический или акустический эффект;  

·неожиданное  для слушателей начало доклада.  

Как правило, используется один из перечисленных приёмов. Главная 

цель фазы открытия (мотивации) – привлечь внимание слушателей к 

докладчику, поэтому длительность её минимальна. 

Ядром хорошего доклада является информация. Она должна быть 

новой и понятной. Важно в процессе доклада не только сообщить 

информацию, но и убедить слушателей в правильности своей точки зрения. 

Для убеждения следует использовать:  

обоснование необходимости доклада? доказательство кто? когда? где? 

сколько?  

Третья фаза доклада должна способствовать положительной реакции 

слушателей.  

В заключении могут быть использованы:  

- обобщение;  

- прогноз;  

- цитата;  

- пожелания;  

- объявление о продолжении дискуссии;  

- просьба о предложениях по улучшению;  

- благодарность за внимание.  

Критерии оценки: 

Доклады выполняются на листах формата А4 в соответствии с 

представленными в методических рекомендациях требованиями.  



 28

Оценка «5» выставляется в случае, когда объем доклада составляет 5-6 

страниц, текст напечатан аккуратно, в соответствии с требованиями, 

полностью раскрыта тема доклада, информация взята из нескольких 

источников, доклад написан грамотно, без ошибок.  

При защите доклада студент продемонстрировал отличное знание 

материала работы, приводил соответствующие доводы, давал полные 

развернутые ответы на вопросы и аргументировал их.  

Оценка «4» выставляется в случае, когда объем доклада составляет 4-5 

страниц, текст напечатан аккуратно, в соответствии с требованиями, 

встречаются небольшие опечатки, полностью раскрыта тема доклада, 

информация взята из нескольких источников, доклад написан грамотно. При 

защите доклада студент продемонстрировал хорошее знание материала 

работы, приводил соответствующие доводы, но не смог дать  полные 

развернутые ответы на вопросы и привести соответствующие аргументы.  

Оценка «3» - в случае, когда объем доклада составляет менее 4 

страниц, текст напечатан неаккуратно, много опечаток, тема доклада 

раскрыта не полностью, информация взята из одного  источника, доклад 

написан с ошибками.  

При защите доклада студент продемонстрировал слабое знание 

материала работы, не смог привести соответствующие доводы и 

аргументировать сои ответы.  

Оценка «2» - в случае, когда объем доклада составляет менее 4 

страниц, текст напечатан неаккуратно, много опечаток, тема доклада не  

раскрыта, информация взята из 1 источника, много ошибок в построении 

предложений.  

При защите доклада студент продемонстрировал слабое знание 

материала работы, не смог раскрыть тему не отвечал на вопросы.  
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1. Паспорт комплекта контрольно- измерительных материалов  

1.1. Область применения комплекта контрольно- измерительных 
материалов 

Комплект контрольно-измерительных материалов предназначен для 

проверки результатов освоения учебной дисциплины «Основы философии» 

программы подготовки специалистов среднего звена по специальности СПО 

08.02.01 «Строительство и эксплуатация зданий и сооружений». 

Комплект контрольно- измерительных материалов позволяет 
оценивать: 

1. Формирование элементов общих компетенций (ОК): 

Таблица 1. 

Профессиональные и 
общие компетенции 

Показатели оценки 
результата 

Средства проверки 
(№№ заданий) 

1 2 3 

ОК 01. Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к различным 

контекстам 

выбирает способы решения 

задач профессиональной 

деятельности 

применительно к различным 

контекстам 

2.2.7 (1-5) 

2.2.3 

2.3 

ОК 02. Осуществлять поиск, 

анализ и интерпретацию 

информации, необходимой 

для выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

осуществляет поиск, анализ 

и интерпретацию 

информации, необходимой 

для выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

2.2.9 (1-6) 

2.2.1 

ОК 04. Работать в 

коллективе и команде, 

эффективно 

взаимодействовать с 

коллегами, руководством, 

клиентами 

работает в коллективе и 

команде, эффективно 

взаимодействует с 

коллегами, руководством, 

клиентами 

2.2.4 

2.2.10 (1-7) 

 

ОК 05. Осуществлять 

устную и письменную 

коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 

социального и культурного 

контекста 

осуществляет устную и 

письменную коммуникацию 

на государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 

социального и культурного 

контекста 

2.2.9 (7-9) 

2.2.11 (1-3) 

2.3 

ОК 06. Проявлять 

гражданско-патриотическую 

позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на 

основе традиционных 

проявляет гражданско-

патриотическую позицию, 

демонстрирует осознанное 

поведение на основе 

традиционных 

2.1 

2.2.2 

2.2.6 

2.2.12 
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общечеловеческих 

ценностей 

общечеловеческих 

ценностей 

ОК 09. Использовать 

информационные 

технологии в 

профессиональной 

деятельности 

использует 

информационные 

технологии в 

профессиональной 

деятельности 

2.2.8 (1-5) 

2.2.12 (1-7) 

2.2.10 (8-21) 

 

2. Освоение умений и усвоение знаний 

Таблица 2. 

Освоенные умения, 
усвоенные знания 

Показатели оценки результата 
№№ заданий 
для проверки 

1 2 3 

Уметь ориентироваться в 

наиболее общих 

философских проблемах 

бытия, познания, 

ценностей, свободы и 

смысла жизни как 

основах формирования 

культуры гражданина и 

будущего специалиста, 

социокультурный 

контекст. 

Знать: 

– основные категории и 

понятия философии; 

– роль философии в 

жизни человека и 

общества; 

– основы философского 

учения о бытии; 

– сущность процесса 

познания; 

основы научной, 

философской и 

религиозной картин мира 

умеет ориентироваться в наиболее общих 

философских проблемах бытия, 

познания, ценностей, свободы и смысла 

жизни как основах формирования 

культуры гражданина и будущего 

специалиста, социокультурный контекст; 

знает: 

– основные категории и понятия 

философии; 

– роль философии в жизни человека и 

общества; 

– основы философского учения о бытии; 

– сущность процесса познания; 

основы научной, философской и 

религиозной картин мира 

2.1 

2.2.7 

2.2.9 

2.2.10 (1-7) 

Уметь осуществлять 

поиск, анализ и 

интерпретацию 

информации, 

необходимой для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности. 

Знать о социальных и 

этических проблемах, 

связанных с развитием и 

использованием 

достижений науки, 

техники и технологий по 

выбранному профилю 

умеет осуществлять поиск, анализ и 

интерпретацию информации, 

необходимой для выполнения задач 

профессиональной деятельности; 

знает о социальных и этических 

проблемах, связанных с развитием и 

использованием достижений науки, 

техники и технологий по выбранному 

профилю профессиональной 

деятельности 

2.2.1 

2.2.2 

2.2.3 

2.2.4 

2.2.5 

2.2.6 
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профессиональной 

деятельности 

Уметь выстраивать 

общение на основе 

общечеловеческих 

ценностей. 

Знать общечеловеческие 

ценности, как основа 

поведения в коллективе, 

команде 

умеет выстраивать общение на основе 

общечеловеческих ценностей; 

знает общечеловеческие ценности, как 

основа поведения в коллективе, команде 

2.2.7 

2.2.8 

2.2.9 (8-9) 

2.2.10 (8-21) 

2.2.12 

Уметь выстраивать 

общение на основе 

общечеловеческих 

ценностей. 

Знать о природе 

ценностей, их месте в 

жизни общества и 

личности 

умеет выстраивать общение на основе 

общечеловеческих ценностей; 

знает о природе ценностей, их месте в 

жизни общества и личности 

2.2.7 

2.2.12 (1-7) 

Уметь выстраивать 

общение на основе 

общечеловеческих 

ценностей. 

Знать об условиях 

формирования личности, 

свободе и 

ответственности за 

сохранение жизни, 

культуры, окружающей 

среды 

умеет выстраивать общение на основе 

общечеловеческих ценностей; 

знает об условиях формирования 

личности, свободе и ответственности за 

сохранение жизни, культуры, 

окружающей среды 

2.2.7 (4-5) 

2.2.8 (3-5) 

2.2.8 (6-10) 

Уметь осуществлять 

поиск, анализ и 

интерпретацию 

информации, 

необходимой для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности. 

Знать о социальных и 

этических проблемах, 

связанных с развитием и 

использованием 

достижений науки, 

техники и технологий по 

выбранному профилю 

профессиональной 

деятельности 

умеет осуществлять поиск, анализ и 

интерпретацию информации, 

необходимой для выполнения задач 

профессиональной деятельности; 

знает о социальных и этических 

проблемах, связанных с развитием и 

использованием достижений науки, 

техники и технологий по выбранному 

профилю профессиональной 

деятельности 

2.2.11 (1-4) 

2.3 
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1.2 Система контроля и оценки освоения программы учебной 

дисциплины 

Таблица 3. 

Учебная дисциплина Формы промежуточной аттестации 

1 2 

ОГСЭ.01 Основы философии 3 семестр - зачёт 
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2.  Задания для контроля и оценки освоения программы учебной 

дисциплины  

2.1 Задания для текущего контроля 

 

2.1 Анкета для входного контроля  

АНКЕТА №1  

Заполнение этой анкеты перед началом изучения курса поможет определить 

ваше отношение к дисциплине «Основы философии». Ваше мнение будет 

учитываться при разработке и корректировке учебного материала и 

организации занятий. 

1. Как вы относитесь к изучению философии? 

1) с интересом; 

2) как к обязанности; 

3) без интереса. 

2. Как вы думаете, нужно ли изучать эту дисциплину в техникуме? 

1) нужно; 

2) не нужно; 

3) не знаю. 

3. Что вас могло бы привлечь на занятиях философии? 

1) новизна материала; 

2) доступность материала; 

3) системность и логичность изложения материала; 

4) практическая направленность; 

5) возможность общения с преподавателем; 

6) возможность общения со сверстниками; 

7) связь с другими предметами; 

8)  

4. Какими вы бы хотели видеть занятия философии? 

1) с обилием теоретического материала; 

2) с использованием наглядного материала и технических средств; 

3) с ведением диспутов, «круглых столов» и т.п. по философским проблемам; 

4) 
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5. Как можно улучшить практическую часть занятия философии? 

1) использовать групповую работу; 

2) использовать технические средства обучения; 

3) использовать тестовые задачи, кроссворды и т.д.; 

4) проводить конкурсы, соревнования и т.д.; 

5) 

6. Считаете ли вы, что использование дискуссии на занятиях философии 

будет способствовать: 

1) лучшему усвоению теоретического материала; 

2) умению отстаивать свою позицию в споре; 

3) умению добиваться компромиссного решения; 

4) умению выступать перед аудиторией; 

5) умению находить «слабые» и «сильные» доводы выступающего; 

6) умению делать выводы убедительными и доказательными; 

7) 

7. Что вам нужно для хорошего выступления перед группой? 

1) систематическая подготовка по дисциплинам; 

2) прочтения накануне материала предыдущего занятия; 

3) общая эрудиция; 

4) не нужно никакой подготовки; 

5) 

8. Какие требования к преподавателю философии вы бы предъявили? 

1) знать теоретический материал; 

2) уметь организовывать дискуссию; 

3) уметь аргументированно  защитить свой довод; 

4) отвечать на все вопросы группы; 

5) готовить индивидуальные задания для каждого студента; 

6) 

9. Что вам может помешать в изучении  философии? 

1) недостаток времени на самостоятельную подготовку; 

2) трудности с литературой; 

3) обстановка в кабинете (расположение столов, стульев, доски и т.д.); 

4) большое количество студентов в группе; 

5) 
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АНКЕТА №2 

Заполнение данной анкеты после изучения курса поможет определить ваше 

отношение к дисциплине «Основы философии». Ваше мнение будет 

учитываться при разработке и корректировке учебного материала и 

организации занятий. 

1. Как вы относитесь к изучению философии? 

1) с интересом; 

2) как к обязанности; 

3) без интереса. 

2. Как вы думаете, нужно ли изучать эту дисциплину в техникуме? 

1) нужно; 

2) не нужно; 

3) не знаю. 

3. Что вам нравится на занятиях философии? 

1) новизна материала; 

2) доступность материала; 

3) системность и логичность изложения материала; 

4) практическая направленность; 

5) возможность общения с преподавателем; 

6) возможность общения со сверстниками; 

7) связь с другими предметами; 

8)  

4. Что, по-вашему, могло бы улучшить занятия философии? 

1)  обилие теоретического материала; 

2)  использование наглядного материала и технических средств; 

3)  ведение диспутов, «круглых столов» и т.п. по философским проблемам; 

4) 

5. Как можно улучшить практическую часть занятия философии? 

1) использовать групповую работу; 

2) использовать технические средства обучения; 

3) использовать тестовые задачи, кроссворды и т.д.; 

4) проводить конкурсы, соревнования и т.д.; 

5) 
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6. Считаете ли вы, что использование дискуссии на занятиях философии 

способствует: 

1) лучшему усвоению теоретического материала; 

2) умению отстаивать свою позицию в споре; 

3) умению добиваться компромиссного решения; 

4) умению выступать перед аудиторией; 

5) умению находить «слабые» и «сильные» доводы выступающего; 

6) умению делать выводы убедительными и доказательными; 

7) 

7. Что вам нужно для хорошего выступления перед группой? 

1) систематическая подготовка по дисциплинам; 

2) прочтения накануне материала предыдущего занятия; 

3) общая эрудиция; 

4) не нужно никакой подготовки; 

5) 

8. Какие требования к преподавателю философии вы бы предъявили? 

1) знать теоретический материал; 

2) уметь организовывать дискуссию; 

3) уметь аргументированно  защитить свой довод; 

4) отвечать на все вопросы группы; 

5) готовить индивидуальные задания для каждого студента; 

6) 

9. Хотели бы вы более углублённо изучать философию? 

1) да; 

2) нет; 

3) не определился. 

10. Устраивает ли вас форма проведения занятий философии? 

1) да; 

2) не совсем; 

3) нет; 

4) что не устраивает ---------------------------------------------- 
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2.2 Задания для текущего контроля 

1.2.1 Тест по теме «Античная философия» 

1 вариант 

1. Какой социальный фактор более всего способствовал выработке у 

древних греков предпосылок рационального философского мышления? 

а) иерархическая структура общества 

б) полисная демократия 

в) рабовладельческий уклад хозяйствования 

г) религиозная идеология 

2. Что означало у древних греков слово – «космос»? 

а) безвоздушное пространство 

б) бесконечность 

в) неподвижные звезды 

г) порядок 

3. Что означало у древних греков слово «хаос»? 

а) многобожие 

б) собрание граждан 

в) война всех против всех 

г) первичное бесформенное состояние мира 

4. Как прозвали самых ранних греческих философов? 

а) лириками 

б) физиками 

в) звездочетами 

г) математиками 

5. Какая школа была первой в истории греческой философии? 

а) афинская 

б) мегарская 

в) элейская 

г) милетская 

6. Что является началом нашего мира, согласно учению Анаксимандра? 

а) воздух 

б) апейрон 

в) материя 

г) антропоген 
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7. Что такое апейрон в учении Анаксимандра? 

а) атом 

б) бесконечное 

в) бесценное 

г) материя 

8. Что, по мнению Анаксимена, является началом всего? 

а) эфир 

б) огонь 

в) воздух 

г) бесконечность 

9. На что, по мнению Анаксимена, опирается земля? 

а) опирается на воду 

б) опирается на воздух 

в) ни на что не опирается 

г) держится притяжением Солнца 

10. Кто первый назвал вселенную космосом? 

а) Фалес 

б) Пифагор 

в) Гераклит 

г) Анаксимандр 

11. Каким словом Пифагор называл свое учение? 

а) наука 

б) мудрость 

в) эзотерика 

г) любомудрие 

12. С чем согласуются все вещи, по учению Пифагора? 

а) с душой 

б) с космосом 

в) с пространством 

г) с числом 

13. Пифагор считал, что после смерти тела душа... 

а) прекращает существование 

б) переселяется в другое тело 

в) растворяется в мировом духе 
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г) существует отдельно от тела 

14. Кому из философов оракул предложил заняться «переоценкой 

ценностей»? 

а) Антисфену 

б) Диогену 

в) Сократу 

г) Эпикуру 

15. Чего искал Диоген, расхаживая по городу днем с зажженным фонарем?  

а) счастья 

б) мудрости 

в) человека 

г) справедливости 
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2 вариант 

1. Кто из названных философов первым высказал мысль о множестве 

обитаемых миров? 

а) Демокрит 

б) Анаксагор 

в) Джордано Бруно 

г) Николай Кузанский 

2. Кто применил понятие мирового ума для объяснения происхождения 

вещей? 

а) Гераклит 

б) Эмпедокл 

в) Анаксагор 

г) Анаксимандр 

3. Какой из приведенных тезисов принадлежит Анаксагору? 

а) ничего слишком 

б) многознание уму не научает 

в) во всем содержится доля всего 

г) находясь у власти, управляй самим собой 

4. Из чего, согласно Анаксагору, происходят все вещи? 

а) из огня 

б) из воздуха 

в) из четырех элементов 

г) из безмерной смеси всего 

5. Кого в Древней Греции называли софистами? 

а) натурфилософов 

б) мудрых правителей 

в) мудрецов-отшельников 

г) платных учителей риторики 

6. Что такое «софизм»? 

а) мудрость 

б) доказательство 

в) рассудительная речь 

г) ложное умозаключение 

7. Кто среди названных – представитель софистики? 

а) Зенон 

б) Пиррон 

в) Антисфен 

г) Протагор 

9. Что такое человек, по определению Протагора? 
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а) микрокосмос 

б) мера всех вещей 

в) существо общественное 

г) двуногое существо без перьев 

10. Горгий считал, что если об одной и той же вещи выказываются разные 

мнения, то... 

а) всякое мнение выражает истину 

б) хотя бы одно из мнений верное 

в) хотя бы одно из мнений неверное 

г) все мнения ложные 

11. Что значит у Сократа слово «диалектика»? 

а) искусство побеждать в споре 

б) искусство рассуждения 

в) учение о единстве и борьбе противоположностей 

г) учение о принципах связи и развития 

12. Что означает сократовское выражение «майевтика»? 

а) познание 

б) рассуждение 

в) искусство спора 

г) родовспоможение 

13. Какая из этих поговорок принадлежит Сократу? 

а) слушай побольше 

б) многознание уму не научает 

в) я знаю, что ничего не знаю 

г) бранись с таким расчетом, чтобы скоро стать другом 

14. Кто основатель кинизма? 

а) Диоген 

б) Пиррон 

в) Антисфен 

г) Герострат 

15. Диоген Синопский считал себя гражданином... 

а) Синопа 

б) Афин 

в) Коринфа 

г) Мира 
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3 вариант 

1. Что является основой всего существующего, согласно учению Эпикура?  

а) идеи и материя 

б) атомы и пустота 

в) мировой ум (нус) 

г) четыре элемента 

2. Что, согласно «канонике» Эпикура, является источником и критерием 

знания? 

а) интуиция 

б) ощущения 

в) рассудок 

г) врожденные идеи 

3. Какую из перечисленных дисциплин Эпикур и его последователи 

отвергали как излишнюю? 

а) этику 

б) физику 

в) канонику 

г) диалектику 

4. О чем Эпикур говорил, что она для нас ничто и не имеет к нам никакого 

отношения? 

а) о печали 

б) о смерти 

в) о совести 

г) об истине 

5. Кто основатель стоицизма? 

а) Зенон Элейский 

б) Зенон Китионский 

в) Диоген Синопский 

г) Евклид Мегарский 

6. Какие начала мира признают стоики? 

а) атомы и пустоту 

б) материю и идеи 

в) материю и форму 

г) вещество и логос 
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7. Какой из четырех элементов, согласно учению стоиков, является 

основным? 

а) вода 

б) огонь 

в) земля 

г) воздух 

8. Что такое судьба, в понимании стоиков? 

а) случайное стечение обстоятельств 

б) бездушный, закономерный ход механизма природы 

в) осуществление замысла трансцендентного божества 

г) действие разума природы как одушевленного существа 

9. В чем состоит конечная цель человека, согласно учению Зенона 

Китионского? 

а) избегать страданий и стремиться к наслаждениям 

б) жить согласно с природой 

в) изменять мир согласно требованиям человеческого разума 

г) очищать душу для избавления от новых рождений 

10. Для чего, с точки зрения Эпикура, нужны научные знания? 

а) для покорения природы 

б) для соблюдения истины 

в) для безмятежности духа 

г) для справедливого устройства общества 

11. Какова, с точки зрения Эпикура, основная цель благоразумного 

человека? 

а) удовольствие 

б) очищение души 

в) апатия, бесстрастие 

г) безмятежность духа 

12. Кто основатель скептицизма? 

а) Кратен 

б)Пиррон 

в) Антисфен 

г) Протагор 
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13. Как называются приемы опровержения догматизма, разработанные 

философами-скептиками? 

а) антиномии 

б) апории 

в) парадоксы 

г) тропы 

14. Кто основатель неоплатонизма? 

а) Прокл 

б) Ямвлих 

в) Плотин 

г) Порфирий 

15. Что, согласно учению неоплатоников, является началом всего 

существующего? 

а) алейрон 

б) единое 

в) материя 

г) много 

Критерии оценивания: по одному баллу за каждый правильный ответ. 

«5» - 14-15 баллов 

«4» - 11-13 баллов 

«3» - 7-10 баллов 

«2» - меньше 7 баллов 

Ключ 

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

1в б г г б в б б в б б г г б б в 

2в б в в г г г г б г г б г в в г 

3в б б г б б г б г б в г б г в б 
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2.2.2 Тест по теме «Средневековая философия» 

1 вариант 

1. Кто такие апологеты? 

а) апостолические делегаты 

б) толкователи апокалипсиса 

в) сторонники одной из христианских ересей 

г) раннехристианские богословы, защитники новой веры 

2. Что такое «патристика»? 

а) учение о Боге-Отце 

б) учения «отцов церкви» 

в) христианское учение о патриотизме 

г) теория непогрешимости Папы Римского 

3. По христианским представлениям, мир... 

а) вечен, не имеет начала и конца 

б) имеет начало и конец 

в) имеет начало, но не имеет конца 

г) не имеет начала, но грядет его конец 

4. Согласно Символу веры, употребляемому православной церковью, 

Святой Дух исходит от... 

а) Отца 

б) Сына 

в) Отца и Сына 

г) Самого Себя 

5. Согласно христианским представлениям о Троице, Бог... 

а) всегда един в трех лицах 

б) образован союзом трех лиц 

в) образован разделением единого на три лица 

г) сначала был Бог-Отец, затем появились Бог-Сын и Дух Святой! 

6. Каково, по библейским представлениям, положение человека в мире? 

а) человек – обыкновенное существо, как и другие 

б) человек – худшее существо в мире, порочное, греховное 

в) человек – ничтожная, ничего не значащая величина в мире 

г) человек – венец творения и владыка земли 
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7. Кто автор изречения «достоверно, ибо нелепо» (в искаженной передаче: 

«верую, ибо абсурдно»)? 

а) Августин 

б) Боэций 

в) Эриген 

г) Тертуллиан 

8. По воззрениям Августина Аврелия, наш мир... 

а) существует вечно сам по себе 

б) создан Богом из материи 

в) создан Богом из ничего 

г) существует лишь в воображении 

9. Что, с точки зрения Августина Аврелия, является высшим авторитетом 

в вопросе об истине? 

а) Данные чувственного опыта 

б) Критический разум философа 

в) Священное писание 

г) Церковь 

10. Кто автор трактата «О граде Божием»? 

а) Августин Аврелий 

б) Ансельм Кентерберийский 

в) Василий Великий 

г) Григорий Нисский 
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2 вариант 

1. Что такое «Град Божий» у Августина Аврелия? 

а) идеальный, несуществующий город блаженных 

б) люди, живущие любовью к Богу 

в) потусторонний рай 

г) теократическое государство 

2. Каким представляется Августину Аврелию отношение небесного Града 

к земному? 

а) он обособляется, изолируется от земного града 

б) он отрицает и разрушает земной град 

в) он подчиняется законам земного града 

г) он сохраняет земной град и ведет его к небесной цели 

3. Каким термином следует охарактеризовать воззрения Августина 

Аврелия на историю? 

а) палингенесия 

б) пессимизм 

в) провиденциализм 

г) холизм 

4. Кто автор книги «Утешение философией»? 

а) Августин Аврелий 

б) Боэций 

в) Тертуллиан 

г) Юстин Мученик 

5. Какой из приведенных тезисов выдвинул Петр Дамиани? 

а) Бог есть любовь 

б) достоверно, ибо нелепо 

в) нет власти не от Бога 

г) философия – служанка богословия 

6. Какое положение, с точки зрения схоластики, занимает философия по 

отношению к другим наукам? 

а) философия – главная среди наук 

б) философия – методология наук 

в) философия – служанка богословия 

г) философия – служанка богословия 
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7. Какой источник знаний считался в схоластической философии главным 

критерием истины? 

а) априорные знания 

б) мистическая интуиция 

в) священное писание 

г) чувственный опыт 

8. Кто считается первым схоластом? 

а) Августин Аврелий 

б) Ансельм Кентерберийский 

в) Бернар Клервоский 

г) Пьер Абеляр 

9. Размежевание средневековой схоластики на два направления – реализм 

и номинализм – произошло из-за вопроса о... 

а) методе доказательства бытия Бога 

б) природе общих понятий (универсалий) 

в) свободе воли человека 

г) сроке второго пришествия Христа 

10. Сторонники крайнего реализма утверждали, что универсалии 

существуют... 

а) до вещей 

б) до вещей и в вещах 

в) в вещах и после вещей 

г) после вещей 
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3 вариант 

1. Сторонники крайнего номинализма утверждали, что универсалии 

существуют... 

а) до вещей 

б) до вещей и в вещах 

в) в вещах и после вещей 

г) после вещей 

2. Кто из названных мыслителей является одним из основателей крайнего 

реализма в средневековой схоластике? 

а) Августин 

б) Росцелин 

в) Тертуллиан 

г) Эригена 

3. Кто основатель крайнего номинализма? 

а) Абеляр 

б) Ансельм 

в) Росцелин 

г) Эригена 

4. Кто основатель концептуализма (умеренного номинализма)? 

а) Абеляр 

б) Росцелин 

в) Фома Аквинский 

г) Эригена 

5. Кто автор формулы «понимаю, чтобы верить»? 

а) Абеляр 

б) Ансельм 

в) Росцелин 

г) Эригена 

6. Кто основатель томизма? 

а) Томас Мор 

б) Томас Мюнцер 

в) Фома Аквинский 

г) Фома Кемпийский 
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7. Какой из перечисленных догматов Фома Аквинский считал доступным 

для рационального понимания? 

а) о первородном грехе человека 

б) о существовании Бога 

в) о творении мира Богом из ничего 

г) о триединстве Бога 

8. Сколько способов доказательства бытия Бога сформулировал Фома 

Аквинский? 

а) два 

б) три 

в) четыре 

г) пять 

9. С точки зрения Фомы Аквинского, универсалии существуют... 

а) до вещей 

б) до вещей и в вещах 

в) до вещей, в вещах и после вещей 

г) в вещах и после вещей 

10. Что, с точки зрения Августина Аврелия, является высшим 

авторитетом в вопросе об истине? 

а) Данные чувственного опыта 

б) Критический разум философа 

в) Священное писание 

г) Церковь 

Критерии оценивания: по одному баллу за каждый правильный ответ. 

«5» - 9-10 баллов 

«4» - 7-8 баллов 

«3» - 5-6 баллов 

«2» - меньше 5 баллов 

Ключ 

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1в г б б а а г г в в а 

2в б г в б г в в б б а 

3в г г в а а в б г в в 
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2.2.3 Тест по теме «Философия эпохи Возрождения». 

1 вариант 

1. Название «эпоха Возрождения» подразумевает возрождение чего? 

а) городской культуры 

б) духа античной культуры 

в) могущества Рима 

г) языческих религий 

2. Какой из перечисленных факторов явился предпосылкой культуры и 

идеологии Возрождения? 

а) изобретение книгопечатания 

б) снижение авторитета церкви 

в) великие географические открытия 

г) развитие товарно-денежных отношений, городов и бюргерства 

3. По выражению Ф. Энгельса, людей какого типа породила эпоха 

Возрождения? 

а) аскетов 

б) титанов 

в) сибаритов 

г) созерцателей 

4. Что из перечисленного отрицается философией эпохи Возрождения? 

а) мистицизм 

б) рационализм 

в). схоластика 

г) христианство 

5. Кто основатель и глава Флорентийской платоновской академии? 

а) Плетон 

б) Фичино 

в) Ландино 

г) Пико делла Мирандола 

6. Пьетро Помпонацци в своем трактате «О бессмертии души» утверждал, 

что... 

а) возможность бессмертия души недоказуема 

б) человеческая душа после смерти попадает на суд божий 

в) человеческая душа после смерти переселяется в другое тело 
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г) человеческая душа со смертью тела прекращает существование 

7. Кто крупнейший представитель аристотелизма эпохи Возрождения? 

а) Балла 

б) Помпонацци 

в) Телезио 

г) Фичино 

8. Какое понятие является основополагающим в философской концепции 

Николая Кузанского? 

а) понятие космоса 

б) понятие откровения 

в) понятие субстанции 

г) понятие бесконечности 

9. Какой из приведенных тезисов не соответствует учению Николая 

Кузанского о бесконечности? 

а) бесконечность есть абсолютный максимум 

б) бесконечность есть абсолютный минимум 

в) бесконечность есть бесконечно расширяемое множество 

г) в бесконечности совпадают все противоположности 

10. Какой из приведенных тезисов соответствует учению Николая 

Кузанского о познании бесконечности? 

а) бесконечность постигается путем наблюдения вселенной 

б) бесконечность постигается путем математического исследования 

в) бесконечность постигается путем художественного созерцания 

г) бесконечность постигается через ее непостижимость 
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2 вариант 

1. Как Николай Кузанский называл знание о непостижимости 

бесконечности? 

а) абсолютным знанием 

б) объективным знанием 

в) относительным знанием 

г) ученым незнанием 

2. Николай Кузанский развивал теологию апофатинескую, т.е. ... 

а) академическую 

б) неортодоксальную 

в) отрицательную 

г) утвердительную 

3. Какие символы Николай Кузанский считал наиболее подходящими для 

размышления о Боге? 

а) алхимические 

б) астрологические 

в) математические 

г) поэтические 

4. Что означает формула Николая Кузанского «все – во всем»? 

а) Бог как все в целом тождествен с природой 

б) каждая вещь имеет потенцию стать любой другой 

в) в каждой частице имеется смесь всевозможных качеств 

г) каждой части мира идеально представлены все другие и все целое 

5. Какой из приведенных ниже тезисов соответствует учению Николая 

Кузанского о строении вселенной? 

а) центром вселенной является Бог 

б) центром вселенной является Солнце 

в) у вселенной нет центра и периферии 

г) Земля – центр мира, а сфера неподвижных звезд – его периферия 

6. Какая участь постигла Николая Кузанского, отступившего от 

церковного представления о том, что Земля является центром мира? 

а) его труды были запрещены церковью 

б) он был отлучен от церкви 

в) он был сожжен по приговору инквизиции 
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в) он занимал высокие посты в католической иерархии 

7. Кто в эпоху Возрождения выдвинул теорию, согласно которой Земля и 

другие планеты вращаются вокруг Солнца? 

а) Бруно 

б) Галилей 

в) Кеплер 

г) Коперник 

8. Николай Коперник считал, что круговые движения совершают... 

а) все небесные тела 

б) все небесные тела, кроме Земли 

в) все небесные тела, кроме Солнца 

г) все небесные тела, кроме «неподвижных звезд» 

9. Обладает ли всякая частица материи жизнью и душой, с точки зрения 

Джордано Бруно? 

а) каждая частица материи имеет душу 

б) каждая частица причастна к духу, даже не обладая душой или жизнью 

в) каждой частице материи свойственна хотя бы бессознательная жизнь 

г) материальные вещи не одушевлены и безжизненны 

10. Что означает у Джордано Бруно выражение «героический энтузиазм»? 

а) ненависть к обскурантизму 

б) несгибаемая воля к победе 

в) стремление (любовь) к божественности 

г) стойкость и верность своим убеждениям 
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3 вариант 

1. Никколо Макиавелли считал, что государь при управлении 

подданными должен... 

а) строго соблюдать установленные законы 

б) пренебрегать всеми нравственными нормами 

в) исходить из принципов христианской морали 

г) по возможности, держаться добра, но уметь вступить на путь зла 

2. Какое из приведенных здесь высказываний выражает отношение 

Никколо Макиавелли к судьбе? 

а) все в руках Всевышнего 

б) согласного судьба ведет, а несогласного тащит 

в) натура – дура, судьба – индейка, а жизнь – копейка 

г) судьба – женщина, чтобы владеть ею, надо ее бить и толкать 

3. Кого Никколо Макиавелли считал образцом поведения правителя? 

а) Марка Аврелия 

б)  Цезаря Борджа 

в) Архонта Солона 

г) Иисуса Назарянина 

4. Кто ввел в оборот слово «утопия»? 

а) Карл Маркс 

б) Томас Мор 

в) Томмазо Кампанелла 

г) Эразм Роттердамский 

5. Кто должен заниматься физическим трудом в «идеальном» государстве 

Томаса Мора? 

а) все 

б) рабы 

в) желающие 

г) крестьяне и ремесленники 

6. Каким образом на острове Утопия решается вопрос о вероисповедании? 

а) разрешен только католицизм 

б) разрешен только протестантизм 

в) любые религиозные культы запрещены 

г) допустимы различные религиозные верования и даже атеизм 
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7. Каким образом на острове Утопия используется золото? 

а) для чеканки монет 

б) для технологических целей 

в) для изготовления украшений 

г) для изготовления оков для преступников и ночных горшков 

8. Кто автор «Города Солнца»? 

а) Роберт Оуэн 

б) Сирано де Бержерак 

в) Томмазо Кампанелла 

г) Эразм Роттердамский 

9. В чем, с точки зрения Т. Кампанеллы, состоит «корень главных зол» 

общественной жизни? 

а) в лени 

б) в неприязни 

в) в себялюбии 

г) в существовании государственной власти 

10. Для кого в «Городе Солнца» Кампанеллы труд является 

обязательным? 

а) для всех 

б) для женщин 

в) для мужчин 

г) для рабов и заключенных 

 

Критерии оценивания: по одному баллу за каждый правильный ответ. 

«5» - 9-10 баллов 

«4» - 7-8 баллов 

«3» - 5-6 баллов 

«2» - меньше 5 баллов 

Ключ 

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1в б г б в б а б г в г 

2в г в в г в в г г б в 

3в г г б б а г г в в а 
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2.2.4 Тест к разделам 1,2 

1 вариант 

1. Назовите основные элементы мироощущения 

а) знания, взгляды 

б) чувства, ценности 

в) убеждения, идеалы  

2. Основоположник античной диалектики, автор слов: «В одну реку 

нельзя войти дважды». 

а) Фалес 

б) Гераклит 

в) Протагор  

3. Родина Ренессанса (Возрождения) 

а) Германия 

б) Швейцария 

в) Италия 

4. К какому понятию можно отнести данное определение: «Эмоциональное 

восприятие действительности». 

а) миропонимание 

б) мироощущение 

в) мировоззрение  

5. Что изучает онтология? 

а) вопросы смысла жизни 

б) проблемы бытия 

в) проблемы познания  

6. Мыслитель 17 века, основоположник рационализма и дедукции 

а) Декарт 

б) Бекон 

в) Беркли  

7. Античный мыслитель, основоположник мистической философии цифр 

а) Сократ 

б) Фалес 

в) Пифагор  

8. «Идолы сознания» сформулировал 

а) Бэкон 

б) Декарт 

в) Локк 
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9. Истина – это 

а) полное исчерпывающее знание 

б) процесс познавания мира 

в) правильное отражение предметов и явлений действительности 

познающим человеком. 

10. Аксиология – это 

а) учение о ценностях 

б) учение о бытии 

в) учение о нравственности  

11. Интерес к природе философского метода возрастает  

а) в 17 веке 

б) в середине 19 века 

в) в конце 20 века 

12. Исторический тип мировоззрения – это 

а) система личных убеждений человека той или иной эпохи 

б) система принятых общественных норм 

в) система устойчивых представлений о человеке и мире 

13. Какой закон не относится к законам марксистской диалектики?  

а) закон единства и борьбы противоположностей 

б) закон диалектического отрицания 

в) закон отрицания отрицания  

14. Какой раздел философских знаний отвечает на вопрос о том, как 

устроен мир? 

а) онтология 

б) гносеология 

в) аксиология  

15. Основным принципом религиозного мировоззрения является 

а) принцип любви 

б) принцип веры 

в) принцип надежды  

16. Проблемой человеческого бытия занимается 

а) онтология 

б) философская антропология 

в) эстетика  
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2 вариант 

1. Определите основные черты философского мировоззрения 

а) эмоциональность, символизм 

б) опора на разум (рационализм), сомнение, универсализм 

в) догматизм, опора на авторитет 

2. Кто разработал учение о «сверхчеловеке»? 

а) Ницще 

б) Кант 

в) Соловьев 

3. Какого утверждения придерживал рационализм? 

а) «Мир есть комплекс моих ощущений» 

б) «Я мыслью, следовательно, существую» 

в) «Нет ничего в уме, чего бы не было в чувствах» 

4. Имя мыслителя, основоположника буддизма  

а) Кришна 

б) Рамакришна 

в) Сиддхартха Готама  

5. «Мир в своей сущности не познаваем» считали 

а) скептики 

б) стоики 

в) агностики  

6. В каком веке возникло христианство? 

а) 1 век до нашей эры 

б) 4 век нашей эры 

в) 1 век нашей эры  

7. Основоположником какого философского учения был Платон? 

а) атомистический материализм 

б) «учение об идеях» - объективный идеализм 

в) антропологизм и майевтика  

8. Основоположник русского космизма, автор труда «Философия 

общего дела» 

а) В.Соловьев 

б) Н.Бердяев 

в) Н.Федоров 

9. В чем состоит особая роль Сократа в античной философии? 
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а) осуществление поворота от объяснения сущности природы к 

философии человека 

б) разработка диалектики как умения ставить вопросы и давать ответы 

в) этические проблемы связал с политикой 

10. Где возникла философия? 

а) Китае, Индии, Иране 

б) Индии, Риме, Греции 

в) Греции, Индии, Китае 

11. Изречение «Многознание не научает быть мудрым» принадлежит 

а) Гераклиту 

б) Пифагору 

в) Аристотелю 

12. Как иногда называют обыденное мировоззрение?  

а) идеология быта 

б) идеология здравого смысла 

в) идеология твердой памяти 

13. Какое из изначальных свойств всякого подлинного 

философствования преобразует человека, пробуждает его совесть? 

а) духовность 

б) рациональность 

в) свободомыслие  

14. Какой тип сознания формируется во второй половине 20 века? 

а) потребительское  

б) экологическое 

в) коллективное  

15. Началом философии, как считал Платон, является 

а) сомнение 

б) удивление 

в) ирония  

16. Философский спор, понятый как диалог, -  это 

а) синтез 

б) дедукция 

в) диалектика  

г)  
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3 вариант 

1. «Страдание – общий удел мира, конец страданий в нирване, путь 

отказа от желаний – это путь достижения нирваны». Основу какого 

религиозно-философского учения составляют эти «4 благородные 

истины»? 

а) Конфуцианство 

б) Буддизм 

в) Даосизм 

2. Какой исторический тип мировоззрения пытается объяснить мир на 

основе разума и знаний? 

а) Онтология 

б) Философия 

в) Религия  

3. Основоположник философии «все единства»  

а) П.Флоренский  

б) С.Булгаков 

в) В.Соловьев 

4. Какой путь изменения жизни видела русская религиозная 

философия? 

а) Путь нравственного совершенствования человека 

б) Изменение внешних условий жизни людей  

в) Путь следования авторитетом церкви. 

5. Впервые понятие «бытие» было введено в философию 

а) Парменидом 

б) Платоном 

в) Аристотелем 

6. Философское направление в России 19 века, утверждавшее, что 

Россия имеет самобытный путь развития  

а) Русский социализм 

б) Славянофильство 

в) Западничество 

7. Натурфилософия – это 

а) Философия природы 

б) Философия, в центре которой стоит человек 
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в) Философия бытия 

8. Что изучает гносеология? 

а) Вопросы бытия 

б) Вопросы смысла жизни 

в) Вопросы познания  

9. Мировоззрение 17-18 вв., объясняющее мир с точки зрения  законов 

механики как универсальных законов бытия  

а) Метафизика 

б) Механика  

в) Диалектика 

10. В своем истоке диалектика изначала: 

а) Искусство доказательства 

б) Искусство ведения беседы 

в) Искусство вопрошания  

11. Вопросами нравственности и морали занимается 

а) Этика 

б) Эстетика 

в) Онтология  

12. Как называется философская позиция, утверждающая, что все в этом 

мире предопределено? 

а) Научная рациональность 

б) Волюнтаризм 

в) Фатализм  

13. Какие особенности не характерны для научного мировоззрения?  

а) Частичность 

б) Универсальность 

в) Рациональная обоснованность  

14. Кто из древнегреческих философов «искал» человека? 

а) Диоген 

б) Сократ 

в) Платон  

15. Любой миф построен как 

а) Размышление 

б) Повествование 
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в) Диалог  

16. Что в переводе с греческого языка означает «философия»? 

а) Любовь к мудрости 

б) Любовь к истине 

в) Любовь к гармонии  

Критерии оценивания: по одному баллу за каждый правильный ответ. 

15 – 16 баллов – «5» 

12-14 баллов – «4» 

8-11 баллов – «3» 

Менее 8 баллов – «2» 

Критерии оценивания 

№ п/п 1 вариант 2 вариант 3 вариант 

1.  Б Б Б 

2.  Б А А 

3.  В Б В 

4.  Б В В 

5.  Б А А 

6.  А А Б 

7.  В Б А 

8.  А В В 

9.  В Б А 

10.  А В Б 

11.  Б А А 

12.  В Б В 

13.  Б А Б 

14.  А В А 

15.  Б Б Б 

16.  Б В А 
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2.2.5 Тест по темам «Философия как мировоззрение» и «Античная 

философия». 

Вариант 1 

1. В древнегреческом языке слово «логос» означало  

а) речь, слово 

б) язык, ум 

в) мысль, разум 

2. Кто из древнегреческих философов использовал метод сомнения? 

а) Фалес 

б) Декарт 

в) Платон 

3. Высший уровень психической активности человека, способность 

человеческого ума опознавать мир – это… 

а) познание 

б) сознание 

в) мышление 

4. Члены какого философского течения пытались выстроить 

философию по строгим меркам естественных наук?  

а) нигилисты 

б) позитивисты 

в) марксисты  

5. Со времен поздней античности и средних веков метафизику 

называют 

а) натурфилософией  

б) первофилософией 

в) философией 

6. Русский философ, ответивший на вопрос «Для чего живет 

человечество?» 

а) Н.Ф. Федоров 

б) Н.А. Иванчук 

в) С.И.Бердяев 
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7. Криптограмма  

1     Ф       

2   И                 

3     Л         

4       О         

5         С       

6     О   

7     Ф 

8             И               

9                       Я 

1. Крупный философ античности, знаменитый математик 

2. Как Платон назвал вторую особенность философской мудрости? 

3. Творец науки, философии, нравственности 

4. Научное предположение 

5. Исследователь природы вещей 

6. Беспорядочная, бесформенная масса бессвязных идей 

7. Древнее повествование о деяниях богов и героев 

8. Область философского знания, связанная с постижением природы 

9. Наука о человеке 
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Вариант 2 

1. Как дословно переводится слово «философия»? 

а) любовь 

б) мудрость 

в) любомудрие 

2. Как называется связное, целостное, общее воззрение на мир, 

историю, человека? 

а) знание 

б) бытиё 

в) мировоззрение 

3. Кот из древнегреческих философов считал, что вода – это основа всех 

вещей? 

а) Аристотель 

б) Геракпит 

в) Фалес 

4. Кто из философов проповедовал 4 благородные истины? 

а) Демокрит 

б) Будда 

в) Платон 

5. Что такое теология? 

а) учение о Боге 

б) учение о смысле жизни 

в) учение о человеке 

6. Какое значение имеет слово «онтология»? 

а) предельно обобщенное представление о мире 

б) учение о сущем и бытие в целом 

в) высший уровень психологической активности человека 
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7. Криптограмма  

9 
 

   

   

8    

     

2 3      

1     4      

        6      

        5   7      

Ф И Л О С О Ф И Я  

               

           

         

         

       

   

   

   

   

   

 

1. Древнее повествование о деяниях богов и героев 

2. Всеобщая теория ценностей 

3. Что означает слово «логос»? 

4. Беспорядочная, неопределенная, бесформенная месса бессвязных идей 

5. Какому древнегреческому философу жена помогала «ладить с грубыми 

людьми»?  

6. Учение о последовательном и упорядоченном мышлении  

7. Наука о будущем 

8. Наука, исследующая сущность прекрасного 

9. Учение о бытие  
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Вариант 3 

1. Кому принадлежит изречение «Я знаю, что я ничего не знаю»? 

а) Демокриту 

б) Пифагору 

в) Сократу 

2. Назвать 3 основные формы мировоззрения 

а) философия, логика, схоластика 

б) мифология, религия, философия 

в) религия, антропология, философия  

3. Какое слово не является структурным компонентом философии? 

а) психология 

б) онтология 

в) аксиология 

4. Кто из древнегреческих философов впервые назвал мировоззрение 

космосом? 

а) Пифагор 

б) Гераклит 

в) Сократ 

5. Научный и философский метод движения знания от отдельного, 

частного к общему – это… 

а) индукция 

б) дедукция 

в) редукция 

6. Где родился древнегреческий философ Сократ? 

а) Афины 

б) Египет 

в) Вавилон 
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7. Криптограмма  

1 Ф             

2       И       

3   Л         

4         О         

5       С 

6       О         

7 Ф         

8   И   

9 Я   

1. Русский философ 

2. Одна из основных форм мировоззрения  

3. Древнегреческий философ, изложивший свои взгляды в книге «Законы» 

4. Двуполые люди 

5. Беспорядочное, неопределенное, бессвязное  

6. Древнегреческий философ, уроженец приморского города Абдеры 

7. Какой философ использовал торговые поездки и путешествия для 

расширения своих знаний?  

8. Как называется древнее повествование о деяниях богов и героев? 

9. Мужское начало, дающее человеку раскрыть свои таланты 
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КРИТЕРИИ ОЦЕНИВАНИЯ 

С 1 по 6 вопросы – по 1 баллу за каждый правильный ответ 

За исправления снимать 0,5 балла в каждом отдельном случае 

7 задание – по 1 баллу за каждый правильный ответ 

14-15 баллов  –  «5» 

10-13 баллов   – «4» 

7-9 баллов –  «3» 

Меньше 7 баллов – «2» 

ВАРИАНТЫ ОТВЕТОВ 

 1 вариант 2 вариант 3 вариант 

1 В В В 

2 Б В Б 

3 Б В А 

4 Б Б Б 

5 Б А А 

6 А Б А 

7 1. Пифагор 

2. Диалектика 

3. Человек 

4. Гипотеза 

5. Философ 

6. Хаос 

7. Миф 

8. Натурфилософия  

9. Антропология 

1. Миф 

2. Аксиология 

3. Мысль 

4. Хаос 

5. Сократ 

6. Логика 

7. Футурология 

8. Эстетика 

9. Онтология 

1. Федоров 

2. Религия 

3. Платон 

4. Андрогины 

5. Хаос 

6. Демокрит 

7. Фалес 

8. Миф 

9. Ян 
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2.2.6 Тест по разделам 3,4 

1 вариант 

1) Аксиология – это: 

1)  учение о ценностях и смысле 

2)  теория познания 

3)  учение о бытии 

4)  учение о нравственности 

2) Анализ различных типов рассуждений, встречающихся в 

интеллектуальной практике людей: 

1)  универсальный метод 

2)  общефилософский метод 

3)  специфический философский метод 

4)  научный метод 

3) В диалектике какого из философов сталкивается речь и противо – речь: 

1)  Лейбниц 

2)  Кант 

3)  Гегель 

4)  Сократ 

4) В диалектическом методе Гегеля противоположности сталкиваются, а 

потом преодолеваются в: 

1)  синтезе 

2)  анализе 

3)  категории 

4)  понятии 

5) В диалоге Федон Платон доказывал: 

1)  существование души 

2)  существование Бога 

3)  существование мира 

4)  существование человека 

6) В каких культурных ареалах Древнего мира возникла философия: 

1)  Китае, Индии, Иране 

2)  Индии, Риме, Греции 

3)  Греции, Индии, Китае 

4)  Индии, Вавилоне, Китае 
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7) В религиозном мировоззрении духовно-практическое освоение мира 

осуществляется через: 

1)  раздвоение на сакральный и  профанный мира 

2)  медитацию 

3)  доказательства бытия Бога 

4)  эманацию 

5)  мистическое созерцание 

8) В своем истоке диалектика означала: 

1)  искусство доказательства 

2)  искусство ведения беседы 

3)  искусство поиска ошибок оппонента 

4)  искусство вопрошания 

9) В чем проявляется сходство философии и искусства: 

1)  в стремлении к доказательности 

2)  в странности и эмоциональности 

3)  в глубинном участии в судьбах людей 

4)  в истинности 

10) Вопросами нравственности и морали занимается: 

1)  этика 

2)  эстетика 

3)  аксиология 

4)  онтология 

11) Из приведенных ниже определений, выберете то, которое 

соответствует термину «плюрализм»: 

1)  способ рассмотрений явлений мира, исходящий из признания 

равноправными, не сводимыми друг другу двух начал – духа и материи, 

идеального и реального. 

2)  способ рассмотрений явлений мира, исходящий из единого начала, 

единой основы (субстанции) всего существующего 

3)  способ рассмотрений явлений мира, согласно которому дискретность 

является фундаментальной характеристикой бытия 

4)  Способ рассмотрения действительности с позиции многообразия видов 

бытия 

12) Из приведенных определений выберете то, которое соответствует 

понятию «монизм»: 
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1)  способ рассмотрений явлений мира, исходящий из признания 

равноправными, не сводимыми друг другу двух начал – духа и материи, 

идеального и реального. 

2)  способ рассмотрений явлений мира, исходящий из единого начала, 

единой основы (субстанции) всего существующего 

3)  способ рассмотрений явлений мира, согласно которому дискретность 

является фундаментальной характеристикой бытия 

4)  Способ рассмотрения действительности с позиции многообразия видов 

бытия 

13) Из приведенных определений, выберите то, которое соответствует 

понятию «дуализм»: 

1)  способ рассмотрений явлений мира, исходящий из признания 

равноправными, не сводимыми друг другу двух начал – духа и материи, 

идеального и реального. 

2)  способ рассмотрений явлений мира, исходящий из единого начала, 

единой основы (субстанции) всего существующего 

3)  способ рассмотрений явлений мира, согласно которому дискретность 

является фундаментальной характеристикой бытия 

4)  Способ рассмотрения действительности с позиции многообразия видов 

бытия 

14) Изречение: «Многознание не научает быть мудрым» - принадлежит: 

1)  Гераклиту  

2)  Филону  

3)  Солону 

4)  Продику 

15) Изучение философского сознания есть: 

1)  рассуждение 

2)  рефлексия над рефлексией 

3)  рефлексия над культурой 

4)  рефлексия над категорией 

5)  рефлексия над жизнью 

16) Интерес к природе философского метода возрастает: 

1)  в 17 веке 

2)  в середине 19 века 

3)  в конце 20 века 

17) Искусство мышления в его подлинной свободе есть: 

1)  искусство толкования 

2)  искусство вопрошания 

3)  искусство молчания 
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4)  искусство постижения мира 

18) Исторический тип мировоззрения - это: 

1)  система личных убеждений человека той или иной эпохи 

2)  система принятых общественных норм 

3)  система устойчивых представлений о человеке и мире 

19) Как иногда называют обыденное мировоззрение: 

1)  «идеология здравого ума» 

2)   «идеология твердой памяти» 

3)  «Идеология здравого смысла» 

4)  «идеология быта» 

20) Как называется философская позиция, утверждающая, что все в этом 

мире предопределено: 

1)  волюнтаризм 

2)  сциентизм 

3)  фатализм 

4)  научная рациональность 

21) Какие из черт мифологического сознания характеризуют слитность 

мифа: 

1)  символизм 

2)  прозрачность 

3)  этиологизм 

4)  синкретизм 

22) Какие особенности не характерны для научного мировоззрения: 

1)  рациональная обоснованность 

2)  универсальность 

3)  неуниверсальность 

4)  частичность 

23) Какие характеристики не относятся к массовому 

мировоззренческому сознанию: 

1)  диффузность 

2)  стихийность 

3)  обоснованность 

4)  расплывчатость 
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2 вариант 

1) Каков основной принцип мифологического мировоззрения, согласно 

Леви-Брюлю: 

1)  принцип верификации 

2)  принцип фальсификации 

3)  принцип адаптации 

4)  принцип партиципации 

2) Какое из изначальных свойств всякого подлинного философствования 

преобразует человека, пробуждает его совесть: 

1)  духовность 

2)  рациональность 

3)  плюрализм 

4)  свободомыслие 

3) Какой закон не относится к законам марксисткой диалектики: 

1)  закон единства и борьбы противоположностей 

2)  закон перехода количественных изменений в качественные 

3)  закон диалектического отрицания 

4)  закон отрицания отрицания 

4) Какой из вопросов является центральным в мировоззрении: 

1)  вопрос об отношении Бога и человека 

2)  вопрос об отношении человека к миру во всех его проявлениях 

3)  вопрос об отношении человека и общества 

4)  вопрос об отношении человека и природы 

5)  вопрос о смысле жизни 

5) Какой из особенностей не обладают философские вопросы: 

1)  метафизические характер 

2)  практический характер 

3)  мировоззренческий характер 

4)  неубедительность 

5)  предельное общение, универсальное содержание 

6) Какой из разделов философии изучает историю и историческое время: 

1)  социальная философия 

2)  философия истории 
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3)  этика 

4)  гносеология 

7) Какой раздел философский знаний отвечает на вопрос о том, как 

устроен мир: 

1)  гносеология 

2)  онтология 

3)  аксиология 

4)  философская антропология 

8) Какой тип мифов в качестве основного элемента содержал проблему: 

происхождения мира: 

1)  антропогонические мифы 

2)  эсхатологические мифы 

3)  космогонические мифы 

4)  смысло-жизненные мифы 

9) Какой тип сознания формируется во второй половине 20 века: 

1)  потребительское 

2)  экологическое 

3)  любительское 

4)  коллективное 

10) Когда появляется естественнонаучная картина мира как результат 

междисциплинарного синтеза: 

1)  в период античности 

2)  средние века 

3)  в новое время 

4)  в 20 веке 

11) Кто из древнегреческих философов «искал» человека: 

1)  Диоген 

2)  Сократ 

3)  Платон 

4)  Фалес 

12) Кто из перечисленных философов был сторонником религиозного 

мировоззрения: 

1)  Платон 

2)  Декарт 



52 

 

3)  Августин 

4)  Кант 

13) Кто из философов рассматривал метафизику как сверхчувственный, 

первопричинный уровень сущего: 

1)  Хайдеггер 

2)  Марсель 

3)  Аристотель 

4)  Гегель 

14) Любой миф построен как: 

1)  повествование 

2)  песня 

3)  размышление 

4)  диалог 

15) На вопрос, что значит познать, дает вопрос: 

1)  социальная философия 

2)  этика 

3)  аксиология 

4)  гносеология 

16) Наиболее существенным элементом языка философии называют: 

1)  категории 

2)  вопросы 

3)  термины 

4)  ответы 

17) Научное мировоззрение вырабатывает знания как: 

1)  главный продукт 

2)  необходимый продукт 

3)  побочный продукт 

4)  не вырабатывает вообще 

18) Нацеленный на объективную истину, философский метод ведет к: 

1)  лжи 

2)  недоразумениям 

3)  парадоксальности 

4)  научности 

5)  рациональности 
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6) Е) запутанности 

19) Началом философии, как считал Платон, является: 

1)  сомнение 

2)  ирония 

3)  удивление 

4)  размышление 

20) Общей чертой любой философской рефлексии называют: 

1)  критику 

2)  диалог 

3)   понимание 

4)  проблематизацию 

21) Основная задача категорий: 

1)  отображение сущности вещей 

2)  отображение сущности бытия вещи 

3)  отображение существования вещи 

22) Основным принципом религиозного мировоззрения является: 

1)  принцип доверия 

2)  принцип любви 

3)  принцип веры 

4)  принцип надежды 

23) Ощущение гармонического вписанности рода человеческого в 

мировой порядок Космоса было характерной чертой мировоззрения: 

1)  В эпоху древних мифов 

2)  в средние века 

3)  в новое время 

4)  не присутствовало никогда 
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3 вариант 

1) Первой исторически сформировавшейся целостной системой 

мировоззрения была: 

1)  повседневность 

2)  мифология 

3)  религия 

4)  наука 

2) Понятие субстанции выражает: 

1)  идей сущности 

2)  идею существования 

3)  идею тождества и существования 

4)  идею различия сущности и существования 

3) Предметом философии является: 

1)  мир в его целостности 

2)  философские учения 

3)  категории и понятия 

4)  научные открытия 

5)  мировоззрения 

4) Проблемой человеческого бытия занимается 

1)  онтология 

2)  философская антропология 

3)  эпистемология 

4)  эстетика 

5) Процедура рефлексии используется только в философии: 

1)  да 

2)  нет 

6) Самоопределение философии осуществляется через: 

1)  научные открытия 

2)  введение новой терминологии 

3)  открытие новых общезначимых культурно-истрических смыслов 

4)  открытие новых культурно-истрических типов 

7) Система взглядов, определяющих понимание мира в целом, места в нем 

человека, ценностные ориентации, стратегии поведения и деятельности 

1)  точка зрения 

2)  кредо 
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3)  мировоззрение 

4)  знание 

5)  философия 

8) Система категорий у Аристотеля включала: 

1)  3 категории 

2)  7 категорий 

3)  8 категорий 

4)  10 категорий 

5)  12 категорий 

9) Система категорий у Канта включает: 

1)  3 категории 

2)  7 категорий 

3)  8 категорий 

4)  10 категорий 

5)  12 категорий 

10) Система категорий у Пирса включает: 

1)  3 категории 

2)  7 категорий 

3)  8 категорий 

4)  10 категорий 

5)  12 категорий 

11) Система категорий Семова включает в себя: 

1)  3 категории 

2)  7 категорий 

3)  8 категорий 

4)  10 категорий 

5)  12 категорий 

12) Сколько базовых вопросов философии можно выделить: 

1)  7 

2)  8 

3)  10 

4)  12 
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13) Сколько методов принимается во внимание в интеллектуальной 

традиции философии: 

1)  1 

2)  2 

3)  5 

4)  10 

14) Согласно Канту метафизика должна основываться на: 

1)  апостериорных аналитических суждениях 

2)  априорных синтетических суждениях 

3)  априорных аналитических суждениях 

4)  апостериорных синтетических суждениях 

15) Социум и социальные вопросы: 

1)  онтология 

2)  гносеология 

3)  социальная философия 

4)  философия истории 

16) Существуют ли ответы на философские вопросы: 

1)  да 

2)  нет 

3)  на некоторые да, на некоторые - нет 

17) Философская рефлексия осуществляется с позиции: 

1)  опыта 

2)  знания 

3)  разума 

4)  чувства 

5)  веры 

18) Философский спор, понятый как диалог, есть: 

1)  Синтез 

2)  дедукция 

3)  вопрос 

4)  диалектика 

19) Фундаментальным принципом отношения философии к 

мировоззрению является: 

1)  критика 

2)  аргументация 

3)  рефлексия 
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4)  дедукция 

20) Цель философии, по Эпикуру, это: 

1)  мудрость 

2)  истина 

3)  счастье 

4)  знание 

21) Чем уподобляет систему знаний Декарт: 

1)  лесу 

2)  горам 

3)  дороге 

4)  дереву 

5)  реке 

22) Что в переводе с греческого языка обозначает «философия»: 

1)  любовь к размышлениям 

2)  любовь к мудрости 

3)  любовь к истине 

4)  любовь к гармонии 

23) Что является доминирующим, исходным в мировоззрении: 

1)  Человек 

2)  мир 

3)  общество 

4)  каждый индивид решает этот вопрос для себя 

 

Критерии оценивания: по одному баллу за каждый правильный ответ. 

«5» - 20-23 балла 

«4» - 16-19 баллов 

«3» - 12-15 баллов 

«2» - меньше 12 баллов 

Ключ 

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 

1в 1 2 4 1 1 3 1 2 2 1 4 2 1 1 2 2 2 3 3 3 4 2 3 

2в 4 1 3 2 2 2 2 3 4 3 1 3 1 1 4 1 3 3 3 4 1 3 3 

3в 2 4 1 2 2 3 3 4 5 1 1 1 2 2 3 2 3 4 3 3 4 2 4 
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2.2.7 Вопросы к коллоквиуму по теме «Философия как мировоззрение» 

 

1. Русский философ Н. А. Бердяев писал: «В основании философии лежит 

предположение, что мир есть часть человека, а не человек часть мира». Каков 

смысл этого высказывания?  

2. Чем сходны и чем различны философия и наука? 

3. Французский мыслитель XIX века О. Конт считал, что религиозное и 

философское мировоззрения характеризуют лишь начальные стадии развития 

культуры и должны быть вытеснены научным мировоззрением. С тех пор 

прошло более полутора столетий, и мы убеждаемся в том, что религиозное 

мировоззрение не только не уступило место в культуре бурно развивавшейся 

науке, но и обрело новые перспективы. В чем заключалась ошибка О.Конта? 

4. Иван Карамазов, герой романа Ф. М. Достоевского “Братья 

Карамазовы”, говорит, что он не отрицает Бога, но не принимает созданного 

Им мира. Попробуйте определить характер мировоззрения Ивана Карамазова. 

5. Древнеримский мудрец Сенека писал: «Философия – не лицедейство, 

годное на показ толпе, философом надо быть не на словах, а на деле». 

Подумайте, что значит «быть философом на деле»? 

6.2.8 Вопросы для письменных ответов. 

1. Софизмами называют уловки и завуалированные ошибки в 

рассуждениях, якобы доказывающих очевидные нелепости. Например, 

софизмом является следующее «умозаключение»: «То, чего ты не терял, у тебя 

есть. Ты не терял рогов. Следовательно, ты рогат» - ложность которого легко 

установить логическим анализом. Вот рассуждение Зенона Элейского: «В 

каждый момент своего полета стрела находится в некотором месте. Находиться 

в некотором месте - значит покоиться в нем. Следовательно, движение стрелы 

состоит из суммы состояний покоя, что абсурдно. Значит движение 

невозможно помыслить, не приходя к абсурду». Правы ли те, кто называл это 

рассуждение софизмом? 

2. Гераклит утверждал, что в одну и ту же реку нельзя войти дважды, ибо 

воды реки пребывают в постоянном движении. Его ученик Кратил пошел в 

своем рассуждении дальше: и один раз нельзя войти в реку – на том же 

основании. В чем мировоззренческое различие этих двух утверждений? 
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3. Платон рассуждал примерно так: чем ближе какая-то вещь к своему 

идеальному образцу, тем она лучше («идеальный» топор, «идеальная» посуда, 

«идеальный» корабль и т. п.). Значит, и общество людей тем лучше, чем оно 

более похоже на свою идею. Идеи вечны и неизменны. Значит, дело философа – 

указать идеальный, вечный и неизменный образец общественного устройства. 

Подумайте, выполнима ли эта задача? Если нет, то почему? 

4. Великий физик ХХ века В. Гейзенберг писал: «Вопросы, которые две с 

половиной тысячи лет назад впервые были поставлены на этой земле, с тех пор 

почти непрерывно занимали человеческую мысль и в ходе истории вновь и 

вновь становились предметом обсуждения, по мере того как новые открытия 

являли в новом свете эти древние пути мысли». О каких вопросах и о каких 

новых открытиях здесь идет речь? 

5. Монах Пелагий (конец IV-го века) утверждал, что человек творит 

добро и зло по собственной воле, поэтому именно от поступков человека 

зависит спасение или гибель его души. Августин же, выступая против Пелагия, 

утверждал, что спасение души целиком зависит от воли Бога. Сравните 

мировоззренческие выводы, вытекающие из этих двух позиций. 

6. Христианскому богослову Тертуллиану, жившему во II-м веке, 

приписывается изречение «Верую, ибо абсурдно», смысл которого в отрицании 

претензий разума на познание истины. Спустя более тысячи лет Фома 

Аквинский развил систему рациональных (основанных на понимании того, что 

такое «причина», «цель», «степени совершенства» и т. д.) доказательств бытия 

Бога. Подумайте, какие изменения в мировоззрении привели к такой перемене 

отношения к разуму. 

7. Итальянский гуманист Джанеццо Манетти (XV век) писал: “Мир и его 

красоты, первоначально созданные Богом и предназначенные для пользования 

людей, были сделаны людьми гораздо более прекрасными и превосходными». 

Какое представление о человеке лежит в основе этого суждения? 

8. Никколо Макиавелли (XVI век) давал следующий совет: «Государь, 

если он хочет сохранить власть, должен приобрести умение отступать от добра 

и пользоваться этим умением, смотря по надобности». Что это – утверждение о 

принципиальной аморальности власти или признание горькой необходимости? 

Представьте себя на месте государя. Что бы вы ответили Макиавелли? 
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9. Р. Декарт считал, что признаками истины являются ясность и 

отчетливость. Но ведь люди различны, и то, что кажется ясным и отчетливым 

одному человеку, другому покажется темным и непонятным. Не придется ли 

предположить, что истин столько, сколько человеческих умов? Станьте на 

позицию Р. Декарта. Как бы вы справились с этим затруднением? 

10. Б. Спиноза писал: «Поясни свои мысли – и ты перестанешь быть 

рабом страстей». Какое представление о человеческой сущности лежит в 

основе этого высказывания? 

11. Т. Гоббс считал, что люди по природе глубоко враждебны друг другу 

(«человек человеку волк»), и это грозит всеобщей гибелью. Поэтому 

«естественный эгоизм» должен быть обуздан разумом и властью. Сравните это 

мировоззрение с христианской религиозностью.  

12. Последовательный атеист XVIII века П. Гольбах считал, что люди 

придумали Бога по своему невежеству относительно природы. «Люди не 

отдавали себе ни малейшего отчета в том, что природа, чуждая и добру, и злу, 

лишь подчиняется необходимым и неизменным законам», - писал он. Перед 

лицом Природы люди равны как живые существа, то есть животные. 

Попытайтесь, став на эту точку зрения, сделать выводы, относящиеся к 

общественным отношениям людей. 

13. Ж.-Ж. Руссо полагал, что наилучшим общественным порядком 

является тот, при котором законы выражают «общую волю» людей и поэтому 

всегда справедливы по отношению к отдельным людям. Давайте подумаем, 

каким образом могло бы быть установлено это господство «общей воли», если 

учесть, что у людей могут быть самые различные и даже противоположные 

интересы? Всегда ли справедлива «общая воля»? Правы ли те, кто называл 

Руссо «теоретиком революционного террора»? 

14. И. Кант писал: «Свободная воля и воля, подчиненная нравственным 

законам, - это одно и то же». Сравните это высказывание с христианским 

учением о том, что свободная воля совпадает с безусловным подчинением Богу. 

15. В. Г. Белинский, споря с гегелевской философией истории, писал: «Я 

имею особенно важные причины злиться на Гегеля, ибо чувствую, что был 

верен ему, мирясь с российской действительностью… Судьба субъекта, 

индивидуума, личности важнее судеб всего мира». Какие мировоззренческие 

позиции сталкиваются в этом споре? 
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2.2.9 Вопросы для устных ответов. 

1.К. Маркс писал: «Философы лишь различным образом объясняли мир, 

но дело заключается в том, чтобы изменить его». О каком способе изменения 

человеческого мира мечтал немецкий мыслитель? 

2. «Желание по своей природе – страдание; удовлетворение скоро 

насыщает, цель оказывается призрачной, обладание лишает прелести, в новой 

форме появляются опять желание и потребность, а если нет – наступает пустота 

и скука, борьба с которыми так же мучительна, как и с нуждой». 

Мировоззрение автора этих строк, А. Шопенгауэра, глубоко пессимистично. 

Попробуйте обнаружить причину этого пессимизма 

3. Философы-позитивисты стремились провести резкую границу между 

философией и наукой. Оказалось, что эта задача невыполнима. Почему? 

4. Одна из идей философов-экзистенциалистов состоит в том, что человек не 

участвует в истории, а «заброшен в нее». История глуха и враждебна человеку, 

люди разобщены, человеческие массы состоят из одиноких индивидов, 

существование которых трагично. Какие реалии ХХ века стоят за этим 

мировоззрением? 

5. Кризис рационализма – тупик или новая перспектива культуры? 

6. Философы-постмодернисты говорят, что современный человек 

полностью утратил свою самотождественность: один и тот же человек в разных 

жизненных ситуациях бывает совершенно различным. Это, по их мнению, 

предотвращает конфликты, которые могли бы возникнуть между людьми из-за 

столкновения мировоззренческих принципов. Согласны ли вы с этим мнением? 

Обоснуйте свой ответ. 

7.Философская картина мира формулируется в некотором языке. Но 

существуют языки с разными категориальными структурами (например, в 

семитских языках нет прямых аналогов слову «есть»). Означает ли это, что 

содержание философской картины мира может меняться в зависимости от 

языка, в котором она сформулирована? 

8. Когда мы говорим: «такая-то материальная вещь существует», это 

означает, что можно указать ее пространственно-временные характеристики, 

физические или какие-то иные свойства и признаки, определить ее связи с 

другими вещами, короче, наполнить понятие «существования» конкретным 
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смыслом, относящимся к этой вещи. Попробуйте проделать аналогичную 

работу с «идеальным предметом» (например, что означает существование 

«идеального газа», числа, сознания?). 

9. К. Поппер рассуждал следующим образом: начиная рациональную 

дискуссию, ее участники верят в то, что она способна дать положительные 

результаты. Значит, в основании рационализма лежит «вера в разум». Чем 

отличается эта вера от религиозной? 

 

2.2.10 Тематика философских эссе. 

1.Развитие цивилизации ведет к тому, что внешние ограничения и 

запреты, регулирующие поведение людей, постепенно уступают место 

самоконтролю и самодисциплине. Как по вашему, это укрепляет или, наоборот, 

расшатывает цивилизацию?  

2. В современном мире важную роль играет борьба за «неотъемлемые 

права человека». Каково содержание этого понятия? Размыслим: входит ли в 

это понятие право человека на добровольную смерть (эвтаназию), на 

манипуляцию собственным генетическим материалом для зарождения своего 

«двойника» (клонирование)?  

3. Н. А. Бердяев выступал против “банальной теории прогресса, в силу 

которой верилось, что будущее всегда совершеннее прошедшего, что 

человечество восходит по прямой линии к высшим формам жизни”. Такая 

теория, считал он, «морально недопустима», потому что превращает 

бесчисленные поколения в материал для «светлого будущего». Как вы считаете, 

справедлива ли моральная критика теории прогресса? Обоснуйте свой ответ. 

4. Классическая теория истины (Аристотель) утверждает, что истинность 

знания – это его соответствие реальности. Как может быть установлено такое 

соответствие? 

5. Наука оперирует «идеальными объектами» (идеальный газ, 

материальная точка и др.). В природе нет таких объектов. Не подрывает ли это 

претензий науки на объективное знание? 

6. Издавна известен так называемый «парадокс обоснования». Знание 

считается истинным, если мы можем указать основание для него. Однако и для 

этого «обосновывающего знания» требуется некоторое истинное обоснование. 
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Легко видеть, что, продолжая рассуждать таким образом, мы уходим в «дурную 

бесконечность». Как можно выйти из этого затруднения? 

7. Теории, некогда считавшиеся истинными, впоследствии были 

отброшены как ложные (например, геоцентрическая теория Птолемея, теория 

«теплорода» и др.). Означает ли это, что опровергнутые теории не являются 

научными? 

8. К. Поппер отмечал, что всякий ученый в своих исследованиях 

стремится к истине, но с достоверностью обнаруживает только свои 

заблуждения. Таким образом, все наше научное знание – это только более или 

менее вероятные предположения. Что же побуждает ученого стремиться якобы 

к недостижимому? 

9. Философы-прагматисты утверждают, что понятие «истины» не имеет 

сколько-нибудь значимого содержания. Поэтому его лучше заменить понятием 

«полезность». Предположим, что такая замена осуществлена. К каким 

мировоззренческим последствиям это привело бы? 

10. Можно ли считать рациональным такое действие, которое 

способствует достижению нерациональной цели? 

11. Одни философы говорят о развитии знания, другие предпочитают 

говорить о его росте. В чем различие? 

12. Компьютер решает поставленные перед ним задачи быстрее и точнее 

любого человека. Означает ли это, что компьютер «мыслит»? Если нет, то в чем 

отличие «интеллекта» компьютера от интеллекта человека? 

13. Сенека писал: «Нельзя назвать счастливцем того, кто зависит от 

счастья». Если мудрец прав, кого же можно назвать счастливым? 

14. Общеизвестен афоризм «Человек создан для счастья, как птица для 

полета». Но негодяй счастлив, причиняя несчастье другим людям. Означает ли 

это, что каков человек, таково и его счастье? 

15. Русский религиозный философ С. Л. Франк писал: «Если бы мы могли 

найти вне нас готовый «смысл жизни», он все таки нас не удовлетворил бы, не 

был бы смыслом нашей жизни, оправданием нашего собственного существа. 

Смысл нашей жизни должен быть в нас, мы сами своею жизнью должны 

являть его». Подумайте, какое значение имеют те же слова для атеиста?  
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16. Современный французский философ Ж. Бодрийар говорит, что 

человек «симулирует» свою подлинность, поскольку никакой подлинности у 

человека нет. Тогда в чем же смысл этой «симуляции»?  

17. А. Камю считал, что «есть лишь одна по-настоящему серьезная 

философская проблема – проблема самоубийства. Решить, стоит или не стоит 

жизнь того, чтобы ее прожить, значит ответить на фундаментальный вопрос 

философии». Какое мировоззрение выражено этой мыслью?  

18. Предположим, что существует универсальный «моральный кодекс», 

где каждое действие человека уже оценено с точки зрения его соответствия или 

несоответствия какому-либо правилу (моральной норме). Можно ли назвать 

нравственным человека, который неукоснительно и беспрекословно следует 

этому кодексу, не вынося своих поступков на суд своей совести? 

19.Великий немецкий поэт И. Гете писал: «Кто видит человеческую 

красоту, того не может коснуться ничто дурное: он чувствует себя в гармонии с 

самим собою и с миром». Означает ли это, что человеческие пороки – 

следствие эстетической «слепоты»: человек, который не видит красоты, 

оказывается беззащитным перед злом? Найдем ли мы в окружающей нас 

действительности подтверждения или опровержения этой мысли поэта? 

20. Русский философ В. С. Соловьев понимал красоту как «преображение 

материи через воплощение в ней другого, сверх-материального начала». 

Определите характер мировоззрения В. С. Соловьева, основываясь на этом 

понимании красоты. 

21. Ф. Шиллер считал, что художник своим искусством должен 

воспитывать людей: «Служи своим современникам, но тем, в чем они 

нуждаются, а не тем, что они хвалят». Сохранили ли эти слова свое значение в 

наше время?  

22. «Гений и злодейство – две вещи несовместные» - говорит пушкинский 

Моцарт. Гений – творец красоты. Значит ли это, что злодейство – вид уродства? 

 

2.2.11 Тематика минисочинений. 

1. В «Гуманистическом Манифесте – 2000», подписанном многими 

видными учеными и общественными деятелями мира, утверждается, что 

глобальные трудности, перед которыми стоит современное человечество, могут 

быть преодолены, если возобладает тенденция, при которой правительства 
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различных стран в своих политических или экономических решениях будут 

исходить не только из национальных интересов, но и принимать во внимание 

нужды планеты в целом и будущее всего человечества. Назовите известные вам 

примеры, говорящие за или против этой тенденции.  

2. При сохранении нынешних темпов роста через полвека население Земли 

вырастет на 50% и составит около 9 млрд. человек. Очевидно, что продолжение 

этого процесса быстро приведет к катастрофе: планета не сможет обеспечить 

людей жизненными ресурсами. Какая стратегия выживания представляется вам 

наиболее приемлемой? Обоснуйте свой ответ. 

3.Эпикур писал: «Пусты слова того философа, которыми не врачуется 

никакое страдание человека. Как от медицины нет никакой пользы, если она не 

изгоняет болезней из тела, так и от философии, если она не изгоняет болезни 

души». Как вы думаете, о каких «болезнях души», которые должна исцелить 

философия, говорит древний мудрец? 

2.2.12 Тематика рефератов. 

1. Выдающиеся мыслители эпохи Возрождения. 

2. Философия пессимизма Шопенгауэра. 

3. А.С. Хомяков – «Илья Муромец» русской философии. 

4. Исследования сознания З. Фрейдом и К. Юнгом. 

5. Какое будущее нас ожидает? 

6. Кто и как защитит человечество? 

7. Духовное здоровье общества. 

2.3 Задания для промежуточной аттестации 

Перечень вопросов к зачёту  

1. Смысл философии 

2. Роль философии в обществе  

3. Структура философии 

4. Философские дисциплины  

5. Мировоззренческие функции философии 

6. Методологические функции философии   

7. Существует ли логика философского процесса? 

8. Что такое мировоззрение? 

9. Смысл и значение античной философии 

10. Выдающиеся представители античной философии  
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11. Основные идеи средневековой философии. 

12. Выдающиеся мыслители Средневековья  

13. Взаимоотношения религии и философии в эпоху Возрождения 

14. Как проявился гуманизм в творчестве философов эпохи Возрождения? 

15. Основные идеи философской мысли эпохи Возрождения. 

16. Особенности философии Нового времени 

17. Французские мыслители – безбожники в философии Нового времени 

18. Особенности современной западной философии  

19. Основные направления западной философии 20 века 

20. Неопозитивизм и аналитическая философия  

21. Экзистенциализм 

22. Философия герменевтика  

23. Структурализм и постструктурализм   

24. Особенности русской философии 19-20 веков 

25. Спор славянофилов и западников об историческом пути России 

26. Философия В.С.Соловьева 

27. Н.А.Бердяев  выдающийся русский мыслитель 20 века 

28. А.С. Хомяков – «Илья Муромец» русской философии  

29. Идеи о происхождении человека 

30. Основные проблемы, связанные с изучением человека 

31. Идеи о единстве биологического и социального в человеке 

32. Значение личности в истории 

33. Человек, индивид, личность. 

34. Основные характеристики человеческого бытия 

35. Свобода и её многообразные проявления 

36. Любовь и счастье  

37. Конечность человеческого существования  

38. Предназначение человека и его жизни 

39. Духовные ценности человеческого существования 

40. Проблема самосовершенствования человека 

41. Дух и сознание  

42. Биологические и социальные предпосылки сознания 

43. Самосознание 

44. Природа и структура сознания 
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45. Сознательное и бессознательное в человеке  

46. Сущность сознания 

47. Сознание, мышление, язык 

48. Как формировалось сознание? 

49.  Многозначность понятия «свобода» 

50. Свободен ли человек? 

51. Свобода и вседозволенность  

52. Что такое «человек любящий»? 

53. Как люди понимают счастье? 

54. Любовь как путь реализации личности 

55. Формы познания 

56. Эмпирическое и теоретическое, абстрактное и конкретное 

57. Истина и её критерии 

58. Структура познавательного процесса 

59. Средства и методы познания 

60. Интуиция                                                                                                                              

61. Классификация глобальных проблем 

62. Критерии глобальных проблем 

63. Демографические проблемы 

64. Деятельность Римского клуба 
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2.Шкала оценки образовательных достижений 

Процент результативности 

(правильных ответов) 

Оценка уровня подготовки  

балл (отметка) вербальный аналог 

90 ÷ 100 5 отлично 

80 ÷ 89 4 хорошо 

70 ÷ 79 3 удовлетворительно 

менее 70 2 неудовлетворительно 
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ВВЕДЕНИЕ  

УВАЖАЕМЫЙ СТУДЕНТ! 

Методические указания по дисциплине «Психология общения» для 

выполнения практических  работ созданы Вам  в помощь для работы на 

занятиях, подготовки к практическим занятиям и  для правильного 

составления отчетов. 

Приступая к выполнению практической  работы, Вы должны 

внимательно прочитать цель и задачи занятия, ознакомиться с требованиями 

к уровню Вашей подготовки в соответствии с федеральным государственным 

стандартам, краткими теоретическими и учебно-методическими материалами 

по теме практической  работы, ответить на вопросы для закрепления 

теоретического материала. 

Все задания к практической  работе  Вы должны выполнять в 

соответствии с инструкцией, анализировать полученные в ходе занятия 

результаты по приведенной методике. 

Отчет о практической  работе  Вы должны выполнить по приведенному 

алгоритму, опираясь на образец. 

Наличие положительной оценки по практическим  работам  

необходимо для аттестации по дисциплине «Психология общения», поэтому 

в случае отсутствия на уроке по любой причине или получения 

неудовлетворительной оценки за практическую работу  Вы должны найти 

время для ее выполнения или пересдачи. 

Внимание! Если в процессе подготовки к практическим работам  или 

при решении задач у Вас возникают вопросы, разрешить которые 

самостоятельно не удается, необходимо обратиться к преподавателю для 

получения разъяснений или указаний в дни проведения дополнительных 

занятий. 

Желаем Вам успехов!!! 
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Пояснительная записка 

 Практические работы студентов предусмотрены Федеральным 

государственным образовательным стандартом по специальности  08.02.01 

Строительство и эксплуатация зданий и сооружений. Они направлены  на 

повышение качества подготовки компетентного конкурентоспособного 

специалиста, приспособленного к самостоятельной профессионально-

ориентированной деятельности на основе сформированных знаний, умений, 

опыта, общих и профессиональных компетенций.  

 Настоящие методические рекомендации составлены в соответствии с 

требованиями программы по дисциплине «Психология общения». Учебным 

планом на изучение дисциплины отводится 36 часов,   практические работы– 

16 часов.  

Результатом освоения дисциплины является: 

Код  
ОК 

Умения Знания 

ОК 01 - ОК 07.  
ОК 09 - ОК 11.  

- применять техники и 
приемы эффективного 
общения в 
профессиональной 
деятельности;  
- использовать приемы 
саморегуляции 
поведения в процессе 
межличностного 
общения. 

 
 

- цели, функции, виды и уровни 
общения; 
- техники и приемы общения, 
правила слушания, ведения 
беседы, убеждения; 
- механизмы взаимопонимания в 
общении; 
- вербальные и невербальные 
средства общения. 
 взаимосвязь общения и 
деятельности 
 роли и ролевые ожидания в 
общении 
 виды социальных 
взаимодействий 
 этические принципы общения 
 источники, причины, виды и 
способы разрешения конфликтов. 

 

 

 Выполнение практических работ способствует: 

 активизации умственной деятельности и самостоятельному усвоению 

знаний; 
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 выработке профессиональных умений и навыков; 

 формированию общих и профессиональных компетенций; 

 развитию познавательных и творческих способностей личности; 

 побуждению к научно-исследовательской работе. 

 В «Методических рекомендациях» даны задания для практических 

работ по изучаемым темам, рекомендации по выполнению каждого вида 

заданий. 

Контроль  выполненных заданий осуществляется на учебных или 

дополнительных занятиях. За каждое выполненное задание выставляется 

оценка в журнал. 
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ПЕРЕЧЕНЬ ПРАКТИЧЕСКИХ РАБОТ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Практическая работа №1: Составление древа понятия «общение» 

Практическая работа №2: Семинарское занятие «Общение как инструмент 

современного специалиста» 

Практическая работа №3: Нейтрализация стереотипов общения 

Практическая работа № 4.Составление плана публичного выступления 

Практическая работа №5: Деловая игра «Этикет телефонного разговора» 

Практическая работа №6: Составление текста делового письма 

Практическая работа №7: Психотренинг «Конструктивный конфликт» 

Практическая работа №8: Психотренинг «Развитие уверенности в себе» 
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Практическая работа №1: Составление древа понятия «общение» 

Цель работы: практический анализ основных видов и приемов общения  

Оборудование: методические указания по выполнению практического 

занятия,    ручка,  2 листа А 4 

Указания по выполнению практического занятия: 

1. Составьте древо понятия «Общение» 

2. Заполните таблицу «Модель общения» 

Модель общения Основная характеристика данной 
модели 

Информационная   

Убеждающая   

Экспрессивная   

Суггестивная  

Ритуальная   

 

3.Заполните таблицу «Стили общения» 

Стиль общения Подробная характеристика  
данного стиля общения  

Официально-деловой   

Научный   

Публицистический   

Разговорно-бытовой   

Коммуникативный   

Синергический   

Нонсинергический   

Антисинергический   

 

4.Ответьте на вопросы теста «Тест оценки коммуникативных и 

организаторских склонностей» и обработайте результаты.  
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5.Ответьте на вопросы теста «Любят ли вас люди?» и обработайте 

результаты.  

6.Сделайте вывод по самостоятельной работе 

Мои позитивные характеристики (какой стиль 

общения и модель общения используете вы?) 

Трудности и проблемы, 

требующие самокоррекции и 

развития 

1. 1. 

2. 2. 

3. 3. 

 

7. Используя учебник А.П. Панфилова «Психология общения» стр. 122 

заполните таблицу: 

Барьер 
Характеристика 

барьера 

Приведите пример из 
жизни, как Вы 
использовали данный 
барьер 

Избирательное слушание   

Оценочные суждения    

Достоверность источника   

Фильтрование    

Внутригрупповой язык    

Различие статуса    

Давление времени    

Перегрузка общения   

Семантический барьер   

Стилистический барьер   

Фонетический барьер   

Барьер установки    

Барьер психологической 

защиты 
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Барьер характера    

 

8. Решите задачи стр. 131 учебника А.П. Панфилова «Психология общения» 

Критерия оценивания работы: 
 

Процент 
результативности 

оценка критерии 

90-100% правильных 
ответов 

5 
 
 

обнаруживают всестороннее 
систематическое и глубокое знание 
программного материала;  
демонстрируют знание 
современной учебной и научной 
литературы;  
способны творчески применять 
знание теории к решению 
профессиональных задач;  
владеют понятийным аппаратом;  
демонстрируют способность к 
анализу и сопоставлению 
различных подходов к решению 
заявленной в работе проблематики;  
подтверждают теоретические 
постулаты примерами из 
психологической практики;  

80-89% правильных 
ответов 

4 
 

обнаруживают твёрдое знание 
программного материала;  
усвоили основную и наиболее 
важную дополнительную 
литературу;  
способны применять знание теории 
к решению задач 
профессионального характера;  

70-79% правильных 
ответов 

3 
 

в основном знают программный 
материал;  
в целом усвоили основную 
литературу;   

менее 70% правильных 
ответов 

2 
 

обнаруживают значительные 
пробелы в знаниях основного 
программного материала;  
допускают принципиальные 
ошибки в ответе на вопросы 
самостоятельной работы;  
демонстрируют незнание теории и 
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практики психологии при решении 
задач.  

 
 

 

Практическая работа №2:  

Семинарское занятие «Общение как инструмент современного 

специалиста» 

Цель работы: развитие коммуникативных умений и навыков 

Оборудование: методические указания по выполнению практического 

занятия,    ручка,  2 листа А 4 

Указания по выполнению практического занятия: 

Подготовить к семинарскому занятию ответы на следующие вопросы: 

1. Общение как коммуникация, интеракция и как социальная перцепция.  

2. Роль общения в психическом развитии человека.  

3. Сравнительный анализ общения у человека и у животных.  

4. Социальные и межличностные роли.  

5. Техника и приемы общения.  

6. Правила психогигиены общения Г. Селье.  

7. Техника речи, умение убеждать и слушать в деловом общении. 

8.  Жесты и мимика в деловом общении.  

9. Психологические приемы организации бесед и переговоров. 

 
Критерия оценивания работы: 
 

Процент 
результативности 

оценка критерии 

90-100% правильных 
ответов 

5 
 
 

обнаруживают всестороннее 
систематическое и глубокое знание 
программного материала;  
демонстрируют знание 
современной учебной и научной 
литературы;  
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способны творчески применять 
знание теории к решению 
профессиональных задач;  
владеют понятийным аппаратом;  
демонстрируют способность к 
анализу и сопоставлению 
различных подходов к решению 
заявленной в работе проблематики;  
подтверждают теоретические 
постулаты примерами из 
психологической практики;  

80-89% правильных 
ответов 

4 
 

обнаруживают твёрдое знание 
программного материала;  
усвоили основную и наиболее 
важную дополнительную 
литературу;  
способны применять знание теории 
к решению задач 
профессионального характера;  

70-79% правильных 
ответов 

3 
 

в основном знают программный 
материал;  
в целом усвоили основную 
литературу;   

менее 70% правильных 
ответов 

2 
 

обнаруживают значительные 
пробелы в знаниях основного 
программного материала;  
допускают принципиальные 
ошибки в ответе на вопросы 
самостоятельной работы;  
демонстрируют незнание теории и 
практики психологии при решении 
задач.  

 

Практическая работа №3: Нейтрализация стереотипов общения 

Цель работы: практический анализ коммуникативной, перцептивной, 

интерактивной стороны общения 

Оборудование: методические указания по выполнению практического 

занятия,    ручка,  2 листа А 4 

Указания по выполнению практического занятия: 
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При характеристике структуры общения Г.М. Андреева предлагает  выделять  

три взаимосвязанные стороны: коммуникативную, интерактивную и 

перцептивную.  

 Коммуникативная сторона общения состоит в обмене   

информацией между людьми;  

 Интерактивная – в организации взаимодействия между людьми,  

т.е. в обмене не только знаниями и идеями, но и действиями;  

 Перцептивная сторона общения заключается в процессе 

восприятия друг друга партнерами по общению и установлении на этой 

основе взаимопонимания.  

Коммуникация (лат. communicatio), буквально означающее «общее» или 

«разделяемое всеми». В практическом плане - это процесс обмена идеями и 

информацией между двумя и более людьми, ведущий к взаимному 

пониманию.  

Коммуникативный процесс - это процесс обмена информацией между 

двумя или более людьми. Его цель - обеспечить передачу и понимание 

информации, являющейся предметом обмена.   

 Существует четыре базовых элемента коммуникационного процесса:  

 Отправитель (коммуникатор) — лицо, генерирующее идею или 

собирающее информацию и передающее ее;   

 Сообщение (процесс кодирования?) - непосредственно 

информация;   

 Канал - средство передачи информации (устная передача, 

совещания, телефонные переговоры, письменная передача, служебные 

записки, отчеты, электронная почта, компьютерные сети);   

 Получатель (адресат, реципиент) - лицо, которому предназначена 

информация и которое интерпретирует её.  

  

Задание1. Выделите элементы коммуникативного процесса. Генеральный 

директор торговой фирмы решил обсудить с менеджерами магазинов вопрос 
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о состоянии и улучшении качества торгового обслуживания населения на 

совещании.   

Передача любой информации возможна лишь посредством знаковых систем. 

Знаковые системы, которые используются в коммуникативном процессе 

лежат в основе двух традиционно выделяемых видов коммуникации:   

 Вербальной (с речью в качестве знаковой системы);  

 Невербальной (с использованием различных неречевых знаковых 

систем).  

 Речь является самым универсальным средством коммуникации. Она 

представляет собой исторически сложившуюся форму общения человека с 

другими людьми посредством языка. Коммуникатор в процессе говорения 

кодирует, а реципиент в процессе слушания декодирует эту информацию. 

Степень и точность понимания слушающим смысла высказывания будет 

очевидна коммуникатору только тогда, когда реципиент заговорит, 

превратится  

т.о. в коммуникатора и даст знать как он понял принятую информацию.  

Невербальное поведение человека неразрывно связано с его психическими 

состояниями и служит средством их выражения. На основе невербального 

поведения раскрывается внутренний мир личности. В психологии выделяют 

пять форм невербальной коммуникации:  

 Кинесику;  

 Паралингвистику и экстралингвистику;  

 Проксемику  (пространственно-временную  организацию  

коммуникативного процесса); ¾  Визуальное общение; ¾  Такесика.  

Каждая из указанных форм общения использует свою знаковую систему.  

Кинесика – это система средств общения, включающая в себя жесты, 

мимику, пантомимику. В целом кинетическая система предстает как  

отчетливо воспринимаемое свойство общей моторики,  различных частей 

тела (рук- тогда мы имеем жестикуляцию; лица - тогда мы имеем мимику; 

позы - тогда мы имеем пантомимику). Эта общая моторика различных частей 
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тела отображает эмоциональные реакции человека, благодаря чему общение 

приобретает нюансы. Эти нюансы оказываются неоднозначными при 

употреблении, например, одних и тех же жестов в различных национальных 

культурах. Например, кивок головы у русских и болгар имеет прямо 

противоположное значение: согласие у русских, отрицание у болгар.  

  

Задание 2. Ответьте на следующие вопросы.  

1. Насколько  эффективным  средством  общения  являются 

жесты?  

2. В  чем  проявляются  их  недостатки  и 

 ограниченность?  

3. Какого рода просьбы или требования легче всего передать 

жестами?  

4. Какие — труднее всего?  

5. Какие из них вообще невозможно выразить жестом?  

6. Могут ли жесты передать эмоции?  

7. Тот, кто активно жестикулирует, вам приятен?  

Паралингвистическая и экстралингвистическая системы знаков 

представляют собой также "добавки" к вербальной коммуникации. 

Паралингвистическая система -это система вокализации, т.е.  тембр 

(качество) голоса, его диапазон, тональность. Экстралингвистическая 

система - включение в речь пауз, а также других средств, например 

покашливание, плач, смех.  

  

Задание 3. А. Макаревич в одной из своих песен призывал: «Давайте 

делать паузы в словах...» Нужны ли они в разговоре? Поясните функцию 

пауз на следующих примерах.  

1. В «Записных книжках» К. С. Станиславского мы встречаем 

незатейливый совет старого актера молодой громкоголосой дебютантке: «Не 

голос усиляй — может пропасть правда, — говори реже».  
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2. В диалоге пауз избегают те, кто чувствует себя тревожно и 

боится «зависнуть в пустоте» или спровоцировать опасный поворот в беседе. 

А. Моруа в своем «Искусстве беседы» писал: «Женщина, которая страшится 

объяснения в любви или сиены ревности, должна любой ценой не допускать 

в разговоре пауз. Пока люди молчат, у них есть время принять решение; 

кроме того, затянувшаяся пауза позволяет резко изменить тон беседы, и это 

не звучит диссонансом».  

Проксемика - это специальная область, занимающаяся нормами 

пространственной и временной организации общения.   

Одним из первых пространственную структуру общения стал изучать 

американский антрополог Э.Холл, который и ввел термин проксемика, 

буквальный перевод которого означает близость. К проксемическим 

характеристикам относятся ориентация партнеров в момент общения и 

дистанция между ними. На праксемические характеристики общения прямое 

влияние оказывают культурные и национальные факторы.  

Э.Холл описал нормы приближения человека к человеку – дистанции, 

характерные для североамериканской культуры. Эти нормы определены 4 

расстояниями:  

1. интимное расстояние (от 0 до 45 см) – общение самых близких;  

2. персональное (от 45 см. до 1м.20см) – общение со знакомыми 

людьми;  

3. социальное (от 1,20 до 3,60) – предпочтительно приобщении с 

чужими людьми и при официальном общении;  

4. публичное (от 3,60 и далее) – при выступлении перед 

различными аудиториями.  

Нарушение оптимальной дистанции общения воспринимается негативно.  

  

Задание 4. Величина межличностной дистанции зависит от культурных 

традиций, воспитания, индивидуального жизненного опыта и 

личностных особенностей. Где она длиннее, где короче и почему? Какие 



16 
 

приемы общения сокращают или удлиняют межличностную 

дистанцию? Объясните следующие примеры межкультурных и 

индивидуальных различий.  

1.Японцы садятся довольно близко друг к другу и чаще используют 

контактный взгляд, чем американцы; их не раздражает необходимость 

соприкасаться рукавами, локтями, коленями; американцы считают, что 

азиаты «фамильярны» и чрезмерно «давят», а азиаты считают американцев 

«слишком холодными и официальными».  

2. А. Пиз наблюдал на одной из конференций, что, когда встречались и 

беседовали два американца, они стояли на расстоянии около метра друг от 

друга и сохраняли эту дистанцию в течение всего разговора; когда же 

разговаривали японец и американец, они медленно передвигались по 

комнате: японец наступал, а американец отодвигался — каждый из них 

стремился достичь привычного и удобного пространства общения.  

3.Молодая пара, только что эмигрировавшая в Чикаго из Дании, была 

приглашена в местный американский клуб. Через несколько недель после 

того, как их приняли в клуб, женщины стали жаловаться, что они чувствуют 

себя неуютно в обществе этого датчанина, поскольку он «пристает к ним». 

Мужчины же этого клуба почувствовали, что якобы датчанка своим 

поведением намекала, что она для них вполне доступна в сексуальном 

отношении.  

4. Сельские жители, воспитанные в условиях меньшей плотности населения, 

чем горожане, имеют и более просторное личностное пространство, поэтому 

при рукопожатии «деревенский» протянет руку издалека и наклонит корпус 

вперед, но с места не сойдет, а еще лучше просто помашет приветственно 

рукой.  

Визуальное общение – это контакт глазами. Многие исследователи считают, 

что контакт глаз между партнерами по общению может служить мерой 

симпатии между ними. Во многом этот фактор зависит от культурных 
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традиций: в ряде стран контакта глаз избегают из уважения, у некоторых 

народов прямой взгляд глаза в глаза расценивается как вызов и агрессия.  

  

Задание 5. В XVIII в. известный политик граф Честерфилд, готовя сына к 

дипломатической карьере, писал ему: «Говоря с людьми, всегда смотри им в 

глаза; если ты этого избегаешь, люди начинают думать, что ты считаешь себя 

в чем-то виноватым; к тому же ты теряешь возможность узнавать по 

выражению лиц, какое впечатление на них производят твои слова». Как вы 

считаете, граф дал сыну хороший совет? Какие бы рекомендации дали 

дипломатам вы?  

  

К такесическим средствам общения относятся динамические 

прикосновения в форме рукопожатия, похлопывания, поцелуя. Доказано, что 

динамические прикосновения являются необходимой формой стимуляции 

общения. Использование человеком в общении динамических 

прикосновений определяется многими факторами. Среди них особую силу 

имеют статус партнера, возраст, пол, степень знакомства.   

  

Задание 6. Продолжите фразу: Рукопожатия делятся на три типа:  

доминирующее (рука сверху, ладонь развернута вниз), … () и … ().  

  

Задание 7.  Что говорят нам мимика и жесты? Выберите наиболее 

правильные, с вашей точки зрения, варианты для следующих 

утверждений:  

1. Вы считаете, что мимика и жесты это - … а) спонтанное 

выражение душевного состояния человека в данный конкретный момент; б) 

дополнение к речи; в) предательское проявление нашего самосознания; г) 

отпечаток культуры и происхождения, который трудно скрыть; д) все ответы 

верны; е) все ответы неверны.  
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2. У женщин по сравнению с мужчинами язык мимики и 

жестов… а) более выразителен; б) менее выразителен; в) более сложен; г) 

более многозначен; д) более индивидуален; е) все ответы верны; ж) все 

ответы неверны.  

3. Какая мимика и какие жесты во всем мире значат одно и то 

же: а) качание головой из стороны в сторону; б) кивок головой вверх-вниз; в) 

когда морщат нос; г) когда поднимают вверх указательный палец; д) когда 

хмурят лоб; е) когда подмигивают; ж) когда улыбаются; з) ответы верны; и) 

все ответы неверны.  

4. Какая часть тела «выразительнее» всего: а) ноги; б) руки; в) 

пальцы;  

г) плечи; д) кисти рук; е) ступни; ж) все ответы верны; з) все ответы неверны.  

5. Какая часть человеческого лица наиболее «информативна»: 

а) лоб; б) глаза; в) губы; г) брови; д) нос; е) уголки рта; ж) все ответы верны; 

з) все ответы неверны.  

6. Когда люди видят человека в первый раз, то они обращают в 

первую очередь на... а) одежду; б) походку; в) внешность; г) осанку; д) 

манеры; е) речь; ж) деятельность; з) все ответы верны; и) все неверны.  

7. Если собеседник, говоря с вами, отводит глаза, то вы делаете 

вывод о его... а) нечестности; б) неуверенности в себе; в) комплексе 

неполноценности; г) сосредоточенности; д) шизоидной акцентуации; е) все 

ответы верны; ж) все ответы неверны.  

8. Преступника всегда легко узнать по внешнему виду, так как 

у него... а) злой взгляд; б) взгляд исподлобья; в) низкий лоб; г) бегающие 

глаза; д) циничная ухмылка; е) шишковатый череп; ж) руки с наколками; з) 

бритая голова; и) все ответы верны; к) все ответы неверны.  

9. Мужчина сочтет женское поведение призывным и 

эротическим, если женщина... а) будет раскачивать на ноге туфельку; б) 

засунет руки в передние карманчики тесно облетающих ее джинсов; в) будет 

посасывать дужки своих очков; г) обхватит себя обеими руками; д) будет 
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встряхивать волосами; е) обхватит пальцами свой подбородок; ж) сядет, 

подобрав одну ногу под себя; з) станет крутить браслеты на запястье и 

кольца на пальцах; и) все ответы верны; к) все ответы неверны.  

10. Большинство используемых жестов и поз... а) передаются из 

поколения в поколение; б) заучены с детства от родителей; в) подсмотрены у 

других и заучены; г) заложены в человеке от природы; д) имеют 

национальнокультурную специфику; е) все ответы верны; ж) все ответы не 

верны.  

  

Задание 8. Используя свои знания о невербальной коммуникации, по 

приведенным отрывкам попробуйте догадаться о том, что в 

действительности происходит с их персонажами.  

1....Однако бойкость не удавалась ей, и чаще всего, особенно при новых 

людях, взгляд Марии Ивановны пропадал в пространстве, хотя болтала она в 

это время без умолку. (И. А. Бунин)  

2.Лицо Александра Ивановича сохраняло нейтральность, но руки его 

бесцельно шарили по столу, как у слепого. (И. Ильф, Е. Петров)  

3.[Мармеладов] стукнул себя кулаком по лбу, стиснул зубы, закрыл глаза и 

крепко оперся локтем о стол. Но через минуту лицо его вдруг изменилось, и с 

каким-то напускным лукавством и выделанным нахальством он взглянул на 

Раскольникова, засмеялся и проговорил:  

- А сегодня у Сони был, на похмелье ходил просить! Хе, хе, хе! (Ф. М. 

Достоевский)  

4.Разговаривая, он, как на пружинах, подскакивал на диване, оглушительно и 

беспричинно хохотал, быстро-быстро потирал от удовольствия руки, а когда 

и этого оказывалось недостаточно для выражения его восторга, бил себя 

ладонями по коленкам, смеясь до слез. (Б. Пастернак)  

5.Его желтая барабанная пятка выбивала по чистому полу тревожную дробь. 

(И. Ильф, Е. Петров)  
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6.Как только присяжные уселись, председатель сказал им речь об их правах и 

ответственности. Говоря свою речь, председатель постоянно переменял позу: 

то облокачивался на левую, то на правую руку, то на спинку, то на ручки 

кресел, то уравнивал края бумаг, то гладил разрезной нож, то ощупывал 

карандаш. (Л. Н. Толстой)  

7.Невольно я подняла голову и прямо напротив увидела две руки, каких мне 

еще не приходилось видеть: они вцепились друг в друга, точно разъяренные 

звери, и в неистовой схватке тискали и сжимали друг друга, так что пальцы 

издавали сухой треск, как при раскалывании ореха. (С. Цвейг)  

8.Ты запрокидываешь голову — Затем, что ты гордец и враль... (М. Цветаева)  

9.Полыхаев удивительно быстро моргал глазами и так энергично потирал 

руки, будто бы хотел трением добыть огонь по способу, принятому среди 

дикарей Океании. (И. Ильф, Е. Петров)  

 10.Вазир-Мухтар  смотрел  спокойно,  с  неопределенною  

сосредоточенностью, как бы мимо глаз евнуха или сквозь него. (Ю. Тынянов)  

  

Задание 9. Проанализируйте по приведенным примерам влияние на 

слушателя одновременно слов и жестов. Какие выводы можно сделать в 

описанных ситуациях? Как вы считаете, на какую, информацию надо 

полагаться в случае явного расхождения вербальной и невербальной 

информации?  

  

1. 3. Фрейд, беседуя с пациенткой о том, как она счастлива в браке, 

заметил, что она бессознательно снимала с пальца и надевала обручальное 

кольцо.  

2.Служащий рассказал начальнику о своем проекте реорганизаций работы 

отдела. Начальник сидел очень прямо, плотно упираясь ногами в пол, не 

останавливая взгляда на служащем, но время от времени повторяя: «Тактак... 

да-да...» В середине беседы, отклонившись назад, oперев подбородок на 

ладонь так, что указательный палец вытянулся вдоль щеки, он задумчиво 
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полистал проект со словами: «Да, все, о чем вы говорили, несомненно, очень 

интересно, я подумаю над вашими предложениями».  

3. Вы по пути решили навестить приятельницу, не предупредив её 

заранее о своем визите: «Не помешаю? У тебя есть время? Мне надо кое-что 

тебе рассказать...» — «Ну что ты... заходи, конечно... Кофе будешь?». 

Хозяйка достала банку, насыпала кофе, плотно закрыла ее и спрятала на 

полку. «Так ты сейчас ничем не занята?» — «Для тебя у меня всегда найдется 

время...»  

4. Вы просите у знакомого книгу. Он с готовностью соглашается 

дать вам ее и начинает искать на полках. Ищет, ищет... Казалось бы, все 

обыскал — книги нет как не было!  

5. Политический деятель выступает с предвыборной программой. 

Потрясая указательным пальцем над головами слушателей, он говорит: «Я 

искренне стремлюсь к диалогу, стараюсь учитывать мнение всех слоев 

общества...» Делая плавные, округлые жесты обеими руками, он заверяет 

всех, что у него есть четкая, обдуманная программа.  

Согласно исследованиям, значительная часть речевой информации при 

обмене воспринимается через язык поз и жестов и звучание голоса. 55% 

сообщений воспринимается через выражение лица, позы и жесты, а 38% — 

через интонации и модуляции голоса. Отсюда следует, что всего 7% остается 

словам, воспринимаемым получателем, когда мы говорим. Другими словами, 

во многих случаях то, как мы говорим, важнее слов, которые мы произносим.   

 Интерактивная сторона общения - условный термин, обозначающий 

характеристику компонентов общения, связанных со взаимодействием 

людей, непосредственной организацией их совместной деятельности.  

Теория трансактного анализа была разработана американским 

психотерапевтом Эриком Берном в 60-х годах XX века. Основные положения 

этой теории изложены им в книге «Люди и игры» и широко используются в 

психотерапии при лечении различных психических расстройств, а также в 

работе психологов по коррекции поведения человека.  
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Понятие «трансактный анализ» означает анализ взаимодействий. 

Центральной категорией этой теории является «трансакция». Трансакция — 

это единица взаимодействия партнеров по общению, сопровождающаяся 

заданием их позиции.  

Э. Берн заметил, что мы в различных ситуациях занимаем различные 

позиции по отношению друг к другу, что находит свое отражение во 

взаимодействии (трансакциях). Основными позициями при этом являются 

три, которые условно были названы Э. Берном: Родитель, Взрослый и 

Ребенок  

(Дитя).   

Дитя — проявляет чувства (обиды, страха, вины и т. п.), подчиняется, шалит, 

проявляет беспомощность, задает вопросы: «Почему я?», «За что меня 

наказали?», извиняется в ответ на замечания и т. п.  

Родитель — требует, оценивает (осуждает и одобряет), учит, руководит, 

покровительствует и т. п.  

Взрослый — работает с информацией, рассуждает, анализирует, уточняет 

ситуацию, разговаривает на равных, апеллирует к разуму, логике и т. п.  

  

Задание 10. Оцените как сочетаются эти три «Я» в вашем поведении.  

Тест.  «Родитель — Взрослый — Дитя» Оцените 

приведенные высказывания в баллах от 1 до 10.  

1. Мне порой не хватает выдержки.  

2. Если мои желания мешают мне, то я умею их подавлять.  

3. Родители, как более зрелые люди, должны устраивать семейную 

жизнь своих детей.  

4. Я иногда преувеличиваю свою роль в каких-либо событиях.  

5. Меня провести нелегко.  

6. Мне бы понравилось быть воспитателем.  

7. Бывает, мне хочется подурачится, как маленькому.  

8. Думаю, что я правильно понимаю все происходящие события.  
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9. Каждый должен выполнять свой долг.  

10. Нередко я поступаю не как надо, а как хочется.  

11. Принимая решение, я стараюсь продумать его последствия.  

12. Младшее поколение должно учиться у старшего, как ему следует 

жить.  

13. Я, как и многие люди, бываю обидчив.  

14. Мне удается видеть в людях больше, чем они говорят о себе.  

15. Дети должны безусловно следовать указаниям родителей.  

16. Я — увлекающийся человек.  

17. Мой основной критерий оценки человека — объективность.  

18. Мои взгляды непоколебимы.  

19. Бывает, что я не уступаю в споре лишь потому, что не хочу 

уступать.  

20. Правила оправданы лишь до тех пор, пока они полезны.  

21. Люди должны соблюдать правила независимо от обстоятельств.  

Подсчитайте отдельно сумму баллов по строкам:  

1, 4, 7, 10, 13, 16, 19 - «Д» (Дитя); 2, 5, 8, 11, 14, 17, 20 - «В» (Взрослый); 3, 6, 

9, 12, 15,18, 21 - «Р» (Родитель).  

Расположите соответствующие символы в порядке убывания веса. Если у вас 

получилась формула «ВДР», то вы обладаете развитым чувством 

ответственности, в меру импульсивны, непосредственны и не склонны к 

назиданиям и поучениям. Вам можно пожелать лишь сохранить эти качества 

и впредь. Они помогут вам в любом деле, связанном с общением, 

коллективным трудом, творчеством. Хуже, если на первом месте стоит «Р», 

категоричность и самоуверенность противопоказаны, например, педагогу, 

организатору, словом, всем, кто в основном имеет дело с людьми, а не с 

машинами.  

Сочетание «РДВ» порой способно осложнить жизнь обладателю такой 

характеристики. «Родитель» с детской непосредственностью режет 

«правдуматку», ни в чем не сомневаясь. «Д» во главе приоритетной формулы 
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— вполне приемлемый вариант, скажем, для научной работы. Эйнштейн, 

например, однажды шутливо объяснил причины своих научных успехов тем, 

что он развивался медленно и над многими вопросами задумывался лишь 

тогда, когда люди обычно перестают о них думать. Но детская 

непосредственность хороша до определенных пределов. Если она начинает 

мешать делу, то, значит, пора взять свои эмоции под контроль.  

  

Задание 11. Ниже приведены примеры трансакций. Поясните, с каких 

позиций действуют и должны действовать их участники, каков характер 

трансакции. Будет ли эффективным общение в трансакциях и почему?  

  

1. Иванов. Что стало с молодежью?! Она совсем распустилась! 

Петров. Да, в их годы мы были поскромнее.  

2. Преподаватель. Каким это образом у вас здесь получилось 

трехзначное число?  

Студент. Ах, да, забыл извлечь квадратный корень!  

3. Кассир. А не сорваться ли нам в кино, пока нет начальства?  

Бухгалтер. Будьте добры, передайте мне ведомости за прошлый квартал.  

4. Голубева. Проводите меня, у нас в подъезде вечно толкутся 

пьяные. Коршунов. Ну, конечно-конечно, с удовольствием провожу.  

5. Иванов. Как вам не стыдно сидеть, когда рядом стоит пожилая 

женщина!  

Петров. О, конечно-конечно, я просто не заметил: Задумался, знаете... 

Садитесь, пожалуйста.  

6. Петров. Сейчас-сейчас, я предоставлю вам слово, я вижу, что вы 

уже пятый раз поднимаете руку.  

Сидоров. Могу и вообще не выступать...  

7. Жена. Сходи, погуляй с Джерри; Заодно зайдешь за хлебом.  

Муж. Видишь, я занят! А тебе, что, лень от телевизора оторваться?  
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8. Иванов. После Сидорова, он от пенсионеров выступает, я дам вам 

слово!  

Петров. Отлично!  

9. Иванов. Как вам не стыдно сидеть, когда рядом инвалид?  

Петров. Так уступи ему место, дедуся. А то расселся тут и указывает...  

Кто ты такой, чтобы всем указывать?!  

10. Ковбой. Не хотите ли взглянуть на наши конюшни?  

Барышня. Ах, я с детства обожаю лошадок!  

  

Задание 12. Принятие позиции Ребенка, Взрослого или Родителя может 

характеризоваться рядом физических признаков. Определите, какую 

позицию занимает ваш собеседник, если он:  

1) выражает себя по большей части не словами, а проявлениями 

чувств; похлопывает собеседника по плечу; кусает ногти; шмыгает носом; 

смотрит на собеседника открытым взглядом; поджимает губы; легко плачет, 

поднимает вверх указательный палец; сдержан; смущается; хмурит брови; 

хихикает; надувает губы; поднятием руки спрашивает разрешения что-либо 

сказать; часто вспыхивает от раздражения; вздрагивает от испуга; хнычет; 

внимателен; уверен в себе; цокает языком; строит глазки; пожимает плечами; 

ставит руки на бедра; скрещивает руки на груди; держит руки пирамидой 

вверх; потупляет взор; изображает на лице ужас; дразнит; восторгается; 

смеется; «ломает» руки; тяжко вздыхает; снисходительно кивает головой; 

криво усмехается;  

2) употребляет следующие слова и выражения: «хочу»; «на мой 

взгляд»; «никогда в жизни...»; «давай пойдем»; «запомни раз и на всегда!»; 

«что»; «где»; «самый (большой, высокий, лучший, самый-самый)»; 

превосходные степени сравнения; «только попробуй...», «не буду»; «заруби 

себе на носу!»; «сынок (варианты: милок, голубчик, деточка, мой дорогой)»; 

«сколько можно тебе повторять!?»; «какой бестолковый»; «мам, я пошел...»; 

«подумаешь, какой...»; «когда вырасту и стану большим...»; «ужасный»; «ну-
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ну»; «идиотский»; «чушь»; «почему»; «я полагаю»; «неверно»; «вероятно»; 

«возможно»; «когда»; «кто»; «как»; «по сравнению с...»; «справедливо»; 

«иначе говоря...»; «сколько»; «каким образом»; «неизвестно»; 

«действительно»; «правильно ли я понял, что,..».  

  

Задание 13. В транзактной концепции Э. Берна выделены позиции 

Ребенка, Родителя и Взрослого. Ниже перечислены характеристики 

поведения при принятии каждой из них. Определите, что в данном 

списке принадлежит Родителю, Взрослому и Ребенку.  

Раскованность, скептицизм, жизнерадостность, бедность фантазии, 

недооценка эмоциональной стороны жизни из-за рационального подходу к 

ней, авторитетный тон, импульсивность, контроль над своими действиями, 

покровительство, безапелляционность, богатая фантазия, пугливость, 

скованность, догматизм, сознание собственного превосходства и права 

«карать», неуверенность, любопытство, беспомощность, доверчивость, 

уверенность у своей правоте, расчет действий, трезвость в оценках, 

понимание относительности догм, несдержанность.  

 Таким образом, суть теории Э. Берне сводится к тому, что, когда 

ролевые позиции партнеров по общению согласованы, их акт взаимодействия 

доставляет обоим чувство удовлетворения. Если положительная эмоция 

заранее присутствует в общении на радость партнеров, то такой тип 

взаимодействия Э. Берне называет "поглаживанием". При согласовании 

позиций, о чем бы не говорили собеседники, у них идет обмен 

поглаживаниями. Лишение ответного поглаживания уже задевает человека, 

если же, вопреки его ожиданиям, к нему еще и обращаются с 

несогласованной позиции (как Родитель и Дитя или Взрослый и Дитя), это 

вызывает гнев и может стать причиной конфликта. Как видно из всего 

сказанного, с психологической точки зрения содержание контакта может 

быть очень многообразным по ролевым позициям партнеров, и для всего 
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диалога может иметь решающее значение то, насколько правильно выбрана 

позиция, насколько она согласована между партнерами по общению.  

  Процесс восприятия одним человеком другого выступает как 

обязательная составная часть общения и условно может быть назван 

перцептивной стороной общения.   

Термин «социальная перцепция» впервые был введен Дж. Брунером в 

1947г. в ходе разработки так называемого «нового взгляда» на восприятие. 

Сейчас под социальной перцепцией понимают процесс восприятия 

социальных объектов, под которыми подразумеваются другие люди, 

социальные группы, большие социальные общности. В качестве субъекта 

социальной перцепции может выступать не только отдельный индивид, но и 

группа.  

Психологами было обнаружено несколько типовых схем, по которым 

строится образ другого человека, и которые в той или иной степени 

используются всеми людьми. Построение образа партнера по этим схемам 

иногда приводит к так называемым эффектам первого впечатления или 

систематическим ошибкам социального восприятия. Знание этих схем может 

способствовать пониманию того, как формируется первое впечатление о 

человеке.  

Наиболее часто применятся схема восприятия, которая срабатывает в случае 

неравенства партнеров в той или иной сфере.  При встрече с человеком, 

превосходящем нас по какому-то важному для нас параметру, мы оцениваем 

его несколько более положительно, чем это было бы, если бы он был нам 

равен. И наоборот. Эти ошибки можно назвать фактором превосходства.  

Не менее важными и узнаваемыми являются ошибки, связанные с тем, 

нравится нам внешне партнер по общению или нет. Эти ошибки 

заключаются в том, что если человек нам нравится (внешне!), то 

одновременно мы склонны считать его более хорошим, умным, интересным. 

В данном случае под влиянием одного фактора переоцениваются или 
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недооцениваются свойства человека. Здесь мы имеем дело с фактором 

привлекательности.  

Следующая схема также хорошо известна. Те люди, которые к нам относятся 

хорошо, кажутся нам значительно лучше тех, кто к нам относится плохо. Это 

проявление так называемого фактора «отношение к нам».  

Рассмотренные три вида ошибок при формировании первого впечатления 

называются эффектом ореола. Эффект ореола («галоэффект») проявляется в 

том, что при формировании первого впечатления обще позитивное 

впечатление о человеке приводит к переоценке неизвестного человека.  

  

Задание 14. Проанализируйте отрывки представленные ниже, 

определите типовую схему перцепции, систематические ошибки 

социального восприятия.  

«Удивительное дело, какая полная бывает иллюзия того, что красота есть 

добро Красивая женщина говорит глупости, ты слушаешь и не слышишь 

глупости, а слышишь умное Она говорит, делает гадости, а ты видишь чтото 

милое Когда же она не говорит ни глупостей, ни гадостей, а красива, то 

сейчас уверяешься, что она чудо как умна и нравственна» (Л.Н Толстой. 

«Крейцерова соната»  

«Красота производит совершенные чудеса. Все душевные недостатки в 

красавице вместо того, чтобы произвести отвращение, становятся как-то 

необыкновенно привлекательны» (Н.В.Гоголь. «Невский проспект»).  

 «На нем был черный фрак, побелевший уже по швам, панталоны летние... 

под истертым черным галстуком на желтоватой манишке блестел фальшивый 

алмаз, шершавая шляпа, казалось, видела и вёдро и ненастье. Встретясь с 

этим человеком в лесу, вы приняли бы его за разбойника; в обществе _ за 

политического заговорщика; в передней — за шарлатана, торгующего 

эликсирами или мышьяком» (А.С.Пушкин. «Египетские ночи»).  

 «Что приличествует Юпитеру, то не приличествует быку» (гласит древняя 

поговорка).  
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Задание 15. Проанализируйте текст и сформулируйте свои 

представления о роли «цветопсихологии» в социальной перцепции.  

- Люди излучают разнообразные сигналы, — объяснил Хаит. — Я 

настроен на них и улавливаю. Я могу сказать очень многое о человеке по 

сигналам, которые он или она излучает.  

- А я излучаю сигналы, Эл?  

- Да, сэр. Все их излучают.  

- Какие сигналы я излучаю?  

Лицо Ханта было очень серьезным, когда он ответил:  

-Бледно-красные.  

- Что? - Марине выглядел озадаченным.  

- Я улавливаю сигналы в виде цвета. Может быть, вам покажется 

это странным, но я не уникален. Некоторые из нас могут ощущать цвета, 

излучаемые другими людьми. Это именно те сигналы, о которых я говорю. 

Сигналы, которые излучаете вы, я воспринимаю как бледно-красные. Что- то 

теплое, но в то же время агрессивное. Как сигнал предупреждения. Он 

притягивает тебя, но свидетельствует о какой-то опасности...  

Марино остановил пленку и язвительно мне улыбнулся.  

- Ну, разве этот парень не псих? — спросил он.  

- На самом деле мне кажется, что он довольно проницателен, — 

сказала  

я. — Ты действительно какой-то теплый, агрессивный и опасный.  

- Черт побери, док. У парня просто не все дома. Послушать его, так 

получится, что все чертово население — ходячая радуга.  

- Есть некоторые психологические подтверждения тому, что он 

говорит, — ответила я сухо. — Различные эмоции ассоциируются с цветами. 

Это является основанием для подбора цветовой гаммы в общественных 

местах, в комнатах гостиниц, институтах. Голубой, например, ассоциируется 

с депрессией. В психиатрических клиниках ты найдешь много комнат, 
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оформленных в голубых тонах. Красный — цвет агрессии, гнева, ярости. 

Черный — болезненный, зловещий и так далее. Насколько я помню, ты 

рассказывал мне, что у Ханта степень магистра психологии.  

Марино раздосадованно вновь запустил пленку.  

- ...Полагаю, это может быть связано с вашей профессией. Вы 

детектив, — говорил Хант. — В данный момент вы хотите со мной 

сотрудничать, но в то же время вы мне не доверяете и можете быть для меня 

опасным, если мне есть что скрывать. Это предупреждающая часть светло-

красного, которую я чувствую. Теплая часть — это то, что исходит от вашей 

личности. Вы хотите, чтобы люди были расположены к вам. Может быть, вы 

хотите быть расположенным к ним. Вы ведете себя жестко, но при этом 

хотите нравиться людям...  

- Ну, хорошо, — прервал Марино, — что вы скажете по поводу 

Берил Медисон? О ее цветах? Вы их улавливали?  

- О да. Это как раз то, что сразу поразило меня в ней. Она была 

особенной, действительно особенной. ...Очень отчужденная, — ответил 

Хант. — Я улавливал арктические цвета. Холодный голубой, бледно-желтый, 

как слабый солнечный свет, и белый, такой холодный, что казался горячим, 

как сухой лед... Именно белая часть была особенной. Я улавливаю 

пастельные тона от многих женщин, эти женственные оттенки соответствуют 

цветам их одежды — розовые, желтые, бледно-голубые и зеленые. Это 

пассивные, холодные, хрупкие дамочки. Иногда я вижу женщину, которая 

излучает темные сильные цвета, например темно-синий, бордовый или 

красный. Они более сильного типа. Обычно агрессивные, они могут быть 

адвокатами, врачами или деловыми женщинами и часто носят костюмы тех 

цветов, которые я только что описал...  

- Вам нравится такой тип женщин? — спросил Марино.   

Хант колебался  

- Нет, сэр. Если быть честным.  

Марино рассмеялся, наклонился вперед и сказал:   
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- Эй, что касается меня, то я тоже не люблю этот тип. Мне больше 

нравятся пастельные куколки... Расскажите мне еще что-нибудь о Берил, о 

тех сигналах, что вы принимали.  

Задумавшись, Хант наморщил лоб.  

- Пастельные оттенки, которые она излучала, не были такими уж 

необыкновенными, но я не интерпретирую их как слабость. И это не 

пассивность. Ее оттенки более холодные, арктические, как я уже сказал, а не 

цветочные. Она как будто указывала миру держаться от нее подальше, дать 

ей побольше пространства... Отдаленность, вот что приходит в голову. 

Огромное расстояние, которое нужно преодолеть, чтобы добраться до нее; 

Но если вы все же преодолеете, если она когда-нибудь позволит вам 

приблизиться, вы будете обожжены ее энергией... У нее высокая 

интенсивность; очень высокая. И у меня было ощущение, что она очень 

умная, очень сложная. (П. Корнуэлл)  

 

Всю жизнь человека окружают другие люди, постоянно он находится в 

коммуникативных связях с обществом. Поэтому, зачастую, совершая тот или 

иной поступок, мы оглядываемся на общество, пусть даже и неосознанно, 

надеясь на нег, и опасаясь осуждений с его стороны. Этим мы, сами того не 

замечая, устанавливаем для себя некие рамки, ограничиваем свои желания, 

поступки. Ведь все время опасаемся критики общества, нашего окружения. 

Не задумываясь о том, что сложившееся стереотипы управляют нашей 

жизнью и нашими решениями. 

Стереотипы – это некая дань личности обществу. Это некий шаблон 

поведения. Многие создают свои личные стереотипы после того, как 

потерпели неоднократные неудачи в каком-то деле. Но также и общество 

создает стереотипы общения. 

Задание 16. Приведите примеры стереотипов.  

 Критерия оценивания работы: 
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Процент 
результативности 

оценка критерии 

90-100% правильных 
ответов 

5 
 
 

обнаруживают всестороннее 
систематическое и глубокое знание 
программного материала;  
демонстрируют знание 
современной учебной и научной 
литературы;  
способны творчески применять 
знание теории к решению 
профессиональных задач;  
владеют понятийным аппаратом;  
демонстрируют способность к 
анализу и сопоставлению 
различных подходов к решению 
заявленной в работе проблематики;  
подтверждают теоретические 
постулаты примерами из 
психологической практики;  

80-89% правильных 
ответов 

4 
 

обнаруживают твёрдое знание 
программного материала;  
усвоили основную и наиболее 
важную дополнительную 
литературу;  
способны применять знание теории 
к решению задач 
профессионального характера;  

70-79% правильных 
ответов 

3 
 

в основном знают программный 
материал;  
в целом усвоили основную 
литературу;   

менее 70% правильных 
ответов 

2 
 

обнаруживают значительные 
пробелы в знаниях основного 
программного материала;  
допускают принципиальные 
ошибки в ответе на вопросы 
самостоятельной работы;  
демонстрируют незнание теории и 
практики психологии при решении 
задач.  

 

 

Практическая работа №4: Составление плана публичного выступления 
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Цель: расширение представлений о способах эффективного общения, 

практическая отработка навыков эффективного публичного выступления. 

Оборудование: методические указания по выполнению практического 

занятия,    ручка,  2 листа А 4 

Теоретическое обоснование: 

Публичная речь – явление творческое, сложное. Чтобы добиться 

нужного эффекта, оратору необходимо много работать. Будет ли это хорошо 

подготовленная речь или блестящая импровизация, она всегда результат 

накопленного опыта, знаний и умений. Оратор должен уметь подготовить 

выступление по заданной теме, уметь изложить материал, установить 

контакт со слушателями, отвечать на вопросы, быть готовым ко всяким 

неожиданностям. 

Хорошая речь насчитывает десять элементов: 

·        объективность, 

·        ясность, 

·        образность, 

·        целенаправленность, 

·        повышение внимания, 

·        повторение, 

·        неожиданность, 

·        смысловую насыщенность, 

·        лаконизм, 

·        юмор. 

Прежде всего, чтение и изучение нового в данной области, 

информированность о том, что происходит в стране и в мире. Необходимо не 

просто чтение и запоминание, а осмысление и анализ полученного 

материала, применение полученной информации в материале выступления. 

Также необходимо владеть техникой речи. Это хорошо поставленный голос, 

хорошее произношение, четкая дикция. Частью повседневной подготовки 

является совершенствование культуры устной и письменной речи. Оратор 
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должен уметь критически осмысливать свои выступления и 

совершенствовать их, должен слушать выступления других ораторов и 

учиться у них. 

 Таким образом, подготовка речи начинается задолго до выступления и 

состоит из нескольких этапов, например, по предложению немецкого ученого 

X. Леммермана, таких: 

·        сбор материала, 

·        отбор материала и его организация, 

·        обдумывание материала, 

·        подготовка тезисов или плана, 

·        стилистическое оформление, 

·        написание текста выступления, 

·        мысленное освоение, 

·        проба речи. 

Кроме первого, подготовительного этапа, следующий этап – это 

подготовка к конкретному выступлению. Она определяется видом 

ораторской речи, зависит от темы, целей, состава аудитории. 

Подготовка речи начинается с определения ее темы. Тема должна 

быть не абстрактной, а ясной и понятной для слушателей, точной и 

лаконичной Тема может быть выбрана самим автором или ее может 

определить случай, ситуация. 

Тема раскрыта, если освещены все выбранные аспекты, приведено 

достаточное количество нужных фактов, когда вывод логически вытекает из 

содержания лекции и слушателям все понятно. 

Затем определяют цель выступления, так как в одном случае цель – 

информировать слушателя, в другом – заставить слушателя переживать, в 

третьем – принять позицию автора. Так, задача информационной речи – 

дать слушателям новые знания. Информационная речь содержит факты, 

события, размышления и выводы. Развлекательная речь призвана 

доставить слушателям удовольствие, снять стресс. Агитационные речи 
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убеждают слушателей, воодушевляют, побуждают к действию. Часто эти 

цели бывают объединены. 

Необходимым элементом подготовки является оценка состава 

слушателей и обстановки. Оратор заранее должен выяснить, какова 

предполагаемая численность слушателей, социальный состав аудитории, 

возраст, образовательный и культурный уровень, национальность. Также 

необходимо узнать, где будет проходить выступление – в большом зале, 

маленьком помещении, какова акустика выбранного помещения, не тесно ли 

будет слушателям. 

Следующий этап работы – подбор материала для конкретного 

выступления. 

Выступающий должен изучить официальные документы, справочную и 

научно-популярную литературу, обобщить наблюдения и размышления. В 

ходе этой работы рекомендуется делать записи, выписывать цитаты, цифры, 

факты, вести картотеку. 

Как бы мастерски ни владел оратор речью, текст речи необходимо 

готовить заранее. Подготовка заранее написанного текста имеет много 

преимуществ. Его можно проверить, исправить ошибки, внести дополнения и 

изменения, можно показать кому-либо для проверки. Кроме того, когда 

оратор работает над речью, он еще раз тщательно продумывает все детали 

выступления. 

Чтобы речь прозвучала, дошла до слушателей, чтобы оратор не 

уклонялся от темы, нужно расположить материал определенным образом. 

Поэтому очень важна композиция выступления – составление, 

расположение материала выступления. В композиции можно выделить пять 

частей: 

·        зачин, 

·        вступление, 

·        основная часть, 

·        заключение, 
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·        концовка речи. 

Но отдельные части ее могут отсутствовать. 

Самой распространенной структурой речи является структура, 

состоящая из вступления, основной части и заключения. 

Композиция выступления меняется в зависимости от темы, цели, 

состава аудитории. Существуют общие принципы построения 

выступления: 

·        принцип последовательности – каждая последующая мысль 

должна вытекать из предыдущей; 

·        принцип усиления – убедительность и доказательность должны 

нарастать постепенно (самый сильный довод приберегают к концу); 

·        принцип органического единства – организация материала 

должна соответствовать намерению оратора и самому материалу; 

·        принцип экономии – умение достигать поставленной цели 

наиболее простым, рациональным способом. 

Чтобы речь была последовательной и стройной, необходимо составить 

план. План делает переход от одной части к другой плавным, позволяет 

избежать лишнего, запутанности, отхода от темы. Планы делятся 

на простые и сложные, а также на 

предварительный, рабочий и основной. Предварительный освещает все 

возможные проблемы выступления. Он затрагивает тему широко, а не узко, 

позволяя найти конкретный вариант. Автор делает наброски, схемы 

изложения. Рабочий план составляется, когда подобраны нужные материалы 

и определена цель выступления и тема. Указываются тезисы речи, 

формулировки, примеры. Основной план пишется для слушателей и 

объявляется после начала выступления. План обычно сообщается в начале 

лекции или иного вида информационного сообщения, в торжественных же 

речах его объявление недопустимо. 

Каким бы интересным ни было выступление, слушатели со временем 

устают, начинают отвлекаться, поглядывать на часы. Как пробудить их от 
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спячки? Это может быть шутка, которая снимет напряжение, вынужденная 

пауза, понижение или повышение голоса, обращение к аудитории с 

вопросами, юмор, неожиданное замечание, интрига, занимательность, 

сюрприз. 

Используются также следующие приемы: 

·        прием сопереживания (оратор переживает вместе с аудиторией), 

·        апелляция к событиям, 

·        известным оратору и аудитории, 

·        к погоде, к личности оратора (примеры из собственного опыта), 

·        обращение к аудитории и др. 

Основными недостатками композиции являются нарушение 

логической последовательности в изложении материала, перегрузки текста 

логическими рассуждениями, отсутствие доказательности, большое 

количество затронутых вопросов. 

Главная часть подводит к заключению. Если оратор смял вы-

ступление, не уложился в срок, не сделал вывода, то цель выступления не 

достигнута. Конец речи должен быть логически связан с ее началом. В 

авторской речи действует закон края, поэтому заключение должно обобщать 

те мысли, которые высказывались в основной части выступления. 

В заключительной части оратор может наметить задачи, которые 

вытекают из содержания выступления, определить позиции 

слушателей. Особенно важны последние слова оратора. Они зависят от вида 

речи. Политическая речь может закончиться призывом, лозунгом, 

обращением. В докладе на политическую тему будут содержаться 

предложения об улучшениях или изменениях; завершая академическую 

лекцию, оратор использует прием повторения. Речь также может 

заканчиваться риторическим вопросом или утверждением. 

Кроме того, в конце выступления оратор может вновь повторить 

основные положения, сделать аудитории комплимент, вызвать смех, 

использовать цитату, создать кульминацию. 



38 
 

Композиция публичного выступления – не застывшая форма, она 

подчинена законам человеческой жизни и может быть свободной. 

Когда текст выступления подготовлен, необходимо прочитать речь 

вслух, обращая внимание на дикцию, произношение темп речи, громкость 

голоса. При чтении вслух выявляются ранее не замеченные недочеты 

выступления и выступающего. 

Любая речь должна быть произнесена. Перед оратором всегда стоит 

вопрос: читать лекцию или заучивать наизусть? Есть три способа 

выступления: 

·        чтение текста, 

·        воспроизведение по памяти с чтением отдельных фрагментов, 

·        импровизация. 

Традиционно читают речи дипломатические, юбилейные, 

официальные, доклады политического или экономического содержания. 

Другие виды речей произносят. Импровизация хороша там, где требуется 

немедленный отклик, живая реакция слушателей на слово оратора. Иногда 

оратор заучивает текст речи наизусть. Но при волнении, какой-либо 

неожиданности оратор может забыть текст. Предпочтительней ситуация, 

когда оратор произносит текст на память, иногда заглядывая в него, чтобы не 

отойти от темы или чтобы зачитать цитату, важную формулировку, 

статистику, цифровые данные. 

Чтобы лучше запомнить текст выступления, необходимо помнить о 

некоторых правилах и техниках заучивания. 

К числу приемов относятся прием зрительного запоминания, когда 

рисуются схемы, картинки, графики, слухового – когда текст многократно 

произносится вслух, моторного – разработка жестов для всех частей речи. 

Кроме того, существуют следующие приемы: ритмизация – информация 

подается в виде стихов или песни; создание ярких картинок; метод Цицерона, 

заключающийся в том, что информация расставляется по ходу прогулки по 

комнате, создание ассоциаций. 
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Итак, чтобы речь прозвучала, имела успех, достигла нужного 

результата, оратор должен серьезно готовиться к выступлению. Только тогда 

возможен контакт со слушателями. О том, есть ли контакт, можно судить по 

задаваемым вопросам, оратор и слушатели обсуждают одни и те же 

проблемы, испытывают сходные чувства. Убежденность оратора, его 

взволнованность, заинтересованность передаются и слушателям. Даже 

несведущий человек, заглянув в зал, поймет интересно ли слушателям, 

состоялось ли общение, наблюдается ли ответная реакция. 

Кто-то помидор со смаком солит, 

Кто-то карты сальные мусолит, 

Кто-то сапогами пол мозолит, 

Кто-то у гармошки рвет меха. 

Но ведь сколько раз в любом кричало 

И шептало это же начало: 

«Граждане, послушайте меня...» 

Страшно, если слушать не желают, 

Страшно, если слушать начинают. 

Вдруг вся песня, в целом-то, мелка... 

Е. Евтушенко 

Человек, стоящий перед залом, должен выглядеть безукоризненно. 

Поэтому рекомендуется одежда, подходящая к виду речи. Это, как правило, 

деловой костюм традиционного покроя, влияющий положительно на 

аудиторию. То же относится к прическе, украшениям, макияжу у женщин. 

Внешний вид оратора призван подчеркивать его профессионализм, деловые 

качества. 

В момент выступления оратору необходимо следить за мимикой и 

жестами. Его лицо должно быть серьезным, приветливым, дружелюбным. 

Жесты подчеркивают речь, оживляют ее, уточняют и расшифровывают. 

Есть жесты нужные, а есть жесты вредные, отвлекающие. Раздражают 
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суетливые, повторяющиеся жесты. Нельзя крутить пуговицу, украшение, 

дергать себя за нос или волосы, перебирать бумаги на столе и др. 

Идеальная речь складывается из умения точно, четко и логично 

сформулировать свою мысль, представления о том, кому она 

предназначена, какова цель выступления, знания языка, его норм и правил, 

умения безошибочно выбрать стиль и языковые средства в соответствии с 

целью, умения преодолеть барьеры, встающие на пути оратора, виртуозного 

владения речевым аппаратом. Вот несколько советов: 

 Итак, выступайте только тогда, когда есть что сказать. 

 Не начинайте речь сразу, спустя 15—20 секунд посмотрите на 

аудиторию, улыбнитесь и скажите: «Здравствуйте». 

 Читая речь по бумажке, читайте так, будто говорите с 

собеседником. 

 Не останавливайте взгляд на отдельных лицах. Долгий 

пристальный взгляд вызывает неприятное чувство. 

 Говорите выразительно. 

 Используйте весь словарный состав, исключив канцеляризмы, 

вульгаризмы. 

 Возбуждайте внимание слушателей. 

 Держите паузу. 

 Соединяйте слово с жестом. Жесты должны быть строго 

дозированы, точны, мимика доброжелательна. 

 Меняйте темп речи и тон голоса. Это выделяет отдельные слова, 

повышает уровень восприимчивости. 

 Избегайте менторского тона. 

 Старайтесь, чтобы начало выступления было необычным, а ее 

конец — запоминающимся. При необходимости резюмируйте. 

 Создавайте индивидуальный стиль. Делайте свою речь 

непохожей на другие выступления. 
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Публичная речь в различных ситуациях общения преследует 

разные цели, но, как правило, она прагматична, поэтому должна быть 

продуманной, логически выстроенной. В деловом общении, 

профессиональной сфере традиционно используются определенные виды 

речей. 

1. Информационная речь. Ее цель обогатить слушателей новыми 

знаниями, пробудить любопытство. Способами создания информационной 

речи являются описание, повествование, рассуждение. Информационная речь 

должна пробуждать внимание к затронутой проблеме, в ней не должно быть 

спорных моментов, должен быть подобран современный материал с 

примерами и иллюстрациями. В практике вуза часто используются 

информационные речи студентов на семинаре, при защите реферата, 

курсовой и дипломной работ. Они обычно включают: определение темы, 

предмета исследований, методику работы, обзор имеющейся литературы по 

этой теме, новизну и практическое применение. 

Один из распространенных видов публичных выступлений в вузе –

 научный доклад – сообщение о постановке проблемы, о ходе исследования, 

о его результатах. Он содержит новые сведения, во многом определяется 

наличием авторской точки зрения. С ним студент выступает на семинаре или, 

например, на научной конференции. Он готовится так же, как и другие 

устные выступления, так же обязательно нужно прочитать текст вслух перед 

выступлением, составить план. 

Таким же образом готовится зашита реферата. Выступление 

включает: 

·        объявление темы и цели работы, 

·        указание на источники, 

·        содержание работы, включающее цитаты, факты, 

·        значимость, 

·        имеющиеся точки зрения. 
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2. Речи, обращенные к чувствам (речи по специальному 

поводу) делятся, как правило, на протокольную речь (рамочную), 

траурную речь, торжественную речь, речь в дружеском 

кругу. Произнесение такого рода речей обычно вызывает трудности из-за 

того, что необходимо правильно выбрать момент, уметь уловить настроение 

слушателей именно в этот момент, уметь выразить чувства и ожидания 

слушающих. Необходимо говорить коротко и понятно, но при этом 

выразительно. Речь должна быть оригинальной и запоминающейся. 

3. Во всех областях деятельности распространена протокольная 

(рамочная) речь, она не является центром мероприятия, но как бы 

обрамляет событие. К протокольным речам относятся презентации, 

приветственные и благодарственные речи, всевозможные открытия 

(выставок, зданий, мемориалов и др.). 

В начале приветственной речи необходимо открыть мероприятие, по 

поводу которого собрались зрители и слушатели, приветствовать всех 

собравшихся, приветствовать докладчика и представить его слушателям. 

В конце приветственной речи благодарят докладчика и 

выступающих, обосновывают благодарность и прощаются с аудиторией. 

Цель торжественной речи – создать праздничное настроение. Как 

правило, она создается заранее и должна быть короткой, оригинальной, 

запоминающейся. Речь по поводу юбилея или дня рождения может 

содержать приветствие, повод, перечисление ответственных моментов, 

краткую характеристику деятельности, в ней могут приводиться примеры из 

жизни, выражаться благодарность и пожелания на будущее. 

Речь в дружеском кругу, при деловом общении и личном общении 

имеет разные формы. Например, готовясь к выступлению перед 

коллегами, нужно предусмотреть следующие моменты: 

·        приветствие и указание на смысл мероприятия, 

·        обзор работы, проделанной коллегами, лучше с каким-либо 

рассказом или шутливым комментарием, 
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·        выражение надежды на дальнейшее сотрудничество, 

·        пожелания. 

Для подобных выступлений существуют следующие рекомендации: 

·        говорите с волнением в голосе, при этом выступление более 

сочувственно воспринимается аудиторией; 

·        помните, что для слушателей важнее их цели, а не цели оратора; 

·        не начинайте выступление со смешной истории, если она не несет 

никакой информации; 

·        не следует говорить чересчур медленно; 

·        в речи должны быть неожиданные переходы; 

·        подводите итоги не только в конце, но и в продолжение речи; 

·        разрешайте аудитории спорить с вами; 

·        не забывайте о юморе. 

Ораторская речь представляет собой монологический тип речи и 

имеет функционально-смысловые разновидности: 

·        монологическое повествование, 

·        монологическое описание, 

·        монологическое рассуждение. 

Применение отдельного типа речи связано с желанием оратора яснее и 

глубже выразить свою мысль, доказать свою точку зрения. 

Повествование – это динамический тип речи, выражающий сообщение 

о развивающихся во временной последовательности действиях или 

состояниях, имеющий специфические языковые средства. 

Выделяют развернутое и неразвернутое повествование. 

·        Развернутое повествование показывает последовательность 

действий или состояний. 

·        Неразвернутое выражается репликой или является введением к 

другим типам речи. 

«Мы знаем о покойной, что это была миловидная мещаночка, жившая 

своей тихой жизнью. Была она горничной, попала в любовницы к женатому 
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буфетчику, родила ребенка, свезла его в воспитательный дом... Отлежала в 

больнице, жила на Пороховых заводах весьма бедно, вместе со своим 

маленьким братом, любила свою мать...» (Из выступления адвоката С.А. 

Андреевского. «Дело Иванова»). 

Описание – это констатирующая речь, которая дает представление о 

свойствах, характерных чертах, качествах объекта изучения путем 

перечисления его признаков в данный момент. 

Описание, как правило, 

бывает статическое. Динамическое применяется чаше всего в научной речи, 

в рассказе об опытах. 

«Вы видите его наружность. Хотя ему уже 27 лет, но он чрезвычайно 

моложав и миниатюрен. Он смотрится красивым мальчиком. Черты лица у 

него тонкие и правильные, но в его круглых глазах, большей частью 

серьезных, мелькает беспокойный огонек блуждающей мысли» (Из 

выступления С.А. Андреевского. «Дело Иванова»). 

Рассуждение – тип речи, в котором исследуются предметы или 

явления, доказываются определенные положения. Рассуждение образует 

цепь умозаключений на какую-либо тему, логически связанных между собой, 

и характеризуется причинно-следственными отношениями. 

Существуют собственно рассуждение, доказательство, 

объяснение. Цель собственно рассуждения – выведение нового знания. 

Цель доказательства – обоснование ложности или истинности 

положений. 

Цель объяснения – конкретизация положений, установление их 

достоверности. 

Одна из форм рассуждения - общие места, т.е. отвлеченные 

рассуждения, усиливающие аргументацию. 

Не следует забывать о применении речевых клише, принятых в 

ораторской практике и необходимых для установления контакта со 

слушателями. Оратор должен обязательно представиться, поблагодарить за 
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внимание. В начале и в конце выступления следуют речевые формулы 

приветствия и прощания: «Граждане, господа, коллеги», «Позвольте начать 

выступление», «Закончить выступление», «Обратить ваше внимание». 

Таким образом, каждое выступление, даже самое малое, рассчитанное 

на небольшую аудиторию, должно быть тщательно подготовлено, ведь как 

сказал великий поэт, ученый, оратор М.В. Ломоносов: «Блаженство рода 

человеческого, коль много от слов зависит, всяк довольно усмотреть 

может». 

Указания по выполнению практического занятия: 

Задание 1. Составьте информационный текст на любую тему. 

Используйте элементы, которые сделают вашу информацию интересной. 

Задание 2. Составьте текст публичного выступления. 

 

Контрольные вопросы: 

 Какие качества необходимы человеку, собирающемуся стать 

человеком публичным? 

Какие качества речи, по вашему мнению, недостает вам? 

Каковы пути повышения качества речи? 

Критерия оценивания работы: 
 

Процент 
результативности 

оценка критерии 

90-100% правильных 
ответов 

5 
 
 

обнаруживают всестороннее 
систематическое и глубокое знание 
программного материала;  
демонстрируют знание 
современной учебной и научной 
литературы;  
способны творчески применять 
знание теории к решению 
профессиональных задач;  
владеют понятийным аппаратом;  
демонстрируют способность к 
анализу и сопоставлению 
различных подходов к решению 
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заявленной в работе проблематики;  
подтверждают теоретические 
постулаты примерами из 
психологической практики;  

80-89% правильных 
ответов 

4 
 

обнаруживают твёрдое знание 
программного материала;  
усвоили основную и наиболее 
важную дополнительную 
литературу;  
способны применять знание теории 
к решению задач 
профессионального характера;  

70-79% правильных 
ответов 

3 
 

в основном знают программный 
материал;  
в целом усвоили основную 
литературу;   

менее 70% правильных 
ответов 

2 
 

обнаруживают значительные 
пробелы в знаниях основного 
программного материала;  
допускают принципиальные 
ошибки в ответе на вопросы 
самостоятельной работы;  
демонстрируют незнание теории и 
практики психологии при решении 
задач.  

 

Практическая работа №5: 

Деловая игра «Этикет телефонного разговора» 

Цель деловой игры – получить систематизированное представление об 

особенностях и нюансах процесса делового телефонного общения.  

    1 этап  

 «Такие разные приветствия»   

Преподаватель просит каждого участника представиться таким 

образом, как он это делает обычно, при знакомстве или при представлении по 

телефону (как он хочет, чтобы его называли и при непосредственном 

общении; и в течение данного тренинга). После того, как прозвучат имена 

каждого из участников и их способы представления, тренер дает следующую 

инструкцию группе:   
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«Я буду звонящим. Кидая кому-то мячик (или называя участника по 

имени), я буду сообщать, куда я звоню на этот раз. Задача получившего 

мячик – ответить адекватно тому месту, куда я позвонил».   

Звонки поступают в следующие заведения: школа, стоянка торпедных 

катеров, гараж, ресторан, стадион, салон красоты, бюро ритуальных услуг, 

приемная психиатрической больницы и т.д. Обсуждение: Обсуждается, были 

ли приветствия адекватными по интонации и содержательно, на что 

ориентировались участники, когда выбирали соответствующий ответ, что 

могло бы быть по-другому.   

Продолжительность: 5-10 минут.  

  

2 этап. Разыгрываем ситуации Ситуация первая.  

Вы очень заняты, а вам звонят. Возникает проблема: брать или не брать 

трубку? У вас срочная работа, а телефон постоянно отвлекает вас. Более того, 

телефон звонит почти непрерывно, а вам некогда взять даже трубку. 

Ситуация вторая.  

У вас в кабинете посетитель. Идёт деловой разговор, а вам в это время 

звонят. Как быть? Кому отдать предпочтение? – телефону или посетителю? 

Ясно, что если вы снимете трубку, то вы проявите неуважение к посетителю. 

Но с другой стороны, иногда имеет особое значение телефонный разговор, 

особенно если вы его ждёте, и для вас он имеет огромное значение.  Итак, 

как поступить?  

Разыграйте два варианта.  

Ситуация третья.  

Ваш собеседник по телефону весьма словоохотлив и затягивает 

разговор. Вы уже очень спешите. Как поступить в данной ситуации? 

Помните, что малопродуктивные и длинные разговоры – вина не только 

вашего собеседника, но и ваша. Вы где-то тоже были многословны. Каков 

выход из ситуации?  
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Обсуждение: Какие фразы можно употреблять, общаясь по телефону, а 

кие являются нежелательными? Как вежливо завершить затянувшийся 

разговор. Как выяснить, с кем имеет дело отвечающий по телефону? Как 

вести себя, если вы не узнали того, кто вам звонит?  

Продолжительность: 20-25 минут  

 

3 этап.  Речевая маска  

Упражнение «Речевая маска» можно применять в тренинге по 

Телефонным переговорам. Цель – отточить «слух» на различную 

интонационную «окраску» речи и использовать ее для получения 

недостающей информации (уметь «вырисовывать портрет» собеседника, 

ориентируюсь на интонационный рисунок)   

Задание 1   

Описание: Участники работают в мини-группах (по 3-4 человека). 

Каждая группа обсуждает и выбирает разные речевые маски, которые можно 

услышать при телефонном взаимодействии. Каждый из участников мини-

группы должен продемонстрировать выбранную речевую маску.   

Инструкция мини-группе: «Обсудите, какие «речевые маски» можно 

выявить в процессе телефонного общения (например, «умный профессор», 

«зануда», «ботаник» и т.д.). Каждый участник группы выбирает ту или иную 

«речевую маску» и демонстрирует ее .   

Обсуждение: участники выступают (произнося любую речь), «надев на 

себя» выбранную маску. Все предложенные варианты фиксируются тренером 

на доске и каждой маске дается название. Подробно анализируются и 

фиксируются голосовые характеристики каждой маски (тон, тембр, паузы и 

т.д. – как «маска» говорит).  

Продолжительность: 10-15 минут  

Задание 2   

Описание: Работа в новых мини-группах (по 3-4 человека – участники 

объединяются по принципу «с кем еще не работал»).   
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 Инструкция: «Обсудите, напишите, какие определения к голосу и тону 

говорящего будут уместны, а какие нет при общении с каждой из этих 

«масок».   

Обсуждение: участники рассказывают о результатах своего 

обсуждения. Называют характеристики голоса и тона уместные/не уместные 

собеседника при общении с каждой «маской» и дают обоснование почему 

оно уместно/не уместно при данных обстоятельствах.   

 Продолжительность: 10-15 минут.   

Таким образом, мы не просто воспринимаем смысл адресованного нам 

послания, мы реагируем на него определенным образом. А также мы сами, 

как  источник сообщения, способны вызвать (спровоцировать) у партнера ту 

или иную реакцию на наше сообщение.  

4 этап. Образ по телефону   

Теперь каждый участник выступает в роли собеседника по телефону. 

Задача остальных – описать его как собеседника, при помощи 

метафорического образа.  

 Каждый участник воспроизводит фрагмент из своего повседневного 

делового общения по телефону (это может быть предложение какой-либо 

услуги, общение с однокурсником, начальством, преподавателем или любая 

другая хорошо «отточенная информация»).  

Если участники затрудняются с выбором ситуации тренер может 

предложить заранее подготовленный текст. Например:  
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-Алло?  
- Могу  ли  я  услышать 
профессора Виктора Ивановича?  
- Здравствуйте.  
  
- Меня зовут Джон Браун. Я из 
Англии.  
- Прошу прощения, за мой ломаный 
русский.  
- Я прилетел сегодня. Я здесь 
проездом.  
- Да-да. В самолёт на Японию. Я звоню 
вам, чтобы передать привет от Екатерины, 
вашей аспирантки. Вы её помните?  
- Спасибо! Всё хорошо. Она просила 
сообщить, что ваша последняя книга 
переведена на английский язык и будет 
выпущена в апреле.  
- Не стоит благодарности. Вам 
спасибо, что уделили мне время.  
- И вам всего хорошего. До свидания.  
  

 Да.  
 Я вас слушаю.  
 
 Здравствуйте. Извините, а кто это 
говорит?  
 Очень приятно.  
 
 Ну  что  вы!  Не  стоит  
 извиняться. Вы надолго приехали в 
Москву?  
 У вас здесь пересадка?  
 
 О! Как же! Конечно! Большое 
спасибо! Как она живёт? Как её здоровье?  
 
 Спасибо за столь приятное известие. 
Я очень рад!  
 
 
 Спасибо. Всего вам доброго  
 
 До свидания. Счастливого пути.  

 

  Важная часть этого задания состоит в том, что задача каждого 

участника – не просто произнести/зачитать текст, а привлечь внимание 

своего слушателя – «оживить» этот текст, «добавить свою 

индивидуальность».  

Преподаватель организовывает пространство – участник, 

исполняющий роль собеседника занимает определенную часть пространства 

(комнаты), чтобы остальные участники его не видели, а только слышали.  

Инструкция: «Сейчас каждый из Вас побывает в роли собеседника по 

телефону. Вам нужно будет воспроизвести любой фрагмент вашего 

повседневного делового общения по телефону (например, предложение 

определенной услуги)». Ваша задача – произнести этот текст, добавив от себя 

любую уместную вставку – притчу, анекдот, ссылку на реальный случай, 

происшедший с Вами или с вашими знакомыми и т.д.  

 Задача тех, кто слушает «собеседника» – сформировать его образ – 

каким он вам представился. Что вы смогли «считать с его голоса», какую 
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информацию о нем получили. Все данные необходимо занести в эти 

таблички. В конце напишите, какой у Вас сформировался образ этого 

собеседника, и в чем конкретно его уникальность и важное преимущество, 

которое Вы наиболее всего отметили.  

 Таким образом, каждый из Вас получает возможность узнать, каким он 

может представиться своему собеседнику – получит обратную связь от 

каждого участника группы (см. таблицу обратной связи)  

Таблица обратной связи.  

Приветствие  Вхождение в 
контакт 

Речевые 
параметры 
(тембр, 
голос, 
интонация, 
громкость, 
дикция)  

Методи
ка  
задавани
я  
вопросо
в и 
ответов 
на них  

Выход  
из 
контакта  

Эмоцио
нальное 
состоян
ие 
собесед
ника  

Этический 
аспект  
телефонного 
общения  
(вежливость, 
знание 
этикетных 
фраз,  
поведение  в  
целом)  

             

  

По итогам задания, участники обмениваются друг с другом таблицами 

обратной связи.  

Трудный собеседник   

Цель: расширить репертуар ролей участников, позволяющий 

эффективно вести телефонные переговоры, не зависимо от того или иного 

типа собеседников.  

Описание: В начале преподаватель собирает мнения участников всей 

группы, какой собеседник «на другом конце трубки» является трудным для 

каждого из них. Записываются все прозвучавшие мнения участников. Далее 

создается пространство – моделируется ситуация телефонного 

взаимодействия (два стула ставятся спинками друг к другу). Распределяются 

роли – роль «трудного собеседника» (тот, кто будет играть эту роль сам 

выбирает себе тип, который будет изображать, ориентируясь на уже 

имеющийся на доске перечень), задача второго участника – определить тип 
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трудного собеседника и найти к нему подход (если ситуация «заходит в 

тупик» тренер меняет участника для того, чтобы попробовать новые «ходы» 

в работе с «трудным собеседником»). Условно можно предложить студентам 

разделить всех собеседников на 4 группы: уверенный в себе, недовольный 

вами, плывущий по течению, любитель поговорить.  

Обсуждение: после работы каждой пары делается анализ.  

Вопросы к 1-му участнику:  

- Насколько трудно было общаться с таким типом собеседника?  

- Что давалось труднее всего (если были такие моменты)? Что вы 

делали в такие моменты? А что хотелось сделать?  

- На что ориентировались, когда выбирали ту или иную тактику 

поведения с данным типом собеседника?  

- Были ли моменты, когда вы знали, что вам удалось наладить 

отношения/контакт с вашим собеседником?  

Вопросы к «трудному собеседнику»:  

- Насколько приятно было общаться по телефону с партнером?  

- Попробуйте оценить в процентном соотношении: на сколько 

процентов вы уверены, что в дальнейшем согласитесь на личную встречу со 

своим партнером?  

- Были ли моменты, когда вы хотели повесить трубку? Что именно 

делал собеседник, что спровоцировало такую реакцию?  

- В какие моменты вы точно знали, что вас понимают?  

Примечание: Во время анализа упражнения важно особое внимание 

уделить пристройкам к собеседнику.  

Продолжительность: 25-30 минут  

 

Практическая работа №6: «Составление текста делового письма» 

Цель занятия: закрепить знания и умения студентов составлять текст 

делового письма. 

Оборудование: 
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1. Иллюстрационные плакаты. 

2. Электронная презентация. 

3. Методические указания по выполнению практических заданий. 

Теоретическое обоснование: 

Письмо – обобщённое название различных по содержанию документов, 

которые служат для обмена информацией между организациями и 

пересылаются по почте (обычной или электронной), с курьером, посредством 

факсимильной связи. 

Деловое письмо – это письменное обращение к деловому лицу 

(предприятию, организации, учреждению), подготовленные в соответствии с 

деловой перепиской. 

Обязательные реквизиты письма: 

 наименование организации; 

 справочные данные об организации; 

 дата документа; 

 регистрационный номер документа; 

 ссылка на регистрационный номер и дату документа; 

 адресат; 

 заголовок к тексту; 

 текст; 

 отметка о наличии приложений; 

 подпись; 

 печать; 

 отметка об исполнителе. 

Особенности оформления реквизитов «Справочные данные об 

организации», «Ссылка на регистрационный номер и дату документа», 

«Заголовок к тексту». 

Реквизит «Справочные данные об организации» - входит в состав 

бланка письма, и содержит: почтовый адрес юридического лица, адрес 
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электронной почты и сайта организации, а так же код организации, основной 

государственный регистрационный номер, идентификационный номер 

налогоплательщика/код причины постановки на учёт; 

Реквизит «Ссылка на регистрационный номер и дату документа» - 

заполняется только в письмах-ответах, является составной частью бланка 

письма; 

Реквизит «Заголовок к тексту» - оформляется с нулевого положения 

табулятора и отвечает на вопрос «О чем?», при оформлении не должен 

превышать 28-30 символов, при необходимости разбивается на логические 

составляющие. Заголовок может не составляться, если текст письма 

небольшого объема, в письмах сложного содержания заголовок к тексту 

обязателен. 

Требования к составлению и оформлению текста письма. 

Текст письма должен быть логичным, последовательным, 

убедительным и корректным по форме. Текст письма не должен допускать 

различного толкования. 

В зависимости от типа письма и его содержания текст письма может 

быть простым или сложным. Текст простых писем делится на две части 

вводную и основную. Сложные состоят из: вступления, основной части 

(доказательства), заключения. 

Во вводной части объясняются причины составления письма 

(определённые факты, события); если поводом для написания послужил 

документ, необходима ссылка на него. 

В основной части излагается существо вопроса, приводятся 

доказательства и опровержения. 

В некоторых случаях можно выделить и третью, так называемую 

заключительную, часть, где формулируется основная цель письма 

(предложение, отказ, требование, мнение и т.д.). Заключительная часть 

письма заканчивается формулой вежливости («С уважением,» «Искренне 

Ваш...»). 
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Письма, адресованные руководителю по вопросам, требующим его 

особого внимания, могут содержать вступительное обращение («Уважаемый 

господин председатель!»; «Уважаемый Павел Николаевич!»). 

Содержание текста служебных писем излагается от первого лица 

множественного числа (направляем, сообщаем), от первого лица 

единственного числа (прошу, сообщаю, предлагаю) или от третьего лица 

единственного числа (институт считает). 

Восклицательные и вопросительные предложения используются очень 

редко. Чужие слова, фразы, цитаты следует обязательно заключать в 

кавычки, указывая на источник их происхождения. 

 

Оформите на доске реквизит «Адресат» юридическому и физическому 

лицу. 

Юридическому лицу: Генеральному 

директору 

 ЗАО «ТЕХДОМ» 

 И.И. Ильину 

 

Физическому лицу: Смирновой С.И. 

 Петрозаводская ул., д. 

2, кв. 3 

 г. Орск, 12345 

 

Оформите на доске реквизит «Приложение», состоящее из 2 пунктов. 

Приложение: 1. Список участников семинара на 2 л. в 1 экз. 

 2. Программа семинара на 10 л. в 1 экз. 

Служебные письма составляются в 2-х экземплярах: проект письма 

подшивается в дело, а подписанный руководителем оригинал отсылается 

отправителю. 
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В процессе подготовки письма визируются исполнителем, 

руководителем подразделения, в котором изготовлен проект письма, 

руководителями других структурных подразделений. Визы проставляются на 

копии письма, остающейся в деле организации.  

Деловые письма подлежат регистрации как входящие (поступающие) 

и исходящие (отправляемые). Регистрационный номер исходящего письма 

проставляется в реквизитах бланка, так же как и дата письма. На 

поступающем письме регистрационный номер ставится в отметке о 

поступлении, проставляемой на нижнем поле первого листа поступающего 

письма. 

Сроки подготовки писем устанавливаются резолюцией руководителя 

организации, и во всех случаях не могут превышать 30 дней. Предельный 

срок подготовки ответного письма с отметкой «срочно» не может превысить 

3-х дней, а с пометкой «оперативно» - 10 дней. 

На какие две большие группы можно разделить письма? 

Письма, требующие  

письменного ответа: 

Письма, не требующие  

письменного ответа: 

 письмо-просьба; 

 письмо-обращение; 

 письмо-предложение; 

 письмо-запрос; 

 письмо-требование.  

 

 письмо-напоминание; 

 письмо-подтверждение; 

 письмо-отказ; 

 письмо-извещение; 

 гарантийное письмо; 

 рекламное письмо; 

 сопроводительное и др. 

 

На какие две группы по содержанию и назначению делятся письма? 

Инициативные: Ответные: 

 письма-запросы; 

 письма-просьбы; 

 информационно-разъяснительные 

письма 
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 письма-претензии; 

 письма-напоминания; 

 письма-обращения; 

 циркулярные письма. 

 

Информационное письмо - служебное письмо, которое содержит 

сообщение, просьбу, предложение, напоминание или другие официальные 

сведения. Такие письма часто имеют типовой характер и рассылаются 

вышестоящими организациями в подведомственные.  

Письмо-просьба – является одним из самых распространённых 

разновидностей писем. Текст письма строится по следующей схеме: в начале 

письма излагается повод или причина, побудившая автора письма обратиться 

к адресату с просьбой; во второй части эта просьба формулируется, для 

обоснования необходимости её выполнить используются различные 

аргументы, автор письма может также описать результат, ожидаемый в 

случае удовлетворения просьбы, или последствия её невыполнения; в 

заключительной части выражают готовность к сотрудничеству и доверие. 

Письмо-отказ – содержит отказ от выполнения просьбы или 

отклонение предложения о сотрудничестве. Текст следует начинать с 

повторения изложенной просьбы; далее необходимо указать причину отказа, 

его нужно максимально смягчить, употребив следующие конструкции: «к 

сожалению…», «мы сожалеем, что …», «мы лишены возможности…», 

«вынуждены отказать в связи с…», «не представляется возможным». 

После следует вывод о необходимости отклонить предложение или о 

невозможности исполнения просьбы. 

Сопроводительное письмо - служебное письмо, содержащее сведения, 

касающиеся документа, не имеющего адресной части и оформляемого как 

приложение к сопроводительному письму. 

В сопроводительном письме указывают следующую информацию: 

цель направления основного документа, сроки исполнения 
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(ознакомления, рассмотрения и т.д.), рекомендации по работе с 

документом. 

Подтверждая факт отправки какого-либо документа в определённый 

срок, сопроводительное письмо является надёжным средством контроля за 

соблюдением дисциплины и за сохранностью отправляемого документа. 

Отметка о наличии приложения является обязательным реквизитом такого 

письма. 

Письмо-подтверждение - письмо, в котором содержится сообщение о 

получении какого-либо отправления (письма, телеграммы, товаров, 

ценностей и т.д.), подтверждение ранее достигнутой договорённости или 

какого-либо факта, действия, телефонного разговора. 

Письма-напоминания – являются способом урегулирования 

конфликтной ситуации, когда деловой партнёр по какой-либо причине 

уклоняется от выполнения взятых на себя обязательств или от общения по 

телефону. Текст такого письма строится по схеме: в первой части автор 

напоминает о необходимости совершить какие-либо действия, во второй 

предупреждает о последствиях в случае, если напоминание не достигнет 

своей цели.  

Письмо-извещение – письмо, целью которого является 

информирование о проведение таких мероприятий, как конференции, 

семинары, круглые столы, заседания и т.д., и приглашение к участию в 

вышеперечисленных мероприятиях. Как правило, оно содержит следующие 

реквизиты: 

 информацию о месте и времени проведения мероприятия, условиях участия; 

 приложения с картой и анкетой участника, программой мероприятия; 

 другие сведения организационного характера: 

Письма-поздравления – такие письма оказывают знак внимания и 

уважения, они помогают сделать отношения с деловыми партнёрами или 

коллегами более тёплыми и доверительными. Используются для того, чтобы 

поздравить адресата с радостным событием в личной жизни (юбилей, 
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рождение, защита диссертации, назначение на должность) или с каким-то 

значительным достижением в деятельности организации, которую адресат 

представляет (юбилей компании, вручение ей награды, победа в конкурсе). В 

таких письмах следует употреблять следующие обороты: «искренне рад 

поздравить», «позвольте пожелать», «от души желаем». В качестве 

заключительной формулы можно использовать оборот «С наилучшими 

пожеланиями и искренним уважением». 

Циркулярные письма – предназначены для доведения до сведения 

разных адресатов одной и той же информации (например: если необходимо 

получить отчёт о продажах от всех филиалов организации, находящихся в 

разных городах). По содержанию циркулярными могут быть и письма-

извещения, и письма-приглашения, и информационные письма. 

Гарантийное письмо - служебное письмо, которое содержит 

обязательство или подтверждение и адресуется организации. Такое письмо 

может гарантировать оплату продукции, услуг, качество, сроки поставки, 

выполнение работы и др. 

Содержанием гарантийного письма является просьба в адрес 

корреспондента с использованием обязательного юридического стандарта: 

«Оплату (предоставление услуг и т.п.) гарантируем». При этом 

обязательно указываются банковские реквизиты. 

Гарантийное письмо подписывается руководителем организации и 

главным бухгалтером и удостоверяется печатью организации. 
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Указания по выполнению практического занятия: 

Задание1.  

Инструкция: 

1. Внимательно рассмотрите ниже предложенный вариант делового письма. 

2. Укажите на обнаруженные вами ошибки в оформлении. 

3. Предложите свой, правильный вариант оформления реквизитов письма. 
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Слайд 2. Ключ к практическому заданию 

 

 

 

Анализ допущенных ошибок в письме 

(устные ответы студентов, комментарии преподавателя) 

 

1. Наименование организации, являющейся автором документа, 

должно соответствовать наименованию, закрепленному в ее 

учредительных документах, в которых наименование организации всегда 

пишется полностью. Сокращенное наименование организации приводят в 
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тех случаях, когда оно закреплено в учредительных документах организации. 

Сокращенное наименование (в скобках) помещают ниже полного или за ним. 

ГОСТ Р 6.30-2003, п. 3.8. 

2. Наименование вида документа в письме не указывается. ГОСТ Р 

6.30-2003, рис. Б. 2, Б. 3. 

3. Информационное письмо предназначено для всех руководителей 

представительств фирмы, поэтому если адресов больше четырех, 

составляется «Список на рассылку», содержащий фамилии, имена, 

отчества и адреса лиц, которым рассылается письмо одинакового 

содержания. ГСДОУ, п. 2.3.2.11. 

4. Элементы почтового адреса указывают в последовательности, 

установленной Правилами услуг почтовой связи. ГОСТ Р 6.30-2003, п. 3.15. 

5. Отсутствует реквизит «Ссылка на регистрационный номер и 

дату документа». ГОСТ Р 6.30-2003, п. 3.13. 

6. Отсутствует заголовок к тексту. ГОСТ Р 6.30-2003, п. 3.18. 

7. Если документ оформлен на бланке организации, в реквизите 

«Подпись» наименование организации не указывают. ГОСТ Р 6.30-2003, п. 

3.22. 

8. Инициалы в расшифровке подписи проставляются перед фамилией.  

ГОСТ Р 6.30-2003, п. 3.22. 

9. Отсутствует реквизит «Отметка об исполнителе». ГОСТ Р 6.30-

2003, п. 3.27. 

Слайд 3. Рекомендуемый вариант оформления делового письма 
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Задание 2.  

Вариант 1 

1. Составить и оформить письмо-просьбу на угловом бланке документа, в 

соответствии с правилами оформления служебных писем; исправить 

допущенные ошибки; дополнить недостающие реквизиты; использовать 

следующие данные: 

Автор письма: общественная организация «Радость» (ОО «Радость»), 

расположенная по адресу: улица Строителей, 26, г. Байконур, 468320, 

Тел./факс: (33622)  

7-78-74, E-mail: www.radost@xi.ru, ОКПО 98765435, ОГРН 9812345678564, 

ИНН/КПП 5612230987/675478979. 

Письмо адресуется директору ОАО «Радуга» П.А. Иванову. 

Составлено 08.07.2016 года, исходящий номер № 02-12/183. 
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Текст: Уважаемый Павел Алексеевич! 25 августа 2016 г. состоится 

благотворительная акция «Соберем ребенка в школу», направленная на 

оказание помощи детям из многодетных или малоимущих семей нашего 

города по подготовке к школе. Акция будет проходить с 10.00 до 17.00 в 

помещении комплекса «ОРЕОН» по адресу: г. Байконур, ул. Речная, 1. 

Просим Вас принять участие в данном мероприятии и рассмотреть вопрос о 

выделении выпускаемых ОАО «Радуга» школьных принадлежностей для 

проведения благотворительной акции. Надеемся на сотрудничество. В случае 

положительного решения просим сообщить в срок до 01 августа 2016 г. 

Письмо подписал Директор ОО «Радость» А.Б. Петрова, исполнитель И.И. 

Морозова. 

 

2.Составить и оформить письмо-подтверждение на продольном бланке 

документа, в соответствии с правилами оформления служебных писем; 

исправить допущенные ошибки; дополнить недостающие реквизиты; 

использовать следующие данные: 

Автор: ООО «Феникс», Ленина ул., д. 15, Тольятти,445000, Тел.: (8482) 

51-50-40, Факс: (8482) 50-78-17, E-mail: mail@fen.ru, htpp://www.fen.ru. 

ОКПО 06396708, ОГРН 1028500380785, ИНН/КПП 6308033140/631001001.  

Адресат: Генеральному директору ОАО «Север», О.О. Проскурину. О 

подтверждении получения документов.  

Текст: Уважаемый господин Проскурин! Подтверждаем получение в 

согласованные сроки от ОАО «Север» проектов приложений к договорам о 

сотрудничестве, содержание которых отвечает предварительной  

договоренности. Надеемся на дальнейшее сотрудничество. С уважением, 

Генеральный директор ООО «Феникс» П.В. Орлов. 

 

3. Составить и оформить письмо-ответ на угловом бланке документа, в 

соответствии с правилами оформления служебных документов; исправить 
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допущенные ошибки; дополнить недостающие реквизиты; использовать 

следующие данные: 

Письмо адресуется Коммерческому директору ОАО 

"Электрокомплект" М.И. Новикову. 

Текст: Уважаемый Михаил Иванович! Нами внимательно изучен 

полученный от Вас текст типового договора на поставку комплектующих 

изделий для обеспечения сборочного производства ФГУП (Федеральное 

государственное унитарное предприятие) "Радуга". К сожалению, по мнению 

наших специалистов, предлагаемый Вами текст договора ни по своей 

структуре, ни по содержанию основных статей не соответствует принятым на 

нашем предприятии стандартам сотрудничества по данному направлению. В 

связи со сложившейся ситуацией руководством ФГУП "Радуга" принято 

решение подготовить свой вариант договора с Вашим предприятием, 

рассчитанный на 2 года сотрудничества и учитывающий все особенности 

процессов нашего делового взаимодействия. Прошу Вас, рассмотреть наше 

предложение и сообщить решение по этому вопросу. В случае Вашего 

согласия наш вариант договора поставки будет направлен Вам для 

согласования в недельный срок.  

 

4. Составить и оформить письмо-запрос на произвольную тему в 

соответствии с правилами оформления служебных писем. 

 

Вариант 2 

1. Составить и оформить гарантийное письмо на угловом бланке документа,  

в соответствии с правилами оформления служебных писем; исправить 

допущенные ошибки; дополнить недостающие реквизиты; использовать 

следующие данные: 

Автор письма: Общество с ограниченной ответственностью 

«СТРОЙЦЕНТР»  

(ООО «СТРОЙЦЕНТР»), расположенное по адресу: г. Байконур, ул. Кирова, 21, 
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индекс 468320, Тел./факс: (33622) 5-34-99, E-mail: my@stroicentr.ru, ОКПО 

98767876, ОГРН 6789876544337, ИНН/КПП 4565434589/456784328. 

Письмо адресуется в ИФНС № 6 по городу Байконур от 21 сентября 

2016 г., исходящий номер № 06-18/168. 

Текст: ООО «СТРОЙЦЕНТР», в лице директора Мухина Алексея 

Ивановича, предоставляет офисное помещение площадью 80 м2, 

расположенное по адресу: город Байконур, ул. Рабочая, дом 104, для 

государственной регистрации ООО «ПОЛИТЕХПРОМ» и гарантирует после 

регистрации организации заключить договор аренды. Указанный адрес 

может быть использован в качестве местонахождения ООО 

«ПОЛИТЕХПРОМ» в его учредительных документах. Помещение 

принадлежит ООО «СТРОЙЦЕНТР» на праве собственности, на основании 

свидетельства о государственной регистрации права серия 20 АЕ № 087475 

от 12 октября 2008 года. 

Письмо подписывает директор ООО «СТРОЙЦЕНТР» Волков З.Е., 

исполнитель Смирнова Инна Петровна (телефон: 12-63-87). 

 

2. Составить и оформить письмо-отказ на продольном бланке документа, в 

соответствии с правилами оформления служебных писем; исправить 

допущенные ошибки; дополнить недостающие реквизиты; использовать 

следующие данные: 

Адресат: Коммерческому директору ОАО "Электрокомплект" М.И. 

Новикову  

Текст: Уважаемый Михаил Иванович! Нами внимательно изучен 

полученный от Вас текст типового договора на поставку комплектующих 

изделий для обеспечения сборочного производства ФГУП "Радуга" К 

сожалению, по мнению наших специалистов, предлагаемый Вами текст 

договора ни по своей структуре, ни по содержанию основных статей не 

соответствует принятым на нашем предприятии стандартам сотрудничества 

по данному направлению. В тексте договора отсутствуют многие статьи, 
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отражающие важные аспекты выполнения Сторонами своих обязательств: 

особенности транспортировки, приемка изделий на предприятии 

Поставщика, гарантийные обязательства, ответственность за несоблюдение 

графика поставок, условия командирования специалистов. В полном объеме 

не предусмотрены также технические приложения к договору. Все основные 

замечания изложены нами в приложении к настоящему письму. В связи со 

сложившейся ситуацией руководством ФГУП "Радуга" принято решение 

подготовить свой вариант договора с Вашим предприятием, рассчитанный на 

2 года сотрудничества и учитывающий все особенности процессов нашего 

делового взаимодействия. Прошу Вас, уважаемый Михаил Иванович, 

рассмотреть наше предложение и сообщить решение по этому вопросу. В 

случае Вашего согласия наш вариант договора поставки будет направлен Вам 

для согласования в недельный срок. 

Приложение - на 3 листах в 1 экз. С уважением и надеждой на 

успешную совместную работу, Заместитель генерального директора ФГУП 

"Радуга" И.П. Бережной. 

 

3. Составить и оформить письмо-приглашение на угловом бланке 

документа, в соответствии с правилами оформления служебных писем; 

исправить допущенные ошибки; дополнить недостающие реквизиты; 

использовать следующие данные: 

Автор письма: Организационно-аналитическое управление делами 

мэрии Москвы Тверская ул. д. 13 Москва, 125032, Тел./факс 000-00-00.  

Адресат: Префекту Восточного АО Б. В. Ульянову Преображенская 

пл., д. 9 Москва, 107076. Дата письма 06.12.2004 № 2-26-145/2. 

Текст: Доводим до Вашего сведения, что 13 декабря 2004 г в 11.00 

состоится совещание руководителя Аппарата Правительства Москвы с 

руководителями аппаратов префектур административных округов города 

Москвы, руководителями структурных подразделений Аппарата 
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Правительства Москвы. Совещание будет проводиться в зале заседаний 

Правительства Москвы. Приложение: повестка дня совещания в 1 экз. на 2 л. 

С уважением, Начальник Организационно-аналитического управления 

делами мэрии Москвы, Пуляев В.Л. Исполнитель Иванов И.И. 

 

4. Составить и оформить письмо-поздравление на произвольную тему в 

соответствии с правилами оформления служебных писем. 

 

Вариант 3 

1. Составить и оформить сопроводительное письмо на угловом бланке 

документа,  

в соответствии с правилами оформления служебных писем; исправить 

допущенные ошибки; дополнить недостающие реквизиты; использовать 

следующие данные: 

Автор письма: Научно-исследовательский институт Министерства 

обороны Российской Федерации (НИИ МО РФ), расположенный по адресу: 

ул. Петровская, 7,  

г. Москва, 127087, Тел./факс: (495) 678-09-89, E-mail: www.niimo@rf.ru, 

ОКПО 45632567, ОГРН 7865467325676, ИНН/КПП 5612230987/675478979. 

Письмо составлено 10.01.2017, исходящий номер 01-03/12.  

Письмо адресуется генеральному конструктору ЗАО «Энергетика» С.Т. 

Лугину. 

Текст: Высылаем для руководства в практической деятельности 

Методические указания по оформлению чертежей и иных графических 

материалов в составе научно-исследовательской и опытно-конструкторской 

документации. Прошу подтвердить получение. Обращаем внимание на 

конфиденциальный характер указанного документа. 

Приложение: Методические указания на 32 листах в 1 экземпляре. 

Подписал Начальник НИИ МО РФ Карин А.А., исп. А.П. Ельцова, телефон: 

56-09-00. 
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2. Составить и оформить письмо-напоминание на продольном бланке 

документа, в соответствии с правилами оформления служебных писем; 

исправить допущенные ошибки; дополнить недостающие реквизиты; 

использовать следующие данные: 

Автор письма: ООО «Волна» Россия, г. Москва, ул. Некрасовская, 111. 

Письмо составлено 25.03.2016, зарегистрировано под номером 6, о 

выполнении условий договора. 

Адресат: директор ООО «Спорт» Д.В. Ярошенко. 

Текст: Уважаемый Дмитрий Викторович! В соответствии с договором 

поставки от 01.05.2012 № 5/12 Ваше предприятие взяло на себя обязательства 

поставлять в наш адрес туристическое снаряжение различного ассортимента 

в течение года ежемесячно, начиная с мая 2012 года, однако партия 

снаряжения, предназначенная для поставки в ноябре месяце текущего года, 

до настоящего времени не оформлена для отгрузки в наш адрес.  

Напоминаем Вам, что конечной датой отгрузки изделий является 

30.11.2012. Убедительно просим Вас срочно обеспечить отгрузку 

снаряжения, в противном случае мы будем вынуждены в соответствии с п. 

3.6 договора предъявить штрафные санкции в размере 0,02% от общей 

стоимости договора за каждый день задержки. С уважением, директор 

Миронов В.И. 

 

3. Составить и оформить письмо-просьбу на угловом бланке документа, в 

соответствии с правилами оформления служебных писем; исправить 

допущенные ошибки; дополнить недостающие реквизиты; использовать 

следующие данные: 

Автор письма: общественная организация «Радость» (ОО «Радость»), 

расположенная по адресу: улица Строителей, 26, г. Байконур, 468320, 

Тел./факс: (33622)  
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7-78-74, E-mail: www.radost@xi.ru, ОКПО 98765435, ОГРН 9812345678564, 

ИНН/КПП 5612230987/675478979. 

Письмо адресуется директору ОАО «Радуга» П.А. Иванову. 

Составлено 08.07.2016 года, исходящий номер № 02-12/183. 

Текст: Уважаемый Павел Алексеевич! 25 августа 2016 г. состоится 

благотворительная акция «Соберем ребенка в школу», направленная на 

оказание помощи детям из многодетных или малоимущих семей нашего 

города по подготовке к школе. Акция будет проходить с 10.00 до 17.00 в 

помещении комплекса «ОРЕОН» по адресу:  

г. Байконур, ул. Речная, 1. Просим Вас принять участие в данном 

мероприятии и рассмотреть вопрос о выделении выпускаемых ОАО «Радуга» 

школьных принадлежностей для проведения благотворительной акции. 

Надеемся на сотрудничество. В случае положительного решения просим 

сообщить в срок до 01 августа 2016 г. Письмо подписал Директор ОО 

«Радость» А.Б. Петрова, исполнитель И.И. Морозова. 

4. Составить и оформить письмо-подтверждение на произвольную тему в 

соответствии с правилами оформления служебных писем. 

 

Вариант 4 

1. Составить и оформить письмо-ответ на угловом бланке документа, в 

соответствии с правилами оформления служебных писем; исправить 

допущенные ошибки; дополнить недостающие реквизиты; использовать 

следующие данные: 

Письмо адресуется Коммерческому директору ОАО 

"Электрокомплект" М.И. Новикову. 

Текст: Уважаемый Михаил Иванович! Нами внимательно изучен 

полученный от Вас текст типового договора на поставку комплектующих 

изделий для обеспечения сборочного производства ФГУП (Федеральное 

государственное унитарное предприятие) "Радуга". К сожалению, по мнению 

наших специалистов, предлагаемый Вами текст договора ни по своей 
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структуре, ни по содержанию основных статей не соответствует принятым на 

нашем предприятии стандартам сотрудничества по данному направлению. В 

связи со сложившейся ситуацией руководством ФГУП "Радуга" принято 

решение подготовить свой вариант договора с Вашим предприятием, 

рассчитанный на 2 года сотрудничества и учитывающий все особенности 

процессов нашего делового взаимодействия. Прошу Вас, рассмотреть наше 

предложение и сообщить решение по этому вопросу. В случае Вашего 

согласия наш вариант договора поставки будет направлен Вам для 

согласования в недельный срок.  

 

2. Составить и оформить письмо-отказ на продольном бланке документа, в 

соответствии с правилами оформления служебных писем; исправить 

допущенные ошибки; дополнить недостающие реквизиты; использовать 

следующие данные: 

Адресат: Коммерческому директору ОАО "Электрокомплект" М.И. 

Новикову 

Текст: Уважаемый Михаил Иванович! Нами внимательно изучен 

полученный от Вас текст типового договора на поставку комплектующих 

изделий для обеспечения сборочного производства ФГУП "Радуга" К 

сожалению, по мнению наших специалистов, предлагаемый Вами текст 

договора ни по своей структуре, ни по содержанию основных статей не 

соответствует принятым на нашем предприятии стандартам сотрудничества 

по данному направлению. В тексте договора отсутствуют многие статьи, 

отражающие важные аспекты выполнения Сторонами своих обязательств: 

особенности транспортировки, приемка изделий на предприятии 

Поставщика, гарантийные обязательства, ответственность за несоблюдение 

графика поставок, условия командирования специалистов. В полном объеме 

не предусмотрены также технические приложения к договору. Все основные 

замечания изложены нами в приложении к настоящему письму. В связи со 

сложившейся ситуацией руководством ФГУП "Радуга" принято решение 
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подготовить свой вариант договора с Вашим предприятием, рассчитанный на 

2 года сотрудничества и учитывающий все особенности процессов нашего 

делового взаимодействия. Прошу Вас, уважаемый Михаил Иванович, 

рассмотреть наше предложение и сообщить решение по этому вопросу. В 

случае Вашего согласия наш вариант договора поставки будет направлен Вам 

для согласования в недельный срок. Приложение - на 3 листах в 1 экз. С 

уважением и надеждой на успешную совместную работу, Заместитель 

генерального директора ФГУП "Радуга" И.П. Бережной. 

3. Составить и оформить гарантийное письмо на угловом бланке документа,  

в соответствии с правилами оформления служебных писем; исправить 

допущенные ошибки; дополнить недостающие реквизиты; использовать 

следующие данные: 

Автор письма: Общество с ограниченной ответственностью 

«СТРОЙЦЕНТР»  

(ООО «СТРОЙЦЕНТР»), расположенное по адресу: г. Байконур, ул. Кирова, 21, 

индекс 468320, Тел./факс: (33622) 5-34-99, E-mail: my@stroicentr.ru, ОКПО 

98767876, ОГРН 6789876544337, ИНН/КПП 4565434589/456784328. 

Письмо адресуется в ИФНС № 6 по городу Байконур от 21 сентября 

2016 г., исходящий номер № 06-18/168. 

Текст: ООО «СТРОЙЦЕНТР», в лице директора Мухина Алексея 

Ивановича, предоставляет офисное помещение площадью 80 м2, 

расположенное по адресу: город Байконур, ул. Рабочая, дом 104, для 

государственной регистрации ООО «ПОЛИТЕХПРОМ» и гарантирует после 

регистрации организации заключить договор аренды. Указанный адрес 

может быть использован в качестве местонахождения ООО 

«ПОЛИТЕХПРОМ» в его учредительных документах. Помещение 

принадлежит ООО «СТРОЙЦЕНТР» на праве собственности, на основании 

свидетельства о государственной регистрации права серия 20 АЕ № 087475 

от 12 октября 2008 года. 
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Письмо подписывает директор ООО «СТРОЙЦЕНТР» Волков З.Е., 

исполнитель Смирнова Инна Петровна (телефон: 12-63-87). 

4. Составить и оформить письмо-приглашение на произвольную тему в 

соответствии с правилами оформления служебных писем. 

Вариант 5 

1. Составить и оформить письмо-напоминание на угловом бланке документа, в 

соответствии с правилами оформления служебных писем; исправить 

допущенные ошибки; дополнить недостающие реквизиты; использовать 

следующие данные: 

Автор письма: ООО «Волна» Россия, г. Москва, ул. Некрасовская, 111. 

Письмо составлено 25.03.2016, зарегистрировано под номером 6, о 

выполнении условий договора. 

Адресат: директор ООО «Спорт» Д.В. Ярошенко. 

Текст: Уважаемый Дмитрий Викторович! В соответствии с договором 

поставки от 01.05.2012 № 5/12 Ваше предприятие взяло на себя обязательства 

поставлять в наш адрес туристическое снаряжение различного ассортимента 

в течение года ежемесячно, начиная с мая 2012 года, однако партия 

снаряжения, предназначенная для поставки в ноябре месяце текущего года, 

до настоящего времени не оформлена для отгрузки в наш адрес.  

Напоминаем Вам, что конечной датой отгрузки изделий является 

30.11.2012. Убедительно просим Вас срочно обеспечить отгрузку 

снаряжения, в противном случае мы будем вынуждены в соответствии с п. 

3.6 договора предъявить штрафные санкции в размере 0,02% от общей 

стоимости договора за каждый день задержки. 

С уважением, директор Миронов В.И. 

 

2. Составить и оформить сопроводительное письмо на продольном бланке 

документа, в соответствии с правилами оформления служебных писем; 

исправить допущенные ошибки; дополнить недостающие реквизиты; 

использовать следующие данные: 
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Автор письма: Научно-исследовательский институт Министерства 

обороны Российской Федерации (НИИ МО РФ), расположенный по адресу: 

ул. Петровская, 7,  

г. Москва, 127087, Тел./факс: (495) 678-09-89, E-mail: www.niimo@rf.ru, 

ОКПО 45632567, ОГРН 7865467325676, ИНН/КПП 5612230987/675478979. 

Письмо адресуется генеральному конструктору ЗАО «Энергетика» С.Т. 

Лугину. 

Письмо составлено 10.01.2017, исходящий номер 01-03/12.  

Текст: Высылаем для руководства в практической деятельности 

Методические указания по оформлению чертежей и иных графических 

материалов в составе научно-исследовательской и опытно-конструкторской 

документации. Прошу подтвердить получение. Обращаем внимание на 

конфиденциальный характер указанного документа. 

Приложение: Методические указания на 32 листах в 1 экземпляре. 

Подписал Начальник НИИ МО РФ Карин А.А., исп. А.П. Ельцова, телефон: 

56-09-00. 

 

3. Составить и оформить письмо-подтверждение на угловом бланке 

документа, в соответствии с правилами оформления служебных писем; 

исправить допущенные ошибки; дополнить недостающие реквизиты; 

использовать следующие данные: 

Автор: ООО «Феникс», Ленина ул., д. 15, Тольятти,445000, Тел.: (8482) 

51-50-40, Факс: (8482) 50-78-17, E-mail: mail@fen.ru, htpp://www.fen.ru. 

ОКПО 06396708, ОГРН 1028500380785, ИНН/КПП 6308033140/631001001. 

 Адресат: Генеральному директору ОАО «Север», О.О. Проскурину. О 

подтверждении получения документов.  

Текст: Уважаемый господин Проскурин! Подтверждаем получение в 

согласованные сроки от ОАО «Север» проектов приложений к договорам о 

сотрудничестве, содержание которых отвечает предварительной  
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договоренности. Надеемся на дальнейшее сотрудничество. С уважением, 

Генеральный директор ООО «Феникс» П.В. Орлов. 

 

4. Составить и оформить письмо-отказ на произвольную тему в соответствии 

с правилами оформления служебных писем. 

 

Вариант 6 

1. Составить и оформить письмо-приглашение на угловом бланке 

документа, в соответствии с правилами оформления служебных документов; 

исправить допущенные ошибки; дополнить недостающие реквизиты; 

использовать следующие данные: 

Автор письма: Организационно-аналитическое управление делами 

мэрии Москвы Тверская ул. д. 13 Москва, 125032, Тел./факс 000-00-00.  

Адресат: Префекту Восточного АО Б. В. Ульянову Преображенская 

пл., д. 9 Москва, 107076. Дата письма 06.12.2004 № 2-26-145/2. 

Текст: Доводим до Вашего сведения, что 13 декабря 2004 г в 11.00 

состоится совещание руководителя Аппарата Правительства Москвы с 

руководителями аппаратов префектур административных округов города 

Москвы, руководителями структурных подразделений Аппарата 

Правительства Москвы. Совещание будет проводиться в зале заседаний 

Правительства Москвы. Приложение: повестка дня совещания в 1 экз. на 2 л. 

С уважением, Начальник Организационно-аналитического управления 

делами мэрии Москвы, Пуляев В.Л. Исполнитель Иванов И.И. 

 

 2. Составить и оформить письмо-ответ на продольном бланке документа, в 

соответствии с правилами оформления служебных писем; исправить 

допущенные ошибки; дополнить недостающие реквизиты; использовать 

следующие данные: 

Письмо адресуется Коммерческому директору ОАО 

"Электрокомплект" М.И. Новикову. 
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Текст: Уважаемый Михаил Иванович! Нами внимательно изучен 

полученный от Вас текст типового договора на поставку комплектующих 

изделий для обеспечения сборочного производства ФГУП (Федеральное 

государственное унитарное предприятие) "Радуга". К сожалению, по мнению 

наших специалистов, предлагаемый Вами текст договора ни по своей 

структуре, ни по содержанию основных статей не соответствует принятым на 

нашем предприятии стандартам сотрудничества по данному направлению. В 

связи со сложившейся ситуацией руководством ФГУП "Радуга" принято 

решение подготовить свой вариант договора с Вашим предприятием, 

рассчитанный на 2 года сотрудничества и учитывающий все особенности 

процессов нашего делового взаимодействия. Прошу Вас, рассмотреть наше 

предложение и сообщить решение по этому вопросу. В случае Вашего 

согласия наш вариант договора поставки будет направлен Вам для 

согласования в недельный срок.  

 

3. Составить и оформить письмо-просьбу на угловом бланке документа, в 

соответствии с правилами оформления служебных писем; исправить 

допущенные ошибки; дополнить недостающие реквизиты; использовать 

следующие данные: 

Автор письма: общественная организация «Радость» (ОО «Радость»), 

расположенная по адресу: улица Строителей, 26, г. Байконур, 468320, 

Тел./факс: (33622) 7-78-74, E-mail: www.radost@xi.ru, ОКПО 98765435, ОГРН 

9812345678564, ИНН/КПП 5612230987/675478979. 

Письмо адресуется директору ОАО «Радуга» П.А. Иванову. 

Составлено 08.07.2016 года, исходящий номер № 02-12/183. 

Текст: Уважаемый Павел Алексеевич! 25 августа 2016 г. состоится 

благотворительная акция «Соберем ребенка в школу», направленная на 

оказание помощи детям из многодетных или малоимущих семей нашего 

города по подготовке к школе. Акция будет проходить с 10.00 до 17.00 в 

помещении комплекса «ОРЕОН» по адресу: г. Байконур, ул. Речная, 1. 
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Просим Вас принять участие в данном мероприятии и рассмотреть вопрос о 

выделении выпускаемых ОАО «Радуга» школьных принадлежностей для 

проведения благотворительной акции. Надеемся на сотрудничество. В случае 

положительного решения просим сообщить в срок до 01 августа 2016 г. 

Письмо подписал Директор ОО «Радость» А.Б. Петрова, исполнитель И.И. 

Морозова. 

4. Составить и оформить гарантийное письмо на произвольную тему в 

соответствии с правилами оформления служебных писем. 

 

Вариант 7 

1. Составить и оформить письмо-подтверждение на угловом бланке 

документа, в соответствии с правилами оформления служебных документов; 

исправить допущенные ошибки; дополнить недостающие реквизиты; 

использовать следующие данные: 

Автор: ООО «Феникс», Ленина ул., д. 15, Тольятти,445000, Тел.: (8482) 

51-50-40, Факс: (8482) 50-78-17, E-mail: mail@fen.ru, htpp://www.fen.ru. 

ОКПО 06396708, ОГРН 1028500380785, ИНН/КПП 6308033140/631001001.  

Адресат: Генеральному директору ОАО «Север», О.О. Проскурину. О 

подтверждении получения документов.  

Текст: Уважаемый господин Проскурин! Подтверждаем получение в 

согласованные сроки от ОАО «Север» проектов приложений к договорам о 

сотрудничестве, содержание которых отвечает предварительной  

договоренности. Надеемся на дальнейшее сотрудничество. С уважением, 

Генеральный директор ООО «Феникс» П.В. Орлов. 

 

2. Составить и оформить письмо-напоминание на продольном бланке 

документа, в соответствии с правилами оформления служебных писем; 

исправить допущенные ошибки; дополнить недостающие реквизиты; 

использовать следующие данные: 
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Автор письма: ООО «Волна» Россия, г. Москва, ул. Некрасовская, 111. 

Письмо составлено 25.03.2016, зарегистрировано под номером 6, о 

выполнении условий договора. 

Адресат: директор ООО «Спорт» Д.В. Ярошенко. 

Текст: Уважаемый Дмитрий Викторович! В соответствии с договором 

поставки от 01.05.2012 № 5/12 Ваше предприятие взяло на себя обязательства 

поставлять в наш адрес туристическое снаряжение различного ассортимента 

в течение года ежемесячно, начиная с мая 2012 года, однако партия 

снаряжения, предназначенная для поставки в ноябре месяце текущего года, 

до настоящего времени не оформлена для отгрузки в наш адрес.  

Напоминаем Вам, что конечной датой отгрузки изделий является 

30.11.2012. Убедительно просим Вас срочно обеспечить отгрузку 

снаряжения, в противном случае мы будем вынуждены в соответствии с п. 

3.6 договора предъявить штрафные санкции в размере 0,02% от общей 

стоимости договора за каждый день задержки. 

С уважением, директор Миронов В.И. 

 

3. Составить и оформить гарантийное письмо на угловом бланке документа,  

в соответствии с правилами оформления служебных писем; исправить 

допущенные ошибки; дополнить недостающие реквизиты; использовать 

следующие данные: 

Автор письма: Общество с ограниченной ответственностью 

«СТРОЙЦЕНТР»  

(ООО «СТРОЙЦЕНТР»), расположенное по адресу: г. Байконур, ул. Кирова, 21, 

индекс 468320, Тел./факс: (33622) 5-34-99, E-mail: my@stroicentr.ru, ОКПО 

98767876, ОГРН 6789876544337, ИНН/КПП 4565434589/456784328. 

Письмо адресуется в ИФНС № 6 по городу Байконур от 21 сентября 

2016 г., исходящий номер № 06-18/168. 

Текст: ООО «СТРОЙЦЕНТР», в лице директора Мухина Алексея 

Ивановича, предоставляет офисное помещение площадью 80 м2, 
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расположенное по адресу: город Байконур, ул. Рабочая, дом 104, для 

государственной регистрации ООО «ПОЛИТЕХПРОМ» и гарантирует после 

регистрации организации заключить договор аренды. Указанный адрес 

может быть использован в качестве местонахождения ООО 

«ПОЛИТЕХПРОМ» в его учредительных документах. Помещение 

принадлежит ООО «СТРОЙЦЕНТР» на праве собственности, на основании 

свидетельства о государственной регистрации права серия 20 АЕ № 087475 

от 12 октября 2008 года. 

Письмо подписывает директор ООО «СТРОЙЦЕНТР» Волков З.Е., 

исполнитель Смирнова Инна Петровна (телефон: 12-63-87). 

4. Составить и оформить сопроводительное письмо на произвольную тему в 

соответствии с правилами оформления служебных писем. 

 

Вариант 8 

1. Составить и оформить письмо-отказ на угловом бланке документа, в 

соответствии с правилами оформления служебных писем; исправить 

допущенные ошибки; дополнить недостающие реквизиты; использовать 

следующие данные: 

Адресат: Коммерческому директору ОАО "Электрокомплект" М.И. 

Новикову 

Текст: Уважаемый Михаил Иванович! Нами внимательно изучен 

полученный от Вас текст типового договора на поставку комплектующих 

изделий для обеспечения сборочного производства ФГУП "Радуга" К 

сожалению, по мнению наших специалистов, предлагаемый Вами текст 

договора ни по своей структуре, ни по содержанию основных статей не 

соответствует принятым на нашем предприятии стандартам сотрудничества 

по данному направлению. В тексте договора отсутствуют многие статьи, 

отражающие важные аспекты выполнения Сторонами своих обязательств: 

особенности транспортировки, приемка изделий на предприятии 

Поставщика, гарантийные обязательства, ответственность за несоблюдение 
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графика поставок, условия командирования специалистов. В полном объеме 

не предусмотрены также технические приложения к договору. Все основные 

замечания изложены нами в приложении к настоящему письму. В связи со 

сложившейся ситуацией руководством ФГУП "Радуга" принято решение 

подготовить свой вариант договора с Вашим предприятием, рассчитанный на 

2 года сотрудничества и учитывающий все особенности процессов нашего 

делового взаимодействия. Прошу Вас, уважаемый Михаил Иванович, 

рассмотреть наше предложение и сообщить решение по этому вопросу. В 

случае Вашего согласия наш вариант договора поставки будет направлен Вам 

для согласования в недельный срок. Приложение - на 3 листах в 1 экз. С 

уважением и надеждой на успешную совместную работу, Заместитель 

генерального директора ФГУП "Радуга" И.П. Бережной. 

 

2. Составить и оформить письмо-просьбу на продольном бланке документа, в 

соответствии с правилами оформления служебных писем; исправить 

допущенные ошибки; дополнить недостающие реквизиты; использовать 

следующие данные: 

Автор письма: общественная организация «Радость» (ОО «Радость»), 

расположенная по адресу: улица Строителей, 26, г. Байконур, 468320, 

Тел./факс: (33622)  

7-78-74, E-mail: www.radost@xi.ru, ОКПО 98765435, ОГРН 9812345678564, 

ИНН/КПП 5612230987/675478979. 

Письмо адресуется директору ОАО «Радуга» П.А. Иванову. 

Составлено 08.07.2016 года, исходящий номер № 02-12/183. 

Текст: Уважаемый Павел Алексеевич! 25 августа 2016 г. состоится 

благотворительная акция «Соберем ребенка в школу», направленная на 

оказание помощи детям из многодетных или малоимущих семей нашего 

города по подготовке к школе. Акция будет проходить с 10.00 до 17.00 в 

помещении комплекса «ОРЕОН» по адресу:  

г. Байконур, ул. Речная, 1. Просим Вас принять участие в данном 
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мероприятии и рассмотреть вопрос о выделении выпускаемых ОАО «Радуга» 

школьных принадлежностей для проведения благотворительной акции. 

Надеемся на сотрудничество. В случае положительного решения просим 

сообщить в срок до 01 августа 2016 г. Письмо подписал Директор ОО 

«Радость» А.Б. Петрова, исполнитель И.И. Морозова. 

3. Составить и оформить сопроводительное письмо на угловом бланке 

документа, в соответствии с правилами оформления служебных писем; 

исправить допущенные ошибки; дополнить недостающие реквизиты; 

использовать следующие данные: 

Автор письма: Научно-исследовательский институт Министерства 

обороны Российской Федерации (НИИ МО РФ), расположенный по адресу: 

ул. Петровская, 7,  

г. Москва, 127087, Тел./факс: (495) 678-09-89, E-mail: www.niimo@rf.ru, 

ОКПО 45632567, ОГРН 7865467325676, ИНН/КПП 5612230987/675478979. 

Письмо адресуется генеральному конструктору ЗАО «Энергетика» С.Т. 

Лугину. 

Письмо составлено 10.01.2017, исходящий номер 01-03/12.  

Текст: Высылаем для руководства в практической деятельности 

Методические указания по оформлению чертежей и иных графических 

материалов в составе научно-исследовательской и опытно-конструкторской 

документации. Прошу подтвердить получение. Обращаем внимание на 

конфиденциальный характер указанного документа. 

Приложение: Методические указания на 32 листах в 1 экземпляре. 

Подписал Начальник НИИ МО РФ Карин А.А., исп. А.П. Ельцова, телефон: 

56-09-00. 

 

4. Составить и оформить письмо-напоминание на произвольную тему в 

соответствии с правилами оформления служебных писем. 

 
Критерия оценивания работы: 
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Процент 

результативности 
оценка критерии 

90-100% правильных 
ответов 

5 
 
 

обнаруживают всестороннее 
систематическое и глубокое знание 
программного материала;  
демонстрируют знание 
современной учебной и научной 
литературы;  
способны творчески применять 
знание теории к решению 
профессиональных задач;  
владеют понятийным аппаратом;  
демонстрируют способность к 
анализу и сопоставлению 
различных подходов к решению 
заявленной в работе проблематики;  
подтверждают теоретические 
постулаты примерами из 
психологической практики;  

80-89% правильных 
ответов 

4 
 

обнаруживают твёрдое знание 
программного материала;  
усвоили основную и наиболее 
важную дополнительную 
литературу;  
способны применять знание теории 
к решению задач 
профессионального характера;  

70-79% правильных 
ответов 

3 
 

в основном знают программный 
материал;  
в целом усвоили основную 
литературу;   

менее 70% правильных 
ответов 

2 
 

обнаруживают значительные 
пробелы в знаниях основного 
программного материала;  
допускают принципиальные 
ошибки в ответе на вопросы 
самостоятельной работы;  
демонстрируют незнание теории и 
практики психологии при решении 
задач.  
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Практическая работа №7: Психотренинг «Конструктивный конфликт 

Цель тренинга:  предоставление возможности участникам тренинга 

получить опыт конструктивного решения конфликтных ситуаций 

Задачи тренинга: 

  обучить  методам нахождения решения в конфликтных ситуациях; 

  помочь участникам научиться непредвзято оценивать конфликтную 

ситуацию; 

  помочь участникам скорректировать свое поведение в сторону снижения его 

конфликтогенности (снять конфликтность в личностно-эмоциональной 

сфере); 

  сплочение конкретного коллектива (в случае если все участники 

представляют коллектив), развитие умений и навыков командного 

взаимодействия. 

Оборудование: методические указания по выполнению практического 

занятия,    ручка,  2 листа А 4 

Ориентировочно-диагностический этап. 

Этот этап включает в себя первичную психодиагностику группы. 

Диагностика проводиться при помощи: 

 теста К. Томаса (выбор стратегий в конфликтных ситуациях). 

В ваших рабочих тетрадях предлагаю определить, какая из стратегий 

наиболее подходит к вашему поведению в конфликте. 

Ребятам предлагается предугадать свои стратегии поведения в 

конфликте при помощи самооценивания, заполнив таблицу (максимальное 

количество баллов 12): 
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стили поведения в 
конфликте 

самооценивание результаты 
тестирования 

сотрудничество   

соперничество   

компромисс   

избегание   

приспособление   

 

Тест Томаса - типы поведения в конфликте 

Одной из самых распространенных методик диагностики поведения 

личности в конфликтной ситуации (точнее, в конфликте интересов) является 

опросник Кеннета Томаса (Kenneth Thomas) "Определение способов 

регулирования конфликтов". К. Томас исходил из того, что людям не следует 

избегать конфликтов или разрешать их любой ценой, а требуется уметь 

грамотно ими управлять. Он совместно с Ральфом Килманном (Ralph 

Kilmann) предложил двухмерную модель регулирования конфликтов, одно 

измерение которой - поведение личности, основанное на внимании к 

интересам других людей; второе - поведение, подразумевающее 

игнорирование целей окружающих и защиту собственных интересов. 

Данная методика теста адаптирована Гришиной. 

Приводится по: "И.Г. Малкина-Пых. ПСИХОСОМАТИКА. 

СПРАВОЧНИК ПРАКТИЧЕСКОГО ПСИХОЛОГА" 

Для описания типов поведения людей в конфликтах (точнее, в 

конфликте интересов) К. Томас считает применимой двухмерную модель 

регулирования конфликтов, основополагающими в которой являются 

кооперация, связанная с вниманием человека к интересам других людей, 

вовлеченных в ситуацию, и напористость, для которой характерен акцент на 

собственных интересах. 
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Выделяется пять способов регулирования конфликтов, обозначенные в 

соответствии с двумя основополагающими измерениями (кооперация и 

напористость): 

1. Соревнование (конкуренция) — стремление добиться своих 

интересов в ущерб другому. 

2. Приспособление — принесение в жертву собственных интересов 

ради другого. 

3. Компромисс — соглашение на основе взаимных уступок; 

предложение варианта, снимающего возникшее противоречие. 

4. Избегание — отсутствие стремления к кооперации и отсутствие 

тенденции к достижению собственных целей. 

5. Сотрудничество — участники ситуации приходят к альтернативе, 

полностью удовлетворяющей интересы обеих сторон. 

В своем опроснике по выявлению типичных форм поведения К.Томас 

описывает каждый из пяти перечисленных возможных вариантов 12 

суждениями о поведении индивида в конфликтной ситуации. В различных 

сочетаниях они сгруппированы в 30 пар, в каждой из которых респонденту 

предлагается выбрать то суждение, которое является наиболее типичным для 

характеристики его поведения. 

Ответы на вопросы заносятся в бланк. 

Текст опросника 

Инструкция: Перед вами ряд утверждений, которые помогут 

определить некоторые особенности вашего поведения. Здесь не может быть 

ответов «правильных» или «ошибочных». Люди различны, и каждый может 

высказать свое мнение. 

Имеются два варианта, А и В, из которых вы должны выбрать один, в 

большей степени соответствующий вашим взглядам, вашему мнению о себе. 

В бланке для ответов поставьте отчетливый крестик соответственно одному 

из вариантов (А или В) для каждого утверждения. Отвечать надо как можно 

быстрее. 
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1. 

А. Иногда я предоставляю возможность другим взять на себя 

ответственность за решение спорного вопроса. 

В. Чем обсуждать, в чем мы расходимся, я стараюсь обратить внимание 

на то, с чем мы оба согласны. 

2. 

А. Я стараюсь найти компромиссное решение. 

В. Я пытаюсь уладить дело с учетом всех интересов другого и моих 

собственных. 

3. 

А. Обычно я настойчиво стремлюсь добиться своего. 

В. Я стараюсь успокоить другого и сохранить наши отношения. 

4. 

А. Я стараюсь найти компромиссное решение. 

В. Иногда я жертвую своими собственными интересами ради интересов 

другого человека. 

5. 

А. Улаживая спорную ситуацию, я все время стараюсь найти 

поддержку у другого. 

В. Я стараюсь сделать все, чтобы избежать бесполезной 

напряженности. 

6. 

А. Я пытаюсь избежать неприятностей для себя. 

В. Я стараюсь добиться своего. 

7. 

А. Я стараюсь отложить решение спорного вопроса, с тем чтобы со 

временем решить его окончательно. 

В. Я считаю возможным в чем-то уступить, чтобы добиться другого. 

8. 

А. Обычно я настойчиво стремлюсь добиться своего. 
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В. Я первым делом стараюсь ясно определить то, в чем состоят все 

затронутые интересы. 

9. 

А. Думаю, что не всегда стоит волноваться из-за каких-то 

возникающих разногласий. 

В. Я прилагаю усилия, чтобы добиться своего. 

10. 

А. Я твердо стремлюсь достичь своего. 

В. Я пытаюсь найти компромиссное решение. 

11. 

А. Первым делом я стараюсь ясно определить, в чем состоят все 

затронутые спорные вопросы. 

В. Я стараюсь успокоить другого и, главным образом, сохранить наши 

отношения. 

12. 

А. Зачастую я избегаю занимать позицию, которая может вызвать 

споры. 

В. Я даю возможность другому в чем-то остаться при своем мнении, 

если он тоже идет навстречу мне. 

13. 

А. Я предлагаю среднюю позицию. 

В. Я настаиваю, чтобы было сделано по-моему. 

14. 

А. Я сообщаю другому свою точку зрения и спрашиваю о его взглядах. 

В. Я пытаюсь показать другому логику и преимущества моих взглядов. 

15. 

А. Я стараюсь успокоить другого и, главным образом, сохранить наши 

отношения. 

В. Я стараюсь сделать так, чтобы избежать напряженности. 

16. 
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А. Я стараюсь не задеть чувств другого. 

В. Я пытаюсь убедить другого в преимуществах моей позиции. 

17. 

А. Обычно я настойчиво стараюсь добиться своего. 

В. Я стараюсь сделать все, чтобы избежать бесполезной 

напряженности. 

18. 

А. Если это сделает другого счастливым, дам ему возможность 

настоять на своем. 

В. Я даю возможность другому в чем-то остаться при своем мнении, 

если он также идет мне навстречу. 

19. 

А. Первым делом я стараюсь ясно определить то, в чем состоят все 

затронутые вопросы и интересы. 

В. Я стараюсь отложить решение спорного вопроса с тем, чтобы со 

временем решить его окончательно. 

20. 

А. Я пытаюсь немедленно преодолеть наши разногласия. 

В. Я стараюсь найти наилучшее сочетание выгод и потерь для обеих 

сторон. 

21. 

А. Ведя переговоры, я стараюсь быть внимательным к желаниям 

другого. 

В. Я всегда склоняюсь к прямому обсуждению проблемы и их 

совместному решению. 

22. 

А. Я пытаюсь найти позицию, которая находится посередине между 

моей позицией и точкой зрения другого человека. 

В. Я отстаиваю свои желания. 

23. 
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А. Как правило, я озабочен тем, чтобы удовлетворить желания каждого 

из нас. 

В. Иногда я предоставляю возможность другим взять на себя 

ответственность за решение спорного вопроса. 

24. 

А. Если позиция другого кажется мне очень важной, я постараюсь 

пойти навстречу его желаниям. 

В. Я стараюсь убедить другого прийти к компромиссу. 

25. 

А. Я пытаюсь показать другому логику и преимущества моих взглядов. 

В. Ведя переговоры, я стараюсь быть внимательным к желаниям 

другого. 

26. 

А. Я предлагаю среднюю позицию. 

В. Я почти всегда озабочен тем, чтобы удовлетворить желания каждого 

из нас. 

27. 

А. Зачастую я избегаю занимать позицию, которая может вызвать 

споры. 

В. Если это сделает другого счастливым, я дам ему возможность 

настоять на своем. 

28. 

А. Обычно я настойчиво стремлюсь добиться своего. 

В. Улаживая ситуацию, я обычно стараюсь найти поддержку у другого. 

29. 

А. Я предлагаю среднюю позицию. 

В. Думаю, что не всегда стоит волноваться из-за каких-то 

возникающих разногласий. 

30. 

А. Я стараюсь не задеть чувств другого. 
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В. Я всегда занимаю такую позицию в спорном вопросе, чтобы мы 

совместно с другим человеком могли добиться успеха. 

Бланк вопросника 

 

Ключ к опроснику 

1. Соперничество: ЗА, 6В, 8А, 9В, 10А, 13В, 14В, 16В, 17А, 22В, 25А, 28А. 

2. Сотрудничество: 2В, 5А, 8В,11А, 14А, 19А, 20А, 21В, 23В, 26В, 28В, ЗОВ. 

3. Компромисс: 2А, 4А, 7В, 10В, 12В, 13А, 18В, 22А, 23А, 24В, 26А, 29А. 

4. Избегание: 1А, 5В, 6А, 7А, 9А, 12А, 15В, 17В, 19В, 20В, 27А, 29В. 

5. Приспособление: 1В, ЗВ, 4В, 11В, 15А, 16А, 18А, 21 А, 24А, 25В, 27В, 

30А. 
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Обработка результатов 

В ключе каждый ответ А или В дает представление о количественном 

выражении: соперничества, сотрудничества, компромисса, избегания и 

приспособления. Если ответ совпадает с указанным в ключе, ему 

присваивается значение 1, если не совпадает, то присваивается значение 0. 

Количество баллов, набранных индивидом по каждой шкале, дает 

представление о выраженности у него тенденции к проявлению 

соответствующих форм поведения в конфликтных ситуациях. Для обработки 

результатов удобно использовать маску. 

 

Конфликт - это противоречие, возникающее между людьми в связи с 

решением тех или иных вопросов социальной и личной жизни. В конфликте 

одна из сторон требует, ждет изменения поведения, мыслей либо чувств 

партнера. 

Причины конфликтов: 

1). Информация, приемлемая для одной стороны, но не приемлемая для 

другой. Это могут быть неполные и неточные факты, слухи, что 

дезинфомирует партнеров по общению; подозрения в умышленном сокрытии 

информации или ее обнародование; сомнение в надежности и ценности 

источников информации. 

2). Структурные факторы связаны с существованием формальной и 

неформальной организаций социальной группы. Сюда могут быть включены 

вопросы собственности, социального статуса, властных полномочий и 

отчетности, различные социальные нормы и стандарты, традиции, системы 

безопасности, поощрения и наказания, географическое положение, 

распределение ресурсов, товаров, услуг, доходов. 

3). Ценностные факторы – это те принципы, которые мы 

провозглашаем или отвергаем. Это общественные, групповые или 

личностные системы убеждений, верований и поведения (предпочтения, 

стремления, предрассудки, опасения), идеологические, культурные, 
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религиозные, этические, политические, профессиональные ценности и 

нужды. 

4). Факторы отношений связаны с чувством удовлетворения от 

взаимодействия или его отсутствия. При этом важно учитывать основу 

взаимоотношений (добровольные или принудительные), их сущность 

(независимые, зависимые, взаимозависимые), баланс силы, значимость для 

себя и других, взаимоожидания, длительность отношений и т.д. 

5). Поведенческие факторы неизбежно ведут к конфликтам, если 

ущемляются интересы, подрывается самооценка, возникает угроза 

безопасности (физической, финансовой, эмоциональной и социальной), если 

создаются условия, вызывающие негативные эмоциональные состояния, если 

в поведении людей проявляется эгоизм, безответственность, 

несправедливость. 

Классификация конфликтов. 

По объему: 

Внутриличностные конфликты возникают в результате того, что 

определенные требования не согласуются с личными потребностями или 

ценностями человека. 

Межличностные конфликты возникают из-за  противоречия между 

интересами отдельных сторон или другими характеристиками. 

Конфликт между личностью и группой проявляется как противоречие 

между ожиданиями или требованиями отдельной личности и сложившимися 

в группе нормами поведения. 

Межгрупповые конфликты внутри формальных (неформальных) групп, 

а также между формальными и неформальными группами. 

По длительности протекания: 

Кратковременные; 

Затяжные. 

В зависимости от ценностей и интересов: 

Конфликт «плюс-плюс» (выбор из двух благоприятных альтернатив); 
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Конфликт «минус-минус» ( оба варианта нежелательны); 

Конфликт «плюс-минус» ( сталкиваются хороший и плохой варианты). 

Способы и правила разрешения конфликтов. 

Разрешение конфликтов обычно подразделяют на: 

Уклонение- это реакция на конфликт, выражающаяся в игнорировании 

и фактическом отрицании конфликта. 

Сглаживание- это удовлетворение интересов другой стороны через 

«приспособление», чаще всего оно предполагает незначительное 

удовлетворение собственных интересов. 

Компромисс- это открытое обсуждение мнений и позиций, 

направленное на поиск решения, наиболее удобного и приемлемого для 

обеих сторон. 

Конкуренция- может привести к доминированию и в конечном итоге 

уничтожению одного партнера другим. 

Сотрудничество- это форма разрешения конфликта, при которой 

удовлетворение интересов обеих сторон более важно, чем решение вопроса. 

Таким образом, конфликт преодолевается различными средствами и 

успех его разрешения зависит от характера противоборства, степени его 

затянутости, стратегии и тактики конфликтующих сторон. 

  Приветствие 

Цель упражнения: 

- формирование доверительного стиля общения в процессе налаживания 

контактов; 

- создание позитивных эмоциональных установок на доверительное 

общение. 

Участники садятся в круг и по очереди приветствуют друг друга 

обязательно подчеркивая индивидуальность партнера, например: "Я рад тебя 

видеть, и хочу сказать, что ты выглядишь великолепно" или "Привет, ты как 

всегда энергичен и весел". Участник может обращаться ко всем сразу или к 

конкретному человеку. Во время этой психологической разминки группа 
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должна настроиться на доверительный стиль общения, продемонстрировать 

свое доброе отношение друг к другу. 

  

Чемпионат борьбы на пальцах. 

Цель: проведение разминки, снятие напряжения среди участников. 

Инструкция: по команде ведущего участники группы разбиваются на 

пары случайным образом. Ведущий объявляет о начале необычайного 

соревнования – чемпионата борьбы на пальцах. С помощью одного из членов 

группы ведущий показывает как происходит поединок. Большой палец 

правой руки поднимается вверх (знак «Во!»), остальные четыре пальца 

захватывают пальцы соперника. Задача каждого игрока – производя 

энергичные движения большим пальцем, увернуться от нападения соперника 

и прижать его большой палец к боковой стороне указательного. Победитель 

проводят поединок между собой до выявления абсолютного чемпиона. 

 

Вавилонская башня 

Участники делятся на две команды. Каждый игрок команды получает 

задание-инструкцию, которое ему обязательно нужно выполнить при 

построении башни. Играют все молча. 

Варианты заданий: 

Для двух команд: 

Первый этаж красного цвета 

Первый этаж синего цвета 

Строить башню одному 

Башня должна иметь 7 этажей 

Башня должна иметь 3 этажа 

Последний этаж зеленого цвета 

Последний этаж желтого цвета 

Все этажи башни должны быть только одного цвета 

Все этажи башни должны быть разноцветными 
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Поймай взгляд 

Цель: достичь договоренности с партнером по общению без использования 

вербальных средств. 

Участники стоят в кругу, их задача поймать чей-то взгляд (наладив 

коммуникацию) и поменяться с ним местами. 

 

Если бы..., я стал бы... 

Цель упражнения: выработка навыков быстрого реагирования на 

конфликтную ситуацию 

Упражнение происходит по кругу: один участник ставит условие, в 

котором оговорена некоторая конфликтная ситуация. К примеру : "Если бы 

меня обсчитали в магазине...". Следующий, рядом сидящий, продолжает 

(заканчивает) предложение. К примеру: "... я стал бы требовать жалобную 

книгу". 

Если бы тебе сказали, что ты никогда никому не помогаешь 

Если бы тебе сказали, что себя ведешь, как будто ты самый главный 

Если бы тебе сказали, что с тобой бесполезно договариваться о чем-либо, 

ты все равно забудешь 

Если бы тебе сказали, что ты не умеешь красиво одеваться 

Если бы тебе сказали, что у тебя скрипучий голос и он действует всем на 

нервы 

Если бы тебе сказали, что ты на всех смотришь волком 

Если бы тебе сказали, что у тебя напрочь отсутствует чувство юмора 

Если бы тебе сказали, что ты слишком высокого о себе мнения 

Если бы тебе сказали, что ты как не от мира сего 

Если бы тебе сказали, что ты плохо воспитан 

Если бы тебе сказали, что ты не умеешь договариваться 

Ведущий отмечает, что как конфликтные ситуации, так и выходы из них 

могут повторяться. 
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Ролевая игра "Cглаживание конфликтов" 

Цель упражнения: отработка умений и навыков сглаживания конфликтов. 

Время: 40 мин. 

Ведущий рассказывает о важности такого умения как умение быстро и 

эффективно сглаживать конфликты; объявляет о том, что сейчас опытным 

путем стоит попытаться выяснить основные методы урегулирования 

конфликтов. 

Участники разбиваются на тройки. На протяжении 5 минут каждая тройка 

придумывает сценарий, по которому двое участников представляют 

конфликтующие стороны (например, ссорящихся супругов), а третий - играет 

миротворца, арбитра. 

На обсуждение ведущий выносит следующие вопросы: 

- Какие методы сглаживания конфликтов были продемонстрированы? 

- Какие, на ваш взгляд, интересные находки использовали участники во 

время игры? 

- Как стоило повести себя тем участникам, кому не удалось сгладить 

конфликт? 

Примеры ситуаций: 

1. Вы дали человеку дорогую вещь, а вам ее возвратили в испорченном 

виде 

2. Вы  уходите из дома, а к вам пришли родственники, которых вы 

давным-давно не видели 

3. Вы слушаете интересный доклад, а вас отвлекают ненужными и 

глупыми комментариями 

4. Вы пришли на работу, ваш начальник говорит вам, что ваш внешний вид 

не соответствует общепринятому дресс-коду 

5. Вы ждете подругу в гости, она приходит не одна, а с совершенно 

незнакомым для вас человеком без предупреждения 

6. Вы являетесь главным приглашенным на празднике, но неожиданно 

меняете свои планы и туда не идете 
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7. Ваш разговор с коллегой, где вы нелестно высказывались о начальнике 

был подслушан и передан начальнику, при встрече с вами он потребовал 

объяснений 

8. Вам указывает начальник, что на работе вы занимаетесь не своими 

обязанностями, в ущерб своим прямым обязанностям, что вы скажете… 

9. На работе аврал… Срочное задание, вы не успеваете всё сделать в срок. 

И вдруг вы обнаруживаете, что вам надо срочно уехать на два дня. 

 Обратная связь. 

 

Игра Доверяющее падение 

Цель упражнения: 

- формирование навыков психомоторного взаимодействия; 

- сокращение коммуникативной дистанции между членами группы. 

Участники образуют большой круг. Один человек встает в центр круга. Он 

должен упасть на руки кому-либо из круга, для этого нужно закрыть глаза, 

расслабиться и падать назад. Каждый должен иметь возможность падать и 

ловить. 

По окончании задания группа обсуждает впечатления от выполненного 

упражнения. 

  

Броуновское движение 

Цель упражнения: 

- формирование навыков психомоторного взаимодействия; 

- сокращение коммуникативной дистанции между членами группы. 

Участники образуют большой круг. Один человек встает в центр круга. 

Он должен доверить себя своим партнерам. Они ловят его руками и нежно 

передают друг другу. 

 

Конфликтные ситуации. 

Цель: 
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Показать способы взаимодействия в конфликтах: избегание, уклонение, 

приспособление, сотрудничество, компромисс. 

Участники разбиваются на пары. Каждой паре дается определенный 

тип выхода из конфликтной ситуации, который она должна разыграть. 

Ситуация №1. «Парикмахер и клиент» 

Парикмахер очень плохо подстриг клиента, при этом сказал, что это 

супер модная стрижка, потребовал двойную оплату. Клиент недоволен, но 

действует в соответствии с типом, указанным в карточке. 

Ситуация №2. «Продавец и покупатель» 

Продавец обсчитал покупателя на 50 рублей и в этот момент его срочно 

позвали к телефону. Когда продавец вернулся и покупатель сказал ему о 

случившемся, продавец ответил, что он не помнит этого покупателя. 

Покупатель действует в соответствии с типом, указанным в карточке. 

 

Упражнение «Чемодан». 

Материалы: бумага, ручки (карандаши). 

Цель: дать участникам обратную связь, продемонстрировать их 

достижения и недостатки. 

Инструкция: участники по одному выходят из помещения, а остальные 

большинством голосов собирают ему «чемодан», в который кладут те 

качества, которые помогают или мешают ему успешно адаптироваться в 

коллективе. При этом соблюдаются правила: 

 класть одинаковое количество положительных и отрицательных качеств; 

 указывать те качества, которые проявились во время занятия. 

Руководитель в сборе не участвует. Выбранный секретарь фиксирует 

на листе бумаги указанные качества. Тот, кому собирается чемодан, может 

задать любой вопрос, что написал секретарь. Свой чемодан получает каждый 

участник. 

 

Заключительный этап «Что я почти забыл?». 
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Время выполнения: 15-20 минут. 

Цель: возможность сказать, то, что не успели обсудить в ходе работы 

группы. 

Инструкция: Закройте на минуту глаза и сядьте удобнее… 

Представьте себе, что вы возвращаетесь домой и по дороге 

вспоминаете группу… В голове у вас проносятся лица участников и 

пережитые ситуации, и внезапно вы осознаете, что по какой-то причине не 

сделали или не высказали чего-то… Вы жалеете об этом… Что же осталось 

не высказанным или не сделанным. (1 минуту участники сидят в молчании) 

Теперь откройте глаза… Сейчас у вас есть возможность выразить то, 

что вы не успели раньше. 

 
Критерия оценивания работы: 
 

Процент 
результативности 

оценка критерии 

90-100% правильных 
ответов 

5 
 
 

обнаруживают всестороннее 
систематическое и глубокое знание 
программного материала;  
демонстрируют знание 
современной учебной и научной 
литературы;  
способны творчески применять 
знание теории к решению 
профессиональных задач;  
владеют понятийным аппаратом;  
демонстрируют способность к 
анализу и сопоставлению 
различных подходов к решению 
заявленной в работе проблематики;  
подтверждают теоретические 
постулаты примерами из 
психологической практики;  

80-89% правильных 
ответов 

4 
 

обнаруживают твёрдое знание 
программного материала;  
усвоили основную и наиболее 
важную дополнительную 
литературу;  
способны применять знание теории 
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к решению задач 
профессионального характера;  

70-79% правильных 
ответов 

3 
 

в основном знают программный 
материал;  
в целом усвоили основную 
литературу;   

менее 70% правильных 
ответов 

2 
 

обнаруживают значительные 
пробелы в знаниях основного 
программного материала;  
допускают принципиальные 
ошибки в ответе на вопросы 
самостоятельной работы;  
демонстрируют незнание теории и 
практики психологии при решении 
задач.  

 

Практическая работа №8: Психотренинг «Развитие уверенности в себе» 

Цель работы: предоставление возможности участникам тренинга получить 

опыт развития уверенности в себе 

Оборудование: методические указания по выполнению практического 

занятия,    ручка,  2 листа А 4 

Указания по выполнению практического занятия: 

Застенчивость — широко распространенное в современном мире 

явление. Известный американский психолог Филип Зимбардо поставил себе 

задачу не просто изучить природу этого психического состояния, но и найти 

способы борьбы с ним. 

Важным шагом к тому, чтобы изменить себя является отказ 

от самоуничижения. Для этого отметьте все негативные моменты вашей 

жизни на протяжении последних двух недель, заставившие вас думать о себе 

плохо. Используйте самоанализ, чтобы разобраться в негативном мнении 

о самом себе. Каждый раз, стоит вам начать бичевать себя, говорите "стоп". 

Делайте это до тех пор, пока не расстанетесь с привычкой оценивать каждый 

свой шаг на "неудовлетворительно". 
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Отметьте, сколько раз в течение дня вам удалось удержаться 

от подобных оценок. Вознаградите себя за это (комплиментом, походом 

в кино, сладостями — тем, что вам нужно в этот момент и за это 

достижение). 

Ниже приведены 10 упражнений, которые помогут выработать 

уверенность в себе. 

1. Контраргументы 

Составьте список собственных слабых сторон. Впишите его в левую 

половину листа бумаги. На правой, напротив каждого пункта, укажите 

те позитивные моменты, которые можно противопоставить негативным. 

Например: 

Слабости 

 Ни одному из тех, кто меня знает, я не нравлюсь. 

 Во мне почти нет привлекательных черт. 

Контраргументы 

 Те, кто действительно меня знает, относятся ко мне хорошо. 

 Во мне масса привлекательных черт. 

Расширьте и обоснуйте контраргументы, найдите подходящие 

примеры. Начните думать о себе в  положительном ключе. 

2. Иные слова для обозначения застенчивости 

Бывает, что мы испытываем застенчивость в какой-то одной или двух 

ситуациях, но, тем не менее, полагаем себя застенчивыми. Вместо того чтобы 

считать и говорить: "Я застенчивый человек", старайтесь думать 

и высказываться о себе, имея в виду более конкретные понятия — 

определенные обстоятельства и реакции. Например: "Я волнуюсь, когда 

выступаю публично", или "В компании я чувствую себя не на своем месте", 

или "Я нервничаю, встречаясь с президентом нашей фирмы", или еще более 

конкретно: "У меня учащается сердцебиение, если я чувствую, что парень 

(девушка) обратил на меня внимание". 
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Составьте максимально полный список своих реакций, относящихся 

к определенным ситуациям. Затем решите, каким образом эти реакции можно 

контролировать. Например, если при разговоре у вас дрожат руки, сцепите 

пальцы, положите руки на колени, в крайнем случае, засуньте их в карманы. 

3. Откровенный диалог 

Составьте список всех людей, которые повергают вас в состояние 

застенчивости или отвергают вас. Поставьте друг напротив друга два стула. 

Сядьте на один стул и вообразите, что на другом сидит номер первый 

из вашего списка. 

Обращаясь к нему, выскажите все, что связано с проблемой вашей 

застенчивости. Потом пересядьте на его стул и попытайтесь ответить с его 

точки зрения. Вернитесь на "свое" место и проделайте то же самое 

относительно другого человека. И так далее. 

4. Если бы я не был застенчив... 

Устройтесь поудобнее и закройте глаза. Вообразите себе человека или 

ситуацию, постоянно заставляющую вас испытывать застенчивость. 

Не упустите никаких подробностей — ни одного слова и жеста. 

А теперь представьте, как бы вы себя в этой ситуации повели, не будь 

вы застенчивы. Что бы вы сделали? Что бы сказали? Чем бы все 

закончилось? 

Пробуждайте в себе этот положительный образ ежедневно в течение 

недели. 

Когда в следующий раз вам придется реально столкнуться с подобной 

ситуацией, восстановите в сознании свой положительный образ. И ведите 

себя соответственно. 

5. Знаешь, что мне в тебе нравится? 

Выберите среди своих друзей того, кому вы более всего доверяете, 

и проделайте это упражнение вместе с ним. Напишите, какие черты этого 

человека для вас наиболее симпатичны, и пусть он сделает то же самое 

относительно вас. (Постарайтесь, чтобы каждый список состоял из десяти 
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пунктов). По очереди объясните друг другу, почему вы включили в список 

каждый пункт. Начните словами: "Что мне в тебе действительно нравится, 

так это..." 

Как вы себя чувствуете, когда ваш друг вас хвалит? Научитесь 

принимать похвалу (по крайней мере, говорить спасибо) и наслаждаться той 

радостью, которую приносят комплименты. 

Научитесь одаривать комплиментами своих друзей. Используйте этот 

навык в повседневной жизни, не жалея похвал даже в самых заурядных 

ситуациях. 

6. Коллаж из достоинств 

Каждый из нас, по крайней мере, что-то одно умеет делать лучше 

других — хотя бы жарить омлет, чистить ботинки или рассказывать 

анекдоты. А вы? Что вы умеете делать лучше всех? 

Вырежьте из старых газет и журналов подходящие картинки 

и заголовки, иллюстрирующие ваши достоинства, и сделайте из них коллаж. 

Получившуюся "картину" повесьте на видное место. 

7. Образец для подражания и самооценка 

Представьте себе того, кем вы восхищаетесь. Это может быть друг или 

родственник, а может быть герой кинофильма или книги. Вообразите 

обстоятельства, в которых этот человек испытал бы застенчивость. Что бы 

он сделал? Что бы сказал? Чем бы вы могли ему помочь? В чем заключаются 

сильные стороны этого человека? 

Перечислите их:___________________________________ 

Если бы вы обладали этими достоинствами, то каким бы человеком 

вы были? Как наличие этих черт повлияло бы на вашу застенчивость? 

Закройте глаза и вообразите те ситуации, в которых вы не испытываете 

застенчивости. Что вы ощущаете в этой связи? 

8. Список хороших событий 

Заведите блокнот и в течение двух недель записывайте в него все 

хорошее, что с вами происходит. 
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 Список приятных событий составляйте ежедневно, потом 

проанализируйте его. 

 Сколько из этих событий были обусловлены инициативой других 

людей? 

 Сколько их произошло по вашей инициативе? 

 Сколько всего было хороших событий? 

 Что нужно для того, чтобы их стало больше? 

С сегодняшнего дня каждый раз, когда происходит что-то хорошее, 

не упускайте это событие из виду и не отказывайте себе в удовольствии 

им насладиться. 

9. Станьте интересным 

Вам необходимо развить в себе навык, который, по вашему мнению, 

поможет включиться в социальное взаимодействие. Следует поработать 

хотя бы над одной чертой, которая может быть положительно оценена 

окружающими, приносить им радость и пользу. Человек, умеющий играть 

на гитаре или пианино, — желанный гость в любой компании. Научитесь 

рассказывать смешные истории или показывать фокусы. Очень полезно 

(да и совсем не трудно) научиться танцевать, особенно мужчинам, которые 

чувствуют себя неуверенно, стоит только заиграть музыке. Будьте в курсе 

международных событий и модных тем (проблемы перенаселения, экологии 

и т. п.). Читайте хорошие книги, как серьезную литературу, так 

и бестселлеры, — и будьте готовы к их обсуждению. 

10. Умейте расслабляться 

Трудно сосредоточиться на новых ценностях, если вас постоянно 

терзают тревожные мысли, напряжение и нервозность. 

Полная релаксация — верное средство раскрыть свои потенциальные 

возможности и избежать неприятных переживаний. 

 Выделите на это упражнение 15-20 минут вашего времени. 

 Найдите укромное место, где вас никто не побеспокоит. 
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 Расположитесь в удобном кресле или прилягте на диван или 

на пол. Под голову положите подушку. 

 Ослабьте или вообще снимите все, что стесняет движения, — 

одежду, украшения. Если вы носите очки или контактные линзы, снимите их. 

 Прежде чем расслабить мышцы, их надо напрячь. Поочередно 

проделайте все указанные ниже действия. 

А. Сожмите кулаки... сильнее... еще сильнее... разожмите. 

Б. Втяните живот насколько возможно. Замрите в этом положении. 

Расслабьтесь. 

В. Стисните зубы... сильнее... еще сильнее... расслабьтесь. 

Г. Сожмите веки так сильно, как только можете. Расслабьте веки. 

Д. Втяните голову в плечи. Глубже. Расслабьтесь. 

Е. Вдохните. Задержите дыхание. Выдохните. 

Ж. Вытяните руки и ноги. Сильнее. Расслабьтесь. 

Теперь попытайтесь все эти действия выполнить одновременно. 

 Представьте, что по вашему телу распространяется мягкая теплая 

волна. Расслабляйтесь постепенно, по мере того, как волна от головы катится 

все ниже, захватывая каждый мускул. Особенно важно расслабить 

напряжение вокруг глаз, в области лба, шеи и спины. Напряжение спадает, 

наступает расслабление. Пусть волна релаксации смоет напряжение мышц. 

 Откройте глаза. Держа палец на расстоянии нескольких 

сантиметров от лица, сосредоточьте на нем все внимание. Медленно опуская 

руку, вы чувствуете, как веки наливаются тяжестью, дыхание становится 

более глубоким, все тело вступает в фазу глубокого расслабления. Глаза 

закрыты. Руки свободно висят вдоль тела. 

 Сделайте глубокий вдох и выдох, продолжайте, считая про себя: 

один... глубже, два... глубже, три... глубже, и так до десяти (самый глубокий 

выдох). 

 Теперь представьте себе ситуацию, максимально 

способствующую расслаблению. Прочувствуйте ее до мельчайших деталей, 
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ощутите ее звуки, запахи, прикосновения. Может быть, это путешествие 

на плоту теплым летним днем, или горячая ванна, или прогулка по лесу 

после освежающего утреннего дождя. Каким бы ни был этот образ, 

окунитесь в него. 

 Теперь ваш дух и тело готовы принять "Программу 

Сегодняшнего Дня". Спланируйте предстоящие события, представьте 

возможные обстоятельства и себя в качестве их хозяина. Вы не будете 

встревожены. Вы не будете застенчивы. И вы получите от этого 

удовольствие. Вы со всем справитесь. Такова инструкция, которую вы дадите 

самому себе. Со временем вы обнаружите, что можете давать себе и более 

конкретные указания по поводу того, как подготовиться к волнующим 

событиям. 

 Ощутите радость от своего хорошего настроения 

и расслабленного состояния тела. 

 Прежде чем (считая от десяти до одного) выйти из состояния 

релаксации, вы осознаете, как приятно быть самим собой и владеть своими 

мыслями, чувствами и действиями. Поверьте, что это ощущение станет 

постоянным. Его можно направить на то, чтобы добиться ночью глубокого 

и спокойного сна или чтобы почувствовать прилив сил для выполнения 

упражнений по развитию социальных навыков. 

Итак, вы вступили на путь к тому, чтобы почувствовать себя сильной 

и уравновешенной личностью. Чем дольше вы будете упражняться, тем 

лучше овладеете навыками самоконтроля и расслабления. 

Критерия оценивания работы: 
 

Процент 
результативности 

оценка критерии 

90-100% правильных 
ответов 

5 
 
 

обнаруживают всестороннее 
систематическое и глубокое знание 
программного материала;  
демонстрируют знание 
современной учебной и научной 
литературы;  
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способны творчески применять 
знание теории к решению 
профессиональных задач;  
владеют понятийным аппаратом;  
демонстрируют способность к 
анализу и сопоставлению 
различных подходов к решению 
заявленной в работе проблематики;  
подтверждают теоретические 
постулаты примерами из 
психологической практики;  

80-89% правильных 
ответов 

4 
 

обнаруживают твёрдое знание 
программного материала;  
усвоили основную и наиболее 
важную дополнительную 
литературу;  
способны применять знание теории 
к решению задач 
профессионального характера;  

70-79% правильных 
ответов 

3 
 

в основном знают программный 
материал;  
в целом усвоили основную 
литературу;   

менее 70% правильных 
ответов 

2 
 

обнаруживают значительные 
пробелы в знаниях основного 
программного материала;  
допускают принципиальные 
ошибки в ответе на вопросы 
самостоятельной работы;  
демонстрируют незнание теории и 
практики психологии при решении 
задач.  
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

          Данные методические указания предназначены для обучающихся 2 

курса специальности 08.02.01  Строительство и эксплуатация зданий и 

сооружений. 

Настоящие методические указания составлены в соответствии с 

требованиями программы учебной дисциплины «Основы электротехники». 

Согласно учебному плану объем образовательной нагрузки обучающегося 

составляет – 45 часов,  в том числе на лабораторные работы отводится 15 

часов.  

 Выполнение лабораторных работ способствует развитию таких умений 

как: 

- подбирать устройства электронной техники, электрические приборы и 

оборудование с определенными параметрами и характеристиками; 

- правильно эксплуатировать электрооборудование и механизмы передачи 

движения технологических машин и аппаратов; 

- рассчитывать параметры электрических, магнитных цепей; 

- снимать показания и пользоваться электроизмерительными приборами и 

приспособлениями; 

- собирать электрические схемы; 

- читать принципиальные, электрические и монтажные схемы. 

 

 

               

                                                                                                                             

          



 

ПЕРЕЧЕНЬ ЛАБОРАТОРНЫХ РАБОТ 

№ Тема лабораторной работы Количество часов 

1 Изучение способов соединений резисторов 2 

2 Исследование однофазной цепи 

переменного тока с активным и 

индуктивным сопротивлениями 

2 

3 Исследование однофазной цепи 

переменного тока с активным и емкостным 

сопротивлениями 

2 

4 Исследование неразветвленной цепи 

переменного тока с активным, 

индуктивным и емкостным 

сопротивлениями 

2 

5 Исследование трёхфазных цепей при 

соединении потребителей «звездой»  

2 

 

6 

Исследование трёхфазных цепей при 

соединении потребителей «треугольником 

2 

7 Исследование генератора постоянного тока 

с независимым возбуждением 

1 

8 Исследование однофазного трансформатора 2 

 Итого: 15 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ЛАБОРАТОРНАЯ РАБОТА 1 

Тема:  Изучение способов соединений резисторов 

 Цель работы: Опытная проверка соотношений для цепи постоянного тока 

при последовательном и параллельном соединении приемников энергии. 

Задачи: 1. Научиться собирать схемы  последовательного и параллельного 

соединения приемников электрической энергии  

2. Научиться рассчитывать цепи постоянного тока при различных способах 

соединения приемников энергии 

Приборы и оборудование: источник постоянного напряжения, резисторы, 

амперметры, вольтметры. 

Порядок выполнения работы: 

1. Прослушать инструктаж по ТБ. 

2.Ознакомиться с приборами и оборудованием, определить цену деления 

приборов. 

3. Собрать схему установки рис. 1. 

 

Рисунок 1 −  Последовательное соединение резисторов 

 

4. После проверки схемы преподавателем включить ее. 

5. Проделать три опыта при различных напряжениях цепи. 

6. Показания приборов записать в таблицу 1. 

 

       r1              r2 

pA 

pV pV1 pV2 

Лист 

3 
 



 

7. На основании полученных опытных данных определить сопротивления  

резисторов, мощности, потребляемые ими. 

Таблица 1 −   Результаты измерения и расчета 

 

Формулы  для расчета: 

r1=U1/I                                              P1=U1∙I 

r2=U2/I                                              P2=U2∙I 

r=U/I                                                P=U∙I 

8. Убедиться в справедливости основных соотношений для цепи постоянного 

тока при последовательном соединении резисторов 

r=r1+r2                                              P=P1+P2 

8. Убедиться в справедливости второго правила Кирхгофа 

                     U=U1+U2 

9.Ответить на контрольные вопросы: 

Контрольные вопросы: 

Последовательное соединение резисторов 
………………………………………………………………………………………. 

Основные соотношения цепи постоянного тока при последовательном 
соединении резисторов 

……………………………………………………………………………………… 

 Второе правило Кирхгофа 

№ 
Измерено Вычислено 

I U U1 U2 r1 r2 U=U1+U2 r=U/I r=r1+r2 Р1 Р2 Р 

1 
А В В В Ом Ом В Ом Ом Вт Вт Вт 

            

2             

3             

Лист 

4 
 



………………………………………………………………………………………. 

Порядок выполнения работы: 

1. Собрать схему установки рис. 2. 

 

Рисунок 2 − Параллельное соединение резисторов 

2. После проверки схемы преподавателем включить ее. 

3. Проделать три опыта при различных напряжениях цепи. 

4. Показания приборов записать в таблицу 2. 

 

Таблица  2 −  Результаты измерения и расчета 

 

 

5.  На основании опытов произвести расчеты: 

r1=U/I1                   q1=I1/U                P1=U∙I1     

 r2=U/I2                             q2=I2/U                                P2=U∙I2 

  r=U/I                                 P=U∙I   

                                 

 

№ Измерено Вычислено 

U I I1 I2 r  r1 r2 g1 g2 g =I/U g=g1+g2 I=I1+I2 P1 P2 P 

В  А А А Ом Ом Ом См См См См А Вт Вт Вт  

                

                

                

 r1        r2 

pV 

pA 

pA1 pA2 

Лист 

5 

 



 7. Убедиться в справедливости основных соотношений для цепи 

постоянного тока при параллельном соединении резисторов 

               r= r1∙r2/r1+r2                                      P=P1+P2                    I=I1+I2           

8.Ответить на контрольные вопросы: 

Контрольные вопросы: 

Параллельное соединение резисторов 
………………………………………………………………………………………. 

Основные соотношения цепи постоянного тока при параллельном 
соединении резисторов 

……………………………………………………………………………………… 

 Первое правило Кирхгофа 

………………………………………………………………………………………. 

Узел электрической цепи 

……………………………………………………………………………………………... 

9. Привести в порядок рабочее место 

10. Сделать вывод по работе 

Критерии и система оценки работы: 

• «отлично», если правильно собрана схема  и правильно  

оформлен отчет (10 баллов); 

•  «хорошо», если есть небольшие неточности в  сборке схемы  

или в оформлении отчета  (8 баллов); 

•  «удовлетворительно», если есть неточности в  сборке схемы  и 

в оформлении отчета  (6 баллов); 

 «неудовлетворительно», если не  собрана схема или не  оформлен 

отчет  (менее 6 баллов). 

 

 

 

 

Лист 
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ЛАБОРАТОРНАЯ РАБОТА 2 

Тема:  Исследование однофазной цепи переменного тока с активным и 

индуктивным сопротивлениями 

 Цель работы: Опытная проверка основных соотношений для цепи 

переменного тока с последовательным соединением активного 

сопротивления и катушки 

Задачи: 1. Собрать схему последовательного соединения активного и 

индуктивного сопротивлений   

2. Рассчитать основные параметры последовательной цепи переменного тока 

с активным и индуктивным сопротивлениями 

Приборы и оборудование: источник переменного напряжения, катушка 

индуктивности, резистор, вольтметры, амперметр, ваттметр 

 

Порядок выполнения работы: 

1. Прослушать инструктаж по ТБ. 

2.Ознакомиться с приборами и оборудованием, определить цену деления 

приборов. 

3. Собрать схему установки рис. 1. 

 

Рисунок 1  −  Электрическая схема установки 
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Лист 
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4. Предъявить собранную электрическую схему для проверки преподавателю 

5. Включить автомат переменного тока, записать показания приборов для 

трех опытов, изменяя напряжение. Данные занести в таблицу 1 

6. Произвести расчеты необходимых данных 

Таблица 1 −  Результаты измерения и расчета 

 

 

Формулы для расчетов: 

       S=U∙I                              QL = √S� − P�                     r =Ua / I              

      XL = UL / I                        z=U/I                                       cos	 = P
S�                 

7. По измеренным данным построить для одного из опытов  векторную 

диаграмму тока и напряжений 

8.Ответить на контрольные вопросы 

Контрольные вопросы: 

Закон Ома для  цепи переменного тока с активным и индуктивным 
сопротивлениями ………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………. 

Треугольник сопротивлений имеет вид 

……………………………………………………………………………………… 

Треугольник мощностей  имеет вид 

………………………………………………………………………………………. 

№ Сердечник 

Измерено Вычислено 

I UА UL U P S QL r XL Z cos	 

А В В В Вт ВА Вар Ом Ом Ом - 

1 выведен            

2 
введен 

наполовину 
           

3 
введен 

полностью 
           

Лист 

8 
 



9. Cделать  вывод о проделанной работе. 

 

Критерии и система оценки: 

• «отлично», если правильно собрана схема  и правильно  

оформлен отчет (10 баллов); 

•  «хорошо», если есть небольшие неточности в  сборке схемы  

или в оформлении отчета  (8 баллов); 

•  «удовлетворительно», если есть неточности в  сборке схемы  и 

в оформлении отчета  (6 баллов); 

 «неудовлетворительно», если не  собрана схема или не  оформлен 

отчет  (менее 6 баллов). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Лист 
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ЛАБОРАТОРНАЯ РАБОТА 3 

 

Тема:  Исследование однофазной цепи переменного тока с активным и 

емкостным сопротивлениями 

 Цель работы: Опытная проверка основных соотношений для 

неразветвленной цепи переменного тока, обладающей активным и 

емкостным сопротивлениями 

Задачи: 1. Собрать схему последовательного соединения активного и 

емкостного сопротивлений   

2. Рассчитать основные параметры последовательной цепи переменного тока 

с активным и емкостным сопротивлениями 

3. Сравнить параметры цепи, полученные опытным и расчетным путем 

Приборы и оборудование: источник переменного напряжения, конденсатор, 

резистор, вольтметры, амперметр, ваттметр 

 

Порядок выполнения работы: 

1. Прослушать инструктаж по ТБ. 

2.Ознакомиться с приборами и оборудованием, определить цену деления 

приборов. 

3. Собрать схему установки рис. 1. 

 

Рисунок 1  −  Электрическая схема установки 
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4. Предъявить собранную электрическую схему для проверки преподавателю 

5. Включить автомат переменного тока, записать показания приборов для 

трех опытов, изменяя напряжение. Данные занести в таблицу 1 

6. Произвести расчеты необходимых данных 

Таблица 1 −  Результаты измерения и расчета 

№ 
п/п 

Измерено Вычислено 

P I U UA UC Z r XC C QC S 
cos 

φ 

Вт А В В В Ом Ом Ом мкф Вар 
В· 

А 
- 

1             

2             

3             

 

Формулы для расчетов: 

     z=U/I                              r =Ua / I                XC = UC / I            C= 
�

����
 

     QC = √S� − P�               S=U∙I        cos	 = P
S�  

7. По измеренным данным построить для одного из опытов  векторную 

диаграмму тока и напряжений 

8.Ответить на контрольные вопросы 

Контрольные вопросы: 

Закон Ома для  цепи переменного тока с активным и емкостным 
сопротивлениями 

………………………………………………………………………………………. 

Емкостное сопротивление определяется по формуле 

……………………………………………………………………………………… 

Треугольник мощностей  имеет вид 

………………………………………………………………………………………. 

9. Cделать  вывод о проделанной работе. 
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Критерии и система оценки: 

• «отлично», если правильно собрана схема  и правильно  

оформлен отчет (10 баллов); 

•  «хорошо», если есть небольшие неточности в  сборке схемы  

или в оформлении отчета  (8 баллов); 

•  «удовлетворительно», если есть неточности в  сборке схемы  и 

в оформлении отчета  (6 баллов); 

 «неудовлетворительно», если не  собрана схема или не  оформлен 

отчет  (менее 6 баллов). 
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ЛАБОРАТОРНАЯ РАБОТА 4 

Тема:  Исследование неразветвленной цепи переменного тока с активным, 

индуктивным и емкостным сопротивлениями 

 Цель работы: 1.Убедиться в справедливости закона Ома при 

последовательном соединении активного, емкостного и индуктивного 

сопротивлений  

2. Настройка цепи в резонанс при изменении индуктивности катушки 

Задачи:  1. Собрать схему последовательного соединения активного, 

индуктивного и емкостного сопротивлений   

2. Рассчитать основные параметры последовательной цепи переменного тока 

с активным,  индуктивным и емкостным  сопротивлениями 

3. Изучить особенности расчета цепи при резонансе напряжений 

Приборы и оборудование: источник переменного напряжения, конденсатор, 

катушка индуктивности, резистор, вольтметры, амперметр, ваттметр 

Порядок выполнения работы: 

1. Прослушать инструктаж по ТБ. 

2.Ознакомиться с приборами и оборудованием, определить цену деления 

приборов. 

3. Собрать схему установки рис. 1. 

 

Рисунок 1  −  Электрическая схема установки 

 

L 

*U 
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*I 
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4. Предъявить собранную электрическую схему для проверки преподавателю 

5. Включить автомат переменного тока, записать показания приборов для 

трех опытов, изменяя напряжение. Данные занести в таблицу 1 

Таблица 1 −  Результаты измерения и расчета 

№ Режим 

Измерено Вычислено 

I U UA UL UC P r XC C XL L XP Z S Q 
tg 

φ 

А В В В В Вт Ом Ом Ф Ом Гн Ом Ом ВА Вар - 

1 UL>UC                 

2 UL<UC                 

3 UL=UC                 

 

Формулы для расчетов: 

       r =Ua / I                                   XC = UC / I                          C= 
�

����
   

       XL = UL / I                              L = 
f

X L

2
                          XP = XL- XC 

     
  
z=U/I    

                                 
S=U∙I     

                     
         Q = √S� − P�      

       tg φ = 
�

�
 

7. По измеренным данным построить для одного из опытов  векторную 

диаграмму тока и напряжений 

8.Ответить на контрольные вопросы 

Контрольные вопросы: 

Закон Ома для  цепи переменного тока с активным, индуктивным и 
емкостным сопротивлениями 

………………………………………………………………………………………. 

Реактивное сопротивление определяется по формуле 

……………………………………………………………………………………… 

Треугольник мощностей  имеет вид 

………………………………………………………………………………………. 
Лист 
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9. Cделать  вывод о проделанной работе. 

Критерии и система оценки: 

• «отлично», если правильно собрана схема  и правильно  

оформлен отчет (10 баллов); 

•  «хорошо», если есть небольшие неточности в  сборке схемы  

или в оформлении отчета  (8 баллов); 

•  «удовлетворительно», если есть неточности в  сборке схемы  и 

в оформлении отчета  (6 баллов); 

 «неудовлетворительно», если не  собрана схема или не  оформлен 

отчет  (менее 6 баллов). 
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pA4 

Лабораторная работа 5 

 

Тема:  Исследование трёхфазных цепей при соединении потребителей 

«звездой» 

Цель работы: Опытная проверка основных соотношений в цепи трехфазного тока 

при соединении приемников энергии звездой  

Задачи: 1. Собрать схему трехфазной цепи 

2. Определить основные параметры цепи по показаниям приборов и 

расчетным путем 

3. Сравнить результаты вычислений с опытными данными  

Приборы и оборудование: источник переменного напряжения, амперметры, 

вольтметры,  однополюсный рубильник,  лампочки 

Порядок выполнения работы: 

1. Прослушать инструктаж по ТБ. 

2. Ознакомиться с приборами и оборудованием, определить цену деления 

приборов. Собрать схему, изображенную на рис. 1.  

3. Предъявить собранную схему для проверки преподавателю. 

 

                            

 

 

 

 

 

 

 

  

Рисунок 1  −  Схема установки 
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4. При включенном нулевом проводе (однополюсный рубильник замкнут) 

установить равномерную нагрузку фаз и записать показания амперметров в 

таблицу. Затем, прикасаясь свободными концами проводов, идущими от 

вольтметра к зажимам АО, ВО, СО, АВ, ВС, СА измерить и записать фазные и 

линейные напряжения UA , UB , Uc ; UAB , UBC , UCA. 

5. Выключить однополюсный рубильник в цепи нулевого провода, произвести 

те же измерения, что и в пункте 4 и записать показания приборов. Убедиться 

по показаниям вольтметра, подключенного к зажимам однополюсного 

рубильника, что напряжение Uo при равномерной нагрузке равно нулю. 

Результаты занести в таблицу. 

 6. При включенном однополюсном рубильнике установить неравномерную 

нагрузку в фазах так, чтобы амперметр в цепи нулевого провода давал 

заметное показание. Записать показания всех приборов в таблицу.  

7. При выключенном однополюсном рубильнике произвести 

замеры.  

8. Определить для всех случаев фазные мощности и мощности трехфазной 

цепи. При равномерной нагрузке убедиться, что Р = РА + Рв + Рс = √3 Uл Iл 

В данном случае cos = 1 , так как нагрузка активная. 

Таблица 1 −  Результаты измерения и расчета 

 

 

 

Измерено Вычислено 

№

 

п/

п 

Нагрузка Нулев

ой 

прово

д 

IA IB I

C 

U

A 

U

B 

U

C 

UA

B 

UBC U

CA 

U0 I

0 

PA PB P

C 

P 

A A A B B B B B B B A Вт Вт В

т 

В

т 

1 РАВНО- ВКЛ                

МЕРНАЯ ОТКЛ                

2 НЕРАВН

О- 

ВКЛ                

МЕРНАЯ ОТКЛ                
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Формулы для расчета: 

РА = UA  IA  

Рв = UB  IB  

Рс = Uc Ic 

9.Построить векторную диаграмму для равномерной нагрузки. 

10 .Ответить на контрольные вопросы 

Контрольные вопросы: 

Соединение приемника энергии звездой 

………………………………………………………………………………………. 

Соотношения  между линейными  и фазными токами при соединении 

приемников  звездой 

…………………………………………………………………………… 

Назначение нулевого провода 

………………………………………………………………………………. 

11.Сделать вывод по каждому режиму работы трехфазной цепи, 

проанализировав линейные и фазные напряжения, ток нулевого провода, 

напряжение на нулевом вольтметре. 

Критерии и система оценки: 

• «отлично», если правильно собрана схема  и правильно  

оформлен отчет (10 баллов); 

•  «хорошо», если есть небольшие неточности в  сборке схемы  

или в оформлении отчета  (8 баллов); 

•  «удовлетворительно», если есть неточности в  сборке схемы  и 

в оформлении отчета  (6 баллов); 

 «неудовлетворительно», если не  собрана схема или не  оформлен 

отчет  (менее 6 баллов). 
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Лабораторная работа 6 

 

Тема:  Исследование трёхфазных цепей при соединении потребителей 

«треугольником» 

Цель работы: Опытная проверка основных соотношений в цепи трехфазного тока 

при соединении приемников энергии треугольником 

Задачи: 1. Собрать схему 

2. Исследовать работу цепи при разной нагрузке  

3. Рассчитать и сравнить параметры цепи при разной нагрузке 

Приборы и оборудование: источник переменного напряжения, амперметры, 

вольтметры, ваттметры, лампочки 

Порядок выполнения работы: 

1. Прослушать инструктаж по ТБ. 

2.Ознакомиться с приборами и оборудованием, определить цену деления 

приборов. 

3. Собрать схему рис.1 и показать ее для проверки преподавателю. 

 

Рисунок 1  −  Электрическая схема установки 

4. Установить равномерную нагрузку (симметричную) и подать на схему 

напряжение. 
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5. Измерить напряжения, фазные и линейные токи, мощности. Данные занести 

в таблицу 1 . 

Таблица 1 −  Результаты измерения и расчета 

6. Отключить схему и установить несимметричную нагрузку  

7. Подать питание на схему и записать показания всех приборов. 

8. Вычисления производить по формулам: 

для  симметричной нагрузки 

IЛ = √3 ∙ IФ;  

P = √3UЛIЛ   или 

P = 3UФIФ 

для  несимметричной нагрузки 

P = UA  IA   + UB  IB + Uc Ic 

R�� = ���

���
                         R�� = �� 

�� 
                                               R�� = �!�

� �
 

 P�� = �"
��

#��
                     P�� = �"

� 

#� 
                                          P�� = �"

 �

# �
  

P=PAB+PBC+PCA=P1+P2 

9. Сделать вывод по работе. 

10 .Ответить на контрольные вопросы 

Режим 

работы 

Измерено Вычислено  

IA IB IC IAB IBC ICA 

P

1 

P

2 

UAB 

UB

C 

UC

A 

RA

B 

RBC 

RC

A 

PAB PBC PCA Р 

А А А А А А 
В

т  

В

т  
В В В Ом Ом Ом Вт   Вт  Вт  

В

т  

Симметр

ичная 

нагрузка 

                 

Несимме

тричная 

нагрузка 
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Контрольные вопросы: 

Соединение приемника энергии треугольником 

………………………………………………………………………………………. 

Уравнения  между линейными  и фазными токами при треугольнике 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

  

Критерии и система оценки: 

• «отлично», если правильно собрана схема  и правильно  

оформлен отчет (10 баллов); 

•  «хорошо», если есть небольшие неточности в  сборке схемы  

или в оформлении отчета  (8 баллов); 

•  «удовлетворительно», если есть неточности в  сборке схемы  и 

в оформлении отчета  (6 баллов); 

 «неудовлетворительно», если не  собрана схема или не  оформлен 

отчет  (менее 6 баллов). 
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Лабораторная работа 7 

Тема:  Исследование генератора постоянного тока с независимым 

возбуждением  

Цель работы: Изучить процессы пуска и регулирования параметров 

генератора, методику снятия характеристик 

Задачи: 1. Собрать схему 

2. Изучить порядок снятия характеристик генератора 

3. Снять характеристики генератора 

Приборы и оборудование: генератор постоянного тока, асинхронный 

двигатель, амперметры, вольтметры, жидкостный реостат 

Порядок выполнения работы: 

1. Прослушать инструктаж по ТБ. 

    2.Ознакомиться с электрооборудованием и приборами, предназначенными 

для выполнения работы. Записать технические данные в табл.1. 

3.Собрать схему 1. 

4.Снять характеристику х.х. Е=f(IB) при n=const, Iнг=0 

5. Снять внешнюю характеристику х.х. U=f(Iнг) при n=const, IB = const 

6.Снять регулировочную характеристику IB =f(Iнг) при n=const, U=const 

7.Построить графики снятых характеристик генератора, сделать заключение о 

свойствах и области применения генераторов с независимым возбуждением. 

Пояснения к работе: 

1. Выполняют пункты 1 и 2. 

    2. После того как, схема проверена преподавателем, снять характеристику х.х. 

(при этом жидкостный реостат должен быть полностью выведен). Реостат в 

цепи обмотки возбуждения полностью введен. Включить приводной 

двигатель и измерить остаточную э.д.с. генератора. Замкнуть цепь 

возбуждения и, уменьшая постепенно сопротивление в цепи обмотки 

возбуждения, снять зависимость напряжения генератора от тока 

возбуждения. Данные опыта записать в таблицу 2. 
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Таблица 1   
 

Оборудование Тип Номинальные данные 

   

   

   

   

   

 

Таблица 2  −  Характеристика холостого хода 

E B      

Iв A      

 

3. Для получения внешней характеристики возбуждают ненагруженный 

генератор до напряжения номинального, записать первую точку, затем 

постепенно нагрузить  генератор жидкостным реостатом до тока 

номинального. Данные опыта записать в таблицу 3. 

Таблица 3  −  Внешняя характеристика 

U B      

Iнr A      

 

4. Для снятия регулировочной характеристики нужно установить 

номинальное напряжение на зажимах генератора и записать ток возбуждения 

при токе якоря равным 0, затем, постепенно нагружая генератор до 

номинального тока, одновременно регулировать ток возбуждения так, чтобы 

напряжение все время оставалось постоянным, равным номинальному.   

 

Данные записать таблицу 4 
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Таблица 4  −  Регулировочная характеристика 

Iв A      

Iнr A      

 

5. Ответить на контрольные вопросы 

Контрольные вопросы: 

Принцип работы генератора основан на явлении 

………………………………………………………………………………………. 

Характеристика  холостого хода -  это 

………………………………………………………………………………………. 

Внешняя характеристика  -  это 

………………………………………………………………………………………. 

Регулировочная характеристика  -  это 

………………………………………………………………………………………. 

6. Сделать вывод по работе. 
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Рисунок 1  −  Схема генератора с независимым возбуждением 
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Лабораторная работа 8 

Тема:  Исследование однофазного трансформатора 

Цель работы: Провести испытание однофазного трансформатора в режиме 

холостого хода и короткого замыкания 

Задачи: 1. Собрать схему 

2. Определить основные параметры трансформатора, проделав режим 

холостого хода и режим короткого замыкания   

Приборы и оборудование: источник переменного напряжения, амперметры, 

вольтметры, ваттметр, однофазный трансформатор, лампочки 

Порядок выполнения работы: 

1. Прослушать инструктаж по ТБ. Ознакомиться с приборами и 

оборудованием, определить цену деления приборов 

3. Ознакомиться с трансформатором и записать основные технические данные 

его.  

2. Собрать схему рис.1.  Провести режим холостого хода трансформатора. Для 

этого на первичную обмотку трансформатора подать номинальное 

 
Рисунок 1  −  Схема для проведения режима холостого хода 

трансформатора 

 

напряжение U1н = U1x, а вторичную обмотку разомкнуть. 
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3.  Измерить в режиме холостого хода U1x,  U2x,  I1x,  Px. Рассчитать коэффициент 

трансформации Кт, потери в стали Рст = Рх. Результаты опыта и расчетов 

занести в таблицу 1. 

Таблица 1 −  Расчетные и опытные данные режима холостого хода 

Измерено Вычислено 

I1x Px U1x= U1н U2x Кт Рст= Px I1x/ I1н ∙ 100% 

А Вт В В  Вт % 

       

 

4.  Собратъ схему рис.2. Провести опыт короткого замыкания трансформатора. 

Для этого на первичную обмотку подать напряжение короткого замыкания.  

5. Измерить в режиме короткого замыкания Ulк, Pк = Рм,  I1к=Ilн 

6. Рассчитать отношение U1к / U1н , определить потери в меди. Результаты 

опыта и расчета занести в таблицу 2. 

7. Сделать вывод по работе. 

Таблица 2  −  Расчетные и опытные данные режима короткого замыкания 

Измерено Вычислено 

U1к Pк I1к=Ilн Рм= Pк U1к / U1н 100% 

А Вт А Вт % 
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8 .Ответить на контрольные вопросы 

Контрольные вопросы: 

Принцип работы трансформатора основан на явлении 

………………………………………………………………………………………. 

Как  проводится режим холостого хода 

………………………………………………………………………………………. 

Как  проводится режим короткого замыкания 

…………………………………………………………………………………. 

Критерии и система оценки: 

• «отлично», если правильно собрана схема  и правильно  

оформлен отчет (10 баллов); 

•  «хорошо», если есть небольшие неточности в  сборке схемы  

или в оформлении отчета  (8 баллов); 

•  «удовлетворительно», если есть неточности в  сборке схемы  и 

в оформлении отчета  (6 баллов); 

    «неудовлетворительно», если не  собрана схема или не  оформлен     отчет  

(менее 6 баллов 

Лист 
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УВАЖАЕМЫЙ СТУДЕНТ! 
  

Методические указания по выполнению внеаудиторной 

самостоятельной работы созданы Вам в помощь для работы во внеурочное 

время.  

Наличие положительной оценки (отметки о выполнении) по каждому 

виду самостоятельной работы необходимо для получения допуска к зачету 

или экзамену по дисциплине или МДК, поэтому в случае невыполнения 

работы по любой причине или получения неудовлетворительной оценки за 

внеаудиторную самостоятельную работу Вы должны найти время для ее 

выполнения или пересдачи.  

Внимание! Если в процессе выполнения заданий возникают вопросы, 

разрешить которые Вам не удается, необходимо обратиться к преподавателю 

для получения разъяснений.   

  

  
  

Желаем Вам успехов!!!  
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 Самостоятельная внеаудиторная работа студентов предусмотрена 

Федеральным государственным образовательным стандартом по 

специальности 08.02.01.Строительство и эксплуатация зданий и сооружений. 

Она направлена на повышение качества подготовки компетентного 

конкурентоспособного специалиста, приспособленного к самостоятельной 

профессионально-ориентированной деятельности на основе сформированных 

знаний, умений, опыта, общих и профессиональных компетенций.  

 Настоящие методические рекомендации составлены в соответствии с 

требованиями программы по ОП 04 «Основы геодезии». Учебным планом на 

изучение дисциплины отводится 108 часов, в том числе консультации и 

экзамен.  

 Выполнение самостоятельной внеаудиторной работы способствует: 

 активизации умственной деятельности и самостоятельному усвоению 

знаний; 

 выработке профессиональных умений и навыков; 

 формированию общих и профессиональных компетенций; 

 развитию познавательных и творческих способностей личности; 

 побуждению к научно-исследовательской работе; 

 В «Методических рекомендациях» даны рекомендуемые задания для 

самостоятельной внеаудиторной работы по изучаемым темам, рекомендации 

по выполнению каждого вида заданий. 

Контроль выполненных заданий осуществляется на учебных или 

дополнительных занятиях. За каждое выполненное задание выставляется 

оценка в журнал. 
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РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ОРГАНИЗАЦИИ РАЗЛИЧНЫХ ФОРМ 
САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

1. Работа с конспектом лекций 

Хорошо составленный конспект помогает усвоить материал. В 

конспекте кратко излагается основная суть учебного материала, приводятся 

необходимые обоснования, табличные данные, схемы, эскизы, расчеты и т.п. 

Конспект целесообразно составлять целиком на тему.  

Алгоритм: 

1. Внимательно прочитайте текст не менее двух раз весь 

предложенный материал изучаемой темы; 

2.  Внимательно прочитай текст по частям  (абзацам), выделите 

главное. Отметьте желтым маркером термины и мысли, знакомые и 

понятные Вам,  отметьте зелёным маркером термины и мысли не понятные 

Вам, и затем постарайтесь самостоятельно найти ответы на свои вопросы, 

отметьте красным маркером термины и мысли, так и оставшиеся не  

понятными, чтобы задать вопросы преподавателю. 

3.  Разберитесь с тем, что означают новые термины, названия, 

используйте для этого кроме глоссария и словари, не пропускайте слово, 

значение которого вам не ясно. 

4. Вернитесь до того места, где материал показался запутанным, 

трудным. 

5. Тщательно изучите рисунки, схемы, поясняющие данный текст. 

6.  Внесите в тетрадь записи важных определений, терминов, 

названий. 

7. Прочитанный текст нужно подвергнуть большей, чем простое 

заучивание, обработке: 

- прокомментировать новые данные; 

- оценить их значение; 

- поставить вопросы; 

- сопоставить полученные сведения с ранее изученными. 
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8. Ответьте на контрольные вопросы (если такие имеются) 

Критерии оценки: 

Качество выполнения внеаудиторной самостоятельной работы 

студентов оценивается посредством текущего контроля самостоятельной 

работы студентов. Текущий контроль – это форма планомерного контроля 

качества и объема, приобретаемых студентом компетенций в процессе 

изучения дисциплины. 

Максимальное количество баллов «5» студент получает, если: 

 Обстоятельно с достаточной полнотой излагает соответствующую 

тему; 

 Дает правильные формулировки, точные определения, понятия 

терминов; 

 Может обосновать свой ответ, привести необходимые примеры; 

 Правильно отвечает на дополнительные вопросы преподавателя, 

имеющие целью выяснить степень понимания студентом данного 

материала. 

Оценку «4» студент получает, если: 

 Неполно, но правильно изложено задание; 

 При изложении были допущены 1-2 несущественные ошибки, которые 

студент исправляет после замечания преподавателя; 

 Дает правильные формулировки, точные определения, понятия 

терминов; 

 Может обосновать свой ответ, привести необходимые примеры; 

 Правильно отвечает на дополнительные вопросы преподавателя, 

имеющие целью выяснить степень понимания студентом данного 

материала. 

Оценку «3» студент получает, если: 

 Неполно, но правильно изложено задание;  

 При изложении была допущена 1 существенная ошибка; 
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 Знает и понимает основные положения данной темы, но допускает 

неточности в формулировке понятий; 

 Излагает выполненное задание недостаточно логично и последовательно; 

 Затрудняется при ответах на вопросы преподавателя.  

Оценка «2» ставится, если: 

 Неполно изложено задание;  

 При изложении были допущены существенные ошибки, т.е. не 

соответствует требованиям, установленным преподавателем к данному 

виду работы. 

 

2. Работа с контрольными вопросами 

 Алгоритм:  

1. Выберите материал по данным вопросам из учебников, нормативно- 

справочному материалу, и конспекту. 

2. Выбранный материал для ответов на вопросы выпишите в тетрадь 

3. Внимательно прочитайте контрольные вопросы, спланировав свой 

ответ. 

4. Прочитайте выписанные ответы. 

5. Попытайтесь ответить устно на каждый вопрос. 

Критерии оценки: 

Оценка «5» - Полнота использования учебного материала. Логика 

изложения (наличие схем, количество смысловых связей между понятиями). 

Наглядность (наличие рисунков, символов, и пр.; аккуратность выполнения, 

читаемость конспекта). Грамотность (терминологическая и 

орфографическая). Отсутствие связанных предложений, только опорные 

сигналы – слова, словосочетания, символы. Самостоятельность при 

составлении.  

Оценка «4»- Использование учебного материала не полное. Не 

достаточно логично изложено (наличие схем, количество смысловых связей 

между понятиями). Наглядность (наличие рисунков, символов, и пр.; 
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аккуратность выполнения, читаемость конспекта). Грамотность 

(терминологическая и орфографическая). Отсутствие связанных 

предложений, только опорные сигналы – слова, словосочетания, символы. 

Самостоятельность при составлении.  

Оценка «3» - Использование учебного материала не полное. Не 

достаточно логично изложено. Наглядность (наличие рисунков, символов, и 

пр.; аккуратность выполнения, читаемость конспекта). Грамотность 

(терминологическая и орфографическая). Отсутствие связанных 

предложений, только опорные сигналы – слова, словосочетания, символы. 

Самостоятельность при составлении. Не разборчивый почерк.  

Оценка «2» - Использование учебного материала не полное. 

Отсутствуют  схемы, количество смысловых связей между понятиями. 

Отсутствует наглядность (наличие рисунков, символов, и пр.; аккуратность 

выполнения, читаемость конспекта. Допущены ошибки терминологические и 

орфографические. Отсутствие связанных предложений, только опорные 

сигналы – слова, словосочетания, символы. Не самостоятельность при 

составлении. Не разборчивый почерк.  

 

3. Составление опорного конспекта 

Опорный конспект – это развернутый план вашего ответа на 

теоретический вопрос. Он призван помочь последовательно изложить тему, а 

преподавателю лучше понять и следить за логикой ответа. 

Опорный конспект должен содержать все то, что учащийся собирается 

предъявить преподавателю в письменном виде. Это могут быть чертежи, 

графики, формулы, формулировки законов, определения, структурные 

схемы. 

Основные требования к содержанию опорного конспекта 

1. Полнота – это значит, что в нем должно быть отображено все 

содержание вопроса. 

2. Логически обоснованная последовательность изложения. 
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Основные требования к форме записи опорного конспекта 

1. Опорный конспект должен быть понятен не только вам, но и 

преподавателю. 

2. По объему он должен составлять примерно один - два листа, в 

зависимости от объема содержания вопроса. 

3. Должен содержать, если это необходимо, несколько отдельных 

пунктов, обозначенных номерами или пробелами. 

4. Не должен содержать сплошного текста. 

5. Должен быть аккуратно оформлен (иметь привлекательный вид). 

Методика составления опорного конспекта 

1. Разбейте текст на отдельные смысловые пункты. 

2. Выделите пункт, который будет главным содержанием ответа. 

Составьте краткий план ответа по теме. 

3. Придайте плану законченный вид (в случае необходимости 

вставить дополнительные пункты, изменить последовательность 

расположения пунктов). 

4. Запишите получившийся план в тетради в виде опорного конспекта, 

вставив в него все то, что должно быть, написано – определения, формулы, 

выводы, формулировки, выводы формул, формулировки законов и т.д. 

Затраты времени при составлении опорного конспекта зависят от 

сложности материала по теме, индивидуальных особенностей обучающихся 

и определяются преподавателем. Ориентировочное время на подготовку – 2ч 

Критерии оценки: 

 соответствие содержания теме, 1 балл; 

 правильная структурированность информации, 3 балла; 

 наличие логической связи изложенной информации, 4балла; 

 соответствие оформления требованиям, 3 балла; 

 аккуратность и грамотность изложения, 3 балла; 

 работа сдана в срок, 1 балл. 

Максимальное количество баллов: 15. 
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14-15 баллов соответствует оценке «5» 

11-13 баллов – «4» 

8-10 баллов – «3» 

менее 8 баллов – «2» 

 

4.Работа с опорным конспектом 

Опорный конспект составляется преподавателем или используются 

готовые опорные конспекты. Его функция – помочь обучающимся 

самостоятельно изучить тему, искать недостающую информацию в учебнике, 

при этом дополнять опорный конспект, указывая страницы учебника и 

отвечая на поставленные вопросы, а также показать знание материала, 

отвечая на вопросы в опорном конспекте и выполняя задания по данной теме. 

Используя работу с опорным конспектом, студенты учатся чётко 

отвечать на поставленные вопросы, задавать вопросы самостоятельно, 

выполнять необходимые задания, составлять связный рассказ, а также делать 

выводы. 

Затраты времени на работу с опорным конспектом зависят от 

сложности материала по теме, индивидуальных особенностей обучающихся  

и определяются преподавателем. Ориентировочное время  – 1 ч. 

Алгоритм работы по опорному конспекту. 

1. Ознакомьтесь с содержанием опорного конспекта. 

2. Ответьте на поставленные в опорном конспекте вопросы (преподаватель 

при этом напоминает о том, что в каждом вопросе имеется ключевое слово 

для ответа отвечать на вопрос нужно полным предложением). 

3. Составьте дополнительные  вопросы по данной теме. Отвечая на вопросы 

и задавая их на этапе изучения новой темы, часто используются не только 

опорный конспект, но и работа с учебником. В опорном конспекте можно 

указывать конкретные страницы, на которых имеется информация для ответа 

на вопросы, т.е. отрабатывается попутно умение отвечать на вопрос, 

используя учебник. 
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4. Выполните предложенные в опорном конспекте задания по теме, типа:  

а) установите соответствие:  

б) выберите верный ответ: 

в) какие утверждения верны: 

г) найдите лишнее слово. 

5. Сделайте обобщение по изучаемой теме, используя в качестве пунктов 

плана, выделенные другим шрифтом заголовки в опорном конспекте.  

Критерии оценки: 

 проведена работа с учебником, указаны станицы в конспекте, 1 балл; 

 даны правильные полные ответы на поставленные вопросы, 3 балла; 

 составлены грамотные по смыслу вопросы к изучаемой теме, 4балла; 

 выполнены задания верно, 4 балла; 

 аккуратность и грамотность изложения, 1 балл; 

 составлен план ответа, сделаны выводы, 2 балла; 

 работа сдана в срок, 1 балл. 

Максимальное количество баллов: 16. 

15-16 баллов соответствует оценке «5» 

11-14 баллов – «4» 

8-10 баллов – «3» 

менее 8 баллов – «2» 

 

5. Алгоритм составления глоссария 

Составление глоссария – подбор и систематизация терминов, 

непонятных слов и выражений, встречающихся при изучении темы. 

Оформляется письменно, включает название и значение терминов, слов и 

понятий в алфавитном порядке. 

Ориентировочное время на подготовку глоссария не менее чем из 20 

слов – 1ч. 

Алгоритм работы студента: 

• прочитать материал источника, выбрать главные термины, 
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непонятные слова; 

• подобрать к ним и записать основные определения или 

расшифровку понятий; 

• критически осмыслить подобранные определения и попытаться 

их модифицировать (упростить в плане устранения 

избыточности и повторений); 

• оформить работу и представить в установленный срок. 

Критерии оценки: 

Оценка «5» - студент составил глоссарий по теме в назначенный срок, 

аккуратно, без ошибок, представил не менее 20 слов, правильно 

сформулировал понятия. 

Оценка «4» - студент составил глоссарий по теме в назначенный срок, 

аккуратно, представил не менее 20 слов, правильно сформулировал понятия, 

при составлении глоссария допустил незначительные ошибки. 

Оценка «3» - студент составил глоссарий по теме в назначенный срок, 

самостоятельно, но неаккуратно, представил не менее 20 слов, при 

составлении глоссария допустил принципиальные ошибки. 

Оценка «2» - студент не составил глоссарий по теме в назначенный срок, или 

составил его в назначенный срок, но несамостоятельно, неаккуратно, 

представил менее 20 слов по теме, при составлении глоссария допустил 

грубые ошибки. 
6.Алгоритм составления кроссворда 

Правила составления кроссвордов:  

1 .Внимательно прочитайте материал учебника по данной теме. 

2. Выпишите 25-30 терминов по данной теме. 

3. создать графическую структуру, вопросы и ответы к ним; 

4. Выберите 2-3 самых длинных термина и расположите их по горизонтали и 

по вертикали. 

5. Остальные термины расположите по принципу пересечения с 

предыдущими. 
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6. Сформулируйте суть каждого термина профессиональным языком, четко и 

лаконично. 

7. Оформите кроссворд. 

а) каждое слово, помещенное в кроссворд, должно не менее двух раз 

пересекаться другими словами, идущими в перпендикулярном направлении; 

б) если вертикальное и горизонтальное слово в кроссворде начинаются с 

одной клетки, то задания по вертикали и горизонтали нумеруются 

одинаковой цифрой; 

в) слова, идущие в одном направлении не должны соприкасаться более, чем 

одной буквой. 

Оформление кроссворда состоит из трех частей: заданий, кроссворда с 

решением, того же кроссворда без решения.   

Кроссворд оформляется на листах формата А 4.  

При оценке кроссворда учитывается точность формулировок. Если 

определение понятий записано неточно, оценка снижается. Преподаватель 

анализирует ошибки, допущенные студентами в процессе работы над 

дидактическим кроссвордом, и включает понятия, требующие дальнейшего 

запоминания, в следующие варианты кроссворда для решения.  

Работа по составлению кроссвордов завершается конкурсом 

кроссвордов.  

Критерии оценки: 

Оценка «5» выставляется в случае полного выполнения работы, 

отсутствия ошибок, грамотного текста, точность формулировок и т.д.;  

Оценка «4» выставляется в случае полного выполнения всего объема 

работ при наличии несущественных ошибок, не повлиявших на общий 

результат работы и т.д.;  

Оценка «3» выставляется в случае недостаточно полного выполнения 

всех разделов работы, при наличии ошибок, которые не оказали 

существенного влияния на окончательный результат, при очень 

ограниченном объеме используемых понятий и т.д.;  
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Оценка «2» выставляется в случае, если допущены принципиальные 

ошибки, работа выполнена крайне небрежно и т.д.  

  

7. Алгоритм составления таблицы 

Составление таблицы - это вид самостоятельной работы по 

систематизации объемной информации, которая сводится (обобщается) в 

рамки таблицы. Формирование структуры таблицы отражает умение 

систематизировать материал и развивает умения по структурированию 

информации. Краткость изложения информации характеризует способность к 

ее свертыванию. В рамках таблицы наглядно отображаются как разделы 

одной темы (одноплановый материал), так и разделы разных тем 

(многоплановый материал). Такие таблицы создаются как помощь в 

изучении большого объема информации, желая придать ему оптимальную 

форму для запоминания. Задание чаще всего носит обязательный характер, а 

его качество оценивается по качеству знаний в процессе контроля. 

Оформляется письменно. 

Затраты времени на составление сводной таблицы зависят от объема 

информации. Ориентировочное время на подготовку – 1 ч. 

Алгоритм: 

‾ изучить информацию по теме; 

‾ выбрать оптимальную форму таблицы; 

‾ информацию представить в сжатом виде и заполнить ею основные 

графы таблицы; 

‾ пользуясь готовой таблицей, эффективно подготовиться 

к контролю по заданной теме. 

Критерии оценки: 

Оценка «5» - соответствие содержания теме; логичность структуры таблицы; 

правильный отбор информации; наличие обобщающего 

(систематизирующего, структурирующего, сравнительного) характера 

изложения информации; соответствие оформления требованиям; работа 
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сдана в срок; 

Оценка «4» - нарушена структура таблицы или оформление не соответствует 

требованиям; 

Оценка «3» - нарушена логичность, отсутствует обобщающий показатель, 

оформление не соответствует требованиям; 

Оценка «2» - тема не раскрыта, оформление не соответствует требованиям. 

 

8. Алгоритм составления логической схемы 

Алгоритм: 

1. Просмотрите тематический или научный обзор, и выпишите на отдельные 

листы заголовки разделов и подразделов; 

2. Внимательно изучите каждый раздел текста, выписывая из них основные 

понятия и категории; 

3. Еще раз прочитайте текст с целью нахождения связей между понятиями. 

4. Найдите наиболее общие понятия, объединяющие содержания текста. Не 

исключено, что это объединяющее понятие заключено в заголовках текста; 

5. Постройте логическую структуру, включающую выбранные вами понятия 

и категории с учетом взаимосвязи между ними; 

6. Выявите в разных ветвях структуры одноименные понятия  и попытайтесь 

устранить дублирование, видоизменяя связи между ними; 

7. Уточните (достройте) структуры по выводам, имеющимся в тексте или 

полученным в результате собственных умозаключений; 

8. Сверьте полученную логическую структуру, прочитав текст еще раз, при 

необходимости уточняя её. 

Пример логической схемы: 
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Рис. 2 - Пример логической схемы 

Критерии оценки: 

Оценка «5» - работа структурирована, просматриваются логические связи; 

Оценка «4» - в работе  нарушена логика, но материал структурирован; 

Оценка «3» - в работе отсутствует логическая связь, оформление не 

соответствует требованиям; 

Оценка «2» - тема не раскрыта, оформление не соответствует требованиям. 

 

 

9. Алгоритм решения количественных задач 

 Алгоритм: 

1. Внимательно прочтите условие задачи. 

2. Проведите анализ задачи: определите, к какому разделу физики относится 

условие задачи, какие физические явления рассматриваются, какой 
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физический закон может быть полезен при решении задачи, определите тип 

задачи и методы решения. 

3.  Ещё раз внимательно прочтите условие задачи.  

4. Выпишите данные из условия задачи с помощью условных обозначений. 

5. Переведите единицы измерения в Систему Интернациональную (СИ). 

Сделайте при необходимости рисунок. При решении задач по динамике 

обязательно укажите направления действующих сил.  

6. Выберите оптимальный для Вас метод решения задачи. Напишите 

формулы и законы, необходимые для решения задачи. 

7. Решите задачу в общем виде (с помощью формул, без подстановки 

числовых значений). 

8. Если задача решается с помощью известных формул и законов и на 

основании данных можно найти искомую величину, то можно подставить 

числовые значения известных величин и вычислить искомые значения. 

Можно пользоваться калькулятором. 

9. Полученный ответ сверьте с ответом в задачнике, в учебнике (если они 

даны). 

10. Сопоставьте значение ответа с реальными возможностями на практике. 

Время, отведенное на решение количественной задачи, зависит от 

сложности уровня задачи и от индивидуальных способностей обучающихся. 

Преподаватель может подойти дифференцированно к данному заданию. 

Ориентировочно на решение одной задачи предусмотрено в среднем 20 

минут.  

Критерии оценки: 

 Аккуратность и правильность оформления задач, 1 балл; 

 Обоснованность выбора метода решения и выбора формул расчета, 3 

балла; 

 Перевод единиц измерения в СИ, 1 балл; 

 Полнота и глубина знаний законов физики, 3 балла; 
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 Умение устанавливать связь между известными и искомыми 

физическими величинами, 3 балла; 

 Решение задачи в общем виде, вывод расчетной формулы, 3 балла. 

 Верные математические расчеты, 2 балла; 

 Работа сдана в срок, 1 балл. 

Максимальное количество баллов: 17. 

16-17 баллов соответствует оценке «5» 

12-15 баллов – «4» 

8-11 баллов – «3» 

менее 8 баллов – «2» 

10.Алгоритм решения качественных задач 

 Алгоритм: 

1. Внимательно прочтите условие задачи. 

2. Определите, какие физические явления рассматриваются. 

3. Дайте краткий, но полный ответ на вопрос задачи, опираясь на известные 

физические законы, определения. 

4. Ответ проговорите устно, сформулировав правильные предложения, а 

затем запишите аккуратно в тетрадь. 

Ориентировочное время выполнения задачи 10 минут. 

Критерии оценки: 

 Аккуратность и последовательность записей при письменном решении 

задачи и логическое изложение при устном ответе, 2 балла; 

 Краткость ответа и его обоснованность, 3 балла; 

 Знание физических законов, определений физических величин и умение 

трактовать их физический смысл, 5 баллов. 

Максимальное количество баллов: 10. 

9-10 баллов соответствует оценке «5» 

7-8 баллов – «4» 

5-6 баллов – «3» 

менее 5 баллов – «2» 
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Пояснительная записка 

 

Методические указания по выполнению практических занятий 

предназначено для студентов, обучающихся по специальности 08.02.01 

«Строительство и эксплуатация зданий и сооружений» всех форм обучения. 

Содержит методические указания к выполнению практических работ, 

варианты, практические задания для практических занятий  и перечня 

рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 

литературы по курсу «Информационные технологии в профессиональной 

деятельности а». 

Содержание и уровень сложности предлагаемых заданий отвечает 

требованиям ГОС третьего поколения. В процессе выполнения практических  

занятий  студенты приобретают навыки работы на компьютере, учатся 

обрабатывать различные виды информации.  

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

 применять средства информационных технологий для решения 

профессиональных задач; 

 использовать программное обеспечение, компьютерные и 

телекоммуникационные средства в профессиональной деятельности; 

 отображать информацию с помощью принтеров, плоттеров и средств 

мультимедиа; 

 устанавливать пакеты прикладных программ. 

Критерии и нормы оценки знаний, умений и навыков обучающихся: 

оценка «5» ставится, если: 

- обучающийся самостоятельно выполнил все этапы выполнения задания на 

ПК; 

- работа выполнена полностью и получен верный ответ или иное требуемое 

представление результата работы; 

оценка «4» ставится, если: 

- работа выполнена полностью, но при выполнении обнаружилось 

недостаточное владение навыками работы на ПК в рамках поставленной 



задачи; 

- правильно выполнена большая часть работы (свыше 85 %), допущено не более 

трех ошибок. 

оценка «3» ставится, если: 

- работа выполнена не полностью, допущено более трех ошибок, но учащийся 

владеет основными навыками работы на ПК, требуемыми для решения 

поставленной задачи. 

оценка «2» ставится, если: 

- допущены существенные ошибки, показавшие, что обучающийся не владеет 

обязательными знаниями, умениями и навыками работы на ПК или 

значительная часть работы выполнена не самостоятельно. 

оценка «1» ставится, если: 

- работа показала полное отсутствие у обучающихся обязательных знаний и 

навыков практической работы на ПК по проверяемой теме. 

 

 

  



Перечень практических работ 

Тема практической работы 
Кол-во 

часов 

1. Инструктаж по ТБ. Работа с периферийными устройствами 

(принтер, плоттер, сканер, проектор) 
2 

2. Инструктаж по ТБ. Изучение интерфейса программы 2 

3. Инструктаж по ТБ. Координаты 2 

4. Инструктаж по ТБ.  Создание простейших объектов – примитивов. 2 

5. Инструктаж по ТБ. Применение команд редактирования при 

создании модели. 
2 

6. Инструктаж по ТБ. Применение функций для обеспечения 

необходимой точности моделей. 
2 

7. Инструктаж по ТБ. Слои 2 

8. Инструктаж по ТБ. Простановка размеров на чертеже 2 

9. Инструктаж по ТБ. Предпечатная подготовка: отображение одного 

или нескольких масштабированных видов проекта на листе 

чертежа стандартного размера. Вывод на печать. 

2 

10. Инструктаж по ТБ. Введение в информационное моделирование. 

Установка (особенности установки) программного обеспечения на 

ПК. Пользовательский интерфейс. 
2 

11. Инструктаж по ТБ. Создание простого плана. Инструменты 

редактирования. 
2 

12. Инструктаж по ТБ. Эскизное проектирование. Построение 

формообразующих элементов: каркас здания – оси и уровни. 
2 

13. Инструктаж по ТБ. Работа с инструментами создания каркасных 

элементов – стены, перекрытия, крыши. 
2 

14. Инструктаж по ТБ. Работа с инструментами создания каркасных 

элементов – лестницы, пандусы, ограждения. 
2 

15. Инструктаж по ТБ. Назначение материалов. Заполнение проемов – 

окна, двери, витражи. 
2 

16. Инструктаж по ТБ. Создание дополнительных архитектурных и 

конструктивных элементов. 
2 

17. Инструктаж по ТБ. Визуализация. Объемные виды, сечения, узлы. 

Создание сцены. 
2 

18. Инструктаж по ТБ. Организация многопользовательской работы. 

Создание центрального и локальных файлов. 
2 

19. Инструктаж по ТБ. Получение рабочей документации. 

Формирование смет, аннотаций, спецификаций, чертежей. 

Размещение на листах. 

2 

20. Инструктаж по ТБ. Организация безопасной работы в сети 

Интернет. 
2 

21. Инструктаж по ТБ. Создание, совместная работа и выполнение 

расчетов в облаке 
2 

Итого: 42 



Практическая работа №1 

Инструктаж по ТБ. Работа с периферийными устройствами  

(принтер, плоттер, сканер, проектор) 

Цель работы: приобретение новых знаний и овладение умениями 

самостоятельно приобретать знания 

Задачи:  

1. Развивать коммуникативные компетенции (как способности работать с 

чертежом); 

2. Развивать предметные компетенции (изучить системы оптического 

распознавания информации); 

3. Формировать ключевые компетенции (информационная (систематизировать, 

анализировать, использовать и обрабатывать полученную информацию). 

Условия, оборудование: методические рекомендации, ПК 

Теоретическое обоснование. 

Минимальный набор аппаратных средств, без которых невозможен запуск, 

и работа ПК определяет его базовую конфигурацию. В базовую конфигурацию 

ПК входят: системный блок, монитор, клавиатура и ручной манипулятор - мышь. 

Включение ручного манипулятора в базовую конфигурацию обусловлено тем, что 

работа в современных графических операционных системах без этого устройства 

возможна, но крайне затруднительна. 

 
Рисунок 1.1 

 Системный блок. Системный блок является центральной частью ПК. В 

корпусе системного блока размещены внутренние устройства ПК. 



 Системные блоки ПК имеют различные дополнительные элементы 

(вентилятор, динамик) и конструктивные особенности, обусловленные 

назначением и условиями эксплуатации ПК. Обязательным узлом системного 

блока является блок питания, который преобразует поступающий из сети 

переменный ток напряжением 220В в постоянный -3.3В, -5В и -12В для 

электропитания всех внутренних устройств компьютера. Основным параметром 

блока питания, учитываемым при сборке требуемой конфигурации ПК, является 

его мощность. Питание монитора также возможно через блок питания системного 

блока. 

 
Рисунок 1.2 

 По внешнему виду системные блоки отличаются формой корпуса. Наиболее 

распространенными на сегодняшний день являются системные блоки форм-

фактора АТХ (на следующем практическом занятии рассмотрим особенности 

конструкции системных блоков нового перспективного форм-фактора - ВТХ). 

 Основой корпуса (рис. 1.3) системного блока является каркас (1), к 

которому крепятся: блок питания (2), панель крепления материнской платы (3), 

передняя панель (4), а также секции для дисководов размером 5,25- (5) и 3,5- (6). 

Оба типа секций можно использовать для накопителей на жестких магнитных 

дисках. 

 В состав системного блока входят следующие аппаратные средства ПК: 

1. Системная (материнская) плата с микропроцессором. 

1. Оперативная память. 

1. Накопитель на жестком магнитном диске. 

1. Контроллеры или адаптеры для подключения и управления внешними 

устройствами ПК (монитор, звуковые колонки и др.). 

1. Порты для подключения внешних устройств (принтер, мышь и др.). 

1. Внешние запоминающие устройства для гибких магнитных дисков и 

лазерных дисков CD и DVD. 

 
Рисунок 1.3 



 Если открыть корпус системного блока, то можно увидеть большую плату, 

на которой размещаются микросхемы, электронные устройства и разъемы 

(слоты). В разъемы материнской платы вставлены платы меньшего размера, к 

которым, посредством кабелей, подключены периферийные устройства. Это и 

есть системная плата (рис. 1.4). 

 
Рисунок 1.4. 

 На системной плате помимо процессора расположены (рис. 1.5): 

Чипсет (микропроцессорный комплект) - набор микросхем, которые 

управляют работой внутренних устройств ПК и определяют основные 

функциональные возможности материнской платы. 

Шины - набор проводников, по которым происходит обмен сигналами между 

внутренними устройствами компьютера. 

Оперативная память - набор микросхем, предназначенных для временного 

сохранения данных, пока включен компьютер. 

Постоянное запоминающее устройство - микросхема, предназначенная для 

долговременного хранения данных, даже при отключенном компьютере. 

Разъемы (слоты) для подсоединения дополнительных устройств. 

 Основные элементы системной платы показаны на рис. 1.5, где цифрами 

обозначены: 

1. Разъем для микропроцессора. 

2. Слоты для модулей оперативной памяти. 

3. Интерфейсы шины PCI. 

4. Микросхема системной логики (чипсет, 4.1 - северный мост, а 4.2 - южный 

мост). 

5. Интерфейсы для подключения жестких дисков. 

6. Блок портов ввода/вывода. 

7. Интерфейс шины АGP для подключения видеоадаптера. 



 
Рисунок 1.5. 

 Интерфейсы ПК. В общем случае под стандартным интерфейсом 

понимается совокупность унифицированных аппаратных, программных и 

конструктивных средств, необходимых для реализации взаимодействия 

различных функциональных компонентов в системах. Применительно к 

персональным компьютерам к стандартным интерфейсам относятся все порты 

ввода/вывода, различные слоты расширения системной платы (PCI, AGP) и 

другие разъемы, используемые для подключения различных устройств в единое 

целое. 

 Рассмотрим набор и внешний вид интерфейсов, размещенных на задней 

стенке системного блока (рис. 1.6). Все эти интерфейсы предназначены для 

подключения периферийных устройств к персональному компьютеру. 

 
Рисунок 1.6. 



 Порт PS/2 - шестиконтактный разъем, используемый для подключения 

клавиатуры и ручного манипулятора. Эти разъемы подключены к единому 

контроллеру. 

 Последовательный СОМ-порт (RS-232) - данный порт используется для 

подключения модема. Ранее использовался и для подключения ручного 

манипулятора ("мыши"). Порт стандартизирован в двух вариантах 9 (DB9) и 25-

контактный (DB25). Последний вариант практически не реализуется в 

современных системных блоках. Для асинхронного режима принято несколько 

стандартных скоростей обмена: 9600, 19200, 38400, 57600 и 115200 бит/с. 

 Параллельный порт (LPT) - этот порт изначально разрабатывался как 

интерфейс для подключения принтера. Также может быть использован для 

подключения сканера или плоттера, имеющего соответствующий интерфейс. 

Скорость обмена не выше 150 Кбайт/с при значительной загрузке процессора. В 

1994 г. был принят стандарт IEEE1284, определивший спецификацию портов SPP, 

ЕРР и ЕСР. Дополнительные режимы ЕРР (Enhanced Parallel Port - улучшенный 

параллельный порт) и ЕСР (Extended Capability Port - порт с расширенными 

возможностями) позволили ввести поддержку двунаправленного обмена с 

аппаратным сжатием данных (устанавливается программой Setup BIOS). В 

качестве разъемов спецификацией определены Тип A (DB-25), Тип В (Centronics) 

и тип С (компактный 36-контактный). 

 Видеовыход (15-контактный разъем) - используется для подключения 

VGA/SVGA монитора к системному блоку, а именно, к видеоадаптеру. В случае 

интегрированного в системную плату видеоадаптера видеовыход размещается на 

стандартной панели, как показано на рис. 1.7. 

 Разъем для подключения к локальной сети (RJ-45) - восьмиконтактный 

интерфейс для подключения компьютера к локальной сети. В случае 

интегрированного в системную плату сетевого адаптера интерфейс RJ-45 

размещается на стандартной панели интерфейсов (как на рис. 1.7). Другой 

вариант -размещается на установленном сетевом адаптере. 

 MIDI/GAME порт - используется для подключения мультимедийных 

игровых устройств, например, синтезатора и игрового манипулятора "джойстика". 

 В архитектуре современных персональных компьютеров все большее 

значение приобретают внешние шины, служащие для подключения различных 

устройств, таких как внешние накопители flash-памяти и накопители на жестких 

магнитных дисках, CD/DVD-устройства, сканеры, принтеры, цифровые камеры и 

др. Основными требованиями к таким шинам и их интерфейсам заключаются в 

высоком быстродействии, компактности интерфейса и удобстве коммутации 

устройств пользователем. 

 В современных ПК к таким внешним шинам и интерфейсам относятся: 

USB, FireWire, IrDA, Bluetooth. Последние два интерфейса относятся к классу 

беспроводных интерфейсов. 

 Шина и интерфейс USB. Архитектура шины USB представляет собой 

классическую топологию "звезда" с последовательной передачей данных, в 

соответствии с которой в системе должен быть корневой (ведущий) концентратор 

USB, к которому подключаются периферийные концентраторы USB (рис. 1.7, 

внешний концентратор на 4 порта USB), а непосредственно к ним подключаются 



периферийные устройства с интерфейсом USB. Периферийные концентраторы 

могут подключаться друг к другу, образуя каскады. 

 
Рисунок 1.7. 

 Корневой концентратор расположен в одной из микросхем системной 

логики (как правило, это южный мост чипсета). Всего через один корневой 

концентратор USB может быть подключено до 127 устройств (концентраторов и 

устройств USВ). Однако, учитывая относительно невысокую пропускную 

способность шины USВ версии 1.1 (до 12 Мбит/c), что с учетом служебных 

расходов составляет 1 Мбайт/c, оптимальным является подключение 4-5 

низкоскоростных устройств (клавиатура, манипулятор, сканер). 

 Проблема низкой пропускной способности частично решена версией 

интерфейса USB 2.0, в соответствии с которой пиковая пропускная способность 

увеличена до 480 Мбит/с (60 Мбайт/c). Этого вполне достаточно для работы 

типичных современных USB-устройств: принтеров, офисных сканеров, цифровых 

фотокамер, джойстиков и др. (более скоростные устройства должны 

подключаться ближе к корневому концентратору). 

 Все устройства USB соединяются между собой четырехжильным кабелем 

(рис. 1.8). 

 
Рисунок 1.8. 

 По одной паре передаются данные, по другой - электропитание, которое 

автоматически подключается устройством при необходимости. На концах кабеля 

монтируются разъемы типов "А" и "В". С помощью разъема "А" устройство 

подключают к концентратору. Разъем типа "В" устанавливают на концентраторы 

для связи с другим концентратором и на устройства, от которых кабель должен 

отключаться (например, сканеры). 

 Спецификация USВ определяет две части интерфейса: внутреннюю и 

внешнюю. Внутренняя часть делится на аппаратную (собственно корневой 



концентратор и контроллер USB) и программную (драйверы контроллера, шины, 

концентратора, клиентов). Внешнюю часть представляют устройства 

(концентраторы и компоненты) USB. Для обеспечения корректной работы все 

устройства делятся на классы: принтеры, сканеры, накопители и т. д. Разделение 

устройств на классы происходит не по их целевому назначению, а по единому 

способу взаимодействия с шиной USВ. Поэтому драйвер класса принтеров 

определяет не его разрешение или цветность, а способ передачи (односторонний 

или двунаправленный) данных, порядок инициализации при подключении. Также 

спецификация USВ предусматривает интерфейс mini-USB. 

 В интерфейсе USB реализована процедура подключения периферии к шине 

"в горячем режиме", т.е. без отключения питания системного блока. 

Подключенное в свободный порт устройство вызывает перепад напряжения в 

цепи. Контроллер немедленно направляет запрос на этот порт. Присоединенное 

устройство принимает запрос и посылает пакет с данными о классе устройства, 

после чего устройству присваивается уникальный идентификационный номер. 

Далее происходит автоматическая загрузка и активация драйвера устройства, его 

конфигурирование и, тем самым, окончательное подключение устройства. Точно 

так же происходит инициализация уже подсоединенного и включаемого в сеть 

устройства (например, модема). 

 Интерфейс IEEE1394 (FireWire). Конкурентом интерфейса USB 2.0 на 

сегодняшний день является последовательный цифровой интерфейс FireWire, 

называемый также IEEE1394 (iLink - торговая марка Sony). Этот интерфейс, 

рассматривающийся по началу как скоростной вариант интерфейса SCSI, был 

предложен компанией Apple. В начале 90-х годов вышло техническое описание 

этого интерфейса в виде стандарта IEEE 1394 (Institute of Electrical and Electronic 

Engineers - института инженеров по электротехнике и электронике). 

Спецификация интерфейса IEEE1394 предусматривает последовательную 

передачу данных со скоростями 100, 200, 400, 800 Мбит/с (последнее значение не 

стандартизировано). Выбор последовательного интерфейса обусловлен 

необходимостью связать удаленные внешние устройства, работающие с 

различными скоростями. В этом случае обеспечивается их работа по одной линии, 

отсутствие громоздких кабелей и шлейфов, габаритных разъемов. Появление 

последовательных интерфейсов IEEE1394 и USB привело к вытеснению 

параллельных интерфейсов для подключения внешних устройств. 

 Топология интерфейса IEEE1394 "древовидная", при этом система 

адресации обеспечивает подключение до 63 устройств в одной сети. Для связи 

между сетями существуют мосты, для объединения ветвей в один узел -

 концентраторы. Повторители служат для усиления сигналов при длине 

соединения более 4.5 метров. Всего может быть связано до 1024 сетей по 63 

устройства в каждой. Все устройства IEEE1394 соединяются между собой 

шестижильным экранированным кабелем, имеющим две пары сигнальных и пару 

питающих проводников. Подключение осуществляется с помощью стандартной 

пары "вилка - розетка" (рис. 1.9,рис. 1.10). Корневое устройство интерфейса 

выполняет функции управления шиной. Первоначально такие устройства 

разрабатывались в виде плат расширения (рис. 1.10), в дальнейшем поддержка 

IEEE1394 стала реализовываться в наборе системной логики (чипсете) системной 

платы. 



 
Рисунок 1.9. 

 
Рисунок 1.10. 

 Автоматическая конфигурация интерфейса IEEE1394 происходит после 

включения питания, отсоединения или подключения устройства. При изменении 

конфигурации подается сигнал сброса и производится новая идентификация 

дерева. 

 Как и USB, шина IEEE 1394 обеспечивает возможность переконфигурации 

аппаратных средств компьютера без его выключения. В соответствии с принятым 

стандартом IEEE1394 существует два варианта разъемов и кабелей (рис. 1.11). 

 
Рисунок 1.11. 

 Первый вариант с 6-контактным разъемом IEEE1394 предусматривает не 

только передачу данных, но и подачу электропитания на подключенные к 

соответствующему контроллеру ПК устройства IEEE1394. При этом общий ток 

ограничен величиной 1.5 А. 

 Второй вариант с 4-контактным разъемом IEEE1394 рассчитан только на 

передачу данных. В этом случае подключаемые устройства должны иметь 

автономные источники питания. Интерфейс IEEE1394, используемый для 

подключения различного видео и аудио оборудования (телевизоры, 

видеомагнитофоны, видеокамеры и т.д.), осуществляющего передачу данных в 

цифровом коде, широко известен под названием iLink (торговая марка Sony). 

 Инфракрасный интерфейс IrDA (Infrared Data Association). IrDA 

относится к категории беспроводных (wireless) внешних интерфейсов, однако, в 

отличие от радио-интерфейсов, канал передачи информации создается с помощью 

оптических устройств. Инфракрасный (ИК) открытый оптический канал является 



самым недорогим и удобным интерфейсом передачи данных на небольшие 

расстояния (до нескольких десятков метров) среди других беспроводных линий 

передачи информации. 

 Технически интерфейс IrDA основан на архитектуре коммуникационного 

СОМ-порта ПК, который использует универсальный асинхронный 

приемопередатчик и работает со скоростью передачи данных 2400-115200 бит/с. 

В IrDA реализован полудуплексный режим передачи данных, т.е. прием и 

передача данных происходит по очереди. 

 Первым вариантом интерфейса IrDA стал стандарт Serial Infrared standart 

(SIR). Этот стандарт обеспечивает передачу данных со скоростью 115.2 Кбит/с. В 

1994 году IrDA была опубликована спецификация на общий стандарт, 

получивший название IrDA-standart, который включал в себя описание Serial 

Infrared Link (последовательная инфракрасная линия связи), Link Access Protocol 

(IrLAP) (протокол доступа) и Link Management Protocol (IrLMP) (протокол 

управления). С 1995 года компания Microsoft включила поддержку интерфейса 

IrDA-standart в стандартный пакет операционной системы Windows 95. В 

настоящее время IrDA-standart? самый распространенный стандарт для 

организации передачи информации по открытому инфракрасному каналу. 

 На рис. 1.12 показан интерфейс IrDA, подключаемый к системному блоку 

через USB порт. В мобильных устройствах такой интерфейс встраивается, как 

правило, на лицевой стороне корпуса. 

 
Рисунок 1.12. 

 Интерфейс Bluetooth относится к перспективным беспроводным 

интерфейсам передачи данных. Этот интерфейс активно разрабатывается и 

продвигается консорциумом Bluetooth Special Interest Group (Bluetooth SIG). 

 Технология Bluetooth разрабатывалась для построения беспроводных 

персональных сетей (WPAN, Wireless Personal Area Network). В 2001 году был 

принят стандарт IEEE 802.15.1, описывающий технологию построения таких 

сетей, а в 2002 году технология получила развитие в стандарте IEEE 802.15.3 

(протокол связи для беспроводных частных сетей). 

 Единичная Bluetooth-система состоит из модуля, обеспечивающего 

радиосвязь, и присоединенного к нему хоста, в качестве которого может 

выступать компьютер или любое периферийное устройство. Bluetooth-модули 

обычно встраивают в устройство, подключают через доступный порт либо PC-

карту. Модуль состоит из менеджера соединений (link manager), контроллера 

соединений и приемопередатчика с антенной. Два связанных по радио модуля 

образуют пиконет (piconet). Причем один из модулей играет роль ведущего 

(master), второй - ведомого (slave). В пиконете не может быть больше восьми 

модулей, поскольку адрес активного участника пиконета, используемый для 

идентификации, является трехбитным (уникальный адрес присваивается семи 



ведомым модулям, ведущий модуль не имеет адреса, а нулевой адрес 

зарезервирован для широковещательных (broadcast) сообщений). 

  
Порядок выполнения работы:  

1. Изучить теоретическую часть методических указаний; 

Практическое задание 1. 

1. Убедитесь в том, что компьютерная система обесточена (при 

необходимости, отключите систему от сети). 

2. Разверните системный блок задней стенкой к себе. 

3. По наличию или отсутствию разъемов USB установите форм-фактор 

материнской платы (при наличии разъемов USB - форм-фактор АТХ, при их 

отсутствии -AT). 

4. Установите местоположение и снимите характеристики следующих 

разъемов: 

 питания системного блока; 

 питания монитора; 

 сигнального кабеля монитора; 

 клавиатуры; 

 последовательных портов (два разъема); 

 параллельного порта; 

 других разъемов. 

5. Убедитесь в том, что все разъемы, выведенные на заднюю стенку 

системного блока, не взаимозаменяемы, то есть каждое базовое устройство 

подключается одним единственным способом. 

6. Изучите способ подключения мыши. 

 Мышь может подключаться к разъему последовательного порта или к 

специальному порту PS/2, имеющему разъем круглой формы. Последний способ 

является более современным и удобным. В этом случае мышь имеет собственный 

выделенный порт, что исключает возможность ее конфликта с другими 

устройствами, подключаемыми к последовательным портам. Последние модели 

могут подключаться к клавиатуре через разъем интерфейса USB. 

7. Заполните таблицу: 

Разъем Тип разъема 
Количество 

контактов 
Примечания 

    

    

8. Определить наличие основных устройств персонального компьютера. 

9. Установите местоположение блока питания, выясните мощность блока 

питания (указана на ярлыке). 

10. Установите местоположение материнской платы. 

11. Установите характер подключения материнской платы к блоку питания. 



 Для материнских плат в форм-факторе AT подключение питания 

выполняется двумя разъемами. Обратите внимание на расположение проводников 

черного цвета - оно важно для правильной стыковки разъемов. 

12. Установите местоположение жесткого диска. 

 Установите местоположение его разъема питания. Проследите направление 

шлейфа проводников, связывающего жесткий диск с материнской платой. 

Обратите внимание на местоположение проводника, окрашенного в красный цвет 

(на жестком диске он должен быть расположен рядом с разъемом питания). 

13. Установите местоположения дисководов гибких дисков и дисковода CD-

ROM. 

 Проследите направление их шлейфов проводников и обратите внимание на 

положение проводника, окрашенного в красный цвет, относительно разъема 

питания. 

14. Установите местоположение платы видеоадаптера. 

 Определите тип интерфейса платы видеоадаптера. 

15. При наличии прочих дополнительных устройств выявите их назначение, 

опишите характерные особенности данных устройств (типы разъемов, тип 

интерфейса и др.). 

16. Заполните таблицу: 

Устройство 
Характерные 

особенности 

Куда и при помощи чего 

подключается 

    
  



Практическая работа  № 2  

Инструктаж по ТБ. Изучение интерфейса программы 

Цель работы: приобретение новых знаний и овладение умениями 

самостоятельно приобретать знания 

Задачи:  

1. Развивать коммуникативные компетенции (как способности работать с 

текстом); 

2. Развивать предметные компетенции (умение находить  элементы окна 

программы AutoCAD, умело пользоваться различными способами выделения и 

простейшими построениями); 

3. Формировать ключевые компетенции (информационная (систематизировать, 

анализировать, использовать и обрабатывать полученную информацию); 

социально- коммуникативная (соотносить свои устремления с интересами 

других людей). 

Условия, оборудование: методические рекомендации, ПК 

Теоретическое обоснование: 

AutoCAD 2015 получил обновленный интерфейс, который обеспечивает расширенную 

функциональность и повышенную производительность, а также снижение нагрузки на глаза. 

Новая страница вкладок помогает быстро открывать новые и существующие чертежи, получать 

доступ к их содержимому и позволяет быстрее приступить к работе. С помощью галереи ленты 

возможен просмотр содержимого чертежей (например блоков или текстовых, размерных 

стилей) непосредственно на ленте, что избавляет от лишних щелчков мышью и экономит 

время. Еще один новый инструмент экономии времени проектировщиков – это 

предварительный просмотр результатов команд.  

Главное окно Autocad 

Первое, что вы увидите после запуска программы, – это главное окно приложения, 

которое обладает следующими элементами: 

 



 Лента — содержит сгруппированные по типам вкладки с собранными в них 

типовыми командами AutoCAD: Главная (Ноmе), Вставка (Insert), Аннотации 

(Annotate), Параметризация (Parametric), Вид (View), Управление (Manage), Вывод (Output), 

Совместная работа (Collaborate), Экспресс-инструменты (Express Tools); 

 Инструментальные группы– каждая вкладка имеет набор инструментальных 

групп с набором пиктограмм, связанных с выполнением определенных команд AutoCAD; 

 Панель быстрого доступа – позволяет вызывать часто используемые команды; 

 Рабочая область — безграничная зона главного окна, предназначенная для 

разработки чертежей; 

 Командная строка – окно, используемое для ввода команд и вывода информации 

о реакции на них системы; 

 Строка состояния — строка, содержащая информацию о координатах 

перекрестия курсора, а также о состоянии режимов вычерчивания; 

 Быстрый поиск — панель, позволяющая найти в справке интересующую 

информацию; 

 Заголовок окна – отображает название текущего чертежа; 

 Панель рабочего пространства — содержит в себе различные настройки по 

редактированию рабочего места пользователя, а также позволяет настраивать масштаб и 

отображение рабочей области. 

Лента 

Изучение интерфейса любой программы начинается с панели меню. Начиная с 

версии 2009, разработчики полностью изменили интерфейс программы AutoCAD, поэтому 

привычная панель меню заменена лентой, на которой расположены вкладки. Каждая из вкладок 

содержит в себе набор инструментальных групп, а на них, в свою очередь, расположены 

команды для создания и работы с объектами. На ленте присутствуют такие вкладки: 

 Главная (Ноmе) — на данной вкладке расположены инструментальные группы, 

позволяющие использовать простые объекты, изменять текущие объекты на чертеже, 

выполнять операции со слоями, аннотациями и блоками, редактировать свойства линий, а 

также представлен набор утилит (встроенный калькулятор, быстрое выделение и т.д.); 

 Вставка (Insert) — эта вкладка дает возможность использовать команды вставки 

блоков, внешних ссылок и объектов других приложений; 

 Аннотации (Annotate) — содержит средства, необходимые для вставки текста, 

таблиц и размеров в чертеж; 

 Параметризация (Parametric) — вкладка содержит команды, предназначенные 

для создания параметрических объектов, вид которых определяется автоматически заданием 

определенного параметра, например длины или диаметра. 

 Вид (View) — дает возможность использовать команды управления экраном, 

панорамирования, переключения режимов пространства листа и пространства модели, 

установки точки наблюдения, удаления невидимых линий, закраски, тонирования, управления 

параметрами дисплея; 

 Управление (Manage) — позволяет управлять настройками пользовательского 

интерфейса, а также редактировать и создавать макросы; 

 Вывод (Output) – содержит команды, необходимые для печати чертежа, а также 

экспортирования настроек; 

 Совместная работа (Collaborate) – позволяет нескольким участникам проекта 

просматривать общий вид и добавлять к нему комментарии. 

 Экспресс-инструменты (Express Tools)– содержит команды вызова пакета 

Express Tools. Данный пакет является устаревшим и включается в поставку AutoCAD только 

для тех пользователей, которые к нему привыкли. Скорее всего, при установке с параметрами 

по умолчанию этой вкладки в системе меню AutoCAD может не оказаться. 

Ленту легко настраивать: например, ее можно свернуть или закрыть. Захватывая мышью 

край панелей, их можно легко реорганизовать или закрыть (аналогично панелям инструментов 

в более старых версиях программы). Все эти панели можно редактировать, настраивая тем 

самым пользовательский интерфейс. 



Чтобы скрыть ленту, необходимо нажать кнопку , которая находится справа 

от названий вкладок ленты. Для раскрытия ленты необходимо повторно нажать ту же кнопку. 

Меню приложения 

Над лентой в левом верхнем углу экрана AutoCAD расположена кнопка , которая 

открывает меню приложения. С помощью данного меню можно выполнять различные операции 

с чертежами, файлами и листами чертежей. 

В меню приложения доступны такие подменю: 

 Создать (New) — позволяет создавать новые листы в чертежах, а также новые 

чертежи; 

 Открыть (Open) – позволяет открыть сохраненные файлы чертежей, листов и 

настроек; 

 Сохранить (Save) – сохраняет текущий чертеж в стандартном формате AutoCAD 

.dwg; 

 Сохранить как (Save As) – позволяет сохранить текущий чертеж в других 

форматах (.dwg, .dwt, .dws, .dwx), предусмотренных в AutoCAD; 

 Импорт (Import) – импортирует чертежи из других форматов (.pdf, .stp, .sat, .iges, 

.ipt, .prt и др) 

 Экспорт (Export) – экспортирует чертеж в другой формат (например: .eps, .bmp, 

.pdf); 

 Публикация (Publish) — служит для публикации пакета чертежей в 

многолистном формате; 

 Печать (Print) — позволяет печатать чертеж, изменять настройки печати, 

принтера, а также настройки листа чертежа; 

 Отправить (Send) — отправляет чертеж по e-mail. Данный пункт меню 

встречается в старых версиях AutoCAD ; 

 Утилиты (Utilities) — позволяет редактировать настройки чертежа, изменять 

единицы измерения и другие параметры; 

 Закрыть (Close) — закрывает текущий чертеж или же все открытые чертежи. 

В правой верхней части меню содержится поле быстрого поиска. Оно позволяет искать 

необходимые команды в данном меню (для этого следует ввести в это поле нужную команду). 

В правой нижней части меню находятся кнопки Параметры (Options) и Выход из 
AutoCAD (Exit AutoCAD). Они позволяют соответственно изменить настройки и выйти из 

программы. 

Рабочая область 

Как уже было отмечено, рабочая область главного окна AutoCAD, в отличие от многих 

других приложений, безгранична, что позволяет выполнять чертежи объектов в реальных 

масштабах (например, системы водоснабжения города). 

Снизу графический экран обрамляют ярлыки 

вкладок Модель (Model), Лист1 (Layout1), Лист2 (Layout2) (рис. 1.4). Они используются для 

переключения между пространствами модели и листа. Треугольные кнопки слева от вкладок 

позволяют передвигаться по вкладкам (аналогично листам в книге Microsoft Excel) в обоих 

направлениях. Справа от ярлыков вкладок расположена горизонтальная линейка прокрутки для 

графического экрана. По умолчанию активной всегда является вкладка Модель (Model). 

 
Основным инструментом разработки чертежей, неразрывно связанным с графической 

областью, является перекрестие курсора с «прицелом» (а) или без него (б). Перекрестие 

предназначено для указания координат точек на чертеже при помощи мыши, а «прицел» – для 

выбора объектов на запрос команд редактирования. 



 
Примечание. Перекрестие курсора автоматически изменяется на перекрестие с 

«прицелом» при запросе системы выбора объектов в командах редактирования. Обратный 

процесс происходит, если система запрашивает координаты точки. 

Окно команд 

Нижняя часть экрана, где расположено приглашение системы в форме Введите 
команду (Command), представляет собой область, посредством которой в основном происходит 

диалог пользователя с системой. Здесь отображаются вводимые пользователем команды и 

ответы (или вопросы) AutoCAD. Последняя строка окна команд, содержащая 

приглашение Введите команду (Command), называется командной строкой (или строкой 

подсказки). 

Строка состояния 

Важным элементом интерфейса является строка состояния. Во время работы к ней 

приходится обращаться постоянно, переключая режимы привязки, вычерчивания или же 

наблюдая за счетчиком координат. Здесь находятся кнопки таких режимов: 

  

 

 Сетка (Grid Display) – видимость узлов сетки; 

 

 

 Шаговая привязка (Snap Mode) — привязка «прицела» мыши к узлам сетки; 

 

 Динамический ввод (Dynamic Input) — включает или отключает режим 

динамического отображения ввода, при котором вводимые или указываемые 

значения команд отображаются не только в командной строке, но и в 

специальных полях, перемещающихся вместе с перекрестием курсора; 

 

 Режим «орто» (Ortho Mode) – привязка перекрестия мыши к ортогональным 

плоскостям; 

 

 Полярное отслеживание( Polar Tracking) – вычерчивание с использованием 

полярных углов и координат; 

 

 Объектное отслеживание (Object Snap Tracking) — привязка перекрестия 

мыши к узлам, полученных путем пересечения вспомогательных линий, 

проходящих через точки знакомства; 

 

 Объектная привязка (Object Snap) — привязка «прицела» мыши к узлам 

других объектов; 

 

 Вес линии (Lineweight) — отображает линии с учетом их толщины; 

 

 

 Быстрые свойства (Quick Properties) – отображает панель быстрых свойств. 



 
Расположенные в строке состояния кнопки режимов вычерчивания свидетельствуют об 

активности режима, если они нажаты, и наоборот – отжатое состояние кнопок означает 

пассивность соответствующего режима. Включить или выключить какой-либо режим можно 

мышью, а также при помощи функциональных клавиш F3-F11. 
Счетчик координат служит для ориентирования на поле чертежа – он изменяет свое 

значение при движении курсора мыши по графическому экрану. Счетчик может быть 

отключен, если нажать на нем правую кнопку мыши и выбрать в контекстном меню 

команду Выключить (Off). Аналогичным действием счетчик можно вновь включить. 

Контекстное меню 

Еще одним элементом интерфейса в AutoCAD является система контекстных меню. В 

общем случае контекстное меню – это специализированное окно с набором команд, 

предназначенных для работы с активным объектом. Вызывается контекстное меню щелчком 

правой кнопкой мыши по объекту и появляется рядом с перекрестием курсора. 

Примечание. Состав команд контекстного меню зависит от обрабатываемой в момент 

его вызова команды, а также от клавиши Shift (вызывать контекстное меню можно при нажатой 

клавише Shift). 
В AutoCAD применяются пять основных видов контекстных меню. 

 Контекстное меню режима редактирования — открывается сразу после выбора 

мышью какого-либо объекта и следующего за этим щелчка правой кнопкой мыши. Для 

некоторых сложных объектов (например размерных линий) контекстное меню режима 

редактирования будет содержать объектно– ориентированные средства управления объектами. 

Большинство контекстных меню имеют в своем арсенале команду Свойства (Properties), 

например меню, вызываемое для выделенного объекта чертежа – линии, окружности, дуги и др. 

Команда Свойства (Properties) предназначена для вызова палитры свойств выбранного объекта, 

в которой можно изменить или просмотреть характеризующие его параметры, такие как 

принадлежность к слою, цвет, тип линии, стиль, а также его геометрические характеристики – 

длину, диаметр, площадь и др. 

 Контекстное меню панели, окна или палитры – открывается после щелчка правой 

кнопки мыши по панели, окну или палитре. 

 Контекстное меню командного режима — открывается после щелчка правой 

кнопки мыши на рабочей области в момент активности какой-либо команды. Такое контекстное 

меню содержит параметры активной команды. 

 Служебное контекстное меню — открывается после щелчка правой кнопки мыши 

в командной строке. При этом в разделе Последние команды (Recent Commands) можно 

увидеть список из семи последних выполненных команд. 

 Контекстное меню по умолчанию — открывается сразу после щелчка правой 

кнопки мыши в произвольной области чертежа. При этом объекты графической области не 

должны быть выделены и никакая команда в этот момент не должна быть активной. 

Просмотрите!!!! Видео из Интернета 
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16210763188244905706&text=Графический%20интерфейс%20про

граммы%20AutoCAD&path=wizard&parent-reqid=1587793256961107-1482080856489561097300243-

production-app-host-sas-web-yp-214&redircnt=1587794537.1 

 

 



Задание 2. Простейшие построения 

Порядок работы 

1. Постройте рисунок домика, используя для этого инструменты: Отрезок, 

Прямоугольник, Круг, Заливка и Штриховка, Копирование. 

2. Сохраните Вашу работу под именем «Фамилия_2» на Рабочем столе, показав 

её преподавателю. 

Завершение работы:  

1. Переместите Ваш файл с Рабочего стола в папку преподавателя. 

2. Повторите теоретические вопросы и подготовьтесь к ответам на 

контрольные вопросы. 

Контрольные вопросы: 

1. Какие способы выделения вам известны? 

2. Чем отличаются эти способы. 

3. Основные элементы окна программы AutoCAD 



Практическая работа  №3  

Инструктаж по ТБ. Координаты 

Цель работы: приобретение новых знаний и овладение умениями 

самостоятельно приобретать знания 

Задачи:  

1. Развивать коммуникативные компетенции (как способности работать с 

текстом); 

2. Развивать предметные компетенции (Ввод полярных и декартовых координат); 

3. Формировать ключевые компетенции (информационная (систематизировать, 

анализировать, использовать и обрабатывать полученную информацию); 

социально- коммуникативная (соотносить свои устремления с интересами 

других людей). 

Условия, оборудование: методические рекомендации, ПК 

Теоретическое обоснование: 

В программе AutoCAD положение точек объектов можно задавать 

различными способами. Один из способов задания положения - работа с 

системами координат в AutoCAD. В AutoCAD существуют 2 типа систем 

координат: абсолютные и относительные. 

При использовании абсолютных координат положение точек задаётся 

относительно некоторой строго фиксированной точки - начала координат. 

Координаты в AutoCAD вводятся с клавиатуры в командную строку. 

Записываются абсолютные координаты по следующему правилу. Вначале 

вводится координата точки по горизонтальной оси абсцисс X, затем ставится 

запятая и указывается координата по вертикальной оси координат Y. При 

трёхмерном моделировании в AutoCAD можно также указывать третью ось - ось 

апликат Z, поскольку рабочее пространство AutoCAD трёхмерное. При задании 

координат нужно учитывать, что в числе координаты целая часть отделяется от 

дробной точкой, а не запятой.  

Относительные координаты всегда откладываются от последней указанной 

точки, которая принимается за центр относительных координат. Такой точкой 

может быть, например, первая угловая точка прямоугольника. Относительные 

координаты в AutoCAD записываются следующим образом: сначала вводится 



значок "собака", потом координата по оси X, затем ставится запятая и вводится 

координата по оси Y. Ввод координат всегда завершается нажатием 

клавиши "Enter". При использовании относительных координат в AutoCAD также 

существует возможность указания третьей координаты по оси Z. При вводе 

относительных координат целая часть тоже отделяется от дробной точкой. 

Пример ввода относительных координат: @16, 16.5 . 

Относительная система координат в AutoCAD. При использовании 

относительных координат положение точки можно указывать как в декартовой 

прямоугольной системе координат, так и в полярной. При использовании 

полярной системы координат сначала указывают расстояние от центра 

относительных координат, затем указывается угол по отношению к 

горизонтальной оси абсцисс направленной вправо. Угол откладывается против 

часовой стрелки. 

Ниже приведены примеры задания координат из командной строки : 

пример ввода абсолютных координат в декартовой системе: #5.2,34.5, 

пример ввода абсолютных координат в полярной системе: #9.5<45, 

пример ввода относительных координат в декартовой системе-: 5.2,34.5, 

пример ввода относительных координат в полярной системе 9.5<45. 

Указания по выполнению практического задания:  

Задание 1. Ввод координат  

1. Построить ломаную линию по декартовым абсолютным координатам: 

х 0 0 300 600 600 0 

у 0 500 300 500 0 0 
 

Измените цвет линий на синий. 

2. Построить ломаную линию по декартовым относительным координатам: 

х 0 700 0 300 0 -100 

у 0 0 -300 0 -200 0 
 

Измените цвет линий на красный. 

3. Построить ломаную линию по полярным абсолютным координатам: 

а (длина) 0 600 500 850 600 

α (угол, градус) 00 900 550 450 00 
 

Измените цвет линий на зеленый. 



4. Построить ломаную линию по полярным относительным координатам: 

а(длина) 0 800 500 500 800 -1000 

α (угол)  00 900 300 -300 2700 00 
 

Измените цвет линий на желтый. 

Сохраните работу на Рабочем столе в файле «Фамилия_практика_3_1».  

Покажите работу преподавателю. 

Задание 2. Построение фигуры Домик. 

Порядок работы 

Начертите домик по указанным размерам.  

Пользуйтесь командой Отрезок и динамическим  вводом. При помощи 

мыши точки не указывайте.  

Не забывайте об абсолютных и относительных координатах. При помощи 

абсолютных координат задайте лишь точки, помеченные жирными кружками. 

Остальные точки вводите как относительные координаты. Пользуйтесь как 

декартовыми, так и полярными координатами. 

Сохраните работу на Рабочем столе в файле «Фамилия_практика3_2».  

Завершение работы:  

3. Переместите Ваши файлы с Рабочего стола в папку преподавателя. 

4. Повторите теоретические вопросы и подготовьтесь к ответам на 

контрольные вопросы. 

Контрольные вопросы: 

1. Типы систем координат. 

2. Как задаётся положение точек при использовании абсолютных координат? 

3. Правило записи абсолютных координат 

4. Как отделяется целая часть числа от дробной?  

5. Как откладываются относительные координаты?  

6. Как записываются относительные координаты в AutoCAD? 

  



 

  



Практическая работа  №4 

Инструктаж по ТБ. Создание простейших объектов – примитивов 

Цель работы: приобретение новых знаний и овладение умениями 

самостоятельно приобретать знания 

Задачи:  

1. Развивать коммуникативные компетенции (как способности работать с 

текстом); 

2. Развивать предметные компетенции (Ввод полярных и декартовых координат); 

3. Формировать ключевые компетенции (информационная (систематизировать, 

анализировать, использовать и обрабатывать полученную информацию); 

социально- коммуникативная (соотносить свои устремления с интересами 

других людей). 

Условия, оборудование: методические рекомендации, ПК 

Теоретическое обоснование: 

Любой, даже самый сложный, чертеж состоит из совокупности 

элементарных объектов, которые можно создать при помощи одной команды. К 

ни принадлежат отрезки, окружности, дуги и другие графические объекты. В 

системе AutoCAD такие объекты называются графическими примитивами.  Для 

размещения объекта в окне чертежа вызывается соответствующая команда, 

задаются координаты точек и необходимые параметры. 

Чтобы нарисовать линию выберете  на панели инструментов. На запрос 

программы задайте координаты начальной точки отрезка в командной строке, 

либо используя динамический ввод, либо кликнув левой кнопкой мыши в нужной 

точке. Далее подобным образом укажите следующие точки. Нажмите Ввод (Enter) 

для завершения и выхода из команды Отрезок.  

Таким образом мы начертим объект который будет состоять из отдельных 

отрезков, каждый из которых можно будет редактировать отдельно от всего 

объекта. Порой это хорошо, но порой бывает удобней, чтобы объект представлял 

из себя единое целое, тогда становится проще и быстрей его выбирать для 

дальнейшей работы. В таком случае следует воспользоваться командой 

Полилиния. Нажимаем  и задаем любым способом точки полилинии. Для 

завершения нажимаем Ввод(Enter). Теперь мы нарисовали объект полилинию, 

который выбирается как единое целое.  



Дополнительно, команда Полилиния позволяет чертить полилинии autocad с 

заданной шириной. Для этого на запрос программы о вводе координат следующей 

точки в командной строке наберите ш и затем задайте начальную ширину 

полилинии и затем конечную ширину. Значения могут быть одинаковыми, тогда 

полилиния получится одной ширины, и различными, тогда линия получится, 

например, такая:  

 

Указания по выполнению практического задания:  

Задание 1. 

Используйте инструмент 

Полилиния: начальная точка: (0,0), 

далее в режиме Орто длина 

отрезка – 100, переключитесь на 

дугу (в контекстном меню), 

конечная точка дуги – 100. 

Направление построения против 

часовой стрелки. Таким образом 

продолжайте построение согласно 

рисунку 1. 

Задание 2. 

Постройте два квадрата с 

центром (300,0): вписанный и 

описанный в окружность радиусом 

100. 

Задание 3. 

Постройте прямоугольный треугольник (вершина прямого угла (100, 550) с 

катетами, равными 100 см, затем окружность через три точки (вершины 

треугольника). 

Задание 4. 

Постройте прямоугольник: вершина левого нижнего угла (300,200), 

вершина второго угла (550,400).  



На стороне этого прямоугольника постройте окружность по двум точкам 

(вершины прямоугольника). 

Задание 5. 

Постройте: 

 окружность с центром (450,0), радиус 100,  

 окружность с центром (600,0), радиус 50,  

 окружность с центром (675,0), радиус 25,  

Задание 6. 

Используя инструмент Сплайн постройте фигуру, изображенную на рисунке 6. 

Первая точка: (400,700), следующие точки на расстоянии 100 (против часовой 

стрелки, режим Орто) 

Задание 7. 

1. Постройте окружность радиусом 150, центр (150, 150). 

2. Постройте правильный пятиугольник, вписанный в окружность. 

3. Постройте правильный пятиугольник, описанный вокруг окружности. 

4. На каждой из сторон пятиугольника постройте квадраты, сторона которых равна 

стороне пятиугольника. 

Завершение работы:  

1. Сохраните Вашу работу в файле под именем «Фамилия_4» в папку 

преподавателя. 

2. Повторите теоретические вопросы и подготовьтесь к ответам на 

контрольные вопросы. 

Контрольные вопросы: 

1. Ввод координат. 

2. Типы координат. 

3. Построение отрезка. 

4. Инструмент Полилиния.

  



Практическая работа  №5 

Инструктаж по ТБ. Применение команд редактирования при создании 

модели 

Цель работы: приобретение новых знаний и овладение умениями 

самостоятельно приобретать знания 

Задачи:  

1. Развивать коммуникативные компетенции (как способности работать с 

текстом); 

2. Развивать предметные компетенции (Создание дуг, эллипсов, окружностей и 

других криволинейных объектов); 

3. Формировать ключевые компетенции (информационная (систематизировать, 

анализировать, использовать и обрабатывать полученную информацию); 

социально- коммуникативная (соотносить свои устремления с интересами 

других людей). 

Условия, оборудование: методические рекомендации, ПК 

Теоретическое обоснование: 

В системе AutoCAD черчение окружностей производится командой КРУГ, 

которая может быть вызвана следующими способами:  

- щелчком мыши по кнопке на панели инструментов Рисование;  

- вводом в командную строку: _circle(КРУГ);  

В AutoCAD предусмотрено шесть способов построения окружностей:  

 Центр, Радиус – по центру окружности и радиусу;  

 Центр, Диаметр – по центру окружности и диаметру; 

 2 точки – по двум точкам, задающим месторасположение и диаметр 

окружности (расстояние между точками – диаметр окружности); 

 3 точки,  

 2 точки касания, радиус  

 3 точки касания 

Дуга – это геометрическая фигура, представляющая собой часть окружности. В 

системе AutoCAD построение дуг осуществляется одним из следующих способов:  

- щелчком мыши по кнопке на панели инструментов Draw (Рисование);  



- вводом в командную строку: _arc (ДУГА). 

Способы построения дуг:  

3 точки – задаются начальная, промежуточная и конечная точки, не лежащие на 

одной прямой;  

Начало, центр, конец – задаются начальная точка, центр дуги и конечная точка. 

Первые две определяют радиус дуги;  

Начало, центр, угол – радиус дуги определяют начальная точка и центр. 

Положительное направление угла отсчитывается против часовой стрелки и 

определяет внутренний угол воображаемого сектора, которому принадлежит дуга;  

Начало, центр, длина – задаются начальная точка, центр и длина хорды, 

соединяющей начальную и конечную точки дуги;  

Начало, конец, угол – задаются начало, конец и угол между двумя радиусами 

воображаемого сектора, которому принадлежит дуга;  

Начало, конец, направление – задаются начальная и конечная точки дуги, и 

указывается направление касательной к начальной точке и др. 

Указания по выполнению практического задания:  

Задание 1. 

Постройте фигуры, расположенные на чертеже по образцу (смотри рисунок 1), 

используя инструменты: Прямоугольник, Отрезок, Окружность, Размерная линия 

и их свойства. 

Задание 2. 

Постройте фигуры, расположенные на чертеже по образцу (смотри рисунок 1), 

используя инструменты: Полилиния, Отрезок, Окружность, Дуга, Размерная 

линия и их свойства. 

Задание 3. 

Постройте фигуры, расположенные на чертеже по образцу (смотри рисунок 2, 3), 

используя инструменты: Полилиния, Отрезок, Окружность, Дуга, Размерная 

линия и их свойства.  



 

Рисунок 1 

 

Рисунок 2 



 

Рисунок 3 

Завершение работы:  

1. Сохраните Вашу работу в файле под именем «Фамилия_5» в папку 

преподавателя. 

 

  



Практическая работа  №6 

Инструктаж по ТБ. Применение функций для обеспечения необходимой 

точности моделей 

Цель работы: приобретение новых знаний и овладение умениями 

самостоятельно приобретать знания 

Задачи:  

1. Развивать коммуникативные компетенции (как способности работать с 

раздаточным материалом); 

2. Развивать предметные компетенции (Выделение объектов, использование 

объектной привязки при построении чертежа); 

3. Формировать ключевые компетенции (информационная (систематизировать, 

анализировать, использовать и обрабатывать полученную информацию); 

социально-коммуникативная (соотносить свои устремления с интересами других 

людей). 

Условия, оборудование: методические рекомендации, ПК 

Теоретическое обоснование. 

Все возможности используемых операций с панели Редактирование можно 

просмотреть в справке программы: наведите указатель мыши на нужный Вам 

инструмент и нажмите клавишу F1. 

 

Указания по выполнению практического задания:  

Задание 1.  

1. С помощью инструмента Отрезок в режиме Орто прямоугольник по 

размерам, указанным на чертеже (смотри рисунок 1), 

2. Используя инструмент Поделить (панель Рисование - дополнительная 

панель), разделите горизонтальные отрезки на 10 частей. 

3. Проверьте включена ли привязка Узел. 

4. С помощью инструмента Отрезок постройте все наклонные по образцу. 

5. Нанесите размерные линии. Высота текста – 5. 



 

Рисунок 1 

Задание 2. 

Самостоятельно определите способы построения фигуры, изображенной на 

рисунке 2, и выполните построения. 

Задание 3. 

1. Постройте квадрат. 

2. Отрезками достройте квадрат до изображения куба (рисунок 3).  

3. Постройте фигуры, расположенные на чертеже по образцу (смотри рисунок 4), 

используя инструменты: Копиров. 

 

                   

 

 Рисунок 2  Рисунок 3   

 

Задание 4. 

Постройте фигуры, расположенные на чертеже 

по образцу (смотри рисунок 5 в приложении). 

 

 

 

 

 Рисунок 4  
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Рисунок 5 

  



Сохраните работу на Рабочем столе в файле «Фамилия_6» 

Завершение работы:  

1. Переместите Ваши файлы с Рабочего стола в папку преподавателя. 

2. Повторите теоретические вопросы и подготовьтесь к ответам на 

контрольные вопросы. 

Контрольные вопросы: 

1. Режим Орто 

2. Типы объектной привязки 

3. Включение (выключение) режима привязки 

4. Инструменты панели Редактирование 

5. Инструмент Копирование. 

6. Инструмент Поделить 

 

 

 

 

  



Практическая работа  №7 

Инструктаж по ТБ. Слои 

Цель работы: приобретение новых знаний и овладение умениями 

самостоятельно приобретать знания 

Задачи: 

1. Развивать коммуникативные компетенции (как способности работать с 

текстом); 

2. Развивать предметные компетенции (Создание и именование слоев. 

Редактирование параметров и свойств слоев.); 

3. Формировать ключевые компетенции (информационная (систематизировать, 

анализировать, использовать и обрабатывать полученную информацию); 

социально- коммуникативная (соотносить свои устремления с интересами 

других людей). 

Условия, оборудование: методические рекомендации, ПК 

Теоретическое обоснование. 

Трудно переоценить те преимущества, которые дает пользователю 

правильное использование слоев Autocad. Поистине это замечательный 

инструмент. С его помощью можно добиваться высокой степени наглядности 

чертежей, быстро проводить редактирование чертежей, парой щелчков мыши 

изменять свойства группы объектов и проводить ряд других операций над 

объектами, добиваясь поставленных целей и экономя свое время. Но чтобы 

воспользоваться всеми преимуществами слоев AutoCAD необходимо с самого 

начала чертить правильно. 

Как же надо чертить? Все просто, перед созданием нового чертежа 

обязательно условьтесь в каких слоях AutoCAD Вы будете чертить определенные 

объекты. Например, создайте слои AutoCAD для осевых и основных линий, 

штриховок, размеров, надписей, штампов, тонких и пунктирных линий. Это 

первоначальный набор слоев. Затем этот файл чертежа можно использовать в 

качестве шаблона для новых файлов чертежей. Вы также можете раздробить 

элементы чертежа по группам конструкций, по деталям и т.д. Здесь большой 

простор для творчества, но это уже в будущем, а пока можно остановиться на 



первоначальном наборе слоев. Создав все эти слои, при черчении не забывайте и 

не ленитесь переключать слои Autocad для вычерчивания нужных элементов 

конструкции, т.е. рисуйте размеры в слое для размеров, оси в слое для осей и т. д. 

Переключение слоев не отнимет много времени, зато при дальнейшей работе с 

чертежом Вы оцените как это удобно. 

Перейдем от теории к практике. 

Чтобы создать слои Autocad следует 

воспользоваться Диспетчером свойств 

слоев. Он вызывается с помощью 

кнопочки , расположенной 

на панели инструментов Слои, или на 

Ленте на вкладке Главная в разделе 

Слои. Также Диспетчер можно вызвать 

через меню Сервис - Палитры - Слой. Чтобы создать слой AutoCAD нажмите 

кнопочку, обведенную кружочком и введите название слоя, где помечено 

галочкой. 

Следующим этапом следует определить свойства, которыми будут обладать 

объекты, рисуемые в этом слое (когда этот слой установлен в качестве текущего). 

Это цвет, тип линий, вес (или толщина) линий. Изменение проводится двойным 

нажатием левой кнопкой мыши на нужно слое (по горизонтали) и нужном 

свойстве (по вертикали). Для изменения цвета дважды щелкнете мышкой там где 

показана галочка. Далее выберете нужный цвет. Цвет для каждого слоя AutoCAD 

лучше выбирать свой, так будет легче ориентироваться в чертеже. Затем 

установите вес линий для этого слоя. Устанавливайте веса линий согласно 

требованиям ГОСТа - это повысит наглядность и улучшит читаемость чертежей. 

Если при выборе типа линий Вы не увидите в списке необходимый, то его просто 

надо дополнительно загрузить из файла. Делается это просто: нажмите кнопочку 

загрузить и выберете нужный тип линии и нажмите ОК. 

http://autocadteacher.ru/sloidescr.php 

 

  



Указания по выполнению практического задания:  

Задание 1. Создание слоев. 

1. Запустите программу AutoCAD. 

2.  Откройте диспетчер слоев и создайте новые слои со следующими 

свойствами (рисунок 1) 

 

Рисунок 1 – Скриншот окна Диспетчер слоев 

 

3. На слое 0 создать рамку формата А3 и угловой штамп (рисунок 3 в 

приложении).   

4. На слое Осн_штамп заполнить рамку текстом (рисунок 2) 

 

 

Рисунок 2 – Пример заполнения углового штампа 

5. На слое Чертеж создать таблицу 1 и заполнить её данными (рисунок 4 в 

приложении).  

 



Таблица 1 - Технико-экономические показатели стройгенплана 

Показатели 
Единица 

измерения 

Величина 

показателя 
Примечания 

Площадь строительной 

площадки 
м

2 
5137,6 F 

Площадь застройки 

проектируемого здания 
м

2
 830 Fп 

Площадь застройки 

временными зданиями и 

сооружениями 

м
2
 207,91 Fв 

Протяженность временных: 

дорог 

водопровода 

канализации 

высоковольтной линии 

осветительной линии 

ограждения 

 

м 

м 

м 

м 

м 

м 

 

24,03 

96 

73,5 

8,55 

312,3 

301,.4 

Ширина 4 м 

Диаметр 25 мм 

Из 

керамических 

труб 

 

Инвентарный 

забор 

Коэффициент Кпв % 40,4 
Кпв= Fв х 100 / 

Fп 

Комплектность 

стройгенплана 

К1 

К2 

 

% 

% 

 

16,15 

4,04 

 

К1 = Fп х 100 / 

F 

K2 = Fв х  100 / 

F 
1. Сохраните работу на Рабочем столе в файле «Фамилия_7_1» 

Завершение работы:  

1. Переместите Ваш файл с Рабочего стола в папку преподавателя. 

2. Повторите теоретические вопросы и подготовьтесь к ответам на 

контрольные вопросы. 

Контрольные вопросы: 

1. Для чего используются слои в чертежах? 

2. Какие объекты входят в первоначальный набор слоев? 

3. Создание слоев. 

4. Свойства слоя. 

5. Типы линий. 

  



Практическая работа  № 8 

Инструктаж по ТБ. Простановка размеров на чертеже 

Цель работы: приобретение новых знаний и овладение умениями 

самостоятельно приобретать знания 

Задачи:  

1. Развивать коммуникативные компетенции (как способности работать с 

чертежом); 

2. Развивать предметные компетенции (создание чертежей, разработка 

конструкторской документации); 

3. Формировать ключевые компетенции (информационная (систематизировать, 

анализировать, использовать и обрабатывать полученную информацию). 

Условия, оборудование: методические рекомендации, ПК 

Теоретическое обоснование. 

Любой правильно оформленный чертеж несет информацию о размерах 

вычерченных объектов. Разумеется, AutoCAD имеет широкие возможности для 

интуитивного нанесения размеров. 

1. Начертите объект или откройте чертеж, в котором нужно проставить 

размеры. 

2. Перейдите на вкладке ленты «Аннотации» в панель «Размеры» и нажмите 

кнопку «Размер» (линейный). 

 



3. Щелкните в начальной и конечной точке измеряемого расстояния. После 

этого щелкните еще раз, чтобы установить расстояние от объекта до размерной 

линии. Вы начертили самый простой размер. 

 

Для более точного построения чертежей пользуйтесь объектными 

привязками. Чтобы активировать их, нажмите клавишу F3. 

4. Сделаем размерную цепочку. Выделите только что проставленный размер 

и на панели «Размеры» нажмите кнопку «Продолжить», как показано на 

скриншоте. 

 

5. Щелкайте поочередно на все точки, к которым должен быть привязан 

размер. Для завершения операции нажмите клавишу «Enter» или «Ввод» в 

контекстном меню. 
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I. Паспорт комплекта оценочных средств 

Комплект контрольно-измерительных материалов предназначен для 

проверки результатов освоения учебной дисциплины ОП.11 Основы 

финансовой грамотности программы подготовки специалистов среднего звена 

по специальности (или программы подготовки квалифицированных рабочих и 

служащих по профессии)  по специальности СПО 08.02.01 «Строительство и 

эксплуатация зданий и сооружений» 

Комплект контрольно- измерительных материалов позволяет 

оценивать: 

1. Формирование элементов профессиональных компетенций (ПК) и 
элементов общих компетенций (ОК): 

Таблица 1. 

Профессиональные и 
общие компетенции 

Показатели оценки 
результата 

Средства проверки 
(№№ заданий) 

1 2 3 
ОК 1Выбирать способы 
решения задач 
профессиональной 
деятельности, 
применительно к различным 
контекстам 

Умения: распознавать 
задачу и/или проблему в 
профессиональном и/или 
социальном контексте; 
анализировать задачу и/или 
проблему и выделять еѐ 
составные части; определять 
этапы решения задачи; 
выявлять и эффективно 
искать информацию, 
необходимую для решения 
задачи и/или проблемы; 
составить план действия; 
определить необходимые 
ресурсы; владеть 
актуальными методами 
работы в профессиональной 
и смежных сферах; 
реализовать составленный 
план; оценивать результат и 
последствия своих действий 
(самостоятельно или с 
помощью наставника) 
Знания: актуальный 
профессиональный и 
социальный контекст, в 
котором приходится 

Практические работы 



работать и жить; основные 
источники информации и 
ресурсы для решения задач 
и проблем в 
профессиональном и/или 
социальном контексте; 
алгоритмы выполнения 
работ в профессиональной и 
смежных областях; методы 
работы в профессиональной 
и смежных сферах; 
структуру плана для 
решения задач; порядок 
оценки результатов решения 
задач профессиональной 
деятельности 

ОК02Осуществлять поиск, 
анализ и интерпретацию 
информации, необходимой 
для выполнения задач 
профессиональной 
деятельности 

Умения: определять задачи 
для поиска информации; 
определять необходимые 
источники информации; 
планировать процесс 
поиска; структурировать 
получаемую информацию; 
выделять наиболее значимое 
в перечне информации; 
оценивать практическую 
значимость результатов 
поиска; оформлять 
результаты поиска 8 Знания: 
номенклатура 
информационных 
источников применяемых в 
профессиональной 
деятельности; приемы 
структурирования 
информации; формат 
оформления результатов 
поиска информации 

Практические работы 
Внеаудиторная работа 

ОК03Планировать и 
реализовывать собственное 
профессиональное и 
личностное развитие 

Умения: определять 
актуальность нормативно-
правовой документации в 
профессиональной 
деятельности; применять 
современную научную 
профессиональную 
терминологию; определять и 
выстраивать траектории 
профессионального 
развития и самообразования 
Знания: содержание 
актуальной нормативно-
правовой документации; 

Практические работы 
Внеаудиторная работа 



современная научная и 
профессиональная 
терминология; возможные 
траектории 
профессионального 
развития и самообразования 

ОК 04 Работать в 
коллективе и команде, 
эффективно 
взаимодействовать с 
коллегами, руководством, 
клиентами 

Умения: организовывать 
работу коллектива и 
команды; 
взаимодействовать с 
коллегами, руководством, 
клиентами в ходе 
профессиональной 
деятельности Знания: 
психологические основы 
деятельности коллектива, 
психологические 
особенности личности; 
основы проектной 
деятельности 

Практические работы 
Внеаудиторная работа 

ОК 05Осуществлять устную 
и письменную 
коммуникацию на 
государственном языке с 
учетом особенностей 
социального и культурного 
контекста 

Умения: грамотно излагать 
свои мысли и оформлять 
документы по 
профессиональной тематике 
на государственном языке, 
проявлять толерантность в 
рабочем коллективе Знания: 
особенности социального и 
культурного контекста; 
правила оформления 
документов и построения 
устных сообщений. 

Практические работы 
Внеаудиторная работа 

ОК 06 Проявлять 
гражданско-патриотическую 
позицию, демонстрировать 
осознанное поведение на 
основе общечеловеческих 
ценностей 

Умения: описывать 
значимость своей 
специальности Знания: 
сущность гражданско-
патриотической позиции, 
общечеловеческих 
ценностей; значимость 
профессиональной 
деятельности по 
специальности 

Практические работы 
Внеаудиторная работа 

ОК 07 Содействовать 
сохранению окружающей 
среды, ресурсосбережению, 
эффективно действовать в 
чрезвычайных ситуациях 

Умения: соблюдать нормы 
экологической 
безопасности; определять 
направления 
ресурсосбережения в рамках 
профессиональной 
деятельности по 
специальности 
Знания: правила 
экологической безопасности 

Практические работы 
Внеаудиторная работа 



при ведении 
профессиональной 
деятельности; основные 
ресурсы, задействованные в 
профессиональной 
деятельности; пути 
обеспечения 
ресурсосбережения 

ОК 08 Использовать 
средства физической 
культуры для сохранения и 
укрепления здоровья в 
процессе профессиональной 
деятельности и 
поддержания необходимого 
уровня физической 
подготовленности 

Умения: применять средства 
информационных 
технологий для решения 
профессиональных задач; 
использовать современное 
программное обеспечение 
Знания: современные 
средства и устройства 
информатизации; порядок 
их применения и 
программное обеспечение в 
профессиональной 
деятельности 

Практические работы 
Внеаудиторная работа 

ОК 11Использовать знания 
по финансовой грамотности, 
планировать 
предпринимательскую 
деятельность в 
профессиональной сфере 

Умения: выявлять 
достоинства и недостатки 
коммерческой идеи; 
презентовать идеи открытия 
собственного дела в 
профессиональной 
деятельности; оформлять 
бизнесплан; рассчитывать 
размеры выплат по 
процентным ставкам 
кредитования; определять 
инвестиционную 
привлекательность 
коммерческих идей в рамках 
профессиональной 
деятельности; презентовать 
бизнес-идею; определять 
источники финансирования 
Знание: основы 
предпринимательской 
деятельности; основы 
финансовой грамотности; 
правила разработки бизнес-
планов; порядок 
выстраивания презентации; 
кредитные банковские 
продукты 

Практические работы 
Внеаудиторная работа 

 



 

2. Освоение умений и усвоение знаний 

Таблица 2. 

Освоенные умения, усвоенные знания 
Показатели оценки 

результата 

№№ заданий 

для проверки 

1 2 3 

Знания: 
– Экономические явления и процессы 

общественной жизни.   
– Структуру семейного бюджета и 

экономику семьи. 
– Депозит и кредит. Накопления и 

инфляция, роль депозита в личном 
финансовом плане, понятия  о кредите, его 
виды, основные характеристики кредита, 
роль кредита  в личном финансовом плане.  

– Расчетно–кассовые операции. 
Хранение, обмен и перевод денег, 
различные виды платежных средств, 
формы дистанционного банковского 
обслуживания.  

– Пенсионное обеспечение: 
государственная пенсионная система, 
формирование личных пенсионных 
накоплений. 

–  Виды ценных бумаг.  
– Сферы применения различных форм 

денег. 
 – Основные элементы банковской 

системы.  
–  Виды платежных средств.  
– Страхование и его виды.  
– Налоги (понятие, виды налогов, 

налоговые вычеты, налоговая декларация).  
– Правовые нормы для защиты прав 

потребителей финансовых услуг.  
– Признаки мошенничества на 

финансовом рынке в отношении 
физических лиц. 

Полнота ответов, 
точность формулировок, 
не менее 75% 
правильных ответов. 
Не менее 75% 
правильных ответов. 
Актуальность темы, 
адекватность 
результатов 
поставленным целям,  
полнота ответов, 
точность формулировок, 
адекватность 
применения 
профессиональной 
терминологии 
 

Задание 1 

Задание 2 

Тест 1 

Тест 2 

Тест 3 

Тест 4 

Экспресс диктант 

Умения 
– анализировать состояние финансовых 

рынков, используя различные источники 
информации;  

– применять теоретические знания по 
финансовой грамотности для 
практической деятельности и 
повседневной жизни;  

Правильность, полнота 
выполнения заданий, 
точность формулировок, 
точность расчетов, 
соответствие 
требованиям 
Адекватность, 
оптимальность выбора 

Практические 

работы 



– сопоставлять свои потребности и 
возможности, оптимально распределять 
свои материальные и трудовые ресурсы, 
составлять семейный бюджет и личный 
финансовый план;  

– грамотно применять полученные 
знания для оценки собственных 
экономических действий в качестве 
потребителя, налогоплательщика, 
страхователя, члена семьи и гражданина;  

– анализировать и извлекать 
информацию, касающуюся личных 
финансов, из источников различного типа 
и источников, созданных в различных 
знаковых системах (текст, таблица, 
график, диаграмма, аудиовизуальный ряд 
и др.);  

– оценивать влияние инфляции на 
доходность финансовых активов;  

– использовать приобретенные знания 
для выполнения практических заданий, 
основанных на ситуациях, связанных с 
покупкой и продажей валюты;  

– определять влияние факторов, 
воздействующих на валютный курс;  

– применять полученные теоретические 
и практические знания для определения 
экономически рационального поведения;  

– применять полученные знания о 
хранении, обмене и переводе денег; 
использовать банковские карты, 
электронные деньги;  пользоваться 
банкоматом, мобильным банкингом,  
онлайн-банкингом. 

– применять полученные знания о 
страховании в повседневной жизни; выбор 
страховой компании, сравнивать и  
выбирать  наиболее выгодные условия 
личного страхования, страхования 
имущества и ответственности;  

– применять знания о депозите, 
управления рисками при депозите; о 
кредите, сравнение кредитных 
предложений, учет кредита в личном 
финансовом плане, уменьшении 
стоимости кредита.  

– определять назначение видов налогов, 
характеризовать права и обязанности 
налогоплательщиков,  рассчитывать 
НДФЛ, применять налоговые вычеты, 
заполнять налоговую декларацию.  

– оценивать и принимать 

способов действий, 
методов, техник, 
последовательностей 
действий и т.д.  
Точность оценки, 
самооценки выполнения 
Соответствие 
требованиям 
инструкций, регламентов  
Рациональность 
действий  и т.д. 
 



ответственность за рациональные решения 
и их возможные последствия для себя, 
своего окружения и общества в целом. 

1.2 Система контроля и оценки освоения программы учебной 

дисциплины 

Таблица 3. 

Учебная дисциплина Формы промежуточной аттестации 

1 2 

0П. 11 Основы финансовой грамотности зачет 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



     2. Комплект оценочных средств  

   2.1. Задания для  проведения текущего контроля. 

 

    Тема  1.1:  Личное  финансовое планирование  

«Домашняя бухгалтерия. Личный бюджет. Структура составления и 

планирования личного бюджета»  

 

        Задание 1 (фронтальный опрос) 

1.  Пять шагов  личного  финансового планирования. 

2. Принципы  планирования личных финансов. 

3. Что такое принцип «доходности»?  

4. Что такое принцип «исследования»? 

      5.Что такое принцип «приоритетности»?   

         Задание 2 (фронтальный опрос) 

1. Что такое человеческий капитал? 

2. Способы  принятия  решений в ограниченности  ресурсов.SWOT- 

анализ, как один из способов принятия решений . 

3. Что такое принцип «скромной жизни»? 

4. Что   такое принцип «инвестирования»? 

5.  Что такое SWOT-анализ ? 

Задание  3 (практическое занятие)  

 
 

Тест 1 

Выберите один правильный ответ. 

1. Бюджет - это ...: 

А) это финансовый план, который обобщает доходы и расходы за 

определенный период времени; 

Б) это план расходов; 

В) это детализированный план финансовых доходов. 



2. Бюджет семьи складывается из: 

А) доходов, сбережений и социальных выплат; 

Б) доходов и расходов; 

В) доходов, сбережений и расходов. 

3. Большую часть семейного бюджета россиян составляют расходы на: 

А) культурно-бытовые нужды;  

Б) оплату квартиры; 

В) питание;  

Г) одежду. 

4. Назовите рациональные потребности семьи: 

А) потребность в еде; 

Б) потребность в алкоголе; 

В) потребность в курении; 

Г) потребность в жилье; 

Д) потребность в одежде. 

5. Назовите способы сбережения денежных средств семьи: 

А) деньги, взятые в долг; 

Б) приобретение валюты; 

В) вклад в банке; 

Г) покупка нового платья; 

Д) покупка ценных бумаг. 

6. Закон Энгеля устанавливает степень благосостояния граждан: 

А) по размеру заработной платы; 

Б) по доле расходов на питание семьи; 

В) по наличию вкладов банках страны; 

Г) по числу членов семьи. 

7. Верны ли суждения о страховых услугах? 

  А. Страхование – способ защиты имущества  семьи. 

  Б. Страхование имущества является обязательным для граждан России. 



 А) верно только А;       Б) верно только Б;       В) верны оба  суждения;        Г) 

оба суждения неверны. 

8. Увеличение доходов семьи, скорее всего, приведет: 

А) к увеличению потребления; 

Б) к увеличению численности рабочей силы; 

В) к уменьшению расходов; 

Г) к увеличению потребления. 

9. Верны ли суждения о семейных сбережениях? 

   А. Семейные сбережения помогают приобрести дорогостоящие товары или 

услуги. 

   Б. Семейные сбережения могут обесцениваться. 

 А) верно только А;       Б) верно только Б;       В) верны оба  суждения;        Г) 

оба суждения неверны. 

10. Часть располагаемого дохода, которая не используется на 

потребление: 

А) номинальный доход;        Б) реальный доход;      В) заработная 

плата;        Г) сбережения. 

11. Сумма денег, полученная гражданином в целом за определенный 

период: 

А) инфляция;           Б) номинальный доход;            В) реальный доход;            

Г) депозит. 

 

12. Приведите примеры трансфертов (не менее трёх). 

 

13. Укажите основные источники доходов семьи (не менее трёх). 

 

14. Укажите основные виды расходов семьи (не менее трёх). 

 

Задача  



Семья из 4-х человек, в квартире в которой установлены приборы учета 

воды, в месяц платит за воду 894,54 рублей. Сколько процентов составит 

экономия семьи, если без приборов учета за это же количество воды 

придется заплатить 1418,96 рублей. Результат округлить до целых. 

(Ответ:37%) 

Задача 

В семье Григорьевых совокупный доход составляет 50 тыс. р. Расходы 

на самое необходимое — 30 тыс. р. Иван Григорьев тратит на машину, спорт, 

одежду и обувь ежемесячно 8,5 тыс. р., а его жена Мария тратит на косме- 

тику, спорт, одежду, обувь, театр и др. — 9 тыс. р. На их маленького сына 

Витю, который ходит в детский сад, уходит 5 тыс. р. Что образуется в 

результате такого ведения хозяйства? Живёт ли семья по средствам? Каковы 

последствия такого планирования своих финансов? (Ответ: Чтобы узнать, что 

получится в результате составления такого бюджета, как у Григорьевых, 

нужно сначала сложить все расходы: 30 тыс. р. + 8500 р. + 9 тыс. р. + 5 тыс. 

р. = 52 500 р. Затем нужно из доходов вычесть расходы: 50 тыс. р. – 52 500 р. 

= = – 2500 р. В семье Григорьевых образовался дефицит, так как расходы 

превышают доходы на 2500 р. Последствия, скорее всего, будут такие: семье 

придётся брать у кого-то в долг, так дефицит будет только нарастать и уже 

через полгода, например, может составить 15 тыс. р., а через год — 30 тыс. 

р.) 

Задача  

Представьте, что расходы вашей семьи состоят из следующих статей: 

Коммунальные платежи – 4500 р. Продукты питания – 11 тыс. р. Бытовая 

химия и предметы личной гигиены – 2500 р. Одежда и обувь – 13 тыс. р. 

Оплата кредита на покупку бытовой техники – 14 тыс. р. Образование 

(дополнительные занятия) – 3 тыс. р. Проезд – 3 тыс. р. Откладывание на 

летний отдых семьи – 6 тыс. р. Лекарства – 3500 р. Оплата телефона и 

Интернета – 1300 р. Прочие платежи – 3500 р. Какова сумма ваших расходов 



в месяц? Какой доход должен быть у вашей семьи в месяц, чтобы при этих 

расхода ещё откладывать 10% суммы доходов? 

 

Тема 1.2: Депозит 

Банки и банковские депозиты. Влияние  инфляции на стоимость  активов 

Задача №1  

Клиент открыл счет в банке на некоторую сумму денег. Годовой доход 

по этому вкладу составляет 11%. Если бы он добавил 800 р., то через год 

получил бы доход 220 р. Какая сумма была внесена им в банк? (Ответ: 1200 

р.) 

Задача №2 

Получив премию, сотрудник фирмы решил положить ее на счет в банк. 

Он может открыть счет с годовым доходом 8%. Если бы банк выплачивал 

11% годовых, то для получения такого же дохода потребовалось бы на 900 р. 

меньше. Определите, сколько рублей составляла премия. (Ответ: 3 300 р.) 

Задача №3 

Клиент внес в банк 8000 р. Часть этих денег он положил на вклад, по 

которому начисляется 8% годовых, а остальные – на вклад, по которому 

начисляется в год 6% годовых. Через год он получил с этих двух вкладов 

прибыль в 580 р. Сколько рублей он внес на каждый вклад? (Ответ: 5000 р.) 

Задача №4 

Клиент имел в банке счет, по которому начислялось 6% годовых. После 

того, как банк предложил новые виды вкладов, он снял с этого счета все 

деньги и 2000 р. положил на вклад, по которому начислялось 8% годовых\, а 

остальные – на вклад с 9% годовых. В результате его годовой доход оказался 

на 130 р. больше, чем по прежнему вкладу. Сколько всего денег он внес на 

новые вклады? (Ответ: 5000 р.) 

Задача №5 

Папа решил откладывать деньги на автомобиль и класть их на попол-

няемый вклад под 10% годовых. Он открыл вклад на 200 000 рублей и решил 



в начале каждого года пополнять его на столько же. Он выбрала вклад с еже- 

годной капитализацией процентов. Сколько денег накопит папа через 4 года? 

(Ответ:1 021 020 рублей.) 

 

Тест 2 

по темам  «Депозит», «Кредит», 

1.Какие достоинства есть у накоплений на цель по сравнению с тем, чтобы 

взять деньги в долг?(можно выбрать несколько вариантов) 

А. Нет необходимости регулярно с точностью до дня делать платежи. 

В.Как правило, ничего страшного не случится, если один месяц не делать 

накоплений. 

C. Цель гарантированно будет достигнута. 

D. Ты никак не зависишь от роста цен на нужную тебе вещь. 

2.Какие недостатки есть у накоплений на цель по сравнению с тем, чтобы 

взять деньги в долг?(можно выбрать несколько вариантов) 

А. Тебе придется дольше ждать реализации цели. 

В. Ты серьезно рискуешь, если пропустишь очередной платеж. 

С. Требует самодисциплины. 

D. Требует безупречной репутации. 

3.Какие достоинства есть у способа взять деньги в долг на покупку по 

сравнению с тем, чтобы накопить на нее?(можно выбрать несколько 

вариантов) 

А. Ты никак не зависишь от инфляции. 

В. Нет необходимости регулярно с точностью до дня делать платежи. 

С. Как правило, ничего страшного не случится, если пропустить один 

платеж. 

D. Как правило, ты не зависишь от того, прибыльным ли окажется этот 

проект, куда ты захотел вложить деньги, или нет. 



4.Какие недостатки есть у способа взять деньги в долг на покупку по 

сравнению с тем, чтобы накопить на нее?(можно выбрать несколько 

вариантов) 

А. Ты  серьезно рискуешь, если пропустишь очередной платеж. 

В. Тебе, как правило, нужна безупречная репутация. 

С. Тебе придется дольше ждать реализации цели. 

D. Во многих случаях ты можешь столкнуться со значительной переплатой 

(отдавать придется больше, чем брал). 

5.Какой источник доходов, как правило, играет самую важную роль в 

российских семьях? 

А. Доходы от активов. 

В. Доходы от текущей трудовой деятельности. 

С. Социальные доходы. 

6.В чем преимущества доходов от активов?(можно выбрать несколько 

вариантов) 

А. Они не зависят от твоей способности работать. 

В. Они помогают подстраховаться на случай увольнения. 

С. Они обеспечиваются государством. 

7.Как можно сформировать доходы от активов?(можно выбрать несколько 

вариантов) 

А. Много работать. 

В. Приобретать недвижимость для сдачи в аренду. 

С. Инвестировать на фондовом рынке. 

D. Можно рассчитывать на пенсию от государства 

                   8. Расходы на активы: 

А.  Расходы на питание. 

В. Расходы на отпуск и отдых. 

С. Расходы на квартиру, которую семья сдает в аренду. 

                  9. Социальные расходы:(можно выбрать несколько вариантов) 

А.  Расходы на питание. 



В. Расходы на штрафы, пени. 

С. Расходы на благотворительность. 

                   10. Варианты размещения накоплений носят название: 

А.  Банковские средства. 

В. Инвестиционные инструменты. 

С. Денежные средства. 

11.Что в первую очередь необходимо сделать при принятии решения о 

кредитовании? 

A. Обратиться в банк. 

B. Определить целесообразность покупки и свои финансовые возможности. 

C. Обратиться в микрофинансовую организацию. 

12.Если Вы, являясь поручителем, оплатили за заемщика часть платежей по 

его кредиту: 

A. Вы можете требовать возмещения своих затрат с заемщика. 

B. Вы можете требовать возмещения своих затрат с банка. 

C. Вы не можете требовать возмещения данных затрат ни с кого. 

13.Когда может помочь микрозайм? 

A. Когда срочно нужна большая сумма денег. 

B. Когда нужна большая сумма денег, но Вам отказал банк. 

C. Когда нужна небольшая сумма денег на короткий срок.  

14.Как можно продлить срок микрозайма? 

A. Позвонить в компанию. 

B. Обратиться в компанию и оплатить проценты за прошедший период. 

C. Продлить срок нет возможности. 

15.В какую компанию лучше обратиться за микрозаймом? 

A. В любую 

B. Находящуюся в госреестре 

C. В крупную 

16. Функции денег(можно выбрать несколько вариантов): 

A. Мера стоимости 



B. Средство обращения  

C. Средство платежа 

D. Средство накопления 

17. Источники поступления денег к человеку(можно выбрать несколько 

вариантов): 

A. Доходы от текущей трудовой деятельности 

B. Доходы от активов 

C. Доходы социальные 

                    18. Расходы на текущую деятельность(можно выбрать несколько вариантов): 

А.  Расходы на питание 

В. Расходы на отпуск и отдых 

С. Расходы на квартиру, которую семья сдает в аренду 

19. Насколько выгодно занять у знакомых 5000 рублей на год и положить эти 

деньги на счет в банке под 10% годовых (т.е. получить через год в банке 5500 

рублей)? 

А.  Выгодно в любом случае. 

В. Выгодно, если вернуть знакомым нужно будет те же 5000 рублей без 

процентов. 

С. Не выгодно. 

20. Какие достоинства есть у депозита?(можно выбрать несколько вариантов) 

А.  Гарантированный доход. 

В. Возможность многократно приумножить свои сбережения. 

С. 100% гарантия сохранности любой суммы даже при банкротстве банка. 

D. Возможность иметь регулярный доход, не снимая сбережений. 

21. Какие недостатки есть у депозитов?(можно выбрать несколько вариантов) 

А.  Невысокая доходность. 

В. Риск потерять все сбережения. 

С. Иногда невозможность изъять всю сумму до окончания срока вклада. 

D. Невозможность открыть депозит в какой-то другой валюте, кроме рублей. 

22. Какие депозиты наиболее доходны? 



А.  До востребования. 

В. С возможностью пополнения. 

С. С возможностью частичного снятия. 

D. Без возможности снятия и пополнения. 

23. Какие депозиты наименее доходны? 

А.  На 1 месяц. 

В. На 3 месяца. 

С. На 12 месяцев. 

D. На 2 года. 

                 24. Какую услугу обычно не оказывают банки? 

А.  Обмен валюты 

B. Выдача кредита 

C. Страхование собственности 

D. Денежный перевод 

                25. У Ивана Петровича на сберегательном счету в банке лежит 100 тысяч 

рублей. Процентная ставка составляет 10% в год. Начисление процентов 

происходит по сложной процентной ставке раз в год. Сколько денег будет на 

счету через два года? 

А.  110 тысяч рублей 

B. 111 тысяч рублей 

C. 120 тысяч рублей 

D. 121 тысяч рублей 

                  26. Как называется соглашение, по которому банк обязуется предоставить 

денежные средства заемщику в размере и на условиях, предусмотренным 

договором, а заемщик обязуется возвратить полученную сумму и уплатить 

проценты на нее? 

А.  Кредитный договор 

B. Договор страхования 

C. Договор комиссии 

                  27. Что такое финансовый план? 



А.  Исполнение твоих желаний 

В. Это схема, которая отображает твое финансовое положение в 

определенный период 

С. Предположение о том, что может быть в будущем 

                  28. Электронные деньги – это (можно выбрать несколько вариантов): 

А.  Деньги на банковской карте 

B. Яндекс. Деньги 

C. WebMoney 

                  29. Финансовая «подушка безопасности» – это: 

А.  Обязательный резервный фонд наличности на непредвиденный случай 

B. Инвестиции в акции 

C. Кредитная банковская карта 

 

Тема 1.3  Кредит 

 

Кредиты, виды  банковских кредитов для физических лиц. Принципы 

кредитования. 

Тест  3: 

Вопрос 1. Современная кредитная система РФ – это: 

  1.совокупность различных кредитно-финансовых институтов, действующих 

на рынке ссудных капиталов и осуществляющих аккумуляцию капитала 

      2.  совокупность различных кредитно-финансовых институтов, 

действующих на рынке ссудных капиталов и осуществляющих аккумуляцию 

и мобилизацию денежного капитала 

      3.совокупность финансовых институтов, действующих на рынке ссудных 

капиталов и осуществляющих аккумуляцию и мобилизацию финансов 

      4.совокупность финансовых институтов, действующих на рынке ссудных 

капиталов и осуществляющих аккумуляцию и мобилизацию финансовых 

ресурсов  

Вопрос 2. Через кредитную систему реализуются: 



      1.понятия кредита 

      2. функции кредита 

      3. цели кредита 

      4. методы кредита 

 5.сущность кредита 

Вопрос 3. К основным задачам ЦБ РФотносится: 

1.проведение единой денежно-кредитной политики страны 

2.эмиссия наличных денег, регулирование налично-денежного обращения 

3.эмиссия ценных бумаг, регулирование обращения ценных бумаг 

4.надзор за деятельностью коммерческих банков и других кредитных 

учреждений 

5.лицензирование деятельности коммерческих банков 

Вопрос 4.Андеррайтинг – это: 

1.гарантирование, размещение или покупка новых ценных бумаг у их 

эмитентов и последующая их перепродажа другим покупателям, а также 

поиск наиболее привлекательных объектов для слияния, финансирование 

приобретения других компаний 

2.обязательство инвестиционного банка разместить в течение определенного 

времени новый выпуск ценных бумаг уже существующего банка. За 

проводимую операцию инвестиционный банк взимает определенную 

комиссию 

3.гарантирование, покупка новых ценных бумаг у их эмитентов без 

последующей их перепродажи другим покупателям, поиск наиболее 

привлекательных объектов для слияния, финансирование приобретения 

других компаний 

4.обязательство инвестиционного банка купить в течение определенного 

времени новый выпуск ценных бумаг у эмитента. За проводимую операцию 

инвестиционный банк взимает определенныйпроцент 

Вопрос 5.Инвестиционные банки осуществляют операции: 

1.по купле и продаже корпоративных ценных бумаг 



2.по купле и продаже корпоративных акций 

3.по выпуску и размещению корпоративных ценных бумаг 

4. по купле и продаже корпоративных облигаций 

5. по купле и продаже корпоративных финансовых активов 

Вопрос 6. К выделяемым критериям специализации банков не 

относится: 

1. Отраслевая специализация 

2. Функциональная специализация 

3. Гендерная специализация 

4. Территориальная специализация 

5. Национальная специализация 

6. Региональная специализация 

7. Клиентская специализация 

Вопрос 7. Трастовая услуга – это: 

1. Функция управления собственностью  

2. Функция управления собственным капиталом клиента 

3. Функция управления собственными оборотными средствами  клиента 

4. Функция управления собственными активами клиента 

5. Операция доверительного управления 

Вопрос 8. К числу основных комиссионных операций не относятся: 

1. расчетно-кассовые операции 

2. трастовые операции 

3.клиринговые операции 

4. кредитные операции 

5. операции с иностранной валютой 

6. информационные услуги 

Вопрос 9. Гарантийные операции – это: 

1.операции по выдаче банком гарантии  уплаты долга клиента третьему лицу 

при наступлении определенных условий 



2.операции по выдаче банком поручительства уплаты долга клиента третьему 

лицу при наступлении определенных условий 

3.операции по выдаче банком гарантии уплаты залога клиента третьему лицу 

при наступлении определенных условий 

4.операции по выдаче банком аваля уплаты долга клиента третьему лицу при 

наступлении определенных условий 

5. все ответы верны 

Вопрос 10.Инвестиционные операции банка – это: 

1.  операции по инвестированию банком своих средств в ценные бумаги и 

паи небанковских структур в целях совместной хозяйственно-финансовой и 

коммерческой деятельности, а также размещения в виде срочных вкладов в 

других кредитных организациях 

2. операции по инвестированию банком своих средств в ценные бумаги и паи 

банковских и небанковских структур в целях совместной хозяйственно-

финансовой и коммерческой деятельности, а также размещения в виде 

срочных вкладов в других кредитных организациях 

3. операции по инвестированию банком своих средств в ценные бумаги и паи 

банковских структур в целях совместной хозяйственно-финансовой и 

коммерческой деятельности, а также размещения в виде срочных вкладов в 

других организациях 

4. операции по эмиссии банком своих ценных бумаг в целях размещения их в 

виде срочных вкладов в других кредитных организациях 

5. операции по эмиссии банком своих ценных бумаг в целях размещения их в 

виде срочных вкладов в других некредитных организациях 

Вопрос 11.Основу активных операций банка составляют:   

1. депозитные операции 

2.инвестиционные операции 

3. кредитные операции 

4.гарантийные операции 

5.операции с ценными бумагами 



6. операции с кредитными картами 

7. операции с дебетовыми картами 

Вопрос 12. Привлеченные средства не формируются посредством 

следующих банковских операций: 

1.выпуск ценных бумаг 

2. депозитные операции 

3. кредитные операции 

4.привлечение кредитов и займов, полученных от других юридических лиц 

5. операции с кредитными картами 

Вопрос 13.К регулирующим и надзорным функциям ЦБ не относится: 

1.Инспектирование 

2. Аудит 

3. Контроль со стороны функциональных подразделений ЦБ 

4.Пруденциальный надзор 

5. Прокурорский надзор 

Вопрос 14.ЦБР не осуществляет денежно-кредитное регулирование 

экономики государства путём:  

1.проведения операций с ценными бумагами 

2.установления норм обязательного резервирования коммерческими банками 

своих привлеченных ресурсов 

3.установления норм обязательного резервирования коммерческими банками 

своего собственного капитала 

4.установления уровня учетных ставок по кредитам коммерческим банкам 

5.установления уровня ставок по кредитам коммерческим банкам 

Вопрос 15.Все банковские операции делятся на виды: 

1. активные операции 

2. кредитные операции 

3. депозитные операции 

4. пассивные операции 

5. все ответы верны 



 

Тест  4  

 

1 Кредиты в инвестиционную деятельность предоставляются с целью: 

a. удовлетворение потребности заемщика в оборотных средствах для 

приобретения текущих активов 

b. увеличение банковской прибыли от вложения средств. 

c. удовлетворение потребности заемщика в денежных средствах для 

приобретения основных средств; +++ 

d. приобретение заемщиком ОВГЗ; 

2 Механизмы рефинансирования банков со стороны НБУ — это: 

a. предоставление стабилизационного кредита; 

b. операции рефинансирования путем проведения тендеров по поддержанию 

ликвидности; 

c. операции на открытом рынке с государственными ценными бумагами; 

d. все ответы правильные. +++ 

3 К специфическим банковским услугам не относят: 

a. кредитные операции; 

b. расчетные услуги; 

c. депозитные операции; 

d. трастовые услуги. +++ 

4 Что представляет собой фондовая биржа: 

a. рынок на котором покупаются и продаются ценные бумаги.+++ 

b. рынок на котором покупаются и продаются акции; 

c. рынок на котором покупаются и продаются векселя; 

d. рынок на котором покупаются и продаются облигации; 

5 Инкассо бывает следующих видов: 

a. внешнее и внутреннее; 

b. документарное; 

c. все ответы правильные. +++ 



d. чистое; 

6 К основным формам международных расчетов относятся: 

a. банковский перевод; 

b. аккредитив, инкассо, банковский перевод; +++ 

c. инкассо, аккредитив; 

d. все названные виды. 

7 Нормативное значение норматива соотношение регулятивного капитала к 

совокупным активам (Н3) должно быть не менее: 

a. 29 процентов; 

b. 39 процентов; 

c. 19 процентов; 

d. 9 процентов.. +++ 

8 Услуги, основанные на доверительных правоотношениях, когда одно лицо 

— учредитель, передает свое имущество в распоряжение другому лицу — 

доверительного владельцу, для управления в интересах третьего лица — 

бенефициара, называются: 

a. факторинговые; 

b. агентские; 

c. трансферабельные. 

d. трастовые; +++ 

9 Целенаправленная разработка и реализация новых финансовых 

инструментов банком называется: 

a. финансовый леверидж; 

b. финансовый контроллинг; 

c. финансовый инжиниринг; +++ 

d. эккаутинг. 

10 Дисконтные облигации — это: 

a. ценная бумага, которая предоставляет его владельцу право получить в 

определенный срок денежные средства в размере номинальной стоимости 

облигации с соответствующей процентной платой. 



b. облигации, исполнение обязательств по которым разрешается товарами 

или услугами в соответствии с требованиями, установленными условиями 

размещения таких облигаций; 

c. облигации, которые размещаются по цене ниже, чем их номинальная 

стоимость; +++ 

d. это облигации, по которым предусматривается выплата процентных 

доходов; 

11 Банковские ресурсы банка — это: 

a. привлеченные и заимствованные средства; 

b. собственные, заимствованные и привлеченные средства собственные, 

заимствованные и привлеченные средства; +++ 

c. собственный капитал и заимствованные средства. 

d. собственный капитал; 

12 Банкам запрещается открывать и вести: 

a. депозитные счета юридическим лицам; 

b. счета в иностранной валюте. 

c. анонимные (номерные) счета; +++ 

d. счета типа «Н»; 

13 Привлеченные средства банка — это: 

a. денежные средства кредиторов и инвесторов, мобилизованные банками на 

определенных условиях на межбанковском и фондовом рынках; 

b. фонды денежных средств, которые формируются банками при 

осуществлении ими банковских операций. 

c. совокупность денежных средств, находящихся в распоряжении банков и 

используемых ими для осуществления активных и других операций; 

d. обязательства банка перед вкладчиками, которые предоставили свои 

свободные денежные средства для хранения на определенных условиях; +++ 

14 Срочные вклады в банковских учреждениях: 

a. служат для накопления денежных сбережений; +++ 

b. удобные для банковского прогнозирования. 



c. используются для осуществления текущих расчетов; 

d. могут быть сняты со счета после предварительного уведомления; 

15 Рестриктивная денежно-кредитная политика — это: 

a. антиинфляционная политика, которую проводят с целью снижения темпов 

инфляции за счет ограничения предложения денег; +++ 

b комплекс мероприятий, направленных на расширение или сужение 

ликвидных средств и объемов кредитования банков; 

с. политика, которая проводится в период снижения темпов производства, 

депрессии, рост безработицы с целью увеличения предложения денег; 

16 По механизму расчетов выделяют: 

a. корпоративные карты, индивидуальные карты; 

b. кредитные, дебетовые пластиковые карты; 

c. карты с магнитной полосой, смарт-карты; 

d. двусторонние карточные системы, многосторонние карточные системы 

+++ 

17 Норматив (коэффициент) соотношения регулятивного капитала к 

совокупным активам (норматив Н3) отражает: 

a. минимально необходимый объем высоколиквидных активов для 

обеспечения выполнения текущих обязательств в течение одного 

операционного дня; 

b. размер регулятивного капитала, необходимый для осуществления банком 

активных операций; +++ 

c. размер кредитного риска на одного контрагента. 

d. способность банка своевременно и в полном объеме рассчитаться по своим 

обязательствам, вытекающим из торговых, кредитных или иных операций 

денежного характера; 

18 Назначение государственного кредита: 

a. выдача заработной платы; 

b. уменьшение объема наличных денег в обращении. 

c. финансирования государственных расходов +++ 



d. уменьшение налогов; 

19 Эмиссионная стоимость акции — это цена: 

a. равной доле собственного капитала эмитента, приходящаяся на одну 

акцию. 

b. по которой акции котируются на вторичном рынке ценных бумаг; 

c. указана на бланке акции; 

d. по которой осуществляется продажа акций на первичном фондовом рынке; 

+++ 

20 Наиболее развитыми объектами инвестирования в ценные бумаги 

выступают: 

a. опционы и фьючерсы; 

b. сберегательные и депозитные сертификаты; 

c. акции и облигации. +++ 

d. векселя и акции; 

 

Тема 1.4  Расчетно – кассовые операции. 

Формы  дистанционного  банковского  обслуживания – правила  безопасного 

поведения при использовании  интернет – банкингом.                    

1. Экспресс- диктант (графический) 

Согласны ли ВЫ с утверждениями? 

Положительный ответ ( да) «+»  

Отрицательный ответ (нет) «-» 

1. Целесообразность создания тех или иных касс в кредитных организациях 

определяется главным бухгалтером кредитной организации. 

2. Договор о полной материальной ответственности заключается с каждым 

кассовым и инкассаторским работником 

3. Кассовый работник  имеет право выполнять поручения клиентов: принимать 

непосредственно от них документы на взнос или получение денег, минуя 

операционных работников 



4. Кассовый работник освобождается от ответственности, если он не знает 

требований Положения 318-П 

5. Операционный работник имеет право передать документы кассовому 

работнику через клиента банка. 

6. Организация может вложить наличные деньги на расчетный счет другой 

организации 

7. Разрешаются операции, при которых клиент, не внося денег, предъявляет 

одновременно денежный чек т объявление на взнос наличными 

8. Все поступившие в течение операционного дня наличные деньги должны 

быть оприходованы в операционную кассу и зачислены на счета клиентов в 

тот же рабочий день 

9. Полистный пересчет полученных денег клиент осуществляет при 

обязательном присутствии кассового работника 

10. Кредитные организации обязаны принимать к обмену подлинные банкноты, 

имеющие допустимые повреждения и дефекты 

11. За обмен поврежденных банкнот взимается плата по установленному тарифу 

12. Кредитные организации могут открывать операционные кассы вне кассового 

узла 

13. В кассовых документах сумма прописью должна указываться в начале 

отведенной для этой строки 

14. Ревизия банкнот, монеты и других ценностей в кассе производится не реже 1 

–ого раза в месяц 

15. Отчеты о кассовых оборотах составляются кредитными организациями за 

месяц и по пятидневкам 

16. Отчет о кассовых оборотах кредитной организации составляется 

бухгалтерскими работниками кредитной организации 

17. Прогнозные расчеты кассовых оборотов составляются коммерческими 

банками ежеквартально 



18. Превышение доходной части  Баланса денежных доходов  и расходов 

населения над расходной свидетельствует о сокращении наличных  денег на 

руках         

Тема 1.5 Страхование  

Страховые услуги, страховые риски, участники  договора страхования. 

Фронтальный опрос: 

1. Основные виды страхования.  

2. Добровольное и обязательное страхование.  

3. Кредитные риски.  

4. Для чего люди придумали страхование? 

5. Как страхование позволяет сохранить деньги?  

6. . Что такое обязательное страхование? 

7. Чем гарантированы обещания страховщиков заплатить при наступлении 

страхового случая?  

8.  По каким признакам ты будешь выбирать страховщика?  

9. Будешь ли ты доверять страховщику? 

10.  Какие риски в будущей самостоятельной жизни ты собираешься 

застраховать? 

11.   Как меняются риски в течение жизни человека? 

12.  Как страхование защищает от рисков?  

13.  Расскажи о целях страхования. 

 

Разбор ситуации  

Опиши дом или квартиру, в которой ты живёшь, для заключения 

договора страхования. В описании дома надо указать его площадь и число 

этажей, материалы, из которых сделаны стены (камень, бетонные блоки, 

кирпич, дерево), систему отопления (печное отопление, газовый котёл или 

электрокотёл), водоснабжение (водопровод в доме, колодец во дворе и т.д.). 

Для квартиры следует указать этаж (и общее число этажей в доме), вид 

отделки стен и потолка (обои, покраска, драпировка и т.д.) и пола (доски, 



паркет, линолеум и т.д.). Эти сведения помогут оценить подверженность 

дома или квартиры огню и повлияют на величину страхового тарифа. 

Дополнительно укажи, от каких рисков (страховых случаев) ты хочешь 

застраховаться. 

 

Тема 1.6 Инвестиции 

Что такое инвестиции, способы  инвестирования доступные физическим 

лицам. Сроки и доходность инвестиций. 

Фронтальный опрос. 

1. Назовите основные источники доходов домохозяйств.  

2. Перечислите основные категории расходов. Какие группы товаров и 

услуг входят в состав потребительских расходов. 

3. Что такое сбережения? Отличие сбережений от инвестиций.  

4. Преимущества и недостатки хранения денежных средств на банковских 

депозитах. 

5. Почему инвестиции необходимо рассматривать как долгосрочные 

вложения свободных средств? 

6. Что является объектом купли-продажи на финансовом рынке? 

7. Перечислите преимущества и недостатки самостоятельного управления 

инвестициями на рынке ценных бумаг.  

8. Управляющая компания осуществляет управление инвестициями в 

интересах владельца. Означает ли это, что управляющая компания 

гарантирует инвестору высокую доходность?  

9. Почему услуга индивидуального доверительного управления не 

подходит для массового инвестора? 

10. Существует ли зависимость между суммой инвестиций и их 

эффективностью?  

11. Почему коллективные инвестиции считаются наиболее удобной 

формой для массового инвестора? 

Домашнее задание. 



Найдите в Интернете любую инвестиционную компанию или банк, 

оказывающие услуги индивидуального доверительного управления и любую 

Управляющую компанию, являющуюся учредителем Паевого 

инвестиционного фонда. Внимательно прочитайте и сравните условия 

предоставления услуг.  

Ответьте на вопрос, какие существенные различия содержатся в 

договорах. 

 

Тема 1.7 Пенсии 

Что такое пенсия. Как работает  государственная  пенсионная  система в 

РФ. 

1. Ответьте письменно на вопрос: 

- Негосударственные пенсионные фонды.  

- Понятие и экономическая роль современной пенсионной системы РФ. 

2.   Задача.1 

Рассчитать размер декретного пособия. Сотрудница организации с 16 

марта текущего года уходит в отпуск по беременности и родам 

(продолжительность отпуска 140 календарных дней). Роды осложненные. За 

предыдущие 2 года сотруднице была начислена заработная плата в размере 

300 000 руб. и 330 000 руб., а также отпускные в сумме 50 000 руб. и 

больничные в сумме 14 000 руб. 

Задача.2 

Рассчитать размер трудовой пенсии по старости. 

Женщина, 28.02.1958 г.р., имеет следующие данные: 

- общий трудовой стаж – 28 лет 8 месяцев 27 дней; 

- общий трудовой стаж до 01.01.1991 – 12 лет 8 месяцев 24 дня; 

-сумма страховых взносов – 600 800 руб. 00 коп. 

 

Тема 1.8 Налоги 

Для чего платят налоги. Как работает налоговая система в РФ 



1. Ответьте письменно на вопросы: 

- Налоговая декларация и правила ее заполнения.  

- Элементы налога и способы его взимания 

- Виды федеральных налогов 

- Виды налогов в РФ 

      2.   Задача  1. 

Рассчитать доходы и расходы семьи за месяц. Определить какой это бюджет: 

с профицитом, с дефицитом или сбалансированный. Объяснить почему? 

Доходы семьи Сумма, руб. Расходы семьи Сумма, 
руб. 

Заработная плата 33500 Расходы на питание 24000 

Пенсия   7600 Расходы на одежду   9500 

Стипендия   2000 Оплата коммунальных 
услуг 

  3500 

Пособие по инвалидности   6000 Плата за квартиру     600 

Алименты на содержание 
детей 

  8400 Затраты на транспорт   3400 

Сдача в аренду квартиры     - Затраты на медикаменты   1700 

Проценты по вкладам     - Обслуживание кредита   3100 

  Оплата за интернет     600 

  Бытовые расходы   5200 

  Расходы на отдых   4500 

Итого  Итого  

 

Задача  2 

По месту основной работы физическое лицо получает ежемесячно 

заработную плату в размере 10 000 руб. Одновременно гражданин работает в 

другой фирме по договору подряда и получает 5 000 руб. в месяц. Имеет 

льготу Героя Российской Федерации. 

Определите налог на доходы физического лица за январь 2017 г. 



Задача 3  

Заработная плата работника за месяц 9 000 руб. Физическое лицо имеет 

двоих детей в возрасте 16 и 25 лет, последний является студентом дневного 

обучения. Определите сумму налога с совокупного дохода физического лица 

по законодательству 2017г 

Задача 4 

Совокупный доход работника за год составил 98400 руб. (8200 руб. в ме-

сяц). Работник имеет ребёнка в возрасте 19 лет, который обучается в 

колледже на дневной форме обучения на коммерческой основе. Стоимость 

обучения за год составляет 19500 руб. 

Определить налоговые вычеты. 

 

Тема 1.9 Зашита от мошеннических  действий  на финансовом рынке 

Основные признаки и виды  финансовых пирамид, правила  личной  

финансовой безопасности,  виды финансового мошенничества0 

Фронтальный опрос. 

1. Что такое финансовое мошенничество? 

2. Какие преступления относятся к финансовым? 

3. Как строятся финансовые пирамиды для неграмотные и доверчивых? 

4. Каковы основные признаки финансовой пирамиды? 

5. Как наказывается финансовое мошенничество в России? 

6. Как необходимо действовать, столкнувшись с финансовым 

мошенничеством? 

Домашнее  задание. 

1. На сайте МВД России http://mvd.ru найдите последний вариант памятки 

«Моя экономическая безопасность. Как не стать жертвой аферистов». Какие 

основные схемы финансового мошенничества используются в настоящее 

время? Как распознать мошенников и что следует предпринять? 

2. На том же сайте найдите страницу Главного управления по экономической 

безопасности и противодействию коррупции МВД России. По списку 



последних публикаций на этой странице определите наиболее 

распространённые виды финансовых преступлений, которые были пресечены 

полицией за последний год 

3.Найдите в Интернете сайт Союза защиты прав потребителей финансовых 

услуг (Финпотребсоюз) www.finpotrebsouz. ru. Какие виды финансового 

мошенничества на нём указаны и как с ними бороться? 

 

Тема 1.10  Создание собственного бизнеса. 

 

Тест «Создание собственного бизнеса: что и как надо сделать» 

 

1. Что относится к преимуществам регистрации предпринимательской 

деятельности в  

качестве индивидуального предпринимателя? 

а) Упрощённая процедура регистрации; 

б) отсутствие ограничений по осуществляемым видам деятельности; 

в) ограниченная ответственность владельцев бизнеса; 

г) доступность разнообразных источников финансирования. 

2. Государственная пошлина за регистрацию индивидуального 

предпринимателя составляет: 

а) 0 руб.; 

б) 500 руб.; 

в) 800 руб.; 

г) 2400 руб. 

3. Процесс регистрации индивидуального предпринимателя занимает: 

а) 1 день; 

б) 5 дней; 

в) 15 дней; 

г) 30 дней. 

4. Минимальный размер уставного капитала общества с ограничен 



ной ответственностью составляет: 

а) 1 тыс. руб.; 

б) 10 тыс. руб.; 

в) 25 тыс. руб.; 

г) 100 тыс. руб. 

5. Документы для регистрации общества с ограниченной ответственностью 

представляются 

а) Федеральную налоговую службу; 

б) Центральный банк; 

 

Тест «Пишем бизнес план» 

 

1. Кто использует данные, содержащиеся в бизнес плане? 

а) Налоговая инспекция; 

б) кредиторы; 

в) собственник бизнеса; 

г) органы статистики. 

2. В каком разделе бизнес плана будет представлена стратегия про 

движения продукции компании? 

а) План маркетинга; 

б) финансовый план; 

в) резюме; 

г) описание продукции. 

3. В каком разделе бизнес плана будет представлена структура будущих 

доходов и расходов  

компании? 

а) План маркетинга; 

б) финансовый план; 

в) резюме; 



г) описание продукции. 

4. Дорогостоящее имущество, которое используется в производстве 

в течение продолжительного времени, относится к: 

а) основным средствам; 

б) оборотным средствам; 

в) финансовым активам. 

5. Прибыль, которую фирма получает после уплаты всех предусмотренных 

законодательством налогов, называется: 

а) чистой прибылью; 

б) доходом; 

в) прибылью; 

г) валовой прибылью. 

6. Общая стоимость товаров, полученная после их реализации, называется: 

а) чистой прибылью; 

б) доходом; 

в) прибылью; 

г) выручкой. 

7. По каким ставкам взимается налог на добавленную стоимость? 

а) 0%; 

б) 10%; 

в) 18%; 

г) 20%. 

8. По какой ставке взимается налог на прибыль организации? 

а) 0%; 

б) 10%; 

в) 18%; 

г) 20%. 

9. От каких налогов освобождается фирма, перешедшая на УСН? 

а) Налог на прибыль организаций; 

б) акцизы; 



в) налог на имущество; 

г) налог на добавленную стоимость. 

10. Назови условие перехода предприятия на ЕСХН. 

а) Количество работников в фирме не превышает 100 человек; 

б) общий доход фирмы за год не превысил 60 млн руб.; 

в) остаточная стоимость основных средств и нематериальных активов не 

превышает 100 млн руб.; 

г) доход от сельскохозяйственной деятельности должен составлять 

не менее 70% в общей структуре выручки фирмы. 

11. Что является объектом налогообложения при УСН? 

а) Доход; 

б) чистая прибыль; 

в) прибыль до налогообложения; 

г) доход за вычетом расходов. 

12. Каким видом рисков организации управлять легче? 

а) Внешними; 

б) внутренними. 

в) Механизм управления обоими видами рисков одинаков. 

13. Отказ от использования заёмных средств позволяет снизить: 

а) риск снижения финансовой устойчивости; 

б) риск неплатёжеспособности; 

в) валютный риск; 

г) инфляционный риск. 

14. Отмена отсрочки платежа и требование оплаты товара только 

наличными средствами позволяют снизить: 

а) риск снижения финансовой устойчивости; 

б) риск неплатёжеспособности; 

в) валютный риск; 

г) инфляционный риск. 

 



2.2. Задания для промежуточной аттестации 

задания для зачета 

Тест состоит из 12 заданий  с выбором ответа. 
 Вторая часть это решение задач. 
Третья часть творческое задание. 
На выполнение работы отводится (45 минут). 
Оценка выполнения отдельных заданий и работы в целом. 
Максимальный балл – 30 (по 1 баллу за каждое задание теста, 2 баллов за задание на 

решение /задач ). 
 

ТЕСТ «ОСНОВЫ ФИНАНСОВОЙ ГРАМОТНОСТИ» 
(На каждый вопрос выберите один верный ответ, ответы внесите в таблицу, 
каждый верный ответ — 1 балл) 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 
 
 

1. Какая монета появилась во время правления князя Владимира Красное 
Солнышко? 

1. алтын; 
2. копейка; 3) гривна; 4) сребреник. 

2. Безналичные деньги: 
1. появились раньше обычных; 
2. включают монеты, купюры и чеки; 
3. состоят из чековых книжек и векселей;4) представляют собой 

информацию. 
3. Деньги используются для: 

1. упрощения обмена; 
2. измерения ценности разных товаров; 
3. получения дохода в виде банковского процента;4) все ответы 

верны. 
4. Какое из предлагаемых определений является лучшим для понятия 

«премия»? 
1. часть заработной платы; 
2. денежное вознаграждение; 
3. поощрение за отлично выполненную работу;4) награда. 

5. Банк: 
1. платит проценты вкладчикам; 
2. платит проценты тем, кто берёт кредиты;3) платит проценты и 

тем и другим; 4) платит проценты государству. 
6. Плата за квартиру, воду, отопление, электричество называется: 

1. налогами; 
2. коммунальными платежами;3) пособиями; 4) субсидиями. 

7. Человек, который за свой счёт и на свой страх и риск открывает 
собственное дело, называется: 



1. первооткрывателем;2) предпринимателем; 3) последователем; 4) 
авантюристом. 

8. Должник отдал 5 тыс. р., что составило пятую часть долга. Ему 
осталось выплатить: 

1. 20 тыс. р.;2) 16 тыс. р.; 3) 12 тыс. р.; 4) 18 тыс. р. 
9. Доход, который получает акционер, называется: 

1. акцией; 
2. презентом; 
3. дивидендом;4) бонусом. 

10.Если вклад составляет 8 тыс. р. и процент по нему равен 7% годовых, 
то через год на счёте окажется: 

1. 8700 р.; 
2. 8870 р.; 
3. 8560 р.;4) 8070 р. 

11.Цены в интернет-магазине обычно ниже, потому что интернет-магазин: 
1.менее заинтересован в получении прибыли; 
2.экономит на лицензии; 
3.не тратит деньги на аренду торговых помещений;4) нет верного 
ответа. 

12.Если обменный курс национальной валюты снижается, то: 
1.цены на отечественные товары в стране снизятся; 

      2.цены на импортные товары в стране снизятся;3) цены на 
импортные товары в стране повысятся; 
                3.  ничего из перечисленного выше не произойдёт. 
 
Задачи 
(каждая задача — 2 балла) 

1. Найдите размер первоначального вклада, если: 
а) годовая процентная ставка составляет 10 %, а вклад увеличился на 2,5 тыс. 
р. 
б) годовая процентная ставка составляет 11 %, а вклад увеличился на 33 тыс. 
р. 
в) годовая процентная ставка составляет 6%, а вклад увеличился на 24 тыс. р. 
 
2.Вкладчик открыл счета в двух банках. В первый банк он положил 200 тыс. 
р., и через год снял со счёта все деньги — 224 тыс. р. Во второй банк было 
положено 250 тыс. р. и снято при закрытии вклада 277,5 тыс. р. В каком 
банке выгоднее открыть счёт? 
3.В прошлом году к Новому году купили 5 кг мандаринов, а в этом за те же 
деньги только 4 кг. Как изменилась в процентах цена мандаринов? 
4.В бюджете семьи расходы составляют 80% доходов. Доход вырос, 
сбережения увеличились в полтора раза и составляют теперь 25% дохода. На 
сколько процентов вырос доход? 



5.Клиент положил в банк одинаковое количество рублей и долла-ров. 
Обменный курс доллара был равен 32 р. Сумма обоих вкладов составляет в 
рублях 198 тыс. р. Сколько рублей и долларов положено в банк? 
 
Творческое задание (8 баллов) «Бюджетный кодекс семьи» 
Составьте набор правил для семьи, по которым будет планироваться и 
выполняться семейный бюджет. Подумайте, когда должен составляться 
бюджет, можно ли его корректировать, кто из членов семьи будет отвечать за 
исполнение разных частей бюджета. Все предложения должны быть 
обоснованы. Объясните, почему семье в реальной жизни будет полезен ваш 
кодекс. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ОТВЕТЫ К ИТОГОВОЙ РАБОТЕ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 
 «ФИНАНСОВАЯ ГРАМОТНОСТЬ» 

 
 
Тест (12 баллов) 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

4 4 4 3 1 2 2 1 3 3 3 3 

Задачи (10 баллов) 
1. а) 25 тыс. р., б) 300 тыс. р., в) 400 тыс. р. 
2. Выгоднее положить деньги в первый банк, 

так как процентная ставка там равна 12%, а 
во втором — 11%. 

3. Выросла на 25%. 
4. Вырос на 20%. 
5. 6 тыс. р. и 6 тыс. долл. 
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УВАЖАЕМЫЙ СТУДЕНТ! 
  

Методические указания по выполнению внеаудиторной 

самостоятельной работы созданы Вам в помощь для работы во внеурочное 

время.  

Наличие положительной оценки (отметки о выполнении) по каждому 

виду самостоятельной работы необходимо для получения допуска к экзамену 

по учебному предмету «Русский язык», поэтому в случае невыполнения 

работы по любой причине или получения неудовлетворительной оценки за 

внеаудиторную самостоятельную работу Вы должны найти время для ее 

выполнения или пересдачи.  

Внимание! Если в процессе выполнения заданий возникают вопросы, 

разрешить которые Вам не удается, необходимо обратиться к преподавателю 

для получения разъяснений.   

  

  
  

Желаем Вам успехов!!!  
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 ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 Самостоятельная внеаудиторная работа студентов направлена на 

повышение качества подготовки компетентного конкурентоспособного 

специалиста, приспособленного к самостоятельной профессионально-

ориентированной деятельности на основе сформированных личностных, 

предметных и метапредметных компетенций.  

 Настоящие методические рекомендации составлены в соответствии с 

требованиями рабочей программы учебного предмета «Русский язык»».  

 Выполнение самостоятельной внеаудиторной работы способствует: 

 активизации умственной деятельности и самостоятельному усвоению 

знаний; 

 выработке профессиональных умений и навыков; 

 формированию общих и профессиональных компетенций; 

 развитию познавательных и творческих способностей личности; 

 побуждению к научно-исследовательской работе. 

 В «Методических рекомендациях» даны задания для самостоятельной 

внеаудиторной  работы по изучаемым темам, рекомендации по выполнению 

каждого вида заданий. 

Контроль  выполненных заданий осуществляется на учебных или 

дополнительных занятиях. За каждое выполненное задание выставляется 

оценка в журнал.  
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ак

ти
ч

ес
к
о

е 
за

н
я
ти

е 
№

4
 

«
Л

и
н

гв
о
ст

и
л
и

ст
и

ч
ес

к
и

й
 а

н
ал

и
з 

те
к
ст

а»
. 

 
 

В
 т

ек
ст

е 
и

сп
р

ав
и

ть
 

о
р
ф

о
гр

аф
и

ч
ес

к
и

е 
и

 

п
у
н

к
ту

ац
и

о
н

н
ы

е 
о

ш
и

б
к
и

. 

6
 

Т
ем

а 
2

.1
. 
Ф

о
н

ет
и

ч
ес

к
и

й
 у

р
о

в
ен

ь 
я
зы

к
а.

 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
о

е 
за

н
я
ти

е 
№

5
 

«
Н

аб
л
ю

д
ен

и
е 

н
ад

 в
ы

р
аз

и
те

л
ьн

ы
м

и
 

ср
ед

ст
в
ам

и
 ф

о
н

ет
и

к
и

»
. 

 
 

П
о

д
го

то
в
и

ть
 с

о
о
б

щ
ен

и
е 

«
К

ак
 

п
о

л
ьз

о
в
ат

ьс
я
 

о
р
ф

о
гр

аф
и

ч
ес

к
и

м
и

 и
 

о
р
ф

о
эп

и
ч

ес
к
и

м
и

 

сл
о

в
ар

я
м

и
?»

 

7
 

Т
ем

а 
2

.2
. 
М

о
р

ф
ем

н
о

-с
л
о

в
о
о

б
р

аз
о

в
ат

ел
ьн

ы
й

 

у
р

о
в
ен

ь 
я
зы

к
а.

 

 

 
 

Н
ап

и
са

ть
 н

еб
о

л
ьш

о
е 

со
ч
и

н
ен

и
е 

и
л
и

 п
р

и
д

у
м

ат
ь 

со
в
р
ем

ен
н

у
ю

 и
ст

о
р
и

ю
 о

 т
о
м

, 

к
ак

 о
в
л
ад

ен
и

е 
и

ск
у
сс

тв
о

м
 

п
р

ав
и

л
ьн

о
го

 п
р

о
и

зн
о

ш
ен

и
я
 

п
о

м
о

гл
о

 ч
ел

о
в
ек

у
 д

о
ст

и
ч

ь 



 
8

о
п

р
ед

ел
ен

н
ы

х
 у

сп
ех

о
в
 в

 

о
б

щ
ес

тв
е.

 

8
 

Т
ем

а 
2

.3
. 
С

и
ст

ем
а 

со
в
р

ем
ен

н
о

го
 р

у
сс

к
о
го

 

сл
о

в
о
о
б

р
аз

о
в
ан

и
я
. 
С

л
о

в
о
о

б
р

аз
о

в
ат

ел
ьн

ы
е 

ср
ед

ст
в
а 

в
ы

р
аз

и
те

л
ьн

о
ст

и
. 
 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
о

е 
за

н
я
ти

е 
№

6
 

«
В

ы
я
в
л
ен

и
е 

за
к
о
н

о
м

ер
н

о
ст

ей
 

ф
у
н

к
ц

и
о

н
и

р
о

в
ан

и
я
 ф

о
н

ет
и

ч
ес

к
о
й

 с
и

ст
ем

ы
 

р
у
сс

к
о

го
 я

зы
к
а»

. 

 
 

С
о

ст
ав

и
ть

 с
л
о

в
ар

и
к
, 

в
к
л
ю

ч
аю

щ
и

й
 с

л
о

в
а,

 в
 

к
о

то
р
ы

х
 ч

ас
то

 д
о
п

у
ск

аю
тс

я
 

о
ш

и
б

к
и

 в
 д

ан
н

о
й

 м
ес

тн
о
ст

и
. 

9
 

Т
ем

а 
2

.4
. 
И

н
ф

о
р

м
ац

и
о
н

н
ая

 п
ер

ер
аб

о
тк

а 

те
к
ст

а 
к
ак

 п
р

о
ц

ес
с 

и
зв

л
еч

ен
и

я
 и

н
ф

о
р

м
ац

и
и

 

и
з 

те
к
ст

а 
и

ст
о

ч
н

и
к
а 

и
 п

ер
ед

ач
а 

её
 р

аз
н

ы
м

и
 

сп
о
со

б
ам

и
. 
П

р
ак

ти
ч
ес

к
о
е 

за
н

я
ти

е 
№

7
 

«
С

о
п

о
ст

ав
л
ен

и
е 

у
ст

н
о
й

 и
 п

и
сь

м
ен

н
о
й

 р
еч

и
»
. 

 
 

В
ст

ав
и

ть
 п

р
о

п
у
щ

ен
н

ы
е 

б
у
к
в
ы

, 
у
ст

н
о

 о
б

ъ
я
сн

и
ть

 

в
ы

б
о

р
 о

р
ф

о
гр

ам
м

ы
 в

 с
л
о

в
ах

 

(и
н

д
и

в
и

д
. 
за

д
ан

и
я
) 

1
0
 

Т
ем

а 
2

.5
. 
И

н
ф

о
р

м
ац

и
о
н

н
ая

 п
ер

ер
аб

о
тк

а 

те
к
ст

а:
 о

сн
о

в
н

ы
е 

сп
о

со
б

ы
 с

ж
ат

и
я
 и

сх
о
д

н
о

го
 

те
к
ст

а.
 

 
 

П
р

о
ч
и

та
ть

 с
та

ть
ю

 в
 г

аз
ет

е 
и

 

о
б

ъ
яс

н
и

ть
 с

 п
о

м
о
щ

ью
 

то
л
к
о

в
о

го
 с

л
о

в
ар

я
 з

н
ач

ен
и

я
 

н
еп

о
н

я
тн

ы
х

 с
л
о

в
. 

1
1
 

Т
ем

а 
2

.6
. 
Л

ек
си

ч
ес

к
и

й
 у

р
о

в
ен

ь 
я
зы

к
а.

  

П
р

ак
ти

ч
ес

к
о

е 
за

н
я
ти

е 
№

8
 

 
 

П
о

д
го

то
в
и

ть
 с

о
о
б

щ
ен

и
е 

о
 

зн
ач

ен
и

и
 и

 п
р
о
и

сх
о
ж

д
ен

и
и

, 

о
со

б
ен

н
о

ст
я
х

 у
п

о
тр

еб
л
ен

и
я
 



 
9

«
П

о
д

б
о
р

 т
ек

ст
о

в
 с

 и
зу

ч
ае

м
ы

м
 я

зы
к
о

в
ы

м
 

я
в
л
ен

и
ем

»
. 

к
ак

о
го

-л
и

б
о

 о
б

щ
ес

тв
ен

н
о

-

п
о

л
и

ти
ч
ес

к
о

го
, 

эк
о

н
о

м
и

ч
ес

к
о

го
 и

л
и

 

н
р

ав
ст

в
ен

н
о
го

 т
ер

м
и

н
а.

 

1
2
 

Т
ем

а 
2

.7
. 
С

и
ст

ем
н

ы
е 

о
тн

о
ш

ен
и

я
 в

 л
ек

си
к
е 

р
у
сс

к
о

го
 я

зы
к
а.

 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
о

е 
за

н
я
ти

е 
№

9
 

«
Н

аб
л
ю

д
ен

и
е 

н
ад

 ф
у
н

к
ц

и
о
н

и
р
о

в
ан

и
ем

 

л
ек

си
ч
ес

к
и

х
 е

д
и

н
и

ц
 в

 с
о

б
ст

в
ен

н
о
й

 р
еч

и
»
. 

 
 

С
о

ст
ав

и
ть

  
сл

о
в
ар

и
к
 

тр
у
д

н
о

ст
ей

 в
 п

р
о

и
зн

о
ш

ен
и

и
 

о
тд

ел
ьн

ы
х

 с
л
о

в
, 
св

яз
ан

н
ы

х
 с

 

б
у
д

у
щ

ей
 п

р
о
ф

ес
си

ей
. 

1
3
 

Т
ем

а 
2

.8
. 
Ф

р
аз

ео
л
о

ги
я
 р

у
сс

к
о
го

 я
зы

к
а.

  
 

 

О
п

р
ед

ел
и

ть
 и

н
д

и
в
и

д
у
ал

ьн
о

-

ав
то

р
ск

и
е 

о
тк

л
о
н

ен
и

я
 о

т 

н
о
р

м
ы

 в
 у

п
о

тр
еб

л
ен

и
и

 

ф
р

аз
ео

л
о

ги
зм

о
в
. 

1
4
 

Т
ем

а 
2

.9
. 
Л

ек
си

ч
ес

к
и

е 
ср

ед
ст

в
а 

в
ы

р
аз

и
те

л
ьн

о
ст

и
 р

еч
и

. 
 

 

П
р

о
в
ер

и
ть

 п
р

ав
и

л
ьн

о
ст

ь 

п
у
н

к
ту

ац
и

о
н

н
о

го
 

о
ф

о
р
м

л
ен

и
я
 т

ек
ст

а 
и

 у
к
аз

ат
ь 

сл
у
ч

аи
, 
гд

е 
в
о

зм
о

ж
н

а 

в
ар

и
ат

и
в
н

ая
 п

о
ст

ан
о

в
к
а 

зн
ак

о
в
 п

р
еп

и
н

ан
и

я
. 

1
5
 

Т
ем

а 
2

.1
0

. 
П

о
н

я
ти

е 
м

о
р
ф

ем
ы

 к
ак

 з
н

ач
и

м
о

й
 

ч
ас

ти
 с

л
о

в
а.

 
 

 
П

о
д

го
то

в
и

ть
 с

о
о
б

щ
ен

и
е 

н
а 

те
м

у
 «

П
р

о
д

у
к
ти

в
н

ы
е 

и
 



 
1

0
 

 
н

еп
р
о

д
у
к
ти

в
н

ы
е 

сп
о

со
б

ы
 

сл
о

в
о
о
б

р
аз

о
в
ан

и
я
 в

 р
у
сс

к
о

м
 

я
зы

к
е»

. 

1
6
 

Т
ем

а 
2

.1
1

. 
С

п
о

со
б

ы
 с

л
о

в
о
о
б

р
аз

о
в
ан

и
я
. 

 
 

С
о

зд
ат

ь 
р

еф
ер

ат
 «

С
тр

о
ен

и
е 

р
у
сс

к
о

го
 с

л
о

в
а.

 С
п

о
со

б
ы

 

о
б

р
аз

о
в
ан

и
я
 с

л
о

в
 в

 р
у
сс

к
о

м
 

я
зы

к
е»

. 

1
7
 

Т
ем

а 
2

.1
2

.П
р

ав
о
п

и
са

н
и

е 
сл

о
ж

н
ы

х
 с

л
о

в
. 

П
о

в
то

р
ен

и
е 

и
 о

б
о
б

щ
ен

и
е 

и
зу

ч
ен

н
о

го
. 

 

 
 

С
о

зд
ат

ь 
р

еф
ер

ат
 

«
И

ст
о

р
и

ч
ес

к
и

е 
и

зм
ен

ен
и

я
 в

 

ст
р

у
к
ту

р
е 

сл
о

в
а»

. 

1
8
 

Т
ем

а 
2

.1
3

. 
О

сн
о

в
н

ы
е 

п
р
и

н
ц

и
п

ы
 р

у
сс

к
о
й

 

о
р
ф

о
гр

аф
и

и
. 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
о

е 
за

н
я
ти

е 
№

1
0
 

«
И

сс
л
ед

о
в
ан

и
е 

те
к
ст

а 
с 

ц
ел

ью
 о

св
о

ен
и

я 

о
сн

о
в
н

ы
х

 п
о

н
я
ти

й
 м

о
р
ф

о
л
о

ги
и

: 

гр
ам

м
ат

и
ч
ес

к
и

е 
к
ат

ег
о
р

и
и

 и
 г

р
ам

м
ат

и
ч
ес

к
и

е 

зн
ач

ен
и

я
; 

в
ы

в
ед

ен
и

е 
ал

го
р

и
тм

а 

м
о

р
ф

о
л
о

ги
ч

ес
к
о
го

 р
аз

б
о
р

а»
. 

 
 

П
о

д
го

то
в
и

ть
 р

еф
ер

ат
 «

Ч
ас

ти
 

р
еч

и
 в

 р
у
сс

к
о

м
 я

зы
к
е.

 

П
р

и
н

ц
и

п
ы

 р
ас

п
р

ед
ел

ен
и

я
 

сл
о

в
 п

о
 ч

ас
тя

м
 р

еч
и

»
. 

1
9
 

Т
ем

а 
2

.1
4

. 
О

сн
о

в
н

ы
е 

п
р
и

н
ц

и
п

ы
 р

у
сс

к
о
й

 

п
у
н

к
ту

ац
и

и
. 

 
 

С
о

ст
ав

и
ть

 т
ек

ст
 д

и
к
та

н
та

 н
а 

о
п

р
ед

ел
ён

н
ы

й
 в

и
д

 



 
1

1
 

о
р
ф

о
гр

ам
м

. 

2
0
 

Т
ем

а 
2

.1
5

. 
Р

о
л
ь 

о
р
ф

о
гр

аф
и

и
 и

 п
у
н

к
ту

ац
и

и
 в

 

п
и

сь
м

ен
н

о
м

 о
б

щ
ен

и
и

. 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
о

е 
за

н
я
ти

е 
№

1
1
 

«
Н

аб
л
ю

д
ен

и
е 

н
ад

 з
н

ач
ен

и
ем

 с
л
о

в
о

ф
о
р
м

 

р
аз

н
ы

х
 ч

ас
те

й
 р

еч
и

 и
 и

х
 ф

у
н

к
ц

и
я
м

и
 в

 

те
к
ст

е»
. 

 
 

С
о

ст
ав

и
ть

 и
н

д
и

в
и

д
у
ал

ьн
ы

й
 

сл
о

в
ар

и
к
 с

л
о

в
, 
в
 к

о
то

р
ы

х
 

б
ы

л
и

 д
о

п
у
щ

ен
ы

 о
ш

и
б

к
и

 н
а 

за
н

я
ти

и
, 
р
ас

п
р

ед
ел

яя
 с

л
о

в
а 

п
о

 в
и

д
ам

 о
р

ф
о

гр
ам

м
. 

2
1
 

Т
ем

а 
2

.1
6

. 
М

о
р
ф

о
л
о
ги

ч
ес

к
и

й
 у

р
о

в
ен

ь 
я
зы

к
а.

 
 

 

В
ы

п
о

л
н

и
ть

 м
о
р

ф
о

л
о

ги
ч

ес
к
и

й
 

р
аз

б
о
р

 3
 м

ес
то

и
м

ен
и

й
 (

п
о

 

в
ы

б
о

р
у
).

 

2
2
 

Т
ем

а 
2

.1
7

. 
П

р
о

б
л
ем

а 
к
л
ас

си
ф

и
к
ац

и
и

 ч
ас

те
й

 

р
еч

и
 в

 р
у
си

ст
и

к
е.

 
 

 
Н

ап
и

са
ть

 м
и

н
и

со
ч
и

н
ен

и
е 

«
Х

о
р

о
ш

о
!»

 

2
3
 

Т
ем

а 
2

.1
8

. 
П

р
ак

ти
ч
ес

к
о

е 
за

н
я
ти

е 
№

1
2
 

«
О

б
р

аз
о

в
ан

и
е 

сл
о

в
 и

 ф
о
р

м
 с

л
о

в
 р

аз
н

ы
х
 

ч
ас

те
й

 р
еч

и
 с

 п
о

м
о
щ

ью
 р

аз
л
и

ч
н

ы
х

 

сл
о

в
о
о
б

р
аз

о
в
ат

ел
ьн

ы
х

 м
о
д

ел
ей

 и
 с

п
о

со
б

о
в
 

сл
о

в
о
о
б

р
аз

о
в
ан

и
я
 и

 с
л
о

в
о
и

зм
ен

ен
и

я
»
. 

 
 

П
р

о
в
ер

и
ть

 п
р

ав
и

л
ьн

о
ст

ь 

п
у
н

к
ту

ац
и

о
н

н
о

го
 

о
ф

о
р
м

л
ен

и
я
 т

ек
ст

а 

(и
н

д
и

в
и

д
у
ал

ьн
ы

е 
за

д
ан

и
я
).

 

2
4
 

Т
ем

а 
2

.1
9

. 
М

о
р
ф

о
л
о
ги

ч
ес

к
и

е 
ср

ед
ст

в
а 

в
ы

р
аз

и
те

л
ьн

о
ст

и
 р

еч
и

. 
 

 

О
б

ъ
я
сн

и
ть

 с
л
и

тн
о

е 
и

 

р
аз

д
ел

ьн
о
е 

н
ап

и
са

н
и

е 
Н

Е
 в

 

сл
о

в
ах

. 

2
5
 

Т
ем

а 
2

.2
0

. 
У

п
о

тр
еб

л
ен

и
е 

н
ар

еч
и

я
 в

 р
еч

и
. 

 
 

С
о

ст
ав

и
ть

 т
ек

ст
 о

 б
у
д

у
щ

ей
 

п
р
о

ф
ес

си
и

, 
и

сп
о

л
ьз

у
я
 



 
1

2
 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
о

е 
за

н
я
ти

е 
№

1
3
 

«
В

ы
я
в
л
ен

и
е 

н
о
р

м
ы

 у
п

о
тр

еб
л
ен

и
я
 с

х
о
д

н
ы

х
 

гр
ам

м
ат

и
ч
ес

к
и

х
 ф

о
р

м
 в

 п
и

сь
м

ен
н

о
й

 р
еч

и
»
. 

н
ар

еч
и

я
. 

2
6
 

Т
ем

а 
2

.2
1

. 
П

р
ак

ти
ч
ес

к
о

е 
за

н
я
ти

е 
№

1
4
 

«
Н

аб
л
ю

д
ен

и
е 

н
ад

 ф
у
н

к
ц

и
о
н

и
р
о

в
ан

и
ем

 

п
р

ав
и

л
 о

р
ф

о
гр

аф
и

и
 и

 п
у
н

к
ту

ац
и

и
 в

 о
б

р
аз

ц
ах

 

п
и

сь
м

ен
н

ы
х

 т
ек

ст
о

в
»
. 

 

 
 

Н
ап

и
са

ть
 м

и
н

и
со

ч
и

н
ен

и
е 

«
С

о
в
ет

ы
 н

ач
и

н
аю

щ
ем

у
 

л
ек

то
р

у
»
, 
и

сп
о

л
ьз

у
я
 ч

ас
ти

ц
ы

 

Н
Е

 и
 Н

И
, 
м

еж
д

о
м

ет
и

я
 и

 

зв
у
к
о

п
о

д
р

аж
ат

ел
ьн

ы
е 

сл
о

в
а.

 

2
7
 

Т
ем

а 
2

.2
2

. 
П

р
ак

ти
ч
ес

к
о

е 
за

н
я
ти

е 
№

1
5
 

«
П

о
д

б
о
р

 т
ек

ст
о

в
 с

 о
п

р
ед

ел
ен

н
ы

м
и

 

о
р
ф

о
гр

ам
м

ам
и

 и
 п

у
н

к
то

гр
ам

м
ам

и
»
. 

 

 
 

С
о

ст
ав

и
ть

 г
л
о

сс
ар

и
й

 п
о

 

р
аз

д
ел

у
 «

С
л

у
ж

еб
н

ы
е 

ч
ас

ти
 

р
еч

и
»
. 

2
8
 

О
б

о
б

щ
ен

и
е 

и
 с

и
ст

ем
ат

и
за

ц
и

я
 и

зу
ч

ен
н

о
го

. 

К
о

н
тр

о
л
ьн

ая
 р

аб
о

та
. 

 
 

 

2
9
 

Т
ем

а 
3

.1
.П

р
ак

ти
ч

ес
к
о

е 
за

н
я
ти

е 
№

1
6
 

«
Н

аб
л
ю

д
ен

и
е 

н
ад

 с
у
щ

ес
тв

ен
н

ы
м

и
 

п
р
и

зн
ак

ам
и

 с
л
о

в
о

со
ч

ет
ан

и
я
. 
О

со
б

ен
н

о
ст

и
 

у
п

о
тр

еб
л
ен

и
я
 с

л
о

в
о
со

ч
ет

ан
и

й
»
. 

 
 

В
ы

п
о

л
н

и
ть

 с
и

н
та

к
си

ч
ес

к
и

й
 

р
аз

б
о
р

 5
 с

л
о

в
о
со

ч
ет

ан
и

й
 (

п
о

 

в
ы

б
о

р
у
).

 



 
1

3
 

 

3
0
 

Т
ем

а 
3

.2
. 
Ф

у
н

к
ц

и
о
н

ал
ьн

ы
е 

р
аз

н
о

в
и

д
н

о
ст

и
 

р
у
сс

к
о

го
 я

зы
к
а.

 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
о

е 
за

н
я
ти

е 
№

1
7
 

«
И

сс
л
ед

о
в
ан

и
е 

те
к
ст

о
в
 д

л
я
 в

ы
я
в
л
ен

и
я
 

су
щ

ес
тв

ен
н

ы
х

 п
р
и

зн
ак

о
в
 с

и
н

та
к
си

ч
ес

к
и

х
 

п
о
н

я
ти

й
, 
о

св
о
ен

и
я
 о

сн
о

в
н

ы
х

 н
ау

ч
н

ы
х

 

п
о

л
о

ж
ен

и
й

 о
 с

и
н

та
к
си

ч
ес

к
о
м

 у
р

о
в
н

е 

со
в
р
ем

ен
н

о
й

 с
и

ст
ем

ы
 р

у
сс

к
о

го
 я

зы
к
а,

 е
е 

н
о
р

м
ах

 и
 т

ен
д

ен
ц

и
ях

 р
аз

в
и

ти
я
»
. 

 
 

С
о

зд
ат

ь 
те

к
ст

 н
а 

те
м

у
 

«
П

о
се

щ
ен

и
е 

б
и

б
л
и

о
те

к
и

»
, 

и
сп

о
л
ьз

у
я
 п

р
о

ст
ы

е 

р
ас

п
р
о

ст
р

ан
ён

н
ы

е 

п
р

ед
л
о

ж
ен

и
я
. 

3
1
 

Т
ем

а 
3

.3
. 
Р

аз
го

в
о

р
н

ая
 р

еч
ь 

к
ак

 

ф
у
н

к
ц

и
о

н
ал

ьн
ая

 р
аз

н
о

в
и

д
н

о
ст

ь 
р

у
сс

к
о

го
 

я
зы

к
а.

 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
о

е 
за

н
я
ти

е 
№

1
8
 

«
Н

аб
л
ю

д
ен

и
е 

н
ад

 с
у
щ

ес
тв

ен
н

ы
м

и
 

п
р
и

зн
ак

ам
и

 п
р

о
ст

о
го

 п
р

ед
л
о

ж
ен

и
я
»
. 

 
 

П
р

о
в
ер

и
ть

 п
р

ав
и

л
ьн

о
ст

ь 

п
у
н

к
ту

ац
и

о
н

н
о

го
 

о
ф

о
р
м

л
ен

и
я
 т

ек
ст

а 
и

 у
к
аз

ат
ь 

сл
у
ч

аи
, 
гд

е 
в
о

зм
о

ж
н

а 

в
ар

и
ат

и
в
н

ая
 п

о
ст

ан
о

в
к
а 

зн
ак

о
в
 п

р
еп

и
н

ан
и

я
. 

3
2
 

Т
ем

а 
3

.4
. 
О

ф
и

ц
и

ал
ьн

о
-д

ел
о

в
о
й

 с
ти

л
ь 

р
еч

и
. 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
о

е 
за

н
я
ти

е 
№

1
9
 

«
Н

аб
л
ю

д
ен

и
е 

н
ад

 ф
у
н

к
ц

и
о
н

и
р
о

в
ан

и
ем

 

п
р

ав
и

л
 п

у
н

к
ту

ац
и

и
 в

 о
б

р
аз

ц
ах

 п
и

сь
м

ен
н

ы
х

 

 
 

С
о

ст
ав

и
ть

 т
аб

л
и

ц
у
 «

З
н

ак
и

 

п
р

еп
и

н
ан

и
я
 п

р
и

 о
д

н
о

р
о
д

н
ы

х
 

ч
л
ен

ах
 п

р
ед

л
о

ж
ен

и
я
»
. 



 
1

4
 

те
к
ст

о
в
»
. 

3
3
 

Т
ем

а 
3

.5
. 
Н

ау
ч

н
ы

й
 с

ти
л
ь 

р
еч

и
. 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
о

е 
за

н
я
ти

е 
№

2
0
 

«
А

н
ал

и
з 

о
ш

и
б

о
к
 и

 н
ед

о
ч

ет
о

в
 в

 п
о
ст

р
о

ен
и

и
 

п
р
о

ст
о

го
  
п

р
ед

л
о

ж
ен

и
я
»
. 

 
 

В
ы

п
о

л
н

и
ть

 с
и

н
та

к
си

ч
ес

к
и

й
 

р
аз

б
о
р

 п
р

о
ст

ы
х

 о
сл

о
ж

н
ён

н
ы

х
 

п
р

ед
л
о

ж
ен

и
й

 (
п

о
 в

ы
б

о
р

у
).

 

3
4
 

Т
ем

а 
3

.6
. 
П

у
б

л
и

ц
и

ст
и

ч
ес

к
и

й
 с

ти
л
ь 

р
еч

и
. 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
о

е 
за

н
я
ти

е 
№

2
1
 

«
П

р
и

м
ен

ен
и

е 
си

н
та

к
си

ч
ес

к
о

го
 и

 

п
у
н

к
ту

ац
и

о
н

н
о

го
 р

аз
б

о
р

а 
п

р
о

ст
о

го
 

п
р

ед
л
о

ж
ен

и
я
»
. 

 
 

С
о

ст
ав

и
ть

 с
л
о

в
ар

н
ы

й
 д

и
к
та

н
т 

и
з 

3
0

-3
5

 с
л
о

в
 «

Н
 и

 Н
Н

 в
 

су
ф

ф
и

к
са

х
 р

аз
н

ы
х

 ч
ас

те
й

 

р
еч

и
»
. 

3
5
 

Т
ем

а 
3

.7
. 
Я

зы
к
о

в
ы

е 
ср

ед
ст

в
а 

п
у
б

л
и

ц
и

ст
и

ч
ес

к
о

го
 с

ти
л
я
. 

 
 

Н
ап

и
са

ть
 м

и
н

и
со

ч
и

н
ен

и
е 

«
Р

еч
ев

ая
 к

у
л
ьт

у
р

а 
ч

ел
о

в
ек

а 
–

 

зе
р

к
ал

о
 е

го
 д

у
х

о
в
н

о
й

 

к
у
л
ьт

у
р

ы
»
, 
и

сп
о

л
ьз

у
я
 С

С
П

 и
 

С
П

П
. 

3
6
 

Т
ем

а 
3

.8
. 
О

сн
о

в
н

ы
е 

ж
ан

р
ы

 

п
у
б

л
и

ц
и

ст
и

ч
ес

к
о

го
 с

ти
л
я
. 

 
 

С
о

ст
ав

и
ть

 с
в
я
зн

ы
й

 т
ек

ст
 и

з 

5
-6

 п
р

ед
л
о

ж
ен

и
й

 о
б

 

ак
ту

ал
ьн

ы
х

 э
к
о

н
о

м
и

ч
ес

к
и

х
 и

 

со
ц

и
ал

ьн
ы

х
 п

р
о
ц

ес
са

х
 в

 

Р
о

сс
и

и
, 
и

сп
о

л
ьз

у
я
 С

П
П

. 

3
7
 

Т
ем

а 
3

.9
. 
П

р
ак

ти
ч

ес
к
о

е 
за

н
я
ти

е 
№

2
2
 

 
 

С
о

ст
ав

и
ть

 с
х

ем
ы

 



 
1

5
 

«
С

о
ст

ав
л
ен

и
е 

сх
ем

 п
р
о

ст
ы

х
 и

 с
л
о
ж

н
ы

х
 

п
р

ед
л
о

ж
ен

и
й

 и
 с

о
ст

ав
л
ен

и
е 

п
р

ед
л
о

ж
ен

и
й

 п
о

 

сх
ем

ам
»
. 

п
р

ед
л
о

ж
ен

и
й

. 

3
8
 

Т
ем

а 
3

.1
0

. 
П

р
ак

ти
ч
ес

к
о

е 
за

н
я
ти

е 
№

2
3
 

«
У

п
р

аж
н

ен
и

я
 п

о
 с

и
н

та
к
си

ч
ес

к
о

й
 

си
н

о
н

и
м

и
и

: 
д

в
у
со

ст
ав

н
о
е/

о
д

н
о

со
ст

ав
н

о
е 

п
р

ед
л
о

ж
ен

и
е,

 п
р
ед

л
о

ж
ен

и
е 

с 

о
б

о
со

б
л
ен

н
ы

м
и

 о
п

р
ед

ел
ен

и
я
м

и
 и

 

о
б

ст
о
я
те

л
ьс

тв
ам

и
 /

сл
о

ж
н

о
п

о
д

ч
и

н
ен

н
о
е 

п
р

ед
л
о

ж
ен

и
е 

с 
п

р
и

д
ат

о
ч
н

ы
м

и
 

о
п

р
ед

ел
и

те
л
ьн

ы
м

и
 и

 о
б

ст
о

я
те

л
ьс

тв
ен

н
ы

м
и

 и
 

д
р

.»
 

 
 

И
з 

п
р

о
и

зв
ед

ен
и

й
 

х
у
д

о
ж

ес
тв

ен
н

о
й

 л
и

те
р

ат
у
р

ы
 

п
о
д

о
б

р
ат

ь 
3

 с
л
о

ж
н

ы
х

 

п
р

ед
л
о

ж
ен

и
я
 с

 р
аз

н
ы

м
и

 

в
и

д
ам

и
 с

в
я
зи

, 
со

ст
ав

и
ть

 и
х

 

сх
ем

ы
. 

3
9
 

Т
ем

а 
3

.1
1

. 
Я

зы
к
 х

у
д

о
ж

ес
тв

ен
н

о
й

 

л
и

те
р

ат
у
р

ы
. 
О

б
о
б

щ
ен

и
е 

и
 с

и
ст

ем
ат

и
за

ц
и

я
 

и
зу

ч
ен

н
о
го

. 
 

 
 

  



 16

Рекомендации по организации различных форм самостоятельной 
работы 

1. Работа с конспектом лекций 

Хорошо составленный конспект помогает усвоить материал. В 

конспекте кратко излагается основная суть учебного материала, приводятся 

необходимые обоснования, табличные данные, схемы, эскизы, расчеты и т.п. 

Конспект целесообразно составлять целиком на тему.  

Алгоритм: 

1. Внимательно прочитайте текст не менее двух раз весь 

предложенный материал изучаемой темы; 

2.  Внимательно прочитай текст по частям  (абзацам), выделите 

главное. Отметьте желтым маркером термины и мысли, знакомые и 

понятные Вам,  отметьте зелёным маркером термины и мысли не понятные 

Вам, и затем постарайтесь самостоятельно найти ответы на свои вопросы, 

отметьте красным маркером термины и мысли, так и оставшиеся не  

понятными, чтобы задать вопросы преподавателю. 

3.  Разберитесь с тем, что означают новые термины, названия, 

используйте для этого кроме глоссария и словари, не пропускайте слово, 

значение которого вам не ясно. 

4. Вернитесь до того места, где материал показался запутанным, 

трудным. 

5. Тщательно изучите рисунки, схемы, поясняющие данный текст. 

6.  Внесите в тетрадь записи важных определений, терминов, 

названий. 

7. Прочитанный текст нужно подвергнуть большей, чем простое 

заучивание, обработке: 

- прокомментировать новые данные; 

- оценить их значение; 

- поставить вопросы; 

- сопоставить полученные сведения с ранее изученными. 
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8. Ответьте на контрольные вопросы (если такие имеются) 

Критерии оценки: 

Качество выполнения внеаудиторной самостоятельной работы 

студентов оценивается посредством текущего контроля самостоятельной 

работы студентов. Текущий контроль – это форма планомерного контроля 

качества и объема, приобретаемых студентом компетенций в процессе 

изучения дисциплины. 

Максимальное количество баллов «5» студент получает, если: 

 Обстоятельно с достаточной полнотой излагает соответствующую тему; 

 Дает правильные формулировки, точные определения, понятия терминов; 

 Может обосновать свой ответ, привести необходимые примеры; 

 Правильно отвечает на дополнительные вопросы преподавателя, имеющие 

целью выяснить степень понимания студентом данного материала. 

Оценку «4» студент получает, если: 

 Неполно, но правильно изложено задание; 

 При изложении были допущены 1-2 несущественные ошибки, которые 

студент исправляет после замечания преподавателя; 

 Дает правильные формулировки, точные определения, понятия терминов; 

 Может обосновать свой ответ, привести необходимые примеры; 

 Правильно отвечает на дополнительные вопросы преподавателя, 

имеющие целью выяснить степень понимания студентом данного материала. 

Оценку «3» студент получает, если: 

 Неполно, но правильно изложено задание;  

 При изложении была допущена 1 существенная ошибка; 

 Знает и понимает основные положения данной темы, но допускает 

неточности в формулировке понятий; 

 Излагает выполненное задание недостаточно логично и последовательно; 

 Затрудняется при ответах на вопросы преподавателя.  

Оценка «2» ставится, если: 

 Неполно изложено задание;  
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 При изложении были допущены существенные ошибки, т.е. не 

соответствует требованиям, установленным преподавателем к данному виду 

работы. 

 

2. Работа с контрольными вопросами 

 Алгоритм:  

1. Выберите материал по данным вопросам из учебников, нормативно- 

справочному материалу, и конспекту. 

2. Выбранный материал для ответов на вопросы выпишите в тетрадь 

3. Внимательно прочитайте контрольные вопросы, спланировав свой 

ответ. 

4. Прочитайте выписанные ответы. 

5. Попытайтесь ответить устно на каждый вопрос. 

Критерии оценки: 

Оценка «5» - Полнота использования учебного материала. Логика 

изложения (наличие схем, количество смысловых связей между понятиями). 

Наглядность (наличие рисунков, символов, и пр.; аккуратность выполнения, 

читаемость конспекта). Грамотность (терминологическая и 

орфографическая). Отсутствие связанных предложений, только опорные 

сигналы – слова, словосочетания, символы. Самостоятельность при 

составлении.  

Оценка «4»- Использование учебного материала не полное. Не 

достаточно логично изложено (наличие схем, количество смысловых связей 

между понятиями). Наглядность (наличие рисунков, символов, и пр.; 

аккуратность выполнения, читаемость конспекта). Грамотность 

(терминологическая и орфографическая). Отсутствие связанных 

предложений, только опорные сигналы – слова, словосочетания, символы. 

Самостоятельность при составлении.  

Оценка «3» - Использование учебного материала не полное. Не 

достаточно логично изложено. Наглядность (наличие рисунков, символов, и 
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пр.; аккуратность выполнения, читаемость конспекта). Грамотность 

(терминологическая и орфографическая). Отсутствие связанных 

предложений, только опорные сигналы – слова, словосочетания, символы. 

Самостоятельность при составлении. Не разборчивый почерк.  

Оценка «2» - Использование учебного материала не полное. 

Отсутствуют  схемы, количество смысловых связей между понятиями. 

Отсутствует наглядность (наличие рисунков, символов, и пр.; аккуратность 

выполнения, читаемость конспекта. Допущены ошибки терминологические и 

орфографические. Отсутствие связанных предложений, только опорные 

сигналы – слова, словосочетания, символы. Не самостоятельность при 

составлении. Не разборчивый почерк.  

 

3. Составление опорного конспекта 

Опорный конспект – это развернутый план вашего ответа на 

теоретический вопрос. Он призван помочь последовательно изложить тему, а 

преподавателю лучше понять и следить за логикой ответа. 

Опорный конспект должен содержать все то, что учащийся собирается 

предъявить преподавателю в письменном виде. Это могут быть чертежи, 

графики, формулы, формулировки законов, определения, структурные 

схемы. 

Основные требования к содержанию опорного конспекта 

1. Полнота – это значит, что в нем должно быть отображено все 

содержание вопроса. 

2. Логически обоснованная последовательность изложения. 

Основные требования к форме записи опорного конспекта 

1. Опорный конспект должен быть понятен не только вам, но и 

преподавателю. 

2. По объему он должен составлять примерно один - два листа, в 

зависимости от объема содержания вопроса. 
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3. Должен содержать, если это необходимо, несколько отдельных 

пунктов, обозначенных номерами или пробелами. 

4. Не должен содержать сплошного текста. 

5. Должен быть аккуратно оформлен (иметь привлекательный вид). 

Методика составления опорного конспекта 

1. Разбейте текст на отдельные смысловые пункты. 

2. Выделите пункт, который будет главным содержанием ответа. 

Составьте краткий план ответа по теме. 

3. Придайте плану законченный вид (в случае необходимости вставить 

дополнительные пункты, изменить последовательность расположения 

пунктов). 

4. Запишите получившийся план в тетради в виде опорного конспекта, 

вставив в него все то, что должно быть, написано – определения, 

формулы, выводы, формулировки, выводы формул, формулировки 

законов и т.д. 

Затраты времени при составлении опорного конспекта зависят от 

сложности материала по теме, индивидуальных особенностей обучающихся 

и определяются преподавателем. Ориентировочное время на подготовку – 2ч 

Критерии оценки: 

 соответствие содержания теме, 1 балл; 

 правильная структурированность информации, 3 балла; 

 наличие логической связи изложенной информации, 4балла; 

 соответствие оформления требованиям, 3 балла; 

 аккуратность и грамотность изложения, 3 балла; 

 работа сдана в срок, 1 балл. 

Максимальное количество баллов: 15. 

14-15 баллов соответствует оценке «5» 

11-13 баллов – «4» 

8-10 баллов – «3» 

менее 8 баллов – «2» 
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4.Работа с опорным конспектом 

Опорный конспект составляется преподавателем или используются 

готовые опорные конспекты. Его функция – помочь обучающимся 

самостоятельно изучить тему, искать недостающую информацию в учебнике, 

при этом дополнять опорный конспект, указывая страницы учебника и 

отвечая на поставленные вопросы, а также показать знание материала, 

отвечая на вопросы в опорном конспекте и выполняя задания по данной теме. 

Используя работу с опорным конспектом, студенты учатся чётко 

отвечать на поставленные вопросы, задавать вопросы самостоятельно, 

выполнять необходимые задания, составлять связный рассказ, а также делать 

выводы. 

Затраты времени на работу с опорным конспектом зависят от 

сложности материала по теме, индивидуальных особенностей обучающихся  

и определяются преподавателем. Ориентировочное время  – 1 ч. 

Алгоритм работы по опорному конспекту. 

1. Ознакомьтесь с содержанием опорного конспекта. 

2. Ответьте на поставленные в опорном конспекте вопросы (преподаватель 

при этом напоминает о том, что в каждом вопросе имеется ключевое слово 

для ответа отвечать на вопрос нужно полным предложением). 

3. Составьте дополнительные  вопросы по данной теме. Отвечая на вопросы 

и задавая их на этапе изучения новой темы, часто используются не только 

опорный конспект, но и работа с учебником. В опорном конспекте можно 

указывать конкретные страницы, на которых имеется информация для ответа 

на вопросы, т.е. отрабатывается попутно умение отвечать на вопрос, 

используя учебник. 

4. Выполните предложенные в опорном конспекте задания по теме, типа:  

а) установите соответствие:  

б) выберите верный ответ: 

в) какие утверждения верны: 

г) найдите лишнее слово. 
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5. Сделайте обобщение по изучаемой теме, используя в качестве пунктов 

плана, выделенные другим шрифтом заголовки в опорном конспекте.  

 

Критерии оценки: 

 проведена работа с учебником, указаны станицы в конспекте, 1 балл; 

 даны правильные полные ответы на поставленные вопросы, 3 балла; 

 составлены грамотные по смыслу вопросы к изучаемой теме, 4балла; 

 выполнены задания верно, 4 балла; 

 аккуратность и грамотность изложения, 1 балл; 

 составлен план ответа, сделаны выводы, 2 балла; 

 работа сдана в срок, 1 балл. 

Максимальное количество баллов: 16. 

15-16 баллов соответствует оценке «5» 

11-14 баллов – «4» 

8-10 баллов – «3» 

менее 8 баллов – «2» 
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5. Алгоритм решения теста

 

Критерии оценивания выполненного теста:   
 

Количественным критерием оценки правильности выполнения 

тестовых заданий служит коэффициент Ка, представляющий собой 

отношение количества правильно выполненных обучающимися 

1. прочитай 
текст

2. Изучи 
предложенный 

материал по 
учебнику , 

нормативно-
справочному 
материалу и 
конспекту

3. 
внимательн
о прочитай 

задания 
теста

4. ответь на 
вопросы 

которые не 
вызывают 

затруднений

5. если вопросы 
вызвали 

затруднения, 
вернитесь ко 2 

пункту

6. 
зафиксируйте 
выбранный 
Вами ответ

7. оформите 
тест
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существенных операций (А) к общему числу существенных операций 

теста(Р)    Ка = А/Р 

Например: тест состоит из 25 вопросов 

1 вариант – Р =90  

2 вариант  – Р =90 

Ка 1,0-0,9 0,89-0,8 0,79-0,7 < 0,7 

Кол-во 

верных 

ответов  

23-25  20-22 18,19 17 и менее  

отметка 5 4 3 2 

 

 

6.Алгоритм составления теста 

В ходе выполнения задания необходимо составить как сами тесты, так 

и эталоны ответов к ним. Тесты могут быть различных уровней сложности. 

Задание оформляется письменно.  

Затраты времени на составление тестов зависит от объема 

информации, сложности ее структурирования.  

При составлении тестов и эталонов ответов к ним необходимо:  

1.Прежде чем составлять тест, изучите предложенный материал, используя 

учебные пособия и нормативно-справочную литературу. 

2. Выбрать форму тестового задания. Выделяется два типа тестов:  

1) Закрытые: где есть готовые ответы: выбрать из 2, 3, 4, 5 предоставленных 

альтернативных ответов, установление истинности, ложности, соответствия, 

установление последовательности. 

2) Открытые: которые не имеют готовых ответов, их надо конструировать, 

самостоятельно дополнить, закончить, составить. 

3.Вопросы теста должны быть четкими, понятными для выполнения.  
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4.При формулировке задания теста необходимо придерживаться следующих 

методических советов:  

-основной текст задания содержит не более 8-10 слов; 

-каждый тест должен выражать одну идею, одну мысль; 

-задания должны быть краткими, четкими, легко читаемыми, суждения иметь 

утвердительную, а не вопросительную форму; 

-формулировка заданий не должна содержать двусмысленности, а тем более 

ловушек; 

-избегать таких слов, как “иногда”, “часто”, “обычно” в правильных 

утверждениях и слов “всегда”, “иногда”, “невозможно” в неправильных. 

-располагать тесты по возрастанию трудности; 

-каждое задание и ответ формулировать так, чтобы верный ответ могли дать 

только те, кто хорошо усвоил материал; 

-задания сформулировать так, чтобы ответы могли быть получены путем 

рассуждения, а в число неверных ответов в первую очередь включать такие, 

которые являлись результатом типичных ошибок, допускаемых учащимися; 

-правильные ответы должны располагаться в случайном порядке; 

-ответы на один вопрос не должны зависеть от ответов на другие вопросы; 

-ответы не должны содержать подсказки, быть нелепыми. 

5.Тест должен включать разнообразные тестовые задания по форме, 

содержанию, степени сложности и количеству, достаточно полно охватывать 

материал проверяемой темы.  

6.Тестовые задания должны быть разноуровневыми по степени сложности:  

Уровень А – задания, рассчитанные на усвоение основных понятий, на 

простое отображение материала, на уровне узнаваемости и воспроизведения. 

Уровень Б – задания, требующие размышления, охватывают малый материал, 

выявляют умения применять знания в стандартных ситуациях. 

Уровень В – задания, требующие творческого исполнения приобретенных 

знаний и позволяющие выявить умения, применять знания в нестандартных 

ситуациях. 
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7.Оформить тест: составить тестовые задания, инструкцию – сколько 

правильных ответов предусматривает вопрос и т.п., ключ (правильные 

ответы) к выполнению теста.  

Критерии оценки: 

Оценка «5» - соответствие заданной теме, грамотная формулировка 

вопросов, составлены разноуровневые задания, работа представлена в срок. 

Оценка «4» - соответствие заданной теме, допущены незначительные 

ошибки при формулировке вопросов, работа представлена в срок. 

Оценка «3» - соответствие заданной теме, допущены грубые ошибки при 

формулировке вопросов, работа не представлена в срок. 

Оценка «2» - тест скачен из интернета, допущены грубые ошибки при 

формулировке вопросов, работа не представлена в срок, не соответствует 

заданной теме. 

 

7.Алгоритм написания реферата 

Реферат – краткое изложение в письменном виде или в форме 

публичного доклада содержания научного труда или трудов, обзор 

литературы по теме. Изложение материала носит проблемно-тематический 

характер, показываются различные точки зрения, а также собственные 

взгляды на проблему. Содержание реферата должно быть логичным. Объём 

реферата, как правило, от 15 до 20 машинописных страниц. Перед началом 

работы над рефератом следует наметить план и подобрать литературу. 

Прежде всего, следует пользоваться литературой, рекомендованной учебной 

программой, а затем расширить список источников, включая и 

использование специальных журналов, где имеется новейшая научная 

информация.  

Структура реферата:  

 Оглавление.  
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 Введение (дается постановка вопроса, объясняется выбор темы, её 

значимость и актуальность, указываются цель и задачи реферата, даётся 

характеристика используемой литературы).  

 Основная часть (состоит из глав и подглав, которые раскрывают 

отдельную проблему или одну из её сторон и логически являются 

продолжением друг друга).  

 Заключение (подводятся итоги и даются обобщённые основные выводы 

по теме реферата, делаются рекомендации).  

 Список литературы.  

В списке литературы должно быть не менее 8–10 различных 

источников.  

Допускается включение таблиц, графиков, схем, как в основном тексте, 

так и в качестве приложений.  

Критерии оценки реферата: соответствие теме; глубина проработки 

материала; правильность и полнота использования источников; владение 

терминологией и культурой речи; оформление реферата. Рефераты могут 

быть представлены на теоретических занятиях в виде выступлений.  

 

Работа над введением  

Введение – одна из составных и важных частей реферата. При работе 

над введением необходимо опираться на навыки, приобретенные при 

написании изложений и сочинений. В объеме реферата введение, как 

правило, составляет 1-2 машинописные страницы. Введение обычно 

содержит вступление, обоснование актуальности выбранной темы, 

формулировку цели и задач реферата, краткий обзор литературы и 

источников по проблеме, историю вопроса и вывод.  

Вступление – это 1-2 абзаца, необходимые для начала. Желательно, 

чтобы вступление было ярким, проблемным. 



 28

Обоснование актуальности выбранной темы - это, прежде всего, 

ответ на вопрос: «почему я выбрал(а) эту тему реферата, чем она меня 

заинтересовала?». Можно и нужно связать тему реферата с современностью.  

Краткий обзор литературы и источников по проблеме – в этой 

части работы над введением необходимо охарактеризовать основные 

источники и литературу, с которой автор работал, оценить ее полезность, 

доступность, высказать отношение к этим книгам.  

История вопроса – это краткое освещение того круга представлений, 

которые сложились в науке по данной проблеме и стали автору известны. 

Вывод – это обобщение, которое необходимо делать при завершении работы 

над введением.  

 

Требования к содержанию реферата  

Содержание реферата должно соответствовать теме, полно ее 

раскрывать. Все рассуждения нужно аргументировать. Реферат показывает 

личное отношение автора к излагаемому. Следует стремиться к тому, чтобы 

изложение было ясным, простым, точным и при этом выразительным. При 

изложении материала необходимо соблюдать общепринятые правила:  

-не рекомендуется вести повествование от первого лица единственного 

числа (такие утверждения лучше выражать в безличной форме);  

-каждая глава начинается с нового листа. 

Работа над заключением  

 Заключение – самостоятельная часть реферата. Оно не должно быть 

переложением содержания работы.  

Заключение должно содержать:  

-основные выводы в сжатой форме;  

-оценку полноты и глубины решения тех вопросов, которые вставали в  

процессе изучения темы.  

 Объем 1-2 машинописных или компьютерных листа формата А4. 
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Требования к оформлению реферата  

Текст работы пишется разборчиво на одной стороне листа (формата 

А4) с широкими полями слева, страницы пронумеровываются. При 

изложении материала нужно четко выделять отдельные части (абзацы), главы 

и параграфы начинать с новой страницы, следует избегать сокращения слов. 

Если работа набирается на компьютере, следует придерживаться следующих 

правил (в дополнение к вышеуказанным): набор текста реферата необходимо 

осуществлять стандартным 14 шрифтом; заголовки следует набирать 16 

шрифтом (выделять полужирным); межстрочный интервал полуторный; 

разрешается интервал между абзацами; отступ в абзацах 1-2 см.; поле левое 

2,5 см., остальные 2 см.; нумерация страницы снизу посередине листа; объем 

реферата 15-20 страницы.  

 

Подготовка к защите и порядок защиты реферата   

Необходимо заранее подготовить тезисы выступления (план-конспект). 

Порядок защиты реферата:  

1. Краткое сообщение, характеризующее задачи работы, ее 

актуальность, полученные результаты, вывод и предложения.  

2. Ответы студента на вопросы преподавателя.  

 

Критерии оценки: 

Рефераты выполняются на листах формата А4 в соответствии с 

представленными в методических рекомендациях требованиями.  

Оценка «5» выставляется в случае, когда объем реферата составляет 

15-20 страниц, текст напечатан аккуратно, в соответствии с требованиями, 

полностью раскрыта тема реферата, отражена точка зрении автора на 

рассматриваемую проблему, реферат написан грамотно, без ошибок. При 

защите реферата студент продемонстрировал отличное знание материала 

работы, приводил соответствующие доводы, давал полные развернутые 

ответы на вопросы и аргументировал их.  
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Оценка «4» выставляется в случае, когда объем реферата составляет  10 

страниц, текст напечатан аккуратно, в соответствии с требованиями,  

встречаются небольшие опечатки, полностью раскрыта тема реферата, 

отражена точка зрения автора на рассматриваемую проблему, реферат 

написан грамотно. При защите реферата студент продемонстрировал 

хорошее знание материала работы, приводил соответствующие доводы, но не 

смог дать полные развернутые ответы на вопросы и привести 

соответствующие аргументы.  

Оценка «3» - в случае, когда объем реферата составляет менее 8 

страниц, текст напечатан неаккуратно, много опечаток, тема реферата 

раскрыта неполностью, не отражена точка зрения автора на 

рассматриваемую проблему, реферат написан с ошибками. При защите 

реферата студент продемонстрировал слабое знание материала работы, не 

смог привести соответствующие доводы.  

Оценка «2» - в случае, когда объем реферата составляет менее 5 

страниц, текст напечатан неаккуратно, много опечаток, тема реферата не 

раскрыта, не отражена точка зрения автора на  рассматриваемую проблему, 

много ошибок в построении предложений. При защите реферата студент 

продемонстрировал слабое знание материала работы, не смог раскрыть тему, 

не отвечал на вопросы.  

 

8. Алгоритм составления таблицы 

Составление таблицы - это вид самостоятельной работы по 

систематизации объемной информации, которая сводится (обобщается) в 

рамки таблицы. Формирование структуры таблицы отражает умение 

систематизировать материал и развивает умения по структурированию 

информации. Краткость изложения информации характеризует способность к 

ее свертыванию. В рамках таблицы наглядно отображаются как разделы 

одной темы (одноплановый материал), так и разделы разных тем 

(многоплановый материал). Такие таблицы создаются как помощь в 
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изучении большого объема информации, желая придать ему оптимальную 

форму для запоминания. Задание чаще всего носит обязательный характер, а 

его качество оценивается по качеству знаний в процессе контроля. 

Оформляется письменно. 

Затраты времени на составление сводной таблицы зависят от объема 

информации. Ориентировочное время на подготовку – 1 ч. 

Алгоритм: 

‾ изучить информацию по теме; 

‾ выбрать оптимальную форму таблицы; 

‾ информацию представить в сжатом виде и заполнить ею основные 

графы таблицы; 

‾ пользуясь готовой таблицей, эффективно подготовиться 

к контролю по заданной теме. 

Критерии оценки: 

Оценка «5» - соответствие содержания теме; логичность структуры таблицы; 

правильный отбор информации; наличие обобщающего 

(систематизирующего, структурирующего, сравнительного) характера 

изложения информации; соответствие оформления требованиям; работа 

сдана в срок; 

Оценка «4» - нарушена структура таблицы или оформление не соответствует 

требованиям; 

Оценка «3» - нарушена логичность, отсутствует обобщающий показатель, 

оформление не соответствует требованиям; 

Оценка «2» - тема не раскрыта, оформление не соответствует требованиям. 

 

9. Алгоритм составления логической схемы 

Алгоритм: 

1. Просмотрите тематический или научный обзор, и выпишите на отдельные 

листы заголовки разделов и подразделов; 
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2. Внимательно изучите каждый раздел текста, выписывая из них основные 

понятия и категории; 

3. Еще раз прочитайте текст с целью нахождения связей между понятиями. 

4. Найдите наиболее общие понятия, объединяющие содержания текста. Не 

исключено, что это объединяющее понятие заключено в заголовках текста; 

5. Постройте логическую структуру, включающую выбранные вами понятия 

и категории с учетом взаимосвязи между ними; 

6. Выявите в разных ветвях структуры одноименные понятия  и попытайтесь 

устранить дублирование, видоизменяя связи между ними; 

7. Уточните (достройте) структуры по выводам, имеющимся в тексте или 

полученным в результате собственных умозаключений; 

8. Сверьте полученную логическую структуру, прочитав текст еще раз, при 

необходимости уточняя её. 

Пример логической схемы: 
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Рис. 2 - Пример логической схемы 

Критерии оценки: 

Оценка «5» - работа структурирована, просматриваются логические связи; 

Оценка «4» - в работе  нарушена логика, но материал структурирован; 

Оценка «3» - в работе отсутствует логическая связь, оформление не 

соответствует требованиям; 

Оценка «2» - тема не раскрыта, оформление не соответствует требованиям. 

 

10. Алгоритм написания эссе 

Написание эссе – это вид внеаудиторной самостоятельной работы 

студентов по написанию сочинения небольшого объема. Тематика эссе 

должна быть актуальной, затрагивающей современные проблемы области 

изучения дисциплины. Обучающийся должен раскрыть не только суть 

проблемы, привести различные точки зрения, но и выразить собственные 

взгляды на нее. Этот вид работы требует от студента умения четко выражать 

мысли как в письменной форме, так и посредством логических рассуждений, 

ясно излагать свою точку зрения. 
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Характеристика заданий и алгоритм выполнения эссе 

 

 

 

 

 

 

 

Алгоритм написания эссе: 

‾ подобрать и изучить источники по теме, содержащуюся 

в них информацию; 

‾ выбрать главное и второстепенное; 

‾ составить план эссе; 

‾ лаконично, но емко раскрыть содержание проблемы и 

свои подходы к ее решению; 

‾ оформить эссе и сдать в установленный срок. 

Критерии оценки: 

Оценка «5» - работа содержит все структурные элементы, выполнена кратко 

и логично, объем  и оформление соответствует требованиям, новизна, 

оригинальность идеи, подхода, реалистичность оценки существующего 

положения дел; 

Оценка «4» - в работе  отсутствуют примеры, художественная 

выразительность, образность изложения; 

Оценка «3» - в работе отсутствует один из структурных элементов или ее 

оформление не соответствует требованиям, не грамотное изложение мыслей; 

Оценка «2» - тема не раскрыта, работа выполнена небрежно и т.д.  

 

Введение - определение основного вопроса эссе 

Заключение. Суммирование уже сделанных подвыводов и 

окончательный ответ на вопрос эссе. 

Основная часть - ответ на поставленный вопрос. Один параграф 

содержит тезис, доказательство, иллюстрации, подвывод, являющийся 

частично ответом на поставленный вопрос. 
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11. Алгоритм составления информационного сообщения 

Подготовка информационного сообщения – это подготовка небольшого 

по объему устного сообщения для озвучивания на семинаре, практическом 

занятии. Сообщаемая информация носит характер уточнения или обобщения, 

несет новизну, отражает современный взгляд по определенным проблемам. 

Сообщение отличается от докладов и рефератов не только объемом 

информации, но и ее характером – сообщения дополняют изучаемый вопрос 

фактическими или статистическими материалами. Оформляется задание 

письменно, оно может включать элементы наглядности (иллюстрации, 

демонстрацию). 

Регламент времени на озвучивание сообщения – до 3 мин. 

Алгоритм работы: 

1.Собрать и изучить литературу по теме; 

2.Составить план или графическую структуру сообщения; 

3.Выделить основные понятия; 

4.Ввести в текст дополнительные данные, характеризующие объект 

изучения; 

5.Оформить текст письменно; 

6.Сдать на контроль преподавателю и озвучить в установленный срок. 

Критерии оценки: 

Оценка «5» полностью раскрыта тема сообщения, информация взята из 

нескольких источников, сообщение написан грамотно, без ошибок.  

При выступлении студент продемонстрировал отличное знание 

материала работы, приводил соответствующие доводы, давал полные 

развернутые ответы на вопросы и аргументировал их.  

Оценка «4» полностью раскрыта тема сообщения, информация взята из 

нескольких источников, сообщение написан грамотно. При выступлении 

студент продемонстрировал хорошее знание материала работы, приводил 

соответствующие доводы, но не смог дать  полные развернутые ответы на 

вопросы и привести соответствующие аргументы.  
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Оценка «3» - тема сообщения раскрыта не полностью, информация 

взята из одного  источника, сообщение написано с ошибками.  

При выступлении студент продемонстрировал слабое знание материала 

работы, не смог привести соответствующие доводы и аргументировать сои 

ответы.  

Оценка «2» - тема сообщения не  раскрыта, информация взята из 1 

источника, много ошибок в построении предложений.  

При выступлении студент продемонстрировал слабое знание материала 

работы, не смог раскрыть тему не отвечал на вопросы.  

 

      12. Алгоритм подготовки к семинару 

Семинар (от латинского seminarium «рассадник»; переноси «школа») 

— это особая форма учебно-теоретических занятий которая, как правило, 

служит дополнением к лекционному курсу.  

Семинар обычно посвящен детальному изучению отдельной темы. 

Этапы подготовки к семинару:  

• проанализируйте тему семинара, подумайте о цели и основных 

проблемах, вынесенных на обсуждение;  

• внимательно прочитайте материал, данный преподавателем по 

этой теме на лекции;  

• изучите рекомендованную литературу, делая при этом конспекты 

прочитанного или выписки, которые понадобятся при обсуждении на 

семинаре;  

• постарайтесь сформулировать свое мнение по каждому вопросу и 

аргументировано его обосновать;  

• запишите возникшие во время самостоятельной работы с 

учебниками и научной литературой вопросы, чтобы затем на семинаре 

получить на них ответы.  

Критерии оценки:  
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Качество выполнения внеаудиторной самостоятельной работы 

студентов оценивается посредством текущего контроля самостоятельной 

работы студентов. Текущий контроль – это форма планомерного контроля 

качества и объема, приобретаемых студентом компетенций в процессе 

изучения дисциплины. 

Максимальное количество баллов «5» студент получает, если: 

 Обстоятельно с достаточной полнотой излагает соответствующую тему; 

 Дает правильные формулировки, точные определения, понятия терминов; 

 Может обосновать свой ответ, привести необходимые примеры; 

 Правильно отвечает на дополнительные вопросы преподавателя, имеющие 

целью выяснить степень понимания студентом данного материала. 

Оценку «4» студент получает, если: 

 Неполно, но правильно изложено задание; 

 При изложении были допущены 1-2 несущественные ошибки, которые 

студент исправляет после замечания преподавателя; 

 Дает правильные формулировки, точные определения, понятия терминов; 

 Может обосновать свой ответ, привести необходимые примеры; 

 Правильно отвечает на дополнительные вопросы преподавателя, 

имеющие целью выяснить степень понимания студентом данного материала. 

Оценку «3» студент получает, если: 

 Неполно, но правильно изложено задание;  

 При изложении была допущена 1 существенная ошибка; 

 Знает и понимает основные положения данной темы, но допускает 

неточности в формулировке понятий; 

 Излагает выполненное задание недостаточно логично и последовательно; 

 Затрудняется при ответах на вопросы преподавателя.  

Оценка «2» ставится, если: 

 Неполно изложено задание;  
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 При изложении были допущены существенные ошибки, т.е. не 

соответствует требованиям, установленным преподавателем к данному виду 

работы. 

 

13.Алгоритм подготовки доклада 

Доклад – это устное выступление на заданную тему. В учебных 

заведениях время доклада, как правило, составляет 5-15 минут. Цели 

доклада:  

1. Научиться убедительно и кратко излагать свои мысли в устной 

форме. (Эффективно демонстрировать свой интеллектуальный продукт).  

2. Донести информацию до слушателя, установить контакт с 

аудиторией и получить обратную связь.  

План и содержание доклада  

Важно при подготовке доклада учитывать три его фазы: мотивацию, 

убеждение, побуждение.  

В первой фазе доклада рекомендуется использовать:  

· риторические вопросы;  

· актуальные местные события;  

· личные происшествия;  

· истории, вызывающие шок;  

· цитаты, пословицы;  

· возбуждение воображения;  

· оптический или акустический эффект;  

·неожиданное  для слушателей начало доклада.  

Как правило, используется один из перечисленных приёмов. Главная 

цель фазы открытия (мотивации) – привлечь внимание слушателей к 

докладчику, поэтому длительность её минимальна.  

Ядром хорошего доклада является информация. Она должна быть 

новой и понятной. Важно в процессе доклада не только сообщить 
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информацию, но и убедить слушателей в правильности своей точки зрения. 

Для убеждения следует использовать:  

обоснование необходимости доклада? доказательство кто? когда? где? 

сколько?  

Третья фаза доклада должна способствовать положительной реакции 

слушателей.  

В заключении могут быть использованы:  

- обобщение;  

- прогноз;  

- цитата;  

- пожелания;  

- объявление о продолжении дискуссии;  

- просьба о предложениях по улучшению;  

- благодарность за внимание.  

Критерии оценки: 

Доклады выполняются на листах формата А4 в соответствии с 

представленными в методических рекомендациях требованиями.  

Оценка «5» выставляется в случае, когда объем доклада составляет 5-6 

страниц, текст напечатан аккуратно, в соответствии с требованиями, 

полностью раскрыта тема доклада, информация взята из нескольких 

источников, доклад написан грамотно, без ошибок.  

При защите доклада студент продемонстрировал отличное знание 

материала работы, приводил соответствующие доводы, давал полные 

развернутые ответы на вопросы и аргументировал их.  

Оценка «4» выставляется в случае, когда объем доклада составляет 4-5 

страниц, текст напечатан аккуратно, в соответствии с требованиями, 

встречаются небольшие опечатки, полностью раскрыта тема доклада, 

информация взята из нескольких источников, доклад написан грамотно. При 

защите доклада студент продемонстрировал хорошее знание материала 
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работы, приводил соответствующие доводы, но не смог дать  полные 

развернутые ответы на вопросы и привести соответствующие аргументы.  

Оценка «3» - в случае, когда объем доклада составляет менее 4 

страниц, текст напечатан неаккуратно, много опечаток, тема доклада 

раскрыта не полностью, информация взята из одного  источника, доклад 

написан с ошибками.  

При защите доклада студент продемонстрировал слабое знание 

материала работы, не смог привести соответствующие доводы и 

аргументировать сои ответы.  

Оценка «2» - в случае, когда объем доклада составляет менее 4 

страниц, текст напечатан неаккуратно, много опечаток, тема доклада не  

раскрыта, информация взята из 1 источника, много ошибок в построении 

предложений.  

При защите доклада студент продемонстрировал слабое знание 

материала работы, не смог раскрыть тему не отвечал на вопросы.  
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12. Ономастика. Русские и советские фамилии  [Электронный ресурс] / 

Режим доступа:  http://babr.ru/autor/family/  

13. Искусство метафоры  [Электронный ресурс] / Режим доступа:  

http://metaphor.narod.ru/  

14. Первое сентября  [Электронный ресурс] / Режим доступа:  

http://www.1september.ru/index.htm 

15. Репетитор  [Электронный ресурс] / Режим доступа:  

(http://www.repetitor.hl.ru/programms.html).  

16. Толковый словарь В. И. Даля  [Электронный ресурс] / Режим доступа:  

http://www.slova.ru/  

17. Русское письмо  [Электронный ресурс] / Режим доступа:  

http://character.webzone.ru/ 

19. Словарь молодежного сленга  [Электронный ресурс] / Режим доступа:  

http://teenslang.su 

Дополнительные источники: 

1. Горбачевич, К.С. Словарь трудностей современного русского языка. — 

СПб., 2003. 
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2. Граудина, Л.К., Ицкович, В.А., Катлинская, Л.П. Грамматическая 

правильность русской речи. Стилистический словарь вариантов. — 2-е изд., 

испр. и доп. — М., 2001. 

3. Иванова, О.Е., Лопатин, В.В., Нечаева, И.В., Чельцова, Л.К. Русский 

орфографический словарь: около 180 000 слов / Российская академия наук. 

Институт русского языка им. В.В.Виноградова / под ред. В.В.Лопатина. — 2-

е изд., испр. и доп. — М., 2004. 

4. Крысин, Л.П. Толковый словарь иноязычных слов. — М., 2008. 

5. Лекант, П.А., Леденева, В.В. Школьный орфоэпический словарь русского 

языка. — М., 2005. 

6. Львов, В.В. Школьный орфоэпический словарь русского языка. — М.,2004. 

7. Ожегов, С.И. Словарь русского языка. Около 60 000 слов и 

фразеологических выражений. — 25-е изд., испр. и доп. /под общ. ред. 

Л.И.Скворцова. — М., 2006. 

8. Розенталь, Д.Э., Краснянский, В.В. Фразеологический словарь русского 

языка. — М., 2011. 

9. Скворцов, Л.И. Большой толковый словарь правильной русской речи. — 

М., 2005.  

10. Ушаков, Д.Н., Крючков, С.Е. Орфографический словарь. — М., 2006. 

11. Через дефис, слитно или раздельно?: словарь-справочник русского языка / 

сост. В.В.Бурцева. — М., 2006. 

Рекомендуемая литература:  

1. Русский язык и культура речи: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования/ В.Д.Черняк, А.И.Дунев, В.А.Ефремов, 

Е.В.Сергеева ; под общей редакцией В.Д.Черняк. — 4-е изд., перераб. и 

доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2020. — 389 с. — ISBN 978-5-534-

00832-6. — Текст: электронный// ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/ 

bcode/452346 

2. Самойлова, Е.А. Русский язык и культура речи: учебное пособие/ 

Е.А.Самойлова. — Москва: ФОРУМ: ИНФРА-М, 2019. — 144 с. —ISBN 978-



 44

5-8199-0802-0. - Текст: электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/ 

product/1009452 

3. Русский язык и культура речи: учебник / под ред. О.Я. Гойхмана. — 2-е 

изд., перераб. и доп. — Москва: ИНФРА-М, 2020. — 240 с. - ISBN 978-5-16-

015627-9. - Текст: электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/ 1099264 

4. Кузнецова, Н.В. Русский язык и культура речи: учебник/ Н.В.Кузнецова. 

— 3-е изд. — Москва: ИНФРА-М, 2020. — 368 с. —ISBN 978-5-16-016335-2. 

- Текст: электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1099229 

5. Мандель, Б.Р. Русский язык и культура речи: история, теория, практика: 

учебное пособие/ Б.Р.Мандель. — Москва: Вузовский учебник: ИНФРА-М, 

2020. — 267 с. —ISBN 978-5-9558-0646-4. - Текст: электронный. - URL: https:// 

znanium.com/catalog/product/1045084 

6. Самойлова,  Е.А. Русский язык и культура речи: учебное пособие / 

Е.А.Самойлова. - Москва: ИД ФОРУМ, 2009. - 144 с. - ISBN 978-5-8199-

0392-6. - Текст: электронный. - URL:https://znanium.com/catalog/product/ 162848 
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ПРИЛОЖЕНИЯ  
Приложение №1 

Стиль Сфера 
употребления 

Функция  Доминанта Языковые 
признаки 

Жанр 

Разговорный 

 

     

Научный      

Официально-

деловой 

     

 

Приложение №2 

                          Слово 

 

однозначное        ?__                            

 

 с прямым ?  

                     значением 

 

                        Слово 

 

общепотреб.         ?__    

 

 профессион. ?  

 

                       Слово 
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   ?   _ устаревшее 

 

                  архаизм  

 

Приложение №3 

 
Тест 

Вариант 1 

1. Вставьте во все слова пропущенные буквы. В каком ряду в обоих 

словах на месте пропуска пишется буква И? 

1) крестьянин кос..т, непередава..мые  ощущения 

2) лесоруб пил..т, мысл..мый отвлеченно 

3) прачка мыл..т, предполага..мый результат 

4) печка топ..т, наруша..мые всеми 

2. Вставьте во все слова пропущенные буквы. В каком ряду во всех 

словах пропущена безударная проверяемая гласная корня? 

1) обозн..чение, задр..жать, т..инственный 

2) обог..щаться, к..ричневый, прик..сновение 

3) зап..х, г..реть, раск..лённый 

4) обл..котиться, б..гровый, прил..жение 

3. Разберите все слова по составу. В каком слове нет суффикса –УШК-? 

1) безделушка 

2) ловушка 
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3) деревушка 

4) заглушка 

4. Определите количество букв и звуков в каждом слове. В каком слове 

произносится звук  т ? 

1) впредь 

2) отдать 

3) находка 

4) молотьба 

5. Укажите пример с ошибкой в образовании формы слова. 

1) лягте на диван 

2) их дети 

3) пять блюдец 

4) больше пятьдесят рублей 

6. Какое из приведённых ниже предложений должно быть первым в этом 

тексте? 

1) Существует  множество людей, у которых нет склонности рисовать и 

чертить во время выполнения какой-либо работы. 

2) Подпись Чехова создаёт двойственное впечатление. 

3) Иногда такие рисунки встречаются у одиноких людей, которым не хватает 

тепла и уюта домашней атмосферы. 

4) Очень часто люди, занимаясь каким-либо делом, бессознательно рисуют 

на находящейся у  них под рукой бумаге. 
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7. Укажите правильную морфологическую характеристику слова создан 

в предложении 

Однако первый такой календарь был создан только в 45 году до нашей эры 

римским астрономом Созигеном и введён в действие Юлием Цезарем. 

1) прилагательное  

2) деепричастие 

3) глагол 

4) причастие 

8. Укажите верную характеристику предложения 

Чтобы приблизить среднюю продолжительность календарного года к 

длительности тропического, каждые четыре года к февралю добавлялся 

день. 

1) бессоюзное предложение 

2) сложносочинённое 

3) сложноподчинённое 

4) простое 

9. Укажите предложение, в котором нужно поставить одну запятую. 

1) Я видел только бой да слышал несмолкаемый грохот канонады. 

2) По вечерам за столом собирались дети и взрослые и читали вслух. 

3) В художественном промысле используются традиционные образы и 

символы приёмы и краски. 

4) Птицы были кем-то напуганы или вовсе покинули эти места. 

10. Расставьте знаки препинания. В каком варианте ответа правильно 

указаны все цифры, на месте которых в предложении должны стоять 

запятые? 
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Когда художник жил в Крыму (1) он всё своё время посвящал созерцанию 

картин природы (2) и (3) если погода располагала к прогулкам (4) часами 

изучал на морском берегу рисунок бесконечно бегущих одна за другою волн. 

1) 1, 2, 3,4 

2) 2,4 

3) 1,3 

4) 1,3,4 

Вариант 2 

1. Вставьте во все слова пропущенные буквы. В каком ряду в обоих 

словах на месте пропуска пишется буква Е? 

1) туш..шь, сдерж..нный 

2) дыш..шь, движ..мый 

3) неж..шься, изуч..нный 

4) кудахч..шь, немину..мый 

2. Вставьте во все слова пропущенные буквы. В каком ряду во всех 

словах пропущена безударная проверяемая гласная корня? 

1) возр..ст, обл..гать, к..нституционный 

2) согл..шение, об..зательный, др..бить 

3) расст..лить, к..нтинент, орн..ментальный 

4) ф..милия, к..снуться, х..рактеризовать 

3. Разберите все слова по составу. В каком слове есть суффикс  

-ЫШК-? 

1) крышка 

2) вспышка 

3) мартышка 

4) пустышка 

     4. Определите количество букв и звуков в каждом слове. В каком 

слове произносится звук  с ? 
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         1) сбросить 

         2) счёт 

         3) извлечь 

         5) близко 

   5. Укажите пример с ошибкой в образовании формы слова. 

         1) вкусные торта 

         2) в аэропорту 

         3) моложе брата 

         4) в трёхстах метрах 

6. Какое из приведённых ниже предложений должно быть первым в этом 

тексте? 

1) Нередко моря и океаны служили и ареной жестоких сражений, в которых 

решались судьбы целых государств. 

2) Попытки проникнуть в морские глубины предпринимались людьми ещё в 

древности. 

3) Как полагают историки, только за последние пять столетий океан поглотил 

восьмую часть всей мировой добычи золота и серебра. 

4) Океанское дно за тысячелетия превратилось в богатейший музей мира, в 

беспредельных залах которого словно застыла сама История. 

7. Укажите правильную морфологическую характеристику слова порой 

в предложении 

Школьники, выполняя домашнее задание или сдавая письменный экзамен, 

тоже порой рисуют в черновиках. 
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1) существительное 

2) предлог 

3) союз 

4) наречие 

8. Укажите верную характеристику предложения 

И от того, насколько велика сила сцепления, зависит прочность 

материала. 

1) сложное бессоюзное 

2) сложноподчинённое 

3) простое, осложнённое 

4) сложносочиненное 

 9. Укажите предложение, в котором нужно поставить одну запятую. 

1) Из листового металла делают корпуса машин и приборов и посуду. 

2) Жестянщики должны знать устройство различных станков и 

приспособлений для обработки листового металла и уметь работать на них. 

3) Столярный клей выпускают в виде зёрен или твёрдых плиток с блестящей 

поверхностью. 

4) Мы долго не ложились спать и любовались то небом, то морем. 

10. Расставьте знаки препинания. В каком варианте ответа правильно 

указаны все цифры, на месте которых в предложении должны стоять 

запятые? 

Иногда (1) в экспериментах используются задачи (2) логическая 

структура (3) которых (4) не имеет аналогов в реальной жизни. 

1) 1,3 

2) 2 
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3) 3 

4) 2,4 

Вариант 3 

1. Вставьте пропущенные буквы во все слова. В каком ряду в обоих 

словах на месте пропуска пишется буква И? 

1) усво..шь, независ..мый 

2) брос..шь, подозрева..мый 

3) встрет..шь, расходу..мые 

4) постав..шь, пригрева..мое 

2. Вставьте пропущенные буквы во все слова. В каком ряду во всех 

словах пропущена безударная проверяемая гласная корня? 

1) подв..ргать, к..личество, фр..гментарный 

2) н..вация, озн..комиться, зам..рли 

3) ист..рический, перефр..зировать, оп..сание 

4) инф..рмационный, с..стема, ж..лать 

3. Разберите все слова по составу. В каком слове не суффикса 

 –ИШК-? 

1) плутишка 

2) афишка 

3) мелочишка 

4) сынишка 

4. Определите количество букв и звуков в каждом слове. В каком 

слове букв меньше, чем звуков? 

1) объезд 

2) ярмо 

3) поздно 

4) мягкость 

5. Укажите пример с ошибкой в образовании формы слова. 

1) с пятидесятью рублями 
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2) оденьтесь теплее 

3) высохла 

4) спелых абрикосов 

6. Какое из приведённых ниже предложений должно быть первым в 

этом тексте? 

1) Обычный металл состоит из кристаллов размером от десяти до ста 

миллионных долей метра. 

2) Нанокристаллические композиты позволяют получать материалы с 

заданными физическими свойствами. 

3) Первобытный человек мастерил орудия труда и охоты, строил 

жилища, шил одежду из материалов, уже созданных природой. 

4) Подавляющее большинство материалов, с которыми ежедневно 

приходится сталкиваться, имеют кристаллическое строение. 

7. Укажите правильную морфологическую характеристику слова 

включены в предложении 

Со временем многие латинские слова, претерпев ряд изменений, 

были включены в общенародную лексику разных языков. 

1) прилагательное 

2) причастие 

3) глагол 

4) наречие 

8. Укажите верную характеристику предложения 

Самое  раннее изображение водолаза, обнаруженное на месопотамских 

надгробиях, датируется рубежом пятого и четвёртого тысячелетий до 

нашей эры. 

1) сложное бессоюзное 

2) сложносочинённое 

3) простое, осложнённое 

4) сложноподчинённое 
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9.Укажите предложение, в котором нужно поставить одну запятую. 

1) В древней Индии умело использовали медь и бронзу и отливали 

металлические изделия. 

2) В 18 веке казачьи атаманы порой отправляли в столицы в качестве 

подарков императорской семье или вельможе детей – пленников 

войн на юге или востоке. 

3) Я немного испугался однако вошёл в дом. 

4) За ужином я заговорил о Хоре да о Калиныче. 

10. Расставьте знаки препинания. В каком варианте ответа правильно 

указаны все цифры, на месте которых в предложении должны стоять 

запятые? 

Техника глубокой живописи (1) позволяющая свободно рисовать (2) без 

каких-либо физических усилий (3) оказалась особенно близка Шишкину 

(4) сохранявшему свободную и живую манеру рисунка. 

1) 1, 4 

2) 2,3 

3) 2, 4 

4) 1,3,4 

Приложение №4 

Словарный диктант 

Рекламное агентство, аспирантская ставка, безжалостный преступник, 

безучастный взгляд, безыскусный рассказ, бескорыстная помощь, 

беспристрастный судья, бессловесная тварь, бессовестный торгаш, 

бесстрастное повествование, бесчинствовать на улицах, блеснуть в воде, 

високосный год, впрыснуть лекарство, всечасно заявлять, гнилостный запах 

болот, декадентское направление, добросовестный помощник, должностное 

преступление, дощатый пол, закоснелый ретроград, захолустное место, 
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злостный неплательщик, интеллигентский взгляд, кандидатский минимум, 

комендантский час, крупитчатый пирог, ландшафтный дизайн, милая 

наперсница, прийти в неистовство, объездчик путей, ударить в отместку, 

парламентский вестник, постные блюда, каллиграфический почерк, 

претендент на руку, создавать прецедент, редкостный мерзавец, участвовать 

в туристском походе, шествовать по площади, подавать яства, сводчатый 

потолок, сумасшедший ровесник, словесная переп 

Приложение №5 

Спишите текст, вставьте пропущенные буквы и знаки 

препинания. Объясните выбор написания. Выполните полный 

синтаксический  разбор выделенного предложения. 

   Еще ночь, но скоро ра(с,сс)вет. 

   Воздух теплый и влажный напое(н,нн)ый сла..ким зап..хом м..гнолий 

тубероз р..зеды. Ни один лист (не)ш..лохнется. Тишина. Ихтиандр идет по 

песча(н,нн)ой доро..ке сада. На поясе мерно покачивают..ся кинжал очки 

руч..ные и ножные перч..тки — «л..гушечьи лапы». Только под ногами 

потреск..вает ракушеч..ный песок. Доро..ка еле видна. Кусты и деревья 

о..ступили ее ч..рными бе..форменными пятнами. От водоемов поднимает..ся 

туман. Иногда Ихтиандр зад..вает ветку. Р..са окр..пляет его волосы и 

горяч..ю щеку. 

   Доро..ка круто поворачивает (в)право и идет под уклон. Воздух 

становит..ся все свежее и влажнее. Ихтиандр чу..ствует под ногами 

каме(н,нн)ые плиты зам..дляет шаги, ост..навливается. (Не)спеша (на)девает 

большие очки с толстыми стеклами перч..тки (на)руки и (на)ноги. Выдыхает 

из ле..ких воздух и прыгает в водоем. Вода обв..лакивает тело приятной 

свеж..стью пронизывает холодком жабры. Жаберные щели нач..нают 

р..тмически двигат..ся, — человек пр..вратился в рыбу. 
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Приложение №6 

1. Спишите текст,вставляя пропущенные буквы,знаки препинания и 

раскройте скобки.  

Счастье (за)ч_стую оказывается совсем (не)там ,где его ждёшь. Оно 

складывалось для меня из лесной свободы усталости от обычной ходьбы из 

ржа(н,нн)ого ломтя из смоля(н,нн)ого зап_ха и гулких ударов шишек о 

родимую землю... 

Человеку  нужно наверное узнать все прелести цивилизации прежде чем 

прийти к такому пониманию счастья. Не понять ядрё(н,нн)ой смоля(н,нн)ой 

лапы в  стекля(н,нн)ой банке пока (не)напокупаешься б_скровных столичных 

м_моз . (Не)узнаешь прелести ходьбы по лесным тропам пока (до)сыта 

(не)налетаешься на звенящих самолётах .... 

2. Спишите текст,вставляя пропущенные буквы,знаки препинания и 

раскройте скобки. 

Твардовский был редкос…но памятлив на(то) что его инт…ресовало на 

художестве(нн,н)ое в особе(нн,н)ости. Через годы мог (воз, вос)…т…новить 

слово за словом памятный чем(–)нибудь разговор (воз, вос)производил 

мельчайш…е подробности в давно прочита(нн,н)ой рукописи. Ц…тировал 

большими кусками не только поэзию но и прозу. 

Но память его была (ис, из)б…рательна. То что его (не)зан…мало он 

пр…пускал мимо ушей. С (не)вероятной (вос, воз)приимчивостью общался с 

собеседником который был ему интересен а таких оказ…валось 

большинство. Но тех кто разоч…ров…вал его своей заурядностью или 

отвр…щал (без, бес)церемо(нн,н)ым «повисанием» буд(–)то (не) вид…л и 

забывал едва они скрывались из глаз. 
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Ему была свойстве(нн,н)а особая чуткость к складу речи ре…кая 

целомудре(нн,н) ость слова да(же) в разговоре. Реч(ь) Твардовского дышала 

(не)т…р…пливым д…стоинством. Он любил хороший разговор но нач…нал 

открове(нн,н)о скучать от болт…вни. 

2. Спишите текст,вставляя пропущенные буквы,знаки препинания и 

раскройте скобки. 

Раненый боец пр_вез весточ_ку от т_варища и передал её 

р_дным. Вся семья собралась на крылечке дома вн_мательно слуша_т письмо 

и 

раду_тся. Бли_кая победа над вр_гом уже живо ощуща_тся всеми. 

З_кончится война, 

и бойцы будут возвр_щаться домой. Хорошее н_строение героев картины 

перед_ётся 

и зрит_лям. Со_нце нап_лняет картину светом и усил_вает настр_ение 

бодр_сти 

рад_сти и н_дежды. 

Приложение №7 

Формообразующие 

частицы 

Отрицательные частицы Модальные частицы 

      

      

      

 

Приложение №8 

Вставьте пропущенные буквы, раскройте скобки и расставьте 

недостающие знаки препинания. 

     Французская  Ассоциация  защиты  животных  уст…новила,  что  

пр…сутствие  в  доме  собаки  почти  на  треть  уменьшает  опасность  
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инфаркта  у  его  хозяина. Даже  если  человек  просто  еж…дневно   

поглаж…вает  своего  песика,  у  него  нормализуется  артериальное  

давление. Многие  по  собстве(н,нн)ому  опыту  знают,  что  собаки  

способны  оказывать  благ…творное  воздействие  не  только  на  

психическое,  но  и  на  физическое   состояние  человека, то  есть  лечить  и  

душу,  и  тело. 

      Кошки  тоже  оказ…вают  ц…лительное  воздействие  на  людей. Они 

ложатся  на  больное  место  и  биоэнергетическими  излучениями  своего  

тела  подпит…вают  клетки  человека . Ведь  когда  у  нас   что(то) болит,  

это  значит,  что  соответствующему  органу  не  хватает  энергии и  он «бьет  

тревогу»  посылая  мозгу  б…левой  сигнал. Очевидно  мурки  тоже  

принимают  его  и    интуитивно  стремят?ся  помочь  человеку,  к  которому 

  испыт…вают  пр…вязанность. ( С. Демкин «Меня  лечит  лучший  друг», 

из  журнала «Будь  здоров!» № 5 2003 г.) 

2. Выпишите  из текста 2 наречия, поставьте к ним вопрос,  определите 

их смысловую группу. 

3. Дайте краткий письменный ответ  на вопрос: «О каких особенностях 

кошек и собак идет речь в тексте?» 

4. Выполните указанные виды разбора. 

Приложение №9 

Тире между подлежащим и сказуемым 

ставится не ставится 

  

 

Приложение № 10 

Вставьте пропущенные буквы, раскройте скобки и расставьте 

недостающие знаки препинания 
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О ветре и цветке 

    Ветер встретил пр…красный Цветок и влюбился в него. Пока он нежно 

л…скал Цветок, тот отвечал ему еще большей любовью выраже(н,нн)ой в 

цвете и аромате. Но Ветру показалось мало этого  и он решил Если я дам 

Цветку всю свою мощь и силу, то тот одарит меня чем(то) еще большим. И 

он д…хнул на Цветок мощным дыханием своей любви. Но Цветок не вынес 

бурной страсти и сл…мался. Ветер попытался поднять его и ож…вить но не 

смог. Тогда он утих и задышал на Цветок нежным дыханием любви  но тот 

ув…дал на глазах. Закричал тогда Ветер: Я отдал тебе всю мощь своей 

любви, а ты сломался! Видно (не) было в тебе силы любви ко мне, а значит, 

ты не любил!  

    Но Цветок (ни)чего не ответил. Он умер.  

    Тот, кто любит, должен помнить  что не силой и страстью изм…ряют 

Любовь а нежностью и треп…тным отношением. Лучше десять раз 

сдержаться, чем один раз сл…мать.  

2. Выпишите  один глагол в форме  будущего времени, один глагол – в 

форме настоящего времени. Определите их лицо и число. 

3. Дайте краткий письменный ответ  на вопрос: « О каких особенностях 

человеческих отношений идет речь в тексте?» 

4. Выполните указанные виды разбора.                                     

Приложение №11 

Расставить недостающие знаки препинания, вставить пропущенные 

буквы. Исправить орфографические ошибки.  

Найти сказуемые разных видов, выписать по одному примеру каждого 

вида (вместе с подлежащим, если пример взят из двусоставного 

предложения) 

Не так давно учёные считали что успех в жизни (на)прямую связан с нашими 

интеллектуальными способностями. Чем больше человек знает и умеет, тем 

больше вероятность того, что он многого доб…ётся в жизни.  
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    Однако оказывается что будущие професиональные перспективы 

определяются не только объёмом и качеством всего, что нам уд…лось узнать 

в школе. Как утверждают современные учёные наполненая знаниями голова 

ещё не спасение от серьёзных жизне(н,нн)ых неудач и провалов. 

Интеллектуальные способности и навыки  необходимые для последующей 

работы - это всего лишь основа, фундамент. На этом фундаменте здание 

профессионального успеха может быть построено только в том случае, если 

человек обладает определёнными личностными качествами.  

    И одним из таких важнейших качеств является способность понимать 

окружающих, чувствовать их настроение, сопереживать им. 

 (По материалам периодической печати) 

Приложение №12 

Вставить пропущенные буквы, расставить недостающие знаки 

препинания. Подчеркнуть грамматические основы, указать вид каждого 

сказуемого. 

Человеку свойственно сравнивать: сравнение, соп…ставление помогает 

познать мир. Не задум…вались ли вы над тем, что слова похожи на звёзды? 

Вспомните, сколько раз бросая зав…роже(н,нн)ый взгляд на ночной 

небосвод и отыскивая в безбрежном звездном океане разные созвездия  вы 

убеждались что каждой звезде отв…дено соверше(н,нн)о определённое 

место. С каждым днем, с каждым часом меняется положение созвездий, но 

положение звёзд по отношению друг к другу остается все тем(же), даже 

когда какая(то) звезда погаснет.   

    Слова, как и звёзды, тоже (по)своему светят нам осв…щают наш 

жизне(н,нн)ый путь делают его осознанным формируя2 человеческую мысль. 

Именно с помощью слов мысли и чувства одного человека становятся 

д…стоянием другого или других. Но слова светят нам не только холодным, 

отчуждё(н,нн)ым светом но и жаром летнего полуде(н,нн)ого солнца: они 
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способны выразить всё мног…образие наших эмоций  настроений нашего 

отношения к людям вещам событиям. 

Приложение №13 

Смысловые отрезки Примеры 

1. Обособл. члены 

предложения 

- определения 

- дополнения 

- приложения 

2. Уточ. чл. предл-я 

3. Обращения 

4. Сравнит. обороты 

5. Вводные слова и 

предложения 

6. Междометия 

 

 

 

 

Приложение №14 

Д.С. Лихачёв. «Письма о добром и прекрасном» 

ЛЮБИТЕ ЧИТАТЬ! 

Каждый человек обязан (я подчеркиваю – обязан) заботиться о своем 

интеллектуальном развитии. Это его обязанность перед обществом, в 

котором он живет, и перед самим собой. 

Основной (но, разумеется, не единственный) способ своего 

интеллектуального развития – чтение. 
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Чтение не должно быть случайным. Это огромный расход времени, а время – 

величайшая ценность, которую нельзя тратить на пустяки. Читать следует по 

программе, разумеется не следуя ей жестко, отходя от нее там, где 

появляются дополнительные для читающего интересы. Однако при всех 

отступлениях от первоначальной программы необходимо составить для себя 

новую, учитывающую появившиеся новые интересы. 

Чтение, для того чтобы оно было эффективным, должно интересовать 

читающего. Интерес к чтению вообще или по определенным отраслям 

культуры необходимо развивать в себе. Интерес может быть в значительной 

мере результатом самовоспитания. 

Составлять для себя программы чтения не так уж просто, и это нужно делать, 

советуясь со знающими людьми, с существующими справочными пособиями 

разного типа. 

Опасность чтения – это развитие (сознательное или бессознательное) в себе 

склонности к «диагональному» просмотру текстов или к различного вида 

скоростным методам чтения. 

«Скоростное чтение» создает видимость знаний. Его можно допускать лишь 

в некоторых видах профессий, остерегаясь создания в себе привычки к 

скоростному чтению, оно ведет к заболеванию внимания. 

Замечали ли вы, какое большое впечатление производят те произведения 

литературы, которые читаются в спокойной, неторопливой и несуетливой 

обстановке, например на отдыхе или при какой-нибудь не очень сложной и 

не отвлекающей внимания болезни? 

Литература дает нам колоссальный, обширнейший и глубочайший опыт 

жизни. Она делает человека интеллигентным, развивает в нем не только 

чувство красоты, но и понимание – понимание жизни, всех ее сложностей, 

служит проводником в другие эпохи и к другим народам, раскрывает перед 

вами сердца людей. Одним словом, делает вас мудрыми. Но все это дается 
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только тогда, когда вы читаете, вникая во все мелочи. Ибо самое главное 

часто кроется именно в мелочах. А такое чтение возможно только тогда, 

когда вы читаете с удовольствием, не потому, что то или иное произведение 

надо прочесть (по школьной ли программе или по велению моды и 

тщеславия), а потому, что оно вам нравится – вы почувствовали, что автору 

есть что сказать, есть чем с вами поделиться и он умеет это сделать. Если 

первый раз прочли произведение невнимательно – читайте еще раз, в третий 

раз. У человека должны быть любимые произведения, к которым он 

обращается неоднократно, которые знает в деталях, о которых может 

напомнить в подходящей обстановке окружающим и этим то поднять 

настроение, то разрядить обстановку (когда накапливается раздражение друг 

против друга), то посмешить, то просто выразить свое отношение к 

происшедшему с вами или с кем-либо другим. «Бескорыстному» чтению 

научил меня в школе мой учитель литературы. Я учился в годы, когда 

учителя часто вынуждены были отсутствовать на уроках – то они рыли 

окопы под Ленинградом, то должны были помочь какой-либо фабрике, то 

просто болели. Леонид Владимирович (так звали моего учителя литературы) 

часто приходил в класс, когда другой учитель отсутствовал, непринужденно 

садился на учительский столик и, вынимая из портфеля книжки, предлагал 

нам что-нибудь почитать. Мы знали уже, как он умел прочесть, как он умел 

объяснить прочитанное, посмеяться вместе с нами, восхититься чем-то, 

удивиться искусству писателя и радоваться предстоящему. Так мы 

прослушали многие места из «Войны и мира», «Капитанской дочки», 

несколько рассказов Мопассана, былину о Соловье Будимировиче, другую 

былину о Добрыне Никитиче, повесть о Горе-Злосчастии, басни Крылова, 

оды Державина и многое, многое другое. Я до сих пор люблю то, что слушал 

тогда в детстве. А дома отец и мать любили читать вечерами. Читали для 

себя, а некоторые понравившиеся места читали и для нас. Читали Лескова, 

Мамина-Сибиряка, исторические романы – все, что нравилось им и что 

постепенно начинало нравиться и нам. 
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«Незаинтересованное», но интересное чтение – вот что заставляет любить 

литературу и что расширяет кругозор человека. 

Умейте читать не только для школьных ответов и не только потому, что ту 

или иную вещь читают сейчас все – она модная. Умейте читать с интересом и 

не торопясь. 

Почему телевизор частично вытесняет сейчас книгу? Да потому, что 

телевизор заставляет вас не торопясь просмотреть какую-то передачу, сесть 

поудобнее, чтобы вам ничего не мешало, он вас отвлекает от забот, он вам 

диктует – как смотреть и что смотреть. Но постарайтесь выбирать книгу по 

своему вкусу, отвлекитесь на время от всего на свете тоже, сядьте с книгой 

поудобнее, и вы поймете, что есть много книг, без которых нельзя жить, 

которые важнее и интереснее, чем многие передачи. Я не говорю: 

перестаньте смотреть телевизор. Но я говорю: смотрите с выбором. Тратьте 

свое время на то, что достойно этой траты. Читайте же больше и читайте с 

величайшим выбором. Определите сами свой выбор, сообразуясь с тем, 

какую роль приобрела выбранная вами книга в истории человеческой 

культуры, чтобы стать классикой. Это значит, что в ней что-то существенное 

есть. А может быть, это существенное для культуры человечества окажется 

существенным и для вас? 

Классическое произведение – то, которое выдержало испытание временем. С 

ним вы не потеряете своего времени. Но классика не может ответить на все 

вопросы сегодняшнего дня. Поэтому надо читать и современную литературу. 

Не бросайтесь только на каждую модную книгу. Не будьте суетны. 

Суетность заставляет человека безрассудно тратить самый большой и самый 

драгоценный капитал, каким он обладает, – свое время. 

Приложение №15 

Упражнения к теме «Сложные предложения с разными видами связи. 

Разбор и пунктуационный анализ» 
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Упражнение 1. Выделите грамматические основы, установите средства 

связи, постройте горизонтальные и вертикальные схемы предложений. 

Расставьте недостающие знаки препинания. Сделайте разбор выделенных 

предложений. 

1. Я решительно не понимал причины такой жестокой несправедливости и 

это было не удивительно потому что дома у нас был образован заговор чтобы 

нам ничего не говорить о том кто был этот человек которому мы были 

обязаны спасением (Лесков). 2. Чтобы сделать себя понятным я начну 

издалека я передам одно моё впечатление из Берлина (Пришвин). 3. Пари 

заключается вот в чём я думаю будто я знаю вашего герцога лучше чем 

знаете его вы (Лесков). 4. В том что есть вещи которые «не снились 

мудрецам» я не сомневаюсь но что о них думают люди это чрезвычайно 

меня занимало (Лесков). 5. Проехав пятнадцатую версту Чичиков вспомнил 

что здесь по словам Манилова должна быть его деревня но шестнадцатая 

верста пролетела мимо а деревни всё не было и если бы не два мужика 

попавшиеся навстречу то вряд ли бы довелось им потрафить на лад (Гоголь). 

6. В ту минуту когда они вошли в гостиную там начиналось музыкальное 

отделение вечера и хозяйка могла только улыбкой показать Наталье 

Михайловне что приветствия и разговоры откладываются уже слышались 

звуки рояля (Алданов). 7. Журналист только вздохнул он хорошо знал что 

всё будет так как решит Фёдор Павлович что бы ни говорил главный 

редактор (Алданов). 8. С Державиным у Николая Михайловича был род 

дипломатической дружбы старик посылал ему для напечатания свои стихи а 

Карамзин скрепя сердце печатал и посмеивался (Тынянов). 9. Всё оказалось 

гораздо приятнее чем он полагал старый арап привёз приглашение отца 

(Тынянов). 10. Они вели жизнь эфемеров считали втайне дворню учителей и 

детей крестом который надо нести и если бы кто-нибудь спросил внезапно 

Сергея Львовича богат ли он знатен ли он и как себя понимает на всё было 

бы два ответа (Тынянов). 11. Он ушёл а я пообедал и прикорнул в кресле, 
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чтобы быть бодрее но Иван Петрович не дал мне заснуть он меня скоро и 

немного странно потревожил (Лесков). 12. Чем собака питалась это никому 

не было известно но потом догадались что ей вовсе не нужно было 

питаться потому что у неё были только кожа да кости а «в середине» у 

неё ничего не было и пища ей вовсе не требовалась (Лесков). 13. Я не могу 

вам его описать так чтобы не впадать в некоторый шарж и не делать 

сравнения которые вы сочтёте за преувеличения но я вам ручаюсь что как бы 

я ни старался расписать Ивана Петровича живопись моя не может передать и 

половины красот оригинала (Лесков). 14. Я вам передавал что говорил о нём 

губернатор а когда я полюбопытствовал не слыхали ли чего-нибудь о нём 

мои чиновники так они враз заговорили что встречали его и что он в самом 

деле очень мил (Лесков). 15. Это было единственное место в которое по 

рассказам деревенских жителей можно было ранить колдуна насмерть но он 

спасся тем что немедленно обратился в верстовой столб в котором острый 

инструмент башмачника застрял так крепко что тот никак не мог его 

вытащить и должен был расстаться с ним хотя шило башмачнику было 

решительно необходимо (Лесков). 16. Она сказала обо мне своей госпоже а 

это повело к тому что едва Ада обтёрла прохладной губкой мои раны и 

покрыла мои плечи туникой в переходе где я лежал на полу показалась в 

роскошном убранстве Азелла (Лесков). 17. Дома у Локкарта теперь был 

большой порядок но жена его исполняя все обязанности жены дипломата не 

была счастлива она винила себя в смерти ребёнка, в том что не настояла на 

отъезде в Англию и кляла неудобную квартиру русский климат и даже 

собачка которую обессмертил художник Коровин написав её портрет не 

могла утешить её (Берберова). 18. Я написала всё что могла написать а если 

бы я написала больше это было бы беззаконие (Берберова). 19. Здесь он 

встретил Бенкендорфа и его семью а когда Бенкендорф был переведен 

русским послом в Лондон Беринг стал проситься в Министерство 

иностранных дел чтобы тоже быть в Лондоне потому что уже в это время не 

мог себе представить разлуки с графом графиней и их сыновьями 
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(Берберова). 20. Проехать теперь в Ревель было невозможно потому что 

поезда прекратили ходить ещё в октябре и неизвестно в точности было где 

проходит фронт кто воюет кто братается и кто сохранил верность 

Временному правительству (Берберова). 

Упражнение 2. Выделите грамматические основы в предложениях, взятых 

из произведений А.С. Пушкина. Постройте горизонтальные и вертикальные 

схемы предложений. Определите тип сложного предложения 

(сложносочинённое, сложноподчинённое, сложное бессоюзное, сложное с 

разными видами связи). Расставьте недостающие знаки препинания. 

1. Она была самолюбива живо чувствовала своё положение и глядела кругом 

с нетерпением ожидая избавителя но молодые люди расчётливые в ветреном 

своём тщеславии не удостоивали её внимания хотя она была сто раз милее 

невест около которых они увивались. 2. Сколько раз оставя тихонько тихую 

скучную и пышную гостиную она уходила плакать в бедной своей комнате 

где стояли ширмы оклеенные обоями комод зеркальце и крашеная кровать и 

где сальная свеча темно горела в медном шандале! 3. Молодой человек 

казалось был за то ей благодарен она видела острым взором молодости как 

быстрый румянец покрывал его бледные щеки всякий раз когда взоры их 

встречались и через неделю она ему улыбнулась. 4. Когда Томский спросил 

позволения представить графине своего приятеля сердце бедной девушки 

забилось но узнав что Нарумов не инженер а конногвардеец, она сожалела 

что нескромным вопросом высказала свою тайну ветреному Томскому. 5. Так 

например будучи в душе игрок никогда не брал он карты в руки ибо 

рассчитал что его состояние не позволяло ему как сказывал он жертвовать 

необходимым в надежде приобрести излишнее но целые ночи просиживал он 

за карточными столами с лихорадочным трепетом следя за игрой. 6. Во время 

мазурки шутил он над её пристрастием к инженерным офицерам уверял что 

знает гораздо более нежели можно было ей предполагать и некоторые из его 

шуток были так удачно направлены что Лиза думала несколько раз что её 
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тайна была ему известна. 7. Мисс Жаксон удостоверясь что Лиза и не думала 

поднять её на смех успокоилась поцеловала Лизу и в знак примирения 

англичанка подарила ей баночку английских белил которую Лиза и приняла с 

изъявлением искренней благодарности. 8. Не до смеху было чопорной 

англичанке поскольку она догадывалась что сурьма и белила были похищены 

из её комода и багровый румянец досады пробивался сквозь искусственную 

белизну её лица. 9. К несчастью вместо Лизы вошла старая мисс Жаксон 

набелённая затянутая в корсет с потупленными глазами и маленьким 

книксом и прекрасное важное движение Алексея пропало втуне но не успел 

он снова собраться с силами как дверь опять отворилась и на сей раз вошла 

Лиза. 10. Берестов пригласил его к себе и Муромский не мог отказаться ибо 

чувствовал себя обязанным и таким образом Берестов возвратился домой со 

славою затравив зайца и ведя своего противника раненым и почти 

военнопленным. 11. Упав довольно тяжело на мёрзлую землю лежал он 

проклиная свою куцую кобылу которая как будто опомнясь тотчас 

остановилась как только почувствовала себя без седока и в это время 

подскакал Иван Петрович осведомясь не ушибся ли Муромский. 12. Алексей 

знал что если отец заберёт что себе в голову то уж того по выражению Тараса 

Скотинина у него и гвоздём не вышибешь но Алексей был в батюшку и его 

столь же трудно было переспорить. 13. Возвратясь из зверинца в гостиную 

они уселись втроем старики вспоминали прежнее время и анекдоты своей 

службы а Алексей размышлял о том какую роль играть ему когда войдёт 

Лиза. 14. В первый раз видел он ясно что он в неё страстно влюблён 

романтическая мысль жениться на крестьянке и жить своими трудами 

пришла ему в голову и чем более думал он о сём решительном поступке тем 

более находил в нём благоразумия. 15. Он её боялся как огня однако услыхав 

о таком ужасном проигрыше он вышел из себя принес счёты доказал ей что в 

полгода они издержали полмиллиона что под Парижем нет у них ни 

подмосковной ни саратовской деревни и начисто отказался от платежей. 
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1. Паспорт комплекта контрольно- измерительных материалов  

1.1. Область применения комплекта контрольно- измерительных 

материалов 

Комплект контрольно-измерительных материалов предназначен для проверки 

результатов освоения учебного предмета «Литература» программы подготовки 

специалистов среднего звена по специальности  СПО  08.02.01 Строительство и 

эксплуатация зданий и сооружений. 

Комплект контрольно- измерительных материалов позволяет 

оценивать: 

 

Таблица 1. 

Метапредметные, 

предметные компетенции 

Показатели оценки 

результата  

Средства проверки 

(№№ заданий) 

1 2 3 

обосновывать выбор 

художественного 

произведения для анализа, 

приводя в качестве 

аргумента как тему (темы) 

произведения, так и его 

проблематику 

(содержащиеся в нем 

смыслы и подтексты) 

обосновывает выбор 

художественного 

произведения для анализа, 

приводя в качестве 

аргумента как тему (темы) 

произведения, так и его 

проблематику 

2.1.2 

демонстрировать знание 

произведений русской, 

родной и мировой 

литературы (в том числе 

литературы Южного Урала), 

приводя примеры двух или 

более текстов, 

затрагивающих общие темы 

или проблемы 

демонстрирует знание 

произведений русской, 

родной и мировой 

литературы (в том числе 

литературы Южного Урала), 

приводя примеры двух или 

более текстов, 

затрагивающих общие темы 

или проблемы 

2.1.3 

использовать для раскрытия 

тезисов своего 

высказывания указание на 

фрагменты произведения, 

носящие проблемный 

характер и требующие 

анализа 

использует для раскрытия 

тезисов своего 

высказывания указание на 

фрагменты произведения, 

носящие проблемный 

характер и требующие 

анализа 

2.1.3 

анализировать жанрово-

родовой выбор автора, 

раскрывать особенности 

анализирует жанрово-

родовой выбор автора, 

раскрывает особенности 

2.1.3 

2.1.7 
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развития и связей элементов 

художественного мира 

произведения: места и 

времени действия, способы 

изображения действия и его 

развития, способы введения 

персонажей и средства 

раскрытия и/или развития 

их характеров 

развития и связей элементов 

художественного мира 

произведения: места и 

времени действия, способы 

изображения действия и его 

развития, способы введения 

персонажей и средства 

раскрытия и/или развития 

их характеров 

определять контекстуальное 

значение слов и фраз, 

используемых в 

художественном 

произведении, оценивать их 

художественную 

выразительность с точки 

зрения новизны, 

эмоциональной и смысловой 

наполненности, 

эстетической значимости 

определяет контекстуальное 

значение слов и фраз, 

используемых в 

художественном 

произведении, оценивает их 

художественную 

выразительность с точки 

зрения новизны, 

эмоциональной и смысловой 

наполненности, 

эстетической значимости 

2.1.4 

анализировать авторский 

выбор определенных 

композиционных решений в 

произведении, раскрывая, 

как взаиморасположение и 

взаимосвязь определенных 

частей текста способствует 

формированию его общей 

структуры и обусловливает 

эстетическое воздействие на 

читателя  

анализирует авторский 

выбор определенных 

композиционных решений в 

произведении, раскрывая, 

как взаиморасположение и 

взаимосвязь определенных 

частей текста способствует 

формированию его общей 

структуры и обусловливает 

эстетическое воздействие на 

читателя  

2.1.3 

2.1.7 

давать развернутые ответы 

на вопросы об изучаемом на 

уроке произведении или 

создавать небольшие 

рецензии на самостоятельно 

прочитанные произведения, 

демонстрируя целостное 

восприятие 

художественного мира 

произведения, понимание 

принадлежности 

произведения к 

литературному 

направлению (течению) и 

культурно-исторической 

эпохе (периоду) 

даёт развернутые ответы на 

вопросы об изучаемом на 

уроке произведении или 

создаёт небольшие рецензии 

на самостоятельно 

прочитанные произведения, 

демонстрируя целостное 

восприятие 

художественного мира 

произведения, понимание 

принадлежности 

произведения к 

литературному 

направлению (течению) и 

культурно-исторической 

эпохе (периоду) 

2.1.4 

выполнять проектные 

работы в сфере литературы 

и искусства, предлагать свои 

выполняет проектные 

работы в сфере литературы 

и искусства, предлагает свои 

2.1.5 
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собственные обоснованные 

интерпретации 

литературных произведений 

собственные обоснованные 

интерпретации 

литературных произведений 

давать историко-

культурный комментарий к 

тексту произведения  

даёт историко-культурный 

комментарий к тексту 

произведения  

2.1.2 

2.2.1 

анализировать 

художественное 

произведение в сочетании 

воплощения в нем 

объективных законов 

литературного развития и 

субъективных черт 

авторской 

индивидуальности 

анализирует 

художественное 

произведение в сочетании 

воплощения в нем 

объективных законов 

литературного развития и 

субъективных черт 

авторской 

индивидуальности 

2.1.2 

2.1.8 

2.1.6 

 

анализировать и 

интерпретировать 

произведения писателей 

Южного Урала, используя 

сведения по истории и 

теории литературы 

анализирует и 

интерпретирует 

произведения писателей 

Южного Урала, используя 

сведения по истории и 

теории литературы 

2.1.2 

2.2.2 

воспринимать 

художественные 

произведения писателей 

Южного Урала как часть 

историко-литературного 

процесса 

воспринимает 

художественные 

произведения писателей 

Южного Урала как часть 

историко-литературного 

процесса 

2.1.1 

2.2.2 

 

1.2 Система контроля и оценки освоения программы учебного 

предмета 

Таблица 2. 

Учебная дисциплина Формы промежуточной аттестации 

1 2 

ОУПБ. 02 Литература 2 семестр – зачёт 
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2.  Задания для контроля и оценки освоения программы учебного 

предмета 

2.1 Задания для текущего контроля 

2.1.1.  

ВАРИАНТ 1 

1. В каком районе Москвы родился и вырос А.Н. Островский? 

а) Воробьёвы горы 

б) Китай - город 

в) Замоскворечье 

г) Чистые пруды 

2. Автором какой статьи является А.Н. Островский? 

а) «Луч света в тёмном царстве» 

б) «Мильон терзаний» 

в) «Обстоятельства, препятствующие развитию драматического искусства 

в России» 

г) «Интеллигенция и революция» 

3. Каким элементом композиции является признание Катерины? (А.Н. 

Островский «Гроза»). 

а) завязка 

б) кульминация 

в) развязка 

г) развитие действия 

4. К какому сословию принадлежит главная героиня «Грозы» Островского? 

а) купечество 

б) мещанство 

в) крестьянство 

г) дворянство 
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5. Зачем Борис приехал в город Калинов? (А.Н. Островский «Гроза»). 

а) помочь дяде в делах 

б) увидеться с родственниками 

в) получить наследство 

г) ради любимой женщины 

6. Какую песню поёт Кулигин в начале пьесы? (А.Н. Островский «Гроза»). 

а) «Не цветочек в поле вянет, не былинка...» 

б) «Среди долины ровныя...» 

в) «Вспомни, вспомни, моя любезная...» 

г) «Во поле берёзка стояла…» 

7. Где разворачивается действие пьесы А.Н. Островского «Бесприданница»? 

а) в Москве 

б) в Калинове 

в) в Бряхимове 

г) в Петербурге 

8. В каком городе родился И.А. Гончаров? 

а)  Симбирск 

б)  Москва 

в)  Петербург 

г) Вятка 

9. О какой главе романа И.А. Гончарова «Обломов» критик Дружинин писал, 

что «этот великолепный эпизод был первым могущественным шагом к уяснению 

Обломова с его обломовщиной»? 

а)  «Сон Обломова» 

б)  первая глава первой части 

в)  последняя глава четвёртой части 

г) последняя глава третьей части 
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10.  В каком чине Обломов закончил служебную карьеру? (По роману И.А. 

Гончарова «Обломов») 

а)  губернский секретарь 

б)  титулярный советник 

в)  коллежский секретарь 

г) коллежский асессор 

11. В какой части романа происходит встреча Обломова с Ольгой Ильинской? 

(По роману И.А. Гончарова «Обломов») 

а)  в первой части 

б)  во второй части 

в)  в третьей части 

г) в четвёртой части 

12. Каков основной принцип композиции романа И.А.Гончарова «Обломов»? 

а)  принцип противопоставления 

б)  принцип варьирования и подобия 

в)  принцип зеркальной композиции 

г)  принцип градации 

13. Где учился Ф.М. Достоевский? 

а) в Московском университете 

б) в Петербургском университете 

в) в Главном инженерном училище 

г) в Берлинском университете 

14. Как назывался журнал, который издавали братья Михаил и Фёдор 

Достоевские с 1861 года в Петербурге? 

а) «Эпоха» 

б) «Современник» 

в) «Время» 

г) «Русский вестник» 
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15. Когда Ф.М. Достоевский написал романы «Бесы», «Подросток», «Братья 

Карамазовы»? 

а) 1840-е годы 

б) 1860-е годы 

в) 1870-е годы 

г) 1850-е годы 

16.Какое место Петербурга чаще всего упоминается в романе Ф.М. Достоевского 

«Преступление и наказание»? 

а) Васильевский остров 

б) Невский проспект 

в) Сенная площадь 

г) Дворцовая площадь 

17.Кого из героев романа Ф.М. Достоевского «Преступление и наказание» 

можно назвать «маленьким человеком»? 

а) Свидригайлова 

б) Раскольникова 

в) Мармеладова 

г) Лужина 

18. Какую профессию должен был получить Раскольников, если бы закончил 

университет? (По роману Ф.М. Достоевского «Преступление и наказание») 

а) врач 

б) учитель 

в) юрист 

г) инженер 

19.Кто из героев совершил самоубийство? (По роману Ф.М. Достоевского 

«Преступление и наказание») 

а)  Раскольников 

б)  Катерина Ивановна      

в)  Свидригайлов 
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г) Лужин 

20.Сколько времени длится действие романа Ф.М. Достоевского «Преступление 

и наказание»? 

а)  две недели 

б)  четыре дня 

в)  один год 

г) один мсяц 

21. Как можно определить жанр «Преступления и наказания» Ф.М. 

Достоевского? 

а) социально-психологический роман 

б) авантюрный роман 

в) любовный роман 

г) детективный роман 

22.  В 1847 году юный Лев Толстой, не закончив университетский курс, 

уезжает: 

а) в Ясную Поляну 

б) на Кавказ 

в) в Севастополь 

г) в Сибирь 

23.  В Ясной Поляне Толстой открыл школу для крестьянских детей. Найдите 

неверное утверждение: 

а) Вторично отправляется за границу с целью изучения новых педагогических 

систем; 

б) Это была единственная школа для крестьянских детей в России; 

в) Перу Толстого принадлежат 11 статей о школе и педагогике; 

г) школу для крестьянских детей открыл на собственные средства 

24. Жизнь «маленького человека», чиновника Петербурга, задавленного и 

доведенного до сумасшествия и смерти, предстает перед нами в повести 

Гоголя: 



12 

 

а) «Нос» 

б) «Шинель» 

в) «Пропавшая грамота»   

г) «Вий»  

25.   Дуэль М.Ю. Лермонтова с Н.С. Мартыновым произошла: 

а) в Москве 

 б) в Тарханах  

в) в Пятигорске 

г) в Ставрополе 

26. Наиболее сильное влияние из русских писателей и поэтов на Лермонтова 

оказал 

а) Грибоедов  

 б) Жуковский  

 в) Пушкин  

г) Гоголь 

27.  Действие романа Тургенева «Отцы и дети» происходит 

а) в Москве 

б) в Петербурге 

в) в провинциальных имениях и небольшом городке 

г) заграницей 

28.  Как звали друга Евгения Базарова (роман Тургенева «Отцы и дети»)? 

а) Андрей Штольц 

б) Аркадий Кирсанов 

в) Пьер Безухов 

г) Родион Раскольников 

29.  Кто из героев романа И. Тургенева «Отцы и дети» играет на виолончели, 

читает стихи Пушкина? 
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а) Одинцова 

б) Павел Кирсанов 

в) Николай Кирсанов 

г) Василий Базаров 

30. К какому из перечисленных эпических жанров принадлежит произведение 

И. А. Бунина «Господин из Сан-Франциско»? 

а) роман 

б) рассказ 

в) повесть 

г) роман 

ВАРИАНТ 2 

1. В каком журнале в начале своей деятельности (до 1856 г.) сотрудничал 

А.Н. Островский? 

а) «Москвитянин» 

б) «Современник» 

в) «Отечественные записки» 

г) «Русский вестник» 

2. Какие сословия наиболее полно представлены в пьесах Островского? 

а) купечество, мещанство 

б) дворянство, духовенство 

в)  крестьянство, казачество 

г) дворянство, казачество 

3. Что является символом грядущих перемен в городе Калинове? 

(А.Н.Островский «Гроза») 

а) Волга 

б) солнечные часы 

в) гроза 

г) деньги 

4. О чём рассказывает Катерина в первом разговоре с Варварой? (А.Н. 

Островский «Гроза»). 
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а) о своей любви к Борису 

б) о своей жизни в доме родителей 

в) о своей жизни в доме мужа 

г) о своих мечтах 

5.Где разворачивается действие пьесы Островского «Гроза»? 

а) на берегу Оки 

б) на берегу Волги 

в) в районе Замоскворечья 

г) в Китай-городе 

6. Кого из героев можно назвать влиятельным лицом в городе? (А.Н. 

Островский «Гроза»). 

а) Кулигина 

б) Феклушу 

в) Дикого 

г) Марфу Игнатьевну Кабанову 

7. Как определил жанр «Бесприданницы» А.Н. Островский? 

а) историческая драма 

б) драма в четырёх действиях 

в) психологическая драма 

г) драма в пяти действиях 

8. Где служил в 60-е годы И.А. Гончаров? 

а) в канцелярии губернатора Симбирска 

б) в цензурном комитете 

в) на военном корабле «Паллада» 

г) в департаменте 

9. О чём мечтает Обломов? (По роману И.А. Гончарова «Обломов») 

а) о монашестве 
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б) о блестящей карьере 

в) о тихой семейной жизни 

г) о любви 

10. Какой этап жизненного пути Обломова можно назвать пробуждением? (По 

роману И.А. Гончарова «Обломов») 

а) любовь к Ольге Ильинской 

б) женитьба на Агафье Матвеевне Пшеницыной 

в) рождение сына 

г) встреча со Штольцем 

11. Что нравится Обломову в доме Пшеницыной? (По роману 

И.А. Гончарова «Обломов») 

а) простота обстановки 

б) участие хозяйки в его делах 

в) образ жизни, близкий обломовскому существованию 

г) вкусные обеды 

12. Какой образ соединяет сюжетные линии Обломова и Штольца? (По роману 

И.А. Гончарова «Обломов») 

а) Ольга Ильинская 

б) Агафья Матвеевна 

в) Захар 

г) Судьбинский 

13.Сколько лет Ф.М. Достоевский пробыл на каторге и в ссылке? 

а) 7 лет 

б) 5 лет 

в) 10 лет 

г) 2 года 

14.В каком произведении Ф.М. Достоевский изложил свои впечатления от 

путешествия за границу? 
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а) «Записки из подполья» 

б) «Записки из Мёртвого дома» 

в) «Зимние записки о летних впечатлениях» 

г) «Белые ночи» 

15.Когда происходит действие романа Ф.М. Достоевского «Преступление и 

наказание»? 

а) весной 

б) летом  

в) осенью 

г) зимой 

16.Какой цвет преобладает в романе Ф.М. Достоевского «Преступление и 

наказание»? 

а) чёрный 

б) серый 

в) жёлтый 

г) красный 

17.Какой исторический деятель был кумиром Раскольникова? (По роману Ф.М. 

Достоевского «Преступление и наказание») 

а) Наполеон 

б) Цезарь 

в) Пётр Первый 

г) Сперанский 

18.Кто из героев является «двойником» Раскольникова? (По роману Ф.М. 

Достоевского Преступление и наказание») 

а) Свидригайлов 

б) Разумихин 

в) Лебезятников 

г) Мармеладов 
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19. Когда Раскольников осознал несправедливость своей теории? (По роману 

Ф.М. Достоевского «Преступление и наказание») 

а) на каторге 

б) во время болезни 

в) во время суда 

г) во время убийства 

20. Кого из героинь можно назвать «крёстной сестрой» Лизаветы? (По роману 

«Преступление и наказание») 

а) Соню 

б) Катерину Ивановну 

в) Дуню 

г) старуху-процентщицу 

21.Когда начинаются духовные муки Раскольникова? (По роману Ф.М. 

Достоевского «Преступление и наказание») 

а) до совершения преступления 

б) во время преступления 

в) сразу после совершения преступления 

г) на каторге 

22. Л. Н. Толстой в возрасте 16 лет поступает в Казанский университет… 

а) на исторический факультет 

б) на философский факультет 

в) на филологический факультет 

г) на технический факультет 

23.  И. С. Тургенев писал: «…нельзя не сознаться, что с появлением… Толстой 

стал на первое место между всеми нашими современными писателями». О 

каком произведении идёт речь? 

а) «Севастопольские рассказы» 

б) «Война и мир» 

в) «Анна Каренина» 
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г) «Воскресение» 

24. Авторский «жанровый подзаголовок» «Мертвых душ» Н.В. Гоголя: 

а) роман-путешествие 

 б) авантюрно-плутовской роман  

 в) поэма 

г) повесть 

25. «Евгений Онегин» А.С. Пушкина по жанру: 

а) поэма    

б) роман в стихах 

 в) путешествие 

г) стихотворение   

26.  Какое произведение не принадлежит Тургеневу? 

а) «Первая любовь» 

б) «Невский проспект» 

в) «Отцы и дети» 

г) «Параша» 

27.  Кому адресовано посвящение к роману И.С. Тургеневу «Отцы и дети»?  

а) А. И. Герцену 

б) Н. Г. Чернышевскому 

в) В. Г. Белинскому 

г) Добролюбову 

28.  Определите социальное положение В. И. Базарова в романе «Отцы и дети»  

а) полковой лекарь 

б) русский аристократ 

в) студент-демократ 

г) помещик 

29. Что собрало респектабельную публику на борту парохода «Атлантида»?  
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(И. Бунин «Господин из Сан-Франциско») 

а) необходимость покинуть свою страну из-за социальных потрясений 

б) стремление к изысканным развлечениям и отдыху 

в) потребность в общении между представителями разных культур 

г) желание находиться в замкнутом пространстве 

30. Каким событием начинается пьеса А.П. Чехова «Вишневый сад»? 

а) разлад в дворянском поместье 

б) продажа имения 

в) возвращение Любови Андреевны из-за границы  

г) отъезд Любови Андреевны за границу  

Ключ 

 1 вариант 2 вариант 

1 В А 

2 В А 

3 Б В 

4 А Б 

5 В Б 

6 Б В 

7 Б Б 

8 А А 

9 А В 

10 В А 

11 Б В 

12 А А 

13 В В 

14 В В 

15 Б Б 

16 В В 

17 В А 
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18 В А 

19 В Б 

20 А А 

21 А Б 

22 В В 

23 Б Б  

24 Б В 

25 В Б 

26 В Б 

27 В В 

28 Б В 

29 В Б 

30 Б В  

Критерии оценивания. 

По одному баллу за каждый правильный ответ. 

Ка 1,0-0,9 0,89-0,8 0,79-0,7 < 0,7 

Кол-во верных ответов 30 - 27 26 - 23 22 - 19 18 и менее 

отметка 5 4 3 2 

 

2.1.2  

Тематика сочинений на литературные темы  

1.   Философская проблематика лирики Пушкина, тема свободы в лирике 

Пушкина  

2.   Любовь в лирике Лермонтова – страсть, приносящая страдания  

3.   Стихотворение Лермонтова «Молитва» («Я, матерь Божия…»): 

восприятие, истолкование, оценка  

4.   Образ Бэлы в романе М. Ю. Лермонтова «Герой нашего времени»  

5.   Почему Н. В. Гоголь заканчивает комедию «Ревизор» немой сценой?  

6.   Смысл названия и проблематика романа И. С. Тургенева «Отцы и дети»  
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7.   Образ Базарова в романе И. С. Тургенева «Отцы и дети» (первый 

вариант)  

8.   Образ Базарова в романе И. С. Тургенева «Отцы и дети» (второй 

вариант)  

9.   Роль портрета в раскрытии характеров героев романа И. С. Тургенева 

«Отцы и дети»  

10.   Образ Анны Сергеевны Одинцовой и его роль в романе И. С. Тургенева 

«Отцы и дети»  

11.   Тема любви в романе «Отцы и дети» Тургенева  

12.   Образы купцов-самодуров в пьесе А. Н. Островского «Гроза»  

13.   Любовь к жизни и к людям, нравственная стойкость – вот основные 

мотивы повествования Лескова о русском человеке  

14.   Концепция космоса и хаоса в поэзии Ф. Тютчева  

15.   Тема любви в лирике Ф. Тютчева  

16.   Концепция мира и человека в лирике Ф. Тютчева  

17.   Романтизм в пейзажной лирике Ф. Тютчева  

18.   Человек и природа в лирике Тютчева  

19.   Тютчев – поэт-философ  

20.   Тема гармонии и стихии в лирике Ф. Тютчева  

21.   Природа и любовь в лирике А. Фета  

22.   Жизнеутверждающее начало природы в лирике А. Фета  

23.   Неизысканность и простота музы Некрасова  

24.   Счастье героев поэмы Н. А. Некрасова «Кому на Руси жить хорошо?»  

25.   Женская доля (по поэме Некрасова «Кому на Руси жить хорошо»)  

26.   Образ Петербурга в романе Ф. М. Достоевского «Преступление и 

наказание»  

27.   Евангельские мотивы в романе Ф. Достоевского «Преступление и 

наказание»  

28.   Развенчивание теории Раскольникова (по роману Ф. М. Достоевского 

«Преступление и наказание»)  

29.   Причины преступления Раскольникова (по роману Ф. М. Достоевского 

«Преступление и наказание»)  

30.   «Двойники» Раскольникова в романе Ф. М. Достоевского 

«Преступление и наказание»  

31.   Образ «вечной Сонечки» в романе Ф. М. Достоевского «Преступление и 

наказание»  

32.   Трагедия семьи Мармеладова (по роману Ф. М. Достоевского 

«Преступление и наказание»)  

33.   Эпилог в романе Ф. М. Достоевского «Преступление и наказание»  

34.   Образ Пьера Безухова (по роману Л. Толстого «Война и мир»)  

35.   Образ Андрея Болконского (по роману «Война и мир»)  

36.   Образ полководца Кутузова глазами Л. Н. Толстого (по роману «Война и 

мир»)  
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37.   Духовные искания толстовских героев (по роману Л. Н. Толстого 

«Война и мир»)  

38.   Глубокий психологизм и нравственность творчества Толстого  

39.   Трагизм мелочей жизни в произведениях Чехова  

40.   Тема обманутых надежд в рассказах А. П. Чехова  

41.   Образ доктора Старцева в рассказе А. П. Чехова «Ионыч»  

42.   Человек и среда в рассказе А. П. Чехова «Ионыч»  

43.   Лопахин и Варя в пьесе А. Чехова «Вишневый сад»  

44.   Образ «вечного студента» Трофимова в пьесе А. П. Чехова «Вишневый 

сад»  

45.   Кто виновен в гибели вишневого сада? (по пьесе А. П. Чехова 

«Вишневый сад»)  

46.   Герои-«недотепы» в драматургии А. П. Чехова  

47.   Тема времени в пьесе А. П. Чехова «Три сестры»  

48.   Тема любви в поэзии «серебряного века» (на примере творчества 

И. Анненского)  

49.   Тема природы в поэзии «серебряного века» (на примере творчества 

И. А. Бунина)  

50.   Смысл названия и проблематика одного из произведений И. А. Бунина  

51.   Тема любви в прозе Куприна  

52.   Герой и проблематика ранней романтической прозы М. Горького  

53.   В чем смысл противопоставления Данко и Ларры? (по рассказу 

М. Горького «Старуха Изергиль»)  

54.   Раздумья о человеке в пьесе М. Горького «На дне»  

55.   Своеобразие творчества поэтов «серебряного века» (на примере 

творчества одного из поэтов)  

56.   Поэтическая символика А. Блока  

57.   Интимная любовь Блока к России  

58.   Тема любви в поэзии Блока  

59.   «Лики страшного мира» в поэзии А. А. Блока  

60.   Смысл названия поэмы Блока «Двенадцать»  

61.   Образ Христа и загадка финала поэмы Блока «Двенадцать»  

62.   Особенности композиции поэмы Блока «Двенадцать»  

63.   Символика образа вьюги в поэме Блока «Двенадцать»  

64.   Прием контраста в поэме А. А. Блока «Двенадцать»  

65.   Философские мотивы в творчестве С. А. Есенина  

66.   Образ революционной эпохи в произведениях С. Есенина  

67.   Образ Родины в лирике С. Есенина  

68.   Тема Родины в творчестве С. Есенина  

69.   Лирический герой в ранней поэзии В. В. Маяковского  

70.   В чем смысл бунта лирического героя поэмы В. В. Маяковского 

«Облако в штанах»?  

71.   Тема любви в лирике В. В. Маяковского  
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72.   Тема поэта и поэзии в лирике В. В. Маяковского  

73.   Своеобразие сатиры В. В. Маяковского  

74.   Темы и образы лирики М. Цветаевой  

75.   Образ души поэта в лирике М. Цветаевой  

76.   «Я научилась просто, мудро жить…» (философские мотивы лирики 

А. Ахматовой)  

77.   Отражение трагедии личности, семьи, народа в поэме А. Ахматовой 

«Реквием»  

78.   Тема материнского страдания в поэме А. Ахматовой «Реквием»  

79.   Тема трагедии личности и народа в поэзии 0. Мандельштама  

80.   Актуальность повести М. Булгакова «Собачье сердце»  

81.   Смысл двух превращений в повести М. Булгакова «Собачье сердце»  

82.   Почему так притягателен дом Турбиных (по роману М. Булгакова 

«Белая гвардия»)  

83.   Судьба художника в романе М. Булгакова «Мастер и Маргарита»  

84.   Образ Понтия Пилата в романе М. Булгакова «Мастер и Маргарита»  

85.   Христианские мотивы в прозе М. Булгакова (по роману «Мастер и 

Маргарита»)  

86.   Почему в романе М. Булгакова «Мастер и Маргарита» утверждается, что 

трусость – один из самых главных человеческих пороков?  

87.   Философская многозначность повести А. П. Платонова «Котлован»  

88.   Особенности народного характера в повести Платонова «Котлован»  

89.   Тема поиска жизненной правды в прозе М. А. Шолохова (по роману 

«Тихий Дон»)  

90.   Трагизм образа Григория Мелехова в романе М. Шолохова «Тихий Дон»  

91.   Тема Великой Отечественной войны в современной отечественной прозе 

(по произведению одного из писателей)  

92.   Тема памяти в лирике А. Твардовского  

93.   Проблема русского национального характера в контексте трагической 

эпохи (по повести А. Солженицына «Один день Ивана Денисовича»)  

94.   Тема отечества в поэзии Б. Окуджавы  

95.   Тема природы в повести В. Г. Распутина «Живи и помни»  

96.   Поиски смысла жизни героями шукшинских рассказов  

97.   Тема общей судьбы человека и природы в современной прозе  

98.   Они сражались за Родину (по повести Б. Васильева «А зори здесь 

тихие…»)  

99.   «Революция обнаруживает и высоту человеческой природы, и 

истребление духовных ценностей» Н. А. Бердяев (по одному или 

нескольким произведениям русской литературы XX века)  

100.   «В важные эпохи жизни иногда в самом обыкновенном человеке 

разгорается искра геройства» М. Ю. Лермонтов (по одному или 

нескольким произведениям русской литературы XX века)  

101.   Мой любимый литературный герой  
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КРИТЕРИИ ОЦЕНИВАНИЯ ЛИТЕРАТУРНОГО СОЧИНЕНИЯ  
 

Сочинение оценивается по пяти критериям. Первый критерий (содержательный) является 

главным. Если при проверке сочинения по первому критерию поставлено 0 баллов, то 

задание считается невыполненным и дальше не проверяется: по всем остальным 

критериям выставляется 0 баллов. 
При оценке следует учитывать объем написанного сочинения. Если в сочинении менее 200 

слов, то такая работа считается невыполненной и оценивается 0 баллов.  
Максимальное количество слов в сочинении не установлено, но обучающийся в определении 

объема своего сочинения должен исходить из того, что на всю работу отводится 4 часа. 

Рекомендуемое максимальное количество слов в сочинении 400 слов. 

1. Глубина раскрытия темы 

Обучающийся раскрывает тему сочинения и /или отвечает на поставленный вопрос, 

аргументирует свои тезисы в соответствии с формулировкой темы,  
тезисы аргументированы обращением к тексту литературного произведения и/или 

фактам истории, культуры, обращение к тексту того или иного литературного 

произведения и/или к тому или иному факту истории, культуры оправдано логикой и 

содержанием сочинения 

2 

Обучающийся раскрывает тему сочинения поверхностно и /или отвечает на 

поставленный вопрос, и/илиаргументирует свои тезисы в соответствии с формулировкой 

темы, но не обращается к тексту литературного произведения или фактам истории, 

культуры, и/или обращение к тексту литературного произведения и/или фактам истории, 

культуры не оправдано логикой и содержанием сочинения 

1 

Обучающийся не раскрывает тему сочинения, не даёт ответа на вопрос, и/или обращение 

к тексту литературного произведения и/или фактам истории, культуры отсутствует  
0 

2. Знание текста художественного произведения и/или фактов истории, культуры  

Обучающийся показывает знание текста, апеллирует к тексту в своих суждениях 

(интерпретирует, цитирует, комментирует, пересказывает, анализирует) текст 

художественного произведения, и/или обнаруживает знания фактов истории и культуры 

(интерпретирует, анализирует, комментирует их) 
фактические ошибки и неточности отсутствуют 

2 

Показывает недостаточное знание текста и/или неумение его анализировать и 

интерпретировать, подменяя анализ и интерпретацию пересказом 
и/или допускает не более 3 фактических ошибок в знании текста или фонового 

материала 

1 

Показывает незнание текста, неумение его анализировать и интерпретировать  
и/или допускает более 3 фактических ошибок 

0 
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3. Культурологическая и/или филологическая компетентность 

Обучающийся применяет термины и понятия литературоведения, культурологии, 

искусствоведения в качестве инструмента интерпретации и анализа 
1 

Не применяет термины и понятия литературоведения, культурологии, искусствоведения 0 

4. Композиционная цельность и логичность изложения 

Сочинение характеризуется композиционной цельностью, его части логично связаны, 

внутри смысловых частей нет нарушений последовательности и необоснованных 

повторов 

2 

Сочинение характеризуется композиционной цельностью, его части логически связаны 

между собой, но внутри смысловых частей есть нарушения последовательности и 

необоснованные повторы и/или 
в сочинении прослеживается композиционный замысел, но есть нарушения 

композиционной связи между смысловыми частями, и/или мысль повторяется и не 

развивается 

 
1 

В сочинении не прослеживается композиционного замысла; допущены грубые 

нарушения последовательности частей высказывания, существенно затрудняющие 

понимание смысла сочинения 

0 

5. Следования нормам речи 

Речевых ошибок нет, или допущено не более 2 речевых ошибок 2 

Допущены 3 – 4 речевые ошибки 1 

Допущено 5 и более речевых ошибок 0 

Максимальный балл: 9 

 
Рекомендации по переводу баллов в школьные оценки (по пятибалльной системе) 

8, 9, 10 5 

6, 7 4 

4, 5 3 

1, 2, 3 2 

0 1 

 

2.1.3  Тематика сообщений, докладов, рефератов 
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1. Особенности выражения авторской позиции в романе (автора и 

произведение – по желанию). 

2. Философско-этические проблемы в романе (по выбору) 

3. Поиск истины в рассказах Н.С. Лескова. 

4. Портреты городов в русской поэзии 19 вв. 

5. Влияние Отечественной войны 1812 года на развитие исторической 

темы в русской литературе. 

6. Исторический роман в русской литературе. 

7. Историческая тема в творчестве А.С. Пушкина. 

8. Отражение исторических событий 1812 года в баснях И. Крылова. 

9. Отражение событий современной российской истории в отечественной 

литературе. 

10. Образ учителя в русской литературе. 

11. Речь «человека толпы» в творчестве М.Е. Салтыкова – Щедрина. 

12. М.Е. Салтыков - Щедрин сегодня. 

13. «Маленький человек» и «человек толпы» в русской литературе: общее 

и различное. 

14. Романы Ф.М. Достоевского – осмысление идей Нового Завета. 

15. Молитва и её сила в русской литературе. 

16. Тема воспитания в русской литературе.  («Что посеешь, то и 

пожнёшь»).  

17. Как воспитывали своих детей литературные герои? 

18. Изменение типа героя в русской литературе 19 века (по произведениям 

А.С. Пушкина, М.Ю. Лермонтова, И.С. Тургенева). 

19.  Семья – настоящее, прошлое, будущее. 

20.  Любовь – начало всех начал. 

21.  Классики и современники.  

22. Автор  и  его  герой  (по  творчеству    писателя  русской  литературы   

XIX – XX  века) 

23. Тема  чести  и  человеческого  достоинства  в  русской  литературе 

24. Внутренний  мир  человека  на  страницах  русской  литературы 

25. Конфликт  и  его  своеобразие  в  произведениях  русской  литературы 

26. Проблема  поиска  истины  в  русской  литературе 

27. Тема  красоты  мира  и  человека  в  русской  литературе 

28. Художественные  средства  изображения  и  их  роль  в  произведениях  

русской  литературы  (деталь,  портрет,  пейзаж,  интерьер,  

внутренний  монолог,  

29. Фольклорные  традиции  в  произведениях  русской  литературы  XIX-

XX  века 

30. Тема  совести  в  русской  литературе 

31. Тема  сострадания  и  милосердия  в  русской  литературе 

32. Тема  человеческой  судьбы  в  русской  литературе 

33. Эпиграф  и  его  роль  в  русской  литературе 
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34. Тема  семьи  в  русской  литературе 

35. Композиция  и  ее  своеобразие  в  русской  литературе 

36. Тема  греха  и  покаяния  в  русской  литературе 

37. 16.  Особенности  проблематики  произведений  (по  творчеству    

писателя   

русской  литературы  XIX – XX  века) 

38.   Образ  времени  в  русской  литературе  XX  века 

39.   Тема  подвига  в  русской  литературе 

40.   Проблема  нравственного  выбора  в  русской  литературе 

41.   Тема  поэта  и  поэзии  в  русской  литературе 

42.   Тема  города  в  русской  литературе 

43. Художественное  своеобразие  произведений  (по  творчеству    

писателя  русской  литературы   XIX – XX  века) 

44. Искусство  создания  характера  (по  творчеству    писателя  русской  

литературы  XIX – XX  века)  

45. Тема  свободы  в  русской  литературе 

46. Тема  маленького  человека  в  русской  литературе 

47. Тема  любви  в  русской  литературе 

48. Антитеза  и  ее  роль  в  русской  литературе 

49. Художественные  приемы  и  их  роль  в  русской  литературе   

50. Реальное  и  фантастическое  в  произведениях  русской  литературы   

51. Роль  лирических  отступлений  в  русской  литературе 

52. Особенности  стиля  одного  из  писателей  русской  литературы 

53. Романтизм  в  русской  литературе  XX  века 

54. Природа  и  человек  в  русской  литературе 

2.1.4 Перечень произведений для подробного, краткого и выборочного 

пересказа 

1. Толстой :"Война и Мир", "Севастопольские рассказы". 

2. Достоевский: "Преступление и наказание " 

3. Салтыков-Щедрин: "Сказки". 

4. Горький: "На дне", "Рассказы" 

5. Островский: "Бесприданница", "Гроза". 

6. Лесков: "Очарованный странник", "Леди Макбет Мценского уезда", 

"Жемчужное ожерелье". 

7. Чехов: "Анна на шее", "Душечка", "Крыжовник", "О любви", 

"Человек в футляре", "Ионыч", ""Дама с собачкой, "Дом с мезонином", 

"Черный монах", "Вишневый сад", "Чайка". 

8. Куприн: "Поединок", "Гранатовый браслет". 

9. Бунин: "Тёмная аллея". 

2.1.5  Перечень стихотворений для чтения наизусть и анализа 
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1. Блок А. А. Циклы «Стихи о Прекрасной Даме» , «Нечаянная радость» , 

«Фаина» , «Снежная маска» , «Кармен» , «Родина» . Поэмы «Двенадцать» и 

«Возмездие» .  

2. А. А. Ахматова. Читая «Гамлета» , «В Царском Селе» , «Сжала руки под 

темной вуалью…» , «Дверь полуоткрыта…» , «Хочешь знать, как все это 

было…» , «Песня последней встречи» , «Муж хлестал меня узорчатым…» , 

«Сероглазый король» , «Он любил…» , «Сегодня мне письма не принесли… » 

«Я не любви твоей прошу…» , «Я научилась просто, мудро жить…» , «Ты 

письмо мое, милый, не комкай…» , «Я пришла к поэту в гости…» , «Тяжела 

ты, любовная память!..» , «Царскосельская статуя» , «Подошла. Я волненья не 

выдал…» , «Молитва» , «Памяти 19 июля 1914», «Я не знаю, ты жив или 

умер…» , «Двадцать первое. Ночь. Понедельник…» , «Мне голос был. Он звал 

утешно…» , «Не с теми я, кто бросил землю…» , «Родная земля» . Поэма 

«Реквием» .  

3. Гумилёв Н. С. «Слово», «Жираф» , «Волшебная скрипка» , «Шестое 

чувство» .   

 5. Маяковский В. В. «А вы могли бы?» , «Нате!» , «Вам!» . Поэма «Облако в 

штанах» . Стихотворения «Лиличка!» , «Юбилейное» , «Сергею Есенину» , 

«Прозаседавшиеся» , «Разговор с фининспектором о поэзии» . Поэмы 

«Хорошо! » и «Во весь голос» . Комедии «Клоп» и «Баня» .  

6. Есенин С. А. Поэма "Чёрный человек".  

7. Цветаева М. И. «Молитва» , «Идешь, на меня похожий...» , «Моим стихам, 

написанным так рано...» , «Я с вызовом ношу его кольцо!..» , «Мне нравится, 

что вы больны не мной...» , «Москва! Какой огромный...» , «Красною 

кистью...» , «В огромном городе моем – ночь...» , «Вот опять окно...» , «Имя 

твое – птица в руке...» , «Я тебя отвоюю у всех земель, у всех небес...» , 

«Соперница, а я к тебе приду...» , «Полюбил богатый – бедную...» , 

«Пригвождена к позорному столбу...» , «Кто создан из камня, кто создан из 

глины...» , «Вчера еще в глаза глядел...» , «Письмо» , «Попытка ревности» , 

«Расстояние: версты, мили...» , «Вскрыла жилы: неостановимо...» , «Уж 

сколько их упало в эту бездну...» , «Узкий нерусский стан...» , «Всюду бегут 

дороги...» , «Чтобы помнил не часочек, не годок...» . 

2.1.6 

Тест по творчеству Гончарова. "Обломов". 

1) Гончарова звали 

а) Иван Алексеевич 

б) Алексей Иванович 
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в) Александр Иванович 

г) Иван Александрович 

2) Гончаров  

а) совершил кругосветное путешествие на фрегате «Паллада» 

б) участвовал в обороне Севастополя 

в) совершил путешествие на остров Сахалин 

г) был сослан на Кавказ в действующую армию  

3) Гончарова учился 

а) в Царскосельском Лицее 

б) в Нежинской гимназии 

в) в Московском университете  

г) в Симбирском университете 

4) Произведение «Обломов» 

а) роман 

б) рассказ 

в) поэма 

г) повесть 

5) Какое призведение не принадлежит Гончарову: 

а) «Обыкновенная история» 

б) «Невский проспект» 

в) «Обломов» 

г) «Обрыв» 

6) Роман «Обломов» был впервые напечатан в 
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а) 1852 

б) 1858 

в) 1860 

г) 1861 

7) Глава «Сон Обломова» впервые была напечатана  

а) в журнале «Современник» 

б) в «Отечественных записках» 

в) в журнале «Вестник Европы» 

г) в «Литературном сборнике с иллюстрациями» 

8) Определите экспозицию романа «Обломов»  

а) первые шесть глав 

б) первые три главы 

в) первые две главы 

г) вся первая часть 

9) К какому литературному направлению следует отнести роман «Обломов»  

а) классицизм  

б) сентиментализм 

в) реализм 

г) романтизм 

10) Действие романа «Обломов» происходит 

а) в Москве 

б) в Тульской Губернии 

в) в Орловской губернии 
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г) в Петербурге 

11) Как звали лучшего друга Ильи Ильича Обломова  

а) Андрей Штольц 

б) Владимир Ленский 

в) Пьер Безухов 

г) Акакий Башмачкин 

12) Определите сюжетную основу романа «Обломов» 

а) история любви Обломова и Агафьи Пшеницыной 

б) история взаимоотношений помещика Обломова с крепостными 

в) история любви Ильи Обломова и Ольги Ильинской 

г) описание дружеских отношений Обломова и Штольца 

13) Как звали сына Ильи Ильича Обломова  

а) Андрей 

б) Иван 

в) Илья 

г) Павел 

14) Кто из героев романа наиболее приближен к авторскому идеалу 

а) Ольга Ильинская 

б) Обломов 

в) Штольц 

г) Агафья Пшеницына 

15) Укажите возраст Обломова в начале романа 

а) 25-26 
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б)32-33 

в) 36-37 

г) 40-45 

16) Образы Обломова и Штольца вводятся в роман по принципу 

а) взаимного исключения 

б) сравнения 

в) дополнения 

г) антитезы 

17) К какому типу литературных героев можно отнести И. Обломова 

а) «лишний человек» 

б) «маленький человек» 

в) герой-любовник 

г) герой-резонер 

18) О каком персонаже идет речь?  

«… не старался  изменить  не только данного  ему  богом образа, но и 

своего костюма, в котором ходил в деревне. Платье ему шилось по  

вывезенному 

им из деревни образцу. Серый  сюртук  и жилет нравились ему и потому,  что в 

этой полуформенной одежде он  видел  слабое воспоминание ливреи, которую  

он 

носил некогда, провожая покойных господ в  церковь или  в гости;  а ливрея в 

воспоминаниях  его  была  единственною  представительницею достоинства…»  

а) Алексеев 

б) Тарантьев 

в) Захар 

г) Волков 
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19) Кто сказал: 

-  А был не  глупее других, душа чиста и ясна, как  стекло; благороден, 

нежен, и - пропал! Причина... какая причина! Обломовщина!  

а) Штольц 

б) Ольга Ильинская 

в) Алексеев 

г) Захар 

20) Эта женщина 

«была в зените своей жизни; она жила и чувствовала,что жила полно, как  

прежде 

никогда не  жила, но только  высказать этого, как и прежде, никогда не могла,  

или, лучше, ей  в голову об этом не приходило.Она только молила бога, чтоб он  

продлил веку Илье Ильичу и чтоб избавил его от всякой "скорби, гнева и 

нужды" 

а) Ольга Ильинская 

б) Агафья Пшеницына 

в) тетка Ольги 

г) мать Ильи Обломова 

 2 ВАРИАНТ 

1) Годы жизни И. Гончарова: 

а) 1814 - 1841 

б) 1809 - 1852 

в) 1812 - 1891 

г) 1799 - 1837 

2) В жизни Гончарова  

а) была ссылка на Кавказ в действующую армию 
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б) был суд с И.С. Тургеневым 

в) было стихотворение, написанное за сутки до смерти А.С. Пушкина 

г) было произведение, сожженное из-за жестокой критики  

3) У Гончарова  

а) мать умерла, когда И. Гончарову было три года 

б) была бабушка, Елизавета Арсеньевна 

в) матерью была пленная турчанка 

г) умер отец, когда И. Гончарову было семь лет 

4) «Обломов» был впервые напечатан в 

а) 1852 

б) 1858 

в) 1860 

г) 1861 

5) Какое призведение не принадлежит Гончарову: 

а) «Мертвые души» 

б) «Обрыв» 

в) «Обломов» 

г) «Обыкновенная история» 

6) Произведение «Обломов»  

а) рассказ 

б) поэма 

в) роман 

г) повесть 
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7) Глава «Сон Обломова» впервые была напечатана в 

а) 1847 

б) 1852 

в) 1856 

г) 1857 

8) Сколько времени длятся события, описанные в первой части романа 

«Обломов»  

а) 1 месяц 

б) 1 день  

в) 2 дня 

г) 5 дней 

9) К какому литературному направлению следует отнести роман «Обломов»  

а) реализм  

б) сентиментализм 

в) классицизм 

г) романтизм 

10) Как звали возлюбленную Ильи Ильича Обломова  

а) Татьяна Ларина 

б) Екатерина Сушкова 

в) Наташа Ростова 

г) Ольга Ильинская 

11) На какой улице жил Илья Ильич Обломов в начале романа 

а) на Садовой 

б) на Гороховой 
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в) на Выборгской стороне 

г) на Лени Голикова 

12) Что мешает Илье Ильичу Обломову быть деятельным человеком  

а) отсутствие цели в жизни 

б) воспитание и закономерности современной ему жизни 

в) бедность 

г) болезненное состояние 

13) Захар женится на 

а) Марье 

б) Ольге 

в) Агафье 

г) Анисье 

14) Глава «Сон Обломова» включена в роман для того, чтобы 

а) выразить представление автора об идеальных отношениях в семье 

б) объяснить происхождение героя 

в) объяснить причины апатии и бездеятельности героя 

г) расширить представление о барской жизни 

15) Гончаров использует предметно-бытовую деталь как важное средство 

характеристики персонажа. В романе «Обломов» такой деталью является 

а) трость 

б) халат 

в) рояль 

г) книга 

16) К какому сословию принадлежал Штольц 
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а) разночинцы 

б) дворяне 

в) купцы 

г) мещане 

17) Назовите своеобразного двойника Ильи Обломова в романе 

а) Штольц 

б) Захар 

в) Тарантьев 

г) Волков 

18) О каком персонаже идет речь? 

«Более ничто не  напоминало ему барского широкого и покойного быта в 

глуши  деревни.  

Старые господа  умерли, фамильные портреты остались дома; предания о  

старинном   

быте  и важности фамилии все глохнут или живут только в памяти немногих, 

оставшихся  

в деревне же стариков.Поэтому для него дорог был серый  сюртук: в нем да еще 

в   

кое-каких признаках, сохранившихся в лице и манерах барина, напоминавших 

его  

родителей, и в его капризах, на которые хотя он и ворчал, и про себя, но 

которые  

между тем уважал внутренне, как проявление  барской воли,господского права, 

видел  

он слабые намеки на отжившее величие.» 

а) Тарантьев 

б) Алексеев 

в) Волков 

г) Захар 

19) Кто сказал: 
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- Снег, снег, снег! - твердил  он  бессмысленно, глядя на  снег, густым 

слоем покрывший забор, плетень и гряды  на огороде.  - Все засыпал! - шепнул 

потом отчаянно, лег в постель и заснул свинцовым, безотрадным сном. 

а) Обломов 

б) Штольц 

в) Алексеев 

г) Борон 

20) Эта женщина 

«жила в своей новой сфере без видимых порывов и тревог. Она делала то же, 

что прежде, 

 для всех других, но делала все иначе. Она ехала во французский  спектакль, но  

содержание пьесы получало какую-то связь с ее жизнью; читала книгу, и там 

были  

строки с искрами ее ума, кое-где мелькал огонь ее чувств» 

а) Агафья Пшеницына 

б) тетка Ольги 

в) Ольга Ильинская 

г) мать Обломова 

 

ОТВЕТЫ: 

 

1 вариант 

1-г, 2-а, 3-в, 4-а, 5-б, 6-б, 7-г, 8-г, 9-в, 10-г, 11-а, 12-в, 13-а, 14-а, 15-б, 16-г, 17-а, 

18-в, 19-а, 20-б  

2 вариант 

1-в, 2-б, 3-г, 4-б, 5-в, 6-в, 7-а, 8-б, 9-а, 10-г, 11-б, 12-б, 13-г, 14-в, 15-б, 16-а, 17-б, 

18-г, 19-а, 20-в  
 

2.1.7 

Вопросы к  роману "Преступление и наказание". 

1. Попробуйте охарактеризовать Раскольникова. Что это за человек? Умный 
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или нет? Спокойный, уравновешенный или нервный, эмоциональный? Какое 

впечатление произвело на вас знакомство с ним? 

2. Обратите внимание на описание Петербурга. Это столица России, 

европейский город с великолепной архитектурой, город, красоту которого 

признают иностранцы. Как он дан у Достоевского? 

3. Какие чувства вызывает у вас старуха и её ремесло? Отметьте, на ком 

наживается она: на богатых или на бедных? 

4.Доказать, что раскаяние, т.е. переворот в душе Раскольникова происходит 

только в конце романа. 

5.Совесть и разум Раскольникова. Почему разум так долго не сдается? 

6.«В теории ошибочка небольшая вышла», – говорит Свидригайлов 

Раскольникову. Какая и почему? Уход из жизни Свидригайлова. 

7.«Ведь надобно же, чтобы всякому человеку хоть куда-нибудь можно было 

пойти…» Что связывало Мармеладова и Раскольникова? 

8.«А с ними-то что будет?» – кто это говорит и почему?  

9.Выбор Сони: «Оставьте меня! Оставьте меня одного!... Забудьте меня 

совсем… А теперь, когда любите меня, откажитесь…» Почему Раскольников не 

выдерживает одиночества? 

10.«Поди на перекресток, поклонись народу, поцелуй землю, потому что ты 

перед ней согрешил…» Почему именно к такому покаянию призывает Соня 

Раскольникова? 

11.«Если б только я зарезал из того, что голоден был… то я бы теперь счастлив 

был… Мне надо было узнать тогда, и поскорей узнать…» Что надо было узнать 

Раскольникову? 

12.Хотел иметь «… свободу и власть, а главное власть! Над всей дрожащей 

тварью, над всем муравейником». Почему Раскольников так и не ощутил ни 

свободы, ни власти?  

13.Бунт Раскольникова. Почему и против чего? 

Вопросы к фронтальному опросу по роману «Война и мир». 

1.Кто из героев романа "Война и мир" является носителем теории 

непротивленчества? 

2.Кто из семьи Ростовых в романе "Война и мир" хотел отдать подводы для 

раненых? 
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3.С чем сравнивает автор вечер в салоне Анны Павловны Шерер в романе 

"Война и мир"? 

4.Кто входит в состав семьи князя Василия Курагина в романе "Война и мир"?  

5.Вернувшись домой из плена, князь Андрей приходит к мысли, что «счастие 

есть только отсутствие этих двух зол».Каких именно? 

6. В чем заключаются лучшие минуты жизни для князя Андрея? 

 7. Каково мировоззрение князя Андрея в начале пути? 

 8. Какую роль сыграло небо Аустерлица в изменении мировоззрения князя 

Андрея? 

 9. В чем смысл богучаровского спора князя Андрея с Пьером? На чьей стороне 

автор? 

 10. Какое значение имела в жизни князя Андрея встреча с Наташей в 

Отрадном? 

 11. Какова роль пейзажа в эпизоде поездки князя Андрея в Отрадное? 

 12. Почему князь Андрей разочаровался в общественной деятельности? 

 13. Какие жизненные ценности возрождает в князе Андрее любовь к Наташе? 

 14. Какие черты характера разделяют князя Андрея и Наташу? Почему земное 

счастье с ней невозможно? 

 15. В чем ошибка князя Андрея, предрешившая их разрыв? Почему князь 

Андрей не сумел простить Наташу? 

 16. Какие чувства разбудила в князе Андрее Отечественная война 1812 года? 

 17. В чем суть разговора князя Андрея с Пьером накануне Бородинского 

сражения? 

 18. Почему после ранения изменилось отношение князя Андрея к Наташе? 

 19. Какие чувства борются в душе князя Андрея перед смертью? 

 20. Какова роль Пьера Безухова и Наташи Ростовой в духовных изменениях 

князя Андрея? 

 21. В чем разница ощущения всеобщей любви у Андрея Болконского и 

Платона Каратаева? 
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 22. Что принимает и не принимает Толстой в своем герое? 

Вопросы для самостоятельного анализа пьесы М. Горького «На дне» 

      1. Чем объединены одинокие обитатели ночлежки, «бывшие люди»? Можно 

ли считать главным конфликтом пьесы только противостояние социального 

плана? 

      2. В чем традиционность, восходящая к А. Н. Островскому, конфликта 

в любовном треугольнике Василиса — Васька Пепел — Наталья и в чем 

чеховская новизна множества драм в разных «ячейках» подвала-пещеры? 

      3. Кто из обитателей ночлежки мечтатель, фантазер, склонный верить 

утешениям Луки, а кто скептик, «бесчувственный» правдолюбец? 

      4. Что такое монолог, диалог и полилог? Какова их роль в пьесе? Каким 

образом полилог, многоголосие, восполняет провалы в общении персонажей? 

      5. Почему в пьесе звучат две противоположные по смыслу темы: с одной 

стороны, песня «Солнце всходит и заходит», а с другой — стихи Беранже 

о подвиге безумца, который навеет человечеству сон золотой? 

      6. Почему так привлекателен жизненный вывод Луки о праведной земле: 

«если веришь, то есть»?  

      7. Можно ли сказать, что Лука активно противостоит былым романтическим 

героям Горького, тем, которые смело могли сказать о себе «мы с солнцем 

в крови рождены»? 

      8. Почему так трудно было актерам МХАТа и постановщику «На дне» 

К. С. Станиславскому снизить величие доброты и сострадания Луки? 

  9. Лука и Сатин: антиподы или родственные души? Почему Сатин 

неожиданно защищает Луку («Старик — не шарлатан!») на суде обитателей 

ночлежки после ухода старика? 

      10. Как раскрывается скрытый смысл имени Лука («светлый») 

в отношениях странника к Ваське Пеплу и Наталье, Актеру и Анне, Бубнову и 

Сатину? Каковы особенности психологизма Горького, воплощенного 

в сказочках, притчах, назидательных притчах, в фигурной речи Луки? 

      11. Являются ли монологи Сатина о человеке, о правде — боге свободного 

человека переходным звеном от былых романтических верований Горького 

(образы Данко и Сокола) к будущему поклонению разуму, научному знанию? 

      12. Сказывается ли в поведении героев пьесы этимология имен: Лука 

(«светлый»), Настя («воскресшая»), Василиса («царственная»), Константин 

(«постоянный») и др.? 

      13. Почему серии афористических высказываний, рифмующихся реплик 

как важнейшей особенности стилистики «На дне» были неизбежны? Чем нов 

афористический стиль в спорах о Правде и Человеке на рубеже XX века? 

Практикум по поэзии С.А. Есенина. 
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1 задание: Прочитайте стихотворения, написанные С.Есениным в указанный 

период творчества. Найдите строки, отражающие мироощущение поэта в это 

время. Оформите их в виде эпиграфа над таблицей. Найдите в приведенных 

поэтических текстах интересующие нас образы и оформите в виде таблицы.  

 

Выделенные образы  оформите в виде таблиц по каждому из периодов. 

Например:  

1914-1915 годы 

Эпитеты  
Метафоры,  

олицетворения 
Сравнения 

2 задание: 

1 группа: Каков образ родины и отношение к ней поэта в стихотворениях 1914-

1915 годов? Ответ на этот вопрос оформите в виде небольшого текста или 

нескольких предложений, в которых используйте выписанные вами образы для 

подтверждения своих мыслей.  

2 группа: Как воспринимает поэт окружающую его действительность? Какие 

из выписанных вами образов ярче всего передают трагическое восприятие 

Есениным перемен, происходящих в российской деревне? 

3 группа: Составьте 6-8 словосочетаний или предложений, которые 

характеризовали бы мироощущение лирического героя Есенина в 1924-1925 

годы. Постарайтесь, чтобы в ваших словосочетаниях были разные виды связи 

(согласование, управление, примыкание).  

3 задание: Выпишите все цветообразы (слова, корни которых обозначают цвет) 

из стихотворений исследуемого вами периода, сгруппируйте и оформите по 

образцу:  

1914 -1915 гг. «Скирды солнца», «зеленя», «синий плат небес» и т. д.  

1920 -1921 гг. «Золотистое пламя», «телесного воска свеча» и т. д.  

1924 -1925 гг. «Дом с голубыми ставнями», «серенький ситец небес» и т. д.  

Используя эти записи, составьте таблицу по образцу, помещенному ниже. В 

первую колонку вы можете добавить цвета и оттенки. В столбце 

соответствующего периода укажите количество встреченных вами 

цветообразов (остальные столбцы будут вами заполнены в ходе совместной 

работы во время подведения итогов). 
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Цвета и 

оттенки 

I 

период 

II 

период 

III 

период 

золотой  

желтый 

рыжий  

ржавый  

   

синий 

голубой 

   

красный 

кровавый 

цвет зари 

розовый 

   

Прокомментируйте таблицу, ответив на вопрос: «Какая палитра цветов 

преобладает в каждом периоде творчества? » 

4 задание: Определите, какие типы текста представлены в стихотворениях 

Есенина, обратившись к каждому стихотворению исследуемого периода. 

Оформите так: 

I  период.  «Край любимый! Сердцу снятся...» – описание. 

«Топи да болота...» – описание и т. д. 

Сделайте вывод о том, какой тип текста преобладает. С чем, по-вашему, это 

связано? Какие из стихотворений вы могли бы определить как элегии? 

Напоминаем, что «элегия – стихотворение, проникнутое настроением 

задумчивости, мечтательности, грусти, скорби» (По кн.: Горшков А. И. Русская 

словесность: От слова к словесности). Как правило, своеобразным конфликтом 

такого стихотворения является столкновение лирического героя с 

непреодолимыми препятствиями (неизбежностью старости и смерти, 

неразделенным чувством, ударами судьбы и т. п.). 

С чем, на ваш взгляд, связано появление элегических мотивов в творчестве 

любого поэта, в том числе и Есенина? 

5 задание: Каково было мироощущение поэта в исследуемый период? Как оно 

отразилось в образе лирического героя? Попробуйте ответить на эти вопросы, 

используя свои наблюдения и выводы. Обратите внимание на то, что 

мироощущение поэта находит отражение и в системе поэтических образов, и в 

использовании цвета, и в своеобразии типа текста. 

Письменный  ответ на вопрос: 
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1. В чем вы видите особенности развития русской литературы XX века? 

2. Какое литературное направление является ведущим в русской литературе XX 

века? Ответ обоснуйте. 

3. Сопоставьте известные вам произведения XIX и XX веков. Определите 

общие и различные темы. Сравните характеры героев. 

2.1.8 

Монолог Кулигина. 

 Жестокие нравы, сударь, в нашем городе, жестокие! В мещанстве, сударь, вы 

ничего, кроме грубости да бедности нагольной, не увидите. И никогда нам, 

сударь, не выбиться из этой коры! Потому что честным трудом никогда не 

заработать нам больше насущного хлеба. А у кого деньги, сударь, тот старается 

бедного закабалить, чтобы на его труды даровые еще больше денег наживать. 

Знаете, что ваш дядюшка, Савел Прокофьич, городничему отвечал? К 

городничему мужички пришли жаловаться, что он ни одного из них путем не 

разочтет. Городничий и стал ему говорить: «Послушай, говорит, Савел 

Прокофьич, рассчитывай ты мужиков хорошенько! Каждый день ко мне с 

жалобой ходят!» Дядюшка ваш потрепал городничего по плечу, да и говорит: 

«Стоит ли, ваше высокоблагородие, нам с вами об таких пустяках 

разговаривать! Много у меня в год-то народу перебывает; вы то поймите: 

недоплачу я им по какой-нибудь копейке на человека, а у меня из этого тысячи 

составляются, так оно мне и хорошо!» Вот как, сударь! А между собой-то, 

сударь, как живут! Торговлю друг у друга подрывают, и не столько из корысти, 

сколько из зависти. Враждуют друг на друга; залучают в свои высокие-то 

хоромы пьяных приказных, таких, сударь, приказных, что и виду-то 

человеческого на нем нет, обличье-то человеческое истеряно. А те им, за малую 

благостыню, на гербовых листах злостные кляузы строчат на ближних. И 

начнется у них, сударь, суд да дело, и несть конца мучениям. Судятся-судятся 

здесь, да в губернию поедут, а там уж их и ждут да от радости руками плещут. 

Скоро сказка сказывается, да не скоро дело делается; водят их, водят, волочат 

их, волочат; а они еще и рады этому волоченью, того только им и надобно. «Я, 

говорит, потрачусь, да уж и ему станет в копейку». Я было хотел все это 

стихами изобразить... 



2.2 Задания для промежуточной аттестации 

2.2.1 Перечень вопросов к зачёту по учебному предмету «Литература»  

1. Главные причины «лежания» Ильи Ильича Обломова. (По роману И.А. 

Гончарова «Обломов») 

2. Философские вопросы в прозе И.А. Бунина (на примере 1 – 2 

произведений по выбору). 

3. Роль евангельского сюжета о воскрешении Лазаря в понимании идеи 

романа Ф.М. Достоевского «Преступление и наказание». 

4. Романтический идеал человека в рассказе М.Горького «Старуха 

Изергиль». 

5. Встреча Базарова с Одинцовой (по роману И.С. Тургенева  «Отцы и 

дети»). 

6. Образ «дна» и проблема нравственного выбора человека в пьесе 

М.Горького «На дне». 

7.  «Пассивность» Кутузова во время Бородинского сражения (по роману 

Л.Н. Толстого «Война и мир»). 

8. Тема борьбы добра и зла в романе М.А. Булгакова «Мастер и Маргарита». 

9. Тема «страшного мира» в лирике А.А. Блока (на примере 2 – 3 

стихотворений по выбору). 

10.  Тема противостояния героя и толпы в ранней поэзии В.В. Маяковского 

(на примере 2 – 3 стихотворений по выбору). 

11.  Сочетание злободневного и вечного в сатирических произведениях М.Е. 

Салтыкова – Щедрина (на примере 1 – 2 произведений по выбору). 

12. Трагедия революции и Гражданской войны в романе М.А. Шолохова 

«Тихий Дон». 

13.  Недолговечность самодурной власти в пьесе А.Н. Островского «Гроза». 

14.  Спор о человеке в пьесе М.Горького «На дне». 

15.  Судьбы «униженных и оскорбленных» в романе Ф.М. Достоевского 

«Преступление и наказание». 

16.  Образ Руси в поэзии С.А. Есенина (на примере 2 – 3 стихотворений по 

выбору). 

17.  Образ матери и трагедия народа в поэме А.А. Ахматовой «Реквием». 

18.  Секрет обаяния Наташи Ростовой (по роману Л.Н. Толстого «Война и 

мир»). 

19.  Смысл финала рассказа А.П. Чехова «Ионыч». 

20.  Образ Катерины и драма «горячего сердца» в пьесе А.Н. Достоевского 

«Гроза». 

21.  Тема России в лирике А.А. Блока (на примере 2 – 3 стихотворений по 

выбору). 

22.  Конфликт поколений и его разрешение в романе И.С. Тургенева «Отцы и 

дети». 
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23.  Мир человеческой души в лирике М.И. Цветаевой (на примере 2 – 3 

стихотворений по выбору). 

24.  Философские мотивы в лирике Ф.И. Тютчева (на примере 2 – 3 

стихотворений по выбору). 

25.  Изображение судеб народных в поэзии Н.А. Некрасова (на примере 2–3 

стихотворений по выбору). 

26.  Нравственная проблематика современной отечественной прозы (на 

примере произведения по выбору). 

27.  Образ Ольги Ильинской и тема любви в романе И.А. Гончарова 

«Обломов». 

28.  Тема творчества в лирике Б.Л. Пастернака (на примере 2–3 

стихотворений по выбору). 

29.  Жизнь человека и мир природы в лирике А.А. Фета (на примере 2–3 

стихотворений по выбору). 

30.  «Мысль народная» в романе Л.Н. Толстого «Война и мир». 

31.  «Диалектика души» героев романа Л.Н. Толстого «Война и мир» (на 

примере одного из персонажей по выбору). 

32.  «Мысль семейная» в романе Л.Н. Толстого «Война и мир». 

33.  Особенности творчества одного из современных отечественных поэтов 

второй половины XX века (по выбору). 

34.  Герои и проблематика сатиры М.Е. Салтыкова – Щедрина (на примере 

одного из произведений писателя). 

35.  Философские мотивы лирики С.А. Есенина (на примере 2 – 3 

стихотворений пор выбору). 

36.  Теория Родиона Раскольникова и ее развенчание в романе Ф.М. 

Достоевского «Преступление и наказание». 

37.  Герои и проблематика одного из произведений современной 

отечественной драматургии второй половины XX века (по выбору). 

38.  Образ Петербурга в романе Ф.М. Достоевского «Преступление и 

наказание». 

39.  Своеобразие сатиры В.В. Маяковского (на примере 2–3 произведений по 

выбору). 

40.  Тема гибели «дворянских гнезд» в пьесе А.П. Чехова «Вишневый сад». 

41.  Своеобразие художественного мира одного их поэтов Серебряного века 

(на примере 2 – 3 стихотворений по выбору). 

42.  Основные темы и идеи прозы А.И. Куприна. 

43.  Образ Луки в пьесе М.Горького «На дне». 

44.  Тема Гражданской войны в русской прозе XX века (на примере одного 

произведения). 

45.  Сатира и юмор в произведениях М.А. Булгакова (на примере одного 

произведения). 

46.  Тема любви в прозе А.И. Куприна (на примере одного произведения). 

47.  Великая Отечественная война в прозе XX века. 
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48.  Современная авторская песня (на примере 2 – 3 произведений любого 

автора). 

49.  Прошлое, настоящее и будущее в пьесе А.П. Чехова «Вишневый сад». 

50.  Духовный путь Андрея Болконского в романе Л.Н. Толстого «Война и 

мир». 

51. Прием антитезы в романе И.А. Гончарова «Обломов». 

52.  Образ Базарова в романе И.С. Тургенева «Отцы и дети», отношение к 

нему автора. 

53.  Путь исканий Григория Мелехова в романе М.А. Шолохова «Тихий Дон». 

54.  Личность и история в романе Л.Н. Толстого «Война и мир». Кутузов и 

Наполеон как два нравственных полюса романа. 

55.  Образ «маленького человека» и его воплощение в произведениях русской 

классики 19 века. 

56.  Духовный облик любимых героев Л.Н. Толстого в романе «Война и мир». 

57.  Мотивы и образы поэзии одного из современных авторов (по выбору). 

58.  Женские образы и средства их воплощения в романе М.А. Шолохова 

«Тихий Дон». 

59.  Правда Раскольникова и правда Сони в романе Ф.М. Достоевского 

«Преступление и наказание». 

60.  Проблемы, затронутые В. Астафьевым в рассказе «Людочка». 

61.  Проблема «отцов и детей» в современной литературе (на примере 1–2 

произведений по выбору). 

62.  Обличение бездуховности, лжепатриотизма бюрократической верхушки 

светского общества в романе Л.Н. Толстого «Война и мир». 

63.  Люди и конфликты эпохи глазами сатириков Михаила Зощенко и 

Аркадия Аверченко (на примере 1 – 2 произведений по выбору). 

64.  Великая Отечественная война в поэзии. Проблема патриотизма. 

Стремление к свободе (на примере 1 – 2 стихотворений по выбору). 

65.  Тема судьбы поколения, разрыва связи между близкими людьми в поэме 

А.Т. Твардовского «По праву памяти». 

66.  Философская трактовка библейского сюжета в романе М.А. Булгакова 

«Мастер и Маргарита». 

67.  Картины жизни донских казаков на страницах романа М. Шолохова 

«Тихий Дон». 

68.  Неистовая ярость Гражданской войны в повести А.Н. Толстого «Гадюка». 
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3. Библиографический список 

Печатные издания: 

1. Курдюмова Т.Ф. и др. Русский язык и литература: Литература. Базовый 

уровень. 11 класс: в 2 ч. Ч.1: учебник / Т.Ф. Курдюмова, Е.Н. 

Колокольцев, О.Б. Марьина и др.; под ред. Т.Ф. Курдюмовой. — 3-е изд., 

стереотип. - М.: Дрофа,  2016. – 351 с. - ISBN — 978-5-358-16050-7 — 

Текст: непосредственный. 

2. Курдюмова Т.Ф. и др. Русский язык и литература: Литература. Базовый 

уровень. 11 класс: в 2 ч. Ч.2: учебник / Т.Ф. Курдюмова, Е.Н. 

Колокольцев, О.Б. Марьина и др.; под ред. Т.Ф. Курдюмовой. — 3-е изд., 

стереотип. - М.: Дрофа,  2016. – 253 с. - ISBN — 978-5-358-16051-4 — 

Текст: непосредственный. 

3. Русская литература XX века. 11 кл. Учеб. Для общеобразоват. 

учреждений. В 2 ч. Ч.1/ Л.А. Смирнова, О.Н. Михайлов, А.М. 

Турков и др.; Сост. Е.П. Пронина; Под ред. В.П. Журавлева. — М.: 

Просвещение, 2000. – 334 с. - ISBN — 5-09-010047-0 — Текст: 

непосредственный. 

4. Русская литература XX века. 11 кл. Учеб. Для общеобразоват. 

учреждений. В 2 ч. Ч.2/ В.А. Чалмаев, О.Н. Михайлов, А.И. 

Павловский и др.; Сост. Е.П. Пронина; Под ред. В.П. Журавлева. — 

М.: Просвещение, 2000. – 384 с. - ISBN — 5-09-010048-9 — Текст: 

непосредственный. 

5. Лебедев Ю.В.. и др. Русская литература XIX века: Вторая половина: 10 

кл.: Учеб. Для общеобразоват. учреждений. М.: Просвещение, 1998. – 410 

с. - ISBN — 5-09-008142-5 — Текст: непосредственный. 

Электронные издания: 

1. www.gramma.ru (сайт «Культура письменной речи», созданный для 

оказания помощи в овладении нормами современного русского 
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литературного языка и навыками совершенствования устной и 

письменной речи, создания и редактирования текста) 

2. www.krugosvet.ru (универсальная научно-популярная онлайн-

энциклопедия «Энциклопедия Кругосвет») 

3. www.school-collection.edu.ru (сайт «Единая коллекция цифровых 

образовательных ресурсов») 

4. www.spravka.gramota.ru(сайт «Справочная служба русского языка») 

Дополнительные источники: 

1. Агеносов В.В. и др. Русский язык и литература. Литература 

(углубленный уровень). 11 класс. — М., 2014. 

2. Архангельский А.Н. и др. Русский язык и литература. Литература 

(углубленный уровень). 10 класс. — М., 2014. 

3. Белокурова С.П., Сухих И.Н. Русский язык и литература. Литература 

(базовый уровень). 10 класс. Практикум / под ред И.Н. Сухих. — М., 2014. 

4. Белокурова С.П., Дорофеева М.Г., Ежова И.В. и др. Русский язык и 

литература. Литература (базовый уровень). 11 класс. Практикум / под ред. 

И.Н. Сухих.- М., 2014. 

5. Зинин С.А., Сахаров В.И. Русский язык и литература. Литература 

(базовый уровень). 10 класс: в 2 ч. — М., 2014. 

6. Зинин С.А., Чалмаев В.А. Русский язык и литература. Литература 

(базовый уровень). 11класс: в 2 ч. — М., 2014. 

7. Курдюмова Т.Ф. и др. Русский язык и литература. Литература (базовый 

уровень) 10 класс / под ред. Т. Ф. Курдюмовой. — М., 2014. 

8. Курдюмова Т.Ф. и др. Русский язык и литература. Литература (базовый 

уровень). 11 класс: в 2 ч. / под ред. Т. Ф. Курдюмовой. — М., 2014. 

9. Ланин Б.А., Устинова Л.Ю., Шамчикова В.М. Русский язык и 

литература. Литература (базовый и углубленный уровни). 10—11 класс / 

под ред. Б.А. Ланина — М., 2014. 
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10. Лебедев Ю.В. Русский язык и литература. Литература (базовый уровень). 

10 класс: в 2 ч. — М., 2014. 

11. Михайлов О.Н., Шайтанов И.О., Чалмаев В.А. и др. Русский язык и 

литература. Литература (базовый уровень). 11 класс: в 2 ч. / под ред. В.П. 

Журавлева. — М., 2014. 

12. Обернихина Г.А., Антонова А.Г., Вольнова И.Л. и др. Литература: 

учебник для учреждений сред. проф. образования: в 2 ч. / под ред. Г.А. 

Обернихиной. — М., 2015. 

13. Обернихина Г.А., Антонова А.Г., Вольнова И.Л. и др. Литература. 

практикум: учеб. пособие / под ред. Г.А. Обернихиной. — М., 2014. 

14. Сухих И.Н. Русский язык и литература. Литература (базовый уровень). 10 

класс: в 2 ч. — М., 2014. 

15. Сухих И.Н. Русский язык и литература. Литература (базовый уровень). 11 

класс: в 2 ч. — М., 2014. 

Рекомендуемая литература:  

1. Русские писатели. Биобиблиографический словарь. В 2 частях. П.А. 

Николаева. М, 1990 

2. Анализ поэтического текста. В.Н. Александров, О.И. Александрова - 

Челябинск, «Взгляд», 2004 

3. Русская литература. Мультимедийная энциклопедия. Русские писатели. 

Биобиблиографический словарь. В 2 частях. П.А. Николаева. М, 1990 

4. Литература. Раздаточный материал. Под ред. Б.С. Ивановой. С-П, 

«Тригон», 2006 

5. Литературное творчество учащихся в школе/ под ред. Н.Р. Бершадской, 

В.З. Халимова. М, 1986 

6. Обучение сочинениям на свободную тему. Ю.С. Пичугов. М, 1986 

7. Развивайте дар слова. Т.А. Ладыженская, Т.С. Зепалова. М, 1986 

8. Русская литература. Справочные материалы. Л.А. Смирнова. М, 1989 

9. Приобщение к искусству слова. Г.И. Беленький. М,1990 
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10.  Анализ поэтического текста. В.Н. Александров, О.И. Александрова - 

Челябинск, «Взгляд», 2004 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Методические рекомендации по выполнению практических заданий по 

учебному предмету «Физика», разработаны в помощь студентам для 

самостоятельного выполнения ими практических работ и подготовки к 

семинарским занятиям, предусмотренных рабочей программой. 

Практические занятия проводятся после изучения соответствующих 

разделов и тем учебной  дисциплины. Работы выполняются по 

индивидуальным заданиям. Так как учебная дисциплина имеет прикладной 

характер, то выполнение студентами практических работ позволяет им 

понять, где и когда изучаемые теоретические положения и практические 

умения могут быть использованы в будущей практической деятельности.   

Целью практических занятий является закрепление теоретических 

знаний и приобретение практических умений и навыков по определению 

физических величин, анализа законов и теорем. 

Методические рекомендации по каждой практической работе имеют 

теоретическую часть, с необходимыми  для выполнения работы, формулами, 

пояснениями, таблицами и графиками; алгоритм выполнения заданий.  

Освоение содержания учебной дисциплины «Физика» обеспечивает 

достижение студентами следующих результатов: 

Личностные компетенции: 

1. Самоопределение (личностное, жизненное, профессиональное) 

1.1. Сформированность российской гражданской идентичности, 

патриотизма, уважения к своему народу, чувства ответственности перед 

Родиной, гордости за свой край, свою Родину, прошлое и настоящее 

многонационального народа России, сформированность уважения 

государственных символов (герб, флаг, гимн); 

1.2. Сформированность гражданской позиции как активного и 

ответственного члена российского общества, осознающего свои 

конституционные права и обязанности, уважающего закон и правопорядок; 



5 

 

 

 

1.3. Обладание чувством собственного достоинства; 

1.4. Принятие традиционных национальных и общечеловеческих 

гуманистических и демократических ценностей; 

1.5. Готовность к служению Отечеству, его защите; 

1.6. Сформированность осознанного выбора будущей профессии, в том 

числе с учетом потребностей региона, и возможностей реализации 

собственных жизненных планов; отношение к профессиональной 

деятельности как возможности участия в решении личных, общественных, 

государственных, общенациональных проблем; 

1.7. Сформированность мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития науки и общественной практики, 

основанного на диалоге культур, а также различных форм общественного 

сознания, осознание своего места в поликультурном мире. 

2. Смыслообразование  

2.1. Сформированность основ саморазвития и самовоспитания в 

соответствии с общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского 

общества; 

2.2. Готовность и способность к самостоятельной, творческой и 

ответственной деятельности; 

2.3. Сформированность навыков сотрудничества со сверстниками, 

детьми младшего возраста, взрослыми в образовательной, общественно 

полезной, учебно-исследовательской, проектной и других видах 

деятельности; 

2.4. Сформированность толерантного сознания и поведения в 

поликультурном мире, готовность и способность вести диалог с другими 

людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и 

сотрудничать для их достижения; 

2.5. Сформированность способности противостоять идеологии 

экстремизма, национализма, ксенофобии, дискриминации по социальным, 
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религиозным, расовым, национальным признакам и другим негативным 

социальным явлениям; 

2.6. Принятие и реализация ценностей здорового и безопасного образа 

жизни, наличие потребности в физическом самосовершенствовании, 

занятиях спортивно-оздоровительной деятельностью, неприятие вредных 

привычек: курения, употребления алкоголя, наркотиков; 

2.7. Сформированность бережного, ответственного и компетентного 

отношения к физическому и психологическому здоровью, как собственному, 

так и других людей, умение оказывать первую помощь; 

2.8. Готовность и способность к образованию, в том числе 

самообразованию, на протяжении всей жизни; 

2.9. Сформированность сознательного отношения к непрерывному 

образованию как условию успешной профессиональной и общественной 

деятельности. 

3. Нравственно-этическая ориентация  

3.1. Сформированность нравственного сознания и поведения на основе 

усвоения общечеловеческих ценностей; 

3.2. Сформированность экологического мышления, понимания влияния 

социально-экономических процессов на состояние природной и социальной 

среды; приобретение опыта эколого-направленной деятельности; 

3.3. Сформированность ответственного отношения к созданию семьи на 

основе осознанного принятия ценностей семейной жизни; 

3.4. Сформированность эстетического отношения к миру, включая 

эстетику быта, научного и технического творчества, спорта, общественных 

отношений. 

Метапредметные компетенции  

Универсальные 
учебные действия 

Метапредметные планируемые  
результаты 

Регулятивные универсальные учебные действия 
Целеполагание - Самостоятельно определять цели деятельности, задавать параметры и 

критерии, по которым можно определить, что цель достигнута; 

-Ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности 
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Универсальные 
учебные действия 

Метапредметные планируемые  
результаты 

и жизненных ситуациях. 

Планирование -Выбирать путь достижения цели, планировать решение поставленных задач, 

оптимизируя материальные и нематериальные затраты; 

-Самостоятельно составлять планы деятельности; 

-Использовать все возможные ресурсы для достижения поставленных целей и 

реализации планов деятельности; 

-Выбирать успешные стратегии в различных ситуациях. 

Прогнозирование -Оценивать ресурсы, в том числе время и другие нематериальные ресурсы, 

необходимые для достижения поставленной цели; 

-Организовывать эффективный поиск ресурсов, необходимых для достижения 

поставленной цели; 

-Оценивать возможные последствия достижения поставленной цели в 

деятельности, собственной жизни и жизни окружающих людей, основываясь на 

соображениях этики и морали. 

Контроль и 

коррекция 

-Самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать 

деятельностью. 

Оценка -Сопоставлять полученный результат деятельности с поставленной заранее 

целью. 

Познавательная 

рефлексия 

-Владеть навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых 

действий и мыслительных процессов, их результатов и оснований, границ 

своего знания и незнания, новых познавательных задач и средств их 

достижения. 

Принятие решений -Самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие стратегию 

поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей. 

Познавательные универсальные учебные действия 

Познавательные 

компетенции, 

включающие 

навыки учебно-

исследовательской 

и проектной 

деятельности 

- Искать и находить обобщенные способы решения задач; 

-Владеть навыками разрешения проблем; 

-Осуществлять самостоятельный поиск методов решения практических задач, 

применять различные методы познания; 

-Решать задачи, находящиеся на стыке нескольких учебных дисциплин; 

-Использовать основной алгоритм исследования при решении своих учебно-

познавательных задач; 

-Использовать основные принципы проектной деятельности при решении своих 

учебно-познавательных задач и задач, возникающих в культурной и социальной 

жизни; 

-Выстраивать индивидуальную образовательную траекторию, учитывая 

ограничения со стороны других участников и ресурсные ограничения; 

-Менять и удерживать разные позиции в познавательной деятельности; 

-Проявлять способность к инновационной, аналитической, творческой, 

интеллектуальной деятельности, в том числе учебно-исследовательской и 

проектной деятельности; 

-Самостоятельно применять приобретенные знания и способы действий при 

решении различных задач, используя знания одного или нескольких учебных 

предметов или предметных областей, в том числе в учебно-исследовательской и 

проектной деятельности. 

Владеть навыками учебно-исследовательской и проектной деятельности, а 
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Универсальные 
учебные действия 

Метапредметные планируемые  
результаты 

именно: 

- ставить цели и/или формулировать гипотезу исследования, исходя из 

культурной нормы и сообразуясь с представлениями об общем благе; 

-оценивать ресурсы, в том числе и нематериальные (такие, как время), 

необходимые для достижения поставленной цели; 

- планировать работу; 

-осуществлять отбор и интерпретацию необходимой информации; 

-самостоятельно и совместно с другими авторами разрабатывать систему 

параметров и критериев оценки эффективности и продуктивности реализации 

проекта или исследования на каждом этапе реализации и по завершении 

работы; 

-структурировать и аргументировать результаты исследования на основе 

собранных данных; 

- использовать элементы математического моделирования при решении 

исследовательских задач; 

  - использовать элементы математического анализа для интерпретации 

результатов, полученных в ходе учебно-исследовательской работы 

- осуществлять презентацию результатов; 

-  адекватно оценивать риски реализации проекта и проведения исследования 

и предусматривать пути минимизации этих рисков; 

- адекватно оценивать последствия реализации своего проекта (изменения, 

которые он повлечет в жизни других людей, сообществ); 

- адекватно оценивать дальнейшее развитие своего проекта или исследования, 

видеть возможные варианты применения результатов 

- восстанавливать контексты и пути развития того или иного вида научной 

деятельности, определяя место своего исследования или проекта в общем 

культурном пространстве; 

- отслеживать и принимать во внимание тренды и тенденции развития 

различных видов деятельности, в том числе научных, учитывать их при 

постановке собственных целей; 

- находить различные источники материальных и нематериальных ресурсов, 

предоставляющих средства для проведения исследований и реализации 

проектов в различных областях деятельности человека; 

- вступать в коммуникацию с держателями различных типов ресурсов, точно и 

объективно презентуя свой проект или возможные результаты исследования, с 

целью обеспечения продуктивного взаимовыгодного сотрудничества. 

Работа с 

информацией 

- Осуществлять развернутый информационный поиск и ставить на его основе 

новые (учебные и познавательные) задач; 

-Критически оценивать и интерпретировать информацию с разных позиций, 

распознавать и фиксировать противоречия в информационных источниках; 

-Выходить за рамки учебного предмета и осуществлять целенаправленный 

поиск возможностей для широкого переноса средств и способов действия; 

-Осуществлять самостоятельную информационно-познавательную 

деятельность; 

-Владеть навыками получения необходимой информации из словарей разных 

типов; 

 - Уметь ориентироваться в различных источниках информации. 



9 

 

 

 

Универсальные 
учебные действия 

Метапредметные планируемые  
результаты 

Моделирование - Использовать различные модельно-схематические средства для представления 

существенных связей и отношений, а также противоречий, выявленных в 

информационных источниках. 

ИКТ-

компетентность 

- Использовать средства информационных и коммуникационных технологий 

(далее – ИКТ) в решении когнитивных, коммуникативных и организационных 

задач с соблюдением требований эргономики, техники безопасности, гигиены, 

ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм информационной 

безопасности. 

Коммуникативные универсальные учебные действия 

Сотрудничество - Осуществлять деловую коммуникацию как со сверстниками, так и со 

взрослыми (как внутри образовательной организации, так и за ее пределами), 

подбирать партнеров для деловой коммуникации исходя из соображений 

результативности взаимодействия, а не личных симпатий; 

-Учитывать позиции других участников деятельности; 

-Находить и приводить критические аргументы в отношении действий и 

суждений другого; 

- Спокойно и разумно относиться к критическим замечаниям в отношении 

собственного суждения, рассматривать их как ресурс собственного развития; 

-При осуществлении групповой работы быть как руководителем, так и 

членом команды в разных ролях (генератор идей, критик, исполнитель, 

выступающий, эксперт и т.д.); 

-Координировать и выполнять работу в условиях реального, виртуального и 

комбинированного взаимодействия; 

-Распознавать конфликтогенные ситуации и предотвращать конфликты до их 

активной фазы, выстраивать деловую и образовательную коммуникацию, 

избегая личностных оценочных суждений; 

-Умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной 

деятельности. 

Коммуникация - Развернуто, логично и точно излагать свою точку зрения с использованием 

адекватных (устных и письменных) языковых средств. 

 

Предметные компетенции: 

В разделе «Физика и естественнонаучный метод познания природы» 

и объяснять целостность физической теории, различать границы ее 

Обучающийся научится: 

 системную связь между основополагающими научными понятиями; 

 понимать применимости и место в ряду других физических теорий; 
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 владеть приемами построения теоретических доказательств, а также 

прогнозирования особенностей протекания физических явлений и процессов 

на основе полученных теоретических выводов и доказательств; 

 самостоятельно конструировать экспериментальные установки для 

проверки выдвинутых гипотез, рассчитывать абсолютную и относительную 

погрешности; 

 самостоятельно объяснять и анализировать роль и место физики в 

формировании современной научной картины мира, в развитии современной 

техники и технологий, в практической деятельности людей; 

 характеризовать взаимосвязь между физикой и другими естественными 

науками. 

 

В разделе «Механика» 

Обучающийся научится: 

 характеризовать планировать и проводить физические эксперименты; 

 решать практико-ориентированные качественные и расчетные 

физические задачи с опорой как на известные физические законы, 

закономерности и модели, так и на тексты с избыточной информацией; 

 объяснять границы применения изученных физических моделей при 

решении физических и межпредметных задач; 

 выдвигать гипотезы на основе знания основополагающих физических 

закономерностей и законов; 

 характеризовать глобальные проблемы, стоящие перед 

человечеством: энергетические, сырьевые, экологические проблемы 

Челябинской области, и роль физики в решении этих проблем; 

 объяснять принципы работы и характеристики изученных машин, 

приборов и технических устройств (в том числе используемых на 

промышленных предприятиях Челябинской области); 
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 объяснять условия применения физических моделей при решении 

физических задач, находить адекватную предложенной задаче физическую 

модель, разрешать проблему как на основе имеющихся знаний, так и при 

помощи методов оценки. 

Обучающийся получит возможность научиться: 

 проверять экспериментальными средствами выдвинутые гипотезы, 

формулируя цель исследования, на основе знания основополагающих 

физических закономерностей и законов; 

 описывать и анализировать полученную в результате проведенных 

физических экспериментов информацию, определять ее достоверность; 

 понимать и объяснять системную связь между основополагающими 

научными понятиями; 

 решать экспериментальные, качественные и количественные задачи 

олимпиадного уровня сложности, используя физические законы, а также 

уравнения, связывающие физические величины; 

 анализировать границы применимости физических законов, понимать 

всеобщий характер фундаментальных законов и ограниченность 

использования частных законов; 

 формулировать и решать новые задачи, возникающие в ходе учебно-

исследовательской и проектной деятельности; 

 усовершенствовать приборы и методы исследования в соответствии 

с поставленной задачей; 

 использовать методы математического моделирования, в том числе 

простейшие статистические методы для обработки результатов 

эксперимента. 

 

В разделе «Молекулярная физика и термодинамика» 

Обучающийся научится: 
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 характеризовать системную связь между основополагающими 

научными понятиями; 

 понимать и объяснять целостность физической теории, различать 

границы ее применимости и место в ряду других физических теорий; 

 владеть приемами построения теоретических доказательств, а также 

прогнозирования особенностей протекания физических явлений и процессов 

на основе полученных теоретических выводов и доказательств; 

 самостоятельно конструировать экспериментальные установки для 

проверки выдвинутых гипотез, рассчитывать абсолютную и относительную 

погрешности; 

 самостоятельно планировать и проводить физические эксперименты; 

 решать практико-ориентированные качественные и расчетные 

физические задачи с опорой как на известные физические законы, 

закономерности и модели, так и на тексты с избыточной информацией; 

 объяснять границы применения изученных физических моделей при 

решении физических и межпредметных задач; 

 выдвигать гипотезы на основе знания основополагающих физических 

закономерностей и законов; 

 характеризовать глобальные проблемы, стоящие перед 

человечеством: энергетические, сырьевые, экологические проблемы 

Челябинской области, и роль физики в решении этих проблем; 

 объяснять принципы работы и характеристики изученных машин, 

приборов и технических устройств (в том числе используемых на 

промышленных предприятиях Челябинской области); 

 объяснять условия применения физических моделей при решении 

физических задач, находить адекватную предложенной задаче физическую 

модель, разрешать проблему как на основе имеющихся знаний, так и при 

помощи методов оценки. 

Обучающийся получит возможность научиться: 
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 проверять экспериментальными средствами выдвинутые гипотезы, 

формулируя цель исследования, на основе знания основополагающих 

физических закономерностей и законов; 

 описывать и анализировать полученную в результате проведенных 

физических экспериментов информацию, определять ее достоверность; 

 понимать и объяснять системную связь между основополагающими 

научными понятиями; 

 решать экспериментальные, качественные и количественные задачи 

олимпиадного уровня сложности, используя физические законы, а также 

уравнения, связывающие физические величины; 

 анализировать границы применимости физических законов, понимать 

всеобщий характер фундаментальных законов и ограниченность 

использования частных законов; 

 формулировать и решать новые задачи, возникающие в ходе учебно-

исследовательской и проектной деятельности; 

 усовершенствовать приборы и методы исследования в соответствии 

с поставленной задачей; 

 использовать методы математического моделирования, в том числе 

простейшие статистические методы для обработки результатов 

эксперимента. 

 

В разделе «Электродинамика» 

Обучающийся научится: 

 характеризовать системную связь между основополагающими 

научными понятиями; 

 понимать и объяснять целостность физической теории, различать 

границы ее применимости и место в ряду других физических теорий; 
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 владеть приемами построения теоретических доказательств, а также 

прогнозирования особенностей протекания физических явлений и процессов 

на основе полученных теоретических выводов и доказательств; 

 самостоятельно конструировать экспериментальные установки для 

проверки выдвинутых гипотез, рассчитывать абсолютную и относительную 

погрешности; 

 самостоятельно планировать и проводить физические эксперименты; 

 решать практико-ориентированные качественные и расчетные 

физические задачи с опорой как на известные физические законы, 

закономерности и модели, так и на тексты с избыточной информацией; 

 объяснять границы применения изученных физических моделей при 

решении физических и межпредметных задач; 

 выдвигать гипотезы на основе знания основополагающих физических 

закономерностей и законов; 

  

 характеризовать глобальные проблемы, стоящие перед 

человечеством: энергетические, сырьевые, экологические проблемы 

Челябинской области, и роль физики в решении этих проблем; 

 объяснять принципы работы и характеристики изученных машин, 

приборов и технических устройств (в том числе используемых на 

промышленных предприятиях Челябинской области); 

 объяснять условия применения физических моделей при решении 

физических задач, находить адекватную предложенной задаче физическую 

модель, разрешать проблему как на основе имеющихся знаний, так и при 

помощи методов оценки. 

Обучающийся получит возможность научиться: 

 проверять экспериментальными средствами выдвинутые гипотезы, 

формулируя цель исследования, на основе знания основополагающих 

физических закономерностей и законов; 
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 описывать и анализировать полученную в результате проведенных 

физических экспериментов информацию, определять ее достоверность; 

 понимать и объяснять системную связь между основополагающими 

научными понятиями; 

 решать экспериментальные, качественные и количественные задачи 

олимпиадного уровня сложности, используя физические законы, а также 

уравнения, связывающие физические величины; 

 анализировать границы применимости физических законов, понимать 

всеобщий характер фундаментальных законов и ограниченность 

использования частных законов; 

 формулировать и решать новые задачи, возникающие в ходе учебно-

исследовательской и проектной деятельности; 

 усовершенствовать приборы и методы исследования в соответствии 

с поставленной задачей; 

 использовать методы математического моделирования, в том числе 

простейшие статистические методы для обработки результатов 

эксперимента. 

 

В разделе «Основы специальной теории относительности» 

Обучающийся научится: 

 характеризовать системную связь между основополагающими 

научными понятиями; 

 понимать и объяснять целостность физической теории, различать 

границы ее применимости и место в ряду других физических теорий; 

 владеть приемами построения теоретических доказательств, а также 

прогнозирования особенностей протекания физических явлений и процессов 

на основе полученных теоретических выводов и доказательств; 
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 решать практико-ориентированные качественные и расчетные 

физические задачи с опорой как на известные физические законы, 

закономерности и модели, так и на тексты с избыточной информацией; 

 объяснять границы применения изученных физических моделей при 

решении физических и межпредметных задач; 

 выдвигать гипотезы на основе знания основополагающих физических 

закономерностей и законов; 

 объяснять условия применения физических моделей при решении 

физических задач, находить адекватную предложенной задаче физическую 

модель, разрешать проблему как на основе имеющихся знаний, так и при 

помощи методов оценки. 

Обучающийся получит возможность научиться: 

 понимать и объяснять системную связь между основополагающими 

научными понятиями; 

 анализировать границы применимости физических законов, понимать 

всеобщий характер фундаментальных законов и ограниченность 

использования частных законов. 

 

В разделе «Квантовая физика. Физика атома и атомного ядра» 

Обучающийся научится: 

 характеризовать системную связь между основополагающими 

научными понятиями; 

 понимать и объяснять целостность физической теории, различать 

границы ее применимости и место в ряду других физических теорий; 

 владеть приемами построения теоретических доказательств, а также 

прогнозирования особенностей протекания физических явлений и процессов 

на основе полученных теоретических выводов и доказательств; 
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 самостоятельно конструировать экспериментальные установки для 

проверки выдвинутых гипотез, рассчитывать абсолютную и относительную 

погрешности; 

 самостоятельно планировать и проводить физические эксперименты; 

 решать практико-ориентированные качественные и расчетные 

физические задачи с опорой как на известные физические законы, 

закономерности и модели, так и на тексты с избыточной информацией; 

 объяснять границы применения изученных физических моделей при 

решении физических и межпредметных задач; 

 выдвигать гипотезы на основе знания основополагающих физических 

закономерностей и законов; 

 характеризовать глобальные проблемы, стоящие перед 

человечеством: энергетические, сырьевые, экологические проблемы 

Челябинской области, и роль физики в решении этих проблем; 

 объяснять принципы работы и характеристики изученных машин, 

приборов и технических устройств (в том числе используемых на 

промышленных предприятиях Челябинской области); 

 объяснять условия применения физических моделей при решении 

физических задач, находить адекватную предложенной задаче физическую 

модель, разрешать проблему как на основе имеющихся знаний, так и при 

помощи методов оценки. 

Обучающийся получит возможность научиться: 

 проверять экспериментальными средствами выдвинутые гипотезы, 

формулируя цель исследования, на основе знания основополагающих 

физических закономерностей и законов; 

 описывать и анализировать полученную в результате проведенных 

физических экспериментов информацию, определять ее достоверность; 

 понимать и объяснять системную связь между основополагающими 

научными понятиями; 
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 решать экспериментальные, качественные и количественные задачи 

олимпиадного уровня сложности, используя физические законы, а также 

уравнения, связывающие физические величины; 

 анализировать границы применимости физических законов, понимать 

всеобщий характер фундаментальных законов и ограниченность 

использования частных законов; 

 формулировать и решать новые задачи, возникающие в ходе учебно-

исследовательской и проектной деятельности; 

 усовершенствовать приборы и методы исследования в соответствии 

с поставленной задачей; 

 использовать методы математического моделирования, в том числе 

простейшие статистические методы для обработки результатов 

эксперимента. 

 

В разделе «Строение Вселенной» 

Обучающийся научится: 

 характеризовать системную связь между основополагающими 

научными понятиями; 

 понимать и объяснять целостность физической теории, различать 

границы ее применимости и место в ряду других физических теорий; 

 владеть приемами построения теоретических доказательств, а также 

прогнозирования особенностей протекания физических явлений и процессов 

на основе полученных теоретических выводов и доказательств; 

 решать практико-ориентированные качественные и расчетные 

физические задачи с опорой как на известные физические законы, 

закономерности и модели, так и на тексты с избыточной информацией; 

 объяснять границы применения изученных физических моделей при 

решении физических и межпредметных задач; 
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 объяснять условия применения физических моделей при решении 

физических задач, находить адекватную предложенной задаче физическую 

модель, разрешать проблему как на основе имеющихся знаний, так и при 

помощи методов оценки. 

Обучающийся получит возможность научиться: 

 понимать и объяснять системную связь между основополагающими 

научными понятиями; 

 решать экспериментальные, качественные и количественные задачи 

олимпиадного уровня сложности, используя физические законы, а также 

уравнения, связывающие физические величины; 

 анализировать границы применимости физических законов, понимать 

всеобщий характер фундаментальных законов и ограниченность 

использования частных законов; 

 формулировать и решать новые задачи, возникающие в ходе учебно-

исследовательской и проектной деятельности. 
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Методические рекомендации по выполнению 

практических заданий 

Подготовка к практическим работам заключатся в самостоятельном 

изучении теории по рекомендуемой литературе, предусмотренной рабочей 

программой. 

Для эффективного выполнения заданий ВЫ должны знать 

теоретические материалы и уметь применять эти знания для приобретения 

практических навыков при выполнении практических заданий.  

В конце занятия преподаватель выставляет оценку, которая 

складывается из результатов наблюдения за выполнением практической 

части работы, проверки отчета, беседы в ходе работы или после нее. 

Оценки за выполнение  практических занятий выставляется по 

пятибалльной (зачет) системе. Результат выполнения практических заданий 

оценивается по пятибальной системе. 

                                       Критериями оценки служат: 

1. Умение использовать рациональные приемы. 

2. Полнота, правильность, точность выполнения заданий. 

3. Выделение основной мысли при самостоятельном изучении 

материала. 

4. Степень осознания содержательной стороны рассматриваемых 

понятий. 

5. Словарный запас профессиональных терминов. 

6. Умение провести контроль и самоконтроль результатов. 

7. Степень самостоятельности выполнения работы. 

8. Творческий подход. 

9. Использование имеющейся литературы по данному вопросу. 

Оценка «отлично» выставляется, если все задания выполнены верно; 

правильно сделаны выводы, демонстрирует умения устанавливать причинно-

следственные связи, уверенно работает с объектом исследования; 
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оценка «хорошо» выставляется студенту, если задания, связанные с выбором 

правильного ответа выполнены верно, он демонстрирует умения работать с 

объектом исследования, но допущены неточности в измерениях, заполнении 

схемы; 

оценка «удовлетворительно» выставляется студенту, если в заданиях 

запущены существенные ошибки, при этом студент справляется с заданиями, 

требующими доказательного и развернутого вывода; 

оценка «неудовлетворительно» выставляется студенту, если во всех 

заданиях допущены ошибки и неточности. 

Условия и порядок выполнения работы: 

1.  Прочитать методические рекомендации по выполнению 

практической работы. 

2.  Ответить на вопросы, необходимые для выполнения заданий. 

3.  Изучить содержание заданий и начать выполнение. 

4.  Работу выполнить в  папках для практических работ, оформив 

надлежащим образом. 

5.  Консультацию по выполнению работы получить у преподавателя 

или обучающегося,     успешно выполнившего работу. 

6. Работа оценивается в целом, по итогам выполнения работы 

выставляется оценка 

Защита проводится путем индивидуальной беседы или выполнения 

зачетного задания. Работа считается выполненной (зачет), если она 

соответствует критериям, указанным в пояснительной записке  к 

практической работе. Пропущенные практические работы отрабатываются в 

дополнительное время. 

Рекомендации по взаимодействию с преподавателем при выполнении 

работы: преподаватель консультирует по мере необходимости 
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Перечень  практических работ 

 
№ Тема практической работы Количество часов 

1 Законы механики Ньютона 2 

2 Законы постоянного тока 2 

 Итого  4 
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Практическая работа № 1 
 

Тема: Законы механики Ньютона 

Вид практической работы: решение задач 

Цель работы: Выработка умения применять знания на практике 

Задачи: 1. Развивать коммуникативные компетенции (как способности 

работать с текстом); 

2. Развивать предметные  компетенции (умение делать обоснованный, 

правильный выбор, оформлять таблицы); 

 3.Формировать ключевые компетенции (информационная 

(систематизировать, анализировать, использовать и обрабатывать полученную 

информацию); социально- коммуникативная(соотносить свои устремления с 

интересами других людей) ) 

Средства обучения: 

- методические рекомендации к практической работе № 1; 

- линейка и карандаш; 

- калькулятор. 

Теоретическое обоснование 

Первый закон Ньютона: существуют такие системы отсчета, которые 

называются инерциальными, относительно которых тела сохраняют свою скорость 

неизменной, если на них не действуют другие тела или действие других сил 

скомпенсированно.  

Второй закон Ньютона: Ускорение тела прямо пропорционально 

равнодействующей сил, приложенных к телу, и обратно пропорционально его массе: 

 

Третий закон Ньютона: Силы, с которыми два тела действуют друг на друга, 

равны по модулю и противоположны по направлению. 

 

Связь между силой упругости и упругой деформацией тела (при малых 

деформациях) была экспериментально установлена современником Ньютона 
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английским физиком Гуком. Математическое выражение закона Гука для 

деформации одностороннего растяжения (сжатия) имеет вид: 

Fупр=-kx, 

где Fупр - сила упругости; х - удлинение (деформация) тела; k - коэффициент 

пропорциональности, зависящий от размеров и материала тела, называемый 

жесткостью.  

Закон Гука для одностороннего растяжения (сжатия) формулируют так: сила 

упругости, возникающая при деформации тела, пропорциональна удлинению 

этого тела. 

Закон всемирного тяготения: любые две материальные частицы 

притягиваются друг к другу с силой, пропорциональной произведению их масс и 

обратно пропорциональной квадрату расстояния между ними. Эту силу называют 

силой тяготения (или гравитационной силой). 

2

21

R

mm
GF


 , 

G = 6,67·10
-11

 Нм
2
/кг

2
 – гравитационная постоянная. 

1. Космический корабль 5 т приблизился к орбитальной космической 

станции массой 15 т на расстояние 100 м. Найти силу их взаимного притяжения. 

2. Найти удлинение буксирного троса жесткостью 120 кН/м при буксировке 

автомобиля массой 4 т с ускорением 0,5 м/с
2
. Трением пренебречь. 

3. Автомобиль массой 3 т проходит по выпуклому мосту, имеющему радиус 

кривизны 40 м, со скоростью 60 км/ч. С какой силой автомобиль давит на мост в 

его середине? 

4. Мальчик массой 50 кг качается на качелях с длиной подвеса 4 м. С какой 

силой он давит на сиденье при прохождении среднего положения со скоростью 6 

м/с? 

5.На сколько удлинится рыболовная леска жесткостью 0,5 кН/м при 

поднятии вертикально вверх рыбы массой 200 г? 

6.С каким максимальным ускорением может двигаться достаточно мощный 

автомобиль, если коэффициент трения скольжения равен 0,3? 
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Контрольные вопросы 

1. Сформулируйте законы динамики. 

2. Сформулируйте принцип суперпозиции сил. 

3. Сформулируйте всемирный закон тяготения. 

Критерии оценивания   
Выполнение при решении задачи Оценка за решение 

Правильно записано условие задачи с учётом 

размерности величин, 

самостоятельно преобразованы величины в систему 

СИ, 

знание формул, применяемых  для расчёта в 

условиях данной задачи, 

самостоятельное применение формулы и ее 

преобразование для  вычисления искомой 

величины, 

проверена  размерность искомой величины, 

 проведены итоговые расчёты, используя данные 

задачи. 

 

 

5(отлично) 

Правильно записано условие задачи с учётом 

размерности величин, 

самостоятельно преобразованы величины в систему 

СИ, 

знание формул, применяемых для расчёта в 

условиях данной задачи, 

самостоятельное  применение формулы и  ее 

преобразование, для вычисления искомой 

величины, 

проверена размерность искомой величины. 

 

 

 

4(хорошо) 

Правильно записано условие задачи с учётом 

размерности величин, 

самостоятельно преобразованы величины в систему 

СИ, 

знание формул, применяемых для расчёта в 

условиях данной задачи. 

   

 

 

3(удовлетворительно) 

не владеет основными знаниями, необходимыми 

для решения задачи, допускает ошибок и недочётов 

больше, чем нужно для сценки «3». 

2 (неудовлетворительно) 
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Практическая работа № 2 
 

Тема: «Законы постоянного тока» 

Вид практической работы: решение задач 

Цель работы: Выработка умения применять знания на практике 

Задачи: 1. Развивать коммуникативные компетенции (как способности 

работать с текстом); 

2. Развивать предметные  компетенции (умение делать обоснованный, 

правильный выбор, оформлять таблицы); 

 3.Формировать ключевые компетенции (информационная 

(систематизировать, анализировать, использовать и обрабатывать полученную 

информацию); социально- коммуникативная(соотносить свои устремления с 

интересами других людей) ) 

Средства обучения: 

- методические рекомендации к практической работе № 2; 

- линейка и карандаш; 

- калькулятор. 

Теоретическое обоснование 

Сила тока (I) равна: отношению заряда (Δq), переносимого через поперечное 

сечение проводника за интервал времени (Δt), к этому интервалу времени; 

                                                                 

 

Сила тока (I) прямо пропорциональна приложенному напряжению (U) и 

обратно пропорциональна сопротивлению проводника (R) 

                                                                      

Сопротивление (R) проводника зависит от материала проводника (удельного 

сопротивления ρ) и его геометрических размеров (длины l и площади 

поперечного сечения S). 
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Удельное сопротивление (ρ) проводника — величина, численно равная 

сопротивлению проводника длиной (l) один метр и площадью поперечного 

сечения (S) один квадратный метр. 

                                                              

Сопротивление последовательно соединенных проводников 

 

 

 

Сопротивление параллельно соединенных проводников  

 

 

Работа (А) постоянного тока на участке цепи: 

1) равна произведению силы тока (I), напряжения (U) и времени (t), в течение 

которого совершалась работа: ;   

2) равна произведению квадрата силы тока (I), сопротивления участка цепи 

(R) и времени (t):           (для последовательного соединения 

проводников) 

3) пропорциональна квадрату напряжения (U), времени (t) и обратно 

пропорционально сопротивлению (R) участка цепи:  

   (для параллельного соединения проводников) 

Мощность тока Мощность (Р) постоянного тока на 

 ;         Р =U х I ;        участке цепи равна:    

Электродвижущая сила в замкнутом контуре (ξ) представляет собой 

отношение работы сторонних сил (А) при перемещении заряда внутри 

источника тока к заряду (q). 

ξ=А/q 

СИ: В 



28 

 

 

 

Сила тока (I) в полной цепи равна отношению ЭДС (ξ) цепи к её полному 

сопротивлению (внутреннему сопротивлению r  и внешнему R). 

                                                                              

Если цепь содержит несколько последовательно соединенных элементов с 

ЭДС (ξ1, ξ2, ξ3,…), то полная ЭДС цепи (ξ) равна алгебраической сумме ЭДС 

отдельных элементов. 

ξ=ξ1+ξ2+ξ3+… 

Если цепь содержит несколько параллельно соединенных элементов с 

равными ЭДС (ξ1=ξ2=ξ3=…), то полная ЭДС цепи (ξ) равна ЭДС каждого 

элемента. 

ξ=ξ1=ξ2=ξ3=… 

 

Примеры решения задач 

 

Пример 1 

Два проводника при параллельном соединении имеют сопротивление 6 Ом, а 

при последовательном соединении - 27 Ом. Произведение сопротивлений 

этих проводников равно... (в Ом). 

Дано:  

Rпар = 6 Ом 

Rпосл= 27 Ом 

  Решение: 

При последовательном соединении двух 

проводников 

�посл � �� � �� � 27 Ом. 

При параллельном соединении 
R1R2= ?

 

�
	пар

� �
	


� �
	�

� 	��	

	
	�

, 

	
	�
	
�	�

� 6 Ом, 

���� � 6��� � ��� � 6�посл. 

Подставляем числовые значения: 

���� � 6 ⋅ 27 � 162 Ом�. 

Ответ: 162 Ом�. 
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Пример 2 

При уменьшении сопротивления внешней цепи с 10 Ом до 4 Ом сила тока, 

текущего через источник, увеличилась от 1 А до 2 А. ЭДС источника тока 

равна.. .(в В). 

Дано:  

R1 = 10 Ом 

R2 = 4 Ом 

I1 = 1 А 

I2 = 2 А 

  Решение: 

По закону Ома для полной цепи для первого и 

второго случая имеем: 

� � ����� � ��; � � ����� � ��. 

Разделим первое уравнение на второе: 
	
��
	��� � ��

�

� 2. �= ?

 

Произведя алгебраические преобразования, получаем: 

�� � � � 2�� � 2�, 

� � �� − 2�� � 2 Ом. 

� � ����� � 2� � 1�10 � 2� � 12 В. 

Ответ: 12 В. 

Пример 3 

Батарея с внутренним сопротивлением 2 Ом и ЭДС 6Взамкнута проводником 

с сопротивлением 8 Ом. Какое количество теплоты выделится в проводнике 

за 1 секунду? 

Дано:  

r= 2 Ом 

� = 6В 

R= 8 Ом 

  Решение: 

Количество теплоты, выделяющееся в про воднике, 

определяется законом Джоуля-Ленца: 

Q = I2Rt. 
По закону Ома для полной цепи: 

� � �
	��, 

�
� = ?

 

�
� � � �

	���
�

�. 

Подставляем числовые значения: 
�
� � 0,6� ⋅ 8 � 2,88 Дж. 

Ответ: 2,88 Дж. 

Порядок выполнения работы: 
1. Внимательно прочитать теоретическую часть и план решения задач. 

2. Рассмотреть примеры решения задач.  

3. Выполнить индивидуальные задания. 
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Индивидуальные задания к практической работе 
 
Вариант №1 
1. На катушку намотан 1 м провода с площадью поперечного сечения 5 мм

2
. 

Найти удельное сопротивление сплава, из которого изготовлен провод, 

если сопротивление катушки постоянному току равно 2000 Ом. 

2. ЭДС источника напряжения 6В. При внешнем сопротивлении цепи 1 Ом 

ток равен 3 А. Каким будет ток короткого замыкания? 

3. Для нагревания воды затрачено 5000 Дж теплоты. Найти время, в течение 

которого был включен нагреватель. Электрическая мощность нагревателя 

равна 250 Вт. КПД нагревателя 50%. 

 
Вариант №2 
1. Пять одинаковых резисторов соединены параллельно. Во сколько раз 

увеличится сопротивление цепи, если один резистор отключить? 

2. Источник тока с ЭДС 120 В и внутренним сопротивлением 2 Ом, замкнут 

на внешнее сопротивление 58 Ом. Определить полную и полезную 

мощности источника тока. 

3. Рассеянный гражданин, уехав на 30 суток в отпуск, забыл выключить 2 

лампочки, через которые течет ток по 0,25 А. Сколько электроэнергии 

будет потеряно? Напряжение сети 220 В. 

 
Вариант №3 
1. Напряжение на участке цепи сопротивлением 7 Ом равно 49 В. Какой 

заряд пройдет по цепи за 0,5 часа? 

2. К источнику тока с ЭДС 5 В и внутренним сопротивлением 1 Ом 

подключено сопротивление. Определить полное сопротивление этой 

цепи, если сила тока в цепи равна 0,5 А. 

3. Электросчетчик показал, что расход энергии за 10 минут составил 0,3 

кВтч. Найти силу тока в подводящих электроэнергию проводах, если 

напряжение в сети равно 200 В. 

 
Вариант №4 
1. В городскую осветительную сеть с напряжением  110 В нужно включить 

последовательно 5 лампочек накаливания с напряжением 12В. Вычислить 

добавочное сопротивление, которое потребуется к лампочкам и силу тока 

в них, если сопротивление каждой лампочки 20 Ом. 

2. Сила тока короткого замыкания источника тока с ЭДС 5 В равна 2,5 А. 

Найти внутреннее сопротивление источника. 

3. В электроприборе за 15 мин электрическим током силой 2 А совершена 

работа 9 кДж. Определите сопротивление прибора. 
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Вариант №5 
1. При помощи амперметра с сопротивлением 0,9 Ом, рассчитанного на 

измерение предельной силы тока 10 А, нужно измерить силу тока, 

достигающую 100 А. Найти величину необходимого для этого шунта. 

2. К источнику с ЭДС 12 В и внутренним сопротивлением 1 Ом подключен 

реостат, сопротивлением 5 Ом. Найти отношение напряжения на 

внутреннем и на внешнем сопротивлении. 

3. Каково напряжение на резисторе сопротивлением 300 Ом, если за 12 мин 

электрическим током была совершена работа 450 Дж? 

 
Вариант №6 
1. Определите напряжение на концах стального проводника длиной 3 м и 

площадью поперечного сечения 0, 2 мм
2
,  в котором сила тока равна 0, 

5А. Удельное сопротивление стали равно 0, 12·10
-6

Ом·м. 

2. При подключении лампочки к батарее элементов с ЭДС 4,5 В вольтметр 

показал напряжение на лампочке 4 В, а амперметр -силу тока в ней 0,25 

А. Каково внутреннее сопротивление батареи? 

3. Электрическая печь для плавки металла потребляет ток силой 850 А  при 

напряжении 220 В. Сколько теплоты выделяется в печи за 1 мин? 

 
Вариант №7 
1. Электрическую лампу сопротивлением 240 Ом, рассчитанную на 

напряжение 120 В, надо подключить к сети напряжением 220 В. Какой 

длины нихромовый проводник с площадью поперечного сечения 0, 55 

мм
2
 надо включить последовательно с лампой, чтобы она горела 

нормальным накалом? Удельное сопротивление нихрома равно 1, 1·10
-6 

Ом·м. 

2. Лампочка подключена к батарейке с ЭДС 1, 5 В. Сила тока в цепи равна 

0,1 А. Чему 3. равна работа сторонних сил за 10 мин? 

3. Из какого материала изготовлена спираль нагревательного элемента, 

мощность которого 480 Вт, если его длина 15 м, сечение 0, 21 мм
2
, а 

напряжение в сети 120 В? 

 
Вариант №8 
1. Гирлянда из 20 одинаковых лампочек, соединенных параллельно, 

подключена к источнику тока напряжением 220 В. Сопротивление одной 

лампочки 5 кОм. Чему равна сила тока в гирлянде? 

2. К батарее с ЭД, равной 6 В и внутренним сопротивлением 1,4 Ом 

подключены параллельно соединенные резисторы сопротивлениями 2Ом 

и 6Ом. Чему равно напряжение на полюсах батареи? 

3. Две электрических цепи подключены к одной сети. Одна цепь образована 

последовательным соединением резисторов 1 Ом, 5 Ом и 20 Ом, а вторая 

цепь - параллельным. Сравните расход электроэнергии. 
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Вариант №9 
1. В городскую осветительную сеть с напряжением  110 В нужно включить 

последовательно 5 лампочек накаливания с напряжением 12 В. 

Вычислить добавочное сопротивление, которое потребуется к лампочкам 

и силу тока в них, если сопротивление каждой лампочки 20 Ом. 

2. В резисторе сопротивлением 24 Ом, подключенном к источнику тока с 

ЭДС, равной 16 В, выделяется мощность 6 Вт. Чему равна сила тока 

короткого замыкания для этого источника? 

3. За какое время  в проводнике сопротивлением 16 Ом выделится 432 Дж 

теплоты? Сила тока в проводнике равна 0,3 А. 

 
Вариант №10 
1. Конденсатор емкостью 0,5 мкФ зарядили от источника напряжением 4000 

В. Определить среднюю силу тока в соединительных проводах, если 

время заряда 0,1 с. 

2. К аккумулятору с ЭДС, равной 20 В, подключены параллельно две лампы 

сопротивлением соответственно 40 Ом и 10 Ом. Сила тока в 

аккумуляторе равна 2 А. Чему равно внутреннее сопротивление 

аккумулятора? 

3. Какое количество теплоты выделится в реостате, сопротивление которого 

6 Ом, если за 5 мин через него прошел электрический заряд, равный 600 

Кл? 

 

 

Контрольные вопросы для самопроверки 
 

1. Что представляет собой электрический ток? Каковы условия его 

возникновения? 

2. Что  такое сила тока? В чем  измеряется? Каким прибором? 

3. Что собой представляет  сопротивление проводника, от чего оно 

зависит? 

4. Как вычисляется общее сопротивление проводников при 

последовательном соединении? Параллельном? 

5. Сформулируйте закон Ома для участка цепи.  

6. Что такое ЭДС? В каких единицах измеряется? Каким прибором7 

7. Сформулируйте закон Ома для полной цепи. 

8. Что такое короткое замыкание?  

9. Как записывается закон Ома для полной цепи при последовательном 

соединении источников тока? При параллельном? 

10. Как можно вычислить работу и мощность тока? 

11. В чем заключается сущность закона Джоуля – Ленца? 
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ВВЕДЕНИЕ 

Рыночные отношения и наличие различных форм собственности в стране 

привели к существенному изменению содержания понятий организации 

строительных работ, планирования и управления производством, отношения к 

качеству выпускаемой продукции, подготовки квалификационных кадров, 

обладающих современными знаниями в области строительства и способных 

использовать их в практической деятельности. 

 Выпускник ГБПОУ ЮЭТ «Южноуральский энергетический техникум» 

 (далее ЮЭТ), наряду с необходимой теоретической подготовкой, должен иметь и 

достаточную практическую подготовку, позволяющую ему обоснованно 

принимать рациональные технические решения в реальных условиях современного 

строительного производства. 

Учебный план, разработанный на основе Федерального государственного 

образовательного стандарта среднего профессионального образования по 

специальности 08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и сооружений 

предусматривает производственную практику (преддипломную), (далее-

преддипломную) как заключительную часть учебы студентов.  

 



1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ   ЗАПИСКА 

Преддипломная практика проводится в организациях на основе договоров, 

заключаемых между образовательным учреждением и организациями (приказ 

Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки России) 

от 18 апреля 2013 г. N 291 г. Москва "Об утверждении Положения о практике 

обучающихся, осваивающих основные профессиональные образовательные 

программы среднего профессионального образования", зарегистрирован в 

Минюсте РФ 14 июня 2013 г. 

Настоящее Положение распространяется на все образовательные 

учреждения, реализующие программы подготовки специалистов среднего звена 

(далее – ППССЗ СПО) в соответствии с федеральными государственными 

образовательными стандартами среднего профессионального образования (далее – 

ФГОС СПО). 

Программа преддипломной практики студентов является составной частью 

ППССЗ СПО, обеспечивающей реализацию ФГОС СПО. 

Сроки проведения практики в соответствии с ППССЗ СПО по специальности 

08.02.01 «Строительство и эксплуатация зданий и сооружений» составляют 

четыре 4  недели (144часа). 

Преддипломная практика направлена на углубление студентом 

первоначального профессионального опыта, развитие общих и профессиональных 

компетенций, проверку его готовности к самостоятельной трудовой деятельности, 

а также на подготовку к выполнению выпускной квалификационной работы 

(дипломного проекта или дипломной работы) в организациях различных 

организационно – правовых форм (далее – организация). 

Во время преддипломной практики студенты зачисляются на вакантные 

должности, если работа соответствует требованиям программы преддипломной 

практики. 

  



2. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ПРЕДДИПЛОМНОЙ ПРАКТИКИ 

Задачами преддипломной практики являются обобщение и 
совершенствование знаний и умений студентов по специальности на основе 
деятельности конкретной строительной организации, приобретение 
первоначального практического опыта. 

В период прохождения преддипломной практики решаются задачи: 

 развитие профессионального мышления будущих специалистов; 

 приобретение практических умений и навыков по видам деятельности 
техника строительной специальности; 

 подготовка к самостоятельной трудовой деятельности; 

 изучение новых строительных технологий, конструкций, материалов. 

 подбор материалов для дипломного проекта. 
В результате прохождения преддипломной практики студент должен: 
 Иметь представление: 

 о организационной структуре предприятия и направлениях работы 

его отделов; 

 о работе предприятия по совершенствованию технологии 
производства работ, внедрению новой техники, строительных материалов и 
конструкций; 

знать: 

 права и обязанности мастера; 

 состав строительной документации на объекте строительства; 

 требования к организации строительной площадки; 

 рациональное применение строительных машин, средств малой 
механизации, технологической оснастки; 

 правила по безопасному ведению работ и защите окружающей среды; 
уметь: 

 вести документацию мастера; 

 организовать работу коллектива строительной бригады; 

 составлять наряды на производство работ, производить начисления 
и распределение заработной платы в бригаде; 

 осуществлять контроль качества строительных работ; 

 обеспечить безопасное ведение строительных работ. 
 
На преддипломную практику направляются студенты выпускного курса, не 
имеющие академической задолженности. 

 

  



3. БАЗЫ ПРАКТИКИ 

Преддипломная практика студентов является завершающим этапом обучения 

и проводится после освоения программы теоретического и практического курсов и 

сдачи студентами всех видов промежуточной аттестации, предусмотренных 

государственными требованиями к минимуму содержания и уровню подготовки 

выпускников. 

Преддипломная практика проводится для овладения студентами 

первоначального профессионального опыта, проверки профессиональной 

готовности будущего специалиста к самостоятельной трудовой деятельности и 

сбору материала к дипломному проекту (работе). 

Преддипломная практика проводится в организациях города Южноуральска, 

других районов Челябинской области. Во время преддипломной практики 

студенты выполняют обязанности в соответствии с требованиями ФГОС СПО. 

При наличии вакантных мест студенты могут зачисляться на штатные 

должности в порядке, определенном трудовым законодательством, если работа 

соответствует требованиям программы практики. 

Студенты, не выполнившие без уважительной причины требований 

программы практики или получившие отрицательную оценку, отчисляются из 

учебного заведения как имеющие академическую задолженность. В случае 

уважительной причины студенты направляются на практику вторично. 

Базы  практики  

1. ООО « УЮК» 2. ООО «ФОРМАТ» 

3. ООО «ЮАИЗ-ПФИ» 4. ООО «СОВА» 

5. ООО Интер - Союз 6. ООО ПКБ «Южуралпроект» 

7. ООО «КонструктУралКомплект» 8. ОАО «ЮЗРК» 

9. ЮМУП Городской ОКС 10. ООО «Стройтех» 

11. ООО  «УралГазАвтоматика» 12. ООО «Гелиос» 

13. ЗАО «ЮМЭК» 

14. ЗАО «Энергострой» 

15. ООО «Сталкер»  

16. ООО  «Интекс-Сервис» 

 

  



4. ОРГАНИЗАЦИЯ И КОНТРОЛЬ ПРОХОЖДЕНИЯ ПРАКТИКИ 

В организации и проведении практики участвуют: 

-  техникум; 

-  профильные организации. 

Образовательные учреждения: 

-  планируют и утверждают  в учебном плане все виды  и этапы практики в 

соответствии  с ППССЗ  СПО с учетом договоров  с организациями; 

-  заключают договоры на организацию и проведение практики; 

- разрабатывают и согласовывают  с организациями программу,  содержание 

и планируемые результаты  практики; 

-  осуществляют руководство практикой; 

-  контролируют реализацию программы и условия проведения практики 

организациями, в том числе требования охраны труда, безопасности 

жизнедеятельности и пожарной безопасности в соответствии с правилами и 

нормами, в том числе отраслевыми; 

-  формируют группы в случае применения групповых форм проведения 

практики; 

-  совместно с организациями, участвующими в организации и проведении 

практики, организовывают процедуру оценки общих и профессиональных 

компетенций студента, освоенных им в ходе прохождения практики; 

-  разрабатывают и согласовывают с организациями формы отчетности и 

оценочный материал прохождения практики. 

Организации, участвующие в проведении практики: 

- заключают договоры на организацию и проведение практики; 

- согласовывают программу практики, планируемые результаты практики, 

задание на практику; 

- предоставляют рабочие места практикантам, назначают руководителей 

практики от организации, определяют наставников; 

- участвуют в организации и оценке результатов освоения общих и 

профессиональных компетенций, полученных в период прохождения практики; 



-  участвуют в формировании оценочного материала для оценки  общих и 

профессиональных компетенций, освоенных студентами в период прохождения 

практики; 

- обеспечивают безопасные условия прохождения практики студентами, 

отвечающие санитарным правилам и требования охраны труда; 

- проводят инструктаж студентов по ознакомлению с требованиями охраны 

труда и техники безопасности в организации. 

Организацию и руководство преддипломной практикой осуществляют 

руководители практики от образовательного учреждения и от организации.  

Обязанности преподавателя – руководителя практики: 

- обеспечивать проведение в техникуме подготовительных мероприятий, 

связанных с отбытием студентов на практику; 

- обеспечивать контроль над организацией и проведением практики, 

соблюдением сроков и содержания работ; 

- при необходимости оказывать методическую помощь руководству 

принимающей организации или руководителям практики от производства; 

- контролировать обеспечение предприятием нормальных условий труда 

студентов, проводить инструктажи по охране труда и технике безопасности; 

- осуществлять свою работу в тесном контакте с руководством принимающей 

организации или руководителями практики от производства; 

- принимать отчеты и оценивать результаты практики студентов. 

Студенты, осваивающие ВПД по специальности в период прохождения 

практики в организациях: 

-  полностью выполняют задания, предусмотренные программами практики; 

-  соблюдают действующие в организациях правила внутреннего трудового 

распорядка; 

-  строго соблюдают требования охраны труда и пожарной безопасности. 

 

 

 

 

Таблица 4.1 Организация практики 



Мероприятия, подлежащие 
выполнению 

Ответственный за выполнение 

Заключение с предприятиями договоров на 
организацию и проведение практики  
студентов техникума 

Заместитель директора по  УР, руководитель 
практики от учебного заведения 

Издание приказа по техникуму о закреплении 
руководителей преддипломной практики и 
закреплении за ними конкретных студентов 

Заместитель директора по УР 

Составление и утверждение: графика контроля 
над ходом преддипломной практики; рабочих 
планов проведения преддипломной практики;  
календарных графиков прохождения практики 

Руководитель практики  
от  учебного заведения 

Проведение собрания со студентами 
очередного выпуска по вопросам: 
целей и задач преддипломной практики; 
рекомендаций по сбору материалов для 
дипломного проектирования на период 
преддипломной практики; ознакомления 
обучающихся с их обязанностями на период 
преддипломной практики 

Руководитель практики от учебного заведения 

 

Таблица 4.2  Порядок проведения практики 

Мероприятия, подлежащие 
выполнению 

Ответственный за выполнение 

Организация проверки хода преддипломной 
практики 

Руководитель практики  
от  учебного заведения 

Организация обучения студентов правилам 
техники безопасности 

Руководитель практики  
от  учебного заведения 

Организация проверки по сбору материалов 
для дипломного проектирования 

Руководитель практики  
от  учебного заведения 

Составление графика сдачи дневников и 
отчетов по практике, приема зачетов по 
практике 

Руководитель практики  
от  учебного заведения 

Составление отзывов о работе практикантов Руководитель практики   
от  предприятия 

Прием зачетов по преддипломной практике и 
оформление зачетной ведомости 

Руководитель практики  
от  учебного заведения 

Представление заместителю директора по УР 
дневников обучающихся 

Руководитель практики  
от  учебного заведения 

Организация и проведение совещания с 
преподавателями – руководителями практик 
по итогам преддипломной практики и 
выполнению студентами задания по сбору 
материалов для выполнения дипломного 
проекта 

Заместитель директора по УР, 
председатель  предметно – цикловой комиссии 
(далее ПЦК) 

Сдача на хранение в архив дневников и 
отчетов по преддипломной практике 

Руководитель практики  
от  учебного заведения 

 



5. СОДЕРЖАНИЕ ПРАКТИКИ 

Оформление на работу, вводный инструктаж по технике безопасности 

Учебная   информация 

Содержание практики, ее задачи. Содержание отчета и его оформление. 

Порядок оформления на работу. Вводный инструктаж по ТБ. 

Руководитель преддипломной практики от организации обязан ознакомить 

студентов с производственно-хозяйственной деятельностью организации и 

провести инструктаж и проверку знаний по технике безопасности обучающихся. 

В процессе преддипломной практики  студент - практикант выполняет 

производственную часть практики и индивидуальное задание, выданное 

руководителем дипломного проекта. 

Знакомство с  профильной организацией 

 Вид организации. Структура организации. Изучение функций отделов 

строительной организации. Должностные инструкции руководителя предприятия, 

главного инженера, руководителей отделов.  

Функциональные обязанности ведущих отделов 

Производственно - технический отдел (ПТО) 

       Основными задачами ПТО являются обеспечение выполнения установленных 

планов СМР, ввода в действие производственных мощностей и объектов 

строительства, повышение технического и экономического уровня строительного 

производства, направленною на выполнение задания по росту производительности 

труда и снижения себестоимости. 

ПТО должен проводить своевременную тщательную организационно - 

техническую подготовку производства строительно-монтажных работ (СМР) 

на объектах строительной организации. 

Для выполнения основных задач ПТО обязан: 

 своевременно получать от заказчика проектно-сметную документацию и 

обеспечить участки указанной документацией; производить регистрацию и 

хранение проектной документации; 

 согласовывать с заказчиком и проектными организациями необходимые 

изменения в проектной документации, вызванные применением прогрессивной 

технологии; вести учёт всех случаев брака, допущенного при производстве 



СМР, осуществлять контроль за ходом выполнения планов СМР и ввода в 

действие объектов строительства и этапов отдельных видов работ в 

установленные сроки: 

 следить за правильной организацией производства СМР, соблюдением 

требований СНиПов,  ГОСТов, правил по охране груда и технике безопасности; 

 организовывать техническую информацию и пропаганду передовых методов 

производства, обмен передовым опытом; повышение квалификации работников 

управления. 

Отдел кадров 

Основными задачами отдела кадров являются организация и контроль за 

обеспечением рабочими кадрами участков управления. Основные обязанности: 

 учёт личного состава предприятия; 

 ведение личных дел работников управления, заполнение и хранение трудовых 

книжек; 

 подготовка материалов для квалификационных, аттестационных, конкурсных 

комиссий и представления работников к поощрениям и награждениям; 

 оформление карточек пенсионного страхования и т.д. 

Сметно-договорный отдел  

- подготовка и оформление договоров подряда на капитальное строительство 

и капитальном ремонте заказчиками, субподрядными и другими организациями;  

- выдача проектно-сметной документации по объектам;  

- определение стоимости договорных цен для составления смет по объектам;  

         - проверка и согласование передаваемой заказчиками сметной документации; 

 -участие в расчете экономической эффективности внедрения новой техники и 

технологии, научной организации труда, рационализаторских предложений и 

изобретений;   

 участие в работе планового отдела и бухгалтерии по составлению отчетов о 

деятельности строительной организации.    

 Отдел охраны труда и техники безопасности  

 - изучение условий труда на рабочих местах, разработка и внедрение более 

совершенных конструкций оградительной техники, предохранительных и 



блокировочных устройств, других средств защиты от воздействия опасных и 

вредных производственных факторов;  

- разработка мероприятий, по предупреждению профессиональных 

заболеваний и несчастных случаев на производстве, по улучшению условий труда;  

проведение вводных инструктажей по охране труда со всеми вновь 

принимаемыми на работу, учащимися и студентами, прибывшими на 

производственное обучение или практику.  

Работа  мастером или дублером мастера 

Изучение прав и обязанностей бригадира, мастера, производителя работ. 

Правила по технике безопасности и противопожарной технике на 

строительной площадке. Техническая и технологическая документация на работы, 

выполняемые па объекте. 

Правила приёмки и хранения строительных материалов и конструкций. 

Организация строительной площадки. Размещение бытовых помещений. 

Организация работы бригады, обеспечение рабочих строительными 

материалами, инструментами, механизмами. 

Организация контроля качества работ. Схемы операционного контроля 

качества работ. Журналы производства работ, их виды. Отчет мастера о 

расходе строительных материалов. 

Состав исполнительной документации на объект. 

Организация трёхступенчатого контроля за охраной труда и техникой 

безопасности. Расследование несчастного случая на производстве. 

Составление наряда на производство работ, начисление заработной платы 

рабочим. Подготовка фронта работ для бригады. 

Оформление актов освидетельствования скрытых работ. Акты 

промежуточной приёмки ответственных конструкций. 

Новые строительные материалы, конструкции, технологии, применяемые на 

объекте и в строительной организации. 

Сбор материалов для дипломного проекта.  



6. ОБОБЩЕНИЕ МАТЕРИАЛОВ ПРАКТИКИ 

По окончании преддипломной практики студент должен оформить отчет по 

практике. Отчет студента по практике  должен максимально отражать его 

индивидуальную работу в период прохождения преддипломной практики.  Каждый 

студент должен самостоятельно отразить в отчете требования программы практики 

и своего индивидуального задания.  

Студент должен собрать достаточно полную информацию и документы 

(чертежи, материалы) необходимые для выполнения дипломного проекта. Сбор 

материалов должен вестись целенаправленно, применительно к теме проекта. 

Отчет по практике должен быть оформлен в соответствии с планом практики, 

с включением необходимых схем, эскизов, графиков и других материалов. 

Обязательным, при сдаче отчета, является наличие приказа на практику с 

печатями предприятия, отзыв руководителя практики от предприятия и заключение 

самого студента по итогам прохождения практики с его предложениями и 

пожеланиями. 

Отчет должен содержать следующие  документы 

1. Титульный лист (см. приложение1). 

2. Содержание. 

3. Характеристика предприятия (АО, ЗАО, ООО...). Специализация предприятия 

по видам работ. Структура предприятия. 

4. Основные функции отделов. Должностные инструкции работников 

организации. 

5. Производственные функции, права и обязанности мастера, 

производителя работ. Примерный распорядок дня мастера. 

9. Перечень исполнительной документации на объект строительства. 

К отчету необходимо приложить копии документов, входящих в 

исполнительную документацию. 

Примерный перечень копий документов 

1. Сертификаты, паспорта на строительные материалы и конструкции. 

2. Наряд на выполнение строительных работ. 

3. Акты освидетельствования скрытых строительных работ. 

4. Журналы производства работ (примеры оформления). 



5. Акты на скрытые работы. 

6. Акт о расследовании несчастного случая на производстве. 

7. Пример заполнения журнала инструктажа рабочих по технике 

безопасности. 

8. Акт приёмки ответственных конструкций. 

9. Материальный отчет мастера. 

10. Результаты операционного контроля и оценки качества строительно-

монтажных работ. 

Преддипломная практика завершается защитой отчета и выставлением 

оценки студентам за успешно освоенные общие и профессиональные компетенции. 

 

  



7. УСЛОВИЯ  РЕАЛИЗАЦИИ ПРЕДДИПЛОМНОЙ ПРАКТИКИ 

7.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

Базы производственной практики - профильные организации, оснащенные 

необходимыми строительными материалами, механизмами и  объемами 

строительно-монтажных работ, а также располагающие достаточным количеством 

квалифицированных рабочих , необходимого для обучения, контроля и общего 

руководства практикой. Производственная преддипломная практика проводится, 

как правило, в организациях на основе договоров, заключаемых между 

образовательным учреждением и профильными организациями (Приказ 

Минобрнауки России от 18 апреля 2013 г. N 291 ) 

Общие требования к подбору баз практик: 

 наличие  вышеперечисленных отделов, главного инженера,   

бухгалтерии , прораба,   инженера охраны труда и техники безопасности, мастеров 

и т.д.; 

 оснащенность предприятия современным компьютерным 

оборудованием; 

 близкое, по возможности, территориальное расположение базовых 

предприятий. 

Студенты заочного отделения проходят практику (преимущественно) по 

месту работы.  

При выборе рабочего места студентам необходимо руководствоваться, 

прежде всего, моделью его специальности, а также исходить из того, что на 

рабочем месте будущий специалист должен получить определенные практические 

навыки выполнения конкретной работы. 

7.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 

дополнительной литературы 

 

1. ГОСТ 12.1.004-91. Пожарная безопасность. Общие требования: утвержден 

и введен в действие Постановлением Государственного комитета СССР по 

управлению качеством продукции и стандартам от 14.06.91 № 875: дата введения 



1992-01-07 / разработан Министерством внутренних дел СССР, Министерством 

химической промышленности СССР. - Москва: Стандартинформ, 2006. - 63, [3] c. – 

Текст: непосредственный. 

2. ГОСТ 25646–95. Эксплуатация строительных машин. Общие требования: 

утвержден и введен в действие Постановлением Государственного комитета 

Российской Федерации по стандартизации, метрологии и сертификации от 17 

февраля 1997 г. № 57: дата введения 1997-07-01/ разработан Центральным научно-

исследовательским и проектно-экспериментальным институтом организации, 

механизации и технической помощи строительству. - Москва: Стандартинформ, 

2008. - III, 7 c. – Текст: непосредственный. 

3. ГОСТ 13015–2012. Изделия бетонные и железобетонные для 

строительства. Общие технические требования. Правила приемки, маркировки, 

транспортирования и хранения: утвержден и введен в действие Приказом 

Федерального агентства по техническому регулированию и метрологии от 27 

декабря 2012 г. № 2072-ст: дата введения 2014-01-01/ разработан Российской 

инженерной академией. - Москва: Стандартинформ, 2014. - 40 c. – Текст: 

непосредственный. 

4.  ГОСТ 30674–99. Блоки оконные из поливинилхлоридных профилей. 

Технические условия: утвержден и введен в действие постановлением Госстроя 

России от 06.05.2000 г. № 37: дата введения 2001-01-01/ разработан Управлением 

стандартизации, технического нормирования и сертификации Госстроя России. - 

Москва: Госстрой России, ГУП ЦПП, 2000. - III, 47 c. – Текст: непосредственный. 

5. ГОСТ 12.1.046–2014. Система стандартов безопасности труда. 

Строительство. Нормы освещения строительных площадок: утвержден и введен в 

действие Приказом Федерального агентства по техническому регулированию и 

метрологии от 18 ноября 2014 г. № 1644-ст: дата введения 2015-07-01/ разработан 

Федеральным бюджетным учреждением «Научно-исследовательский институт 

строительной физики Российской Академии архитектуры и строительных наук» 

(НИИСФ РААСН). - Москва: Стандартинформ, 2015. - III, 19 c. – Текст: 

непосредственный.   

6. ГОСТ 31173-2016. Блоки дверные стальные. Технические условия: 

утвержден и введен в действие Приказом Федерального агентства по техническому 



регулированию и метрологии от 22 ноября 2016 г. № 1739-ст: дата введения 2017-

07-01/ разработан частным учреждением «Центр по сертификации оконной и 

дверной техники. - Москва: Стандартинформ, 2016. - IV, 39 c. – Текст: 

непосредственный. 

7. ГОСТ 475-2016. Блоки дверные деревянные и комбинированные. Общие 

технические условия: утвержден и введен в действие Приказом Федерального 

агентства по техническому регулированию и метрологии от 22 ноября 2016 г. N 

1734-ст: дата введения 2017-07-01/ разработан Национальной ассоциацией дверной 

индустрии (НАДИ) и Частным учреждением «Центр по сертификации оконной и 

дверной техники». - Москва: Стандартинформ, 2017. - IV, 33 c. – Текст: 

непосредственный. 

8. СП 131.13330.2012. Строительная климатология: Актуализированная 

редакция СНиП 23-01-99*: утвержден приказом Министерства регионального 

развития Российской Федерации (Минрегион России) от 30 июня 2012 г. № 275: 

дата введения 2013-01-01 / разработан Федеральным государственным бюджетным 

учреждением «Научно-исследовательским институтом строительной физики 

Российской академии архитектуры и строительных наук». – Москва: Минстрой 

России, 2015. – IV, 119 c. – Текст: непосредственный. 

9. СНиП 12–03–01. Безопасность труда в строительстве. Часть 1. Общие 

требования: утвержден Постановление Государственного комитета Российской 

Федерации по строительству и жилищно-коммунальному комплексу от 23 июля 

2001 № 80: дата введения 2001-09-01 / разработан Федеральным государственным 

учреждением «Центр охраны труда в строительстве» Госстроя России (ФГУ 

ЦОТС). – Москва: ФГУП, ЦПП, 2001. – 41 c. – Текст: непосредственный. 

10. СНиП 12–04–02. Безопасность труда в строительстве. Часть 2. 

Строительное производство: утвержден Постановление Государственного 

комитета Российской Федерации по строительству и жилищно-коммунальному 

комплексу от 17 сентября 2002 г. № 123: дата введения 2003-01-01 / разработан 

Федеральным государственным учреждением «Центр охраны труда в 

строительстве» Госстроя России (ФГУ ЦОТС). – Москва: ФГУП, ЦПП, 2015. – III, 

27 c. – Текст: непосредственный.  



11. СП 118.13330.2012. Общественные здания и сооружения 

Актуализированная редакция СНиП 31–06–2009: утвержден приказом 

Министерства регионального развития Российской Федерации (Минрегион 

России) от 29 декабря 2011 г. № 635/10: дата введения 2013-01-01 / разработан 

ООО «Институт общественных зданий». - Москва: Минстрой России, 2013. - 70 c. 

– Текст: непосредственный.  

12. СП 30.13330.2012. Внутренний водопровод и канализация зданий 

Актуализированная редакция СНиП 2.04.01–85*: утвержден Приказом 

Министерства регионального развития РФ от 29 декабря 2011 г. № 626: дата 

введения: 2013-01-01 / разработан ОАО «СантехНИИпроект». – Москва: Минрегион 

России, 2012. – IV, 60 с. – Текст: непосредственный.   

13. СП 63.13330.2018. Бетонные и железобетонные конструкции 

Актуализированная редакция СНиП 52-01-2003 c изменением № 1: утвержден 

приказом Министерства строительства и жилищно-коммунального хозяйства 

Российской Федерации от 19 декабря 2018 г. № 832/пр.:  дата введения 2019-06-20 / 

разработан институтом АО «НИЦ «Строительство».–Москва: Минстрой России, 

2018. - V, 143 c. – Текст: непосредственный. 

14. СП 131.13330.2012. Строительная климатология: Актуализированная 

редакция. СНиП 23–02–99*: утвержден Приказом Министерства регионального 

развития РФ от 30 июня 2012 г. № 275: дата введения: 2013-01-01 / разработан 

институтом АО «НИЦ «Строительство». – Москва: Минстрой России, 2018. - V, 

143 c. – Текст: непосредственный. 

15. СП 52.13330.2016. Естественное и искусственное освещение. 

Актуализированная редакция СНиП 23-05-95*: утвержден Приказом 

Министерства строительства и жилищно-коммунального хозяйства Российской 

Федерации от 7 ноября 2016 г. N 777/пp: дата введения 2017-05-08 / разработан 

ФГБОУ «Научно-исследовательский институт строительной физики Российской 

академии архитектуры и строительных наук» (НИИСФ РААСН). – Москва: 

Стандартинформ, 2018. - V, 116 c. – Текст: непосредственный. 

16. СП 45.13330.2017. Земляные сооружения, основания и фундаменты: 

Актуализированная редакция СНиП 3.02.01–87: утвержден Приказом 

Министерства строительства и жилищно-коммунального хозяйства Российской 



Федерации от 27 февраля 2017 г. № 125/пp: дата введения 2017-08-28 / разработан 

НИИОСП им. Н.М. Герсеванова АО НИЦ Строительство. – Москва: Минстрой 

России, 2017. - V, 171 c. – Текст: непосредственный. 

17. СП 42.13330.2016. Градостроительство. Планировка и застройка 

городских и сельских поселений. Актуализированная редакция СНиП 2.07.01-89*: 

утвержден Приказом Министерства строительства и жилищно-коммунального 

хозяйства Российской Федерации от 30 декабря 2016 г. № 1034/пp: дата введения 

2017-07-01 / разработан ФГБУ ЦНИИП Минстроя России при участии 

Москомархитектуры. – Москва: Стандартинформ, 2017. - IV, 85 c. – Текст: 

непосредственный. 

18. СП 20.13330.2016. Нагрузки и воздействия Актуализированная редакция 

СНиП 2.01.07–85*: утвержден Приказом Министерства строительства и жилищно-

коммунального хозяйства Российской Федерации от 3 декабря 2016 г. № 891/пp: 

дата введения 2017-06-04 / разработан ЦНИИСК им.В.А.Кучеренко АО "НИЦ 

«Строительство» при участии ФГБУ «Главная геофизическая обсерватория 

им.А.И.Воейкова». – Москва: Стандартинформ, 2018. - IV, 18 c. – Текст: 

непосредственный. 

19. Добронравов, С.С. Строительные машины и оборудование: справочник / 

С.С. Добронравов, М.С. Добронравов. – Москва: Высшая школа, 2008. – 456 с. – 

ISBN 5-06-004438-6. – Текст: непосредственный. 

20. Дикман, Л.Г. Организация строительного производства / Л.Г. Дикман –

Москва: Издательство Ассоциации Строительных ВУЗов, 2006. – 608 с. – ISBN 5-

93093-141-0. – Текст: непосредственный. 

21. Зимин, М.П. Технология и организация строительного производства / 

М.П. Зимин, С.Г. Арутюнов. – Москва: НПК Интелвак, 2001. – 667 с. – ISBN 5-

93264-038-3. – Текст: непосредственный. 

22. Куликов, О.Н. Охрана труда в строительстве / О.Н. Куликов, Е.И. Ролин. 

– Москва: Академия, 2012. – 286 с. – ISBN 978-5-7695-8782-5. – Текст: 

непосредственный. 

23. Передельский, Л.В. Строительная экология: учебное пособие для 

студентов строительных специальностей вузов / Л.В. Передельский, О.Е. 



Приходченко. – Ростов-на-Дону: Феникс, 2003. – 314 с. – (Строительство). – ISBN 

5-222-03578-6. – Текст: непосредственный. 

24. Соколов, Г.К. Технология и организация строительства: Учебник / Г.К. 

Соколов. - Москва: Академия, 2018. - 526 с. - 1500 экз. – ISBN 978-5-4468-5937-5. – 

Текст: непосредственный. 

25. Соснина, Ю.П. Инженерные сети. Оборудование зданий и сооружений: 

учебник / Ю.П. Соснина. – Москва: Высшая школа, 2001. – 415 с. – ISBN 5-06-

003827-0. – Текст: непосредственный. 

26. Шерешевский, И.А. Конструирование гражданских зданий: учебное 

пособие для техникумов / И.А. Шерешевский. – Москва: Архитектура–С, 2019. – 

176 с. – ISBN 978-5-9647-0030-. – Текст: непосредственный. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8.КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
ПРЕДДИПЛОМНОЙ ПРАКТИКИ 

Отчетные документы по  преддипломной  практике состоят из: 

-приказа о зачислении на работу. 



Приказ о зачислении на практику, необходимо представить в трехдневный 

срок после начала практики руководителю практики от техникума. 

-отзыва-характеристики; 

-дневника практики ;  

- текстовой  части  отчета по практике . 

Отчет - основной документ, отражающий порядок и сроки прохождения 

практики. Отчет должен быть заверен подписью руководителя практики от 

производства и печатью данной организации.  

Отчет составляется по разделам в следующей последовательности: 

Введение - цели и задачи преддипломной практики: 

-  приобретение производственно-технологических навыков по специальности, 

закрепление знаний, полученных при изучении специальных предметов; 

применение компетенций, полученных во время производственной практики и 

получение новых практических навыков; ознакомление с технологией и 

организацией строительно-монтажных работ и строительной организации; 

развитие коммуникабельности и толерантности при работе в производственном 

коллективе; воспитание культуры труда и добросовестного отношения к 

порученной работе . 

1.   Ознакомление со структурой организации, связью основных и 

вспомогательных участков, системой материально-технического снабжения 

организации, складским хозяйством, транспортом, строительными машинами и 

механизациями, применяемыми в строительстве, функциями главных 

специалистов, с режимом работы организации, правилами внутреннего 

трудового распорядка. Дать краткую характеристику организации. 

1.1.  Раскрыть структуру, взаимосвязь основных отделов и участков. 

1.2. Описать общую технологическую схему строительства (приложить схему). 

1.3. Дать характеристику строящихся объектов и их значения для города (области).  

1.4. Перечислить виды документации, используемой в работе организации: 

договора, проекты, заключения      акты, сметы и др. (копии приложить в отчете) 

2.    Обобщение собранных материалов по теме дипломного проекта 

2.1.    Архитектура зданий. 



2.1.1. Описать конструктивную схему здания, перечислить конструктивные 

элементы, составляющие остов здания (сооружения) и основные мероприятия по 

обеспечению жесткости устойчивости здания. 

2.1.2.  Вычертить или приложить планы и разрезы здания (сооружения). 

2.1.3. Описать новые конструктивные материалы, применяемые в здании 

(сооружении), указать их преимущество. 

2.2.    Строительные конструкции. 

2.2.1.Описать расчетную схему здания (сооружения). 

2.2.2.Выделить основные несущие элементы здания (сооружения) и дать их 

характеристику. 

2.2.3.Описать узлы сопряжения элементов остова здания между собой, пояснить 

характер их работы (приложить чертежи узлов) 

2.3.   Технология и организация строительства. 

2.3.1.Описать новые технологии производства работ на объекте, применение 

механизации работ, а также прогрессивные формы организации труда в бригадах и 

звеньях.  

2.3.2.Описать технологию не менее двух строительных работ, в которых 

студент принимал участие во время практики (не менее 10 дней) работы нулевого 

цикла: земельные, свайные, устройство монолитных или сборных фундаментов, 

устройство защитных и изоляционных покрытий; работы надземного цикла: 

каменные, бетонные, железобетонные, монтажные, плотницкие, кровельные; 

отделочные строительные работы: штукатурные, облицовочные, малярные, 

устройство полов и остекление проемов). При описании технологии работ дать 

схему рабочего места, состав нормокомплекта и перечень механизмов для 

выполнения работ, описать технику безопасности. 

2.4.   Эксплуатация(реконструкция) здания 

2.4.1.Определить срок службы элементов здания в целом; 

2.4.2.Дать оценку эксплуатационных качеств материалов, используемых на 

объекте; 

2.4.3.Описать особенности  эксплуатации инженерных систем в зависимости от 

назначения здания 



3.Подведение итогов практики. Выводы и предложения. В заключительном 

разделе отчета студент высказывает  мнение о результатах практики, 

приобретенных  знаниях и навыках, необходимых для будущей работы. На основе 

наблюдений в процессе практики, критического анализа и сопоставления 

фактического  положения дела  с современными требованиями, студент  вносит 

предложения  в  вопросы технологии и организации производства работ, технике 

безопасности, охраны труда и производственной санитарии.    

Завершающим этапом производственной преддипломной практики является 

защита отчета руководителю практики специальности 080201 «Строительство и 

эксплуатация зданий и сооружений» с выставлением оценки, которая проводится 

не позднее 3 дней после окончания практики. 

Все документы, характеризующие  работу студента в период практики, 

заверяются подписями и печатями руководства профильной организации. 

Отчет должен быть оформлен в соответствии с ГОСТ 2.105-95 (Оформление 

текстовых документов) с применением печатающих и графических устройств 

вывода ЭВМ (ГОСТ 2.004.88) на одной стороне листа белой писчей бумаги 

формата А4 (210х297мм) по ГОСТ 2.301, обрамленных рамкой и основной 

надписью по ГОСТ 2.104-68.  

Разработчики:     

ГБПОУ ЮЭТ          преподаватель  _________ О.В. Наследова 

Эксперты    
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государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение 

«Южноуральский энергетический техникум» 
ГБПОУ ЮЭТ 

 

 

 

 

 

О Т Ч Ё Т 

по производственной практике (преддипломной) 

по  специальности 08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и 

сооружений. 

 

ПРЕДПРИЯТИЕ:___________________________________________________ 

_______________________________________________________________________

_ 

 

        Руководитель практики 
                                         от техникума: 

        __________________________ 
        «____»______________2020  г. 
                                                                                  

                                                     Руководитель практики 
от предприятия: 

        _________________________ 
        «____»______________2020  г. 
 

                        МП 
        Составил студент 
        группы №_________________ 
        __________________________ 

 

2020 

 

 



НАПРАВЛЕНИЕ 
 

ГБПОУ «Южноуральский энергетический техникум» с Положением о практике 
обучающихся, осваивающих основные профессиональные образовательные программы среднего 
профессионального образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки 
РФ от 18 апреля  2013 г. № 291, с программой практик, разработанными руководителями 
практик, графиком учебного процесса и приказа по техникуму №_____от_____________, 
направляет студента для прохождения производственной практики: 
 

Фамилия____________________________________________________________________________ 

Имя, отчество_______________________________________________________________________ 

Специальность/профессия __________________________________________________________ 

Предприятие для прохождения практики ________________________________________________ 

Адрес предприятия___________________________________________________________________ 

Сроки прохождения практики__________________________________________________________ 

Руководитель практики от техникума___________________________________________________ 

Зам. директора по учебой работе   __________________  Т.Г. Савватеева 

«____»________________20____г. 

МП 

 

Информация об учебных практиках студента по специальности (присвоенных 

разрядах, квалификации 

Учебная  практика по 
профессиональному модулю  

Продолжительность 
(недель) 

Полученная рабочая профессия, 
квалификация 

Учебная практика ПМ 
Название профессионального 

модуля 

  

Учебная практика ПМ  
Название профессионального 

модуля 

 
 

 

 

 

 

ОТМЕТКИ О ПРИБЫТИИ НА ПРАКТИКУ 

 
Дата прибытия«____»____________20___г._____________________________________________ 

Подпись, печать МП 

Отметка о прохождении инструктажа по технике безопасности_____________________________ 

(Ф.И.О., должность)__________________________________________________________________ 

Подпись, печать МП 

Руководитель практики от предприятия_________________________________________________ 

(Ф.И.О., должность)__________________________________________________________________ 

 

 



 

 
РАССМОТРЕНО 
Предметная (цикловая) комиссия 
Строительных дисциплин  
Протокол № __ от __________2020 г. 
Председатель предметной (цикловой) 
комиссии ______________Ф.И.О 

 

УТВЕРЖДАЮ  
Заместитель директора по учебной работе 

      Т.Г. Савватеева 
«      »    2020 г. 

 

 
ИНДИВИДУАЛЬНОЕ ЗАДАНИЕ 

на производственную (преддипломную) практику  
 

студента группы  

специальности/профессии ______________________________________________ 

Код, наименование специальности 
_____________________________________________________________________ 

(фамилия, имя, отчество) 

Вид профессиональный деятельности по профессиональному модулю  
________________________________________________________________________
__________________________________________________________________ 
 
Тема индивидуального задания  
_____________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________ 
 
Содержание задания: 

1. 
2.  
3.  
4.  
5. 

 

Презентация на защиту________________________________________________ 

Дата выдачи задания _______________Продолжительность практики ___ часов в 

количестве ___ дней с ________по ____________г. 

 

 __________________________________________________________________ 
(Должность, подпись,  Ф.И.О) 

Руководитель практики от предприятия 
___________________________________________________________________ 

(Должность, подпись,  Ф.И.О) 

Руководитель практики от техникума                
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ЗАПИСИ О РАБОТАХ, ВЫПОЛНЕННЫХ НА ПРАКТИКЕ 
 

Дата 

 
Краткое содержание 
выполненных работ 

 

Подпись 
руководителей 

практики от 
предприятия 

   

   

   

   

   

   

 Консультация у руководителя практики от техникума   
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 Консультация у руководителя практики от техникума  

   

   

   

 
 

 

 
Сдача отчётов 
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Характеристика работы обучающегося организацией (предприятием) о 
прохождении производственной (преддипломной) практики (с указанием 

степени его теоретической подготовки, качества выполненной работы, трудовой 

дисциплины и недостатков, если они имели место) 

Обучающийся (яся)__________________________группа __ курс                                                                                                       
(Ф.И.О) 

Обучающийся (яся) по профессии/специальности СПО (код и наименование 

профессии/специальности) 

Проходил (ла) производственную практику с_____________по ________  на 
предприятии _____________________________________________________  

 (название организации)  

За период прохождения практики обучающихся посетил ______ дней, из них по  
уважительной причине отсутствовал _____ дней, пропуски без уважительной 
причины составили _____ дней. 
 Студент соблюдал/не соблюдал трудовую дисциплину и /или правила техники 
безопасности. Отмечены нарушения трудовой дисциплины и /или правил техники 
безопасности: 
___________________________________________________________________________  
Студент выполнял следующие виды работ 
 

Вид работы Высокий 
уровень 

Средний 
уровень 

Низкий 
уровень 

1.     
2.     
3.     
4.    
5.    
6.    

 
За время прохождения практики ___________________________ показал (а), что  
     (Ф.И.О ) 

умеет/не умеет планировать и организовывать собственную деятельность, 
способен/не способен налаживать взаимоотношения с другими сотрудниками, 
имеет/не имеет хороший уровень культуры поведения, умеет/не умеет работать в 
команде, высокую/низкую степень теоретической подготовленности, 
высокую/низкую степень сформированности умений в профессиональной 
деятельности. 

 В отношении выполнения трудовых заданий проявил(а) себя ______________ 
________________________________________________________________  

Выводы и рекомендации. Общие и профессиональные компетенции по 
профилю специальности освоены в полном объёме.  

 
Оценка по производственной практике ___________________________ 
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ОЦЕНКА УРОВНЯ ПОДГОТОВКИ ПРАКТИКАНТА И УРОВНЯ УДОВЛЕТВОРЕННОСТИ 
РУКОВОДИТЕЛЯ ПРАКТИКИ С ПРЕДПРИЯТИЯ  

     1. Оцените следующие позиции по системе (0 – не удовлетворен, 1 – средний уровень 
удовлетворённости, 2 – высокий уровень удовлетворённости) (поставить «галочку») 

 

Позиция 0 1 2 

Теоретическая подготовка практиканта  (знания, владение терминологией, 
понятийным аппаратом) 

   

Общие компетенции практиканта (ОК)     
Профессиональные компетенции практиканта (ПК)    

2. Оцените Ваш уровень удовлетворенности по системе (0 – не удовлетворен, 1 – средний 
уровень удовлетворённости, 2 – высокий уровень удовлетворённости)   
 

Позиция 0 1 2 
Организация деловых переговоров и обратной связи с руководителем 
практики от предприятия (организация телефонные звонки, посещение, 
готовность к сотрудничеству и совместному решению проблем и т.д.) 

   

Качество подготовки специалистов/рабочих (соответствие их уровня 
подготовки требованиям и запросам работодателя) 

   

 
Дата «____»__________________20___г Руководитель практики от организации 
 ___________________________________ 
 Ф.И.О., должность, подпись 

                                                                      М.П.  
 
 



Государственное бюджетное  профессиональное 
образовательное учреждение 

ГБПОУ «Южноуральский энергетический техникум» 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ПРОГРАММА ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 
 

ПМ.05 ОСВОЕНИЕ ПРОФЕССИИ 19727 ШТУКАТУР 
основной профессиональной образовательной программы 

для специальности 08.02.01  

«Строительство и эксплуатация зданий и сооружений» 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Южноуральск, 2020
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Программа производственной практики разработана на основе Федерального 
государственного образовательного стандарта по профессии (специальности) 
08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и сооружений  
 
Организация-разработчик: Государственное бюджетное профессиональное 

образовательное учреждение «Южноуральский энергетический техникум» 

 

 

Разработчик: 

Зверева И.Н., преподаватель ГБПОУ ЮЭТ  
 

Рассмотрено предметной (цикловой) комиссией строительных дисциплин, 

протокол № _____ от ____________________ 2020 г. 

Председатель предметной  (цикловой)  комиссии _________О.А. Бабкина 

 

 
Утверждена: 
 
Заместитель директора по учебной работе ____________Т.Г. Савватеева 
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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕНОЙ ПРАКТИКИ  
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ ПМ.02 

 

1.1. Область применения программы 
Программа практики является частью основной профессиональной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО 08.02.01 

Строительство и эксплуатация зданий и сооружений (базовой подготовки) в 

части освоения основного вида профессиональной деятельности (ВПД): 

Освоение работ по профессии 19727 Штукатур  и соответствующих 

профессиональных компетенций (ПК): 

1. Производство работ по профессии 19727 Штукатур 

 
1.2. Цели и задачи производственной практики 

 
С целью освоения указанного вида профессиональной деятельности и 
соответствующих профессиональных компетенций обучающийся должен: 
  
Иметь 
практический 
опыт 

Выполнение каменных работ при кладке и ремонте каменных 
конструкций зданий, мостов, промышленных и гидротехнических 
сооружений  
Выполнения штукатурных работ 

Уметь  Изготовление вручную и прибивка драночных щитов, камышовых 
плетенок и штучной драни. Прибивка изоляционных материалов и 
металлических сеток. Приготовление вручную сухих смесей (гарцовка) 
по заданному составу. Загрузка бункера-питателя материалами при 
пневматической подаче гипса или цемента. Набивка гвоздей и оплетение 
их проволокой. Насечка поверхностей вручную. Пробивка гнезд вручную 
с постановкой пробок. Процеживание и перемешивание растворов. Уход 
за штукатуркой. Транспортировка используемых материалов в пределах 
рабочей зоны. 

Знать  виды основных материалов, применяемых при производстве 
штукатурных работ и беспесчаной накрывке поверхностей; 
основные виды штукатурок и штукатурных растворов; 
способы приготовления растворов, кроме растворов для 
штукатурок специального назначения и декоративных; 
наименование, назначение и правила применения ручного 
инструмента, приспособлений и инвентаря; способы 
подготовки поверхностей под штукатурку и беспесчаную 
накрывку. 
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1.3. Количество часов на освоение рабочей программы 
производственной практики 

 
 

Вид практики по 
профессиональному 

модулю 

Курс 3 
Курс 3 

Курс 4 
Семестр 5 Семестр 6 Семестр 7 Семестр 8 

ПП.05 36    
Итого часов на 
производственную 
практику 

36 
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2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 
 

Результатом освоения профессионального модуля является овладение 
обучающимися видом профессиональной деятельности: «Освоение работ по 
профессии 19727 Штукатур»  и соответствующих профессиональных 
компетенций, в том числе профессиональными ПК 5.1, указанными в ФГОС 
по специальности 08.02.01 «Строительство и эксплуатация зданий и 
сооружений». 

 

Код Наименование результата обучения 

ПК 5.1 Производство работ по профессии 19727 Штукатур 

 

В процессе освоения ПМ у студенты должны овладеть общими компетенциями 
(ОК): 
 

Код Наименование результата обучения 

ОК 1. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 
применительно к различным контекстам; 

ОК 2. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой 
для выполнения задач профессиональной деятельности; 

ОК 3. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 
личностное развитие; 

ОК 4. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с 
коллегами, руководством, клиентами; 

ОК 5. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 
языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и 
культурного контекста; 

ОК 6. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 
осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих 
ценностей; 

ОК 7. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 
эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях; 

ОК 9. Использовать информационные технологии в профессиональной 
деятельности; 

ОК 10. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 
иностранном языках; 

ОК 11. Использовать знания по финансовой грамотности, планировать 
предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере. 
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3. СОДЕРЖАНИЕ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ (ПО ПРОФИЛЮ СПЕЦИАЛЬНОСТИ) 

Код 
професси
ональны

х 
компете

нций 

Наименования  
профессионального  

модуля, МДК 

Количество 
часов на 

произ. 
практику по 

ПМ, по 
соответствую

щему МДК 

Виды работ 

1 2 3 4 

ПК 5.1 

 
ПМ.05   

МДК. 05.01. 

 36 

Ознакомление с предприятием, прохождение вводного инструктажа, оформление документов по технике безопасности. 
Изучение технической документации на объект строительства.- 6 ч. 
Выполнение подготовительных работ при производстве штукатурных работ – 6 ч. 
Выполнения штукатурных работ различной степени сложности – 12 ч 
Выполнение штукатурных работ в составе бригады на рабочем месте – 12 ч. 

ВСЕГО часов  36  
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4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

4.1 Базы практики 

Производственная практика по ПМ. 05 Освоение работ по профессии 19727 

Штукатур проводится на предприятиях города и области. 

Закрепление баз практики осуществляется на основе договоров с 

организациями независимо от их организационно правовых форм и форм 

собственности. 

Обязательным условием является наличие на предприятии 

квалифицированных кадров с опытом работы по профилю специальности, 

оснащение современным оборудованием. Рекомендуется близкое территориальное 

расположение базовых предприятий. Учебно-методическое обеспечение практики 

включает литературу (основную и дополнительную), программное обеспечение, 

информационно - справочные и поисковые системы. 

Порядок прохождения производственной практики и условия её проведения 

регламентируются Положением «О практике обучающихся». 

 

4.2 Организация практики 

Организация производственной практики должна обеспечить: выполнение 

государственных требований к уровню подготовки выпускников в соответствии с 

получаемой специальностью; непрерывность и последовательность овладения 

обучающимися общими и профессиональными компетенциями. 

Рабочая программа производственной практики рассчитана на 72 часа при 

недельной нагрузке обучающихся - 36 часов, для базового уровня среднего 

профессионального образования. 

Организация и проведение практики возлагается на заместителя директора 

по производственному обучению. Им составляется график практики на учебный 

год. На основании, заключенных с предприятиями договоров о производственной 

практике, издается приказ о распределении обучающихся по объектам практики. 

Назначаются руководители практики от техникума из состава преподавателей 

специальных дисциплин, соответствующего профиля. Руководитель практики от 

техникума обязан: 
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 установить связь с руководителем практики от предприятия и 

совместно с ним уточнить рабочую программу практики; 

 принимать участие в распределении обучающихся по рабочим местам 

и перемещение их по видам работ; 

 контролировать соблюдение обучающимися правил техники 

безопасности и внутреннего распорядка предприятия; 

 выдавать индивидуальные задания обучающимся; 

 осуществлять контроль выполнения программы практики; 

 консультировать обучающихся по возникающим вопросам; 

 проверить отчеты по практике и организовать их открытую защиту; 

 предоставить по окончанию практики зачетную ведомость, отчеты, 

отзывы. 

Обучающиеся при прохождении практики на предприятии обязаны: 

 выполнять задания, предусмотренные рабочей программой практики; 

 подчиняться действующим на предприятии правилам внутреннего 

трудового распорядка; 

 строго соблюдать правила по охране труда, промышленной санитарии 

и личной гигиены; 

 нести ответственность за выполненную работу; 

 по окончанию практики представить отчет, производственную 

характеристику (отзыв). 

4.3 Контроль работы практикантов и требования к результатам 

практики 

Для проверки созданных базовыми предприятиями условий и степени 

выполнения студентами программы практики необходимо осуществлять 

постоянный контроль за проведением производственной практики. 

Посещения руководителями практики от техникума предприятий, где 

студенты проходят практику, должны планироваться учебной частью в начале года 

с учетом установленной педнагрузки из расчета не более 6 часов в день. Для чего 
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составляется график контроля за ходом практики, который является составной 

частью графика внутри техникумовского контроля. 

Производственная практика ПМ.05 Освоение работ по профессии 19727 

Штукатур проводится по специальности 08.02.01 Строительство и эксплуатация 

зданий и сооружений проводится 1 неделю. 

Итогом практики является отчет, а после окончания практики проводится 

дифференцированный зачет в виде презентации. Квалифицированные испытания 

оформляются протоколом, на основании которого на каждого студента 

оформляются аттестационные листы. В состав квалифицированной комиссии 

входят специалисты предприятий, преподаватели спец. дисциплин от техникума.  

Во время практики студенты собирают материал для отчета в виде 

презентации, в котором отражают основные этапы практики и краткое содержание 

выполняемых работ, свои выводы и замечания по отдельным вопросам. 

Объем отчета определяется руководителями практики от техникума и 

предприятия. 

Руководитель практики от предприятия проверяет отчеты практикантов, 

дает заключение и оценку качества работы, заверяет документы подписью и 

печатью предприятия. Руководитель практики от техникума по графику проводит 

контрольные проверки хода практики и совместно с руководителем от 

предприятия вносит коррективы в зависимости от результатов проверки за 

истекший период. 

На основании оформленных отчетов, студентам после защиты 

проставляется дифференцированный зачет, оценка которого отражается в зачетной 

книжке и в приложении к диплому. 

 
4.4. Информационное обеспечение обучения  

Печатные издания 

1. О.Н. Куликов Охрана труда в строительстве Учеб. НПО– М.: ПрофОбрИздат, 

2002. – 288, с ил.; 22 см.- ISBN 5– 94 231 – 016 – 5. –Текст: 

непосредственный 
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2. Журавлёв И. П., Лапшин П.А Штукатур. Мастер отделочных строительных 

работ. Учебное пособия Для учащихся учебных заведений начального 

профессионального образования Изд-во «Феникс», 2010-308с.  ISBN: 5-222-

04917-5. –Текст: непосредственный 

3. Петрова И.В. Общая технология отделочных строительных работ: учеб. 

пособие для нач. проф. Образования М.: издательский центр «Академия», 

2010. – 192 с. ISBN: 978-5-7695-9033-7. –Текст: непосредственный 

Электронные издания (электронные ресурсы) 

1.     http:www.zodchii.ws/books/info-1076.html 

2.     http:www.stroitelstvo-house.ru 

3.     https://sites.google.com/site/soobsestvosuts/home 

Дополнительные источники 

1. СП 12-135-2003 Безопасность труда в строительстве. Часть 1. Общие 

требования.- СПб.: Издательство ДЕАН, 2004. – 96 с. ISBN 5-88737-92-8. –Текст: 

непосредственный 

2. СП 12-135-2003 Безопасность труда в строительстве. Часть 2. Строительное 

производство. СПб.: Издательство ДЕАН, 2004. – 80 с. ISBN 5-88737-92-8. –

Текст: непосредственный 

3. СП 48.13330.2011 Организация строительства.- М.: ФГУП ЦНС, 2011 ISBN 

5-88737-94-201. –Текст: непосредственный
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5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ВИДА 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
 

Результаты  
(освоенные 

профессиональные 
компетенции) 

Основные показатели оценки результата Формы и методы 
контроля и оценки  

МДК 05.01 Сведения о штукатурных работах. Подготовительные работы 
при производстве штукатурных работ. Составление 
инструкционно - технологической карты при подготовке 
поверхностей под оштукатуривание. Простая, улучшенная и 
высококачественная штукатурка вручную. Приемы 
набрасывания, разравнивания, затирки и заглаживания 
раствора. Оштукатуривание дверных и оконных откосов 
Декоративная штукатурка. Механизация штукатурных работ. 
Составление инструкционно-технологической карты по 
выполнению декоративной штукатурки. Вытягивание тяг. 
Оштукатуривание колонн и фасадов зданий. Виды фасадных 
штукатурок. Организация работ по оштукатуриванию 
фасадов. Составление инструкционно-технологической 
карты по т\б при работе на фасаде. Дефекты штукатурных 
покрытий. Виды работ и способы ремонта оштукатуренных 
поверхностей. Ремонт монолитной штукатурки внутри 
помещения. Подсчет объемов работ по выполнению ремонта 
оштукатуренной поверхности любой сложности. 

Текущий контроль: 
экспертное наблюдение и 
оценка в процессе 
выполнения: 
-  практических/ 
лабораторных занятий; 
- заданий по учебной и 
производственной 
практикам; 
- заданий по 
самостоятельной работе 
Промежуточная 
аттестация: 
экспертное наблюдение и 
оценка выполнения:  
- практических заданий на 
зачете/экзамене по МДК; 
- выполнения заданий 
экзамена по модулю; 
- экспертная оценка 
защиты отчетов по 
учебной и 
производственной 
практикам 

 
Формы и методы контроля и оценки результатов обучения должны позволять 

проверять у обучающихся не только сформированность профессиональных 
компетенций, но и развитие общих компетенций и обеспечивающих их умений. 
 

Результаты  
(освоенные общие 

компетенции) 

Основные показатели оценки результата Формы и методы 
контроля и 

оценки  
 

Выбирать способы 
решения задач 
профессиональной 
деятельности, 
применительно к 
различным контекстам 

 выбирать способы решения задач 
профессиональной деятельности, применительно к 
различным контекстам 

Экспертная 
оценка по 
результатам 
наблюдения за 
деятельностью 
студента в 
процессе 
освоения ПМ, в 
т.ч. при 
выполнении работ 
производственной 
практики  

Осуществлять поиск, 
анализ и интерпретацию 
информации, 
необходимой для 
выполнения задач 
профессиональной 
деятельности 

 оперативность поиска и использования 
информации, необходимой для качественного 
выполнения профессиональных задач; 
широта использования различных источников 
информации, включая электронные; 

Планировать и 
реализовывать 
собственное 
профессиональное и 

 демонстрация ответственности за принятые 
решения; 
 обоснованность самоанализа и коррекция 
результатов собственной работы; 
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личностное развитие 

Работать в коллективе и 
команде, эффективно 
взаимодействовать с 
коллегами, 
руководством, 
клиентами 

 организовывать работу коллектива и 
команды; взаимодействовать с коллегами, 
руководством, клиентами в ходе 
профессиональной деятельности; 
 конструктивность взаимодействия с 

обучающимися, преподавателями и 
руководителями практики в ходе обучения и при 
решении профессиональных задач; 
 четкое выполнение обязанностей при 

работе в команде и / или выполнении задания в 
группе; 
 соблюдение норм профессиональной этики 

при работе в команде; 
построение профессионального общения с учетом 
социально-профессионального статуса, ситуации 
общения, особенностей группы и индивидуальных 
особенностей участников коммуникации; 

Осуществлять устную и 
письменную 
коммуникацию на 
государственном языке 
с учетом особенностей 
социального и 
культурного контекста 

 грамотность устной и письменной речи, 
ясность формулирования и изложения мыслей; 
 проявление толерантности в рабочем 
коллективе; 

Проявлять гражданско-
патриотическую 
позицию, 
демонстрировать 
осознанное поведение 
на основе традиционных 
общечеловеческих 
ценностей 

 динамика достижений студента в учебной 
деятельности; 

Содействовать 
сохранению 
окружающей среды, 
ресурсосбережению, 
эффективно действовать 
в чрезвычайных 
ситуациях 

  соблюдение нормы экологической 
безопасности;   

 обоснованность выбора направлений 
ресурсосбережения в рамках профессиональной 
деятельности по специальности при выполнении 
строительно-монтажных работ, в том числе 
отделочных работ; 

 применение направлений 
ресурсосбережения в рамках профессиональной 
деятельности по специальности; 
 достоверность оценки чрезвычайной 
ситуации, правильность и аргументированность;   

Использовать 
информационные 
технологии в 
профессиональной 
деятельности 

 оперативность и результативность 
использования общего и специализированного 
программного обеспечения при решении 
профессиональных задач; 
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Пользоваться 
профессиональной 
документацией на 
государственном и 
иностранных языках 

использование в профессиональной деятельности 
необходимой технической документации, в том 
числе на иностранных языках; 

Использовать знания по 
финансовой 
грамотности, 
планировать 
предпринимательскую 
деятельность в 
профессиональной 
сфере 

-использование законодательных и нормативно-
правовых актов при планировании 
предпринимательской деятельности в 
строительной отрасли -планирование 
предпринимательскую деятельность в 
профессиональной сфере 
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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕНОЙ ПРАКТИКИ  
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ ПМ.02 

 

1.1. Область применения программы 
Программа практики является частью основной профессиональной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО СПО 270000 

Архитектура и строительство, СПО 08.02.01 Строительство и эксплуатация 

зданий и сооружений (базовой подготовки) в части освоения основного вида 

профессиональной деятельности (ВПД): участие в проектировании зданий 

и сооружений и соответствующих профессиональных компетенций (ПК): 

1. Подбирать наиболее оптимальные решения из строительных 

конструкций и материалов, разрабатывать узлы и детали 

конструктивных элементов зданий и сооружений в соответствии с 

условиями эксплуатации и назначениями 

2. Выполнять расчеты и конструирование строительных конструкций 

3. Разрабатывать архитектурно-строительные чертежи с использованием 

средств автоматизированного проектирования 

4. Участвовать в разработке проекта производства работ с применением 

информационных технологий. 

1.2. Цели и задачи производственной практики 
 
С целью освоения указанного вида профессиональной деятельности и 
соответствующих профессиональных компетенций обучающийся должен: 
  
Иметь 
практический 
опыт 

- подбора  строительных конструкций и материалов; 
- разработки узлов и деталей конструктивных элементов зданий; 
- разработки  архитектурно-строительных чертежей;выполнения 
расчетов по проектированию строительных конструкций, оснований; 
-составления и описания работ, спецификаций, таблиц и другой 
технической документации для разработки линейных и сетевых графиков 
производства работ; 
- разработки и согласования календарных планов производства 
строительных работ на объекте капитального строительства;  
- разработки  карт технологических и трудовых процессов. 

Уметь  - читать проектно-технологическую документацию; 
-пользоваться компьютером с применением специализированного 
программного обеспечения; 
- определять глубину заложения фундамента;  
-выполнять теплотехнический расчет ограждающих конструкций;  
-подбирать строительные конструкции для разработки архитектурно-
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строительных чертежей; 
- выполнять расчеты нагрузок, действующих на конструкции;  
- строить расчетную схему конструкции по конструктивной схеме;  
- выполнять статический расчет;  
- проверять несущую способность конструкций;  
- подбирать сечение элемента от приложенных нагрузок; 
- выполнять расчеты соединений элементов конструкции; 
- читать проектно-технологическую документацию; 
-пользоваться компьютером с применением специализированного 
программного обеспечения; 
-определять номенклатуру и осуществлять расчет объемов (количества) и 
графика поставки строительных материалов, конструкций, изделий, 
оборудования и других видов материально-технических ресурсов в 
соответствии с производственными заданиями и календарными планами 
производства строительных работ на объекте капитального 
строительства;  
-разрабатывать графики эксплуатации (движения) строительной техники, 
машин и механизмов в соответствии с производственными заданиями и 
календарными планами производства строительных работ на объекте 
капитального строительства;  
-определять состав и расчёт показателей использования трудовых и 
материально-технических ресурсов;  
- заполнять унифицированные формы плановой документации 
распределения ресурсов при производстве строительных работ; - 
определять перечень необходимого обеспечения работников бытовыми и 
санитарно-гигиеническими помещениями.   
 

Знать  -виды и свойства основных строительных материалов, изделий и 
конструкций, в том числе применяемых при электрозащите, тепло- и 
звукоизоляции, огнезащите, при создании решений для влажных и 
мокрых помещений, антивандальной защиты;  
-конструктивные системы зданий, основные узлы сопряжений 
конструкций зданий; 
-принципы проектирования схемы планировочной организации 
земельного участка; 
-международные стандарты по проектированию строительных 
конструкций, в том числе информационное моделирование зданий (BIM-
технологии); 
- способы и методы планирования строительных работ (календарные 
планы, графики производства работ); 
-виды и характеристики строительных машин, энергетических установок, 
транспортных средств и другой техники;  
-требования нормативных правовых актов и нормативных технических 
документов к составу, содержанию и оформлению проектной 
документации; 
- в составе проекта организации строительства ведомости потребности в 
строительных конструкциях, изделиях, материалах и оборудовании, 
методы расчетов линейных и сетевых графиков, проектирования 
строительных генеральных планов; 
- графики потребности в основных строительных машинах, 
транспортных средствах и в кадрах строителей по основным категориям; 
 - особенности выполнения строительных чертежей; 
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 -графические обозначения материалов и элементов конструкций;  
-требования нормативно-технической документации на оформление 
строительных чертежей;  
-требования к элементам конструкций здания, помещения и общего 
имущества многоквартирных жилых домов, обусловленных 
необходимостью их доступности и соответствия особым потребностям 
инвалидов; 

 
 
1.3. Количество часов на освоение рабочей программы 

производственной практики 
 
 

Вид практики по 
профессиональному 

модулю 

Курс 3 
Курс 3 

Курс 4 
Семестр 5 Семестр 6 Семестр 7 Семестр 8 

ПП.01    72 
Итого часов на 
производственную 
практику 

72 
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2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 
 

Результатом освоения профессионального модуля является овладение 
обучающимися видом профессиональной деятельности: «Участие в 
проектировании зданий и сооружений»  и соответствующих 
профессиональных компетенций, в том числе профессиональными ПК 1.1-
1.4, указанными в ФГОС по специальности 08.02.01 «Строительство и 
эксплуатация зданий и сооружений». 

 

Код Наименование результата обучения 

ПК 1.1. Подбирать наиболее оптимальные решения из строительных конструкций 
и материалов, разрабатывать узлы и детали конструктивных элементов 
зданий и сооружений в соответствии с условиями эксплуатации и 
назначениями 

ПК 1.2. Выполнять расчеты и конструирование строительных конструкций 

ПК 1.3. Разрабатывать архитектурно-строительные чертежи с использованием 
средств автоматизированного проектирования 

ПК 1.4.  Участвовать в разработке проекта производства работ с применением 
информационных технологий. 

 

В процессе освоения ПМ у студенты должны овладеть общими компетенциями 
(ОК): 
 

Код Наименование результата обучения 

ОК 1. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 
применительно к различным контекстам; 

ОК 2. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой 
для выполнения задач профессиональной деятельности; 

ОК 3. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 
личностное развитие; 

ОК 4. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с 
коллегами, руководством, клиентами; 

ОК 5. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 
языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и 
культурного контекста; 

ОК 6. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 
осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих 
ценностей; 

ОК 7. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 
эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях; 

ОК 9. Использовать информационные технологии в профессиональной 
деятельности; 

ОК 10. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 
иностранном языках; 

ОК 11. Использовать знания по финансовой грамотности, планировать 
предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере. 
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3. СОДЕРЖАНИЕ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ (ПО ПРОФИЛЮ СПЕЦИАЛЬНОСТИ) 

Код 
професси
ональны

х 
компете

нций 

Наименования  
профессионального  

модуля, МДК 

Количество 
часов на 

произ. 
практику по 

ПМ, по 
соответствую

щему МДК 

Виды работ 

1 2 3 4 

ПК 1.1 

ПК 1.2 

ПК 1.3 

ПК 1.4 

ПМ.01 

«Участие в 

проектировании 

зданий и 

сооружений» 

72 

 

МДК. 01.01. 

Проектирование 

зданий и сооружений 

36 

 
1. Ознакомление со строительной организацией, нормативными локальными актами, ее 

производственной базой. 
2. Определение  вида и состава строительных материалов  и конструкций, в соответствие с 

нормами и проектной документации 
3. Умение читать и применять  типовые узлы при проектировании строительных чертежей 
4. Выполнение несложных расчетов  по проектированию зданий и разработке узлов и деталей 
5. Чтение строительных и рабочих чертежей;  
6. Применение  типовых узлов при    разработке рабочих чертежей; 
7. Разработка чертежей планов, фасадов,   разрезов, схем с помощью информационных     

технологий; 
8. Выполнение горизонтальной привязки от существующих объектов;  
9. Выполнение  по генеральному плану    разбивочного чертежа для выноса здания в  натуру; 
10. Выполнение расчетов нагрузок, действующих   на конструкции 
11. Расчет несущей способности   конструкций. 
12. Правильный выбор сечения элемента от  приложенных нагрузок; 
13. Расчет соединений элементов конструкции. Расчет свай   



9 
 

МДК 01.02 Проект 

производства работ 

36 

1.Участие в выборе  комплектов строительных машин    и средств малой механизации по виду   
выполнения работ 

2.Точное  и грамотное оформление чертежей технологического   проектирования с применением 
информационных технологий с требованиями ЕСТД 

3.Разработка документов, входящих в   проект производства работ-календарный план, сетевой 
график, строительный генеральный план, технологические карты. 
4.Оформление материалов практики. После окончания практики проводится дифференцированный 
зачет в виде презентации и индивидуальный опрос учащихся с выставлением оценки за практику. 

ВСЕГО часов  72  
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4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

4.1 Базы практики 

Производственная практика по ПМ. 01 «Участие в проектировании зданий и 

сооружений» проводится на предприятиях города и области. 

Закрепление баз практики осуществляется на основе договоров с 

организациями независимо от их организационно правовых форм и форм 

собственности. 

Обязательным условием является наличие на предприятии 

квалифицированных кадров с опытом работы по профилю специальности, 

оснащение современным оборудованием. Рекомендуется близкое территориальное 

расположение базовых предприятий. Учебно-методическое обеспечение практики 

включает литературу (основную и дополнительную), программное обеспечение, 

информационно - справочные и поисковые системы. 

Порядок прохождения производственной практики и условия её проведения 

регламентируются Положением «О практике обучающихся». 

 

4.2 Организация практики 

Организация производственной практики должна обеспечить: выполнение 

государственных требований к уровню подготовки выпускников в соответствии с 

получаемой специальностью; непрерывность и последовательность овладения 

обучающимися общими и профессиональными компетенциями. 

Рабочая программа производственной практики рассчитана на 72 часа при 

недельной нагрузке обучающихся - 36 часов, для базового уровня среднего 

профессионального образования. 

Организация и проведение практики возлагается на заместителя директора 

по производственному обучению. Им составляется график практики на учебный 

год. На основании, заключенных с предприятиями договоров о производственной 

практике, издается приказ о распределении обучающихся по объектам практики. 

Назначаются руководители практики от техникума из состава преподавателей 

специальных дисциплин, соответствующего профиля. Руководитель практики от 

техникума обязан: 
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 установить связь с руководителем практики от предприятия и 

совместно с ним уточнить рабочую программу практики; 

 принимать участие в распределении обучающихся по рабочим местам 

и перемещение их по видам работ; 

 контролировать соблюдение обучающимися правил техники 

безопасности и внутреннего распорядка предприятия; 

 выдавать индивидуальные задания обучающимся; 

 осуществлять контроль выполнения программы практики; 

 консультировать обучающихся по возникающим вопросам; 

 проверить отчеты по практике и организовать их открытую защиту; 

 предоставить по окончанию практики зачетную ведомость, отчеты, 

отзывы. 

Обучающиеся при прохождении практики на предприятии обязаны: 

 выполнять задания, предусмотренные рабочей программой практики; 

 подчиняться действующим на предприятии правилам внутреннего 

трудового распорядка; 

 строго соблюдать правила по охране труда, промышленной санитарии 

и личной гигиены; 

 нести ответственность за выполненную работу; 

 по окончанию практики представить отчет, производственную 

характеристику (отзыв). 

4.3 Контроль работы практикантов и требования к результатам 

практики 

Для проверки созданных базовыми предприятиями условий и степени 

выполнения студентами программы практики необходимо осуществлять 

постоянный контроль за проведением производственной практики. 

Посещения руководителями практики от техникума предприятий, где 

студенты проходят практику, должны планироваться учебной частью в начале года 

с учетом установленной педнагрузки из расчета не более 6 часов в день. Для чего 
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составляется график контроля за ходом практики, который является составной 

частью графика внутри техникумовского контроля. 

Производственная практика по ПМ. 01 «Участие в проектировании 

зданий и сооружений» проводится по специальности 08.02.01 Строительство и 

эксплуатация зданий и сооружений проводится 2 недели. 

Итогом практики является отчет, а после окончания практики проводится 

дифференцированный зачет в виде презентации. Квалифицированные испытания 

оформляются протоколом, на основании которого на каждого студента 

оформляются аттестационные листы. В состав квалифицированной комиссии 

входят специалисты предприятий, преподаватели спец. дисциплин от техникума.  

Во время практики студенты собирают материал для отчета в виде 

презентации, в котором отражают основные этапы практики и краткое содержание 

выполняемых работ, свои выводы и замечания по отдельным вопросам. 

Объем отчета определяется руководителями практики от техникума и 

предприятия. 

Руководитель практики от предприятия проверяет отчеты практикантов, 

дает заключение и оценку качества работы, заверяет документы подписью и 

печатью предприятия. Руководитель практики от техникума по графику проводит 

контрольные проверки хода практики и совместно с руководителем от 

предприятия вносит коррективы в зависимости от результатов проверки за 

истекший период. 

На основании оформленных отчетов, студентам после защиты 

проставляется дифференцированный зачет, оценка которого отражается в зачетной 

книжке и в приложении к диплому. 

 
4.4. Информационное обеспечение обучения  

Печатные издания 

1. Георгиевский О.В. Единые требования по выполнению строительных чертежей: 

справ. Пособие / О.В. Георгиевский. – М.: Архитектура – С, 2015. 143 с.: ил.3.12.3.; 
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2. Инженерные сети и оборудование территорий, зданий и стройплощадок:учебник 

для сред. Проф. Образования  / И.А.Николаевкая. - 6-е изд. стер. - М. : 

Издательский центр "Академия", 2014. - 215 с. 

3. Строительные конструкции : учеб. пособие / Сербин Е.П., Сетков В.И. - М. : РИОР, 

НИЦ ИНФРА-М, 2018. - 236 с 

4. Сетков В.И., Сербин Е.П. Строительные конструкции. Расчет и проектирование: 

Учебник. – 3-е изд., доп. И испр. - М. ИНФРА-М, 2017. – 444 с. – (Среднее 

профессиональное образование). 

5. Соколов Г.К. Технология и организация строительства: учебник для 

студ.учреждений  СПО   -М.: Издательский центр «Академия», 2015 – 528с. 

Электронные издания (электронные ресурсы) 

1. Архитектурные конструкции [Электронный ресурс]. – Режим 

доступа:http://archkonstrukt.narod.ru/Index.html 

2. Всё о строительных материалах [Электронный ресурс]. – Режим доступа:  

http://www.stroykat.com/stroitelnye-materialy/ 

3. Геращенко В.Н. Строительные машины и оборудование. [Электронный ресурс]: 

лабораторный практикум/ Геращенко В.Н., Щиенко А.Н.— Электрон. текстовые 

данные.— Воронеж: Воронежский государственный архитектурно-строительный 

университет, ЭБС АСВ, 2015.— 128 c.— Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/55029.html.— ЭБС «IPRbooks» 

4. Дьячкова О.Н. Технология строительного производства . [Электронный ресурс] : 

учебное пособие/ Дьячкова О.Н.— Электрон. текстовые данные.— СПб.: Санкт-

Петербургский государственный архитектурно-строительный университет, ЭБС 

АСВ, 2014.— 117 c.— Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/30015.html.— ЭБС 

«IPRbooks 

5. Железобетонные конструкции. [Электронный ресурс] : учеб. пособие / Т.А. 

Журавская. — М. : ФОРУМ :ИНФРА-М, 2018. — 152 с. + Доп. материалы  _Режим 

доступа: http://www.znanium.com]. 

6. Материалы для проектировщиков [Электронный ресурс]. – Режим доступа:  

www.dwg.ru 
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7. Сайт ЦНИИСК им. Кучеренко[Электронный ресурс]. – Режим доступа : 

www.cniisk.ru 

8. Сетков В.И., Сербин Е.П. - Строительные конструкции. Расчет и проектирование 

[Электронный ресурс]. – Режим доступа :www.zodchii.ws/books/info-1076.html 

9.  Строительный портал « Бест-строй» [Электронный ресурс]. – Режим доступа : 

www.best-stroy.ru/gost 

10. Расчет строительных конструкций[Электронный ресурс]. – Режим доступа:   

http://saitinpro.ru/glavnaya/raschety/ 

11. Техническая литература  [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

http://www.tehlit.ru/ 

12. Юдина А.Ф. Технология строительного производства в задачах и примерах 

(Производство земляных работ) . [Электронный ресурс]  :учебное пособие/ Юдина 

А.Ф., Котрин А.Ф., Лихачев В.Д.— Электрон. текстовые данные.— СПб.: Санкт-

Петербургский государственный архитектурно-строительный университет, ЭБС 

АСВ, 2013.— 90 c.— Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/26880.html.— ЭБС 

«IPRbooks»  

Дополнительные источники 

Справочники: 

     Справочник  современного строителя/ Л.Р. Маилян [и др.]; под общ. ред. Л.Р. 

Маиляна.- Изд. 3-е. – Ростов н/Д: Феникс,2006.-540 с. 

Учебники:  

1. Шеришевский   И.А. Конструирование промышленных зданий Учеб. пособие 

для студентов строительных специальностей/Шеришевский  И. А. — М.: 

Архитектура-С, 2012.— 168 с 

2. Шерешевский И.А.  «Конструирование гражданских зданий». /  

И.А,Шеришевский  — М.: Архитектура-С, 2005. — 176 с 

Методические рекомендации  

1. Методические рекомендации по выполнению   практических работ 

2. Методические рекомендации по выполнению самостоятельных работ 

3. Методические рекомендации  по выполнению   курсового проекта 
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5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ВИДА 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
 

Результаты  
(освоенные 

профессиональные 
компетенции) 

Основные показатели оценки результата Формы и 
методы 

контроля 
и оценки  

  Текущий 
контроль 
в форме:  
- 
комплекс
ный 
экзамен 
по 
модулю. 
Зачеты 
по 
производ
ственной 
практике
. 
 

ПК1.1Подбирать 
наиболее 
оптимальные 
решения из 
строительных 
конструкций и 
материалов, 
разрабатывать узлы 
и детали 
конструктивных 
элементов зданий и 
сооружений в 
соответствии с 
условиями 
эксплуатации и 
назначениями 
 

 обоснование выбора строительных материалов 
конструктивных элементов ограждающих конструкций; 
 обоснование выбора глубины заложения фундамента в 
зависимости от вида грунта;  
 обоснование выбора строительных конструкций для 
разработки строительных чертежей; 
 выполнение теплотехнического расчета ограждающих 
конструкций; 
 проектирование типовых узлов. 

ПК1.2 Выполнять 
расчеты и 
конструирование 
строительных 
конструкций 

 обоснование выбора конструкции в соответствии с расчетом 
действующих нагрузок;  
 построение расчетной схемы по конструктивной схеме; 
 выполнение статического расчета конструкций, проверка их 
несущей способности 

ПК1.3 
Разрабатывать 
архитектурно-
строительные 
чертежи с 
использованием 
средств 
автоматизированног
о проектирования 

 выполнение проектной документации в соответствии с 
ЕСКД; 
 выполнение чертежей планов, фасадов, разрезов, узлов 
генпланов гражданских и промышленных зданий с 
использованием информационных технологий 
 

ПК 1.4. Участвовать 
в разработке 
проекта 
производства работ 
с применением 
информационных 
технологий. 

 определение номенклатуры и осуществление расчета 
объемов (количества) и графика поставки строительных 
материалов, конструкций, изделий, оборудования и других 
видов материально-технических ресурсов в соответствии с 
производственными заданиями и календарными планами 
производства строительных работ на объекте капитального 
строительства; 
 разработка графиков эксплуатации (движения) строительной 
техники, машин и механизмов в соответствии с 
производственными заданиями и календарными планами 
производства строительных работ на объекте капитального 
строительства; 
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 выполнение расчетов линейных и сетевых графиков, 
проектирования строительных генеральных планов; 
 разработка графиков потребности в основных строительных 
машинах, транспортных средствах и в кадрах строителей по 
основным категориям; 
 выполнение строительных чертежей применением 
информационных технологий; 
 выполнение графического обозначения материалов и 
элементов конструкций; 
 соблюдение требований нормативно-технической 
документации при оформление строительных чертежей; 
 определение состава и расчёта показателей использования 
трудовых и материально-технических ресурсов; 
 заполнение унифицированных форм плановой документации 
распределения ресурсов при производстве строительных работ; 
 определение перечня необходимого обеспечения работников 
бытовыми и санитарно-гигиеническими помещениями; 
 составление и описание работ, спецификаций, таблиц и 
другой технической документации для разработки линейных и 
сетевых графиков производства работ; 
 разработка и согласование календарных планов 
производства строительных работ на объекте капитального 
строительства; 
 разработка карт технологических и трудовых процессов; 
 соблюдение технологической последовательности 
производства работ и требований охраны труда, техники 
безопасности на объекте капитального строительства 

 
Формы и методы контроля и оценки результатов обучения должны позволять 

проверять у обучающихся не только сформированность профессиональных 
компетенций, но и развитие общих компетенций и обеспечивающих их умений. 
 

Результаты  
(освоенные общие 

компетенции) 

Основные показатели оценки результата Формы и методы 
контроля и 

оценки  
 

Выбирать способы 
решения задач 
профессиональной 
деятельности, 
применительно к 
различным контекстам 

 выбирать способы решения задач 
профессиональной деятельности, применительно к 
различным контекстам 

Экспертная 
оценка по 
результатам 
наблюдения за 
деятельностью 
студента в 
процессе 
освоения ПМ, в 
т.ч. при 
выполнении работ 
производственной 
практики  

Осуществлять поиск, 
анализ и интерпретацию 
информации, 
необходимой для 
выполнения задач 
профессиональной 
деятельности 

 оперативность поиска и использования 
информации, необходимой для качественного 
выполнения профессиональных задач; 
широта использования различных источников 
информации, включая электронные; 

Планировать и 
реализовывать 
собственное 
профессиональное и 

 демонстрация ответственности за принятые 
решения; 
 обоснованность самоанализа и коррекция 
результатов собственной работы; 
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личностное развитие 

Работать в коллективе и 
команде, эффективно 
взаимодействовать с 
коллегами, 
руководством, 
клиентами 

 организовывать работу коллектива и 
команды; взаимодействовать с коллегами, 
руководством, клиентами в ходе 
профессиональной деятельности; 
 конструктивность взаимодействия с 

обучающимися, преподавателями и 
руководителями практики в ходе обучения и при 
решении профессиональных задач; 
 четкое выполнение обязанностей при 

работе в команде и / или выполнении задания в 
группе; 
 соблюдение норм профессиональной этики 

при работе в команде; 
построение профессионального общения с учетом 
социально-профессионального статуса, ситуации 
общения, особенностей группы и индивидуальных 
особенностей участников коммуникации; 

Осуществлять устную и 
письменную 
коммуникацию на 
государственном языке 
с учетом особенностей 
социального и 
культурного контекста 

 грамотность устной и письменной речи, 
ясность формулирования и изложения мыслей; 
 проявление толерантности в рабочем 
коллективе; 

Проявлять гражданско-
патриотическую 
позицию, 
демонстрировать 
осознанное поведение 
на основе традиционных 
общечеловеческих 
ценностей 

 динамика достижений студента в учебной 
деятельности; 

Содействовать 
сохранению 
окружающей среды, 
ресурсосбережению, 
эффективно действовать 
в чрезвычайных 
ситуациях 

  соблюдение нормы экологической 
безопасности;   

 обоснованность выбора направлений 
ресурсосбережения в рамках профессиональной 
деятельности по специальности при выполнении 
строительно-монтажных работ, в том числе 
отделочных работ; 

 применение направлений 
ресурсосбережения в рамках профессиональной 
деятельности по специальности; 
 достоверность оценки чрезвычайной 
ситуации, правильность и аргументированность;   

Использовать 
информационные 
технологии в 
профессиональной 
деятельности 

 оперативность и результативность 
использования общего и специализированного 
программного обеспечения при решении 
профессиональных задач; 
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Пользоваться 
профессиональной 
документацией на 
государственном и 
иностранных языках 

использование в профессиональной деятельности 
необходимой технической документации, в том 
числе на иностранных языках; 

Использовать знания по 
финансовой 
грамотности, 
планировать 
предпринимательскую 
деятельность в 
профессиональной 
сфере 

-использование законодательных и нормативно-
правовых актов при планировании 
предпринимательской деятельности в 
строительной отрасли -планирование 
предпринимательскую деятельность в 
профессиональной сфере 
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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕНОЙ ПРАКТИКИ  
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ ПМ.02 

 

1.1. Область применения программы 
Программа практики является частью основной профессиональной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО СПО 270000 

Архитектура и строительство, СПО 08.02.01 Строительство и эксплуатация 

зданий и сооружений (базовой подготовки) в части освоения основного вида 

профессиональной деятельности (ВПД): Выполнение технологических 

процессов на объекте капитального строительства и соответствующих 

профессиональных компетенций (ПК): 

1. Выполнять  подготовительные работы на строительной площадке. 

2. Выполнять  строительно-монтажные, в том числе отделочные работы 

на объекте капитального строительства 

3. Проводить оперативный учёт объёмов выполняемых работ и расхода 

материальных ресурсов. 

4. Осуществлять мероприятия по контролю качества выполняемых 

работ и расходуемых материалов. 

 
1.2. Цели и задачи производственной практики 

 
С целью освоения указанного вида профессиональной деятельности и 
соответствующих профессиональных компетенций обучающийся должен: 
 иметь практический опыт: 

 подготовке строительной площадки, участков производств 
строительных работ и рабочих мест в соответствии с требованиями 
технологического процесса, охраны труда, пожарной безопасности и 
охраны окружающей среды; 

 определении перечня работ по обеспечению безопасности 
строительной площадки; 

 организации и выполнении производства строительно-монтажных, в 
том числе отделочных работ, работ по тепло- и звукоизоляции, 
огнезащите и антивандальной защите на объекте капитального 
строительства; 

 определении потребности производства строительно-монтажных работ, 
в том числе отделочных работ, на объекте капитального строительства 
в материально- технических ресурсах; 
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 оформлении заявки, приемке, распределении, учёте и хранении 
материально-технических ресурсов для производства строительных 
работ; 

 контроле качества и объема количества материально- технических 
ресурсов для производства строительных работ; 

 разработке, планировании и контроле выполнения оперативных мер, 
направленных на исправление дефектов результатов однотипных 
строительных работ; 

 составлении калькуляций сметных затрат на используемые 
материально-технические ресурсы; 

 составлении первичной учетной документации по выполненным 
строительно-монтажным, в том числе отделочным работам в 
подразделении строительной организации; 

 представлении для проверки и сопровождении при проверке и 
согласовании первичной учетной документации по выполненным 
строительно-монтажным, в том числе отделочным работам; 

 контроле выполнения мероприятий по обеспечению соответствия 
результатов строительных работ требованиям нормативных 
технических документов и условиям договора строительного подряда; 

 планировании и контроле выполнения мер, направленных на 
предупреждение и устранение причин возникновения отклонений 
результатов выполненных строительных работ от требований 
нормативной технической, технологической и проектной 
документации; 

 уметь: 
 планировку и разметку участка производства строительных работ на 

объекте капитального строительства; 
 осуществлять планировку и разметку участка производства 

строительных работ на объекте капитального строительства; 
 осуществлять производство строительно-монтажных, в том числе 

отделочных работ в соответствии с требованиями нормативно-
технической документации, требованиями договора, рабочими 
чертежами и проектом производства работ; 

 осуществлять документальное сопровождение производства 
строительных работ (журналы производства работ, акты выполненных 
работ); 

 осуществлять визуальный и инструментальный (геодезический) 
контроль положений элементов, конструкций, частей и элементов 
отделки объекта капитального строительства (строения, сооружения), 
инженерных сетей; 

 обеспечивать приемку и хранение материалов, изделий, конструкций в 
соответствии с нормативно-технической документацией; 
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 формировать и поддерживать систему учетно-отчетной документации 
по движению (приходу, расходу) материально-технических ресурсов на 
складе; 

 распределять машины и средства малой механизации по типам, 
назначению, видам выполняемых работ;  

 проводить обмерные работы; 
 определять объемы выполняемых строительно-монтажных, в том числе 

и отделочных работ; 
 осуществлять документальное оформление заявки, приемки, 

распределения, учета и хранения материально-технических ресурсов 
(заявки, ведомости расхода и списания материальных ценностей); 

 распознавать различные виды дефектов отделочных, изоляционных и 
защитных покрытий по результатам измерительного и 
инструментального контроля; 

 определять перечень работ по обеспечению безопасности участка 
производства строительных работ; 

 вести операционный контроль технологической последовательности 
производства строительно-монтажных, в том числе отделочных работ, 
устраняя нарушения технологии и обеспечивая качество строительных 
работ в соответствии с нормативно-технической документацией; 

 осуществлять документальное сопровождение результатов 
операционного контроля качества работ (журнал операционного 
контроля качества работ, акты скрытых работ, акты промежуточной 
приемки ответственных конструкций); 

 калькулировать сметную, плановую, фактическую себестоимость 
строительных работ на основе утвержденной документации; 

 определять величину прямых и косвенных затрат в составе сметной, 
плановой, фактической себестоимости строительных работ на основе 
утвержденной документации; 

 оформлять периодическую отчетную документацию по контролю 
использования сметных лимитов, 

 знать: 
 требования нормативных технических документов, определяющих 

состав и порядок обустройства строительной площадки; 
 требования нормативных технических документов к производству 

строительно-монтажных, в том числе отделочных работ на объекте 
капитального строительства; 

 технологии производства строительно-монтажных работ; в том числе 
отделочных работ, работ по тепло- и звукоизоляции, огнезащите и 
антивандальной защите; 

 технологии, виды и способы устройства систем электрохимической 
защиты; 

 технологии катодной защиты объектов; 
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 этапы выполнения содержание и основные этапы геодезических 
разбивочных работ; 

 методы визуального и инструментального контроля качества и объемов 
(количества) поставляемых материально-технических ресурсов; 

 правила транспортировки, складирования и хранения различных видов 
материально-технических ресурсов; 

 требования нормативной технической и проектной документации к 
составу и качеству производства строительных работ на объекте 
капитального строительства; 

 методы определения видов, сложности и объемов строительных работ 
и производственных заданий; 

 требования нормативной технической и технологической 
документации к составу и содержанию операционного контроля 
строительных процессов и (или) производственных операций при 
производстве строительно-монтажных, в том числе отделочных работ; 

 требования законодательства Российской Федерации к порядку 
приёма-передачи законченных объектов капитального строительства и 
этапов комплексов работ; 

 требования нормативных технических документов к порядку приемки 
скрытых работ и строительных конструкций, влияющих на 
безопасность объекта капитального строительства; 

 методы и средства инструментального контроля качества результатов 
производства строительно-¬монтажных, в том числе отделочных 
работ; 

 технические условия и национальные стандарты на принимаемые 
работы; 

 особенности производства строительных работ на опасных, технически 
сложных и уникальных объектах капитального строительства; 

 нормы по защите от коррозии опасных производственных объектов, а 
также межгосударственные и отраслевые стандарты; 

 правила и порядок наладки и регулирования контрольно-
измерительных инструментов, оборудованияэлектрохимической 
защиты; 

 порядок оформления заявок на строительные материалы, изделия и 
конструкции, оборудование (инструменты, инвентарные
 приспособления),строительную технику (машины и механизмы); 

 схемы операционного контроля качества строительно-монтажных, в 
том числе отделочных работ; 

 рациональное применение строительных машин и средств малой 
механизации; 

 правила содержания и эксплуатации техники и оборудования; 
 современную методическую и сметно-нормативную базу 

ценообразования в строительстве; 
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 правила ведения исполнительной и учетной документации при 
производстве строительных работ; 

 порядок составления внутренней отчетности по контролю качества 
строительно-монтажных, в том числе отделочных работ; 

 методы и средства устранения дефектов результатов производства 
строительных работ; 

 методы профилактики дефектов систем защитных покрытий; 
 перспективные организационные, технологические и технические 

решения в области производства строительных работ; 
 основания и порядок принятия решений о консервации незавершенного 

объекта капитального строительства; 
 состав работ по консервации незавершенного объекта капитального 

строительства и порядок их документального оформления 
 

 
1.3. Количество часов на освоение рабочей программы 

производственной практики 
 
 

Вид практики по 
профессиональному 

модулю 

Курс 3 
Курс 3 

Курс 4 
Семестр 5 Семестр 6 Семестр 7 Семестр 8 

ПП.02  72   
Итого часов на 

производственную 
практику 

72 
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2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 
 

Результатом освоения профессионального модуля является овладение 
обучающимися видом профессиональной деятельности: «Выполнение 
технологических процессов на объекте капитального строительства»  и 
соответствующих профессиональных компетенций, в том числе 
профессиональными ПК 2.1-2.4, указанными в ФГОС по специальности 
08.02.01 «Строительство и эксплуатация зданий и сооружений». 

 

Код Наименование результата обучения 

ПК 2.1 Выполнять подготовительные работы на строительной площадке. 

ПК 2.2 Выполнять строительно-монтажные, в том числе отделочные работы на 
объекте капитального строительства. 

ПК 2.3 Проводить оперативный учет объемов выполняемых работ и расходов 
материальных ресурсов. 

ПК 2.4 Осуществлять мероприятия по контролю качества выполняемых работ и 
расходуемых материалов. 

 

В процессе освоения ПМ у студенты должны овладеть общими компетенциями 
(ОК): 
 

Код Наименование результата обучения 

ОК 1. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 
применительно к различным контекстам; 

ОК 2. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой 
для выполнения задач профессиональной деятельности; 

ОК 3. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 
личностное развитие; 

ОК 4. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с 
коллегами, руководством, клиентами; 

ОК 5. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 
языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и 
культурного контекста; 

ОК 6. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 
осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих 
ценностей; 

ОК 7. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 
эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях; 

ОК 9. Использовать информационные технологии в профессиональной 
деятельности; 

ОК 10. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 
иностранном языках; 

ОК 11. Использовать знания по финансовой грамотности, планировать 
предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере. 
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3. СОДЕРЖАНИЕ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ (ПО ПРОФИЛЮ СПЕЦИАЛЬНОСТИ) 

Код 
професси
ональны

х 
компете

нций 

Наименования  
профессионального  

модуля, МДК 

Количество 
часов на 

произ. 
практику по 

ПМ, по 
соответствую

щему МДК 

Виды работ 

1 2 3 4 

ПК 2.1 

ПК 2.2 

ПК 2.3 

ПК 2.4 

ПМ.02 

Выполнение 

технологических 

процессов на 

объекте 

капитального 

строительств 

72 

 

МДК. 02.01. 

Организация 

технологических 

процессов на объекте 

капитального 

строительства 
36 

 
1. Ознакомление со строительной организацией, нормативными локальными актами, ее 
производственной базой. 
Участие в подготовке строительной площадки, участков производств строительных работ и 
рабочих мест в соответствии с требованиями технологического процесса, охраны труда, пожарной 
безопасности и охраны окружающей среды. Изучение и анализ стройгенплана 
2. Участие в организации производства строительно-монтажных, в том числе отделочных 
работ, работ по тепло- и звукоизоляции, огнезащите и антивандальной защите на объекте 
капитального строительства. Выполнение строительно-монтажных, в том числе отделочных работ, 
работ по тепло- и звукоизоляции, огнезащите и антивандальной защите на объекте капитального 
строительства под руководством наставника. Изучение и анализ проекта производства работ. 

МДК 02.02Учёт и 

контроль 

технологических 

процессов на объекте 

капитального 

36 

1. Участие в определении потребности производства строительно-монтажных работ, в том 
числе отделочных работ, на объекте капитального строительства в материально- технических 
ресурсах. 
Оформление заявки на необходимые материально-технические ресурсы под руководством 
наставника. Участие в приемке, распределении, учёте и организации хранении материально-
технических ресурсов для производства строительных работ. Составление, ведение, оформление 
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строительства учетно-отчетной документации 
2. Участие в контроле качества и объема количества материально-технических ресурсов для 
производства строительных работ. Ведение журнала входного учета и контроля качества 
получаемых материалов. 
3. Участие в разработке плана оперативных мер и контроля исправления дефектов, 
выявленных в результате производства однотипных строительных работ. 
4. Составление первичной учетной документации по выполненным строительно-монтажным, в 
том числе отделочным работам в подразделении строительной организации под руководством 
наставника. 
Участие в представлении для проверки, сопровождении при проверке и согласовании первичной 
учетной документации по выполненным строительно-монтажным, в том числе отделочным 
работам. 
5. Участие в представлении для проверки, сопровождении при проверке и согласовании 
первичной учетной документации по выполненным строительно-монтажным, в том числе 
отделочным работам. 
6. Участие в контроле выполнения плана мероприятий по обеспечению соответствия 
результатов строительных работ требованиям нормативных технических документов и условиям 
договора строительного подряда. 
7. Участие в разработке плана мероприятий и контроле выполнения мер, направленных на 
предупреждение и устранение причин возникновения отклонений результатов выполненных 
строительных работ от требований нормативной технической, технологической и проектной 
документации. 
8. Оформление материалов практики. После окончания практики проводится 
дифференцированный зачет в виде презентации и индивидуальный опрос учащихся с выставлением 
оценки за практику. 

ВСЕГО часов  72  
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4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 
 

4.1 Базы практики 
Производственная практика по ПМ. 02 «Выполнение технологических 

процессов на объекте капитального строительств» проводится на предприятиях 
города и области. 

Закрепление баз практики осуществляется на основе договоров с 
организациями независимо от их организационно правовых форм и форм 
собственности. 

Обязательным условием является наличие на предприятии 
квалифицированных кадров с опытом работы по профилю специальности, 
оснащение современным оборудованием. Рекомендуется близкое территориальное 
расположение базовых предприятий. Учебно-методическое обеспечение практики 
включает литературу (основную и дополнительную), программное обеспечение, 
информационно - справочные и поисковые системы. 

Порядок прохождения производственной практики и условия её проведения 
регламентируются Положением «О практике обучающихся». 

 
4.2 Организация практики 
Организация производственной практики должна обеспечить: выполнение 

государственных требований к уровню подготовки выпускников в соответствии с 
получаемой специальностью; непрерывность и последовательность овладения 
обучающимися общими и профессиональными компетенциями. 

Рабочая программа производственной практики рассчитана на 72 часа при 
недельной нагрузке обучающихся - 36 часов, для базового уровня среднего 
профессионального образования. 

Организация и проведение практики возлагается на заместителя директора 
по производственному обучению. Им составляется график практики на учебный 
год. На основании, заключенных с предприятиями договоров о производственной 
практике, издается приказ о распределении обучающихся по объектам практики. 
Назначаются руководители практики от техникума из состава преподавателей 
специальных дисциплин, соответствующего профиля. Руководитель практики от 
техникума обязан: 

 установить связь с руководителем практики от предприятия и 
совместно с ним уточнить рабочую программу практики; 

 принимать участие в распределении обучающихся по рабочим местам 
и перемещение их по видам работ; 

 контролировать соблюдение обучающимися правил техники 
безопасности и внутреннего распорядка предприятия; 

 выдавать индивидуальные задания обучающимся; 
 осуществлять контроль выполнения программы практики; 
 консультировать обучающихся по возникающим вопросам; 
 проверить отчеты по практике и организовать их открытую защиту; 
 предоставить по окончанию практики зачетную ведомость, отчеты, 

отзывы. 
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Обучающиеся при прохождении практики на предприятии обязаны: 
 выполнять задания, предусмотренные рабочей программой практики; 
 подчиняться действующим на предприятии правилам внутреннего 

трудового распорядка; 
 строго соблюдать правила по охране труда, промышленной санитарии 

и личной гигиены; 
 нести ответственность за выполненную работу; 
 по окончанию практики представить отчет, производственную 

характеристику (отзыв). 
 
4.3 Контроль работы практикантов и требования к результатам 

практики 
Для проверки созданных базовыми предприятиями условий и степени 

выполнения студентами программы практики необходимо осуществлять 
постоянный контроль за проведением производственной практики. 

Посещения руководителями практики от техникума предприятий, где 
студенты проходят практику, должны планироваться учебной частью в начале года 
с учетом установленной педнагрузки из расчета не более 6 часов в день. Для чего 
составляется график контроля за ходом практики, который является составной 
частью графика внутри техникумовского контроля. 

Производственная практика по ПМ. 02 «Выполнение технологических 
процессов на объекте капитального строительств» проводится по 
специальности 08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и сооружений 
проводится 2 недели. 

Итогом практики является отчет, а после окончания практики проводится 
дифференцированный зачет в виде презентации. Квалифицированные испытания 
оформляются протоколом, на основании которого на каждого студента 
оформляются аттестационные листы. В состав квалифицированной комиссии 
входят специалисты предприятий, преподаватели спец. дисциплин от техникума.  

Во время практики студенты собирают материал для отчета в виде 
презентации, в котором отражают основные этапы практики и краткое содержание 
выполняемых работ, свои выводы и замечания по отдельным вопросам. 

Объем отчета определяется руководителями практики от техникума и 
предприятия. 

Руководитель практики от предприятия проверяет отчеты практикантов, 
дает заключение и оценку качества работы, заверяет документы подписью и 
печатью предприятия. Руководитель практики от техникума по графику проводит 
контрольные проверки хода практики и совместно с руководителем от 
предприятия вносит коррективы в зависимости от результатов проверки за 
истекший период. 

На основании оформленных отчетов, студентам после защиты 
проставляется дифференцированный зачет, оценка которого отражается в зачетной 
книжке и в приложении к диплому. 

 
4.4. Информационное обеспечение обучения  
Основные источники/основная литература: 
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1. Киселев, М. И. Основы геодезии: учеб. - М.: Академия, 2008. – 381 с. 
2. Соколов, Г.К. Технология и организация строительства: учебник для студ. 

учреждений среднего профессионального образования/ Г.К. Соколов. – 13-е 
изд., стер. – М.: Издательский центр «Академия», 2017. – 528с. 

3. Технология строительных процессов. Терентьев О.М. и др.- : учеб. пособие 
О. М. Терентьев, В. И. Теличенко, А. А. Лапидус. - 2-е изд.. - Ростов н/Д: 
Феникс. - 2008. - 494 с.: 

4. Строительные машины: Учебник / Доценко А.И., Дронов В.Г. - М.:НИЦ 
ИНФРА-М,2018. - 533 с. 

5. Проектно-сметное дело: учебник для студ. учреждений сред. проф. образования 
/ И. А. Синянский, Н. И. Манешина. — 8-е изд., перераб. и доп. — М. : 
Издательский центр «Академия», 2014. — 480 с. 
 
Нормативно-технически документы: 
1. Градостроительный кодекс Российской Федерации ФЗ N 190 от 29.12.2004 (с 

изменениями на 31 декабря 2017 года)  
2. Безопасность труда в строительстве. Часть 1. Общие положения: СНиП 

12.03.2001 
3. Безопасность труда в строительстве. Часть 2. Строительное производство: 

СНиП 12.04.2002 
4. Государственные сметные нормативы. Федеральные единичные расценки: 

ФЕР - 2017 
5. Государственные элементные сметные нормы на строительные и 

специальные строительные работы: ГЭСН - 2017  
6. Геодезические работы в строительстве: СП 126.13330.2012. 

Актуализированная редакция СНиП 3.01.03-84 
7. Гигиенические требования к организации строительного производства и 

строительных работ: СанПиН 2.2.3.1384-03 
8. Грунты. Классификация: ГОСТ 25100-2011 
9. Здания жилые многоквартирные: СП 54.13330.2016. Актуализированная 

редакция СНиП 31-01-2003. 
10. Изоляционные и отделочные покрытия: СП 71.13330.2017.  

Актуализированная редакция СНиП 3.04.01-87 
11. Инженерно-геологические изыскания для строительства. Часть I. Общие 

правила производства работ: СП 11-105-97 
12. Инженерные изыскания для строительства. Основные положения: СП 

47.13330.2016. Актуализированная редакция СНиП 11-02-96 
13. Методика   определения   стоимости   строительства   продукции   на 

территории Российской Федерации: МДС 81-35.2004 
14. Методические рекомендации по определению размера средств на оплату 

труда в договорных ценах и сметах на строительство    и оплате труда работников 
строительно-монтажных и ремонтно-строительных организаций: МДС 83-1.99  

15. Методические указания по определению величины накладных расходов в 
строительстве: МДС 81-33.2004 

16. Методические указания по определению величины сметной прибыли в 
строительстве: МДС 81-25.2001 
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17. Методические указания по разработке сметных норм и расценок на 
эксплуатацию строительных машин и автотранспортных средств: МДС 81-3.99    

18. Механизация строительства. Эксплуатация башенных кранов в стесненных 
условиях: МДС 12-19.2004 

19. Несущие и ограждающие конструкции: СП 70.13330.2012. 
Актуализированная редакция СНиП 3.03.01-87 (с Изменением N 1) 

20. Об утверждении требований к точности и методам определения координат 
характерных точек границ земельного участка, требований к точности и методам 
определения координат характерных точек контура здания, сооружения или 
объекта незавершенного строительства на земельном участке, а также требований 
к определению площади здания, сооружения и помещения: Приказ 
Минэкономразвития РФ от 1 марта 2016 года № 90 «О порядке применения и 
заполнения унифицированных форм первичной учетной документации» № КС-2, 
КС-3 и КС-11  письмо  № 01-02-9/381 

21. Об утверждении унифицированных форм первичной учетной документации 
по учету работ в капитальном строительстве и ремонтно-строительных работ: 
Постановление Госкомстата РФ от 11.11.1999 n 100 

22. Основания зданий и сооружений: СП 22.13330.2016. Актуализированная 
редакция СНиП 2.02.01-83* 

23. Организация строительства: СП 48.13330.2011. Актуализированная 
редакция СНиП 12-01-2004 (с Изменением N 1) 

24. Организация строительного производства. Организация строительной 
площадки. Новое строительство: СТО НОСТРОЙ 2.38.52.2011 

25. Основные требования к проектной и рабочей документации: ГОСТ Р 
21.1101-2013. СПДС 

26. Порядок ведения общего и (или) специального журнала учета выполнения 
работ при строительстве, реконструкции, капитальном ремонте объектов 
капитального строительства: РД-11-05-2007 

27. Правила выполнения измерений. Общие положения: ГОСТ 26433.0-85 
28. Правила выполнения измерений параметров зданий и сооружений: ГОСТ 

26433.2-94 
29. Правила выполнения измерений. Элементы заводского изготовления: ГОСТ 

26433.1-89 
30. Правила выполнения рабочей документации генеральных планов 

предприятий, сооружений и жилищно-гражданский объектов: ГОСТ 21.508 – 93 
СПДС 

31. Правила обследования несущих строительных конструкций зданий и 
сооружений: СП 13-102-2003 

32. Приемка в эксплуатацию законченных строительством объектов. Основные 
положения: СП 68.13330.2011. СНиП 3.01.04-87 

33. Результаты и характеристики погрешности измерений. Формы 
представления. Способы использования при испытаниях образцов продукции и 
контроле их параметров: МИ 1317-86. ГСИ  

34. Решения по охране труда и промышленной безопасности в проектах 
организации строительства и проектах производства работ: СП 12-136-2002 
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35. Сборник. Дополнительные затраты при производстве строительно- 
монтажных работ в зимнее время: ГСН 81-05-02-2001. 

36. Сборник сметных норм затрат на строительство временных зданий и 
сооружений: ГСН 81-05-01-2001 

37. Требования к составу и порядку ведения исполнительной документации при 
строительстве, реконструкции, капитальном ремонте объектов капитального 
строительства: РД-11-02-2006 

38. Электробезопасность. Термины и определения: ГОСТ Р 12.1.2009. ССБТ 
 
Интернет ресурсы 
1. Профессионально о строительстве—[Электронный ресурс]— Режим 

доступа: http://newbud.ua/business/analytics/6 
2. Геодезическое обеспечение строительства: Учебное пособие / Михайлов 

А.Ю. - Вологда: Инфра-Инженерия, 2017. - 274 с.: 60x84 1/16 (Обложка) ISBN 978-
5-9729-0169-2 - Текст: электронный. - URL: 
https://new.znanium.com/catalog/product/906486  

3. Геодезия. Инженерное обеспечение строительства: Учебно-методическое 
пособие / Синютина Т.П., Миколишина Л.Ю., Котова Т.В. - Вологда: Инфра-
Инженерия, 2017. - 164 с.: 60x84 1/16 (Обложка) ISBN 978-5-9729-0172-2 - Текст : 
электронный. - URL: https://new.znanium.com/catalog/product/906487  

4. Инженерная геодезия в вопросах и ответах: Учебное пособие / Михайлов 
А.Ю. - Вологда: Инфра-Инженерия, 2016. - 200 с.: ISBN 978-5-9729-0114-2 - Текст : 
электронный. - URL: https://new.znanium.com/document?id=42666  

5. Кровельные работы: Учебное пособие / А.И. Долгих, С.А. Долгих. - 
Москва : Альфа-М:  НИЦ Инфра-М, 2012. - 304 с.: ил.; 60x90 1/16. - (Мастер). 
(переплет) ISBN 978-5-98281-295-7 - Текст: электронный. - URL: 
https://new.znanium.com/catalog/product/264736  

6. Основы технологии и организации строительно-монтажных работ : учебник 
/ С.Д. Сокова. — Москва : ИНФРА-М, 2019. — 208 с. — (Среднее 
профессиональное образование). - Текст: электронный. - URL: 
https://new.znanium.com/catalog/product/988101  

7. Проектно-сметное дело: учебное пособие / Д.А. Гаврилов. — Москва : 
ИНФРА-М, 2020. — 352 с. — (Среднее профессиональное образование). - Текст : 
электронный. - URL: https://new.znanium.com/document?id=345630  

8. Строительные машины: учебник / А.И. Доценко, В.Г. Дронов. — Москва : 
ИНФРА-М, 2019. — 533 с. — (Среднее профессиональное образование). - Текст : 
электронный. - URL: https://new.znanium.com/catalog/product/988155  

9. Техническое нормирование, оплата труда и проектно-сметное дело в 
строительстве : учебник / И.А. Либерман. — Москва : ИНФРА-М, 2019. — 400 с. 
— (Среднее профессиональное образование). - Текст : электронный. - URL: 
https://new.znanium.com/catalog/product/988145  

10. Технология и организация строительства. Практикум: Учебно-практическое 
пособие / Михайлов А.Ю. - Вологда:Инфра-Инженерия, 2017. - 196 с.: 60x84 1/16 
(Обложка) ISBN 978-5-9729-0140-1 - Текст : электронный. - URL: 
https://new.znanium.com/catalog/product/884122  
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11. Мартюченко, И. Г. Формирование парков и комплектов строительных 
машин [Электронный ресурс] : учеб. пособие / И. Г. Мартюченко, O. Л. Кузнецова. 
- Саратов: Сарат. гос. техн. ун-т, 2011. - 40 с. - ISBN 978-5-7433-2394-4. - Текст : 
электронный. - URL: https://new.znanium.com/catalog/product/471049  

12. Технология бетонных работ: Учебное пособие / Стаценко А.С., - 3-е изд., 
испр - Москва :Форум, НИЦ ИНФРА-М, 2015. - 224 с.: 60x90 1/16. - 
(Профессиональное образование)  ISBN 978-5-91134-970-7 - Текст : электронный. - 
URL: https://new.znanium.com/catalog/product/483006  

13. Строительство.RU. Всероссийский отраслевой Интернет журнал. — 
[Электронный ресурс] — Режим доступа: http://rcmm.ru 

14. Федеральная государственная информационная система ценообразования в 
строительстве — [Электронный ресурс]— Режим доступа: 
https://fgiscs.minstroyrf.ru/#/ 
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5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ВИДА 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
 

Результаты  
(освоенные 

профессиональные 
компетенции) 

Основные показатели оценки результата Формы и 
методы 

контроля 
и оценки  

Выполнять 
подготовительные 
работы на 
строительной 
площадке  
 

 правильность изложения основного содержания и 
определения назначения проектно-технологической 
документации, сопровождающей организационно-
техническую подготовку строительства; 
 правильность изложения основных понятий и 
положений строительного производства: строительная 
продукция, участники строительства и их функции, 
строительные процессы и работы, методы определения видов и 
сложности работ, строительные рабочие профессии, 
специальности, квалификация, организация труда, организация 
рабочего места, фронт работ, захватка, делянка, техническое и 
тарифное нормирование; 
 правильность и техничность выполнения работ по 
созданию геодезической разбивочной основы, переноса 
проекта «в натуру» и разбивке котлована, соблюдение правил 
работы с геодезическими инструментами, точность снятия 
отсчетов,  
 соблюдение последовательности выполнения работ в 
соответствии с действующей нормативной документацией; 
 аргументированность распределения строительных машин 
и средств малой механизации по типам, назначению и видам 
выполняемых работ; 
 аргументированность выбора машин и механизмов для 
проведения подготовительных работ; 
 обоснованность выбора внеплощадочных работ в 
зависимости от местных условий; 
обоснованность выбора работ по освоению строительной 
площадки и их выполнению в соответствии с требованиями 
нормативных технических документов, определяющих состав и 
порядок обустройства строительной площадки; 

Текущий 
контроль 
в форме:  
- 
комплекс
ный 
экзамен 
по 
модулю. 
Зачеты 
по 
производ
ственной 
практике
. 
 

Выполнять 
строительно-
монтажные, в том 
числе отделочные 
работы на объекте 
капитального 
строительства; 

 правильность изложения основного содержания и 
определения назначения нормативных технических документов 
к производству строительно-монтажных, в том числе 
отделочных работ на объекте капитального строительства, 

 правильность изложения основных терминов   и понятий; 
 аргументированность выбора машин и средств малой 
механизации в зависимости от вида строительно-монтажных, в 
том числе отделочных работ; 
 точность и своевременность выполнения работы 
геодезического сопровождения выполняемых технологических 
операций в соответствии с нормативными и техническими 
документами согласно геодезическому контролю установки 
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конструктивных элементов зданий и сооружений в проектное 
положение и составленной исполнительной документации; 
   соблюдение организации и технологии выполнения 
строительно-монтажных, в том числе отделочных работ на 
объекте капитального строительства4 
  обоснованность   выбора нормокомплекта в 
зависимости от вида строительно-монтажных работ, 
правильность организации рабочего места в соответствии с 
технологическими картами на выполняемые виды работ; 
 соблюдение последовательности выполнения операций 
при производстве работ, правил. требований техники 
безопасности в соответствии нормативными документами, 
правильность и техничность выполненных работ согласно 
требованиям карт операционного контроля качества; 
   правильность определения переченя работ по 
обеспечению участка производства строительных работ; 
 правильность изложения правил определения объемов 
строительных работ; 
 правильность изложения технологии, видов и способ 
устройства систем электрохимической защиты и технологии 
катодной защиты катодной, основных понятий и терминов, 
правил и порядка наладки, регулирования контрольно-
измерительных инструментов, оборудования 
электрохимической защиты; 
 правильность и обоснованность применения по 
назначению основной действующей сметно-нормативной базы 
строительства;   
 правильность калькуляции сметной, плановой, 
фактической себестоимости; 
  точность определения величины прямых и косвенных 
затрат в составе сметной, плановой, фактической 
себестоимости строительных работ, правильность составления 
объектной сметы и сводного сметного расчета на основе 
современной утвержденной нормативной базы и соблюдения   
методических рекомендаций по составлению сметной 
документации; 
 правильность изложения   особенностей производства 
строительных работ на опасных, технически сложных и 
уникальных объектах капитального строительства, норм по 
защите от коррозии опасных производственных объектов, 
понятий и терминов межгосударственных и отраслевых 
стандартов; 
правильность изложения новых технологии в строительстве; 

Проводить 
оперативный учет 
объемов 
выполняемых работ 
и расходов 
материальных 
ресурсов 

 правильность изложения назначения, основного 
содержания и требований нормативных технических 
документов по ведению исполнительной документации, в том 
числе к порядку приёмки скрытых работ и строительных 
конструкций, влияющих на безопасность объекта;  
 правильность выполнения обмерных работ: 
обоснованность выбора их состав, методов проведения и 
инструментов, соблюдение порядка проведения работ, 
точность выполнения обмерных чертежей в соответствии с 
требованиями нормативной документации, соблюдение 
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требований техники безопасности; 
 правильность изложения правил исчисления объемов 
выполняемых работ; 
 правильность определения расхода строительных 
материалов, изделий и конструкций на выполнение работ, 
правильность составления ведомости расхода материалов и 
конструкций и их списание, обоснованность использования  
нормативов при выборе форм документов и их оформления  по 
установленным требованиям; 
 соответствие приёмки и хранения строительных 
материалов и конструкций;  
  рациональность методов визуального и 
инструментального контроля количества и объёмов 
поставляемых материалов; 
правильность оформления заявки и выбора, требуемой форму 
документа и информацию о потребности в строительных 
материалах и конструкциях; 

Осуществлять 
мероприятия по 
контролю качества 
выполняемых работ 
и расходуемых 
материалов 

 правильность изложения основного содержания 
законодательных актов российской федерации к порядку 
приёма-передачи законченных объектов капитального 
строительства и этапов комплексов работ, технических 
условий, национальных стандартов на принимаемые работы, 
требований нормативных технических и технологических 
документов к составу и содержанию операционного контроля 
строительных процессов и (или) производственных операций 
при производстве строительно-монтажных, в том числе 
отделочных работ;  
 правильность изложения понятий о системе качества, 
внешнем и внутреннем контроле качества строительной 
продукции, свободно оперирует ими; 
   правильность выполнения работы по проведению 
визуального и инструментального (геодезического) контроля 
положений элементов конструкций, частей и элементов 
отделки объекта, инженерных сетей на основе выбора 
измерительного инструмента и соблюдения алгоритма 
действий при проведении контроля; 
   правильность ведения операционного контроля 
технологической последовательности производства 
строительно-монтажных в том числе отделочных работ, 
рациональность выбора измерительного инструмента, 
соблюдение алгоритма действий при проведении контроля, 
правильность и аргументированность выявления   нарушения в 
технологии производства работ и их устраняет; 
 правильность изложения    методов профилактики 
дефектов системы защитных покрытий; 
 правильность документального сопровождения 
результатов операционного контроля качества в соответствии 
с правилами; 
 правильность изложения основания и порядка принятия 
решений о консервации незавершенного объекта капитального 
строительства, состава работ по консервации незавершенного 
объекта капитального строительства и требований к их 
документальному оформлению; 
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Формы и методы контроля и оценки результатов обучения должны позволять 
проверять у обучающихся не только сформированность профессиональных 
компетенций, но и развитие общих компетенций и обеспечивающих их умений. 
 

Результаты  
(освоенные общие 

компетенции) 

Основные показатели оценки результата Формы и методы 
контроля и 

оценки  
 

Выбирать способы 
решения задач 
профессиональной 
деятельности, 
применительно к 
различным контекстам 

 выбирать способы решения задач 
профессиональной деятельности, применительно к 
различным контекстам 

Экспертная 
оценка по 
результатам 
наблюдения за 
деятельностью 
студента в 
процессе 
освоения ПМ, в 
т.ч. при 
выполнении работ 
производственной 
практики  

Осуществлять поиск, 
анализ и интерпретацию 
информации, 
необходимой для 
выполнения задач 
профессиональной 
деятельности 

 оперативность поиска и использования 
информации, необходимой для качественного 
выполнения профессиональных задач; 
широта использования различных источников 
информации, включая электронные; 

Планировать и 
реализовывать 
собственное 
профессиональное и 
личностное развитие 

 демонстрация ответственности за принятые 
решения; 
 обоснованность самоанализа и коррекция 
результатов собственной работы; 

Работать в коллективе и 
команде, эффективно 
взаимодействовать с 
коллегами, 
руководством, 
клиентами 

 организовывать работу коллектива и 
команды; взаимодействовать с коллегами, 
руководством, клиентами в ходе 
профессиональной деятельности; 
 конструктивность взаимодействия с 

обучающимися, преподавателями и 
руководителями практики в ходе обучения и при 
решении профессиональных задач; 
 четкое выполнение обязанностей при 

работе в команде и / или выполнении задания в 
группе; 
 соблюдение норм профессиональной этики 

при работе в команде; 
построение профессионального общения с учетом 
социально-профессионального статуса, ситуации 
общения, особенностей группы и индивидуальных 
особенностей участников коммуникации; 

Осуществлять устную и 
письменную 
коммуникацию на 
государственном языке 
с учетом особенностей 
социального и 
культурного контекста 

 грамотность устной и письменной речи, 
ясность формулирования и изложения мыслей; 
 проявление толерантности в рабочем 
коллективе; 

Проявлять гражданско-
патриотическую 
позицию, 
демонстрировать 

 динамика достижений студента в учебной 
деятельности; 
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осознанное поведение 
на основе традиционных 
общечеловеческих 
ценностей 
Содействовать 
сохранению 
окружающей среды, 
ресурсосбережению, 
эффективно действовать 
в чрезвычайных 
ситуациях 

  соблюдение нормы экологической 
безопасности;   

 обоснованность выбора направлений 
ресурсосбережения в рамках профессиональной 
деятельности по специальности при выполнении 
строительно-монтажных работ, в том числе 
отделочных работ; 

 применение направлений 
ресурсосбережения в рамках профессиональной 
деятельности по специальности; 
 достоверность оценки чрезвычайной 
ситуации, правильность и аргументированность;   

Использовать 
информационные 
технологии в 
профессиональной 
деятельности 

 оперативность и результативность 
использования общего и специализированного 
программного обеспечения при решении 
профессиональных задач; 

Пользоваться 
профессиональной 
документацией на 
государственном и 
иностранных языках 

использование в профессиональной деятельности 
необходимой технической документации, в том 
числе на иностранных языках; 

Использовать знания по 
финансовой 
грамотности, 
планировать 
предпринимательскую 
деятельность в 
профессиональной 
сфере 

-использование законодательных и нормативно-
правовых актов при планировании 
предпринимательской деятельности в 
строительной отрасли -планирование 
предпринимательскую деятельность в 
профессиональной сфере 
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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕНОЙ ПРАКТИКИ 
НАЗВАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

1.1. Область применения программы 
Программа практики является частью основной профессиональной 
образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО 
08.02.01Строительство и эксплуатация зданий и сооружений в части 
освоения основного вида профессиональной деятельности (ВПД) и 
соответствующих профессиональных компетенций (ПК):  
ВД 3 Организация деятельности структурных подразделений при 

выполнении строительно-монтажных, в том числе отделочных 
работ, эксплуатации, ремонте и реконструкции зданий и сооружений 

ПК 
3.1. 

Осуществлять оперативное планирование деятельности 
структурных подразделений при проведении строительно-
монтажных работ, в том числе отделочных работ , текущего ремонта 
и реконструкции строительных объектов. 

ПК 
3.2. 

Обеспечивать работу структурных подразделений при выполнении 
производственных задач; 

ПК 
3.3. 

Обеспечивать ведение текущей и исполнительной документации по 
выполняемым видам строительных работ; 

ПК 
3.4. 

Контролировать и оценивать деятельность структурных 
подразделений; 

ПК 
3.5. 

Обеспечивать соблюдение требований охраны труда, безопасности 
жизнедеятельности и защиту окружающей среды при выполнении 
строительно-монтажных, в том числе отделочных работ, ремонтных 
работ и работ по реконструкции и эксплуатации строительных 
объектов. 

 

1.2. Цели и задачи производственной практики, требования к 
результатам освоения 

 
С целью освоения указанного вида профессиональной деятельности и 
соответствующих профессиональных компетенций обучающийся должен: 
Иметь 
практический 
опыт 

в: 
-сборе, обработке и накоплении научно-технической информации в области строительства; 
-оперативном планировании производства строительно- монтажных, в том числе 
отделочных работ, и производственных заданий на объекте капитального строительства; 
-обеспечении деятельности структурных подразделений; согласовании календарных 
планов производства однотипных строительных работ; 
-контроле деятельности структурных подразделений; обеспечении соблюдения требований 
охраны труда, безопасности жизнедеятельности и защиты окружающей среды при 
выполнении строительных работ на объекте капитального строительства; 
-проведении инструктажа работникам но правилам охраны труда и требованиям пожарной 
безопасности; 
-планировании и контроле выполнения и документального оформления инструктажа 
работников в соответствии с требованиями охраны труда и пожарной безопасности; 
-подготовке участков производства работ и рабочих мест для проведения специальной 
оценки условий труда; 
-контроле соблюдения на объекте капитального строительства требований охраны труда, 
пожарной безопасности и охраны окружающей среды. 
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уметь -осуществлять технико-экономический анализ производственно-хозяйственной 
деятельности при производстве строительно-монтажных, в том числе отделочных работ на 
объекте капитального строительства; 
-подготавливать документы дня оформления разрешений и допусков для производства 
строительных работ на объекте капитального строительств; 
-разрабатывать и планировать мероприятия по повышению 
эффективностипроизводственно-хозяйственной деятельности; 
-составлять заявки на финансирование на основе проверенной и согласованной первичной 
учетной документации; 
-применять данные первичной учетной документации для расчета затрат по отдельным 
статьям расходов; 
-разрабатывать и вести реестры договоров поставки материально-технических ресурсов и 
оказания услуг по их использованию; 
-осуществлять нормоконтроль выполнения производственных заданий и отдельных 
работ; 
-вести табели учета рабочего времени, устанавливать соответствие фактически 
выполненных видов и комплексов работ работам, заявленным в договоре подряда и 
сметной документации; 
-применять группы плановых показателей для учета и контроля использования 
материально-технических и финансовых ресурсов; 
обосновывать претензии к подрядчику или поставщику в случае необходимости; 
-разрабатывать исполнительно-техническую документацию по выполненным этапам и 
комплексам строительных работ; 
-осуществлять анализ профессиональной квалификации работников и определять 
недостающие компетенции; 
-осуществлять оценку результативности и качества выполнения работниками 
производственных заданий, эффективности выполнения работниками должностных 
(функциональных) обязанностей; 
-вносить предложения о мерах поощрения и взыскания работников; 
-определять оптимальную структуру распределения работников для выполнения 
календарных планов строительных работ и производственных заданий; 
-определять вредные и (или) опасные факторы воздействия производства строительных 
работ, использования строительной техники и складирования материалов, изделий и 
конструкций на работников и окружающую среду; 
-определять перечень рабочих мест, подлежащих специальной оценке условий труда, 
определять перечень необходимых средств коллективной и индивидуальной защиты 
работников; 
-определять перечень работ по обеспечению безопасности строительной 
площадки; 
-оформлять документацию по исполнению правил по охране труда, требований пожарной 
безопасности и охраны окружающей среды 

знать -основы документоведения, современные стандартные требования к отчетности; 
-состав, требования к оформлению, отчетности, хранению проектно-сметной 
документации, правила передачи проектно-сметной документации; -методы технико-
экономического анализа производственно-хозяйственной деятельности при производстве 
строительно-монтажных, в том числе отделочных работ; 
-методы и средства организационной и технологической оптимизации производства 
строительно-монтажных, в том числе отделочных работ; 
-методы оперативного планирования производства однотипных строительных работ; 
-методы среднесрочного и оперативного планирования производства строительно-
монтажных, в том числе отделочных работ; 
-инструменты управления ресурсами в строительстве, включая классификации и 
кодификации ресурсов, основные группы показателей для сбора статистической и 
аналитической информации; 
-методы расчета показателей использования ресурсов в строительстве; 
-приемы и методы управления структурными подразделениями при выполнении 
производства строительно-монтажных, в том числе отделочных работ; 
-основания и меры ответственности за нарушение трудового законодательства; 
-основные требования трудового законодательства Российской Федерации, права и 
обязанности работников; 
-нормативные требования к количеству и профессиональной квалификации работников 
участка производства однотипных строительно-монтажных, в том числе отделочных работ; 
-методы проведения нормоконтроля выполнения производственных заданий и отдельных 
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работ; основные меры поощрения работников, виды дисциплинарных взысканий; 
-основные методы оценки эффективности труда; основные формы организации 
профессионального обучения на рабочем месте и в трудовом коллективе; 
-виды документов, подтверждающих профессиональную квалификацию и наличие 
допусков к отдельным видам работ; 
-требования нормативных документов в области охраны труда, пожарной безопасности и 
охраны окружающей среды при производстве строительных работ; 
-основные санитарные правила и нормы, применяемые при производстве строительных 
работ; 
-основные вредные и (или) опасные производственные факторы, виды негативного 
воздействия на окружающую среду при проведении различных видов строительных работ 
и методы их минимизации и предотвращения; 
-требования к рабочим местам и порядок организации и проведения специальной оценки 
условий труда; 
-правила ведения документации по контролю исполнения требований охраны труда, 
пожарной безопасности и охраны окружающей среды; 
-методы оказания первой помощи пострадавшим при несчастных случаях; 
-меры административной и уголовной отвегственности, применяемые при нарушении 
требований охраны труда, пожарной безопасности и охране окружающей среды, 

 
   

1.3. Количество часов на освоение программы производственной 
практики 

 
 

Вид практики по 
профессиональному 

модулю 

Курс 3 
Курс 3 

Курс 4 
Семестр 5 Семестр 6 Семестр 7 Семестр 8 

ПП.03  36   
Итого часов на 
производственную 
практику 

36 
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2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 
 

Результатом освоения программы практики является овладение обучающимися 
видом профессиональной деятельности, в том числе профессиональными (ПК) и 
общими (ОК) компетенциями: 
 

Код 
компетенции 

Наименование результата обучения 
 

ВД 3 Организация деятельности структурных подразделений при выполнении 
строительно-монтажных, в том числе отделочных работ, эксплуатации, 
ремонте и реконструкции зданий и сооружений 

ПК 3.1. Осуществлять оперативное планирование деятельности структурных 
подразделений при проведении строительно-монтажных работ, в том 
числе отделочных работ , текущего ремонта и реконструкции 
строительных объектов. 

ПК 3.2. Обеспечивать работу структурных подразделений при выполнении 
производственных задач; 

ПК 3.3. Обеспечивать ведение текущей и исполнительной документации по 
выполняемым видам строительных работ; 

ПК 3.4. Контролировать и оценивать деятельность структурных подразделений; 
ПК 3.5. Обеспечивать соблюдение требований охраны труда, безопасности 

жизнедеятельности и защиту окружающей среды при выполнении 
строительно-монтажных, в том числе отделочных работ, ремонтных работ 
и работ по реконструкции и эксплуатации строительных объектов. 

ОК 1. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 
применительно к различным контекстам; 

ОК 2. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой 
для выполнения задач профессиональной деятельности; 

ОК 3. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 
личностное развитие; 

ОК 4. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с 
коллегами, руководством, клиентами; 

ОК 5. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 
языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и 
культурного контекста; 

ОК 7. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 
эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях; 

ОК 8. Использовать средства физической культуры для сохранения и 
укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и 
поддержания необходимого уровня физической подготовленности; 

ОК 9. Использовать информационные технологии в профессиональной 
деятельности; 

ОК 10. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 
иностранном языках; 

ОК 11. Использовать знания по финансовой грамотности, планировать 
предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере. 
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3. СОДЕРЖАНИЕ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ (ПО ПРОФИЛЮ СПЕЦИАЛЬНОСТИ/ПРОФЕССИИ) 
 

Код 
профессиона

льных 
компетенци

й 

Наименования  
профессионального  

модуля, МДК 

Количество 
часов на 

произ. 
практику по 

ПМ, по 
соответствую

щему МДК 

Виды работ 

1 2 3 4 

ВД 3 
ПК 3.1. 
ПК 3.2. 
ПК 3.3. 
ПК 3.4. 
ПК 3.5. 

МДК. 03.01 
Организация 
деятельности 
структурных 
подразделений при 
выполнении 
строительно-
монтажных, в том 
числе отделочных 
работ, 
эксплуатации, 
ремонте и 
реконструкции 
зданий и 
сооружений 

6 
Ознакомление с производственной структурой организации, с правами и обязанностями 
мастера и начальника участка 

6 
Изучение целей  и  задач  управления  организацией. Исследование  порядка исполнения 
руководителями функций менеджмента. 
Выполнение заданий 

6 Изучение системы  планирования в организации.  Виды  планов. Выполнение заданий 

6 
Исследование особенностей  делового  общения    на  производственном  совещании в 
подразделении организации Выполнение заданий 

6 Изучение прав  и  обязанностей  мастера  участка  на  строительном  предприятии. 

6 Организационные процедуры завершения практики 

ВСЕГО часов  36  
 

Объем часов определяется по каждой позиции столбца 3 (отмечено звездочкой *). 
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4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 
  

4.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению  

Производственная практика профессионального модуля ПМ 03 Организация 

деятельности структурных подразделений при выполнении строительно-

монтажных, в том числе отделочных работ, эксплуатации, ремонте и 

реконструкции зданий и сооружений по профилю по специальности СПО 

08.02.01Строительство и эксплуатация зданий и сооружений проходит на базе 

строительных организаций. 

  
 4.2. Информационное обеспечение обучения  
 Основные источники/основная литература:  

1.  Дикман, Л. Г. Организация строительного производства: учеб. для 

вузов / Л. Г.Дикман. – 7-е изд., перераб. доп. – М. : АСВ, 2017. – 588 с. : ил. 

2. Карнаух  Н.Н.Охрана труда : учебник для СПО / Н. Н. Карнаух. — М. : 

Издательство Юрайт, 2015. — 380 c. — Серия : Профессиональное образование. 

3. Косолапова, Н. В. Охрана труда: учебник / Н. В. Косолапова, Н. А. 

Прокопенко. – М.: КНОРУС, 2017. – 181 с. – (Среднее профессиональное 

образование). – Попов, Ю. П. Охрана труда [Текст ] : учеб. пособие / Ю. П. Попов. 

– 5-е изд., стер. – М.: КНОРУС, 2016. – 223 с. –(Среднее профессиональное 

образование).  

4. Михайлов, А. Ю. Технология и организация строительства. Практикум: 

учеб.-практ. пособие / А. Ю. Михайлов. – М.: Инфра-Инженерия, 2017. – 194 с.  

5. Сухачёв А.А. .Охрана труда в строительстве: учебник / А.А. Сухачёв. — 2-

е изд., стер. — М. : КНОРУС, 2013. — 272 с. — (Среднее профессиональное 

образование). 

Электронные издания (ресурсы): 

1. Графкина, М. В. Охрана труда [Электронный ресурс]: учеб. пособие / М. В. 

Графкина. –2-е изд., перераб. и доп. –М. : ФОРУМ : ИНФРА-М, 2018. –298 с. –

(Среднее профессиональное образование). -  Режим доступа: 

http://znanium.com/catalog.php?bookinfo=944362 
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2. Гринёв, В. П. Безопасность и саморегулирование в строительстве: новое в 

порядке допуска к работам, влияющим на безопасность объектов капитального 

строительства; анализ становления и развития института саморегулирования [ 

Электронный ресурс ]:  науч.-практ. пособие / В. П. Гринёв.–М. : ИНФРА-М, 2017. 

– 266 с.- Режим доступа: http://znanium.com/catalog.php?bookinfo=757108 

3. Голов, Р. С. Организация производства, экономика и управление в 

промышленности– [ Электронный ресурс] : учебник для бакалавров / Голов Р. С., 

Агарков А. П., Мыльник А. В. – М.:Дашков и К, 2017. – 858 с. – (Учебные издания 

для бакалавров) . –-Режим доступа:http://znanium.com/catalog.php?bookinfo=935837 

4. Информационный портал "Охрана труда в России"-[ Электронный ресурс] 

-Режим доступа:https://ohranatruda.ru 

5. Охрана труда в строительстве-[ Электронный ресурс] -Режим доступа: 

http://ohranatruda.ucoz.ru4. 

6. Туровец, О. Г. Организация производства и управление предприятием 

[Электронный ресурс] : учебник / О. Г. Туровец, В. Б.Родионов, М. И. Бухалков; 

под ред. О. Г. Туровеца. – 3-e изд. – М.: НИЦ ИНФРА-М, 2015. – 506 с. ––Режим 

доступа : http://znanium.com/catalog.php?bookinfo=472411 

7. Экономика, организация и управление промышленным предприятием–[ 

Электронный ресурс] : учебник / Е. Д. Коршунова и др. – М.: КУРС: ИНФРА-М, 

2017. – 272 с. - Режим доступа: http://znanium.com/catalog.php?bookinfo=6350234.3. 

Общие требования к организации практики  

       Руководство производственной практикой осуществляется как 

руководителем  практики от организации, в которую направлен студент-

практикант, так и руководителем от техникума. 

Функции руководителя практики от техникума: 

- проводит установочную конференцию; 

- оказывает  методическую помощь студентам-практикантам в выполнении 

заданий отчёта по практике; 

- контролирует правильность оформления отчётов студентами-практикантами; 

- своевременно выявляет и  принимает меры к устранению недостатков по 

организации практики; 
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- организует защиту отчётов по практике студентами-практикантами. 

Функции руководителя практики от предприятия: 

- инструктаж студентов-практикантов  по правилам техники безопасности и 

правилам внутреннего распорядка на предприятии; 

 -решение организационных и производственных вопросов, связанных с  

выполнением программы производственной  практики;  

- обеспечение выполнения программы практики каждым студентом; 

- предоставление на время практики каждому студенту-практиканту  доступа к  

одному полному комплекту рабочей документации на здание/сооружение; 

- выделение студентам-практикантам рабочих мест  и  обеспечение нормативных  

условий труда; 

- консультирование студентов по составу, содержанию и маркировке   

предоставленного  комплекта рабочей документации; 

- составление характеристики студента-практиканта, содержащей отзыв о 

приобретенных студентом в ходе практики  умениях и навыках, степени его 

самостоятельности, коммуникативных навыках, умении применять теоретические 

знания и ранее приобретенные  навыки; характеристика должна содержать 

рекомендуемую оценку по практике. 

Обязанности студента- практиканта. 

Студент-практикант  

-   на протяжении практики (1,5 недели) подчиняется общему внутреннему 

распорядку предприятия; 

- выполняет требования руководителя практики от предприятия; 

- несет ответственность за сохранность и бережное обращение с предоставленной 

проектной документацией; 

-по прибытию на место прохождения   практики предъявляет свой дневник 

руководителю практики от предприятия;  

 - выполняет задания отчета и заполняет дневник практики ежедневно; 

 -записи в отчёте выполняет четко; грамотно с использованием профессиональной 

терминологии; 
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- периодически представляет отчёт  руководителю практики от предприятия и  

руководителю практики от техникума; руководители   могут делать в отчёте 

письменные  замечания и указания. 

Студент-практикант выполняет следующие рекомендации: 

- по завершению практики отчет  представляется  руководителю практики  от 

предприятия для составления характеристики студента-практиканта ; 

- по возвращению после практики в техникум отчёт представляется для проверки с 

последующей защитой руководителю практики от техникума; 

- защита отчёта состоит в устной презентации, изученного студентом во время 

практики,  и индивидуального собеседования с руководителем практики от 

техникума по сути выполненных заданий; 

-защита  отчёта оценивается дифференцированно по 5 –балльной системе; 

-  после успешной защиты отчет возвращается студенту, помещается им в  личное 

портфолио и используется для подготовки к экзамену квалификационному  по 

профессиональному модулю ПМ 03. 

   

 4.4. Кадровое обеспечение практики  

 Требования к квалификации кадров, осуществляющих руководство 

практикой:  

 Мастера производственного обучения, осуществляющие непосредственное 

руководство производственной практикой обучающихся, должны, иметь 

квалификационный разряд по профессии на 1 -2 разряда выше, чем 

предусматривает ФГОС, высшее или среднее профессиональное образование по 

профилю профессии, проходить обязательную стажировку в профильных 

организациях не реже 1-го раза в 3 года. 

На предприятии за практикантом закрепляется наставник из числа 

специалистов высокой квалификации, инженер, старший техник. 
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5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  
ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

(ВИДА ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ) 
 

  
Результаты практики 

(приобретение практического опыта, 
освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения 

В результате ознакомления со строительными 
объектами (гражданские, промышленные и 
сельскохозяйственные здания и сооружения); 
строительными материалами, изделиями и 
конструкциями; строительными машинами и 
механизмами; нормативной и 
производственно-технической  документации; 
технологических процессов проектирования, 
строительства и эксплуатации зданий и 
сооружений и их конструктивные элементы 
обучающийся приобретает практический опыт 
осваивает умения и усваивает знания при 
работе с проектной документацией, 
технологическими картами по 
проектированию, строительству, 
эксплуатации, ремонту и реконструкции 
зданий и сооружений. 

Формы контроля обучения: 
 подготовка и защита отчета по практике 

Формы оценки результативности  обучения: 
 накопительная система баллов, на  основе 
которой выставляется итоговая отметка. 
Методы контроля направлены на проверку 
умения обучающегося: 
 выполнять условия здания на 

творческом уровне с представлением 
собственной позиции; 
 делать осознанный выбор способов  действий из 
ранее известных; 
 работать в группе и представлять как  свою, так 
и позицию группы. 
Методы оценки результатов обучения: 
 формирование результата итоговой  аттестации 
по практике на основе  суммы результатов 
текущего контроля. 

Под руководством более квалифицированного 
специалиста обучающийся приобретает 
практический опыт, осваивает умения и 
усваивает знания по следующим видам работ: 
выработка умения применять знания в 
решении практических задач; формирование 
умений и навыков практического характера; 
формирование творческого характера, умения 
применять знания в усложненной ситуации 

Обучающийся должен выполнять работы по: 
 обработке информации, проведению 
технических расчетов, разработке несложных 
проектов и простых схем; 
организация оперативного учета выполнения 
производственных заданий и выполнения 
графика работ; 
 руководство работниками участка; 
обеспечение работников инструментами, 
приспособлениями, средствами малой 
механизации, транспортом, спецодеждой, 
защитными средствами; 
 контроль над соблюдением работниками 
техники безопасности при выполнении 
технологических операций по производству 
работ; 
 обеспечение правильного хранения и 
экономного расходования материалов 

Формы контроля обучения: 
 подготовка и защита отчета по практике 

Формы оценки результативности  обучения: 
 накопительная система баллов, на 

основе которой выставляется итоговая отметка. 
Методы контроля направлены на проверку 
умения обучающихся: 
 выполнять условия здания на  творческом 
уровне с представлением собственной позиции; 
 делать осознанный выбор способов 

действий из ранее известных; 
 работать в группе и представлять как  свою, 
так и позицию группы. 
Методы оценки результатов обучения: 
 формирование результата 
итоговой  аттестации по практике на 
основе  суммы результатов текущего контроля. 
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 Одной из форм контроля результатов практики является дневник практики, 

который ведется обучающимся в процессе прохождения практики.   

По результатам практики обучающимся составляется отчет, который 

утверждается организацией. В качестве приложения к дневнику практики 

обучающийся оформляет графические, аудио-, фото-, видео-, материалы, 

наглядные образцы изделий, подтверждающие практический опыт, полученный на 

практике. 

 Аттестация по итогам производственной практики проводится с учетом (или 

на основании) результатов ее прохождения, подтверждаемых документами 

соответствующих организаций (где проходила практика). 
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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕНОЙ ПРАКТИКИ  
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ ПМ.04 

 

1.1. Область применения программы 
 

Программа практики является частью основной профессиональной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО СПО 270000 

Архитектура и строительство, СПО 08.02.01 Строительство и эксплуатация 

зданий и сооружений (базовой подготовки) в части освоения основного вида 

профессиональной деятельности (ВПД): Организация видов работ при 

эксплуатации и реконструкции строительных объектов и 

соответствующих профессиональных компетенций (ПК): 

ПК 4.1. Организовывать работу по технической эксплуатации 

зданий и сооружений 

ПК 4.2. Выполнять мероприятия по технической эксплуатации 

конструкций и инженерного оборудования зданий 

ПК 4.3. Принимать участие в диагностике технического состояния 

конструктивных элементов эксплуатируемых зданий, в том числе отделки 

внутренних и наружных поверхностей конструктивных элементов 

эксплуатируемых зданий 

ПК 4.4. Осуществлять мероприятия по оценке технического 

состояния и реконструкции зданий 

1.2. Цели и задачи производственной практики 
 
С целью освоения указанного вида профессиональной деятельности и 
соответствующих профессиональных компетенций обучающийся должен: 
 иметь практический опыт в: 
 Проведении технических осмотров общего имущества (конструкций и 

инженерного оборудования) и подготовки к сезонной эксплуатации;  

 проведении работ по санитарному содержанию общего имущества и 

придомовой территории;  

 контроле санитарного содержания общего имущества и придомовой 

территории; 
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 разработке перечня (описи) работ по текущему ремонту; оценке 

физического износа и контроле технического состояния конструктивных 

элементов и систем инженерного оборудования;  

 проведении текущего ремонта; участии в проведении капитального 

ремонта; контроле качества ремонтных работ.  

уметь: 

 Проверять техническое состояние конструктивных элементов, элементов 

отделки внутренних и наружных поверхностей и систем инженерного 

оборудования общего имущества жилого здания;  

 пользоваться современным диагностическим оборудованием для 

выявления скрытых дефектов;  

 оперативно реагировать на устранение аварийных ситуаций;  

 проводить постоянный анализ технического состояния инженерных 

элементов и систем инженерного оборудования; владеть методологией 

визуального осмотра конструктивных элементов и систем инженерного 

оборудования, выявления признаков повреждений и их количественной 

оценки;  

 владеть методами инструментального обследования технического 

состояния жилых зданий;  

 использовать инструментальный контроль технического состояния 

конструкций и инженерного оборудования для выявления 

неисправностей и причин их появления, а также для уточнения объемов 

работ по текущему ремонту и общей оценки технического состояния 

здания;  

 организовывать внедрение передовых методов и приемов труда; 

определять необходимые виды и объемы работ для восстановления 

эксплуатационных свойств элементов внешнего благоустройства;  

 подготавливать документы, относящиеся к организации проведения и 

приемки работ по содержанию и благоустройству;  
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 составлять дефектную ведомость на ремонт объекта по отдельным 

наименованиям работ на основе выявленных неисправностей элементов 

здания; составлять планы-графики проведения различных видов работ 

текущего ремонта; 

 организовывать взаимодействие между всеми субъектами капитального 

ремонта; проверять и оценивать проектно-сметную документацию на 

капитальный ремонт, порядок ее согласования;  

 составлять техническое задание для конкурсного отбора подрядчиков;  

 планировать все виды капитального ремонта и другие ремонтно-

реконструктивные мероприятия;  

 осуществлять контроль качества проведения строительных работ на всех 

этапах;  

 определять необходимые виды и объемы ремонтно-строительных работ 

для восстановления эксплуатационных свойств элементов объектов; 

оценивать и анализировать результаты проведения текущего ремонта;  

 подготавливать документы, относящиеся к организации проведения и 

приемки работ по ремонту. 

 знать: 
 Методы визуального и инструментального обследования; правила и 

методы оценки физического износа конструктивных элементов, 

элементов отделки внутренних и наружных поверхностей и систем 

инженерного оборудования жилых зданий; 

 основные методы усиления конструкций; правила техники безопасности 

при проведении обследований технического состояния элементов зданий;  

 пособие по оценке физического износа жилых и общественных зданий;  

 положение по техническому обследованию жилых зданий; правила и 

нормы технической эксплуатации жилищного фонда;  

 обязательные для соблюдения стандарты и нормативы предоставления 

жилищно-коммунальных услуг;  
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 основной порядок производственно-хозяйственной деятельности при 

осуществлении технической эксплуатации; организацию и планирование 

текущего ремонта общего имущества многоквартирного дома; 

 нормативы продолжительности текущего ремонта; перечень работ, 

относящихся к текущему ремонту; периодичность работ текущего 

ремонта;  

 оценку качества ремонтно-строительных работ; методы и технологию 

проведения ремонтных работ;  

 нормативные правовые акты, другие нормативные и методические 

документы, регламентирующие производственную деятельность в 

соответствии со спецификой выполняемых работ. 

 
1.3. Количество часов на освоение рабочей программы 

производственной практики 
 
 

Вид практики по 
профессиональному 

модулю 

Курс 3 
Курс 3 

Курс 4 
Семестр 5 Семестр 6 Семестр 7 Семестр 8 

ПП.04    36 
Итого часов на 

производственную 
практику 

36 
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2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 
 

Результатом освоения профессионального модуля является овладение 
обучающимися видом профессиональной деятельности: «Организация 
видов работ при эксплуатации и реконструкции строительных 
объектов»  и соответствующих профессиональных компетенций, в том числе 
профессиональными ПК 4.1-4.4, указанными в ФГОС по специальности 
08.02.01 «Строительство и эксплуатация зданий и сооружений». 

 

Код Наименование результата обучения 

ПК 4.1. Организовывать работу по технической эксплуатации зданий и сооружений 

ПК 4.2. Выполнять мероприятия по технической эксплуатации конструкций и 
инженерного оборудования зданий 

ПК 4.3. Принимать участие в диагностике технического состояния конструктивных 
элементов эксплуатируемых зданий, в том числе отделки внутренних и 
наружных поверхностей конструктивных элементов эксплуатируемых 
зданий 

ПК 4.4. Осуществлять мероприятия по оценке технического состояния и 
реконструкции зданий 

 

В процессе освоения ПМ у студенты должны овладеть общими компетенциями 
(ОК): 
 

Код Наименование результата обучения 

ОК 1. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 
применительно к различным контекстам; 

ОК 2. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой 
для выполнения задач профессиональной деятельности; 

ОК 3. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 
личностное развитие; 

ОК 4. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с 
коллегами, руководством, клиентами; 

ОК 5. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 
языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и 
культурного контекста; 

ОК 6. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 
осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих 
ценностей; 

ОК 7. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 
эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях; 

ОК 9. Использовать информационные технологии в профессиональной 
деятельности; 

ОК 10. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 
иностранном языках; 

ОК 11. Использовать знания по финансовой грамотности, планировать 
предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере. 
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3. СОДЕРЖАНИЕ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ (ПО ПРОФИЛЮ СПЕЦИАЛЬНОСТИ) 
Код 

професси
ональны

х 
компете

нций 

Наименования  
профессионального  

модуля, МДК 

Количество часов на 
произ. практику по 

ПМ, по 
соответствующему 

МДК 

Виды работ 

1 2 3 4 

ПК 4.1. 

ПК 4.2. 

ПК 4.3. 

ПК 4.4. 

ПМ.04 
Организация 

видов работ при 
эксплуатации и 
реконструкции 
строительных 

объектов 

36 

 

МДК.04.01 Раздел 1. 

Эксплуатация зданий 

18 

 
Ознакомление со строительной организацией, нормативными локальными актами, ее 
производственной базой. Определение сроков службы зданий 
Правильное выявление дефектов в зданиях 
Применение  инструментальных методов     контроля эксплуатационных качеств  
конструкций;    Правильное установление причин вызывающих неисправности 
технического   состояния зданий. Умение  выбирать методы устранения   причин,  
вызывающих  неисправности технического   состояния зданий. Практический опыт работы 
техника по обслуживанию зданий. Проведение  осмотров элементов зданий. Заполнение  
журналов, актов, по результатам осмотра. Составление  паспорта готовности объекта к 
сезонной эксплуатации. Правильный выбор  проведения работ текущего и капитального 
ремонта. Умение читать схемы инженерных сетей и   оборудования зданий;Умение 
правильно оценивать техническое состояние инженерных сетей, оборудования зданий 

МДК.04.02 Раздел 2 

Реконструкция 

зданийстроительства 
18 

Определение перечня работ по текущему и капитальному ремонту, реконструкции объекта. 
Проектирование  реконструкции зданий. Участие в   выборе мероприятий по оценке и 
реконструкции зданий.Оформление материалов практики. После окончания практики 
проводится дифференцированный зачет в виде презентации и индивидуальный опрос 
учащихся с выставлением оценки за практику. 

ВСЕГО часов  36  
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4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 
 

4.1 Базы практики 
Производственная практика по ПМ. 04 «Организация видов работ при 

эксплуатации и реконструкции строительных объектов» проводится на 
предприятиях города и области. 

Закрепление баз практики осуществляется на основе договоров с 
организациями независимо от их организационно правовых форм и форм 
собственности. 

Обязательным условием является наличие на предприятии 
квалифицированных кадров с опытом работы по профилю специальности, 
оснащение современным оборудованием. Рекомендуется близкое территориальное 
расположение базовых предприятий. Учебно-методическое обеспечение практики 
включает литературу (основную и дополнительную), программное обеспечение, 
информационно - справочные и поисковые системы. 

Порядок прохождения производственной практики и условия её проведения 
регламентируются Положением «О практике обучающихся». 

 
4.2 Организация практики 
Организация производственной практики должна обеспечить: выполнение 

государственных требований к уровню подготовки выпускников в соответствии с 
получаемой специальностью; непрерывность и последовательность овладения 
обучающимися общими и профессиональными компетенциями. 

Рабочая программа производственной практики рассчитана на 36 часов при 
недельной нагрузке обучающихся - 36 часов, для базового уровня среднего 
профессионального образования. 

Организация и проведение практики возлагается на заместителя директора 
по производственному обучению. Им составляется график практики на учебный 
год. На основании, заключенных с предприятиями договоров о производственной 
практике, издается приказ о распределении обучающихся по объектам практики. 
Назначаются руководители практики от техникума из состава преподавателей 
специальных дисциплин, соответствующего профиля. Руководитель практики от 
техникума обязан: 

 установить связь с руководителем практики от предприятия и 
совместно с ним уточнить рабочую программу практики; 

 принимать участие в распределении обучающихся по рабочим местам 
и перемещение их по видам работ; 

 контролировать соблюдение обучающимися правил техники 
безопасности и внутреннего распорядка предприятия; 

 выдавать индивидуальные задания обучающимся; 
 осуществлять контроль выполнения программы практики; 
 консультировать обучающихся по возникающим вопросам; 
 проверить отчеты по практике и организовать их открытую защиту; 
 предоставить по окончанию практики зачетную ведомость, отчеты, 

отзывы. 
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Обучающиеся при прохождении практики на предприятии обязаны: 
 выполнять задания, предусмотренные рабочей программой практики; 
 подчиняться действующим на предприятии правилам внутреннего 

трудового распорядка; 
 строго соблюдать правила по охране труда, промышленной санитарии 

и личной гигиены; 
 нести ответственность за выполненную работу; 
 по окончанию практики представить отчет, производственную 

характеристику (отзыв). 
 
4.3 Контроль работы практикантов и требования к результатам 

практики 
Для проверки созданных базовыми предприятиями условий и степени 

выполнения студентами программы практики необходимо осуществлять 
постоянный контроль за проведением производственной практики. 

Посещения руководителями практики от техникума предприятий, где 
студенты проходят практику, должны планироваться учебной частью в начале года 
с учетом установленной педнагрузки из расчета не более 6 часов в день. Для чего 
составляется график контроля за ходом практики, который является составной 
частью графика внутри техникумовского контроля. 

Производственная практика по ПМ. 04 «Организация видов работ при 
эксплуатации и реконструкции строительных объектов» проводится по 
специальности 08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и сооружений 
проводится 1 неделю. 

Итогом практики является отчет, а после окончания практики проводится 
дифференцированный зачет в виде презентации. Квалифицированные испытания 
оформляются протоколом, на основании которого на каждого студента 
оформляются аттестационные листы. В состав квалифицированной комиссии 
входят специалисты предприятий, преподаватели спец. дисциплин от техникума.  

Во время практики студенты собирают материал для отчета в виде 
презентации, в котором отражают основные этапы практики и краткое содержание 
выполняемых работ, свои выводы и замечания по отдельным вопросам. 

Объем отчета определяется руководителями практики от техникума и 
предприятия. 

Руководитель практики от предприятия проверяет отчеты практикантов, 
дает заключение и оценку качества работы, заверяет документы подписью и 
печатью предприятия. Руководитель практики от техникума по графику проводит 
контрольные проверки хода практики и совместно с руководителем от 
предприятия вносит коррективы в зависимости от результатов проверки за 
истекший период. 

На основании оформленных отчетов, студентам после защиты 
проставляется дифференцированный зачет, оценка которого отражается в зачетной 
книжке и в приложении к диплому. 

 
4.4. Информационное обеспечение обучения  

 



12 
 

Печатные издания: 

1. Нотенко, С.Н. Техническая эксплуатация жилых зданий [Текст]: учебник / 

С.Н. Нотенко, А.Г. Ройтман. - М: ВШ, 2010 

2. Комков, В.А. Техническая эксплуатация зданий и сооружений [Текст]: 

учебник / В.А. Комков, С.И. Рощина. - М.: ИНФРА-М, 2009 

3. Фёдоров  В.В. Реконструкция и реставрация зданий[Текст]: учебник / 
В.В.Федоров. - М.: ИНФРА-М, 2009 

4. СНиП 2.04.02-84* Водоснабжение. Наружные сети сооружения 

5.  СНиП 2.04.03-85* Канализация. Наружные сети сооружения 

6.  СНиП 2.04.07-86* Тепловые сети 

7.  СНиП 2.04.08-87* Газоснабжение 

8.  СНиП 2.04.01-85* Внутренний водопровод и канализация зданий 

9.  СНиП 2.04.05-91* Отопление, вентиляция и кондиционирование 

10.  ВСН 41-85(р) Инструкция по разработке проектов организации и проектов 

производства работ по капитальному ремонту жилых зданий 

11.  ВСН 53-86(р) Правила оценки физического износа жилых зданий 

12.  ВСН 58-88(р) Положение об организации и проведении реконструкции, 

ремонта и технического обслуживания зданий  

13. ВСН 42-85(р) Правила приемки в эксплуатацию законченных капитальным 

ремонтом жилых зданий 

14.  ВСН 57-88(р) Положение по техническому обследованию жилых зданий 

15.  ВСН 61-89(р) Реконструкция и капитальный ремонт жилых домов 

16. МДК 2-03.2003 Правила и нормы технической эксплуатации жилищного 

фонда 

17. МДС 13-3.2000 Методические рекомендации по организации и проведению 

текущего ремонта жилищного фонда всех форм собственности 

18.  МДС 13-18.2000 Рекомендации по подготовке жилищного фонда к зиме 
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19. МДС 13-1.99 Инструкция о составе, порядке разработки, согласования и 

утверждения проектно-сметной документации на капитальный ремонт 

жилых зданий 

20. МДС 13-14.2000 Положение о проведении ППР производственных зданий и 

сооружений 

21. ГОСТ Р 51929-2002 Услуги жилищно-коммунальные 

22. СП 131.13330.2012 Строительная теплотехника [Текст]: Актуализированная 

редакция. СНиП 23-01-99*. – М.: Госстрой России, 2003. – 140 с.  

23. СНиП 3.01.04-87 (с изм. 1 1987) Приемка в эксплуатацию законченных 

строительством объектов 

24.  СНиП 3.01.03-84 Геодезические работы в строительстве 

25. СНиП Ш-10-75(2000) Благоустройство территорий 

26. СНиП 2.04.05-91 (2003) Отопление, вентиляция и кондиционирование 

27.  СП 30.13330.2012 Внутренний водопровод и канализация зданий [Текст]: 

Актуализированная редакция СНиП 2.04.01-85*. – М.: Госстрой России, 

1995. – 75 с. 

28.  СНиП II-22-81Каменные и армокаменные конструкции 

29.  СП 48.13330.2011 Организация строительства [Текст]: Актуализированная 

редакция СНиП 12-01-2004. – М.: Госстрой России, 2003. – 140 с. 

Электронные издания (ресурсы): 

-http://www.allbeton.ru/library/ Бесплатная электронная библиотека по технике -
www.stroitelstvo-house.ru 
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5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ВИДА 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
 

Результаты  
(освоенные 

профессиональные 
компетенции) 

Основные показатели оценки результата Формы и 
методы 

контроля 
и оценки  

  Текущий 
контроль 
в форме:  
- 
комплекс
ный 
экзамен 
по 
модулю. 
Зачеты 
по 
производ
ственной 
практике
. 
 

ПК 4.1. 
Организовывать 
работу по 
технической 
эксплуатации 
зданий и 
сооружений 

- разработка системы планово-предупредительных ремонтов; 
- назначение зданий на капитальный ремонт; 
- подготовка и анализ технической документации для 
капитального ремонта; 
- планирование текущего ремонта; 
-  составление графиков проведения ремонтных работ; 
 - принятие в эксплуатацию капитально 
отремонтированных зданий. 

ПК 4.2. Выполнять 
мероприятия по 
технической 
эксплуатации 
конструкций и 
инженерного 
оборудования 
зданий 

- разработка мероприятий по технической эксплуатации 
зданий, их состав и содержание; 
- применение аппаратуры, приборов и методов контроля 
состояния и свойств материалов и конструкций при 
обследовании зданий. 

ПК 4.3. Принимать 
участие в 
диагностике 
технического 
состояния 
конструктивных 
элементов 
эксплуатируемых 
зданий, в том числе 
отделки внутренних 
и наружных 
поверхностей 
конструктивных 
элементов 
эксплуатируемых 
зданий 

-диагностика технического состояния конструктивных 
элементов эксплуатируемых зданий и сооружений; 
- определение сроков службы элементов здания; 
- установление и устранение причин, вызывающих 
неисправности технического состояния конструктивных 
элементов и инженерного оборудования зданий; 
- выполнение обмерных работ; 
- проведение гидравлических испытаний систем инженерного 
оборудования; 
- чтение схемы инженерных сетей и оборудования зданий; 

ПК 4.4. 
Осуществлять 
мероприятия по 
оценке 
технического 
состояния и 
реконструкции 
зданий 

- оценка технического состояния конструкций зданий и 
конструктивных элементов; 
- оценка технического состояния инженерных и электрических 
сетей, инженерного и электросилового оборудования зданий; 
- ведение журнала наблюдений; 
- заполнение журналов технических осмотров и составление 
актов по результатам осмотра; 
 - выполнение чертежей усиления различных элементов 
здания. 

 



15 
 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения должны позволять 
проверять у обучающихся не только сформированность профессиональных 
компетенций, но и развитие общих компетенций и обеспечивающих их умений. 
 

Результаты  
(освоенные общие 

компетенции) 

Основные показатели оценки результата Формы и методы 
контроля и 

оценки  
 

Выбирать способы 
решения задач 
профессиональной 
деятельности, 
применительно к 
различным контекстам 

 выбирать способы решения задач 
профессиональной деятельности, применительно к 
различным контекстам 

Экспертная 
оценка по 
результатам 
наблюдения за 
деятельностью 
студента в 
процессе 
освоения ПМ, в 
т.ч. при 
выполнении работ 
производственной 
практики  

Осуществлять поиск, 
анализ и интерпретацию 
информации, 
необходимой для 
выполнения задач 
профессиональной 
деятельности 

 оперативность поиска и использования 
информации, необходимой для качественного 
выполнения профессиональных задач; 
широта использования различных источников 
информации, включая электронные; 

Планировать и 
реализовывать 
собственное 
профессиональное и 
личностное развитие 

 демонстрация ответственности за принятые 
решения; 
 обоснованность самоанализа и коррекция 
результатов собственной работы; 

Работать в коллективе и 
команде, эффективно 
взаимодействовать с 
коллегами, 
руководством, 
клиентами 

 организовывать работу коллектива и 
команды; взаимодействовать с коллегами, 
руководством, клиентами в ходе 
профессиональной деятельности; 
 конструктивность взаимодействия с 

обучающимися, преподавателями и 
руководителями практики в ходе обучения и при 
решении профессиональных задач; 
 четкое выполнение обязанностей при 

работе в команде и / или выполнении задания в 
группе; 
 соблюдение норм профессиональной этики 

при работе в команде; 
построение профессионального общения с учетом 
социально-профессионального статуса, ситуации 
общения, особенностей группы и индивидуальных 
особенностей участников коммуникации; 

Осуществлять устную и 
письменную 
коммуникацию на 
государственном языке 
с учетом особенностей 
социального и 
культурного контекста 

 грамотность устной и письменной речи, 
ясность формулирования и изложения мыслей; 
 проявление толерантности в рабочем 
коллективе; 

Проявлять гражданско-
патриотическую 
позицию, 
демонстрировать 

 динамика достижений студента в учебной 
деятельности; 
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осознанное поведение 
на основе традиционных 
общечеловеческих 
ценностей 
Содействовать 
сохранению 
окружающей среды, 
ресурсосбережению, 
эффективно действовать 
в чрезвычайных 
ситуациях 

  соблюдение нормы экологической 
безопасности;   

 обоснованность выбора направлений 
ресурсосбережения в рамках профессиональной 
деятельности по специальности при выполнении 
строительно-монтажных работ, в том числе 
отделочных работ; 

 применение направлений 
ресурсосбережения в рамках профессиональной 
деятельности по специальности; 
 достоверность оценки чрезвычайной 
ситуации, правильность и аргументированность;   

Использовать 
информационные 
технологии в 
профессиональной 
деятельности 

 оперативность и результативность 
использования общего и специализированного 
программного обеспечения при решении 
профессиональных задач; 

Пользоваться 
профессиональной 
документацией на 
государственном и 
иностранных языках 

использование в профессиональной деятельности 
необходимой технической документации, в том 
числе на иностранных языках; 

Использовать знания по 
финансовой 
грамотности, 
планировать 
предпринимательскую 
деятельность в 
профессиональной 
сфере 

-использование законодательных и нормативно-
правовых актов при планировании 
предпринимательской деятельности в 
строительной отрасли -планирование 
предпринимательскую деятельность в 
профессиональной сфере 

 

 
 


